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 Analysis of the components of psychological empowerment of 

adolescents during the Islamic Revolution, considering the 

statements of the Leader of the Revolution and the statement of 

the second step of the Islamic Revolution 

Maryam Kakavandi Chaghasefed*1 | Somaye Kazemean2 | Mohammad Yoosefi3 | 
Mohammad Rahim Eiyazi4   

Abstract 

Empowerment approaches are a conceptual framework of interest, the application of 
which promotes a healthy lifestyle among adolescents. Most of the models presented in the 
field of psychological empowerment of adolescents, despite their differences, diversity, as 
well as their advancement and evolution over time, are derived from the worldview and 
ideology prevailing after the Renaissance and are based on the Western lifestyle, whether 
intentionally or unintentionally. On the other hand, the quality of realizing the high goals and 
ideals of the revolution is rooted in educating capable adolescents who will play their role, 
mission, and function in this regard in the future and will be the foundation for the 
development and construction of Islamic civilization in the present era. The detailed views 
and opinions that exist regarding the adolescent of the Islamic Revolution and related issues 
in the speeches of the Leader of the Islamic Revolution and the documents of the upper 
echelons of the system were analyzed using a qualitative approach and the method of content 
analysis, considering the aim of the present study, which is to extract psychological 
empowerment components from the statements of the Leader of the Revolution and the 
documents of the upper echelons. The research findings include ten comprehensive themes: 
1. Hopefulness, 2. Willpower, 3. Revolutionary activism, 4. Intellectual self-development, 5. 
Awareness of time, 6. Learning knowledge, 7. Justice, 8. Family-centeredness, 9. Religion-
centeredness, and 10. National zeal; twenty-three organizing themes and ninety-two basic 
themes. Considering the rich and valuable horizon and perspective of the Islamic Revolution 
of Iran on the one hand, and the necessity of educating adolescents who, according to the level 
of the Islamic Revolution, have been called capable and will continue the movement of the 
Islamic Revolution and will be the future leaders of the Islamic Revolution, the use of 
components of the level of the revolution and empowering adolescents in educating 
adolescents seems fruitful. 
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نوجوان تراز انقلاب  یروانشناخت یتوانمندساز یهامؤلفه یواکاو

 ی گام دوم انقلاب اسلام هیانیرهبر انقلاب و ب اناتیبا توجه به ب یاسلام

 4ی وضیع  میمحمدرح  | 3ی وسفیمحمد   | 2انیکاظم  هیسم  | 1* دیچقاسف یکاکاوند میمر

 چکيده

ساا چ   بکارگیری آن هوجب ارتقای هورد توجه اسااک  هتوانمندسااا ی یچ رارروم هوموه   رویکردهای

شاود  اامب امووهای اراهه شادد در  هینه توانمندساا ی روانخانانو  نوجوانان  ه  ندگ  ساام  هیان نوجوانان 

بین  و ایدهوموژی حا   پس ها تنوع و همچنین ارتقا و تکاهل در طول  هان  برناسااوه ا  جمانعلیرا  تواوت 

اهداف و   یویک تحققا  رنساانس بودد و نواساوه و نانواساوه ه ون  بر سا چ  ندگ  ارب  اسک ا  سوی دیور  

های بلند انقلام ریخه در تربیک نوجوانان توانمندی دارد  ه در آیندد نقش  هاهوریک و رسامک و  ار رد  آرهان

ها و نود را در این راساوا ایوا نمودد و بساورساا  توسا ه و ساانک تمدن اسالاه  در عرار حادار باشاند  دیدگاد

های ره ر انقلام ک به نوجوان ترا  انقلام اسالاه  و هسااهل هرت ب با آن در ساانران نظرهای هورال   ه نسا 

های اساالاه  و اسااناد بایدسااو  نظا  وجود دارد   با توجه به هدف پاوهش حاداار ه ن  بر اسااوارا  هوموه

 لیروش تحلتوانمندساا  روانخانانو  ا  بیانات ره ر انقلام  و اساناد بایدساو     با اساووادد ا  رویکرد  یو  و 

هندی رادد ا2اهیدهندی   1  هضاامون فراگیرِهای پاوهش دربرگیرندد دد  هورد وا اوی قرار گرفک  یافوه  هضاامون

دین  9نانوادد هحوری  8ور ی عدامک 7آهو ی  عل  6آگاه  به  هان   5نودسا ی فکری   4 نخوری انقلاب    3

ای اسک  با توجه به افق و ندد و نود و دو هضمون پایهده؛ بیسک و سه هضمون سا هانایرت هل    10هداری و

رخا  اندا  ان  و ار شامند انقلام اسالاه  ایران ا  یچ ساو و دارورت تربیک نوجوانان   ه با توجه به ترا  

انقلام اساالاه  توانمند ناهیدد شاادد و اسااومراردهندد حر ک انقلام اساالاه  بودد و راه ران آیندد انقلام 

های ترا  انقلام و توانمندساا   نندد نوجوان در تربیک نوجوانان هممرممر اسالاه  نواهند بود  اساووادد ا  هوموه

  رسدبه نظر ه 

 

  یتوانمندسا  یاموو  نوجوان ترا  انقلام   نوجوان  یتوانمندسا    روانخنانو یتوانمندسا  ها:واژهکليد

  نوجوان ترا  انقلام  روانخنانو
 

 

 

 
 

  رانیا  تمران  ی دانخواد علاهه ط اط ا   و هخاورد  گرود هخاورد دانخکدد روانخناسهسئول:  سنددینو  1

Email: m.kakavandy@gmail.com 
  رانی ا  تمران  ی دانخواد علاهه ط اط ا  و هخاورد   گرود هخاورد دانخکدد روانخناس  اریدانخ  2

   رانی)ع(  تمران  انی عرر)عج(  دانخواد جاهع اها  حس  پاوهخکدد حضرت وم  پاوهنددیگرود آ ار یاسواد  3

  رانیا  تمران  دانخواد تمران   دانخکدد حکمران  اسواد  4



 

  

12 

 یگام دوم انقلاب اسلام هیان یرهبر انقلاب و ب  اناتیبا توجه به ب ینوجوان تراز انقلاب اسلام یروانشناخت یتوانمندساز  هایلفه ؤم یواکاو

 ( السلامهیعل )نیدانشگاه جامع امام حس ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

 

 مقدمه و بی:ن مسئله

بکامگیری آن موجب   مومد توج  اسفت ک توانمندسفا ی ی  چامچوب م ووم    مویکردهای

. ن فای   1(2021)هفادیفان ،سفففوگین  ،  شفففودم سفففبف   نفدگ  سفففالم میفان نوجوانفان    امتقفای

های سفلامت و بوییسف   موان  نوجوانان همانند مضفایت ا  توانمندسفا ی با بسفیامی ا  شفا  

، (2019  ،3ماچ  و  پرویر  گفانفدم،  وانگر،  ؛2018  ،2بنفدایفان  و  اومتییتفالو  فراگوت،   نفدگ  )بفالنکفا،

  بو ر  ، عملکرد(1399  پفاکفدامن،  و  قنبری   یفدمی،  ) سفففروجردی،   ودکفامآمفدی  و  شفففادی

 ،4چنگ  و مو  داون،  ل ،  )تانگ، تحصفففیل  و شففف ل   مضفففایت  همچنین  تحصفففیل  و شففف ل  و

های توانمندسفا ی دم نوجوانان با برنام معنادام دامد.هادیان  و سفوگین   مع قدند؛    (امتباط2019

جوانان  نوهای  ما برای  تواند فرصفففتهمسفففامن م  و تعامل با کامیتقویت دانش، افیایش هم

 گیریب   ل مشففکلات و تصففمیم  ود ما توسففع  دهند و قادم فردی  هایفراهم کند تا موامت

) 7کمرون  وو تن    (  1995)  6 یمی(و اسفففف ر1990)  5سمطالعات توماس و ولت هاو  .باشند  صحیح

 ا ساس  ، ا ساس  وداثربخش  ، بر ابعاد شففففففففنا    مب ن  یپن  بعد توانمندسففففففففا  (1998

و ا سفاس اع ماد ما  ، شففففففففف ل یدام ا سفاس معن  ،یرگذامیا سفففففففففاس ت ث ،ی ودمخ ام

 با منظم،  و پیگیر  فرایندی  ط   الگوهای توانمندسفففا  ، فرد  اسفففاس دم  قیقت بر. شفففمامد برم

های توانمندسففا  و مشففد شففا    برای  م م  های مایت  و  فرصفف وا  امتباطات،  آومدن فراهم

اندا د؛ م   طر  ب    ما فرد  سفففلامت موان  و جسفففمان  کنون  و آینده   ک  مف امهای  ا   اج ناب

 جوت  دم  تلاش و  هاتوانمندی  این  ب   توج   باومند ک  با  شفففود. این مویکردها بر اینتوانمند م 

مشففد   فرد و  داد  قرام ها  مشففد  و ممانعت ا  برو  آسففیب  مسففیر دم  ما افراد  توانم   آنان  تقویت

ها  ها، پیچیدگ با مدیریت پویای   بلک   ماندم  امان  دم  م عدد  مشکلات  ا   تنوا  ن   نوایت  دم  یاف  

 

1-Hadiyani, Sugianti  

2  -  Blanca, , Ferragut, Ortiz, Bendayan. 

3- Wagner, Gander, Proyer, Ruch  

4  - Tang, Duan, Mu, Cheng 

5  -  Thomas & Velthouse 

6- Spreitzer  

7- Wheeten & Cameron  
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هفای مخ ل   نفدگ  بفا قوت مسفففیر مشفففدی  ود ما بف   مو دم برهف هفای پیش و و عفدم قطعیفت

 کند.شایس گ  ط  م 

ها،تنوع  غالب الگوهای امائ  شفده دم  مین  توانمندسفا ی موانشفنا    نوجوانان، علیرغم ت اوت 

بین  و ایفدئولویی  فاکم پس ا  و همچنین امتقفا و تکفامفل دم طوم  مفان، بر فاسففف ف  ا  جوفان

منسفانس بوده و  واسف   و نا واسف   مب ن  بر سفب   ندگ  غرب  اسفت.پدیده انقلاب اسفلام ، 

هم ا  نظر مبان  و هم ا  نظر اهداف چامچوب مشفخصف  دامد.دمواقع ظووم انقلاب اسفلام  دم 

-طوسففف ،ففاتحهفای جفدیفدی ما فراموی بشفففر نوفاده اسفففت)ن فاماندومان معفاصفففر گ  مفان

 (.1398 اده،بر نون ،آهنگر،

 ابعفاد  تمفام  دم  جفانبف همف   تلاش  مسففف لیم  اسفففلام   انقلاب  م عفال   هفایآممفان  و  هفاام ش  تحقق

 های یرسفا ت موم رین ا   تربیت  و تعلیم  عرصف . اسفت  اق صفادی و اج ماع  علم ، فرهنگ ،

 دم کشففوم  شففایسفف    انسففان   سففرمای   امتقاء  برای  جدی  ابیام  و کشففوم  جانب هم   پیشففرفت تعال 

اسفت)سفند تحوم بنیادین آمو ش و پرومش(. با توج  ب  افق و چشفم اندا    مخ ل   هایعرصف 

غن  و ام شففمند انقلاب اسففلام  ایران ا  ی  سففو و ضففرومت تربیت نوجوانان  ک  با توج  ب   

ترا  انقلاب اسفلام  توانمند نامیده شده و اس مرامدهنده  رکت انقلاب اسلام  بوده و ماهبران 

های توانمندسففا  موانشففنا    نوجوان ترا  ند بود؛ واکاوی مول  آینده انقلاب اسففلام   واه

انقلاب اسففلام  دم بیانات مهبری و بیانی  گام دوم انقلاب اسففلام ، پیوهشفف  م مرثمر ب  نظر 

های توانمندسفا ی موانشفنا    نوجوان ترا  انقلاب اسفلام  با مسفیده و پاسفب ب  سفوام  مول  

ناپذیر ب  نظر بیانی  گام دوم انقلاب کدامند؟ ، ضفففرومت  اج نابتوج  ب  بیانات مهبر انقلاب و  

 مسد.م 

 و پیشیده پژوهش مب:نی نظ ی

بر  ندگ   ود ا  طریق   شفخ کن رم   تقویت  عنوان ماه  برای  توانمندسفا ی موانشفنا    ب 

با گرداندن  ق  ، (1987  ،1)ماپاپومت مشفففامکت فعام، با تاکید بر نقاط قوت ب  جای نقاط ضفففع 

  (، توانای  برقرامی امتباط2،1992گیری فردی و اج ماع )فریدمنان خاب با تاکید بر نقش تصفففمیم
 

1- Rappaport  

2- Friedmann  
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اطلاع ا  دایره تاثیرگذامی ان خابوای فردی و  ،  توانای  ترسففیم مسففیر دسفف یاب  ب  آنوابین اهداف و  

 .)2018، 1باتیس ا، جانسون، فریدمن(شوداج ماع  تعری  م 

های توانمندسففا ی و بسفف رهای محیط  ک  ب وان ا  آنوا برای دسفف یاب  ب  توانمندسففا ی  برنام 

(. توج  ب   1397مقدم و همکامان،–اسفف  اده کرد؛ دم سففنین نوجوان  اهمیت وییه ای دامد)طوران   

  هایضفرومی اسفت.دیدگاه   نوجوانان  بوییسف    امتقاگیری ب  منظوم های پیشتوانمندسفا ی دم برنام 

  برای   رد  و  کلان  مویکرد دو  (    2008)  2اسففف ری یم  دامد،  وجود توانمنفدسفففا ی  مومد  دم  مخ ل  

 دم ک   اسففت سففا  امی  –  اج ماع   مویکردی کلان، اسففت: مویکرد گرف   نظر  دم  توانمندسففا ی

 همفان  کف   شفففودم   مربوط  دم  فرد  ت فامب موان   بف    رد،  و مویکرد  دامد  کفامبرد  کفامی  محیط

 افراد  برای ک   دامد  دملت  موان   وضففعی وای ا   ایم موع   ب   و  اسففت  موانشففنا     توانمندسففا ی

باشفند. او دم مدم توانمندسفا ی    داشف    کن رم ا سفاس امتباط با فعالی وای  ود  دم تا  اسفت ضفرومی

های معنا، تعیین سفرنوشفت  ود، شفایسف گ ، اثرگذامی ما ب  عنوان کلیدهای  موانشفنا     ود مول  

(. 1396اصففل  توانمندسففا ی موانشففنا    معرف  کرده اسففت )فیرو فر، منصففومی، ول   یبای ، 

شفامل سف  مول   دمون فردی، شفنا     موان ما  ا   یث    توانمندسفا ی   یمرمن چامچوب م ووم 

ب  نحوه ت کر افراد دم مومد  ودشففان دم مابط    دمون فردیمول    . کندمعرف  م تعامل  و مف امی  

فردی بر ادماک ا   ود  همچنین مول     .شفففان اشفففامه دامدهای اج ماع ها با  مین با امتباطات آن

مشففامکت دم مف امها با هدف دسفف یاب  ب   اب کام عمل، اع ماد و انگییه برای    فردتمرکی دامد ک  ب   

دهنده اع ماد مول   دمون فردی شففامل ن ای   اسففت ک  نشففان   قیقتدم  .دهدن ای  مطلوب ما م 

ب  توانای   ود برای ای اد ت ییر، ا  جمل  اع ماد ب  ن س، اثربخشففف  مهبری و اثربخشففف     شفففخ 

پردا نفد م  یرهفای  کف  بف  چگونگ  امتبفاط افراد بفا محیط  ود م  (.32021)کومر ،اسفففت    اج مفاع 

ا  عوامل  ضفففرومی و  یات   هایآگاه  " شفففودتعری  م بدین گون   جی تعامل   نام دامد. تعامل

 .ما شفففامل شفففود   دهنفد(تاثیر قرام م عوامل  ک  مردم، اشفففیفا یا مویدادها ما تحفتعل  دم محیط )

انگییشفف  هسفف ند و   ان ام اقدامات  اسففت ک   ود   دمبرگیرنده   ک هسففت  م  یرهای    سففومین مول  

 شود.نامیده م  مف ام و تحت تسلط م خصصان نیس ند

 

1 - Batista, Johnson, Friedmann 

2  - Spreitzer 

3  -  kumer 
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ن س و   اع مففاد  افیایش  دنبففام  بفف   جوانففاننو  یتوانمنففدسففففا توان گ ففت:  دم م موع م  بفف  

 مشفففد  جمل   ا ) مخ ل   یهاموامت مشفففد  با جامع  بر  یرگذامیتاث دم مشفففامکت  و  ودکامآمدی

توانمند نمودن افراد برای اسفف  اده ا    و  (همسففامن با  امتباط   ،یریگمیتصففم ،شففنا     یهاموامت

  بلک   سففت،ین آمو ش  و  قدمت دادن  فقط  یتوانمندسففا   اسففت. دم  قیقت  اج ماع تی ما  منابع  

)طوران   است  ففففففففففففففففیه یانگ  و موففففففففففففففففامت  دانش، یریفراگ  با  افراد  عملکففففففففففففففففرد بوبود

 (.1397مقدم،شاکرم ،پومعباس ،

نوجوان توانمند دم ترا  انقلاب اسفلام ، نوجوان  اسفت ک  با توج  ب  نظام شفامل و فراگیر آن 

های انقلاب اسففلام ، منطبق بر دیدگاه مهبر و برای تحقق اهداف و آممان "انقلاب اسففلام "یعن  

شفود؛ چرا ک  معظم انقلاب اسفلام  و اسفناد بامدسف   نظام انقلاب اسفلام  با تعری  و طرا   م 

گیرد ک  نقش و  گرای ، نوجوان ترا  انقلاب اسفلام ،  یرم موع  نظام فراتری قرام م ا  منظر کل

کامکرد آن دم این بسفف ر و دم امتباط با آن،معنا یاف   و باید تعری  شففود و الگوی توانمندسففا ی  

  واهد بود. "انقلاب اسلام "های ها و کامکردها و وییگ موانشنا    ایشان م ناسب با نیا مندی

 دود شفش میلیون و سفیصفد و پن  هیام ن ر ا  جمعیت هشف اد و چوام میلیون  کشفوم ما گروه 

. این برهف  ا   نفدگ  مقفامن کف  بفا دومان  1(1400دهنفد)گودم ی،سفففام تشفففکیفل م 18-12سفففن   

  و  موان   جسففم ،  سففلامت تکامل  و  مشففد دم   ندگ   مرا ل ترین سففاس  ا  نوجوان  اسففت؛ یک 

دامد،   قرام گونفاگون  محیط  فشفففامهفای  تحفت  دیگر   مفان  هر  ا  بیش  کف  نوجوان  اج مفاع  بوده و

 هایکشفش  و  امیام  و  ها واسف    بین  هماهنگ   و تعادم  ای اد  و   ود  هویت  تعیین  دمصفدد اسفت با

عفدم توانمنفدی دم گفذم ا  این برهف   سفففاس پیفامفدهفای  نظیر نفامضفففای   ا  . بیفایفد بر   ود م ضفففاد

نیاد،پومشفری  ،محمد اده،سفای  ( ،گرایش ب   ودکشف )سفلیمان1397 ندگ )ن   ،بابای ،مضفای ،

- اده (، موی آومدن ب  مواد مخدم، قلدمی)سفففیدهاشفففم ،فریدیان،محمودی، سفففین1398میری،

(،  1400آبادی،چوبدامی،فر ندی) ان-( ،تعامضفات والد1399انمیری،ا مدپوم،اعیا ی،اعظم ، 

(، 1400مطلق،آهنگر،جدید،ییدان سفف یدان اده  انمیری،سفف امیمف امهای پر طر جنسفف ) سففین

تفحصففففیففل) می تفرک  و  تفحصففففیفلف   ا  1400مفقففدم،داوودی،غف ففامی،جفمفیفلفیففان،افففت  ففرام   ،)

ی  ا  موامد یاد شففده تاثیر  دوآب ،گودم ی،مو بوان ،کریم (ب  دنبام دامد، ک  هر   ان )مشففیدی

 

1- Uncertainties  
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 یگام دوم انقلاب اسلام هیان یرهبر انقلاب و ب  اناتیبا توجه به ب ینوجوان تراز انقلاب اسلام یروانشناخت یتوانمندساز  هایلفه ؤم یواکاو

 ( السلامهیعل )نیدانشگاه جامع امام حس ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

های مخ ل   ندگ  آینده نوجوان ا  جمل   ندگ    انوادگ ،  ناشففوی  ، شفف ل ، من   بر  یط 

دم پیوهش  ود دمیاف ند   (1397پومعباسفف  )،شففاکرم ،طوران  مقدمتحصففیل  و اج ماع  دامند.  

هفای دین  و  ملا ظفات توانمنفدسففففا ی نوجوانفان دم  و ه م فاهیم مرتبط بفا بلو  ا  منظر آمو ه 

سا ی باومها باشد. این سطوح شامل آگاه  بخش ، نوادین بندی م دم سف  سفطح قابل طبق  فرهنگ 

غیاث   ،محمد ان  ، الق   ،مورهففففففففای پیوهففففففففش آیتیاف    .و بایدها و نبایدهای مف امی است

ی توانمندسففا ی نوجوانان دم پیشففگیری ا  مف امهای برمسفف  اثر آمو ش بسفف    دم پیوهش (1394)

عنففففوان ی  مویکرد های  ندگ  ب نشففففان داد آمو ش موامت  جوانان کام و  یابانپر طر دم نو

پیشففففگیران  م مرکی بر فرد ب  منظوم توانمندسففففا ی نوجوانان توانسففففت ت ییرات معنففففادامی دم 

های فردی، طومکلفففف  نمففففرات دم  و ه -ب  .کنندگان دومه ای اد نمایدمیانگین نمرات شففففرکت

کننده دم  انواده، اج ماع  و مدمسفففففف  و همچنین نمره کل مقیاس عوامل  طرسففففففا  و محافظت

شیرا ی    ،نیادمودی،  میگ  کوت   ک  توسط  پیوهش.  آ مون ت ییرات معنادامی داشفففف   اسففففتپس

هفای  نفدگ  بر  ودکفامآمفدی و انگییش تفاثیر توانمنفد سفففا ی بر اسفففاس موفامت  بفا عنوان (1399)

توانمند  تاثیر    برمسفف  ب  منظوم  های اج ماع نوجوانان اسفف  اده افراط  ا  شففبک  تحصففیل  دم میان

دم میان نوجوانان   انگییش تحصفففیل و    ودکامآمدیبر   موامت های  ندگ بر اسفففاس  سفففا ی

با طلب،  امع، بونام واشفن   پیر اده،  نده  مطالع   .ان ام شفد شفبک  های اج ماع اسف  اده افراط  ا   

محوم بر مف فامهفای امتقفادهنفده هفدف تعیین تف ثیر مفدا لف  مب ن  بر الگوی توانمنفدسفففا ی  فانواده 

سففلامت دم نوجوانان د  ر ان ام شففد. دم مر ل  قبل ا  مدا ل  ا  نظر میانگین نمره کل مف امهای 

دامی وجود نداشفففت اما ا  نظر امتقادهنده سفففلامت دم گروه مدا ل  و کن رم ت اوت آمامی معن 

میانگین نمره کل مف امهای امتقادهنده سفلامت بلافاصفل  و ی  ماه بعد ا  مدا ل  بین گروه مدا ل   

  برنفامف   ام یفاب   (2003) 1چفایلفد ، سففف لس  . مودی،وکن رم ت فاوت آمفامی معنفادامی وجود داشفففت

  ب   توانمندسففا ی  ای،توسففع   هایدامای  چامچوب ا  اسفف  اده   با  نوجوانان  توانمندسففا ی  و  مایت

 ک   اسفت  های مسفوولیت  و  هاآ ادی افیایش  ا  بخشف   گرف ند ک   نظر دم طبیع   فرآیند ی   عنوان

توانمندسففا ی ک  ایشففان امائ  کردند بر پای     کنند. عناصففر برنام م   کسففب  مان  طوم دم  جوانان

ها و  اسفف  اده ا  فرصففت   تعامل م بت با همسففامن،  اج ماع ،  هایموامت آمو ش مرب ،  پشفف یبان 

 

1  -  Moody, Childs, Sepples 



  

    

 

 السلام( علیه)دانشگاه جامع امام حسین آینده پژوهی انقلاب اسلامی علمی  نشریه 17

   ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

  اسففف راتیی  دم برمسففف   1(2008ماهنمفای  نوجوانفان اسففففت.پیوهش پیرو )  اج مفاع ،   فدمفات

دم نظر   ن ی   ی   عنوان  ب  هم  و  فرآیند ی   عنوان  ب   هم ما  نوجوانان، توانمندسفا ی  توانمندسفا ی

ب  برمسف  گییده ای ا  کامبردهای توانمندسفا ی نوجوانان م  پردا د تا    2(2015گیرد. واگامن)م 

چگونگ  تعری ، کامبرد و سن ش این م ووم ما شناسای  کند. با ب  کامگیری همدل  اج ماع  ب   

هفای توانمنفدسفففا ی م  تواننفد ا  مقولف  موم  اسففف  فاده عنوان یف  چفامچوب، اجراکننفدگفان برنفامف 

 کنند ک  توانمندسا ی، هم ب  عنوان ی  فرآیند و هم ب  عنوان ی  ن ی  ، ب  امم ان م  آومد.

( یک  ا  مسفائل موم دم مومد 1401)عرب بافران   ،اسفماعیل پوم ؛  ملا سفن   ، اده  اوشف  قل 

توان شفمرند. دم م موع م سفا ی اهداف بیانی  یرم بیانی  گام دوم انقلاب اسفلام  ما نحوه عملیات 

های بلند انقلاب میشفف  دم تربیت نوجوانان توانمندی دامد اهداف و آممان  کی یت تحققادعا کرد؛  

  مو ی   ک  دم آینده نقش، مامومیت و مسفالت و کامکرد  ود ما دم این ماسف ا ای ا نموده و با امتقاء

کامی)سفند مل    وجدان و  جمع  کام  و علم   شف اعت مند،نظام  نوآومی   ودباومی،  امید،  نشفاط،

شفند.  ( بسف رسفا  توسفع  و سفا ت تمدن اسفلام  دم عصفر  اضفر با1393های علم و فناومی،سفیاسفت

هفا و نظرهفای م صفففل  نسفففبفت بف  نوجوان ترا  انقلاب اسفففلام  و مسفففائفل مرتبط بفا آن دم دیفدگفاه 

های مهبر انقلاب اسفلام  و اسفناد بامدسف   نظام وجود دامد ک  تا کنون ب  صفومت جامع سفخنران 

 .اند و دم قالب ی  الگوی یک امچ  امائ  نشده استو کامل مومد برمس  قرام نگرف  

 روش پژوهش

بر آن دامد ک  با دم نظر داشف ن بافت    سفع   یپیوهش ک   .اسفت 3  یپیوهش  اضفر، ا  نوع ک 

و    دینما  ما برمسف   م  اوت  یهادگاه یآواها و د  ، با  و اک شفاف  یاوه یو موضفوع ب  شف  ن ی م  ط،یو مح

 .  ا  آن امائ  کند   کل  یریبرسفد و تصفو  قیپیوهش ب  کشف  و دمک عم  یدمبامه موضفوع محوم

   هفدف  فاصففف  یشفففود کف  هر کفدام برا اسففف  فاده م   مخ ل  یهفاا  موش    یک   یهفادم پیوهش

هفای توانمنفدسفففا   . بفا توجف  بف  هفدف پیوهش  فاضفففر مبن  بر اسففف خرا  مول ف شفففود اسففف  فاده م

اس  اده شده است.  4مضفمون  لیموش تحلموانشفنا    ا  بیانات مهبر انقلاب  و اسفناد بامدسف    ، ا   
 

1- Pearrow  

2  -  Wagaman 

3 . Qualitative Research 

4 . Thematic Analysis 
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 یگام دوم انقلاب اسلام هیان یرهبر انقلاب و ب  اناتیبا توجه به ب ینوجوان تراز انقلاب اسلام یروانشناخت یتوانمندساز  هایلفه ؤم یواکاو

 ( السلامهیعل )نیدانشگاه جامع امام حس ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

تحلیل  ودم موش تحلیل مضمون ی  مویکرد دم دس رس و ا  لحاظ نظری قابل انعطاف برای ت یی 

های  کند و جنب ها ما با جیئیات غن  ب   داقل مسفانده و توصفی  م های کی   اسفت ک  داده داده 

دم  کند.ها امائ  م مخ ل  پیوهش ما ت سفففیر و گیامشففف  ا  الگوهای )مضفففامین( موجود دم داده 

ای و بیفانیف  گفام  بیفانفات مهبر انقلاب آیفت اا  فامنف م ن  فاضفففر، بفا توجف  بف  هفدف پیوهش،  پیوهش  

مومد  مضفمون    لیبا موش تحلاندا  بیسفت سفال  نظام انقلاب اسفلام  ایران،  دوم انقلاب،سفند چشفم

 قرامگرفت.   برمس

های بدسفففت آمده دم پس ا  تحلیل مح وای اسفففناد بامدسففف   و بیانات مهبر انقلاب شفففا  

پردا ی گردید.برای م ام شففا   امید پس ا  اسفف خرا  ا  م ون مومد گ  مان مهبر انقلاب م ووم

ی سفففن  پردا ی گردیفد. همچنین بفا توجف  بف  تعری  بفا ه برمسففف  دم .بیفانفات مهبر انقلاب م ووم

 24و بر   ا  موانشفناسفان معاصفر، نوجوان   تا  ( 2020)1نوجوان توسفط ان من موانشفناسف  آمریکا

کند: نوجوان  اولی ، نوجوان   یابد. این دیدگاه نوجوان  ما ب  سف  مر ل  تقسفیم م م سفالگ  ادام   

موان ،    بندی بر اسفففاس ت ییرات جسفففم ،میان  و نوجوان  پایان  )یا نوجوان  سفففوم(. این تقسفففیم

بنابراین دم تحلیل مضفففمون بیانات مهبر دهد. اج ماع  و شفففنا    اسفففت ک  دم این دومه م  م 

هفای   کف  این بفا ه سفففن  ما دم فرهنفگ ایران  انقلاب علاوه بر دم نظر گرف ن وایه نوجوان، وایه 

 گیرد ا  جمل  دانش و هم دم نظر گرف   شده است.دمبرم 

 پژوهش یه: :فاهی

  10ب     بیانی  گام دوم انقلاب اسلام ای و   امن    اا یتهبر انقلاب آمبعد ا  تحلیل مضمون بیانات  

بر   مش مل  فراگیر  انقلاب   .3مندی  ماده .ا2امیدمندی  .1مضمون  فکری .4کنشگری   ودسا ی 

غیرت مل    .10دین مدامی و. 9 انواده محومی  .8وم ی  عدالت .7آمو ی  علم.6آگاه  ب   مان  .5

 . دست پیدا کردیم
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   ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

 و بیانیه گام دوم انقلاب اسلامی یرهبر اناتیبدر  شده ذکر یها شاخص عیتجم. 1 جدول
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 یگام دوم انقلاب اسلام هیان یرهبر انقلاب و ب  اناتیبا توجه به ب ینوجوان تراز انقلاب اسلام یروانشناخت یتوانمندساز  هایلفه ؤم یواکاو

 ( السلامهیعل )نیدانشگاه جامع امام حس ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

 مضمون ف اگی    هددهمضمون س:زم:ن مضمون پ:یه
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 آموزی علم

 اهمیت به مط:لعه 

 اهمیت به پژوهش و پژوهش

 الگو بو ن از لح:ظ  رسی

سلامت فک ی ب: خواندن کا:به:ی خوب و 

 راهگش: 
 ه:ی علمی ارزی:بی ورو ی



  

    

 

 السلام( علیه)دانشگاه جامع امام حسین آینده پژوهی انقلاب اسلامی علمی  نشریه 21

   ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

 مضمون ف اگی    هددهمضمون س:زم:ن مضمون پ:یه

 کسب  انش سو مدد

 حق جو 

 خواه عدالت

 عدالت ورزی 

 مط:لبه عدالت 

 مب:رزه ب: تبعیض و ن:ب اب ی 

 مب:رزه ب: ویژه خواری 

 مب:رزه ب: فق  

 فس: سایزی 

 مب:رزه ب: اش افیگ ی 

 اساف: ه از عقلانیت  ر عدالت س:زی

 س:زیاساف: ه از معدویت  ر عدالت عدالت س:ز 

ک  ن ف:صله فقی  و  تلاش  ر جهت کم

 غدی

 مدارا نک  ن ب: ظ:لم

 عدالت پ ور 

 
 همدلی ب: مظلوم 

 کمک ب ای گ فان حق مظلوم از ظ:لم 

 رع:یت عدالت  ر اجام:ع

 وظ:یف ف زندی 

 مداری  ر خ:نوا هوظیفه

 خ:نوا ه محوری

 آشد:یی ب: وظ:یف زوجین 

 آشد:یی ب: وظ:یف والدیدی

 اناق:ل ف هدگ ج:معه از ط یق خ:نوا ه

ب  اری از ک:رک  ه:ی  به ه

 خ:نوا ه
 کم:ل از ط یق اصلاح روابط خ:نوا گی

 ت ویج روحیه ف زندآوری

 ت بیت نسل س:لم  ر خ:نوا ه 

 ایم:ن به خدا 

 تقویت ب:وره: 
  ین مداری

 ایم:ن به غیب 

 ایم:ن به قی:مت 

 اخلاق اسلامی راساگویی
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 یگام دوم انقلاب اسلام هیان یرهبر انقلاب و ب  اناتیبا توجه به ب ینوجوان تراز انقلاب اسلام یروانشناخت یتوانمندساز  هایلفه ؤم یواکاو

 ( السلامهیعل )نیدانشگاه جامع امام حس ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

 مضمون ف اگی    هددهمضمون س:زم:ن مضمون پ:یه

 پ:کدامن

 مح:سبه نفس

 مب:رزه ب: نفس 

 نم:ز اول وقت و ب: توجه 

 تم کز ب  اعم:ل  یدی 

 انس ب: ق آن

 البلاغهانس ب: نهج

 انس ب: صحیفه سج: یه

 انس ب:  ع: و نی:یش

 توجه به مض:مین  ع: و مخ:طب  ع: 

 آشد:یی ب: مواریث ت:ریخی 

 توجه به ف هدگ ای انی 

 غی ت ملی

 توجه به خط و زب:ن 

 ق:نون شد:سی و پ:یبددی به آن 

  شمن شد:سی 

 

 ع:ملیت انقلاب اسلامی 

 وطن  وسای 

  رک مفهوم انقلاب و مب:نی آن

مص:لح کشور را به مص:لح شخصی ت جیح 

  ا ن 

خو کف:یی ملی)اساقلال/خو ب:وری ملی 

 توانمددی ملی(/

 

 امیدمددی .1

 بست شکن  است. واقع بین  و بن  ،دمبرگیرنده س  مضمون سا مان دهنده دیدگاه تو یدی 

ایمان ب  والعاقب  للم قین    ،ایمان ب  نصرت الو   ایمضمون پای   س دیدگاه تو یدی  ود دمبرگیرنده   

ى الوى است ک : »وَ لَینَْصرَُنَّ  این وعده   ایشان دم ماس ای امید ب  نصرت الو  می رمایند:و توکل است.

کند ک  اگر او ما نصرت کردید، شما ما نصرت  واهد کرد. .  داى م عام ت کید مى«یَنْصرُُهُ مَنْ اا

ممکن است دم نگاه عادى و مب نى بر محاسبات مادى، بعید ب  نظر بیاید؛ اما  یلى ا  چییها بعید ب   

ى این است ک  ی  فرد یا ی  جامع ، تقوا مای  فرمایند:  همچنین بیان م 1آمد و ات اق اف اد.نظر مى
 

 ۶1:  صفحه  ،۳۳:  جلد  بيانات،  ایران،  اسلامی  جمهوری رهبر علی،  ای،خامنه 1-



  

    

 

 السلام( علیه)دانشگاه جامع امام حسین آینده پژوهی انقلاب اسلامی علمی  نشریه 23

   ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

العْدم هر میدانى ک  وامد مى »وَ  تامیخى و  1« للِْمُ َّقیِنَ   اقِبَةُشود، موفّق شود.  این سیر عظیم  ؛ عاقبت 

جوانى، م علّق ب  م قین است. آ رت هم م علّق ب  م ّقین است. عاقبتِ همین دنیا هم م علّق ب  م ّقین  

توانست آن منش و شخصی ى ما ا   ود برو  دهد  است. امام اگر باتقوا نبود، دم طوم این مبام ه نمى

ک  براى چنین  رکت عظیمى محوم شود و کام ب  این ا من وى گردد. تقواى او، او ما ب  این ا مساند.  

باید ب  عاقبت کام، امیدوامان  و  بین  می رمایند:  هم چنین دم  مین  واقع 2تقواى او، او ما   ظ کرد.

ای شنا ت  ن پای یمامض3. بینان ، امید ب  انسان  واهد بخشیدبینان  نگاه کرد، ک  ی  نگاه واقع واقع 

ضع ظرفیت شنا ت  و  قوت  نقاط  شنا ت  گذش  ،  دس اومدهای  شنا ت  دهنده  ها،  تشکیل  ها 

  ، نگاه  وشبینان   ایمضامین پای   بن بست شکن  مش مل بر  .مضمون سا مان دهنده واقع بین  است

   . اقدام عقلان  و اقدام جدی است ،اب کام،جرات وم ی 

 مددی  ارا ه.2

شناسای  نیروی    .  بر نیروی دمون  و ایس ادگ  تشکیل شده استیمضمون سا مان دهنده تک دوا  

ایشان دم بیانات  ود    .است  بودن  تلاش برای اس  نای  ود و پرتلاش  ،سماجت بر محوم ایمان  ، ود

آن کسى می واند دم میدان   .دمونى  نیروى این مبام ه و م اهدت، م وقّ  است بر ی می رمایند:  

ا  آن بِایس د ک   باشد؛ آن ن   دمو  نیروى مبام ه  ب ومد و تشخی   بر ومدام  می واند دمست  وق ى 

  دم او فعّام باشد و قوى بشود؛ آن عامل دمونى بدهد و دنبام تشخی   رکت بکند ک  آن عامل

ایس ادگ     ، ای ثبات قدم دم برابر  وادث تلبا  مضامین پای     ؛یس ادگاهمچنین    .ایمان است دمونى

ها  این   . ایس ادگ  دم برابر مشکلات تلب تشکیل شده است  ،دم برابر قلدمان  ومگویان و س مگران

سلسل  کردن  دم مشخ   است.  تکی   شراف واى  قیقى  ام شوا  این  ما موى  اسلامى،  ام شواى  ى 

کنیم.  ن و مرد کا مونى، جوان کا مونى براى اینک  دم منطق اسلام جیو اشراف ب   ساب بیایند  مى

بر   قدم ثبات موى اس قامت و ایس ادگى و  کنند: و شری  محسوب بشوندموى این چییها باید تکی   

  مضمون فراگیر 4.انداند و ب  آن دم بس   اند و ا  آن پیروى کرده آن سخن  قى ک  آن ما شنا    

عاملیت ا    . دو مضمون سا مان دهنده عاملیت و نوعدوس   تشکیل شده است گری انقلاب  ا کنش
 

 1۲۸  اعراف،- 1

 ۲۲:  صفحه  ،1۹:  جلد  بيانات،  ایران،  اسلامی  جمهوری رهبر  علی،  ای،خامنه  - ۲

۳ -  1۸/11/1۳۸4 

-4 1۶/0۲/1۳۸7   
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 یگام دوم انقلاب اسلام هیان یرهبر انقلاب و ب  اناتیبا توجه به ب ینوجوان تراز انقلاب اسلام یروانشناخت یتوانمندساز  هایلفه ؤم یواکاو

 ( السلامهیعل )نیدانشگاه جامع امام حس ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

ا ساس مسوولیت  ،عنصر  دمت مسان    ،اهل کام جمع  و تعاون  ،ای کم هیین  و پرفایده مضامین پای 

همچنین    . قدم موقعیت و امکانات ما دانس ن و  ضوم  ودجوش موثر و آگاهان  تشکیل شده است،  

دامای صبر و  لم    ،بدون  س کین  و  شم بودن  ،توانای  تحمل  رف مخال   ،عدم تلخگوی 

هیین   کم...تولید ی  نسلى    .ای تشکیل دهنده نوعدوس   هس ند ای  پمضمون    پن بودن و م ما بینوم  

این  نسلى  معلمّ،  باشد؛  پرفایده  تربیت کند و  میخواهد  ما  این جوان، ی   اگر مى  .1جومى   واهید 

آینده ...جوان   و  مل ش  و  کشومش  ب   نسبت  مسوولیت  طرح  داماىا ساس  باید  امرو   باشد،  اش 

باشید  داش    کنید؛  اضر  طرا ى  این ا  جوان  آن  ب   ما  کودک  این  فراگیر 2صیرومت  مضمون 

توسع   .مش مل بر مضمون سا مان دهنده توسع  فرهنگ ت کر و  ردوم ی است    ، ودسا ی فکری

همچنین    . ای امر ب  شنیدن و امر ب  فکر کردن تشکیل شده استفرهنگ ت کر ا  دو مضمون پای  

تدبیر کردن مضمون   و  تعقل  ا  قدمت  اس  اده  پرسشگری و ت کر چرای   و منس م  منطق   ت کر 

هس ندپای  دهنده  ردوم ی  تشکیل  م   ای  گوشیمد  بیانات  ود  ا   قسم    دم  این    نمایند:ایشان 

سا  ما تولید  سا  و عملسا ، دم او م اهیم جریانشا صوا اینوا است؛  ام عمدهّاش م اهیم جریان

مضمون فراگیر آگاه   3....وم ى، یاد بگیرد فکر کنداندیش  ...کنیم و ب  ماه بیندا یم و  نده کنیم؛  

ب   مان  ام و توج  ب   مان آینده    ،گیری ا  گذش   توج وره بمضمون سا مان دهنده    س ب   مان ا   

است شده  مضامین  بوره   .تشکیل  ا   گذش    ا   ا   ای  پگیری  گرف ن  عبرت  و  تامیب  ا   آگاه   ای 

مضمون سا مان دهنده توج  ب   .تشکیل شده استا  آنوا  نای  با م ا ر گذش   و الگوگیری  ،آشآن

آشنای  با وظی    ساس  ،تامیب سا ی    ،ای توج  ب  بره   ساس کنون  مان  ام ا  مضمون پای 

همچنین ترسیم افق موشن برای    .کنون  و اس  اده  داک ری ا  فرصت موجود تشکیل شده است

گام   ،آینده  کردن  آینده  مشخ   معمامی  و  آینده  برای  پای های  ود  تشکیلمضامین    دهنده -ای 

آینده   ب   م توج   ایشان گوشید  نسل جوان    فرمایند:هس ند.  براى  باشد.  پیشرو  باید    - نسل جوان 

ت اوتى و  ونسردى جایی نیست. آن جوانى ک  ب  سرنوشت کشوم  بى  -بخصوص نسل جوان دانش و  

ود، نبیند و نسبت  شنیندیشد و  وادث و  صوم وایى ما ک  نسبت ب  کشومش دم دنیا سا ماندهى مى

 

1. 1۶ /0۲ /1۳۹4 

 ۵۵: صفحه  ،۲7:  جلد بيانات، ایران، اسلامی جمهوری رهبر علی،  ای،خامنه ۲.

 ۹، صفحه:  ۳۸اسلامی ایران، بيانات، جلد:   رهبر جمهوری  علی، ای،خامنه .۳



  

    

 

 السلام( علیه)دانشگاه جامع امام حسین آینده پژوهی انقلاب اسلامی علمی  نشریه 25

   ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

ها ن وشد و نخروشد، آن جوان میق این نیست ک  نام جوانِ شوروندِ ی  ملت انقلابى ما موى  ب  آن 

 1 ودش بگذامد. 

هاى ملىّ و اف خامات کشوم  یکى ا  علوم نافع، آگاهى ا  ت رب دامند:همچنین دم جای دیگر بیان م 

است.  نافع  علوم  هم جیو  این  است ک   تامیب  دمسواى  و  عبرتوا  علم آمو ی  2و  مضمون محومی 

همچنین  وب دمس   .های مو ی  دانش دوس   و توج  ب  ومودی علم  استضمون مدمبرگیرنده  

مضمون    چوام واندن اهمیت ب  مطالع  اهمیت و پیوهش و پیوهش و الگو بودن ا  لحاظ دمس   

دانشای پ مو ی   دهنده  سا مان  مضمون  دهنده  تشکیل  است  دوس ای  کسب  ضمون .م   پای   های 

شکیل دهنده مضمون سا مان ت های  وب و ماهگشا  دانش سودمند و سلامت فکری با  واندن ک اب 

  ، کد سا مان دهنده عدالت  واه س   عدالت وم ی ا     .های ومودی های علم  استدهنده ام یاب 

ای  فساد س ییی  ضمون پای    ،گریبام ه با اشراف م  . عدالت سا ی و عدالت پرومی تشکیل شده است

عنویت  سا ی اس  اده ا  م تشکیل دهنده عدالت  واه  هس ند همچنین اس  اده ا  عقلانیت دم عدالت 

ای تشکیل دهنده  مضمون پای    س دم عدالت سا ی و تلاش دم جوت کم کردن فاصل  فقیر و غن   

ای معایت عدالت دم اج ماع کم  برای گرف ن عدالت سا ی هس ند عدالت پرومی ا  مضمون پای 

  ق مظلوم ا  ظالم همدل  با مظلوم و مداما نکردن با ظالم تشکیل شده است 

 فانواده محومی ا  دو مضفففمون سفففا مفان دهفانفده وظفای  دم  فانواده و   فراگیرکفد مضفففمون  

آشفنای  با کامکردهای  انواده و لیوم تشفکیل آن تشفکیل شفده اسفت وظای  فر ندی آشفنای  با 

وظای   وجین  آشفففنفای  با وظای  والدین  ان قفام فرهنفگ جامعف  ا  طریق  انواده کمفام ا  طریق 

یف  فر نفدآومی و تربیفت سفففالم دم  فانواده تشفففکیفل شفففده  اصفففلاح موابط  فانوادگ  تروی  مو 

مضففمون فراگیر دین مدامی ا  سفف  مضففمون سففا مان دهنده تقویت باومها ا لاق اسففلام  و  .اسففت

ای ایمان ب   دا ایمان ب   تمرکی بر اعمام دین  تشفکیل شفده اسفت تقویت باومها ا  سف  مضفمون پای 

ل شففده اسففت همچنین ماسفف گوی  پاکدامن  محاسففب  ن س و مبام ه با غیب و ایمان ب  قیامت تشففکی

ای تشفکیل دهنده مضفمون سفا مان دهنده ا لاق اسفلام  هسف ند همچنین نما  مضفمون پای  4ن س  

 

 ۸0، صفحه:  11ای، علی، رهبر جمهوری اسلامی ایران، بيانات، جلد: خامنه .1

 ۹، صفحه:  40ای، علی، رهبر جمهوری اسلامی ایران، بيانات، جلد:  خامنه   .۲
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 یگام دوم انقلاب اسلام هیان یرهبر انقلاب و ب  اناتیبا توجه به ب ینوجوان تراز انقلاب اسلام یروانشناخت یتوانمندساز  هایلفه ؤم یواکاو

 ( السلامهیعل )نیدانشگاه جامع امام حس ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

اوم وقت و با توج  انس با قرآن انس با نو  البلاغ  انس با صفففحی ف  سففف فادی  انس با دعا و نیفایش 

توج  ب  مضفامین دعا و مخاطب دعا مضفامین تشفکیل دهنده تمرکی بر اعمام دین  هسف ند مضفمون 

مضفمون فراگیر غیرت مل  ا  مضفامین سفا مان دهنده توج  ب  فرهنگ ایران  و وطن دوسف   تشفکیل 

شفناسف  و پایبندی ب  آن س  مضمون ه اسفت آشفنای  با موامیث تامیخ  توج  ب   ط و  بان قانونشفد

ای تشفکیل دهنده مضفمون سفا مان دهنده توج  ب  فرهنگ ایران  هسف ند همچنین دشفمن شفناسف  پای 

دمک م ووم انقلاب و مبان  آن مصففالح کشففوم ما ب  مصففالح شففخصفف  ترجیح دادن  ودک ای  

 .ای تشکیل دهنده وطن دوس   هس ندمضمون پای 

 ه:شده: یپی و  یگ جهینا

مضمون فراگیر    10ای و اسناد بامدس   ب    امن    اا یتهبر انقلاب آمبعد ا  تحلیل مضمون بیانات  

بر   انقلاب   .3مندی  ماده .ا2امیدمندی  .1مش مل  فکری  .4کنشگری  ب   مان  .5 ودسا ی  آگاه  

.ب   غیرت مل  دست پیدا کردیم  .10دین مدامی و.9 انواده محومی  .8وم ی  عدالت.7آمو ی  علم.6

عبامت  برای توانمندسا ی موانشنا    نوجوان بر مبنای ترا  انقلاب اسلام  بر پرومش مضامین ذکر  

 د. شده تمرکی گرد



  

    

 

 السلام( علیه)دانشگاه جامع امام حسین آینده پژوهی انقلاب اسلامی علمی  نشریه 27

   ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

 

 ای موثر بر توانمندسازی روانشناختی نوجوان تراز انقلابمضامین هسته. 1شکل



 

  

28 
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 ( السلامهیعل )نیدانشگاه جامع امام حس ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

دم نوایت الگوی توانمندسا ی موانشنا    نوجوان ترا  انقلاب مب ن  بر بیانات مهبر انقلاب و بیانی   

  گام دوم انقلاب اسلام  ب  شکل  یر تصویرسا ی گردید.

 

 

 

 گر، راهبردها و پیامدهای توانمندسازی روانشناختی نوجوان تراز انقلاب اسلامیای، علی، مداخله. شرایط زمینه2 شکل



  

    

 

 السلام( علیه)دانشگاه جامع امام حسین آینده پژوهی انقلاب اسلامی علمی  نشریه 29

   ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

ه:ی مض:مین ب: ا بی:ت پژوهشی   هدده الگو و بی:ن تم:یز و شب:هتب رسی مض:مین ف اگی  و س:زم:ن

 موجو   ر این راسا:  

واقع    ،دیدگاه تو یدیدهنده  مضمون فراگیر اوم ک  امیدمندی است  ود ا  س  مضمون سا مان

پن     تشکیل شده است. دم ادبیات پیوهش مربوط واکاوی م ووم امید اسنایدمبست شکن   بین  و بن 

مییی یاب  یا برنام  قدمت ماه   -2داش ن هدف    -1اند ا :  عبامتک   مؤل   مومد ت کید قرام گرف   است  

قدمت صبر    -5شناسای  موانع مسیدن ب  هدف    -4قدمت اماده ) ت کر عامل(    -3) ت کر گذمگاه(  

های ذکر شده دم  پردا ی .م ووم سا ی امید دم ادبیات ترا  انقلاب اسلام  فراتر ا  م وومو پایدامی  

ای ترین ت اوت  اده نوع جوانبین  دم ای اد امید دم  ادبیات پیوهش امید است. اولین و شاید میش 

بست  بین  و بن های پیوهش ذکر شد؛ دیدگاه تو یدی، واقعفرد است.همانطوم ک  دم قسمت یاف  

پای   ا  س  مضمون  شکن   تو یدی  اسلام  هست.دیدگاه  انقلاب  ترا   ادبیات  امید دم  های اصل  

ب  نصرت ایمان  ب   الق    فرع   برای م قین هست و توکل  نیکو  باوم داش ن ب  آنک  عاقبت  الو ، 

 هس   تشکیل شده است. این س  مول   تنوا با دیدگاه تو یدی دم عقاید  

میش  م وومم نوجوان  دم  دوم  تمایی  نقط   همچنین  معظمپروماند.  مقام  دیدگاه  دم  امید  -پردا ی 

مول   است ک  دم  واه   امید  و  واقع   امید  بین  تمایی  نمود   دوم و مضمونمهبری،  های فرع  آن 

داده  ا  صاص  ب   ود  ما  شنا ت  است.شنا ت ظرفیتبیش ری  دس اومدهای گذش  ،  شنا ت  ها، 

های  هس ند ک  م وی کردن نوجوان ب  آنوا م م   نقاط قوت و شنا ت نقاط ضع   یر مضمون

ب  واقع  گر،  ای، شرایط مدا ل عوامل عل ، شرایط  مین   2همچنین دم شکل  بین  است.   دس یاب  

 شده است. ماهبردها و پیامدهای توانمندسا ی موانشنا    نوجوان ترا  انقلاب نشان داده 

تک  دوا   :مندی  اماده .2 دهنده  سا مان  شده  ی مضمون  تشکیل  ایس ادگ   و  دمون   نیروی  بر    

م  توان ا  طریق تعیین اهداف  اص،  ما    تقویت اماده دم نوجوانان  ( مع قد است  2023مییناو)   .است

عمل  و  نظری  آمو ش  ترکیب  و  با  ومد  دم   امائ   اساس   نقش  شا ص   این  و  آومد    بدست 

-، بر آم وها و شکلکندم مطرح    (2017داگن)اماده، همانطوم ک     توانمندسا ی نوجوانان دامد.

یری هویت نوجوانان ت ثیر م  گذامد، مشامکت آمو ش  و برنام  مییی آینده آنوا ما شکل م   گ

پیگیری اهداف  همچنین   مین  های اج ماع ، فرهنگ  و اق صادی و    و بر  ودپندامه نوجوان دم  دهد
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 ( السلامهیعل )نیدانشگاه جامع امام حس ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

.همانطوم ک  مروم ادبیات پیوهش بیانگر اهمیت شا   اماده و تقویت آن دم  آنوا ت ثیر م  گذامد

دومه نوجوان  است و این شا   دم دومان نوجوان  پ انسیل مشدی چشمگیری دامد. فصل تمایی 

اماده دم منظر ترا  انقلاب اسلام  با اماده دم ادبیات علم  تاکید آن بر سماجت ب محوم ایمان 

یدئولویی انقلاب اسلام  ا   ودمحومی فراتر ف   و بر طبق محوم ایمان است  است ک  فرد دم دم ا

کند ایس ادگ  او دم  کند و دم واقع چون بر نیروی مییام الو  تکی  م ک  بر قصد  ود پافشامی م 

ی است و دم  اند ا  جنس دیگربرابر قلدمان و  ومگویان  ک  ب  ظاهر دم جایگاه قدمت قرام گرف   

 شود.گیرد و ا  کن رم س مگران  ام  م نوایت اماده فرد تحت تاثیر اماده الو  قرام م 

تشکیل شده    دوس  نوع دو مضمون سا مان دهنده عاملیت و    گری انقلاب  ا کنش  مضمون فراگیر  .3

  آنوا   موی   بر   ک    اج ماع   مسائل  با   مواجو    دم   نوجوانان   وق   . کریس نس و کرشنرمع قدند؛ است

  موان ،   مشد  مسیر  اج ماع   کنشگری  بر  علاوه   دامند،  عموم   و  جمع   گیری  موضع  است  موثر

  ( کنشگری 2016بلامد و اذم)1( 2011کرشنر  و   )کریس نس   کنندم   ط   هم  ما    ود   سیاس   و  اج ماع 

 فن،  .داند  م   مرتبط  جسمان   سلامت   و  ن س  ب   اع ماد  و  توانمندی  ن س،  عیت  ذهن   های  شا    با

  ک    میشود   شم  هی ان   ای اد  ب    من ر  جمع   منافع  ب    تعرض  یا  تبعیض  مع قدند (  2014)  چن  و   یائو

دم مول   کنشگری    .شود  م  جامع   اعضای کنشگری  برانگیخ ن  موجب  اج ماع   بس ر  دم  آن   ابرا 

 ومد و دم واقع مشد و  بام دیگر دیدگاه مشدی ک  انقلاب اسلام  برآن بنا شده است؛ ب  چشم م 

 دگ  و  ودمحومی بلک  دم بس ر اس  اده بوین   و  داقل  ا  امکانات و  تعال  انسان ما ن  دم مفاه 

داند. این مو ی  کامگروه  و  با ده   داک ری و  دمت ب  دیگران و کسب ا لاق جمع  م 

آومدندگان  گرای  با  ط قرمی م ما بینوم تاکید بر آن دامد ک  مف ام فرد دم مقابل دایره ایمانجمع

و سع  موربان   و  با عطوفت  است.  توام  بر  صدم همراه  مش مل  فکری،  فراگیر  ودسا ی  مضمون 

د سا مان  استمضمون  و  ردوم ی  ت کر  فرهنگ  توسع   عل )  .هنده  و  1400پوم  دیدن  (  وب 

شکل دم  اوم  گام  دو  ما  شنیدن  -م   بیان   اسلام   موایات  منظر  ا    صحیح   ت کر   گیری¬ وب 

  ما   صحیح  نمودن اس ن ا   و  اس دمم  نحوه   ب   ما  نوجوانان  و  کودکان  نمودن  م وی(  1402)ذاکر.کند

  ما  فعام دادن گوش چنین¬هم.داند¬م  سن  های¬کر دم این مده ت   فرآیند مشد و  تقویت  یربنای

همچنین کامووفسک  دم مقال  دیگر  ود با کوینگ،  کند.  ¬م   بیان  ان قادی   ت کر  پرومش  نیا ¬پیش

 

1 -Christens, Kirshner 
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   ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

گیری و مشد فرآیندهای فکری ما ب  م اهیم  ودباومی، و هویت فرد گره ( شکل 2020هان و گیو )

 مییند.  

توج  ب   مان  ،  گیری ا  گذش  وره بمضمون سا مان دهنده    س مضمون فراگیر آگاه  ب   مان ا   

برای جنب  های مخ ل  جامع ،    گذش    دمک تامیب  . ام و توج  ب   مان آینده تشکیل شده است

ا  جمل  آمو ش، کام اج ماع  و توسع  فرهنگ  بسیام موم است. دانش تامیخ  ن  تنوا دیدگاه های  

برد بام م ما    نوجوان  آومیتاب فردی ما غن  م  کند بلک  هویت های جمع  ما تقویت م  کند و  

و ب  آنوا کم  م  کند تا اهمیت مویدادهای گذش   دم شکل گیری جامع  معاصر ما دمک کنند  

تات ، وقوف )2024)یسران،  و  م 1399(.  امع  بیان  آینده،    کنند؛(  امام)مه(  دیدگاه  ضرت  دم 

آمو  و  مسد با توج  ب  گن ین  غن  تامیب اسلام و ایران ا   وادث عبرت. ب  نظر م  ن  استسا 

ان قام ام وجود اسطومه  ها و م اهیم  و  شها و قورمانان مل  و مذهب ، اس  اده ا  این پ انسیل دم 

 ام ب  عنوان  وج  ب   مان    شود.های ترا  انقلاب اسلام  ب  نسل نوجوان م مر ثمر واقع م چامچوب

،  یرا دمسوای آمو     ا  اصوم کل  معمامی آینده استی  پای   یات  برای سا  ن آینده بو ر

پ انسیل پیشرفت  تواند  م   شرایط فعل   و مدیریت  با تمرکی بر  مان  ام گذش     و ا  ت ربیات   شده 

اهمیت اقدامات فعل  دم شکل گیری ن ای  آینده  (2021ساتاپس  ). دیدگاه  مقم بیندهای آینده ما دم  

بوبود وضعیت فعل  آینده ما تقویت م  کند.   (.ب  عبامت  2021)آنیما و ساتاپس ،ما برجس   م  کند

، انسانوا م  توانند نق  ها ما ب  سمت   مان  امدم    آینده مطلوب و مومد نظر  ده شکل  با تمرکی بر

مضمون  (.   2022)پالری،کمام هدایت کنند و  ندگ  بو ری ما با پیشرفت دم طوم  مان تضمین کنند

  . های مو ی  دانش دوس   و توج  ب  ومودی علم  استضمونممحومی علم آمو ی دمبرگیرنده  

همچنین  وب دمس  واندن اهمیت ب  مطالع  اهمیت و پیوهش و پیوهش و الگو بودن ا  لحاظ  

سای  پمضمون    چوامدمس    مضمون  دهنده  تشکیل  دانشای  مو ی   دهنده  است  دوس ا مان    

ک ابضمون.م با  واندن  فکری  سلامت  و  سودمند  دانش  کسب  پای   ماهگشا  های  و  های  وب 

ام یاب ت دهنده  سا مان  دهنده مضمون  استشکیل  علم   های  ومودی  دومه    .های  نوجوان  ی  

 یات  برای یادگیری است ک  با مشد قابل توج  م ی، ب  وییه دم عملکردهای شنا    مشخ  م  

شود. این مر ل  باعث افیایش انعطاف پذیری م  شود و آن ما ب   مان بوین  برای مشامکت آمو ش   

عدالت سا ی    ،کد سا مان دهنده عدالت  واه س   عدالت وم ی ا   (.2017)فورمن،تبدیل م  کند
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 ( السلامهیعل )نیدانشگاه جامع امام حس ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

ای تشکیل  پای    های ضمونمفساد س ییی     ،گریبام ه با اشراف م  . و عدالت پرومی تشکیل شده است

برمس  م ووم عدالت دم بیانات مهبر انقلاب بیانگر آن است ک  این    .دهنده عدالت  واه  هس ند

-کند ک  دم اب دا با نمودهای  همچون مبام ه با اشراف م ووم ب  صومت گام ب  گام دم افراد مشد م 

گری و فساد س ییی این م ووم جوان  مییند و دم مر ل  بعد ک  فرد ا  لحاظ عقلان  و معنوی ب   

پخ گ  مطلوب مسید با اس  اده ا  این دو ابیام ، با تلاش دم کم کردن فاصل  بین فقیر و غن  تکلی   

دن جوان  عدالت ک   مساند و دم نوایت با پرومان مر ل  قبل ما ب  صومت عمل  ب  منص  ظووم م 

اکمل م هم ب   د  ما  تلاش  ود  عدالت  م ووم  پرومش  دم  است  کرده  پیدا  نمود  مساند.  اکنون 

بیان م 1397یوس  ) مطالب (  مقرمات،  و  قوانین  مشامکت  کند  و  همکامی  دین ،  باومهای  گری، 

های کلیدی ک  کم رین اثرپذیری، و  اج ماع ، مسان ، نظامت همگان  و نظامت ب  عنوان پیشران

-بیش رین تاثیرگذامی ما دم سیس م تحقق عدالت اج ماع  دم گام دوم انقلاب ما دامند، معرف  ک 

 انواده محومی ا  دو مضمون سا مان دهانده وظای  دم  انواده و آشنای  با   فراگیرمضمون کند. 

است شده  تشکیل  آن  تشکیل  لیوم  و  ب  .کامکردهای  انواده  آشنای   فر ندی  وظای   وظای   ا 

ان قام فرهنگ جامع  ا  طریق  انواده کمام ا  طریق اصلاح   با وظای  والدین    وجین  آشنای  

تربیت سالم دم  انواده تشکیل شده است .ترسیا و  موابط  انوادگ  تروی  مو ی  فر ندآومی و 

آماده سا ی نوجوانان برای ای ای نقش دم  انواده برای مشد آنوا  کنند؛  ( تصریح م 2022همکامان)

و سلامت کل  پویای   انواده بسیام موم است.  انواده ها ب  عنوان  مین  اصل  برای نوجوانان برای  

کنند م   بیمگسال  عمل  برای  اج ماع  م م  های  موامت  و  ها  مسوولیت  ها،  ام ش  و    یادگیری 

این سا د.های  انوادگ ، ش ل  و اج ماع  آماده م همچنین نوجوانان ما برای ب  عوده گرف ن نقش 

ب  بیان دیگر    مخ ل   است ک     هاینوجوان دم عرص    عملکردمشد و پرومش    آماده سا ی شامل  

(  انواده  1403همچنین فرامر یان  و قاسمیان ).  ان قام آنوا ا  کودک  ب  بیمگسال  ما شکل م  دهد

 عوامل تاثیرگذام بر تقویت دیندامی م  دانند. محومی ما یک  ا  

مضمون فراگیر دین مدامی ا  س  مضمون سا مان دهنده تقویت باومها ا لاق اسلام  و تمرکی بر  

قویت دیندامی دم نوجوانان برای مشد ا لاق ، موابط اج ماع  و  ت  . اعمام دین  تشکیل شده است

ن ای  م بت مانند کاهش   ب   مفاه کل  آنوا بسیام موم است. سطوح بامتر دیندامی م  تواند من ر 
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   ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

افیایش سواد ا لاق  ش  ا  طریق  . ود  دوس   های سم  و  تواند  نوجوانان م   تقویت دیندامی دم 

  مذهب   اصل شود ک  دس رس  ب  منابع اج ماع   هایو گردهمای   اج ماعاتافیایش مشامکت دم  

توسع   و ب   نوایت  دم  و  کند  م   فراهم  ما  کند  فردی   ایدئولویی   م   م بت  کم   )کچ،  آنوا 

ایران  و  (.2024فلومیست، فرهنگ  ب   توج   ا  مضامین سا مان دهنده  مل   فراگیر غیرت  مضمون 

هویت مل  دم دومان کودک  و نوجوان     ( مع قد است 2000.برلت)وطن دوس   تشکیل شده است

تحت ت ثیر ت ییرات شنا    و  مین  های فرهنگ  اج ماع ، و    ب  طوم قابل توجو  توسع  م  یابد 

 دهد. گیرد و م ووم اش یاق مل  ما پرومش م قرام م 

شفود آن اسفت ک  چامچوب انقلاب اسفلام  های پیوهش دمیافت م دم م موع آنچ  ا  یاف   

دامای پ انسففیل غن  برای تدوین الگو دم  مین  تربیت و توانمندسففا ی نوجوان دم ترا  انقلاب  

گیری، کفامای  و اثربخشففف  نوجوان توانمنفد دم ترا  انقلاب  همچنین جوفت  اسفففلام  اسفففت.

اسفففلام  بف  عنوان عنصفففری کف  دم آینفده سفففکفانفدام انقلاب اسفففلام   واهفد بود؛ ا  جملف  

ای دم اهمیت توج  ب  بره  نوجوان   اا  امن های مهبر انقلاب اسفلام  بوده اسفت؛ آیتدغدغ 

های عظیم تامیب، غالبا ا  دومان جوان ، بلک  نوجوان ، بر   فرمایند ک : شفخصفیتگوشفید م 

.سفن بلو  بر لاف تصفوم  1اند.  اند و یا بوجود آومده ا   صفوصفیات ما با  ود ب  همراه داشف  

مای ، ن  سفن ا دوا  ک  سفن بلو  فردی و داما شفدن شفخصفیت  قوق  و پذیرف ن مسفوولیت  

ترین دومان سا  ن و سا    شدن است،هم ترین و اساس ایاج ماع  است. دم این سن ک  پای 

ای ا  مرا فل آمفادگ  برای فردا، جوان و بف  اسففف قلام و هم بف  عنوان مقفدمف  آینفده و مر لف 

شناس  و موانشناس  باید ب  ای است ک  انظر جامع نوجوان دامای ا کام، مسفائل و  امت وییه 

با توج  ب  موامد مطرح شففده، تکامل الگوی امائ  شففده چ  ا  .2طوم دقیق مومد تامل قرام گیرد

لحاظ نظری و چ  ا   یث کامهای پیوهشف  ت رب  و برمسف  ت رب   یسف   نوجوانان م مرثمر و 

  .مسدضرومی ب  نظر م 

 

 1۲/۸/1۳77آموزان و دانشجویان،ای در دیدار جمعی از دانشبيانات آیت الله خامنه .1

 1۹/۳/1۳۶۶پيام به مجمع بررسی مسائل جوان و نوجوان در انقلاب اسلامی .۲
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 مد:بع فه ست 

  و  آمو ش  بنیادین  تحوم   سند  دم  اج ماع   های  موامت   تلوولویی   تحلیل(.  1397)ندا؛دمان ،کمام   مقدم،  ابراهیم 

.  304-283(,  2)16,  سا مان    فرهنگ  مدیریت   .پرومش

https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=356313 

)  ،قیوم   ؛اسماعیل  ،کاوس   ؛محبوب   ،اسماعیل  براساس  1401عباسعل   نوجوانان  فرهنگ   تربیت  پیوه   آینده   .)

البلاغ آمو ه  نو   دین   مدیریت .های  پیوه    :doi .- ,((128پیاپ     1شمامه  ،33آینده 

10.30495/jmfr.2022.20261 
پیوه  ت ییرات اج ماع   انواده )امائ  ی  مدم  (. آینده 1398افشام کون, جواد, بلال , اسماعیل, واعظ  اده, ساجده. )

ترکیب  ایران .نظری  دم  اج ماع   پیوهشات  و   :doi .818-793 ,(4)8 ,مطالعات 

10.22059/jisr.2019.271819.792 

)،غیاث   ،شورام؛محمد ان ؛محمد، الق ،فاطم ؛مورآیت  بس  1394 امد  آمو ش  اثر  برمس   توانمندسا ی  (.  ی 

 فصلنام  علم  پیوهش  مددکامی اج ماع   .نوجوانان دم پیشگیری ا  مف امهای پر طر دم نوجوانان کام و  یابان

 ( 1397بیانی  گام دوم انقلاب)

طلب   ،پریسا؛پیر اده  وشان مسعود؛ ، امع   میدمضا؛،   نده  الگوی  1400)  ، میدمضابونام  بر  مب ن   مدا ل   ت ثیر   .)

 نوید   .محوم بر مف امهای امتقادهنده سلامت دم نوجوانان د  رتوانمندسا ی  انواده 

.  پیوه  آینده مبحث بر تاکید   با سوم هیامه  دم آمو ش   نظام دم ای   رف  گذامی سیاست. فریبا کریم  عمام، جع ری

 .  56- 45((:29  پیاپ ) 10)3;[cited 2022August25] 1396.  شباک

(,  3)1 اسلام ، انقلاب های  پیوهش. اسلام  انقلاب ترا  جامع   سا ت دم کلیدی های  مول   (. 1391)  بین،فر ادجوان

115-134 .https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=242669 

  بر  مب ن   توانمندسا ی   ت ثیر.  ا د  آهنگر  منیره،  مطلق  ییدان   کاظم،  جدید  س یدان  س امی   بونا ،   انمیری   اده    سین

 بوییس     ناکامآمد  سرپرست  واجد  د  ر  نوجوانان  جنس   دامی ویش ن  بوبود  و  پر طر  مف امهای  موی  جنس   سلامت

 23-44( : 1) 6 ; 1399.  انواده  سا ی غن  و مشاومه  شناس ، آسیب. شرق  آذمبای ان اس ان

  ف  مادم  تعامضات   کاهش  بر(  گام)  آدلری  والدین   آمو ش   اثربخش  (.  1400)  عسگر  چوبدامی،   آبادی،مودی؛   ان

 (.42)11 ,اس  نای  افراد موانشناس  .د  ر نوجوانان دم فر ندی 

  یسیاه   سن  موان  هایوییگ   برمس (.  1399)  شولا  پاکدامن،  و   سعید؛  قنبری،  محمود؛   یدمی،   هرا؛   سروجردی،

 243  ،(3)14 کامبردی، شناس ­موان  .نوجوانان های توانمندی  مقیاس ا  عمل دم هاام ش
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  دممان    موان  و  امیددممان   اثربخش   مقایس .  جواد  کریم   مودی،  مو بوان   کومش،  گودم ی  موشید،  دوآب    لیل 

 (2)  5  ;1400.  سلامت  محومیت  با اسلام    ندگ   سب .  نوجوان  د  ران  آمو ان  دانش  افسردگ   بر   مف امی  _   شنا   

قل   .(. الگوی شایس گ  اعضای هیوت علم  دانشگاه ترا  انقلاب اسلام 1400 اده, عیس . )مضایت, غلامحسین, 

 doi: 10.22034/miu.2022.115 .324-304 ,(22)10  مدیریت دم دانشگاه اسلام

،تاثیر توانمند سا ی بر اساس موامت های  ندگ  بر  1399میگ  کوت ، موس  و مودی نیاد، ول  و شیرا ی، محمود،

  ودکامآمدی و انگییش تحصیل  دم میان نوجوانان اس  اده افراط  ا  شبک  های اج ماع 

 انقلاب اسلام   آینده پیوه   .((. آینده اندیش  ا  منظر امام  مین  )مه1399امید. ) ،وقوف  علیرضا ی، امع سام

  سلامت   بر  موان     ودمراقب    آمو ش  اثربخش .   میدمضا  جمیلیان    لیل،  غ امی   سین،  داوودی   هرا،  مقدم   می

 150-167( : 1) 24  ;1400.  اماک پیشک  علوم دانشگاه  م ل . دوم م وسط  مقطع آمو اندانش تحصیل   اش یاق و موان

  سلامت   بر  موان     ودمراقب    آمو ش  اثربخش .   میدمضا  جمیلیان    لیل،  غ امی   سین،  داوودی   هرا،  مقدم   می

 150-167( : 1) 24  ;1400.  اماک پیشک  علوم دانشگاه  م ل . دوم م وسط  مقطع آمو اندانش تحصیل   اش یاق و موان

 (1390سند تحوم بنیادین آمو ش و پرومش)

 ( 1382اندا  بیست سال  نظام انقلاب اسلام  ایران)سند چشم

 ( 1390های کل  اش  ام )سند سیاست 

 ( 1395های کل   انواده)سند سیاست 

 ( 1394های کل  ششم توسع )سند سیاست 

 (1393های علم و فناومی) سند مل  سیاست

 (1393های کل  جمعیت)سند مل  سیاست 

 ( 1389)های کل  نظام دم اموم »تروی  و تحکیم فرهنگ ای ام و جواد و سامانده  اموم ای امگرانسیاستسند مل  

,  اعیا ی,  المیرا,  محل   ا مدپوم ,  بونا ,   انمیری   اده    سین,    ت,  محمودی,  کبری,  فریدیان,  قاسم  سید ,  هاشم   سید

)ابراهیم,  اعظم ,  موری   شدن قربان / قلدمی  محومی   نقش:  نوجوانان  دم  اع یاد  ب   گرایش  و  سایبری  فضای(.  1399. 

 :doi.  134- 119(,  3)16,  موانشنا     مطالعات .شنا   موان  بدتنظیم   و  سایبری

10.22051/psy.2020.28022.2009 

 .، چاپ سوم، توران: ان شامات سروشجوان و بحران هویت ،(1381) مریمشرف ، 

  دانش   ندگ   موامتوای  دمامتقاء  بلوم   توانمندسا ی  مدم   تاثیر(.  1391)   قان ، مید  صلح ،مونا ؛  صحراییان،مریم؛

 .Journal of Research and Health, 2(1), 9-18 .جورم  شورس ان  دبیرس ان سوم پای  د  ر آمو ان
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 . 22- 12(, سلامت انسان  علوم ویینام )27, تیکی   و طب .فرهنگ  و  دین  هایآمو ه  منظر ا  بلو  با مرتبط

و امائة   ندهیمعلمان دم چشم اندا  آ ی رف  ا ی(. توانمندسا 1398ک. ) ،یا آذمین.، و ن  ،ی .، و جبام  ،یمحمد  عل

 .32- 7(,  69)18,   آمو ش یها یمدم. نوآوم

https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=501787 

(. نظام برنام  مییی فرهنگ  شده دم انقلاب اسلام  با مویکرد 2014عین اا )،کشاوم  ترک ،محمد م یم؛عیوض 

. 22-1 ،(9)3  ،آینده پیوه . پیوهشنام  انقلاب اسلام   
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 .اسلام 
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https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=308089 
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44. 1(3), 87-110. 
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Journal of Al-Mustafa International University, 4(1), 57-91. 
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 تحمل شدیئدن ح ف مخ:لف

ب:شد، اخلاق  اشاه ب:شد، حوصله  اشاه 

تحمل شدیدن ح ف مخ:لف را  اشاه  

 ب:شد. 

15/4/13965 

پذی ،ب: ع ضه و ب: مسئولیت

کف:یت ب ای ک:ره:ی بزرگ، 

پذی ،ب: ع ضه و ب:  یک نسل مسئولیت

کف:یت ب ای ک:ره:ی بزرگ، یک نسل  

 ارای اباک:ر، یک نسل مه ب:ن و بدن 

12/02/1384 
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   ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

 ارای اباک:ر، مه ب:ن و بدون  

 گی یحس اناق:م

گی ی  ر  رون خ:نوا ه حس اناق:م

بزرگ ج:معه، یک نسل فداک:ر، یک نسل  

پ ک:ر، یک نسل کم اس اف و  ور از 

 اس اف 

 ام  به شدیدن و فک  ک  ن 

ه:یا:ن را م اقبت  پدره:، م: ره:، بچه 

کدید، نگذارید  ر  م موج خشم و عصی:ن  

این م  م ق ار بگی ند،نگذارید  ر مق:بل  

ه:  ولت جمهوری اسلامی واقع بشوند.آن

 را به شدیدن و فک  ک  ن ام  کدید. 

5/04/1360 

توسعه ف هدگ تفک ، تحقیق،  

-خلاقیت و نوآوری و به ه 

ه:ی ی:  هی و  گی ی از روش

ی: گی ی مادوع و مطلوب و  

 ایج:  تفک  مدطقی و مدسجم 

توسعه ف هدگ تفک ، تحقیق، خلاقیت و 

ه:ی  گی ی از روشنوآوری و به ه 

ی:  هی و ی: گی ی مادوع و مطلوب و 

ایج:  تفک  مدطقی و مدسجم ب ای ب رسی  

 و تحلیل موضوعی 

21/10/1387 

گ ، اهل فک ، خلاق، پ سش

اهل نوآوری، م:یل به ورو   ر  

ه:ی بسی:ر وسیع  میدان

ه:ی بش  ب ای کشف  ن: انسادی

ه: و افکددن نور علم به   انسادی

وا ی مجهولات و ص:حب فک ، 

 شد:س مدضبط، ق:نون

گ ، اهل فک ، اهل نوآوری، خلاق، پ سش

ه:ی بسی:ر وسیع  م:یل به ورو   ر میدان

ه: ه:ی بش  ب ای کشف  انسادین: انسادی

و افکددن نور علم به وا ی مجهولات و 

ی رفا:ری  آ م ص:حب فک . از جدبه 

شد:س. م: چدین موجو ی مدضبط، ق:نون

 خواهیم.می

03/05/1386 

ه:ی ملی و آگ:هی از تج به 

ه: و افاخ:رات کشور و عب ت

 ه:ی ت:ریخ  رس

رس:ند،  آن چیزه:یی که  ر م: به فعلیت می

ه: علم ن:فع است. الباه یکی از علوم این

ه:ی ملی و ن:فع، آگ:هی از تج به 

ه:ی ه: و  رس افاخ:رات کشور و عب ت

ت:ریخ است که این هم جزو علوم ن:فع  

 است. 

19/02/1397 

 الگوگی ی صحیح 

ه:ی  ه س:له،  واز ه س:له، سیز ه  نوجوان

تواندد به علی اقادا کددد؛ چه:ر ه س:له می 

 او را الگوی خو ش:ن ق ار بدهدد. 

6/05/1386 
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 یگام دوم انقلاب اسلام هیان یرهبر انقلاب و ب  اناتیبا توجه به ب ینوجوان تراز انقلاب اسلام یروانشناخت یتوانمندساز  هایلفه ؤم یواکاو

 ( السلامهیعل )نیدانشگاه جامع امام حس ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

 الگوس:زی صحیح 

ن:لدد از ایدکه چ ا م: از ای مییک عده 

رویم. الباه این  لح:ظ اخلاقی جلو نمی

 رست است م: هم قبول  اریم که ب:ید  

 ر زمیده اخلاقی جلو رفت؛ ....الگوس:زی  

 ت ین ک:ره:ست. یکی از اس:سی

13/02/1391 

امید به آیدده، نگ:ه مثبت به  

 افق

امید به آیدده، نگ:ه مثبت به افق یکی از 

 ه:ی مهم است. ش:خص
1/05/1403 

 معم:ری آیدده انقلاب 

گ:هى ممکن است  ر کس:نى که خو ش:ن  

ى بد: هسادد، ضعفه: و معم:ر و س:زنده 

اش هم ه:یى وجو   اشاه ب:شد. همه تدبلى

طور نیست که بگوییم ضعفه: تحمیلى و  این

ى  یگ ان است. بد:ب این  ر این  از ن:حیه 

راه، مشکلات ف اوانى وجو   ار . کمبو  

ه:ى طمّ:ع و  راه و آ ممص:لح، رفیق نیمه 

طلب، بخشى از این مشکلات است.  قدرت

م: ب:ید این نظ:م را بس:زیم و ذرّه ذرّه و 

 قدم پیش ب ویم به قدم

22/12/1379 

 اهل مط:لعه

-کدید ب ایا:ن میه  چه ام وز مط:لعه می 

-م:ند و ه گز از ذهدا:ن ز و ه نمی 

شو . وره نوجوانی ب ای مط:لعه و ی:  

گ فان،  وره خیلی خوبی است و ب: هیچ 

  وران  یگ ی ق:بل مق:یسه نیست. 

22/12/1379 

 خوب  رس خواندن 

یک نوجوان بدون تقوای خ:ص محیط و  

تواند به  و ضعیت شغلی و ک:ری خو ، نمی

هدف  رس خواندن ب سد. ب:ید از اشاب:ه 

و ب:زیگوشی و س گ می به ک:ره:یی که او  

 ار ، اجاد:ب را از فع:لیت خو ش ب:ز می 

 بکدد. این تقوای اوست. 

19/11/1369 

 لزوم  رس خواندن 

 

شکی نیست که تعلیم و ت بیت ب ای  

او)نوجوان( لازم است و ب:ید  رس  

 بخواند

/06/1375 
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   ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

پ ور، خواه، عدالتعدالت 

 س:ز عدالت 

آموزش و پ ورش م:،تعلیم و ت بیت م: 

خواه عدالت پ ور ت بیت کدد، عدالت

 ت بیت کدد، عدالت س:ز ت بیت کدد.

19/02/1397 

 غدغه عدالت اجام:عی و  

 رسیدگی به فق ا 

 امن ز ن به  غدغه عدالت اجام:عی و 

 رسیدگی به فق ا 
11/09/1383 

علم و پژوهش، معدویت و  

اخلاق، اقاص: ، عدالت و  

مب:رزه ب: فس: ، اساقلال و  

آزای، عزت ملی و روابط 

خ:رجی و م زبددی ب:  شمن،  

 سبک زندگی. 

اکدون به شم: ف زندان عزیزم  ر مور   

کدم. ه:یی میچدد س فصل اس:سی توصیه 

ه: عب:رتدد از علم و پژوهش، این س فصل 

معدویت و اخلاق، اقاص: ، عدالت و مب:رزه 

ب: فس: ، اساقلال و آزای، عزت ملی و 

روابط خ:رجی و م زبددی ب:  شمن، سبک 

 زندگی. 

 بی:نیه گ:م  وم

 ان:، توان:، خ  ورز، پ:رس:،  

پ هیزک:ر، ک:رآمد، مباک ، 

شج:ع، اهل اقدام، نا سیدن از  

  شمن، نا سیدن از تهدید، 

 ان: ب:شد، توان: ب:شد، خ  ورز ب:شد، پ:رس:  

ب:شد، پ هیزک:ر ب:شد، ک:ر آمد ب:شد، مباک  

ب:شد، شج:ع ب:شد، اهل اقدام ب:شد، از 

 شمن نا سد، از تهدید نا سد، خواب 

 رفاگی و غفلت پیدا نکدد، 

11/02/1398 

 خوکف:یی 

ه:ی این انقلاب  ب:ید پ:یه شم: هساید که می 

و خو کف:یی ملت را  ر آیدده محکم 

 کدید 

2/07/1362 

پذی ،  ب: ایم:ن، ب: وف:، مسئولیت

 ارای اعام:  به نفس،  ارای  

گو، شج:ع، نسل ب:  اباک:ر، راست

حی:، ب: فک ، اهل فک  ک  ن،  

اهل به ک:ر گ فان اندیشه،  

ع:شق کشور، ع:شق نظ:م، ع:شق 

م  م؛کشورش را  وست  

بدار ، مص:لح کشورش را  

مص:لح خو ش بداند محکم، 

قوی، ع:زم، ج:زم، ب: اباک:ر، 

 پیش و، فع:ل 

پذی ،  ارای نسل ب: ایم:ن، ب: وف:، مسئولیت

گو، اعام:  به نفس،  ارای اباک:ر، راست 

شج:ع، نسل ب: حی:، ب: فک ، اهل فک  ک  ن، 

اهل به ک:ر گ فان اندیشه، ع:شق کشور،  

ع:شق نظ:م، ع:شق م  م؛کشورش را 

 وست بدار ، مص:لح کشورش را مص:لح  

خو ش بداند، ...،یک نسل محکم، قوی، 

 ع:زم، ج:زم، ب: اباک:ر، پیش و، فع:ل 

17/02/1396 
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 یگام دوم انقلاب اسلام هیان یرهبر انقلاب و ب  اناتیبا توجه به ب ینوجوان تراز انقلاب اسلام یروانشناخت یتوانمندساز  هایلفه ؤم یواکاو

 ( السلامهیعل )نیدانشگاه جامع امام حس ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

ه:ی مومن، پ هیزک:ر،  انس:ن

ماخلق به اخلاق اسلامی، بلدد  

همت، امیدوار، خی خواه، ب:  

جو، آزا مدش،  نش:ط، حقیقت 

گ ا،  مسئولیت پذی ، ق:نون

خواه، خ  ورز، خلاق،  عدالت 

- وست، ظبلم سایز، جمعوطن

 گ ا، خو ب:ور و ایث:رگ  

ه:ی مومن، پ هیزک:ر، ماخلق  ت بیت انس:ن

به اخلاق اسلامی، بلدد همت، امیدوار، 

جو، آزا مدش، خی خواه، ب: نش:ط، حقیقت 

خواه، گ ا، عدالت مسئولیت پذی ، ق:نون

 وست، ظبلم سایز، خ  ورز، خلاق، وطن 

 گ ا، خو ب:ور و ایث:رگ  جمع

10/02/1392 

 انس ب: ق آن 

ب:ید همزم:ن ب: آموزش و حفظ ق آن 

آموزان از مب:نی فک ی و اسادلالی ق آن

ط یق آث:ر شهید مطه ی و  یگ  بزرگ:ن، 

اساحک:م ی:بد ت: این نونه:لان و نوجوان:ن  

 ر آیدده  ر خدمت اسلام،ف آن و اهل 

 بیت ق ار گی ند. 

4/04/1384 

 انس ب: نهج البلاغه

عزیزان ب: نهج البلاغه انس پیدا کدید، نهج  

البلاغه خیلی بیدار کددده، هشی:ر کددده و  

 خیلی ق:بل تدب  است. 

1/09/1378 

انس ب: نهج البلاغه و صحیفه 

 صج: یه

البلاغه و کلم:ت امی المومدین انس  ب: نهج

پیدا کدید، اگ  خدا توفیق  ا  و یک قدم  

-جلوت  رفاید ب: صحیفه سج: یه که علی

الظ:ه  فقط کا:ب  ع:ست؛ ام: آن هم مثل 

البلاغه، کا:ب  رس و کا:ب حکمت و نهج

کا:ب عب ت و کا:ب عب ت و کا:ب  

راهدم:ی زندگی سع: تمددانه انس:ن است،  

 انس بگی ید. 

1/09/1378 

 پ ورش و اساحک:م ایم:ن

چیز مع: ل ایم:ن نیست. شم: از این هیچ

بچه ه  چه بخواهید بس:زید، ب:ید  ر او 

 ایم:ن به وجو  آورید. 

23/02/1377 

 قدرشد:سی از پدر و م: ر 
ه: را قدر پدر و م: ر را بدانید، احا ام این

 ه: را جب ان کدید. حفظ کدید، محبت این
23/09/1395 
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   ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

 ت سیم مسی  آیدده

ام وز شم: نگ:ه کدید، فک  کدید، ب ای 

ف  ا، ب ای آیدده، هم از لح:ظ نظ:م:ت 

ای و ارزشی، هم از لح:ظ نظ:م:ت ب ن:مه 

ی  ک:ری یک تصوّر  رسای، یک آیدده 

مشخصّی ت سیم کدید، راه ب ای رفان به  

قدم به آن آیدده را مشخّص کدید و قدم

 . ح کت کدید 

19/01/1403 

 ه:ی گذشاهاساف: ه از تج به 

ه:ی خو  م: به م:  ه: و گذشاه تج به 

میگوید که ب:یسای از ح:ل اساف: ه کدیم،  

از وضع موجو  و از ف صت موجو  ب:ید  

 حدّاکث ِ اساف: ه را بکدیم

25/07/1402 

آشد:یی ب: نق:ط قوت و ضعف و 

 ه:مدی یت صحیح آن

 ه:توجه به پا:نسیل 

رست توجّه بف م:یید؛ بخصوص جوانه:ی  

عزیزم:ن توجّه کددد. یک ط ف، پیش فاه:، 

موفقّیّاه:،  سا:ور ه: است، یک ط ف هم  

ضعفه: است؛  و جور میشو  نگ:ه ک    یک  

جور این است که به  سا:ور ه: نگ:ه  

کدیم، بفهمیم که م: توانش را  اریم و 

بگوییم  خیلی خب، ب: هم:ن همّای که  

ا به  ست آور یم، این ضعفه: را هم  ایده: ر

ب: هم:ن همّت ب ط ف خواهیم ک  ؛ این 

یک جور نگ:ه است؛ این نگ:ه، نگ:هِ انقلابی  

است. یک نگ:ه  یگ  این است که به  

ای  ضعفه: نگ:ه کدیم و بگوییم  »آق:! ف:یده 

ندار . نگ:ه کن، ببین م: چه ضعفه:یی 

 اریم؛ ف:یده ندار ، نمیشو  ک:ری ک  «؛  

: بدشیدیم،  ست روی  ست بگذاریم، ی:  ی

نق بزنیم ی: ف ی:  علیه این وضع بزنیم ی: 

ضعفه: را ب: صدای بلدد، چدد ب اب  بزرگ  

 بله،. است  ارتج:عی کدیم؛ این نگ:ه، نگ:ه 

  به  انقلابی  نگ:ه  ب: شم: مداه: هست ضعف

26/11/1401 
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 ( السلامهیعل )نیدانشگاه جامع امام حس ی انقلاب اسلام  یپژوه ندهیآ  یعلم هینشر

  ارتج:عی نگ:هِ ب:  چ ا کدید،  نگ:ه  ه:ضعف

 میکدید؟  نگ:ه 

 بید:نهنگ:ه واقع

 ارزی:بی  رست 

د:ب این م: که به عملک   خو م:ن و ب

ی خو م:ن نگ:ه  ی گذشاه و آیدده ب ن:مه 

بید:نه ب:شد؛ میکدیم، نگ:هم:ن ب:ید واقع

 ارزی:بی م: ارزی:بی  رسای ب:شد

 

1/1/1392 

اساف: ه  رست از گذشاه  

 جهت س:خت آیدده

را مح:سبه کدیم، به خو م:ن نگ:ه کدیم؛  

آنچه را که ب  م: گذشاه است، ب:ر  یگ   

مور  نظ  ق ار  هیم؛ از آن  رس و عب ت  

 بگی یم، ب ای آیدده به ه بب یم. 

1/1/1392 

 

 

 


