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Abstract 
 

The aim of this research was to develop a model for promoting ethical values in elite sports 

based on Iranian-Islamic culture and in line with its international framework. The research 

method was qualitative with a thematic approach (Clarke & Braun, 2006). The research 

participants included scientific experts (university professors and researchers) and executive 

experts (managers and experienced professionals) who were knowledgeable and proficient in 

the research topic. The sample size was selected as 19 people based on reaching theoretical 

saturation. Sampling was also done by theoretical (judgmental) method and based on the 

expertise, experience and responsibility of the experts. The research tool was a semi-structured 

exploratory interview. The validity of the tool and the research results were evaluated and 

confirmed based on the desirability of the scientific and executive competence of the 

interviewees, the confirmation of the content validity of the interview framework by expert 

researchers, and the degree of agreement between the two coding correctors (0.72). To analyze 

the findings, a four-stage conceptual coding method with a thematic analysis approach was 

used. The extracted conceptual framework included 7 general themes, 17 main themes, 55 

sub-themes, and 214 conceptual codes. Based on the integration and definition of theoretical 

relationships between the 7 general themes, 17 main themes, and 55 sub-themes, the research's 

network of themes was drawn as a conceptual map in Figure 1. The general themes in the 

sequence of theoretical relationships include institutional capacity building to promote 

Iranian-Islamic values in elite sports, streamlining cultural and ethical management in the 

sports system, adaptability of the ethical values framework in elite sports, enriching ethical 

values in elite sports, ethical behavior in individual roles in the sports community, developing 

Iranian-Islamic ethical values, and the consequences of promoting Iranian-Islamic ethical 

values in elite sports. Based on the extracted conceptual framework, promoting Iranian-

Islamic-international ethical values in elite sports requires attention to various conditions and 

factors and creating a comprehensive and multi-level system from international to individual 

dimensions. Therefore, scientific frameworks such as the results of this research can help to 

better understand the mentioned complexity and better management in this area . 

Keywords: Sports ethics, championship culture, national culture, ethical value, 

competitive sport 

 

 

 

 
 

Cite this Paper: Bakhshoudeh Nia’I & Azizan Kohan’N, Nobakht’F, Moharramzadeh’M. (2026). The 

Conceptual Framework for Promoting Ethical Values in Elite Sports Based on Iranian-Islamic Culture 
and in Line with its International Framework. Journal of The Research in Islamic Education Issues. 
34(70), 101-142 

 

  

Publisher: 
Imam Hossein University. 

©  
The Author(s). 

 

http://www.jsoftcivil.com/
https://orcid.org/0000-0002-5483-7194
https://orcid.org/0000-0002-5994-3981
https://orcid.org/0000-0001-7769-4344




 
 
 

 
 

 الاسلامیۀ التربیۀ قضایا فی البحثالعمی  مجلۀ

Journal homepage: www.iej.ihu.ac.ir 

 

 

 البحث ورقۀ

 المقالۀ تاریخ

 والرقم السنۀ

 ١٤٤6شعبان  20 الاستلام: تاریخ

 ١٤٤6 العقدهذی 2٤ المراجعۀ: تاریخ

 ١٤٤6 الحجهذی 0١ المقبولۀ: تاریخ

 ١٤٤٧ العقدهذی 03 النشر: تاریخ

 34 المجلد:

 1447ربیع 
 

ISSN – E-ISSN 

ISSN: 8901-1857 

E-ISSN: 2821-1685 

 

إطار مفاهيمي لتعزيز القيم الأخلاقية في الرياضات البطولاتية على أساس الثقافة الإيرانية الإسلامية وبما 

 يتماشى مع إطارها الدولي
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لْمُلَخَّص  اَ

يَم لتعزيز نموذجٍ تقديم إلى البحث هذا يهدف ضة   في الأخلاقيةّ القِ سيةّ  الريا ضة  ) التناف  الثقافة على مٍقائ( القمِةّ الريا

 كکلار) الموضلالاوعي التحليل بمنظور نوعيًّا منهجاً الدراسلالاة اعتمدت. الدولي إطارها مع ومتوافقٍ الإسلالالاميةّ-الإيرانيةّ

شارکون  ضمّ (. 2006 وبراون، ساتذة ) أکاديميين خبراءَ الم ( صائيين وأخ مديرين) تنفيذيين وخبراءَ( جامعيين وباحثين أ

ضوع  ملمين نةٌ واختيرت. البحث بمو نة عيّ سعة  من مكوّ شر  ت شارکاً  ع شبّع  بلوغ حتى م ستخدام   النظري، الت سلوب  با  أ

نة صّص  على بناءً( الحكميةّ) النظريةّ العيّ سؤولياتهم  وخبرتهم الخبراء تخ ست  مقابلاتٍ البحث أداة  کانت. وم شافيةّ ا  شبه  ك

سة  ونتائج الأداة صدقية  وتحقّقت. موجهّة صواب    الدرا ست  محتوى دقص  واعتماد للمبحوثين، والعمليةّ العلميةّ الكفاية با

بلَ من المقابلة دليل  ذي المفاهيمي الترميز أسلالالوبُ  واسلالات خدِم . 0.72 المرُمِّزين بين الاتّفاق معامل بلوغ مع خبراء، قِ

ضمّ  مفاهيمي إطارٍ عن التحليل تمخضّ. المعطيات لتحليل الأربع المراحل ضموناً  17و کليةّ، ثيماتٍ 7 ي سياً،  م   55و رئي

م ة شبك رسُمِتَ والمضامين، الثيمات بين النظريةّ العلاقات تجميع على وبناءً. مفهوميةّ شفرةً 214و فرعياً، مضموناً   المفاهي

شكل ) سل   (. 1 ال سل سيةّ    القدرات بناءُ: الآتي النحو على الكليةّ الثيمات تت س سلاميةّ ا-الإيرانيةّ قيمال لتعزيز المؤ  في لإ

يَم إطار مواءمة قابلية  الرياضلالاة   منظومة في والأخلاقيةّ الثقافيةّ الإدارة فاعليةّ التنافسلالايةّ   الرياضلالاة   في قيةّالأخلا القِ

ضة  سيةّ   الريا يَم إثراءُ التناف ضة  في الأخلاقيةّ القِ سيةّ   الريا شكيل  التناف سلوك  ت   لمجتمع ةلفرديّا الأدوار في الأخلاقي ال

يَم تنمية  الرياضلالاة  يَم هذه تعزيز وآثارُ الإسلالالاميةّ -الإيرانيةّ الأخلاقيةّ القِ  الإطار رويُشلالاي. التنافسلالايةّ الرياضلالاة في القِ

ستخلص  المفاهيمي سيخ  أنّ إلى الم يَم تر سلاميةّ -الإيرانيةّ الأخلاقيةّ القِ ضة  في الدوليةّ-الإ سيةّ  الريا ةَ يتطلبّ التناف   مراعا

مت سلالا ثمّ ومن. الفردي إلى الدولي البعد من تمتدّ المسلالاتويات متعدّدة  شلالااملةٍ منظومةٍ وبلورةَ متعدّدة، وعوامل شلالارو ٍ   ه

  .أفضل نحوٍ على وإدارته التعقيد هذا فهم في البحث، هذا کنتائج العلميةّ، الأطر

 يةّالتنافس الرياضة الأخلاقيةّ  القيمة ة الوطنيّ الثقافة البطولة  ثقافة  الرياضيةّ  الأخلاقياّت :المفتاحية الكلمات
 

إطار مفاهیمي لتعزیز القیم الأخلاقیة   .(1447.)زاده، مهردادکهن، نسرین؛ نوبخت، فرزاد؛ محرمایمان؛ عزیزیان ،نیابخشوده :دااستن

 قضااایا في ثالوح العمي مج ة ؛في الریاضاااا الولاويةیة ع أ اساااث الةقافة انیرانیة انساالامیة تبما یتماإااأ م  إطارها ال تلي  
  .101-142 :(70)34ايسلامیة؛ التربیة
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 پژوهشی مقاله

 
 مقاله سابقه

 چاپی و الکترونیکی شاپا

 سال و شماره

 2251-6972 پی:چاشاپا 
 2645-5196 الکترونیکی:

 70، پیاپی:  34 سال

 1405بهار 

 11/12/1403 :افتیدر خیتار

 01/03/1404 :یبازنگر خیتار

 07/03/1404 :رشیپذ خیتار

 01/02/1405 انتشار: خیتار

 نوع مقاله

ش ز ر ج ا وی ب مفهومی تر چو ر نگ چا بر فره نی  ت ب ش قهرمانی م ز ر و ر  خلاقی د های ا

ین -ایرانی ب ب  چو ر چا ا  ب و همسو  سلامی  لی آنا ل  الم
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 دهیچک
سو با   یاسلالام  -یرانیبر فرهنگ ا یمبتن یدر ورزش قهرمان یاخلاق یهاارزش جیمدل تروهدف از این پژوهش؛  و هم

( انتخاب شلاد. مشلاارکت   2006)کلارک و براون، مضلامون  روش تحقیق از نوع کیفی با رویکرد بود.  آن المللینیچارچوب ب
نظران اجرایی )مدیران و کارشناسان نظران علمی )اساتید و پژوهشگران دانشگاهی( و صاحبکنندگان پژوهش شامل صاحب

نفر انتخاب گردید.  19ه و مسلالالب بم موعلالاوع پژوهش بودند. ت داد نمونم بر حسلالاب رسلالایدن بم اشلالاباع نظری      خبره( آگا
ابزار پژوهش نظران انجام شلاد.  گیری نیز بم روش نظری )قضلااوتی( و بر مبنای تخصلا ، تجربم و مسلایولیت صلااحب    نمونم

براسلالاام مولوب بودن شلالاایسلالاتگی علمی و اجرایی   اکتشلالاافی نیمم هدایت شلالاده بود. روایی ابزار و نتایج پژوهش مصلالااحبم
صاحبم  صاحبم توسب پژوهشگران خبره و میزان توافق بین دو مصحح کدگذاری       م شوندگان، تایید روایی محتوای چارچوب م

ای با رویکرد تحلیل مضلالالامون ها از روش کدگذاری مفهومی چهار مرحلم( ارزیابی و تایید گردید. جهت تحلیل یافتم72/0)
س  شد.  ا شامل؛    تفاده  ستخرج  صلی،     17تم کلی،  7چارچوب مفاهیم م ضمون ا ضمون فرعی و   55م کد مفهومی بود.  214م

مضلاامین فرعی شلابکم مضلاامین پژوهش بم     55مضلاامین اصلالی و    17تم کلی،  7براسلاام تجمی  و ت ری  روابب نظری بین  
سلاازی نهادی  بم توالی روابب نظری شلاامل ررفیت های کلی ترسلایم گردید. تم  1عنوان یک نقشلام مفهومی بم صلاورش شلاکل    

اسلالالامی در ورزش قهرمانی، کارآمدسلالاازی مدیریت فرهنگی و اخلاقی در سلالایسلالاتم ورزش،   -های ایرانیبرای ترویج ارزش
های اخلاقی در ورزش قهرمانی، رفتارسازی سازی ارزشهای اخلاقی در ورزش قهرمانی، غنیپذیری چارچوب ارزشتوبیق
های اخلاقی پیامدهای ترویج ارزشاسلالامی و  -های اخلاقی ایرانیهای فردی جام م ورزش، توسلالا م ارزشقی در نقشاخلا
 -یرانیا یاخلاق یهاارزش جیترواسلالات. براسلالاام چارچوب مفهومی مسلالاتخرج، برای    اسلالالامی در ورزش قهرمانی-ایرانی
ز ا یچندسوح  وجام   ستم یس  کی جادیا وعوامل مختل   یب وشرا  نیازمند توجم بم یدر ورزش قهرمان المللینیب -یاسلام 
تواند بم درک بهتر پیچیدگی مذکور های علمی مانند نتایج این پژوهش میاست. از این رو چارچوب یتا فرد یالمللنیاب اد ب

 و مدیریت بهتر در این حوزه کمک نماید.
 

 .ارزش اخلاقی، ورزش رقابتی اخلاق ورزشی، فرهنگ قهرمانی، فرهنگ ملی، :هاواژهکلید
 
 

مان  ،نیا بخشاااوده :دااستت     یان  ؛ای خت  ؛نسااارین ،کهنعزیز چارچوب مفهومي ةرتیج   (.1405.)زاده، مهردادفرزاد؛ محرم ،نوب
سو با چارچوب بین    -های اخلاقي در ترزش قهرماني موتني بر فرهنگ ایرانيارزش سلامي ت هم سائل  در پژتهش ؛الم  ي آنا   م
   .11-35 ؛(70)34 اسلامي؛ ربیتة ت ةع یم
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 ...اسلامی  -های اخلاقی در ورزش قهرمانی مبتنی بر فرهنگ ایرانیچارچوب مفهومی ترویج ارزش

 مقدمه و بیان مسئله

 ترزش در نگاه عمومي کشور از خورگان کشور ةا عامه مردم علاقمن  به آن دارای مسئولیت

دارن . این سلاح ت  الم  ي است ت از قهرمانان م ي انتظار اخلاق په وانياخلاقي در سلاح م ي ت بین

نوع نگاه ارزإمن  سوب إ ه است ةا اخلاق ترزإي به یکي از مظاهر اخلاقي اجتماعي مو ل إود. 

ت مسابقاا ةوسط  يی ترزإهاطیدر مح يهای اخلاقارزشت  نیمواز تیرعادر همین راستا 

مربیان ت  جامعه ترزش از م یران، هیپسن  ک  مورد دارد ت يت م  يترزإکاران، خاستگاه جهان

امرتزه برتز رفتارهای با این تجود (. 1399 ت همکاران، )افرتزه باإ يم ترزإکاران ةا مخاطوان

 بررسي ت ةرتیجاست  ترزش ا عصر فع يلاةرین معضهای مخت ف از مهمغیراخلاقي در محیط

 االزاما. (1401ت همکاران، خ اپرست إود )یک ضرترا دائمي ت فراگیر ق م اد مياخلاق 

اخلاقي، چه در محیط جامعه ت چه  سوب إ ه است که ةرتیج رفتارهای الم  ي ترزشت بین ایحرفه

باإ  مناسب  هایارزشهای اخلاقي ت نیز در میادین ترزإي، نیازمن  ةوانایي بازإناسي چالش

از  ت مربیان که؛ آگاهي ترزإکاران دهن ي. اگرچه ملاالعاا نشان م(2020، 1)داتث ت ف چر

های اخلاقي خود درنتیجه ةأکی  رتزافزتن جامعه بر اخلاق ترزإي در حال افزایش است، سئولیتم

ها با های اخلاقي ت ةعیین رتش مناسب برای حل این چالشچالشها ت ارزشاما، آنان در إناسایي 

 اخلاقآگاهي ت دانش رإ  ع یرغم  (. در تاق 2024، 2)مورگان هایي نیز رتبرت هستن دإواری

ت  ترزش در تاق  های اخلاقي متع دی مواجه هستن .با چالش ت مربیان ترزإي، هنوز ترزإکاران

به  ت  ه استإ لیةو  ياخلاق ریت غ يبرتز رفتار اخلاق یبرای امرتز به بستر یایدر دن يترزإ هایطیمح

 نوع رفتارها نیت ا ده در ترزش رخ مي ياخلاق ریت غ ياز رفتار اخلاق يمتنوع قیطور مکرر مصاد

از این . (2019مکمنوث، ) دارد يالم   نیت ب يم  در جامعه در سلاوح مخت ف یا ت اثر گسترده انعکاث

ها براساث فرهنگ م ي ت اسلامي بسیار ضرتی سازی آنهای اخلاقي ت غنيرت بازإناسي ارزش

 است.

 يترزإ یه در فضاک إودياطلاق م یيها ت رفتارهابه مجموعه اصول، ارزش ياخلاق ترزإ

 نی. ا(2018ت همکاران،  3تارگاث) إوديم جیحفظ انضواط، احترام متقابل ت رفتار مناسب ةرت یبرا
 

1. Dowse & Fletcher 

2. Morgan 
3. Vargas 



  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 السلام()علیه حسین امام جامع دانشگاهات ینشر 103

 پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی

، گذاراناحترام به داتران ت حکم ،يت مقرراا ترزإ نیقوان تیرعا رینظ یياصول إامل رفتارها

 ینامناسب در فضا یهاع م استفاده از مواد مخ ر ت عم کرد نیت همچن فانیرفتار منصفانه با حر

ترزش  با مرةوط هایترزش ت حضور در عرصه ،اجتماعيسلاح  در .(1398)ربیعي،  إوديم يترزإ

 شلاة ابت،رفتار جوانمردانه، رق ،يچون انضواط، ةن رست هایيةوسعه ت انتقال ارزش ،یریگ منجر به إکل

یي ت رخ ادها قیم و از مصادم يترزإ هایعرصه که چرا گردديبه ه ف م لیت کوإش، پشتکار ت ن

 یيسو از(. 2019 ان،یت زارع رمق میام ،يقربان)کن مي تیت ةقو شیارزإها را مرةواً نما نیکه ا است

 ،ي. در سلاح م داردمي دتر نگه ياجتماع یهابیآس ترزش، افراد جامعه را از انحرافاا ت گرید

. (2021ت همکاران،  1رییاتتسو سک) يم  يهموستگ انسجام ت ت،یهو جادیا یاست برا يعام  ترزش

ی رتزیاز پ بع  ت غرتر جامعه تیرضا ت،یاحساث هو در ةوانمي کارکرد ترزش را نیا قیمصاد

خارج از  ایکه در داخل ت  يالم  نیب ی ادهایرت ترزش ت ،يالم  نیدانست. در سلاح ب يم  یمهایة

ت  يلاقاخ یهات ارزش يفرهنگ راثیم انتقال ت گسترش یاست برا يفرصت گردد،مي برگزار کشور

ورها ت کش ریسا يفرهنگ سازن هی هاارزش یيت إناسا یيت آإنا گرید یهابه م ت جامعه يانسان

(. بنابراین اخلاق ترزإي فراگیر 1399 نبیزاده زيع من ) در داخل کشور هاارزش نیاسازی نهینهاد

إود ب که یک مقوله جهاني صي از ترزش نميبوده ت مح تد به منلاقه، نهاد، گرته یا محیلاي خا

 است.

 اگرها ت مسائل آن پرداخت. ةوان به چالشسازی اخلاق ترزإي مياز منظر ةرتیج ت فرهنگ

 تزافزتنر  یةأک جهیدر نت ياخلاق یهاتیاز مسئول ترزشمتولیان  يآگاه  ه یچه ملاالعاا نشان م

 رتش نییت ةع يمعضالت اخلاق یيما آنان در إناساا است، شیدر حال افزا يجامعه بر اخلاق ترزإ

(. همچنین بعضا 1400 ی،ملانورتز)رتبرت هستن   زیي نیهایمعضالت با دإوار نیحل ا یمناسب برا

 يترزإ یهاطیدر مح ياخلاق لیت رإ  فضا ترزش در حوزه يةعارضاا اخلاقإود که مشاه ه مي

 ةوجه با . از این رت(2021، 2)سورا ت زیمرمان تمسئ ه اس کیقرارگرفته ت خود  يکم ةوجه مورد

 تیر موقعقابل ةوجه د راایةأث يحت ت اایاخلاق جیدر ةرت ينیدفرهنگي ت که مسائل  يگاهیبه جا

 یرهادر کشو ينید یهاآموزه برگرفته از ياخلاق یهاإاخصسازی نهینهاد داردي ترزإ يابیت کام

از ظرفیت گیری(. در تاق  بهر2014، ةاج بخش)است  یمهم ت ضرتر رانیا از جم ه کشور اسلامي
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ةوان  به کاهش إکاف اخلاقي بین های فرهنگي ت اخلاقي موجود در ةم ن ایراني ت اسلامي مي

 ترزش ت انتظاراا جامعه کمک نمای .

 یهاها، باترها، آداب ت رسوم، هنرها ت فرهنگاز ارزش یابه مجموعه ياسلام يرانیفرهنگ ا

 ،يباد ،يخیةار ،يفرهنگ إامل عناصر مذهو نیاإاره دارد. ا يت اسلام يرانیا یهابا جامعهمرةوط 

 تإته اسمنلاقه دا نیرتزمره مردم ا يبر فرهنگ ت زن گ یاگسترده ریاست که ةأث يت ف سف یهنر

 يرانیا گرید یهات هنر یمعمار ،يقی. به عنوان مةال، إعر، موس(1401 ت همکاران، مق م يعلائ)

 يمی، مفاهاسلام رشیباستان، قول از پذ رانیدر ةم ن ا فرهنگ هستن . نیاز ا یبارز یهانمونه يسلاما

 یييبا اریارزش بس ينیآفرت نقش یکشاترز ژهیت ع م به ت ،یهمچون هنر، إعر، ف سفه، معمار

 زیم، ناسلا در داإت. يمهم ارینقش بس زین یةوسعه ع م ت فناتر ریباستان در مس رانیداإتن . ا

اخلاق  ت نیةواض ، ةع ق به د گران،یتجود دارد که إامل احترام به د یاریبس يفرهنگ یهاارزش

 یعناصر ةوانيم ياسلام طبدر حوزه  ن،ی. همچن(2015، 1ةستا ت آمرا) إوديم ياسلام ياختصاص

 ردذکر ک در اسلام يفرهنگ یهااز ارزش یيهارا به عنوان نمونه نکاا به اإتي در احادیث رینظ

ت اس يمهم اریبس یهااز جم ه ارزش يت اخلاق ياجتماع فیةع ق به تظا ن،یهمچن .(1401 ي،محقق)

 انریدر ةم ن ا يفرهنگ یهارت، ارزش نیدارد. از ا یادینقش ز يرانیکه در فرهنگ اسلام ت ةم ن ا

قه إ ه منلا نیا يخیت ةار يفرهنگ یرا إکل داده است که باعث غنا يت متنوع ایت اسلام جوام  پو

 انیم یسازکپارچهیت اسلام  رانیگفت که هر دت ةم ن ا ةوانيب تن إک م ت،ینها در است.

ت اخلاق  ع م اا،یهنر، ادب یهانهیدر زم ژهیبه ت گر،یک یاز  افتنی ریخود ت ةاث يفرهنگ یهاارزش

  .(1401 ت همکاران، مق م يعلائ) منجر إ ه است وایت ز ایپو يفرهنگ یغنا کیبه 
از فرهنگ هر  يبخش اساس کیبه عنوان  ياخلاق یهاارزشةوان گفت که در همین راستا مي

. (2021، 2)سورا ت زیمرمان کنن يم فایرفتار ت ارةواطاا افراد ا نییرا در ةع يمهم اریجامعه، نقش بس

مردم  يقاخلا یهابر ارزش یاریبس ریاست که ةأث يت فرهنگ غن يطوين خیةار کی یدارا رانیا

 يکیبه عنوان  ياسلام ياخلاق یها(. ارزش1400 ت همکاران، آزاد ياسلام) کشور داإته است نیا

ت  يزن گ یهاها است که در ةمام جنوهاز اصول ت ارزش یااسلام، إامل مجموعه ياص  ياز موان

. (2019ان، )عاب  رحیم ت همکار ردیگيرفتار افراد، از جم ه در حوزه ترزش، مورد ةوجه قرار م
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. 1 عوارةن  از:قابل کاربرد در ترزش  ياسلام ي غني در فرهنگ ایراني تاخلاق یهااز ارزش يبرخ

ت ةوجه  يتیجنس ای ینژاد ضیب تن ةوع گران،یحقوق د تیرعا یارزش به معنا نیع الت ت انصاف: ا

داإتن  یه معناارزش ب نی. محوت ت مودا: ا2 .(2017، 1بنن ت داگکاث) به حقوق همه افراد است
. احترام: احترام به 3 است. يها ت مسابقاا ترزإدر رقابت يحت گران،یمحوت ت مودا نسوت به د

ت  2بوری) از حقوق ت سلامت ترزإکاران تیحما نیداتران ت همچن فان،یبه حر ژهیبه ت گران،ید

 يحت ،گرانیبا ددر رفتار ت برخورد  يص اقت ت راست تی: رعاي. ص اقت ت راست4 .(2018همکاران، 

 به منظور حفظ ع الت ت ،يت مقرراا ترزإ نیقوان تی: رعانیبه قوان یون ی. پا5 دإوار. طیدر إرا

ها، ت . ةحمل ت صور: داإتن ةحمل ت صور در برابر مواق  دإوار ت إکست6 ها.ةعادل در رقابت

. 7 .(1401ران، ت همکاخ اپرست ي )بحران طیرفتار در إرا یمردانهنشان دادن بزرگ نیهمچن

. ةواض : داإتن 8 ها ت ترزش.رقابت طیدر مح يحت گران،یت رفاه د ری: داإتن ةوجه به خيرخواهیخ

 یهافقط چن  نمونه از ارزش نیا .هایرتزیت پ هاتینفس در مواجهه با موفق میةواض  ت ع م ةعظ
در  .(2015، 3ا ت آمرا)ةست ردیگيمورد ةوجه قرار م زیاست که در حوزه ترزش ن ياسلام ياخلاق

صورةي مجموعه بسیار غني از اخلاقیاا فردی ت گرتهي در فرهنگ ایراني ت اسلامي تجود دارد 

 الم  ي کمک نمای .ةوان  به ارةقای چارچوب اخلاقي ترزش در سلاح م ي ت بینکه مي

 مبانی نظری 

 یهارفتار ت رتش نییةع یاصول ت مقرراا است که برا یسر کی يچارچوب اخلاقاز آنجا که 

در حوزه  بنابراین (1398 ت همکاران، انیمراد) إوديم نییحوزه خاص، مانن  ترزش، ةع کیعم کرد در 

فظ ح نیها ت همچنت ةعادل در رقابت يرفتار اخلاق نیمعمويً به منظور ةضم يترزش، چارچوب اخلاق

در این  .(2019، 4ةي ت زینگاری)بر إوديم ستفادها يترزإ طیدر مح يت اجتماع يانسان یهاارزش

ةوانن  به حل مسائل اخلاقي در ترزش از سلاح گفتمان ةا اق ام کمک میان ملاالعاا اخلاق مي

ةوان  ای دانشگاهي است مينماین . از آنجایي که اخلاق خود یک ع م ةخصصي ت مجموعه رإته

 ای ياخلاق پژتهی ا نمای . ای با ع وم اجتماعي ترزإي پیون  پرإتهاز طریق ملاالعاا میان

 ت پردازديم يانسان یت رفتارها اایها، اصول، اخلاقاست که به ملاالعه ارزش يع م ،يإناساخلاق
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 لیدي لیح ة ،ياخلاق یهاارزش نییاخلاق، ةع يخیت ةار يف سف يموان يدارد به بررس يع م سع نیا

يم یات جامعه یفرد يلاق در زن گاخ راایةأث يبررس نیت همچن ،ياخلاق یریگمیت عوامل ةصم

 ی: اخلاق نظرإوديم میةقس يبه دت بخش اص  يپژته اخلاق (.1400یي ت همکاران، جلا) پردازد
 ت رن یگيقرار م ياخلاق مورد بررس يت ف سف ياصول میمفاه ی. در اخلاق نظریت اخلاق کاربرد

مخت ف  راایت ةعو اایل اخلاقها، اصونوع تجود آن ،ياخلاق یهاموضوعاا مانن  منشأ ارزش

ارةواط اصول  ی، ةمرکز بر رتیاخلاق کاربرد در .إون يم يحوزه بررس نیدرباره خوب ت ب  در ا

(. 1400ي، نی)حس است يت اجتماع یفرد یت رفتارها يعم  يبا زن گ یاخلاق نظر میت مفاه

ای، اخلاق ع مي، رسانهاخلاقي ، سازمانياخلاق  ،ياسیاخلاق س ،یاموضوعاا مانن  اخلاق حرفه

 ،يدارن  با استفاده از مناب  ف سف يپژتهان سع اخلاق .إون يم يبه طور جام  بررساخلاق ترزإي 

ت  ،ياصول اخلاق میمفاه نییت ةو فیاخلاق، ةعر يموان ریت ةفس لیبه ةح  يت فرهنگ يخیةار ،يع م

ت همکاران،  1رییاتتسو سک) ردازن اخلاق بپ کاربست مرةوط با یاهیبحث درباره مسائل پا نیهمچن
برای حوزه اخلاق ترزإي نیز يزم است ملاالعاا آمیخته کیفي ت کمي به ةقویت هر دت  .(2021

های مناسوي برای ةعریف ت بخش اخلاق نظری ت کاربردی در ترزش بپردازن  ت بتوانن  چارچوب

 ةرتیج اخلاق ارائه نماین .

همچون رفتار مناسب با  یموارد ةوان  درمي يترزإ دري خلاقهای اإناخت ت ةعیین ارزش

ت  فانیت مقرراا مربوط به ترزش، احترام به حر نیقوان تیرعا ف،یحر کنانیباز نیداتران ت همچن

حفظ  ت انیت مرب کنانیباز يمنشاء اخلاق ،يمخت ف، احترام به هواداران ت مخاطوان ترزإ یهامیة

ت همکاران، خ اپرست ) إوديم يترزإ یهاتیام انجام فعالدر هنگ يخلاقت ا يانسان یهاارزش

نام برد  ةوانيمي را ترزإدر  ياخلاقهای های دارای چالش از نظر ارزشزمینهاز  یيهامةال .(1401

 يإاخلاق ترز نیتتإو، همچن ایمانن  کاراةه  يرزم یدر فوةوال، هنرها یاصول رفتار تیرعامانن  

 کی(. به عنوان مةال، در المپ1401ي ت همکاران، میکر) باإ  يالم  نیب یهات رقابت هاکیدر المپ

 اریها بسرقابت نیدر ا يت اخلاق ترزإ کنن يترزإکاران از ةمام کشورها مشارکت م ،يالم  نیب

 يإرکت کرده ت ترزإکاران هاکیالمپ نیاز ا زین رانیادر . (2020، 2)داتث ت ف چر دارد تیاهم

تجود  ياز اخلاق ترزإ یاریبس یهامةال زیجهان ن در .کنن يم یرتیپ ياصول اخلاق نیدارد که از ا
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ول مانن  بسکتوال ت فوةوال، احترام به اص يمیة یهادر ترزش فانیدارد. به عنوان مةال، احترام به حر

 یهادر رقابت اایاخلاق تیت رعا نگیهمچون دتپ یموارد نیبال، همچنراکت ای سیدر ةن یباز

ت  الم  يبین فرهنگپیون  از  يبه عنوان بخش يترزإ اخلاق .(2017، 1بنن ت داگکاث)ي کیلمپا

 گذارديةوسعه سالم ت سازن ه آن م یبر رت یاریبس راایدارد ت ةأث تیاهم اریهر جامعه بسم ي ةم ن 

م به ابه ترزش، احتر قیةشو یبر رت يمةوت راایةأث یاصول دارا نی(. ا1400 ی ت همکاران،قادر)

 .(2021، 2)سورا ت زیمرمان باإ يدر جوام  مخت ف م يت حفظ انسجام اجتماع فانیحر

است که  يمشخص یها ت الگوهام ل ازمن ینترزإي سازمان  ایجامعه  کیدر  يةوسعه اخلاق

ةوسعه  یهاکن . الگوها ت م ل جیرا ةرت اخلاقي م ي یهات ارزشترزإي بتوان  بهوود اخلاق 
يم يطراح یت فرد ياجتماع یت اصلاح رفتارها يةحويا اخلاق جادیيً به منظور امعمو ياخلاق

به  ةوانن يم ي ترزشةوسعه اخلاق یهات م ل الگوهادر تاق   .(2018ت همکاران،  3)آردن إون 

 ياخلاق تیةرب یبرا ةوان يم یمورد یالگو کیملارح إون . به عنوان مةال،  يک  ای یصورا مورد

ت  رزادیإ) إوديبه کار برده م های ترزإيها ت محیطسازمانباإ  که در  مربیانت  ترزإکاران

 ،یریپذتیئولمانن  احترام، مس ياخلاق یهاارزش هیبر پا بایستيالگوها  نی. ا(1402 همکاران،

 ت کاربست يک  چارچوب کی گر،ید یيسو از .إون يمشابه ساخته م یهاارزش ریانصاف ت سا

 جوام  بزرگتر به کار گرفته إود ایها به منظور ارةقاء اخلاق در سازمان ةوان يمرزش در ت ياخلاق

 یهاارزش جیةرت ،ياخلاق تیریم  هیالگوها ممکن است بر پا نی. ا(1401 ت همکاران، رزاپوریم)
 شي در ترزاخلاق یاز رفتارها کنن هتیحما يلایمح جادیت ا ياخلاق یهازهیةوسعه انگ ،ياجتماع

 کانت، اخلاق اایاصول اخلاق هیبر پا يةوسعه اخلاق یهابه الگوها ت م ل ةوانيم نیهمچن .ن إبا

ود بهو یت اصول خاص خود برا میمفاه یاإاره کرد که هرک ام دارا ياسلام اایاخلاق ای یاحرفه

سعه ةو یإک، جوام  برا ب تن. (2019عاب  رحیم ت همکاران، ) ها هستن اخلاق در جوام  ت سازمان

ما ت راهن کیالگوها به عنوان  نیدارن  ت استفاده از ا ازین يگوناگون یها ت الگوهابه م ل ياخلاق

را در جوام   يبهوود محسوس ةوان يم يانسان یهابهوود اخلاق ت ارزش یبرا افتهیسازمان ین یفرآ

ینهستي ملاالعاا زمبرای دستیابي به یک الگوی مناسب بای .(1399 ت همکاران، )افرتزه کن  جادیا
 من  انجام إود.ای ت نظام
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 پیشی ۀ پژوهش 

جهت ةویین بهتر مساله پژتهش يزم است به مرتر ت نق  ةحقیقاا داخ ي ت خارجي مرةوط با 

دهن  که اخلاق در ترزش قهرماني ایران در ةحقیقاا داخ ي نشان مي موضوع پژتهش اق ام إود.

اخلاقي در  گیریته است. برخي ملاالعاا به سنجش ةصمیمابعاد مخت في مورد بررسي قرار گرف

( 1396ای )س یمي مه ی، ، ارائه الگوی ةوسعه اخلاق حرفه(1396ترزش )پورس لااني زرن ی ت قره، 

ها ان . پژتهشپرداخته( 1398پور ت راسخ، اجتماعي )جوادی-ت نقش ترزش در دیپ ماسي فرهنگي

نامه اخلاقي ، ة تین نظام(1398رفتگي ترزإکاران )ربیعي، لهمچنین به ةأثیر ةنش اخلاقي بر ةح ی
ت الگوی ( 1398زاده، محور )هاإمهای اخلاق فضی ت، چالش(1398)مرادیان ت همکاران، 

اإاره دارن . سایر ةحقیقاا إامل بررسي ( 1399زاده، سازی اخلاق در ترزش )من ع ينهادینه

، ةلاویق ةنویه رفتارهای غیراخلاقي ترزإکاران (1399اران، گیران ایراني )افرتزه ت همکاخلاق کشتي

، ةوسعه اخلاق در ترزش )صفری ت همکاران، (1399های مخت ف )إعواني مق م ت إهوازی، در لیگ

، (1400م ار در میان ةماإاگران فوةوال )اسلامي آزاد ت همکاران، ، فرهنگ اخلاق(1400

ت نقش اخلاق در نوآتری ( 1400ای )ملانورتزی، فهبن ی معیارهای اخلاقي در ترزش حراتلویت

های اخلاق در هستن . ةحقیقاا دیگری به چالش( 1400ت کارآفریني ترزإي )جلایي ت همکاران، 

ای در آموزش عالي ، اخلاق حرفه(1400تاقف ت عو خ ایي، هوش مصنوعي ترزإي )کریمي
، (1400ش ایران )قادری ت همکاران، ، دیپ ماسي فرهنگي در ترز(1400)جمالزاده ت همکاران، 

، دیپ ماسي فرهنگي در ترزش (1401ةوسعه رفتارهای اخلاقي در ترزش )میرزاپور ت همکاران، 

، م ل ةوسعه ترزش بر اساث ةم ن نوین اسلامي )علائي مق م (1401قهرماني )کریمي ت همکاران، 

، (1401)خ اپرست ت همکاران،  ، ةأثیر ترزش بر رفتارهای اخلاقي ت فرهنگي(1401ت همکاران، 

 یالگو ،(1401اخلاقي در ترزش )خ اپرست ت همکاران، نقش اخلاق ایماني در ج وگیری از بي

ارائه م ل اخلاق ترزإي برای مربیان  ،(1402 ي،ت بسلاام يمیترزإکاران)کر یاخلاق حرفه ا

ت ( 1403ي، نیزر یمحم  ي تاخلاق ترزش )صانع يإناختارزش، (1402)إیرزاد ت همکاران، 

  .ان پرداخته (1403ت همکاران،   يفی)إر يبا مناف  در مسابقاا ترزإ یةعارض اخلاق جوانمرد

 يان . برخکرده يمخت ف بررس یایابعاد اخلاق در ترزش را از زتا زین يخارج قاایةحق

ا ت آمرا، ترزش ت اسلام )ةست قی(، ةلاو2013  لوا،ی)ن يفرهنگ يپ ماسیملاالعاا به نقش ترزش در د
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ترزش  یها( ت ارزش2016)الوه ت همکاران،  نگیبر دتپ ياخلاق یریگمیآموزش ةصم ری(، ةأث2015

فرهنگ  سهیمقا ن،یان . همچن( پرداخته2016ارتپا،  ي)سازمان قهرمان يت سازمان یبع  فرد تدر د

در  ياخلاق یا(، استفاده از استان ارده2017در ترزش زنان )بنن ت داگکاث،  يت اسلام کیالمپ

در برابر مواد مخ ر  يجامعه ترزإ ي(، ابعاد اخلاق2018)آردن ت همکاران،  يترزإ یریگمیةصم

ت إکست در ترزش )تارگاث ت همکاران،  یرتزیدر پ ي( ت مسائل اخلاق2018ت همکاران،  یور)ب

 ياسیت س يفرهنگ ،ياجتماع يکپارچگیإامل نقش اخلاق در  قاایةحق ریان . ساإ ه ي( بررس2018

(، انتقال 2019ت همکاران،  می(، ارةواط ترزش ت اسلام )عاب  رح2019 م،یت مک ن یترزش )هارت

 يترزإ ی ادهایدر رت يزبانی(، اخلاق م2019 ،ینگاریت ز يترزش )برة قیاز طر يفرهنگ راثیم

(، 2020)پونت ت همکاران،  يفرهنگنیب يستگیإا یترزش بر ارةقا ری(، ةأث2020)داتث ت ف چر، 

(، 2021ت همکاران،  ریی)اتتسو سک يترزإ یاز ب رفتار یریج وگ یمفهوم فرهنگ حفاظت برا

( ت 2021 مرمان،ی)سورا ت ز يفرهنگنیب یت گفتگو اایدر انتقال اخلاق ينتس یهانقش ترزش

ت رابلاه إفافیت،  (2022ت همکاران،  سی)هر يدر آموزش ت پژتهش ترزإ ياخلاق یاستان اردها

 هستن . (2024ت همکاران،  1ت اخلاق در ترزش )گوس یاناع الت 

 يبرخ ان .پرداخته يموضوعاا مخت فسازی به برجستهاخلاق ترزش  نهیدر زم  یج  قاایةحق

در رفتارإان با  هستن  ت ون یپا اایت اخلاق نیبه قوان شترینشان داده است که ترزإکاران ب قاایةحق

 يبرخ همچنین .(1400 ت همکارای، یصفر) دارن  یشتریب احترام فان،یبه خصوص حر گران،ید

دارن  ت در  یبهتر اایکنن ، اخلاقمي که ترزش ينشان داده است که کودکان ت نوجوانان قاایةحق

 قاایةحقیز ملاالعاةي ن دارن . یشتریاحترام ب فان،یبه خصوص با همکاران ت حر گران،یرفتارإان با د

کرد را عم  نیدر مسابقاا دارن ، بهتر يکه اخلاق ت رفتار مناسو يکه ترزإکاران ان گزارش کرده

نشان داده  هاپژتهش يبرخ .ابن یمي دست یشتریب تیبه موفق جه،یدهن  ت در نتمي از خود نشان

دارن  ت در رفتارإان با همکاران  یبهتر اایکنن ، اخلاقمي که ترزش يرانیاست که کارکنان ت م 

مي شاناخلاق ترزش ن نهیدر زم  یج  قاایةحق ،يطور ک  به دارن . یشتریم ببه احترا ان،یت مشتر

 ران،گیدارن  ت در رفتارإان با د یبهتر اایکنن ، اخلاقمي که ترزش یده  که ترزإکاران ت افراد

در همین راستا بررسي ةحقیقاا بیان إ ه  .(1401ت همکاران، خ اپرست ) دارن  یشتریبه احترام ب
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رغم ةحقیقاا نسوتا فراتان در زمینه اخلاق ترزش ت ده  که ع ينه پژتهش نشان ميدر بخش پیشی

بن ی ارزشالم  ي آن، اما ةاکنون ملاالعه ةخصصي به إناخت جام  ت چارچوببسترهای م ي ت بین

های اخلاقي ترزش نپرداخته است. همچنین ملاالعه با رتیکرد معرفي ت ةرتیج الگوهای ایراني ت 

 الم ل انجام نش ه است. ي از اخلاق در ترزش بیناسلام

 پژوهش یش اسروش

رتش ةحقیق از نوع ملاالعه کیفي با رتیکرد ةح یل مضامون )ةماةیک( موتني بر رتش مصااحوه   

اسااةی  ت پژتهشاگران     -1: کنن گان مصااحوه إاامل افراد با ةجربه ت دانش باي بود:   مشاارکت بود. 

م یران ت کارإااناسااان خوره سااازماني حوزه    -2ها در دانشااگاه حوزه فرهنگ ت اخلاق ترزإااي

سازمان  شور.  اخلاقي ت فرهنگي در  ساث رسی ن مفاهیم    های م ي ترزش ک رتش برآترد نمونه برا

إواع نظری بود )    ستخراجي به ا ضاتةي( انجام گرفت. به این   نمونهنفر(.  16ا گیری به رتش نظری )ق

صل کن  که ادامة    ها ةکار گردآتری دادهصورا که   شگر اطمینان حا ا زماني ادامه یافت که پژته

مصاحوه در طي دترۀ إش ماه، ةح یل     18افزای . پس از انجام های ات نميای به دانسته کار چیز ةازه

های های قو ي بود؛ چرا که درصاا  بايیي از دادهها حاکي از اضااافه نشاا ن دادۀ ج ی  به داده داده

ها های آخر ةکراری بود. بنابراین، با رسای ن به ح  اإاواع نظری، به مصااحوه   همساتخرج از مصااحو  

  پایان داده إ .

ها ت مفاهیم استخراج مولفه  ابزار پژتهش إامل مصاحوه نیمه اکتشافي )نیمه ه ایت إ ه( برای     

توای رسانهحبود. از ملاالعه مناب  اطلاعاةي معتور ت مخت ف )ةحقیقاا دانشگاهي، اسناد سازماني ت م

صاحوه ای( برای ةکمیل ت ک گذاری یافته ضوری )        های م صاحوه به دت رتش ح إ . م ستفاده   12ا

ص ه پنج ماه انجام گرفت. جهت  6نفر( ت مجازی ) صص     نفر( در فا سب با ةخ صاحوه متنا گیری در م

 آتری إ ه بود. نظر ت خلاء مفهومي در مفاهیم جم ت ةجربه فرد صاحب

های زیر اساااتفاده إااا : الف( ةنوع در ةایی  ت ارةقای رتایي پژتهش از رتش جهت بررساااي،

نظر ت مونا قرار دادن ةس ط نظری )ةحصیلاا( ت ةجربي )اجرایي( ب( استفاده    انتخاب افراد صاحب 

پژتهشگر خوره( که میزان  2از دستیار پژتهش ت گرته کانوني ج( ةوافق بین مصححان ک گذاری )

 مناسب حاصل إ :
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 Po=   (180 ابیدت ارز ااةوافق - 214مورد انتظار ااةوافق( / )1 - 214مورد انتظار ااةوافق= )0.841 

   0.682( =5/0 - 1 ( / )5/0 - 0.841 )( =Pe - 1( / )ياحتمال ةوافق ةصادف Pe - Po= ) k  ضریب کاپا 

إون گان ت رد به مصاحوهبه منظور افزایش رتایي درتني در حین مصاحوه نیز از رتیکرد ارائه بازخو

 . ها ةأثیر نگذارد، استفاده إها در مسیر پژتهش به طوری که بر نحوه پاسخگوئي آنقراردادن آن

دیگر رتإي بود که  هاداده لیةح  نیمکرر در ح هایپرسش سؤال قیاز طر هایرگیجهت یيإناسا

نجام هر مصاحوه، الگوی ب ست آم ه ةا برای ارةقای رتایي نتایج انجام إ . علاته براین، پس از ا

إون ه نکاةي را نسوت به الگو داإت، مورد بحث إ  ت در صورةي که مصاحوهآن مرح ه ارائه مي

فرضو جهتإ  ةا مصاحوه خالي از هر گونه پیشداد. این کار پس از انجام مصاحوه انجام ميمي قرار

 گیری انجام إود. 

ای با رتیکرد ةح یل ةماةیک استفاده ها از رتش ک گذاری چن  مرح هبن ی یافتهبرای چارچوب

إ . ک گذاری در سه مرح ه ک گذاری اتل )باز(، ک گذاری دتم )گزینشي( ت ک گذاری سوم 

 .های اص ي إون های فرعي ت در ةمها، سپس ةمها ةو یل به مولفه)موضوعي( انجام إ  ةا مقوله

اث م ل پژتهش نیز براسملاالعاا قو ي ت نظر چن  پژتهشگر انجام إ .  ک گذاری با استفاده از

ها، همزمان با گردآتری داده. ةرسیم گردی به صورا یک چارچوب مفهومي رتابط إناسایي إ ه 

بن ی إ ن  کار ةح یل آنها طي سه مرح ه ک گذاری إرتع إ . پس از استخراج ک ها، آنها طوقه

ها ت ةشابهاا بین این ک ها را آإکار گردی  سپس طوقاا ج ا ت یا ادغام ت با مقایسه م اتم، ةفاتا

گشتن  ةا نظریه در رتن  این فرآین  إکل بگیرد. مناب  ت متون موجود نیز در رتن  ةکمیل ةئوری 

 مورد استفاده قرار گرفتن .

 پژوهش سؤالات

های اخلاقي این اساث به طور مشخص مساله مورد ةمرکز پژتهش این است که ارزش بر -1

موجود در فرهنگ ایراني ت اسلامي که در ترزش داخ ي ت خارجي قاب یت فرهنگسازی ت 

 رفتارسازی برای جامعه ترزش دارن  إامل چه مواردی است. 

های إناسایي إ ه به ارائه یک چارچوب اخلاقي برای ترزش ةوان براساث ارزشآیا مي -2

 کشور پرداخت؟ 
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الم  ي ةوان  برای سلاح بینإود که آیا چارچوب ارائه إ ه ميمي در نهایت این مسئ ه ملارح -3

 معرفي إود ت به کاربرد برس ؟

 های پژوهشیاف ه

نظر نظرخواهي إ ه در مصاحوههای پژتهش: در ج تل زیر لیست افراد صاحبإون همصاحوه

ها ارائه سیت آننفر( به همراه ةوصیف إغل، ةخصص، سازمان، ةحصیلاا ت جن 19های پژتهش )

 إ ه است.
 های پژتهشنظر نظرخواهي إ ه در مصاحوه. لیست افراد صاحب1ج تل 

 جنسیت تحصیلات سازمان تخصص شغل اختصار

P1  علمی هیاشعضو 
مدیریت رفتار سازمانی 

 در ورزش
 مرد دکتری دانشگاه تهران

P2  علمی هیاشعضو 
موال اش فرهنگی و 

 اجتماعی ورزش
 مرد دکتری م حسیندانشگاه اما

P3 مدیر اجرایی 
امور فرهنگی و 

 اجتماعی ورزش
 زن دکتری وزارش ورزش

P4 وزارش فرهنگ هاامور اخلاق و ارزش مدیر اجرایی 
کارشناسی 

 ارشد
 مرد

P5  مرد دکتری دانشگاه امام صادق هااخلاق و ارزش علمی هیاشعضو 

P6  علمی هیاشعضو 
مدیریت رفتار سازمانی 

 شدر ورز

دانشگاه شهید 

 بهشتی
 مرد دکتری

P7 مدیر اجرایی 
ت املاش و مشارکت بین 

 الملل
 کمیتم ملی المپیک

کارشناسی 

 ارشد
 زن

P8 
عضو کمیسیون 

 اخلاق

اخلاق و فرهنگ در 

 ورزش
 مرد دکتری کمیتم ملی المپیک

P9  علمی هیاشعضو 
مدیریت مناب  انسانی در 

 ورزش
 زن دکتری دانشگاه الزهرا

P10 و کمیتم اخلاقعض 
امور روابب بین الملل در 

 ورزش
 فدراسیون فوتبال

کارشناسی 

 ارشد
 مرد
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 جنسیت تحصیلات سازمان تخصص شغل اختصار

P11 مدیر اجرایی 
امور فرهنگی و 

 اجتماعی در ورزش
 مرد دکتری وزارش ورزش

P12 مدیر اجرایی 
مدیریت مناب  انسانی در 

 ورزش

سازمان ورزش 

 نیروهای مسلح
 مرد دکتری

P13 مدیر اجرایی 
و  ایامور رسانم

 اجتماعی ورزش

گروه ورزشی صدا 

 و سیما
 مرد دکتری

P14 
مربی و ورزشکار 

 سابق تیم ملی
 فدراسیون فوتبال رشتم فوتبال

کارشناسی 

 ارشد
 زن

P15 فدراسیون والیبال امور فرهنگی و اخلاقی مدیر اجرایی 
کارشناسی 

 ارشد
 زن

P16 مرد دکتری وفدراسیون تکواند ارتباطاش و بین المللی عضو کمیتم اخلاق 

P17 فدراسیون شنا امور اجتماعی و رفتاری عضو کمیتم فرهنگی 
کارشناسی 

 ارشد
 مرد

P18  علمی هیاشعضو 
موال اش فرهنگی و 

 اجتماعی ورزش
 مرد دکتری دانشگاه پیام نور

P19 
مربی و ورزشکار 

 سابق تیم ملی
 فدراسیون کشتی رشتم کشتی

کارشناسی 

 ارشد
 مرد

 

  وهش:نمونه کدگذاری پژ

گزارش  3در ج تل زیر یک نمونه مراحل ک گذاری پژتهش برای ردیف اتل مضامین ج تل 

 إ ه است.
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 . نمونه ک گذاری پژتهش2ج تل 

  کدگذاری سوم

 تم

 کلی

مضمون 

 اصلی

  کدگذاری دوم

مضمون 

 فرعی

  کدگذاری اول

 کد مفهومی
مفاهیم کلیدی شناسایی شده در 

 محتوای مصاحبه

مصاحبه 

 وندهش

ررفیت

سازی 

نهادی 

برای 

ترویج 

ارزش

های 

-ایرانی

اسلامی 

در ورزش 

 قهرمانی

سازی ررفیت

فرهنگی در 

های سازمان

ورزش 

 قهرمانی

سازی ررفیت

مجموعم 

نهادی 

وزارش 

ورزش و 

کمیتم ملی 

 المپیک

وزارش  الزام

ورزش و 

کمیتم ملی 

بم  المپیک

اجرای 

های برنامم

فرهنگی در 

کنار 

و مسابقاش 

رویدادهای 

 ورزشی

 یهابرنامم دیوزارش ورزش با

 یآموزش یهامانند کارگاه یفرهنگ

اخلاق در ورزش را بم صورش 

در کنار مسابقاش برگزار  یاجبار

 کند.

P1 

با  تواندیم کیالمپ یمل تمیکم

 ،یفرهنگ ینهادها یهمکار

 یهاارزش جیترو یبرا ییهابرنامم

 انورزشکار نیدر ب یرانیا-یاسلام

 کند. یطراح

P4 

 قبل از یفرهنگ یهامراسم یبرگزار

بم ورزشکاران  تواندیمسابقاش م

تنها هدف  یروزیکند کم پ یادآوری

اخلاق و  تیبلکم رعا ست،ین

 دارد. تیاهم زیها نارزش

P13 

تأسیس 

نهادهای 

نظارتی 

برای پایش 

و ارزیابی 

رعایت 

های ارزش

اخلاقی در 

اخلاق در  تیاز رعا نانیاطم یبرا

 یمستقل ینهادها دیورزش، با

شوند کم رفتار ورزشکاران  لیتشک

را در طول مسابقاش  انیو مرب

 کنند. یابیارز

P6 

با ارائم  توانندینهادها م نیا

 یبندیپا زانیم ،یادوره یهاگزارش

را در ورزش  یاخلاق یهابم ارزش

P2 
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 پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی

  کدگذاری سوم

 تم

 کلی

مضمون 

 اصلی

  کدگذاری دوم

مضمون 

 فرعی

  کدگذاری اول

 کد مفهومی
مفاهیم کلیدی شناسایی شده در 

 محتوای مصاحبه

مصاحبه 

 وندهش

 کنند. یبررس یقهرمان ورزش

یباعث م ینظارت یوجود نهادها

 شتریب انیورزشکاران و مرب شود

مراقب رفتار خود باشند و از 

 شود. یریجلوگ یتخلفاش اخلاق

P9 

تصویب 

های ناممآیین

حمایتی 

برای 

ورزشکاران 

و مربیان 

مت هد بم 

های ارزش

 فرهنگی

م شود ک بیتصو ییهاناممنییاگر آ

کم بم  یانیاز ورزشکاران و مرب

هستند  بندیپا یگفرهن یهاارزش

 یراب یشتریب زهیکند، انگ تیحما

 .شودیم جادیها اارزش نیا تیرعا

P5 

از  یو م نو یمال تیحما

یورزشکاران مت هد بم اخلاق م

و  باشد گرانید یبرا ییالگو تواند

 را ارتقا دهد. یفرهنگ ورزش

P7 

 یمانند اعوا ییهاناممنییآ بیتصو

اران بم ورزشک یاخلاق زیجوا

 جیبم ترو تواندینمونم، م

در ورزش  یاخلاق یهاارزش

 کمک کند

P12 

   

  :چارچوب کدگذاری مفاهیم مس خرج پژوهش

مضمون  55مضمون اص ي،  17ةم ک ي،  7در ج تل زیر چارچوب مفاهیم مستخرج إامل؛ 

 ک  مفهومي بود. 214فرعي ت 
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 . چارچوب ک گذاری مفاهیم مستخرج پژتهش3ج تل 

 تم

 لیک
 کد مفهومی مضمون فرعی مضمون اصلی

ت
رفی
ر

ش
رز
ج ا
روی
ی ت
برا
ی 
هاد
ی ن
ساز

نی
یرا
ی ا
ها

-
نی
رما
 قه
ش
رز
ر و
 د
می
سلا
ا

 

سازی ررفیت

فرهنگی در 

های سازمان

ورزش 

 قهرمانی

سازی ررفیت

مجموعم نهادی 

وزارش ورزش 

و کمیتم ملی 

 المپیک

های ممبم اجرای برنا وزارش ورزش و کمیتم ملی المپیک الزام

 فرهنگی در کنار مسابقاش و رویدادهای ورزشی

تأسیس نهادهای نظارتی برای پایش و ارزیابی رعایت 

 های اخلاقی در ورزشارزش

های حمایتی برای ورزشکاران و مربیان مت هد ناممتصویب آیین

 های فرهنگیبم ارزش

سازی ررفیت

مجموعم 

سازمانی 

ها و فدراسیون

 مراکز تاب م

های آموزشی برای توس م اخلاق ی و اجرای کارگاهطراح

 ای در ورزشحرفم

-های ایرانیهای رفتاری مبتنی بر ارزشتدوین دستورال مل

 های ملیاسلامی برای تیم

ها برای ترویج های فرهنگی در فدراسیونتشکیل کارگروه

 های ورزشیاصول اخلاقی در رقابت

 های اخلاقیی برناممسازهای موفق در پیادهتشویق فدراسیون

 و فرهنگی

سازی ررفیت

اداراش ورزش 

و جوانان و 

های هیاش

ورزشی استان

 ها

ها و های فرهنگی و اجتماعی در ورزش استانتوس م برنامم

 هاشهرستان

ورزشی برای تقویت هویت -های فرهنگیاندازی پایگاهراه

 دینی و ملی در میان ورزشکاران

با نهادهای مذهبی و فرهنگی برای  همکاری اداراش ورزشی

 های آموزشی اخلاقیاجرای برنامم

نظارش بر رعایت اصول اخلاقی و اسلامی در مسابقاش محلی 

 و استانی

 
 تم

 کلی
 کد مفهومی مضمون فرعی مضمون اصلی

ظ

في
ر ا ساز ی  هاد
ن

ی  ی 
برا رت
ة

ج 
ی

رز
ا

ش ی 
ها یرا
ا -ني سلا
ا

ي 
م

در  رز
ت

ش  رم
قه ني
ها بم تدوین منشور اخلاقی و فرهنگی برای اعضا الزام باشگاهسازی ررفیت  ا
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 پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی

 تم

 کلی
 کد مفهومی مضمون فرعی مضمون اصلی

و باشگاهها تیم

 های ورزشی

 و بازیکنان

برگزاری جلساش منظم آموزشی برای ارتقای دانش فرهنگی 

 و اخلاقی بازیکنان و کادر فنی

ها و بازیکنان پایبند بم های پاداش برای تیمایجاد سیستم

 های فرهنگیارزش

ای ها بریریم و اجتماعی توسب باشگاههای ختوس م ف الیت

 ترویج فرهنگ اخلاقی

 مشارکت

های سازمان

عمومی مرتبب 

با ورزش 

 قهرمانی

های سازمان

 مرتبب فرهنگی

با ورزش 

 قهرمانی

تولید محتوای فرهنگی و اخلاقی توسب سازمان تبلیغاش 

 اسلامی برای ورزش قهرمانی

فرهنگی برای گذاری فرهنگی شورای عالی انقلاب سیاست

 ورزش

آموزش و ترویج اصول اخلاقی اسلامی در ورزش توسب 

 نهادهای مذهبی استانی 

برگزاری رویدادهای فرهنگی برای ترویج اخلاق در ورزش 

 ها و مؤسساش فرهنگیتوسب سازمان

های فرهنگی و هنری مرتبب با ورزش توسب توس م ف الیت

 موسساش فرهنگی و هنری استانی

ی هاسازمان

 وسیاستی 

مرتبب حقوقی 

با ورزش 

 قهرمانی

کمیسیون حقوق بشر مجلس شورای اسلامی و نظارش 

 اسلامی بر رعایت حقوق اخلاقی ورزشکاران

نظارش شورای عالی امنیت ملی بر امنیت و سلامت اخلاقی 

 المللیورزشکاران در مسابقاش بین

 ها وپیگیری مسائل حقوقی و اخلاقی ورزش در دادگستری

 دهای حقوقی استانینها

های سازمان

آموزشی و 

ب با مرتب تربیتی

 ورزش قهرمانی

گنجاندن آموزش اخلاق ورزشی در کتب درسی وزارش 

 آموزش و پرورش

ا و هتحقیق و پژوهش در زمینم اخلاق ورزشی توسب دانشگاه

 مراکز علمی
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 تم

 کلی
 کد مفهومی مضمون فرعی مضمون اصلی

آموزش اصول اخلاقی بم مربیان و داوران استانی توسب 

 ستانیآموزش و پرورش ا

های سازمان

و  ایرسانم

اجتماعی مرتبب 

با ورزش 

 قهرمانی

های آموزشی اخلاق ورزشی توسب صدا تولید و پخش برنامم

 و سیما

های های آنلاین و شبکمنشر محتوای اخلاقی در رسانم

 اجتماعی

های م رفی الگوهای اخلاقی و رفتار جوانمردانم در رسانم

 محلی و استانی

 م
زی
سا
مد
ارآ
ک

نی
رما
 قه
ش
رز
 و
تم
یس
 س
در
ی 
لاق
اخ
 و 
گی
رهن
ت ف
یری
د

 
راهبردها و 

 مداخلاش

فرهنگی در 

ورزش 

 قهرمانی

آموزش و 

 سازیفرهنگ

های ارزش

اخلاقی در 

 ورزش قهرمانی

 در ورزش قهرمانی هایمیتآموزش احترام بم رقبا و هم

 ی ورزشی ملی و استانیهاصداقت و انصاف در رقابت جیترو

  ناشیدر تمر یریپذتیو مسیول یخودانضباط پرورش

 ناشیدر مسابقاش و تمر یاسلام یاصول اخلاق یم رف

 سیاستتنظیم 

و قوانین 

اخلاقی در 

 ورزش قهرمانی

  ناشیدر مسابقاش و تمر یاخلاق نیقوان بیو تصو جادیا

  ی در مسابقاش ورزشیبر رفتار ورزشکاران و کادر فن نظارش

 در ورزش قهرمانی یقو پاداش بر اسام اصول اخلا میتنب

های در رقابت از تقلب یریشگیحقوق رقبا و پ تیرعا جیترو

 ورزشی

تقویت 

مشارکت 

در  اجتماعی

اخلاقی ورزش 

 قهرمانی

ورزشکاران و  یبرا یو جلساش عموم هاشیهما یبرگزار

 هواداران 

  میریخ یهاتیورزشکاران بم مشارکت در ف ال قیتشو

  یآموزش اصول اخلاق یها براهبا مدارم و دانشگا یهمکار

در  یفرهنگ اخلاق جیجهت ترو یاجتماع یهابرنامم جادیا

 جام م

سازوکارها و 

ی فرایندها

ترویج اخلاق 

 سازوکارهای

نظارتی و 

اخلاقی  ارزیابی

 در مسابقاش  ینظارش مداوم بر رفتار ورزشکاران و کادر فن

 و مسابقاش  هامیدر ت ید اخلاقعملکر یابیارز

  یبا اصول اخلاق یورزش یعملکردها قیتوب
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 پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی

 تم

 کلی
 کد مفهومی مضمون فرعی مضمون اصلی

در ورزش 

 قهرمانی

در ورزش 

 قهرمانی

 و ورزشکاران انیو بازخورد مستمر بم مرب یابیارز

نظام پاداش و 

اخلاقی  تنبیم

در ورزش 

 قهرمانی

 برجستم  یاخلاق یرفتارها یو پاداش برا زیارائم جوا

  هامیدر ت ینقض اصول اخلاق یبرا هاشیتنب اعمال

 مثبت در ورزشکاران  یبم رفتارها قیوتش

اخلاق در  تیرعا شیافزا یبرا یقیتشو یهااز مدل استفاده

 مسابقاش

پیشگیری از 

های آسیب

در اخلاقی 

 ورزش قهرمانی

 در مسابقاش  زیآمخشونت یاز وقوع رفتارها یریشگیپ

  یاجتماع یمقابلم با فشارها یبم ورزشکاران برا آموزش

  در ورزش یمقابلم با فساد و نادرست یبرا ییراهکارها جادیا

 یاز رفتارها یناش یاجتماع یهابیآس ینیبشیو پ یابیارز

 یراخلاقیغ

یق
وب
ت

ش
رز
ب ا
چو
چار
ی 
ذیر
پ

نی
رما
 قه
ش
رز
ر و
 د
قی
خلا
ی ا
ها

 

یابی انواع زمینم

های ارزش

اخلاقی در 

ورزش 

 قهرمانی

 یهاارزش

مرتبب  یاخلاق

با صداقت و 

انصاف در 

 یهارقابت

 یورزش

 ناشیمسابقاش و تمر یانصاف و عدالت در تمام تیرعا

 یورزش یهادر عملکرد و گزارش ییصداقت و راستگو

 کسب یبرا یراخلاقیغ یهاو روش نگیاز تقلب، دوپ زیپره

 یبرتر

 کنندگان در مسابقاششرکت یاحترام بم حقوق تمام

 تو شکس تیدر موفق یمیو ت یفرد یهاتیمسیول رشیپذ

 یهارزشا

مرتبب  یاخلاق

با احترام و 

 یت امل اجتماع

 در ورزش

 فانیو حر هایمیتداوران، هم ان،یاحترام نسبت بم مرب تیرعا

 یکیزیف ای یو خشونت کلام نیاز توه زیادب و پره تیرعا

 یهابیمختل  در مح دیو عقا هاتیها، قومتوجم بم فرهنگ

 یورزش

 از اشتباهاش یریادگیانتقاد و  رشیپذ میداشتن روح

 مثبت بر جام م ریجوان و تأث یهانسل یالگو بودن برا

 یهاارزش

مرتبب  یاخلاق

با 

 یاحرفم شرفتیپ یو تلاش مداوم برا ناشیت هد بم تمر

 ورزش یو داخل یالمللنیو مقرراش ب نیقوان تیرعا

 یرقابت دشوار بیدر شرا یحت یبم اصول اخلاق یبندیپا
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 تم

 کلی
 کد مفهومی مضمون فرعی مضمون اصلی

 یریپذتیمسیول

و ت هد در 

 ورزش

 یمیو ت یدر قبال عملکرد شخص یریپذتیمسیول

 مرتبب با ورزش میریو خ یاجتماع یهاتیمشارکت در ف ال

 یهاارزش

مرتبب  یاخلاق

 یمیت میبا روح

در  یو همکار

 ورزش

 یجم  تیموفق یبرا هایمیتو کمک بم هم تیحما

 اعضا ریبا سا یو هماهنگ میمختل  در ت یهانقش رشیپذ

 یهادر رقابت یشخص یطلبو منف ت یز خودخواها زیپره

 یگروه

 ورزشکاران نیو ت امل مثبت ب یحس همدل تیتقو

 یمیاهداف ت یو داوران در راستا انیمرب ماشیاحترام بم تصم

 یهاارزش

مرتبب  یاخلاق

با سلامت 

و  یجسمان

در  یروان

 شورز

 از مصرف مواد مضر یسالم و خوددار یسبک زندگ تیرعا

 یاسترم و فشارها تیریو مد یم سلامت روانتوجم ب

 یورزش

 یهایدگیدبیاز آس یریو جلوگ یمنیاصول ا تیرعا

 یرعروریغ

رساندن  بیاز آس یجوانمردانم و خوددار یبم باز یبندیپا

 فانیبم حر یعمد

بهبود عملکرد  یبرا یو اخلاق یعلم یهااستفاده از روش

 یورزش

 یهاارزش

مرتبب  یاخلاق

و  تیبا م نو

 تیمسیول

در  یاجتماع

 ورزش

 یانسان یهاو احترام بم ارزش یجوانمرد میپرورش روح

 در جام م یو توس م اخلاق ورزش شرفتیکمک بم پ

 ورزشکاران ندهیآ یهانسل تینقش در آموزش و هدا یفایا

ر د یمانند توکل، صبر و فروتن یم نو یهابر ارزش دیتأک

 هارقابت

 و میریخ یهاتیانجام ف ال یابر یاستفاده از شهرش ورزش

 یاجتماع

همسویی 

اخلاق در 

جوانمردی و 

فتوش در 

 رعایت بازی جوانمردانم و پرهیز از تقلب و دوپینگ

احترام بم رقیب و عدم تحقیر یا توهین بم حری  در هنگام 
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 پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی

 تم

 کلی
 کد مفهومی مضمون فرعی مضمون اصلی

ورزش 

قهرمانی با 

های ارزش

فرهنگ 

 اسلامی-ایرانی

های رقابت

 ورزشی

 پیروزی

 دیده در حین مسابقاشسیبکمک بم رقبای آ

احترام و تکریم 

بزرگان و 

 ورزشی مربیان

 پذیرش تصمیماش مربیان و یادگیری از تجربیاش آنان

های قدردانی از پیشکسوتان و بزرگان ورزش در مناسبت

 رسمی

 حفظ ادب و تواع  در برخورد با مربیان و اساتید ورزشی

ت هد و 

ری پذیمسیولیت

در ورزش 

 قهرمانی

پایبندی بم قوانین و اصول اخلاقی حتی در شرایب دشوار 

 مسابقم

 تلاش مستمر برای بهبود عملکرد فنی و اخلاقی در ورزش

 پذیرفتن مسیولیت نتایج مسابقاش بدون سرزنش دیگران

همکاری و 

همدلی در 

های رقابت

 تیمی و ملی

تقویت وحدش ملی از طریق حضور موفق در مسابقاش 

 المللیبین

 ها در مواق  سخت و حفظ روحیم تیمیتیمییت از همحما

 های ورزشیپرهیز از ایجاد اختلاف و حفظ هماهنگی در تیم

روحیم ایثار و 

از 

خودگذشتگی 

 در ورزش

فداکاری برای موفقیت تیم حتی بم قیمت کاهش امتیازاش 

 فردی

 تر برای رشد و پیشرفت در ورزشکمک بم ورزشکاران جوان

ای تمریناش و مسابقاش برای دستیابی بم هپذیرش سختی

 افتخار ملی

رعایت عفاف 

و حجاب در 

های محیب

 ورزشی

 المللیرعایت پوشش اسلامی در مسابقاش داخلی و بین

الگوسازی برای دیگر کشورها در زمینم رعایت عفاف و 

 اخلاق ورزشی

های اخلاقی و دینی در میان ورزشکاران زن و ترویج ارزش

 مرد

ترام بم اح

های ارزش

 دینی و عبادی

 های عبادی مانند نماز در اردوها و مسابقاشبرگزاری برنامم

حفظ اصول اخلاقی و پرهیز از رفتارهای ناپسند در سفرهای 

 ورزشی
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 تم

 کلی
 کد مفهومی مضمون فرعی مضمون اصلی

در ورزش 

 قهرمانی

رعایت روزه و دیگر دستوراش دینی در ایام مسابقاش با 

 مدیریت صحیح

حمایت از 

عدالت و رف  

تب یض در 

 ورزش

ایجاد فرصت برابر برای ورزشکاران زن و مرد در مسابقاش 

 قهرمانی

 سازی امکاناش برای است دادهای ورزشی مناطق محرومفراهم

 مبارزه با فساد اداری و تب یض در مدیریت ورزشی

 مسیولیتایفای 

اجتماعی 

ورزشکاران در 

 جام م

هره المنف م بم عنوان چهای خیریم و عامشرکت در ف الیت

 ورزشی

حمایت از نوجوانان و جوانان مست د در ورزش از طریق 

 انتقال تجربیاش

 های ورزشیتقویت روحیم ملی و فرهنگی از طریق موفقیت

 در سوح جهانی

انوباق بین 

های ارزش

اخلاقی 

اسلامی -ایرانی

المللی در و بین

ورزش 

 قهرمانی

تقویت 

های ارزش

 مشترکاخلاقی 

و  ملی

 در المللیبین

 ورزش

 یورزش یهادر رقابت یعدالت، انصاف و برابر تیرعا

 .یالمللنیب یو استانداردها یاسلام یموابق با اصول جوانمرد

و داوران بر  انیورزشکاران، مرب نیاحترام متقابل ب یارتقا

 .یو اخلاق یمشترک انسان یهااسام ارزش

با متانت و  یروزیشکست و پ رشیفرهنگ پذ تیتقو

 .یورزش جهان یاخلاق یارهایبق با م موا ،یفروتن

از خشونت و  یریجوانمردانم و جلوگ یباز میبر روح دیتأک

 یالمللنیو ب یمل یهادر رقابت یرورزشیغ یرفتارها

  

ایجاد سازگاری 

های بین ارزش

فرهنگی داخلی 

و الزاماش 

 ورزش جهانی

 یهادر رقابت یاسلام یهاپوشش و ارزش تیحفظ و رعا

 .یجهان یهاونیفدراس نیدر چارچوب قوان یالمللنیب

 یهنجارها رشیپذ یبرا یالمللنیب یو مذاکره با نهادها ت امل

 ورزشکاران مسلمان در مسابقاش مختل . یو مذهب یفرهنگ

 یهانج یبا استانداردها یداخل یاخلاق یهادستورال مل قیتوب

 حفظ شود. یو مذهب یمل تیکم هو یبم نحو

 یورزشکاران درباره چگونگ یبرا یموزشآ یهابرنامم توس م
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 پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی

 تم

 کلی
 کد مفهومی مضمون فرعی مضمون اصلی

 یابا اصول ورزش حرفم ینید یهاارزش ییهمگرا

 .یالمللنیب

ها چالش ت دیل

ت ارعاش و 

فرهنگی و 

ارزشی در 

های رقابت

 المللیبین

 لیورزشکاران بم دل میعل زیآمضیتب  یمقابلم با رفتارها

 .یو فرهنگ یاسلام یهابم ارزش یبندیپا

 کم یورزشکاران یبرا یالمللنیو ب یداخل یهاتیحما جادیا

 هستند. بندیپا یو اسلام یبم اصول اخلاق

در  یاخلاق اسلام گاهیدرباره جا یجهان یآگاه شیافزا

 یهادر عرصم یرانیورزشکاران ا شرفتیو پ تیموفق

 .یالمللنیب

قاط بر ن دیتأک یبرا یدر سوح جهان یگفتمان اخلاق توس م

ورزش  یاخلاق یارهایو م  یاسلام یهاارزش انیمشترک م

 .یاحرفم

نی
غ

ش
رز
ی ا
ساز

نی
رما
 قه
ش
رز
 و
تم
یس
 س
در
ی 
لاق
اخ
ی 
ها

 

 سازیتخصصی

های ارزش

اخلاقی 

اسلامی -ایرانی

در ورزش 

 قهرمانی

های ارزش

در اخلاقی 

 یهاحرفم

 ورزش قهرمانی

و  انیمرب نیصداقت و شجاعت در ب ،یاصول جوانمرد جیترو

 داوران

و احترام بم حقوق ورزشکاران  یریپذتیس مسیولح تیتقو

 یو مسیولان ورزش رانیتوسب مد

ورزشکاران  انیدر م یاخلاق یهابر توس م مهارش دیتأک

 و آماتور یاحرفم

با  یورزش یهاتیدر ف ال یاحرفم یمستمر بر رفتارها نظارش

 یبر اصول اسلام دیتأک

های ارزش

در اخلاقی 

های رشتم

 ورزشی

با توجم  یدر هر رشتم ورزش یاصول اخلاق جیو ترو آموزش

 خاص آن رشتم یهایژگیبم و

 دیبا تأک یهر رشتم ورزش یبرا یاخلاق یرفتار یکدها جادیا

 انصاف تیبر احترام بم رقبا و رعا

 یهایژگیبا توجم بم و یافرهنگ ورزش حرفم توس م

 یالمللنیو ب یمل یهادر رقابت یاسلام-یرانیا یاخلاق

 یورزش یهامیدر ت یمشارکت و همکار میاز روح یبانیتپش
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 ...اسلامی  -های اخلاقی در ورزش قهرمانی مبتنی بر فرهنگ ایرانیچارچوب مفهومی ترویج ارزش

 تم

 کلی
 کد مفهومی مضمون فرعی مضمون اصلی

 یاتحاد و همبستگ تیمنظور تقوبم

سازی متناسب

جنسیتی ارزش

های اخلاقی  

ورزش 

 قهرمانی

های ارزش

اخلاقی در 

 ورزش زنان

بر احترام بم حقوق و کرامت زنان در ورزش با توجم بم  دیتأک

 یاصول اسلام

 یامن و اسلام یهابیدر مح یورزش یهاتیبم ف ال قیتشو

 زنان یبرا

 زنان یورزش یهامیدر ت یو همدل یفرهنگ همکار جیترو

 تیورزش زنان با رعا شرفتیپ یمناسب برا یبسترها جادیا

 یو اسلام یاخلاق نیمواز

های ارزش

اخلاقی در 

 ورزش مردان

مانند شجاعت، صداقت و احترام بم  ییهایژگیبر و دیتأک

 مردان یورزش یهاتدر رقاب  یحر

ورزشکاران مرد با  انیدر م یو همکار یمیاخلاق ت توس م

 یاصول اسلام تیرعا

و  یورزش یدر رفتارها یاصول اسلام جیو ترو آموزش

 ورزشکاران مرد یشخص یزندگ

انصاف در مسابقاش  تیفرهنگ احترام بم رقبا و رعا جادیا

 مردان در سووح مختل 

فرهنگسازی 

سووح  در

ورزش  رقابتی

 قهرمانی

 فرهنگسازی در

سوح 

المللی بین

 ورزش قهرمانی

 ریدر ت امل با ورزشکاران سا یاسلام یاصول اخلاق جیترو

 یالمللنیکشورها در مسابقاش ب

 یهادر رقابت یاصول شجاعت و جوانمرد تیبر رعا دیتأک

 یجهان

 یها اصول اخلاقکم در آن یالمللنیب یهااز رقابت تیحما

 شود تیرعا گرانیحترام بم دو ا یاسلام

-یرانیا یاصول اخلاق یم رف یبرا یآموزش یهابرنامم توس م

 یالمللنیب یدادهایدر رو یاسلام

 فرهنگسازی در

سوح ملی 

 ورزش قهرمانی

 دیبا تأک یمل یهافرهنگ انصاف و صداقت در رقابت جیترو

  یبر احترام بم حر

ل با توجم بم اصو یورزشکاران مل انیم یاخلاق رقابت تیتقو
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 پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی

 تم

 کلی
 کد مفهومی مضمون فرعی مضمون اصلی

 نیو احترام بم قوان یاسلام

 انیو مرب رانیمد انیدر م یاسلام یاخلاق یهاآموزه گسترش

 یمل یهامیت

 یبرا یاخلاق یبم عنوان الگوها یاز ورزشکاران مل استفاده

 جوان یهانسل

 فرهنگسازی در

سوح  استانی 

 ورزش قهرمانی

 دیأکبا ت یگاهباش یهامیدر ت یو همکار یمیفرهنگ ت تیتقو

 یبر اصول اسلام

ها و مدار در سوح باشگاهاخلاق یرقابت یهابیمح جادیا

 یورزش یهامیت

در سووح  انیبم ورزشکاران و مرب یااخلاق حرفم آموزش

 یو استان یباشگاه

ورزشکاران  یبرا ژهیو یاخلاق یهاها و کارگاهدوره یبرگزار

 یدر سووح استان هامیو ت

خلا
ی ا
ساز
تار
رف

ش
 نق
در
ی 
ق

نی
رما
 قه
ش
رز
 و
 م
جام
ی 
رد
ی ف
ها

 

های نقش

فردی محوری 

در ورزش 

 قهرمانی

مدیر و 

کارشناسان 

در  سازمانی

 ورزش قهرمانی

ت های درسگیریها و تصمیمپذیری در هدایت تیممسیولیت

 هابرای رشد ورزشکاران و تیم

 ها و جلوگیری از فسادگیریصداقت و شفافیت در تصمیم

لت در تخصی  مناب  و امکاناش برای تمامی رعایت عدا

 ها و ورزشکاران بدون تب یضتیم

داوران و گروه 

در  داوری

 ورزش قهرمانی

 ها و اجتناب از تب یضانصاف و عدالت در قضاوش

ها و ورزشکاران و برخورد محترمانم با احترام بم تمامی تیم

 آنان

 ان دیگرخواهی در ورزشکاران و داورتقویت روحیم عدالت

مربیان و کادر 

در ورزش  فنی

 قهرمانی

ایجاد انگیزه در ورزشکاران و ارتقاء روحیم و اعتماد بم نفس 

 آنان

ترویج اخلاق اسلامی در تمریناش و مسابقاش و آموزش 

 اصول اسلامی همچون صداقت و احترام

ریزی تمریناش و نظارش دقیق بر پذیری در برنامممسیولیت
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 تم

 کلی
 کد مفهومی مضمون فرعی مضمون اصلی

 نپیشرفت ورزشکارا

ورزشکاران و 

ر د بازیکنان تیم

 ورزش قهرمانی

ها و برقراری روابب دوستانم و تیمیاحترام بم رقبا و هم

 همکاری

پذیری در مراقبت از سلامت ورزشکاران و انجام مسیولیت

 موق های بمدرمان

حفظ محرمانگی اطلاعاش پزشکی ورزشکاران و رعایت 

 یاصول اخلاقی در نگهداری اطلاعاش پزشک

ها و پرهیز از تقلب و استفاده رعایت اصول اخلاقی در رقابت

 های غیراخلاقیاز روش

خودانضباطی و تلاش مستمر برای پیشرفت در ورزش و 

 های تمرینیپیروی از برنامم

های نقش

فردی عمومی 

در ورزش 

 قهرمانی

خبرنگاران و 

 ایف الان رسانم

در ورزش 

 قهرمانی

هی و انتقال صحیح اطلاعاش دصداقت و دقت در گزارش

 مسابقاش بدون تحری 

رعایت انصاف در پوشش خبری و اجتناب از جانبداری از 

 تیم یا فرد خاص

ها و جلوگیری از احترام بم حریم شخصی ورزشکاران و تیم

 انتشار اطلاعاش شخصی و حسام

و  هواداران

تماشاگران در 

 ورزش قهرمانی

و حمایت از آنان با رعایت ها و ورزشکاران احترام بم تیم

 احترام بم رقبا

رعایت اخلاق در حمایت و جلوگیری از رفتارهای 

 آمیز یا غیرورزشیخشونت

های اخلاقی و انسانی و تشویق بم رفتارهای حمایت از ارزش

 هامثبت در رقابت

ف الان و مبلغان 

فرهنگی و 

در  اخلاقی

ارتقاء آگاهی در زمینم  ترویج فرهنگ اخلاقی در ورزش و

 اخلاق ورزشی

ها و تبلیغ اصول اسلامی های اسلامی در رسانمحفظ ارزش
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 پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی

 تم

 کلی
 کد مفهومی مضمون فرعی مضمون اصلی

 همچون انصاف، صداقت و عدالت ورزش قهرمانی

آموزش روحیم همکاری و احترام بم رقبا و ترویج اخلاق 

 هانیکو در ورزش

ش
رز
م ا
س 
تو

نی
یرا
ی ا
لاق
اخ
ی 
ها

-
نی
رما
 قه
ش
رز
ر و
 د
می
سلا
ا

 

سازی نهادینم

ی هاارزش

اخلاقی 

اسلامی -ایرانی

در محیب 

ورزش 

 قهرمانی

محیب اجتماعی 

فضاها و 

رویدادهای 

 ورزشی

 یبرا یورزش یدادهایدر رو یفرهنگ یهابرنامم جادیا

 یاخلاق اسلام جیآموزش و ترو

و صداقت  یمانند جوانمرد یاسلام یهاارزش یسازنمینهاد

 ورزشکاران و تماشاگران نیدر ب

ل اصو یدر راستا ژهیطور وکم بم یزشاز مسابقاش ور تیحما

 اندشده یطراح یاسلام یاخلاق

بم  یها اصول اخلاقکم در آن ییدادهایمراسم و رو یبرگزار

 قرار دارند تیدر محور میطور مستق

محیب فضای 

مجازی و 

ای رسانم

 ورزشی

 جیترو یبرا تالیجید یهادر رسانم یآموزش یانتشار محتوا

 در ورزش یخلاقو ا یاسلام یرفتارها

 یالگوها یم رف یبرا یمجاز یفضا یهاتیاز ررف استفاده

 در ورزش یاخلاق

 جیترو تیبا محور ییدئویو و یریتصو یمحتوا دیتول

 یو ورزش اخلاق یاسلام یهاارزش

قاش از در مساب ستمیفرهنگ احترام بم رقبا و رفتار شا جیترو

 یاجتماع یهاو شبکم نیآنلا یهارسانم قیطر

های محیب

سازمانی و 

 ورزش نهادی

 یورزش ینهادها یبرا یآموزش یهاو برنامم هااستیس جادیا

 یاسلام یاخلاق یهاارزش جیمنظور تروبم

 یها برامستمر در نهادها و سازمان یابینظارش و ارز اعمال

 یاصول اخلاق تیرعا

 ،انیمرب انیو عدالت در م یریپذتیفرهنگ مسیول یارتقا

 یورزش رانیدداوران و م

 یفضا جادیا یبرا یو خصوص یدولت یهابا سازمان یهمکار

 یاخلاق یرفتارها یسازنمیمناسب جهت نهاد
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 تم

 کلی
 کد مفهومی مضمون فرعی مضمون اصلی

ترویج ارزش

های اخلاقی 

اسلامی -ایرانی

در ورزش 

قهرمانی بین

 المللی

ترویج رسمی 

های ارزش

اخلاقی در 

ورزش بین

 المللی

های اخلاقی بکارگیری دیپلماسی ورزشی برای ترویج ارزش

 المللیاسلامی در ورزش قهرمانی بین-ایرانی

ایجاد قوانین و مقرراش ملی برای پایبندی ورزشکاران بم 

 های اخلاقی و اسلامیارزش

الزام ورزشکاران بم رعایت پوشش و رفتار موابق با 

 المللیهای فرهنگی کشور در رویدادهای بینارزش

های دینی در آکادمی های آموزشی اخلاقی وایجاد برنامم

 های ملیورزشی و تیم

تدوین منشور اخلاقی ورزش ایران و انتشار آن در سوح 

 المللیبین

نظارش بر عملکرد مربیان و مدیران ورزشی برای رعایت 

 های جهانیهای اخلاقی در رقابتارزش

سازی آموزشی برای آماده-برگزاری اردوهای فرهنگی

ل از اعزام بم مسابقاش ورزشکاران از نظر اخلاقی قب

 المللیبین

ترویج 

غیررسمی 

های ارزش

اخلاقی در 

ورزش بین

 المللی

های الگوسازی از طریق م رفی ورزشکاران مت هد بم ارزش

 المللیهای بیناسلامی در رسانم-ایرانی

های خیرخواهانم و اجتماعی توسب ورزشکاران انجام ف الیت

 المللیدر سوح بین

های اخلاقی و ورزشی کاران ایرانی در کمپینحضور ورزش

 های انسانیالمللی برای ترویج ارزشبین

تبلیغ فرهنگ احترام، جوانمردی و  بازاریابی اجتماعی و

های ورزشکاران در مسابقاش م نویت در رفتار و مصاحبم

 جهانی

ای المللی برت امل مثبت با سایر کشورها و ورزشکاران بین

 قی و اسلامی ایرانم رفی فرهنگ اخلا

های اجتماعی و های دیجیتال، شبکماستفاده از رسانم

-های ایرانیمستندهای ورزشی برای نمایش تأثیر ارزش
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 پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی

 تم

 کلی
 کد مفهومی مضمون فرعی مضمون اصلی

 اسلامی بر موفقیت ورزشکاران

ش
رز
ج ا
روی
ی ت
دها
یام
پ

نی
یرا
ی ا
لاق
اخ
ی 
ها

-
نی
رما
 قه
ش
رز
ر و
 د
می
سلا
ا

 

درونی  نتایج

در سیستم 

ورزش 

 قهرمانی

 

برای  نتایج

ورزش  نذینف ا

 قهرمانی

و  نایورزشکاران، مرب انیدر م یو اخلاق یارفتار حرفم یارتقا

 داوران

و کادر  انیمرب ران،یمد نیدر ب یریپذتیت هد و مسیول شیافزا

 یفن

 یماخلاق اسلا میبر پا انیورزشکاران و مرب نیروابب ب بهبود

 یو اصول جوانمرد

 یهابیحدر م یراخلاقیغ یو رفتارها یتخلفاش ورزش کاهش

 یرقابت

برای  تاثیراش

های سازمان

 ورزش قهرمانی

بر  یورزش یهایگذاراستیو عدالت در س تیشفاف یارتقا

 یاسام اصول اخلاق

ها و باشگاه ها،ونیفدراس انیو ت امل م یهماهنگ شیافزا

 یاسلام یهاارزش جیترو یبرا یورزش یهاتمیکم

 یورزش یهازمانمدار در سااخلاق یو راهبر تیریمد بهبود

 یورزش قهرمان یریگمیو مراکز تصم

 یدر ساختارها یو تخلفاش ادار ضیفساد، تب  کاهش

 یورزش قهرمان یسازمان

برای  کارکردها

بیرونی محیب 

ورزش 

 قهرمانی

پیامدها برای 

 حوزه ورزش

 کشور

ز ا یالمللنیاعتبار و وجهم ورزش کشور در سوح ب شیافزا

 یاصول اخلاق تیرعا قیطر

 یسالم و جوانمردانم در ورزش قهرمان یهارقابت تیتقو

 یو خارج یداخل

 یهامیاز ورزشکاران و ت یو مردم یدولت یهاتیحما شیافزا

 مداراخلاق یمل

 یهاارزش تیبر رعا دیبا تأک یورزش قهرمان داریپا توس م

 یو اسلام یاخلاق

ارتقای 

کارکردهای 

مردم و  انیدر م یو اخلاق ورزش یردگسترش فرهنگ جوانم

 ندهیآ یهانسل
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 تم

 کلی
 کد مفهومی مضمون فرعی مضمون اصلی

برای  ورزش

 جام م

 ییعنوان الگوبم یبم ورزش قهرمان یاعتماد عموم شیافزا

 یاخلاق یهاارزش جیترو یبرا

 یلاقاخ یرفتارها شینما قیاز طر یاجتماع یهمبستگ تیتقو

 یورزش یهادر رقابت

و  یورزش قهرمان قیاز طر یو اسلام یمل تیهو یارتقا

 یجهان یدادهایمدار در روران اخلاقحضور ورزشکا

 

ص ي زیرمجموعه آن    17ک ي ت  ةم 7ملاابق ج تل فوق  ضمون ا ست: ةم     م إامل موارد زیر ا ها 

اساالامي در ترزش قهرماني إااامل مضااامین   -های ایرانيسااازی نهادی برای ةرتیج ارزشظرفیت

های عمومي سااازمان شااارکتهای ترزش قهرماني ت مسااازی فرهنگي در سااازماناصاا ي؛ ظرفیت

ستم ترزش       مرةوط با ترزش قهرماني مي سی إ . ةم کارآم سازی م یریت فرهنگي ت اخلاقي در  با

ساازتکارها ت  فرهنگي در ترزش قهرماني ت  راهوردها ت م اخلااقهرماني إاامل مضاامین اصا ي؛    

های اخلاقي در  ارزش پذیری چارچوب  ی ةرتیج اخلاق در ترزش قهرماني بود. ةم ةلاویق فراین ها  

های اخلاقي در ترزش قهرماني، یابي انواع ارزشترزش قهرماني إاااامل مضاااامین اصااا ي؛ زمینه

های انلاواق بین ارزشاساالامي ت -های فرهنگ ایرانيهمسااویي اخلاق در ترزش قهرماني با ارزش

های ساااازی ارزشيغنةعیین گردی . ةم   الم  ي در ترزش قهرماني اسااالامي ت بین-اخلاقي ایراني

های اخلاقي ساازی ارزش ةخصاصاي  إاامل مضاامین اصا ي؛    اخلاقي در سایساتم ترزش قهرماني   

ناساااب  اسااالامي در ترزش-ایراني ماني ت    ساااازی جنسااایتي ارزش ، مت های اخلاقي  ترزش قهر

های فردی اساات. ةم رفتارسااازی اخلاقي در نقش ساالاوح رقابتي ترزش قهرماني فرهنگسااازی در

ص ي؛ نقش     جامعه تر ضامین ا إامل م های فردی محوری در ترزش قهرماني  ت نقشزش قهرماني 

اسلامي در ترزش  -های اخلاقي ایرانيهای فردی عمومي در ترزش قهرماني بود. ةم ةوسعه ارزش 

ص ي؛ نهادینه      ضامین ا إامل م سلامي در محیط ترزش  -های اخلاقي ایرانيسازی ارزش قهرماني  ا

پیام های باإااا . ةم الم  ي مياسااالامي در ترزش بین-های اخلاقي ایرانيارزش قهرماني ت ةرتیج
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 پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی

ر درتني د إامل مضامین اص ي؛ نتایج اسلامي در ترزش قهرماني-های اخلاقي ایرانيةرتیج ارزش

 ةعیین گردی . ترزش قهرمانيبیرتني محیط برای  ت کارکردها سیستم ترزش قهرماني

مضامین اص ي ت  17ةم ک ي،  7  ت ةعریف رتابط نظری بین براساث ةجمی شبکه مضامین:

ةرسیم  1مضامین فرعي إوکه مضامین پژتهش به عنوان یک نقشه مفهومي به صورا إکل  55

-های ایرانيسازی نهادی برای ةرتیج ارزشهای ک ي به ةوالي رتابط نظری إامل ظرفیتةم گردی .

یریت فرهنگي ت اخلاقي در سیستم ترزش قهرماني، اسلامي در ترزش قهرماني، کارآم سازی م 

های اخلاقي در سازی ارزشغنيهای اخلاقي در ترزش قهرماني، پذیری چارچوب ارزشةلاویق

های فردی جامعه ترزش قهرماني، ةوسعه ارزشرفتارسازی اخلاقي در نقشسیستم ترزش قهرماني، 

-های اخلاقي ایرانيپیام های ةرتیج ارزشت  اسلامي در ترزش قهرماني -های اخلاقي ایراني

 است. اسلامي در ترزش قهرماني
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 . إوکه مضامین پژتهش )ةم ک ي، مضامین اص ي ت مضامین فرعي(1إکل 

 هاش هادیپو  یریگجهین 

های ک ي ملاابق زیر مورد چارچوب مفاهیم ت إوکه مضامین مستخرج پژتهش به ةفکیک ةم

 بحث ت بررسي قرار گرفت.

  :یدر ورزش قهرمان یاسلام-یرانیا یهاارزش جیترو یبرا ینهاد یسازتیظرفتم 

 یبسترها جادیا قیاز طر ،يدر حوزه ترزش قهرمان ینهاد یسازتیکه ظرف ده ينشان م جینتا

 یهاارزش جیدر ةرت ينقش مهم ،يعموم یهات مشارکت سازمان يترزإ یهادر سازمان يفرهنگ

 ک،یالمپ يم  تهیهمچون تزارا ترزش، کم ی یک  یهاراستا، مجموعه نیر ادارد. د ياسلام-يرانیا

  یبا يترزإ یهات باإگاه هامیها، ةاستان يترزإ یهاأایها، اداراا ترزش ت جوانان، هونیف راس

 ،يفرهنگ یهاسازمان ن،یگام بردارن . همچن ياخلاق یهاارزش یطور هماهنگ در جهت ارةقابه

 یگذاراستیس یهابرنامه قیاز طر ةوانن يم يمرةوط با ترزش قهرمان یارسانه ت يآموزإ ،يحقوق

بر  يترزإ یهاونیارإ  ف راس رانیاز م  يکی .کنن  فایا ینقش مؤثر ریمس نیدر ا ،يت آموزإ

دارد ت معتق  است:   یةأک ياخلاق یهاارزش جیدر ةرت يت فرهنگ يترزإ یةعامل نهادها تیاهم

 داإته باإن  ت ياخلاق یهاارزش جیةرت یمنسجم برا یاستراةژ کیما  يترزإ یهااگر سازمان"
إ ن اخلاق  نهیإاه  نهاد میةوانيکنن ، م ککم ریمس نیهم در ا يت اجتماع يفرهنگ ینهادها ریسا

 یهاسازمان انیم یيافزاهم ازمن ین ینهاد یسازتیکه ظرف ده يامر نشان م نیا ".میدر ترزش باإ

 جیةرت در ينقش اساس يعموم یهات مشارکت سازمان يفرهنگ یسازتیظرفاز این رت  .مرةوط است

مانن  تزارا ترزش،  يترزإ ی یک  ینشان داد که نهادها جیدارد. نتا ياخلاق یهاارزش

ي؛ من ع 1396 ،یمه  يمی)س  يداخ  قاای. ةحقرگذارن یةأث ریمس نیها در ات باإگاه هاونیف راس

ت  يفرهنگ يپ ماسیبر نقش د زین( 2019 م،یت مک ن یرتها؛2013  لوا،ی)ن يخارجت ( 1399 زاده،

 یکه ةوسعه همکار ده يامر نشان م نیدارن . ا  یةأک يدر گسترش اخلاق ترزإ ینهاد یهااستیس

 .است یضرتر ياجتماع-يفرهنگ یت نهادها يترزإ یهاسازمان نیب
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 پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی

 : یورزش قهرمان س میدر س یو اخلاق یفره گ تیریمد یکارآمدساز تم

 نیة ت قیاز طر  یبا يدر ترزش قهرمان يت اخلاق يفرهنگ تیریکه م  ده ينشان م هاافتهی

 يمشارکت اجتماع شیت افزا ياخلاق یهااستیس میآموزش، ةنظ تیمشخص، ةقو یراهوردها

ت  ه،یت ةنو پاداش یهانظام جادیا ،ياصول اخلاق یبر اجرا قینظارا دق ان،یم نی. در ااب یةوسعه 

 يسلامت اخلاق نیةضم یبرا ی یک  یاز جم ه راهکارها ياخلاق یهابیآس از یریشگیپ

به ضعف  ياز کارإناسان اخلاق ترزإ يکی .إوديمحسوب م يترزإ یهاطیترزإکاران ت مح

 تیریما در م  يمشکل اص ":  یگويدر ترزش اإاره کرده ت م ياصول اخلاق ینظارا بر اجرا

 یدر ترزش إفاف ت اجرا ياخلاق نیمؤثر است. اگر قوان ينظارة ینوود سازتکارها ،ياخلاق ترزإ

 ةرقیدق یت اجرا نیضرترا ة ت انیب نیا ".کن يم  ایکاهش پ يباإ ، ةخ فاا اخلاق یها ج آن

بنابراین  .ده ينشان م ياخلاق در ترزش قهرمان تیةقو یرا در راستا يکنترل یهااستیس

 . هستن ياخلاق ترزإ جیمهم در ةرت یاز جم ه ابزارها ينظارة یت سازتکارها يفرهنگ یراهوردها

 يابیارز نظارا ت تیمرةوط ت ةقو یهااستیس میةنظ ،ياخلاق یهانشان داد که آموزش ارزش هاافتهی

 يجت خار( 1399 ،یمق م ت إهواز ي؛ إعوان1398 ،يعی)رب يداخ  یهادارن . پژتهش ینقش مؤثر

 یابر جه،یدارن . در نت  ینکته ةأک نیبر ا زین( 2018ت همکاران،  ی؛ بور2018ان، )آردن ت همکار

 .إوديم شنهادیپ يبا اق اماا نظارة ياخلاق یگذاراستیس بیةرک شتر،یب ياثربخش

 ی:در ورزش قهرمان یاخلاق یهاچارچوب ارزش یریپذقیتطبتم 

 نیدارد. ا  یةأک يرزش قهرماندر ت ياخلاق یهاارزش يابینهیزم تیحاضر بر اهم قیةحق

 اایت معنو يسلامت جسمان ،يمیة یةعه ، همکار ،يها إامل ص اقت، انصاف، ةعامل اجتماعارزش

 يلاماس-يرانیاخلاق در ترزش با فرهنگ ا یيإود. همسو نهیترزش نهاد ستمیدر س  یاست که با

از  تیت حما يترزإ یهاطیعفاف در مح ان،یاحترام به مرب ،یجوانمرد هیرتح تیوةق قیاز طر

 لیةع  ن،یدارد. همچن يالم  نیب یارهایبا مع يداخ  یهادر انلاواق ارزش يع الت، نقش مهم

 یگذاراستیس ازمن یاست که ن یيهااز جم ه چالش يالم  نیب یهادر رقابت يةعارضاا فرهنگ

با  ياسلام-يرانیا ياخلاق یهاانلاواق ارزش تیبر قاب  اساةی  دانشگاهياز  يکی .مناسب است

ت احترام به  یما، مةل جوانمرد ياخلاق یهاارزش": کن يم انیکرده ت ب  یةأک يالم  نیب یارهایمع

 ائهار یاگونهها را بهارزش نیا میبتوان  یدارد، اما با يهمخوان يالم  نیب یبا استان اردها ف،یحر
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در  يقیلاوة یکردیرت تیاهم انگریه بنکت نیا "هم جذاب باإ . يترزإکاران خارج یکه برا میکن

ترزش  ياخلاق یهاارزش یيهمسواز این رت  است. يالم  نیدر سلاح ب ياخلاق یهاارزش جیةرت

نشان داد  هاهافتیاست.  ياص  یهااز چالش يکی يالم  نیب یت استان اردها ياسلام-يرانیبا فرهنگ ا

 يدر ترزش قهرمان ينیترام به اعتقاداا دت اح یریپذتیمسئول ،یمانن  جوانمرد یيهاکه ارزش

ت ( 1401مق م ت همکاران،  ي؛ علائ1401)خ اپرست ت همکاران،  يداخ  قاایدارن . ةحق تیاهم

بر ةعاملاا  ياخلاق ترزإ ریبه ةأث زین( 2021 مرمان،ی؛ سورا ت ز2017)بنن ت داگکاث،  يخارج

 است. یضرتر يت جهان يبوم یهاارزش نیةعادل ب جادیرت، ا نیاإاره دارن . از ا يالم  نیب

 :یورزش قهرمان س میدر س یاخلاق یهاارزش یسازیغ تم 

ت  يتیجنس یهاةوجه به ةفاتا ،يترزإ یهادر حرفه ياخلاق یهاارزش یسازمتخصص 

گسترش اخلاق در ترزش  یبرا یاز جم ه اق اماا ضرتر ،يدر سلاوح مخت ف رقابت یسازفرهنگ

 یهابرنامه نیمخت ف ت ة ت يترزإ یهادر رإته ياخلاق یهاارزش جیاست. ةرت يقهرمان

 . مؤثر باإ یت رفتار ياخلاق یاستان اردها تیدر ةقو ةوان يم مردان،ترزش زنان ت  یبرا ياختصاص

 یهاارزش ت يفرهنگ تیهو تیبه ةقو ،يت استان يم  ،يالم  نیدر سلاوح ب یسازفرهنگ ن،یهمچن

آموزش  یسازبه لزتم متناسب م یران اجرایياز  يکی .کمک خواه  کرددر عرصه ترزش  ياسلام

به همه  کسانیاخلاق را  میةوانيما نم": کن يم حیمخت ف اإاره کرده ت ةصر یهااخلاق در ترزش
متناسب   یت با بسکتوال متفاتا است ایبا فوةوال  يدر کشت اای. اخلاقمیب ه میةعم يترزإ یهارإته

خاص  یراهوردها نیموضوع بر ضرترا ة ت نیا ".میداإته باإ يفرهنگ یزیرامهنبا هر رإته، بر

 یسازيةخصصبراین اساث  دارد.  یةأک ياخلاق یهاارزش تیةقو یدر راستا يهر رإته ترزإ یبرا

از  يدر سلاوح رقابت یسازت فرهنگ يتیجنس یسازدر ترزش، متناسب ياخلاق یهاارزش

 يترزإ یهادر رإته ياخلاق یهاارزش تینشان داد که رعا هاهافتیهستن .  ی یک  یراهکارها

 يداخ  یهادارد. پژتهش تیاهم هااستیس نیدر ة ت يتیجنس یهايژگیمخت ف ت ةوجه به ت

؛ 2022ت همکاران،  سی)هر يت خارج( 1402ت همکاران،  رزادی؛ إ1400آزاد ت همکاران،  ي)اسلام

يگژیمتناسب با ت یراهکارها نیة ت ن،ی. بنابراکنن يم  ییةأ موارد را نیا زین( 2020داتث ت ف چر، 

 است. یترزإکاران ضرتر يت اجتماع یفرد یها
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 ی:جامعه ورزش قهرمان یفرد یهادر نقش یاخلاق یرف ارسازتم 

 یهاحوزه است. نقش نیدر ا ریافراد درگ يةمام ياخلاق یمتأثر از رفتارها يقهرمان ترزش 

عنوان هب  یترزإکاران، خورنگاران ت هواداران با ان،یکارإناسان، داتران، مرب ران،یمانن  م  ی یک 

 ان غت مو یافعاين رسانه ن،یاخلاق در ترزش باإن . همچن یارةقا سازنهیزم ،یرفتار یالگوها

-يرانیا یهادر گسترش ارزش یيبسزا ریةأث ةوانن يم ،ياصول اخلاق حیصح جیبا ةرت ،يفرهنگ

 انیها ت مرببر نقش رسانه ياز خورنگاران ترزإ يکی .داإته باإن  يجامعه ترزإ در سلاح ياسلام

نسل جوان هستن . اگر  یترزإکاران الگو":  یگويکرده ت م  یترزإکاران ةأک ياخلاق تیدر ةرب

 آموزش يدرسترا به ياخلاق یهاها نظارا داإته باإن  ت ارزشرفتار آن یرت انیها ت مربرسانه
 تیکه ةقو ده ينکته نشان م نیا ".میدر ترزش داإته باإ یبهتر ياخلاق یالگوها میةوانيدهن ، م

ت از این ر است. رگذاریافراد ةأث یاز سو يت نظارة يآموزإ یکردیاخلاق در ترزش مست زم رت

 یهاارزش جیدر انتقال ت ةرت يهرک ام نقش مهم یاترزإکاران ت فعاين رسانه ان،یمرب ران،یم 

است.  نن هکنییةع ياخلاق ترزإ تیها در ةقوگرته نینشان داد که مشارکت ا هاافتهیدارن .  ياخلاق

)پونت ت  يت خارج( 1400ت همکاران،  ی؛ قادر1400ت همکاران،  ی)صفر يداخ  قاایةحق

 يفرهنگ اخلاق جیدر ةرت ی یبر نقش افراد ک ( 2021ت همکاران،  ریی؛ اتتسو سک2020 مکاران،ه

 یضرتر ياخلاق ترزإ جیةرت یها براگرته نیا یرت، آموزش ت ةوانمن ساز نین . از ادار  یةأک

 است.

  ی:در ورزش قهرمان یاسلام-یرانیا یاخلاق یهاتوسعه ارزش تم

 ،يترزإ یةوجه به فضاها ،يترزش قهرمان طیدر مح ياخلاق یهاارزش یسازنهینهاد یبرا

 ياخلاق یهاارزش يررسمیت غ يرسم جی. ةرتاست یضرتر یمجاز یت فضا یارسانه یهاطیمح

 تیهو شیت نما يجهان یهامشارکت در رقابت قیاز طر ،يالم  نیدر عرصه ب ياسلام-يرانیا

 رانیاز م  يکی .کمک کن  يرانیترزإکاران ا ياخلاق گاهیجا تیبه ةةو ةوان يکشور، م يفرهنگ

انسته ت د يدر سلاح جهان ياسلام-يانریفرهنگ ا جیةرت یبرا یترزش، ترزش را بستر يالم  نیب

ب که در  ،يفقط در ترزش داخ را نه ياسلام-يرانیا ياخلاق یهاارزش  یما با": داردياظهار م

 نیا "ت.اس يگفرهن يپ ماسید یبرا یابزار قو کی. ترزش میهم ملارح کن يالم  نیب یهارقابت

لاح در س يت ارزإ يفرهنگ یرگذاریثةأ یبرا یعنوان ابزاراز ترزش به یریگبهره تیاهم انیب
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 جیت ةرت يترزإ یهاطیدر مح ياخلاق یهاارزش یسازنهینهاد بنابراین .کن يرا برجسته م يالم  نیب

 ،يمانساز یهاطینشان داد که مح جیملاالعه بود. نتا نیمهم ا یهاافتهیاز  يالم  نیآنها در سلاح ب

ت همکاران،  يمی)کر يداخ  یهانقش دارن . پژتهشها ها در انتقال ارزشت رسانه یمجاز یفضا

ارتپا،  ي؛ سازمااان قهرمان2019 ،ینگاریت ز ي)برة يت خارج( 1400 ،؛ جمالزاده ت همکاران1401

 دارن .  یترزش ةأک قیاز طر يةعامل فرهنگ تیبر اهم( 2016

 ی:در ورزش قهرمان یاسلام-یرانیا یاخلاق یهاارزش جیترو تم

رزش ت ستمیبر س يقابل ةوجه يدرتن راایةأث ياخلاق یهاارزش جیکه ةرت ده ينشان م جینتا 

ارکان ترزش  نیترزإکاران، بهوود رتابط ب یریپذتیمسئول یإامل ارةقا راایةأث نیدارد. ا يقهرمان

 رزشبه بهوود تجهه ت ةوان يرتن  م نیا يرتنیب یام هایپ ن،یاست. همچن يمیة يهموستگ شیت افزا

یکي از  .مةوت ترزش در جامعه منجر إود یکارکردها تیت ةقو ياجتماع هیسرما شیاکشور، افز

اساةی  دانشگاه ت پژتهشگران حوزه ترزش ةأکی  دارد که گسترش اخلاق در ترزش، ةأثیراا فراةر 

اگر یک برنامه جام  برای " از محیط ترزإي داإته ت موجب ةغییراا مةوت در جامعه خواه  إ 
ترزش قهرماني ة تین ت اجرا إود، این موضوع فقط مح تد به ترزإکاران  ةوسعه اخلاق در

این موضوع بر اهمیت . "مان ، ب که جامعه هم از این الگوهای رفتاری مةوت ةأثیر خواه  گرفتنمي

از این  .های اخلاقي در سلاوح مخت ف ةأکی  داردسازی ارزشنگر برای نهادینهاةخاذ رتیکردی کل

 یام هایکل جامعه پ یب که برا ،يترزإ نفعانیذ یةنها برانه يدر ترزش قهرمان اخلاق جیةرترت 

 شیت افزا يترزإ یهااعتوار سازمان تیآن إامل بهوود رفتار ترزإکاران، ةقو راایدارد. ةأث يمةوت

ت ( 1401ت همکاران،  رزاپوری؛ م1398ت همکاران،  انی)مراد يداخ  قاایاست. ةحق يةعامل اجتماع

 ن،یان . بنابراکرده  ییرا ةأ جینتا نیا زین( 2015؛ ةستا ت آمرا، 2018)تارگاث ت همکاران،  يخارج

 است. یدر ترزش ضرتر ياخلاق یهااز برنامه گذاراناستیس تیحما

  شبکه مضامین:

-های ایرانيسازی نهادی برای ةرتیج ارزشهای ک ي به ةوالي رتابط نظری إامل ظرفیتةم

ش قهرماني، کارآم سازی م یریت فرهنگي ت اخلاقي در سیستم ترزش قهرماني، اسلامي در ترز

های اخلاقي در سازی ارزشغنيهای اخلاقي در ترزش قهرماني، پذیری چارچوب ارزشةلاویق
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های فردی جامعه ترزش قهرماني، ةوسعه ارزشرفتارسازی اخلاقي در نقشسیستم ترزش قهرماني، 

-های اخلاقي ایرانيپیام های ةرتیج ارزشت  اسلامي در ترزش قهرماني-های اخلاقي ایراني

 یراجام  ب یزیربرنامه تیبر اهماست. ک یاا نقشه مفهومي ارائه إ ه  اسلامي در ترزش قهرماني

 تیریم  ،ینهاد یسازتیظرفبه تیژه دارد.   یةأک يدر ترزش قهرمان ياخلاق یهاةوسعه ارزش

ةوسعه  ،یفرد یهانقش تیةقو ،ياخلاق ترزإ یسازيها، غنشارز یریپذقیةلاو ،يفرهنگ

دهن ه ضرترا نشان ياخلاق در ترزش، همگ جیرتة یام هایپ يت بررس ياسلام-يرانیا یهاارزش

خلاقي های اةرتیج ارزش ملاابق إوکه مضامین ةرتیجحوزه است.  نیدر ا کپارچهی کردیرت کی

 ةوان يم الم  ي آناسلامي ت همسو با چارچوب بین -در ترزش قهرماني موتني بر فرهنگ ایراني

 رانیترزش ا يت اجتماع يفرهنگ گاهیجا تیبه ةقو ،يسلاح اخلاق در ترزش قهرمان شیضمن افزا

 کی جادیبر اساث ةعامل عوامل مخت ف به ا يم ل مفهوم نیاهمچنین  کمک کن . يدر سلاح جهان

مقوله إامل ابعاد ت  هرد ةمرکز دار يزش قهرماندر تر ياخلاق یهاةوسعه ارزش یجام  برا ستمیس

 یذارج تل ک گ نیهستن  ا یياجرا یت راهوردها رگذاریدهن ه عوامل ةأثاست که نشان یيهامولفه

ةا  يالم  نیرا از ابعاد ب يدر ترزش قهرمان ياخلاق یهاعوامل مرةوط با ةوسعه ارزش يچن سلاح

 یر رفتارهاب میرمستقیغ ای میاست که به إکل مستق يعوام  انگریهر سلاح نما ده يپوإش م یفرد

لاوح س کیبه ةفک يم ل چن سلاح نیا هستن  رگذاریةأث يترزإکاران ت جامعه ترزإ ياخلاق

 لیةح  یبرا يت چارچوب جامع ده يرا ارائه م ياخلاق یهاةوسعه ارزش یهامخت ف، ابعاد ت مولفه

 ،ینهاد یسازتیملاالعه نشان داد که ظرف نیا .ن کيارائه م يآن در ترزش قهرمان یسازادهیت پ

ت ةوسعه  یفرد یسازرفتار ،يفرهنگ یسازيغن ،ياخلاق یهاانلاواق ارزش ،يفرهنگ تیریم 

 هاتهافیاخلاق در ترزش هستن .  جیةرت یبرا ی یاز عناصر ک  يدر ترزش قهرمان ياخلاق یهاارزش

ارا نظ ،ياخلاق یهااستیس بیةرک تیاهم رت ب دارن  يهمخوان يالم  نیت ب يبا ملاالعاا داخ 

 .کنن يم  یمستمر ت آموزش ةأک

 کاربست پژوهش:

 ياخلاق یهاارزش جیةرت یجام  برا يچارچوب مفهوم کیپژتهش با ارائه  نیا یهاافتهی 

ت  یگذاراستیس یبرا يع م یاهیبه عنوان پا ةوان يم ،يدر ترزش قهرمان ياسلام-يرانیا
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بر   یچارچوب با ةأک نی. اردیمورد استفاده قرار گ يترزإ ستمیدر سلاوح مخت ف س یزیربرنامه

 ها باارزش یریپذقیت ةلاو ،يت اخلاق يفرهنگ تیریم  یکارآم ساز ،یهادن یسازتیظرف

 ،يآموزإ یهاةا برنامه کن يکمک م يترزإ زانیرت برنامه رانیبه م  ،يالم  نیب یاستان اردها

 یهاوبت چارچ ياسلام-يرانیکنن  که همسو با فرهنگ ا يطراح یارا به گونه يقیت ةشو ينظارة

ت  هانامهنییآ نیة ت یبرا يبه عنوان مرجع ةوان يپژتهش م نیا جینتا ن،یباإ . علاته بر ا يالم  نیب

ت  ردیمورد استفاده قرار گ کیالمپ يم  تهیت کم يترزإ یهاونیدر ف راس ياخلاق یهادستورالعمل

 ن،یمنجر إود. همچن يترزإ رانیت م  انیترزإکاران، مرب نیدر ب ياخلاق یرفتارها یسازيه غنب

ها به کار ت دانشگاه يترزإ ینهادها یبرا يآموزإ یهادتره يدر طراح ةوان يچارچوب م نیا

آإنا  يالم  نیت ب ياسلام-يرانیا ياخلاق یهات ترزإکاران با ارزش رانیم  ن هیگرفته إود ةا نسل آ

 نیاز ا ةوانن يم کیالمپ يم  تهیت کم يترزإ یهاونیف راس. کنن  ادهیها را در عمل پإون  ت آن

 رانیت م  انیترزإکاران، مرب یبرا يتیت ةرب يآموزإ یهابرنامه يطراح یبرا يچارچوب مفهوم

ها پژتهش، برنامه نیا یهاافتهیبا استفاده از  ةوانن يم يترزإ یهارسانه ژهیتها بهاستفاده کنن . رسانه

ها ت دانشگاه کنن . يدر ترزش طراح ياخلاق یهاارزش تیدرباره اهم يبخشيآگاه یهانیت کمپ

 یهات کارگاه يآموزإ یهادتره يطراح یبرا يچارچوب مفهوم نیاز ا ةوانن يم يمراکز ع م

 ن،ی . همچنستفاده کننا يتیت ع وم ةرب يترزإ يرتانشناس ،يترزإ تیریم  یهادر رإته يةخصص

 یهارزشا نهیمدر ز یشتریب قاایچارچوب، ةحق نیبا استفاده از ا ةوانن يم انیپژتهشگران ت دانشجو

 حوزه کمک کنن . نیا يع م اایادب یسازيدر ترزش انجام دهن  ت به غن ياخلاق

  ها:های پژوهش و اب کارات تیم تحقیق برای تعدیل آنمحدودیت

مواجه بود که پژتهشگر ةلاش کرد  هاتیمح تد يملاالعاا، با برخ ریانن  ساپژتهش، هم نیا

از اطلاعاا ت  يمح تد به حجم کاف يدسترس ها،تیمح تد نیاز ا يکیها را کاهش ده . ةا آن

از  یریگهمچون نمونه یيبود که با راهکارها يالم  نیت ب يملاالعاا مرةوط با موضوع در سلاح م 

به  يترسدس گر،ید تیبرطرف إ . مح تد ینجام مصاحوه با متخصصان، ةا ح قاا موجود ت ایةحق

ها بود که با مشارکت ح اقل دت ها در مصاحوهآن یانتقاد یها گاهید ای یریگمتخصصان ت جهت

کور، مذ یهاتیبه ح اقل برس . با ةوجه به مح تد ریةأث نیمتخصص در هر حوزه، ةلاش إ  ةا ا
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 یبرا یت کاربرد يکم یهابپردازن  ةا داده یمورد یهايبه بررس ن هیآ اقایةحق إوديم شنهادیپ

ر با ةانجام ملاالعاا گسترده ن،یحوزه فراهم إود. همچن نیا يدانش یهات کاهش إکاف یسازيغن

 کن . کمک ةرقیةر ت دقجام  جیبه نتا يابیبه دست ةوان يت عموم م ياز جامعه ةخصص ينظرخواه

 :پیش هادهای پژوهش

نقشه راه إامل مراحل  کی إوديم شنهادیدر پژتهش، پ إ همیةرس نیبر اساث إوکه مضام 

 ، اجرانیة ت يدر ترزش قهرمان ياخلاق یهاارزش جیةرت یت ب ن م ا برا م اانیم ا، مکوةاه

همچنین براساث ةم ک ي کارآم سازی دیریت امور فرهنگي ت اخلاقي ترزش  إود. ت نظارا

 ياخلاق یهابر اساث ارزش يتیریم  یهااستیس یت اجرا نیة تإود به اد ميقهرماني پیشنه

اران( ت ترزإک انیارإ  ةا مرب رانی)از م  يترزإ ستمیباإ  در سلاوح مخت ف س ياسلام-يرانیا

 يبه بررس ن هیآ قاایةحق إوديم شنهادیپ. علاته براین گردد يابیارز یاإود ت به صورا دتره اق ام

 يراسلامیت غ ياسلام یکشورها نیب يدر ترزش قهرمان ياخلاق یهاچوب ارزشچار يقیةلاو

بهوود کمک  یموجود ت ارائه راهکارها یهاستمینقاط قوا ت ضعف س یيبه إناسا ةا بتوانن  بپردازن 

رد بر عم ک ياخلاق یهاارزش تیرعا ریانجام إود که ةأث يقاةیةحق إوديم شنهادیپهمچنین  کنن .

 تیت موفق اخلاق نیبه درک بهتر رابلاه ب ةا کن  يرا بررس يالم  نیت ب ير سلاوح م ترزإکاران د

 نیر اد يالم  نیبه اطلاعاا ت ملاالعاا ب يدسترس تیبا ةوجه به مح تد. کمک کنن  يترزإ

مخت ف  یهاخود را به کشورها ت فرهنگ یریگنمونه ن هیآ قاایةحق إوديم شنهادیپژتهش، پ

نین همچ .کمک کن  جینتا یریپذمیةعم شیت افزا يچارچوب مفهوم یسازيغن به ةا گسترش دهن 

را  ياسلام-يرانیا ياخلاق یهاکه بتوانن  ارزشإود  يطراح يقیةلاو یهاچارچوبإود پیشنهاد مي

 نیبا قوان ،يفرهنگ تیحفظ هو نیکه در ع یاهمسو کنن  به گونه يترزإ يالم  نیب یبا استان اردها

 .سازگار باإن  يالم  نیت مقرراا ب
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