
 

 

  79- 101: 1393 تابستان، 23، دوره جدید، شماره دومو  بیستپژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی، سال 

  نقش خیال در تربیت انسان 
  )االله جوادي آملی تمنظر آی از(
  * سید مهدي میرهادي

  **حسنعلی بختیار نصرآبادي
  *** محمد نجفی
  12/12/93: پذیرش نهایی   18/2/93 :دریافت مقاله

  
  چکیده

    مهمترین هدف این نوشته، بیان اهمیت و نقش خیال در تربیت انسان با توجه به 
. تحلیل توصیفی و استنتاج، روش این اثر بوده است. االله جوادي آملی است تهاي آیدیدگاه

در . اوست) فطرت و عقل(قلمروي اول، حیات حقیقی : حیات انسان دو قلمروي اصلی دارد
انسانی که حیاتش قرین فطرت و عقل باشد، سعادتمند . انحراف راه ندارد این قلمرو خطا و

یعی انسان است که عرصه امیال و آرزوها و عرصه اراده و قلمروي دوم، حیات طب. خواهد بود
دستگاه ادراکی و تحریکی انسان، نقش آفرینان . حرکت انسان در مسیر سعادت یا شقاوت است

قواي ادراکی و تحریکی، دستمایه و سرمایه انسان براي انتخابهایی . اصلی این قلمرو هستند
خیال، نقشی مهم در هدایت . را رقم می زند است که در نهایت هویت و سعادت یا شقاوت او

اي غیر الهی دارد؛ در اي الهی و چهرهیا انحراف قواي ادراکی و تحریکی افراد دارد و لذا چهره
صورتی که تحت تدبیر و حکومت عقل، فعالیت کند، الهی و معد تربیت انسان خواهد بود و در 

تربیت خیال، . تربیت نوع بشر خواهد بودصورتی که از عقل تمکین نکند، غیر الهی و مزاحم 
هاي تربیت خیال، تعدیل، تهذیب و تطهیر خیال، مهمترین راه. زمینه ساز سعادت انسان است

  . هاي درونی استریاضت عقلی، تقواي علمی، و کاهش پراکندگی
حیات تربیت و ارتباط آن با خیال، خیال الهی و تربیت انسان، حیات حقیقی و  :هاواژه کلید

   .طبیعی، خیال از نظر آیت االله جوادي آملی
  
  
 

  
 mmirhadii@gmail.com               دانشجوي دکتري فلسفه تعلیم و تربیت، دانشگاه اصفهان *

 h.nasrabadi@gmail.com           دانشگاه اصفهاندانشیار گروه علوم تربیتی : نویسنده مسئول** 

             najafi.md@gmail.com   استاد یار گروه فلسفه تعلیم و تربیت دانشگاه اصفهان ***
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  مقدمه
در معنایی هستی شناسانه، خیال  به  سـاختار  . رودخیال در فلسفه اسلامی به یک معنا به کار نمی

ساختار، جهان هسـتی از عـالم عقـل، عـالم     در این . شودسه وجهی یا سه درجه اي جهان مربوط می
در معناي هستی شناسـانه دیگـري،   ). 1386علم الهدي، ( و عالم ماده تشکیل شده است) مثال(خیال 

در این معنا همچون جهان هستی، انسان علاوه بر . خیال  به ساحتهاي وجودي انسان مربوط می شود
مصداق این سـاحت در دنیـا،   . ز برخوردار استنی) مثالی( مرتبه مادي و عقلی خود از ساحتی خیالی

 مرتبه برزخی انسان و یا همان بدن مثالی انسان است عالم خواب و در جهان پس از مرگ، حیات و
که موضوع ایـن  (در این معنا . رودخیال در معنایی معرفت شناسانه نیز به کار می). 1385ملاصدرا، (

ریکی نفس است که صورتها را پس از وقـوع ادراك  خیال یکی از قواي ادراکی و تح) مقاله است
صـورتهاي خیـالی ذخیـره شـده در نفـس،      ). 1390ملاصدرا، (کند حسی در نفس، انشا و ذخیره می

فرایند خیال، شامل انشا و جعـل  . مبادي بسیاري از فعالیتهاي دستگاه ادراکی و تحریکی انسان است
صـورتهاي  . یب و ابداع صورتهاي خیالی اسـت صورتهاي خیالی، حفظ و ذخیره این صورتها و ترک

چنین مواد خام هرگونه فعالیت نفس در حوزه ادراکـات وگرایشـها   خیالی گونه اي از معرفت و هم
خیال تحت تأثیر عواملی بیرونی و درونی، فعالانه مشغول خلق، بازیابی و یا ترکیب صورتهاي . است

با توجه به نقش خیـال  . گذارداو تأثیر می و رفتارخیال از طریق همین صورتها برانسان . خیالی است
چنین گستردگی و میزان تأثیر خیال بر دستگاه ادراکی و تحریکی انسـان، توجـه   در رفتار انسان، هم

این پژوهش با هـدف تبیـین جایگـاه خیـال،     . رسدبه نقش خیال در حوزه تربیت ضروري به نظر می
  . هاي تربیت خیال انجام شده استارائه راهترسیم دو چهره الهی و غیر الهی خیال و 

  
  بیان مسئله

، ســاختار )چیســتی تعریــف و( اگــر مبحــث خیــال را شــامل ســه موضــوع اصــلی یعنــی ماهیــت
 فرض کنیم، مسئله اصلی این مقاله عمدتاً به کارکردها و) نقشها وآثار(و کارکرد ) چگونگی رفتار(

) در کنار حس، وهم و عقـل (از حواس باطنی نفس خیال به عنوان یکی . آثار خیال اختصاص دارد
تبیین این جایگـاه و نقـش مـؤثر در نظـام     . در امور ادراکی و تحریکی، نقشی حساس وکلیدي دارد

ایـن  . چنـین خیـال مـاهیتی ابـزاري و خنثـی دارد     هـم . علمی و عملی نفس، مسئله و سؤال اول است
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خیال هر کس . است) نقش الهی یا غیر الهی چهره و(امکان کارکرد دو وجهی خیال  واقعیت بیانگر
. پیرو قلب اوست؛ پس هرآنچه قلب متمایل به آن است، خیال نیز به دنبال آن و متمرکز برآن است

تواند معد رشد و تعالی انسان و یا زمینه ساز سـقوط او باشـد،   تبیین این واقعیت که خیال چگونه می
بـر جهتگیریهـاي ادراکـی و تحریکـی         ل تـأثیري جـدي  اگر خیا. مسئله و سؤال دوم این مقاله است

هـاي تربیـت خیـال    تبیـین چگـونگی و راه  . انسان دارد، چگونه می توان از تربیت خیال غفلت نمود
  .  شودراي اینکه به تربیت انسان یاري رساند، سومین و آخرین سؤالی است که بدان پرداخته میب

  
  پیشینه و مبانی نظري

اي براي  بازافرینی تصورات حسـی و ترکیـب یـا    اسلامی، فارابی تخیل را قوه در میان فیلسوفان
غزالی نیز خیال را ادراك صور نفس پس از رؤیت چیزي ). 1383نصر، (داند تجزیه نمودن آنها می

معنا کرده است و اذعان دارد آنچه در دل حاصل شده، موافـق عـالمی اسـت کـه در خیـال حاصـل       
از نظر سهروردي صور خیالیـه، ابـداع نیـروي تخیـل     ). 1381نقل از دینانی، ؛ به 1352غزالی، ( است

ابن سینا، خیال و قوه خیـال  ). 1381دینانی،(انسان نیست بلکه نیروي تخیل، مظهر صور خیالی است 
اي است وظیفه خیال از نظر او، حفظ صورتهاي محسوسه. داندرا جسمانی و مدرك صور جزئیه می

     مـلا صـدرا، خیـال را صـورتی در نفـس      ). 1378ابـن سـینا،   (شـود  ل مـی که در حس مشترك حاص
بسـیاري از عرفـا و   ). الـف 1384ملاصـدرا،  (مانـد  داند که پس از پنهان شدن محسوس، باقی میمی

فلاسفه اسلامی به  نقش خیال و اهمیت خیالِ تربیت شده در سـعادت انسـان و حـرکتش بـه سـمت      
ه در خصوص آسیبهاي خیال تربیت نشده و غیـر الهـی نیـز هشـدار داده     اند و البتتعالی، اذعان کرده

ابن عربی مبناي استدلال و توجه خود به نقش خیال را بـر رابطـه تخیـل بـا اراده اسـتوار نمـوده       . اند
شـود، مولـود   حاصـل مـی  ) و نه خواب و رؤیا( از دیدگاه او خیالی که بر اثر تخیل ارادي فرد. است

سان است و هر جا پاي اراده انسان به میان آید به  نحوي راه حضـور شـیطان    تصرف اراده ان دخل و
به همین دلیل از نظر او، کاربرد قوه متخیله در تخیلات فاسد، مانع ). 1385حکمت، ( شودنیز باز می

 اتصال نفس به حقایق ملکوتی و تطهیر خیـال از تخـیلات باطـل موجـب اتصـال بـه خداونـد اسـت        
ابن سینا در موضعی مشـابه، معتقـد اسـت اگـر همـت نفـس، توجـه و اشـتغال بـه           ).1365 آشتیانی،(

). 1378ابـن سـینا،   ( اي در رشد انسان تبدیل خواهـد شـد  محسوسات باشد، خیال به عامل بازدارنده

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


  

 1393تابستان ، 23 ، دوره جدید، شماره22سال   پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی/  82

دانـد کـه معتقـد اسـت اگـر انسـان از خیـال خـوش         مولوي تأثیر خیال را آن قدر مهم و جـدي مـی  
ملاصـدرا قلـب را مرکـز    ). 1389برقعی، ( ر و کژدم نیز خوش خواهد بودبرخوردار باشد در میان ما

در تبیینی مشابه با ابن عربی، حال قلب براي قبول آثار شـیطان و ملائکـه را مسـاوي     داند وتخیل می
یا اعراض از  خیال از هوي و شود، پیروي نفس وپنداشته، آنچه را باعث ترجیح یکی بر دیگري می

به سـبب صـفاي آنهـا هـر روز     ) به عنوان محل تخیلات( معتقد است برخی قلوب آن می داند و لذا
عرفا و فلاسـفه معاصـر نیـز  بـه     ).  1382ملا صدرا، (آید هزار ملائکه، پیامبر و ولی در آنها فرود می

     امـام خمینـی در اهمیـت تربیـت خیـال هشـدار      . انـد موضوع خیال و اهمیت تربیت آن، توجه کـرده 
ر خیال را، که خیلی مهم است، باید از دست شیطان گرفـت؛ چـرا کـه ایـن سـنگر بـه       دهد، سنگمی

امـام  (باشـد  ) به اصلاح(تواند امیدوار منزله سر حد است و اگر کسی در این سنگر غالب گردد، می
   علامه طباطبایی در تبیینی از نقش منفـی خیـال، معتقـد اسـت خیـال تربیـت نیافتـه،        ). 1376خمینی، 

 جـوادي آملـی در ادامـه همـین مسـیر توجـه       ). 1389برقعـی،  (باعث پذیرش خرافات شود  تواندمی
  .         اي به بحث خیال و اهمیت تربیت آن دارد، که بدان خواهیم پرداختویژه

  
  روش پژوهش

بـا توجـه بـه اهـداف و     .  این مقاله با هدف بررسی نقش خیال در تربیـت، انجـام پذیرفتـه اسـت    
از طریـق تحلیـل آثـار    . روش تحلیلی ـ توصیفی و استنتاج، اسـتفاده شـده اسـت     ویژگی  موضوع از

هـاي تربیـت   راه هاي اصلی و مبنایی درباره جایگاه خیال، خیـال الهـی و غیـر الهـی و    مربوط، گزاره
با توجه به رویکرد تربیتی مقاله با اسـتفاده از روش اسـتنتاج،   . خیال، استخراج و توصیف شده است

  . تربیتی در جهت استفاده از خیال، مد نظر قرار گرفته استهایی تبیین
  خیال در قلمرو حیات انسان چه جایگاهی دارد؟) الف

قابلیـت  . خیال از ارکان اصلی وجودي انسان و یکی از مهمترین مراتب نفس ناطقه انسانی است
در گفتـار و   قوه خیال در حفظ و ترکیب صورتهاي خیالی مانند توانایی ترکیب کلمات و جمـلات 
بنـا بـر قـول    . نوشتار است که امکانی نامحدود درخلق آثار گوناگون براي انسان فراهم آورده است

ابن عربی، خداوند هیچ موجودي را خلق نکرده است که منزلتش عظیم تر و حکمتش فراگیر تر از 
ابـن  ( ردحکم خیال در موجـودات و معـدومات اعـم از محـال و غیـر محـال، سـریان دا       . خیال باشد
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علامه طباطبایی نیز خیال را مبنا و مأخذ تمام علمهاي حصولی یعنـی تمـام اطلاعـات    ). 1387عربی، 
نفـس تحـت تـأثیر    ). 1359طباطبـایی،  ( دانـد ذهنی ما  نسـبت بـه دنیـاي خـارج و جهـان درون مـی      

    جربـه  احـوال گونـاگونی را ت   صورتهاي خیالی که انتخاب، ذخیره یـا انشـا نمـوده اسـت، انفعالهـا و     
 متناسب با نوع صورتهاي خیالی، احوال به ملکـات پایـدار در نفـس تبـدیل     به مرور زمان و. کندمی
خیال با برخورداري از چنین جایگاهی، نقش و تأثیري مهم در . شود که همان هویت افراد استمی

  .ساختار وجودي انسان و قلمروهاي حیات او دارد
در صحنه دنیا، مسئول ساختن خویش است، همواره در معرض انسان به عنوان تنها موجودي که 

در این مسیر، ویژگیها و امکانات وجودي انسان، هم امکان رشد و هم خوف . تکامل یا سقوط است
از نظر جوادي آملی، حیات انسان داراي دو قلمروي کلی، شامل . آوردسقوط او را فراهم می

هر یک از این دو قلمرو، داراي . طبیعی او استقلمروي حیات حقیقی انسان و قلمروي حیات 
 و امن منطقه داراي هم انسان، پهناور و شگرف هستی" .ویژگیها وکارکردهاي خاص خود است

 معطوف آسمان به ملکوتی ویژگیهاي با سو یک از آدمی زیرا خطر؛ قلمرو داراي هم و است آرام
 او خویی فرشته. خواند گرایی می زمین به را او نباتی، و حیوانی ویژگیهاي دیگر، سوي از و است
 تهدید او سوي از را دیگران یا او خطري هیچ ساحت، این در و است مثبت آثار داراي یکسره
 را برکاتی  اگرچه اعتباریات، قلمروي در انسان حضور و نباتی و حیوانی هاي ویژگی اما کند؛ نمی
 اعلام و هشدار نیازمند پیوسته دلیل، به این و داشت خواهد دنبال به نیز را تزاحم دارد، همراه به

 زندگی )طبیعت( اعتبار و حقیقت قلمروي دو  در انسان"). 116: 1382جوادي آملی، ( "است خطر
 است؛ بشر حقیقی حیات ضامن و خطر بی و برکت با گردد می باز آدمی حقیقت به هرچه. کند می
جوادي ( "دارد و هم خطرهاي فراوان وجود فراوان برکات هم اعتبار، و طبیعت محدوده در اما

 ).125:  1382آملی، 

گیري بسیاري از پدیده هاي هستی داراي این قلمروي دوگانه است که باید در رویارویی و بهره
توانـد  هاسـت کـه مـی   آب یکی از این پدیـده . از آنها مراقب مرزهاي مفید یا آسیبزا بودنشان باشیم

 دل از یـا  بـارد  مـی  آسـمان  از آبـی کـه   ".ت قلمروي دوگانه حیات انسان باشدمثالی مفید براي اهمی
 چنـان  سـو  یـک  از دارد؛ متفـاوت  و مغـایر  کـاملاً  قلمـروي  دو اسـت،  طبیعی چون جوشد، می زمین

 مهـار نشـده   و انبـوه  حجم دیگر، سوي از و ندارد امکان آن بدون طبیعی زندگی که است پربرکت
 اعـلام  انسـان  به باید خطرناك حوزه این در که است روشن .پیچد می هم در را زندگی طومار آن،
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 ).117:  1382جوادي آملی، ( "داشت برحذر سیل آسیب از را او و کرد خطر

قلمروي حقیقی حیات . حیات حقیقی و حیات طبیعی دو قلمروي اصلی در هستی انسان است
فطرت و عقل، . توحیدي انسان استانسان، ناظر به گرایشهاي اصیل و بیانگر ماهیت راستین و 

 که است فرموده عطا فطرتی انسان سبحان به خداي".بازیگران اصلی این قلمرو به  شمار می روند
 هیچ با فطرت این. است نور حقیقتاً گیرد، می نشأت نیز او از آنچه هر و است محض نور سره یک
 نورانی، این فطرت از پرتوي زیرا دیگري؛ با نه و آدمی خود با نه نیست؛ درگیر چیز هیچ و کس
 خود با است، نه عاقل آن که. است مثبت شود، می صادر او از آنچه هر که است آدمی عقل
 و برکت پر قلمروي انسان، هستی در فطرت و عقل. دارد می روا ستم دیگري بر نه و ستیزد می
 "خطراست اعلام و هشدار نیازمند نه و بیگانه راهنمایی و مراقبت محتاج نه که است خطري بی

  ).118: 1382جوادي آملی، (
. حیات طبیعی انسان، قلمروي حرکت، اراده و تلاش انسان در مسیر سعادت یا شقاوت است

امید، حوزه  این قلمرو، حوزه بیم و. انسان است) تربیت( حیات طبیعی انسان حوزه شدن و ساختن
 دستگاه ادراکی و تحریکی انسان،. آن است مراقبت و حوزه تجلی حیات طیبه انسانی و یا خلاف

 به هست که انسان گسترده حیات در نیز دیگري قلمروي ".نقش آفرینان عمده این قلمرو هستند
 و مراقبت نیازمند و خطرساز دارد، همراه به فراوانی که برکات وجود با و رسد می طبیعت مرزهاي
مربوط  طبیعت منطقه همین به شود می توصیه روي، میانه و اعتدال لزوم عنوان  به  آنچه. است هشدار
دستگاه (و غضبِ  شهوت و) دستگاه ادراکی( وهم حس، خیال، توان می آن زوایاي در که است

 "امور، هم برکت آور و هم خطر ساز است این از یک هر که کرد مشاهده را آدمی )تحریکی
  ).119: 1382جوادي آملی، (

قواي ادراکی و تحریکی، دستمایه و سرمایه انسان براي انتخابهایی است که در نهایت هویت 
هر یک از عناصر قواي ادراکی، وظیفه و رسالتی ویژه بر . او، و سعادت یا شقاوتش را رقم می زند

   در این میان، خیال در گستره ادراکات و افعال انسان، نقشی محوري و بی بدیل ایفا. عهده دارد
صورت بخشی . صور ذهنی را عهده دار است) انشا( این قوه وظیفه حفظ، بازسازي و جعل. کندمی

چنین یکی از خیال هم. معقولات، و معقول سازي محسوسات نیز از کارکردهاي مهم این قوه است
عرفت نبودن خیال در نظام ادراکی انسان، معادل نبودن م. مبادي اساسی افعال و رفتار انسانها است

 .علاوه بر خیال، حس و واهمه نیز در قلمروي ادراکی انسانها صاحب نقش و وظیفه است. است
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"ی حقایق یافتن در را او انسان حساي براي گردآوري مدرکات خیال خزانه .کند می یاري حس
این قوه آنچه را در مخزن خیال . و رابط محسوسات و معقولات است) مخزن صورتها( قوه حس
، و )متخیله(کند ؛ براي معقولات صورت سازي می)متصرفه(کند آید، تجزیه و ترکیب مییگرد م

 بر نیز مفاهیم معانی و ضبط و ثبت). متفکره( کنددرتبدیل صورتها به معقولات، ایفاي نقش می
 ).194: 1386و  120:1382جوادي آملی، ( "است وهم عهده

تواند یاري دهنده انسان در رسیدن به  سعادت و لذا میقواي ادراکی انسان ماهیتی ابزاري دارد؛ 
) عقل فطرت و( تمکین حیات طبیعی انسان از حیات حقیقی. یا فراهم آورنده زمینه شقاوت او باشد

او، خواست الهی و هدف پیامبران، معصومین و اولیاي الهـی و راه رسـتگاري و سـعادتمندي انسـان     
جهتگیـري  . عقل بر وهـم، حـس و بـویژه خیـال اسـت      شاخص این تمکین، حکومت و سلطه. است

صحیح دستگاه ادراکی، به عنوان مقدمه و شرط حرکت به سمت صلاح و فلاح؛ منـوط بـه تمکـین    
 فرمانـدهی  تحـت  اگر) واهمه خیال، حس،( ادراکی شئون این ".خیال، حس و واهمه از عقل است

 فرماندهی مسند از را عقل امیر انسان، گرا اما .آوردمی بار به بزرگی ثمرات  و برکات درآید، عقل
 ماننـد ایـن   سـازد،  محـروم  عقل راهنمایی و تعدیل و تأدیب از را خود ادراکی شئون و آورد زیر به

 معـرض  در کنـد  وارد خـود  خانـه  درون بـه  پوشـش  و حریم بدون را برق قوي فشار کابل که است
  ).121: 1382جوادي آملی، ( "دهد قرار خویش با مستقیم تماس

زند، البته این فقط شئون ادراکی نیست که سرنوشت و حیات طیبه الهی را براي انسان رقم می
علاوه بر قواي ادراکی، دستگاه و قواي تحریکی انسان نیز جایگاه و نقشی مؤثر در سرنوشت و 

ادراکی، به همین دلیل مراقبت از این قلمروي حساس و پر خطر نیز همانند قواي . عاقبت او دارد
اي تنگا تنگ دستگاه تحریکی و نظام گرایشهاي بشر با نظام شناختی او رابطه. مهم وکارساز است

تعبیه چنین نظامی در خلقت انسان، . دستگاه تحریکی انسان، لازمه بقا و ادامه هستی اوست. دارد
ین قوا به خطا کارگیري ااگر چه ممکن است انسان در استفاده و به. حکمتی بس عظیم و مهم دارد

 انسان تحریکی شئون".و انحراف دچار گردد، اصل چنین ابزاري براي انسان، گریز ناپذیر است
 تباه دیگري و آفرین برکت یکی که است متفاوت قلمروي دو داراي نیز غضب و شهوت یعنی
 .است انسان نوع و شخص از حفاظت مسئول شهوت، برکت پر منطقه .است خطرناك و کننده
 از فرد هر براي را زندگی ادامه و سلامت پوشاك، و خوراك به نسبت آدمی اشتهاي و شهوت
     حفاظت آدمی نوع از همسریابی نیز و ازدواج به انسان شهوت و میل .کند می تأمین بشر افراد
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 را بیگانه تجاوز هرگونه خویش، پر برکت بخش در نیز غضب. بخشد می تداوم را او نسل کند ومی
جوادي آملی، ( "کند می حفاظت و دفاع بشر، نوع و شخص از و سد، انسان، سالم زندگی حریم به

1382 :121.( 

گیري انسان و بالفعل شدن صبغه الهی یا شیطانی در او محصول استفاده به طور کلی شکل
قلمروي حیات طبیعی انسان، حوزه . درست یا نادرست از همین قواي ادراکی و تحریکی است

تیار، اراده و عمل انسان براي ترسیم چهره نهایی خویش، و پرورش بذرهاي فلاح یا شناخت، اخ
 نیازمند انسان، تحریکی و ادراکی شئون در قلمرو دو این ".فلاکت خود در مزرعه دنیا است

 حفاظت مناطق صورت به بخش دو این و نباشد کار در هدایتی اگر چون است؛ هشدار و حفاظت
 فرد تواند می برکاتش با آنچه نتیجه، در و شد نخواهد تأمین انسان حقیقی حیات هزینه درنیاید، شده
 تنها نه که شود می ویرانگري سیل سازد، میسر را الهی خلافت به نیل و کند حفاظت را آدمی نسل و

جوادي ( "کشد می نابودي به  نیز را انسان نباتی و حیوانی زندگی بلکه معنوي و حقیقی حیات
  ).122: 1382آملی، 

صورتهاي خیالی انشا شده در نفس که ازسویی تحت تأثیر از شناخت، گرایش و دیدگاه افـراد  
 نقشـی   ،از سویی دیگر مبناي فعالیتهاي شناختی و تحریکـی نفـس اسـت    نسبت به هستی و محیط، و

عناصـر دسـتگاه   خیال به عنوان یکی از مهمتـرین  . کندبدیل در فرایند رشد و تربیت افراد ایفا میبی
توانـد انسـان را در   خیال همان قدر کـه مـی  . ادراکی در تربیت و تعالی انسان، مؤثر و کار ساز است

در مقـام تبیـین چگـونگی    ".تواند موجب قهقرا و حیوانیت او گـردد تحقق انسانیتش یاري دهد، می
بـت را تحریـک   رغ) صـورت خیـالی فعـل   (ابتدا خاطر . جایگاه مهمی دارد) خیالات(رفتار، خواطر 

کند و سپس رغبت، عزم و نیت را به حرکت وا می دارد و پس از آن، نیت اعضا را بـه حرکـت   می
همـین خـاطر اسـت کـه  نـوع      . است) خیال( بر این اساس، سر حلقه این سلسله ، خاطر. آورددر می

) تخیـل (اندیشـه  هرکه در معاصـی و لـذتها زیـاد    «: فرمایندامام علی می. کندفعل انسان را تعیین  می
و بـه تبـع آن تکـرار افعـال انسـانی،      ) خیالات( تکرار خواطر. »کند، گناهان و لذتها بر او غالب آید

این ملکات مبناي حشر نفوس در قیامت و شکل دهنـده  . شود ملکاتی در انسان ایجاد شودباعث می
  ).50و 49: 1390، و رضائیان اکبري( "سعادت و شقاوت اخروي انسانها  است

  کند؟کدام است و چگونه عمل می دو چهره متفاوت خیال در فرایند تربیت انسان،) ب
رویارویی عقلی و قلبی نفس با هر امري به داشتن تصوري از آن  در ذهن و التفات نفس 
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است؛ چرا که با انصراف نفس، تصور موجود در  بقاي تصور به بقاي التفات موکول. است موکول
 و نیازها(در شروع و تحقق هر التفات، نفس ممکن است هم مبدأ باشد . شودنفس، نیز معدوم می
البته ممکن است شروع التفات، تحت . و هم بقاي التفات را تضمین کند) روانی محرکهاي زیستی و
، وجه ارتباط )و صورت خیالی مکنون در آن( التفات. نیز باشد) محرکات حسی(تأثیر امري بیرونی 

التفات، تصمیم نفس براي ترك ذات و . هر ارتباط حتی ارتباط با خود استبا هر چیز و شرط 
توجه به غیر ذات است؛ اگر چه پرداختن به خود و به ذات خود نیز با التفات به خود و ذات خود، 

خیال مقدمه و عامل هر التفاتی . خیال، ظرف این التفات و ضامن بقاي آن است. گرددامکانپذیر می
هر خیال و صورت . هاي التفاتی دیگر استهم یک وجه التفاتی و هم مبادي وجهخیال  هر. است

از طریق تصور و با حضور . خیالی، هم مصداقی از التفات نفس و هم مقدمه التفاتهاي بعدي است
صورتهاي ذهنی و صورتهاي خیالی است که نفس امکان رویارو شدن با هر امري را براي خود 

اي گیري هر علم، هر تأثر قلبی و هر ارادهه شود که در عموم افراد، شکلاگر توج. کندفراهم می
خیال . است، اهمیت و عظمت خیال تجلی خواهد کرد موکول و به ارتباط با صورتهاي خیالی منوط

خیال با ظرفیت  . مواجهات ما  با هر امري است و به همین دلیل مبدأ اراده و رفتار ما نیز هست أمبد
 .تواند در خدمت صلاح و فلاح انسان و یا در خدمت سقوط و شقاوت او قرار گیردمیبی انتهایش 

 در سرعت .است گوناگون تحولات معرض در که آفریده اي گونه به را انسان قلب حکیم خداوند"
 آن جبلیّ صفت، و این شده عجین آن سرشت در استوار کوهی چون ،)انفعال قلب و( تغییرپذیري

است ) از جمله خیال و( نفسانی قواي از آن اثرپذیري موجب قلب سریع تغییرپذیري. است شده
همان طور که نیروي وهم . قوه خیال گاهی حق و زمانی باطل است). 694: 1372 جوادي آملی،(

پروراند؛ قوه خیال باطل می. گویدعاقله هرگز دروغ نمی) قوه( .نیز گاهی زشت وگاهی زیبا است
  ).                      119: 1389جوادي آملی، ("اما عقل باطل پرور نیست وگر نه دیگر حجت خدا نمی شد

ظهورآگاهانه یا ناخودآگاه صورتهاي خیالی در نفس به دلیل تجرد این صورتها، سهل و سـریع  
نظیـر آنچـه در   ( رایطرو نیستند و به تحقـق ش ـ آنها براي حضور در نفس و ذهن با مانعی روبه. است

صورتهاي خیالی  براحتی و بسرعت به صورتهاي دیگر تبـدیل  . ندارند ، نیازي)امور مادي نیاز است
انتقال خیال از چیزي به چیز دیگر و از موضـوعی   . بردجهانی مثالی با خود می شود و نفس را درمی

خیال، انسانها را  به دنبال خود . داردبه موضوع دیگر، انتقال نفس از حالی به  حال دیگر را به دنبال 
گاه از ورود صورتهاي  حسی و خیالی نفس هیچ ".بردکشد و با خود در ساحتهاي گوناگون میمی

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


  

 1393تابستان ، 23 ، دوره جدید، شماره22سال   پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی/  88

) یا از سوي ظاهر، مانند حواس پنجگانه و یـا از سـوي بـاطن، ماننـد تخـیلات و خـواطر      ( و آثار آن
ات را بـه  )پنجگانه( وقتی حواس. ماندر باقی میاگر چه اسباب و علتها از بین برود، آثا. خالی نیست

ماند؛ هـر چنـد   کارگرفتی به وسیله هر حسی، صورتی در خیالت نقش می بندد ولی خیالت باقی می
کنـد و مطـابق آن،   از احساس خودداري نمایی؛ سپس خیال از چیزي به چیز دیگـر انتقـال پیـدا مـی    

قلـب از  . شـود ن احوال، ملکاتی محکم و اسـتوار مـی  یابد تا اینفس از حالی به حال دیگر انتقال می
آمـاده تـرین سـببِ موجـود در نفـس، خـواطر        .وجود این سببها، پیوسته در دگرگونی و تغییر است

    آن چیـزي اسـت کـه در بخـش ادراکـات، عـارض نفـس        ) صـورتهاي خیـالی  ( مراد از خاطر. است
 "ت یاد آوردن و یـا بازگردانیـدن آن باشـد   گردد؛ خواه تازه پدید آمده باشد ویا آن که به صورمی

قلب به عنوان محل بالقوه شـهود حقـایق و کـانون گرایشـهاي انسـان از      ). 203: ب1384ملاصدرا، (
در چنـین فراینـدي، تـأثري    . گـذارد پذیرد و بر فعالیتهاي خیال، تـأثیر مـی  صورتهاي خیالی تأثیر می

-هم       خیالی را در نفس، بازیابی و یا انشا کند؛ اي از صورتهایی تواند سلسلهعاطفی در قلب، می

چنین ممکن است صورتی خیالی، تأثري عاطفی در قلب ایجاد کند و یا گرایشی خاص را موجـب  
  .اي الهی و یا شیطانی داشته باشدتواند صبغهمحتواي این تبادلات میان قلب و قوه خیال، می. گردد

  خیال الهی 
تواند انگشت اشاره به کند، میو در نسبتی که با عقل برقرار میظرف خیال، ظرف کثرت است 

بدون عقل وحدت بین و وحدت بخش، راه به جایی ) خیال( ظرف کثرت. سوي حق یا باطل باشد
 خوبی به علمِ اگر".خیال عقلانی، خیال الهی و خیال الهی، همان خیال عقلانی است. بردنمی

 مجاري سایر که توانست و فهمید را مطلبی برهانْ طبق رينظ عقل که طوري به بود، کامل چیزي،
 و شهوت و نکنند گمراه را او تحریکی مجاري که کند رام را خیال و وهم مانند خود ادراکی
 و با شود می نظري عقل آواي هم آسانی به عملی عقل فضایی چنین در نشورانند را او غضب

ق رذیلت از گریز و فضلیت به گرایش جریان مهم، عامل دو این هماهنگی  "شد خواهد محقّ
  ).579:  9، ج1390جوادي آملی، (

تواند سعادت یا شقاوت انسان را رقم خیال براي نفس ابزاري بیش نیست؛ اما ابزاري که می
ماهیت ابزاري خیال، اهمیت نفس در چگونگی به کارگیري خیال، و درست یا غلط بودن این . بزند

رمز و مرز استفاده درست یا غلط از خیال در معیت یا عدم معیت عقل، . ندکاستفاده را گوشزد می
 ساختن هماهنگ او صلیاوظیفه  و است انگیزه و اندیشه راهبر و راهنما نیروي عقل،". نهفته است
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 حس، هاي از وسوسه را اندیشه نظري، عقل نخست منظور، بدین است؛ )اندیشه و انگیزه( دو این
 از پرهیزد؛ پس می تفریط و افراط از و برد می بهره آنها از امور این تعدیل رهاند و با می خیال و وهم

 مرکبهاي این از انسان تا کند می عقال را غضب و شهوت زانوي عملی، اندیشه، عقل پیراستن
 بجا و گیرد می تصمیم خردمندانه انسان پس، آن از گیرد؛ بهره بدرستی نیز  شده تعدیل و راهوار
  ) 120: ج1391جوادي آملی، ( "کند می عمل

تمکین خیال از فرمانهاي عقل، منشأ خیر و برکت براي نفوس انسانی و سوق دهنده نوع بشر 
از حیث معرفت شناسی، خیال اگر تحت مدیریت عقل درآید و  ".بسوي نور و قرب الهی است

معنوي و صیادي براي صید  تزکیه و تنزیه از امور مادي و توهمات بیابد، ظرف علوم و معارف
کند و ابزاري کارامد براي ادراك معارف خواهد شد؛ زیرا استعداد اتصال به عالم مثال را پیدا می

 خیال عالم از که کسانی ".خیال مطیع عقل، حق و خیال مطیع هوس، باطل است. "گرددحقایق  می
 و براي گذر، خیالی افتخارات از که هستند انسانها از اوحدي اند، یافته راه حقیقت به و کرده عبور
خیالات،  تمامی بودن هالک و باطل خیال، نشئه از گذر با کنند؛ زیرا می تلاش و کار »الهی وجه«

 هم شود، می پنداشته واقعی و حقیقی دیگران  خیال در الهی وجه جز آنچه پس شود؛آشکار می
  ).74: 1386جوادي آملی، ( "است باقی پروردگار، وجه تنها و است باطل و هالک اکنون

حتی اگر در مقام (شود آیا صورتهاي خیالی، که در نفوس اهل ریاست و محب ریاست انشا می
، بیانگر ادامه و پایداري ریاست و لذتهاي ناشی از آن است یا حکایت از )ریاست نیز باشد

ا ریاست را اصیل و ماندنی محب ریاست، پیرو هوس است؛ زیر. موقتی بودن ریاست؟ ناپایداري و
صورتهاي خیالی متناسب با این هوسها را در نفس خود ایجاد و  فرد علاقه مند به هوسها،. می پندارد
کند؛ اما عاقل که ریاست را نوعی مسئولیت می داند، صورتهایی خیالی متناسب  با حکم انشا می

لی که دیگر رئیس نیست و مقامی مثلا بارها خود را در حا( کندعقل را در نفس خود انشا می
خیالی که در خدمت عقل است، نورانی است و چنین خیالی، صورتهاي ). کندندارد، تصور می

کند و عقل انسان را در تشکیل قضایاي نورانی و هدایت بخش براي نفس، انشا و بازیابی می
 همه که هستند کسانی اینها. هستند بالاختیار متحرك انسانها از اوحدي" .نمایدصحیح، یاري می

ه و متخیله واهمه، قوه به عاقل. شود می تنظیم عملی عقل اساس بر کارهایشان و دهد می دستور حاس 
عمل  ترین ساده حتی انسان عاقل. کند می بسیج کار، براي را تحریکی نیروهاي ادراکی، قواي این
 متوهم و انسان اما. دهد انجام می و اراده است نیز با اختیار خوابیدن و پوشیدن لباس خوردن، که را،
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  ).134: ب1378جوادي آملی ، ( "انجام می دهد »میل« براساس را متخیل آنها
باشد، خیال تحت تأثیر عقل و براي هدایت اراده به انشاي صورتهایی  وقتی عقل بر خیال حاکم

مانند فردي که هنگام گرسنگی، کند که مورد تأیید عقل و نه مقبول هوس باشد؛ در نفس اقدام می
کند و به همین دلیل به آرامی و خورد، تصور میخود را در حالت انسانی که براي رفع نیاز غذا می

در مقابل وقتی هوا و هوس بر خیال حاکم باشد، فرد هنگام گرسنگی، . خوردبه اندازه لازم غذا می
کند و بر همین اساس  با ب لذت تصور میخود را درحالت لذت بردن از خوراکیها، و غذا را اسبا
 منطقی باور آن به عقل آنچه به ایمان". خوردحرص و ولع و به قصد ارضاي هوس و میل غذا می

 به نیز عقل مادون قواي تا شود می موجب ایمان این. است صحیح و صواب ایمان همان دارد،
 ادراك به عقل پیروي از به وهم . دهد انجام نیکی به  را  خود وظیفه همگی بیایید و آن مشایعت
 نیز عبادت و نیایش هنگام. نماید  می ترسیم را آن با مناسب صور و متخیله پردازد می جزئیه معانی
 که بلندي معانی آن تجسم با یک هر بلکه بود، نخواهند عملی عقل مزاحم تنها نه خیال و وهم

 مثلاً کنند؛ می همراهی را وي اوست، عملی عقل گرایش با  مطابق و نظري عقل بینش با هماهنگ
 مبادرت جهنم آتش ترسیم به خیال گیرد، می قرار عقل ملاحظه مورد الهی قهر آیات که گاه آن
: الف1387جوادي آملی، ( "بیند می را آن گویی یا و فهمندمی نیکی به  را آن چندانکه ورزد؛ می

284.(  
  خیال غیرالهی

چنـین خیـالی از هوسـها    . از عقل و بی توجه به احکـام عقـل اسـت    خیال غیر الهی، خیال بریده
کنـد  کند و به انشا، دستکاري و بازیابی آن دسته از صورتهاي خیالی در نفس، اقدام مـی تمکین می

  .   کندکه اراده را براي رفتار مبتنی  بر میل و ارضاي آن ترغیب می
 صـفحه  کنتـرل  تـا  شـود  مـی  موجـب  عقل، نه شناسد می را آن خیال یا وهم فقط آنچه به ایمان"
 آدمـی  بگیرد، عهده به  را  نفس زمام خیال، اگر .شود سپرده و خیال وهم دست به آن زمام و نفس
 ایمانی .زند دست می عمل شاعرانه به تخیل و تشبیه چند با تصدیق بدون خردسالان و کودکان نظیر
 وهمی شناخت تغییر با و نیست برخوردار ثبات از هرگز باشد مبتنی خیالی یا و وهمی شناخت بر که
فاصـله  ). 285: الـف 1387جـوادي آملـی،   ( "گردد می دگرگون است، زوال معرض در که خیالی و

افـراد بـه همـان مقـدار کـه عقلانـی       . کودکی تا بزرگسالی به درجات حکومت عقل بر انسان اسـت 
بزرگسـالِ تحـت سـلطه خیـال ،کـودکی بـیش       . رونـد بالغ به شمار می کنند، بزرگسال وزندگی می
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  گیـرد؛ مـثلا نفـس آنچـه را     خیال اگر از عقل الهام نگیرد به ناچار در خدمت حس قـرار مـی  . نیست
حکـم وهـم یـا تأییـد     ( زنـد با تصویر سازیهاي قوه خیال، خواستنی جا می) یید عقلأبدون ت( بیندمی

. است وهم و خیال حس، فقط برخی گرایش منشأ".و به دنبال آن می رود) خوب بودن امري جزئی
 اینان در. کند می تنظیم خیال و وهم فقط را آنان کارهاي اند، بالقوه عاقل و بالفعل متوهم چون اینها

 را نگیرد، سـراب  قرار عقل تدبیر تحت خیال تا و وهم. هستند بالقوه انسان و بالفعل حیوان حقیقت،
انسـانی کـه فطـرت خـود را      "). 133: ب1378جوادي آملـی،  ( "دهد می حق، نشان را  و باطل آب،

بارور نکرده است در عمل و علم خود در حد وهم و خیال که همان حد حیوانیت است بـه فعالیـت   
 جذب و دفـع، شـهوت و   از است و خیالی و وهمی اغراض ٔمحدوده در نیز حیوان عمل. پردازدمی

دخالـت  "). 394: 1378جـوادي آملـی،   ( "رود نمـی  فراتـر  وکراهت، ارادت ٔنازله مراتب غضب، و
 اگـر  مثـال،  عنـوان  دارد؛ به همراه به را عقل دائمی خیال در دستگاه عالمانه عقل، حسرت) نابجاي(

ه قدرت و افتد در دوستش با کسی که بدهد نظر )از طریق صورتهاي خیالی  تهییج کننده( او غضبی 
ه قوه براي عمل این بیاورد، گرچه در پا از را او ه براي دارد آنی لذت غضبیافسـوس  عملـی  عقل قو 
 ).165: ب 1378جوادي آملی، ( "ورد آمی

حیوان به دنبال میل خود است؛ میلهایی که غریزي، و در نهادش تعبیـه شـده اسـت تـا حیـات و      
دنبال نمودن امیال حیوان در توجه به این امیال، اختیار ندارد و مجبور به . بقاي حیوان را تضمین کند

به همین دلیل میلهاي حیوان و تلاش حیوان براي تحقق میلهایش، طبیعی، ضروري و بـه  . خود است
اما میلهاي انسان و میزان توجه به آنها و چگونگی تحقق آنها، اختیاري است؛ بـه همـین   . نفع اوست

عاقـل همـه میلهـایش را تحقـق      انسان. تواند مفید و یا مضر به حال انسان باشددلیل ارضاي میلها می
داند، اي که صحیح میداند و به اندازهبخشد و فقط آنچه را عقل براي رشد و کمال او مفید مینمی

کند، نفس را به ارضاي همه میلها و نه فقط خیالی که از عقل تمکین نمی. کندبه ارضایش اقدام می
راهی را  به روي نفس نمی بنـدد و بـه هـیچ    کند و براي ارضاي امیال هیچ میلهاي مفید، ترغیب می

 انسان در هرگز نسازد، خود مسخرّ را نفس درونی شئون تا بیرونی دشمن" .کنداي بسنده نمیاندازه
 ایجـاد  بـا  و کنـد  می وسوسه) واهمه و خیال( ادراکی دستگاه از استفاده با شیطان . بود نخواهد مؤثر
 بـه  بتـدریج  اما دهد؛ تن می گناه به هراس با نخست انسان )مرحلهدر این . (فریبد می را انسان علاقه،
 »حسـن  بـه  امـاره « را »سـوء  بـه  امـاره « نیز  مسوله نفس و شود می ملکه او براي کند ومی عادت گناه
جـوادي  ( "کنـد  نمـی  رو گناه به انسان نیاید، در نفس اسارت به عقل تا اساس براین .کند می معرفی
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  ).530: 13، ج1390آملی، 
تسـویل، فراینـد تـزیین امـري خطـا و      . قوي ترین وکارساز ترین وسیله نفس مسوله، خیال است

اسـت تـا نفـس بـه آن خطـا، حـریص و       ) و توسط نفس( زشت به صورتی زیبا و دلپسند براي نفس
سـازد، خیـال و صـورتهاي خیـالی انشـا و      آنچه این فرایند شـیطانی را امکانپـذیر مـی   . ترغیب گردد

گیرد، ابتدا نفسش بـا کمـک قـوه خیـال     دزدي که تصمیم به دزدي می. شده در نفس است بازیابی
هـاي  صـورتهایی خیـالی از موفقیـت او در دزدي و صـحنه    ) خیالی که از فرمان عقل محروم اسـت (

سـپس او را   و) تسویل( کندثروت مند بودن و بهره مندي از ثروت به چنگ آمده برایش ترسیم می
 مختـال ". کند که عاقبتش، همیشه رسوایی دنیـا و آخـرت بـوده اسـت    مسیري وادار میبه ورود در 

کـه    افـراد  از بعضـی  .نـدارد  مـرزي  خیـال، . عقل با نه کند می کار خیال با که کسی زده؛ خیال یعنی
 صـفا  حـال  در گـاه  و قهـر  در گـاه  عـداوت،  حـال  در گاه و محبت حال در گاهی ثابت معیار بدون
 نیرنـگ  و جدیـد  رنگ لحظه هر خیال .برند می سر به خیال محدوده در که است این علتش هستند،
 رخ جدیـدي  طـرز  بـه  لحظـه  هـر  است و شیطان شیطنت اختیار و در نیست آرام خیال دارد، اي تازه
  ).259:  1374جوادي آملی ، ( "نمایاند می

. مقدمات وابسته نیستصورتهاي خیالی، مجرد و خالی از ماده است و براي حضور در نفس به 
اراده براي حضور صورت خیالی، مساوي با حضور آن در نفس، و انصراف از آن به معناي معـدوم  

چنین تلـون  نبودن ثبات در گرایشهاي انسان و بروز تمایلات گوناگون و متفاوت، هم. شدنش است
زیستی به نیاز دیگر  از نیازي ،عاطفی و حالات روحی، نتیجه چرخشهاي خیال از میلی به میل دیگر

  .است) بدون مدیریت عقل( و از عداوت یا محبتی به  عداوت یا محبت دیگر
  راه هاي تربیت خیال چیست؟      ) ج

تربیت خیـال  . تواند مفید و یا مضر براي انسان واقع گرددخیال، ابزار و قوه نفس است؛ پس می
براي مهـار و اداره خیـال و رام   . انسان استبه معناي به خدمت گرفتن خیال در مسیر تعالی و کمال 
  .  ضروري است کردنش در مسیر حق، برخی تمهیدات و تدابیر، مفید و

گذرد و هر چه پیام از بر پایه دستورهاي دینی، هر چه از خیال می" :عرضه کردن بر عقلـ  1
ود یعنی عقل، شود، باید آن را بر قرآن درون  خوهم داده، و یا از شهوت و غضب پیشنهاد می

. است» لا ریب فیه«عقل، میزان الهی و حجت حق است که مانند قرآن . عرضه کرد و با آن، سنجید
گوید؛ چرا که گاهی لذتهاي صحیح و قوه  خیال نیز دروغ می. گویندهمه به جز عقل، دروغ می
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قواي ادراکی انسان همه . پذیرد؛ مثلا لذت مقام، خیالی است، نه عقلیزمانی لذتهاي باطل را می
اما . گویند، گاهی راست و زمانی دروغ می)غضب شهوت و( و نیروهاي تحریکی او) وهم و خیال(

، که معیار »عقل نظري«که مایه عبادت خدا و پایه کسب بهشت است و آن » عقل عملی«آن 
گوید و هر دو قرآن درون انسان است که خداي تشخیص حق و باطل است، هرگز دروغ نمی
بر این اساس باید، پیام آن نیروهایی را که گاهی . سبحان آن را بر انسان حجت قرار داده است

و  119: 1389جوادي آملی، ( "گویند و زمانی راست بر عقل همواره راستگو عرضه کنیمدروغ می
آید و از طریق انسانها در مواجهه با امور گوناگونی که در زندگی روزمره آنان پیش می). 120

بسیاري از . کنندتحریک عوامل بیرونی و حسی، صورتهاي خیالی را در خود بازیابی و یا ایجاد می
اوقات، امري بیرونی نظیر مواجهه با یک واقعه، و یا دیدن و شنیدن چیزي به عنوان نقطه آغاز 

نی، قوه خیال متناسب با امر بیرو. گیري صورتهاي خیالی، قوه خیال را به عمل وا می داردشکل
خیال چیزي ". نمایدآگاهانه و یا ناخوداگاه، صورتهاي خیالی خاصی را در ذهن بازیابی و انشا می

خیال این قدرت را دارد که . تواند بازیابی شودبیش از مخزن صورتهاي خیالی گذشته است که می
ها ز تداعیصورتهاي خیالی ذخیره شده را ترکیب، و آنها را به تداعیهاي جدید و حتی سلسله اي ا

شود که این قوه در ارتباط با تفکر و کاربرد ثمر بخش خیال عموما وقتی یافت می. دسته بندي کند
البته اگر چه قوه خیال در آغاز تحت تأثیر ). 77: 1387 خاتمی،( "زیر نظر عقل به کار گرفته شود

خیالی به  صورتهایی کند در ادامه به واسطه فرایند تداعی، نفس از صورتی بیرونی عمل میامر 
شود و مجموعه اي از صورتهاي خیالی مربوط یا غیر مربوط به امر بیرونی را که دیگر منتقل می

) عقل(اگر خیال در این فرایند از نیرویی نظارت کننده . کندمحرك بوده است در ذهن حاضر می
یري صورتهاي خیالی گالبته شکل. گیردمحروم باشد در خدمت امیال و هوسهاي نفسانی قرار می
یابد، بلکه به دلیل عمل محرکهاي درونی در ذهن، فقط به واسطه محرکهاي بیرونی انجام نمی

شود و به انشا یا بازیابی صورتهاي و عواطف نیز خیال فعال می) غرایز(نظیرآرزوها، نیازهاي زیستی 
در این سطح از فعالیت  حضور یا عدم حضور عقل به عنوان عامل تعدیل کننده. پردازدمی خیالی

تواند بر اساس محرکهاي درونی زیرا قوه خیال می؛ اي برخوردار استخیال از حساسیت ویژه
به دفعات و بدون نیاز به تمهیدات خاص در خود، ) تمایل و اراده براي صورتهاي خیالی خاص(

عدم حضور عقل را  صورتهایی انشا و یا بازیابی، و تأثیرات سازنده یا مخرب، ناشی از حضور یا
  .مضاعف کند
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رسـد و از  اگر عقل انسان فعلیت یابد، تخیل به حد کمـال اعتـدالی خـود مـی    " :تعدیل خیالـ 2
کسی کـه در پرتـوي عقـل، خیـال خـود را تعـدیل کنـد، هرگـز بـه          . ماندافراط و تفریط مصون می

بـه مقامـات دنیـوي     شـود و اگـر  رذیلتهاي خود نگري، خود بزرگ بینی و تحقیر دیگران دچار نمی
دست یابد و از ثروت و موقعیت هاي فراوان بهره مند شود، هیچ یک را حقیقتا عامل کمـال واقعـی   

خیال و وهم هر دو با جزئی و احکام جزئی سر و کـار  ). 123: 1382جوادي آملی، ( "کندتلقی نمی
ه، زمـان و مکـان اسـت    کند که اگر چـه مـاده نـدارد داراي انـداز    خیال با صورتهایی کار می. دارند

شـود  بنابراین، احکام کلی وکلیت بر آنها بار نمی). زمان و مکانی از جنس همان صورتهاي خیالی(
وهم  نیز با استفاده از صورتهاي خیالی فقط قادر به صدور احکام جزئی است؛ مانند وقتی که نفـس  

کند که ق قوه واهمه حکم میاز طریق قوه خیال، تصویر زید را در خود حاضر، و پس از آن از طری
اکنون که زید این ویژگـی را دارد، پـس   . زید خوب یا زشت است و یا دوست یا غیر دوست است

اگر در این موقعیت نفس از قوه عاقله براي بررسی صـحت  . باید چنان رفتار کنم یا چنان عمل نکنم
م جزئـی قـوه خیـال و    کار خیال و وهم درخواست کمک نماید، عقل از صورتهاي خیـالی و احکـا  

اما هنگام استنتاج، که استخراج . کندواهمه براي تشکیل قیاس و قضیه هاي مربوط به آن استفاده می
دهد؛ مثلا اگر نفـس، خـود را در مقـام ریاسـت بـه یـاد       یک اصل کلی است، آن دو را دخالت نمی

» بخش و مطلوب استریاست براي من، آبرو «و سپس حکم کند که ) فرایند خیال(آورد و تصور، 
نتیجه گیري بر اسـاس محصـول   (، پس باید به دنبال به دست آوردن یا حفظ آن باشم )فرایند وهم(

شتابد؛ ابتدا توسط قـوه خیـال، خـود را در مقـام     در این هنگام عقل به یاري نفس می). خیال و وهم
ت مبـتلا شـده اسـت، نیـز     هاي ناشـی از ریاس ـ رئیسی که نتوانسته موفق گردد و یا رئیسی که به گناه

؛ سـپس حکـم جزئـی    )صورت خیالی سفارش داده شده توسط جنبه عقلانـی نفـس  (کند تصور می
را به نفس یادآوري » ریاست براي من ممکن است نامطلوب باشد«کند و حکم واهمه را اصلاح می

، مبنی بر اینکه کند و حکم کلی عقلدر نهایت، استنتاج مبتنی بر خیال و وهم را باطل می. می نماید
      را صـادر، و بـر اسـاس آن، عقـل عملـی را بـه اقـدام ترغیـب        » همه ریاستها مطلوب وکمال نیسـت «

البته در این مرحله، عقل عملی علاوه بر توجه  به احکام عقل نظري، عمـدتا از ایمـان هـر    . (کندمی
عرضـه کـردن محصـولات    ( نفسی که بـر ایـن کـار   ). پذیردفرد با درجات مختلف آن، نیز تأثیر می

مداومت ورزد، خیال را تربیت و تعـدیل  نمـوده، و آن را در خـدمت کمـال     ) خیال و واهمه برعقل
  .     خود قرار داده است
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بـراي تـداوم حیـات حقیقـی و افزونـی تألـه       " :قراردادهـاي اعتبـاري   رها کردن اعتباریات وـ   3
. او،کدام یک ماندنی و کدام یـک رفتنـی اسـت   آدمی، انسان باید نخست ببیند که از امور مرتبط با 

هـا را کـه همـه از    سپس،آنچه را حقیقی و ماندنی یافت، هنگام عمل انتخاب کند و بپذیرد و رفتنـی 
موطن قیامـت، بطـلان هرگونـه     در"). 125: 1382جوادي آملی، ( "زمره اعتباریات است، رها نماید

ایـن  . بنـدد الان فخـر فـروش، رخـت بـر مـی     شـود و اختیـال و تفـاخر مخت ـ   امر قراردادي روشن مـی 
به عنوانهاي اعتباري ماننـد مالکیـت   . قراردادهاي اعتباري جز در محدوده خیال و وهم وجود ندارد

احترام اجتماعی و اقبال مردم، باید در حد وسیله نگـاه کـرد نـه هـدف وگرنـه مختـال        مال یا جاه و
آنهـا   .اعتباریـات، مـاهیتی دنیـایی و مـوقتی دارد    ). 336و  335: 1379جوادي آملی، ( "خواهیم بود

در واقـع  . توانـد در جهـت کمـال انسـان یـا خـلاف آن باشـد       ماهیتی اصـیل و مانـدنی نـدارد و مـی    
اعتباریات، وجود عینـی و خـارجی نـدارد و در ارتبـاط بـا انسـان و الزامـات زنـدگی اجتمـاعی او،          

احترام، مثالهایی از امور اعتباري است که بـه   ریاست، مالکیت، مقام،. وجودي وابسته و موقتی دارد
پنـدارد و  هایی غیر واقعی و موقتی مـی نفسی که این امور را پدیده. است حوزه خیال و وهم مربوط

  .   اصالتی براي آنها قائل نباشد در مقام عقل و بهره مندي از خیال تربیت شده است
تعاذه از شـیطان لازم اسـت؛ زیـرا شـیطان را در     براي راهیان راه خدا، اس" :استعاذه از شیطانـ    4

قلمروي مخلصین راهی نیست؛ چون اهریمن همانند فرشته به تجرد عقلی راه ندارد و جز تجرد وهم 
اش در محـدوده  شـیطان، مکـر و حیلـه   ").205: ب1387جـوادي آملـی،   ( "بنددو خیال، طرفی نمی

از نظر عقل نظري، خردمند و فرزانه، ولی از  تواندانسان می. خیال و وهم است، نه در محدوده عقل
: ج1378جـوادي آملـی،   ( "چنین انسـانی معلـم شـیطان خواهـد بـود     . نظر عقل عملی منحرف باشد

119 .(  
اي از عـوالم  مادام که خیال و وهم تهذیب نشده باشد، بر فـرض کـه روزنـه   ": تهذیب خیالـ   5

ي هرز به صورت اضغاث احـلام بـر آن ریحـان    غیبی در رؤیا، بر روي انسان گشوده شود باز علفها
 ناپاك است، چون شعاعی از برترین انوار، مشاهده شود، آن گاه که خیال، آلوده و. شودافزوده می

جـوادي  ( "گیردکند و محاکات او نیز به رهنمود شیطان شکل میآن را بر عناصر ناصالح تطبیق می
خواهد باطن را صفایی آید و میاصلاح خود برمیصدد  انسان مجاهد، که در"). 695: 1372آملی، 

دهد، باید زمام خیال را در دست گیرد و مانع شود از اینکه خیال  فاسد و باطل از قبیل خیال معاصی 
  )  .18: 1376خمینی، ( "براي او پیش آید و همیشه خیال خود را متوجه امور شریفه کند
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) خیـال ( باید کوشید تا. برداري و صورت سازي استکار قوه خیال، تصویر  " :تطهیر خیالـ   6
از معانی، تصاویر زیبا، بسازد و آن را به شکلی تربیت کرد که صاف و زلال و زیبـا از اشـیا تصـویر    

قداست خیال از عقاید فاسـد و تخـیلات   . بردارد، نه اینکه صورتی زشت از معانی نزد نفس بنمایاند
 "کنـد را تطهیـر مـی  ) انسـانها (اطـراف آرزوهـا، خیـال     رد) خیـال ( گردشـگري ) از پرهیـز ( پست و

  ). 271: ب1391جوادي آملی، (
اذکار پسندیده و استماع گفتار و نغماتی که سـالک را بـه معـارف مشـتاق     ": اذکار پسندیدهـ   7

گرداند، ترتیل و قرائت قرآن به صورت نیکو، و انتخاب مؤذنی که از آهنگـی پسـندیده برخـوردار    
ممارست بر ). 695: 1372جوادي آملی، ( "کنندکمک می) خیال( تسکین این قوا و است به کنترل

انشـا و بازیـابی صـورتهاي     شنیدن اصوات نیکو، نظیر اصوات قرآنـی و اذکـار معنـوي، خیـال را در    
استفاده از ذکر براي تربیت و مدیریت خیال در ادبیات . کندخیالی نورانی و پاك در نفس یاري می

بدان که هر خاطري جز خاطرات رحمانیه  به انسان خطـور  " .نی ما ریشه اي عمیق دارددینی و عرفا
ذکـر  ) 167: 1360ینی طهرانـی، س ـح( "کند، همه شیطانی است و باید آن را با شمشیر ذکر دفع کرد

  .  رسانددر صورتی که با توجه گفته شود  نفس را در طرد صورتهاي خیالی آلوده یاري می
اگـر  . را به مسائل برهانی تمرین و ریاضت بدهیـد تـا فکرتـان برهـانی شـود      عقل" :ریاضتـ   8

روحتان، روح تحقیق شود، حس و خیال و وهم در خدمت عاقله قرار خواهد گرفت و دیگر مزاحم 
ریاضــت بــه برقــراري ").137: ب1378جــوادي آملــی، ( "هــاي حکیمانــه آن نخواهــد بــوداندیشــه

به منظور تحصیل تخیلات و توهمـات مناسـب بـا امـر قدسـی       حاکمیت نفس مطمئنه بر نفس اماره،
  ).    696: 1372جوادي آملی، ( "رساندوگریز از توهمات و تخیلات مناسب با امور سفلی یاري می

در بخشهاي عقل نظري اگر انسان بخواهد به علـوم و معـارف توحیـدي بـار     ": تقواي علمیـ   9
جـوادي آملـی،   ( "وهم، واجب، و خود، تقواي علمی استیابد، پرهیز از دخالتهاي  بیجاي خیال و 

کنـد، در نتیجـه   جـا مـی  هـا را جابـه  »حد وسط«شیطان مرتب از راه خیال و واهمه " ).164: ب1378
هر قیاسـی  " ).324: 1389جوادي آملی، ( "فریبدشود و خود را ناآگاهانه میانسان دچار مغالطه می

د، عام و تحت خاص، اندراج از و جزئی از تطبیق کلی بر بـا  شیطان .گیرد می شکل مطلق تحت مقی 
 و کنـد  مـی  دخالـت  کلیـات  تحـت  انـدراج آنهـا   و جزئـی  امور و موضوعات در خیال و وهم شکار
 از .آیـد  نمـی  گرفتـار  علمـی  مغالطـه  بـه  شیطان وساطت بدون  دانشمندي هیچ. آورد می بار به مغالطه
 پس اما پندارد، می ناب علم را آن آدمی و کند می خطور انسان قلب به شیطانی اي وسوسه گاه رو این
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: ب1387جـوادي آملـی،   ("یابـد  می در را آن خطر و برد می پی آن بودن خطا به سالیانی گذشت از
ثـروت  «را در مقـام قضـیه کلـی    » بعضی ثروتها موجب سعادت است«فردي که قضیه  جزئی ). 345

  جـا  اینکه متوجه باشـد، حـد وسـط برهـان خـود را جابـه      قرار می دهد، بدون » موجب سعادت است
را مطلوب می پندارد و به دنبـالش خواهـد   ) این ثروت، آن ثروت و هر ثروت(کند و هر ثروتی می
و با ) اي جزئی را کلی پنداشته استچون قضیه(چنین فردي به اصطلاح، عقلانی عمل نکرده . رفت

، خـود را بـه هلاکـت و    )هوسـها اسـت   تحـت تـأثیر امیـال و   که (پیروي از خیال و وهمِ  جزئی نگر 
منظور از تقواي علمی ، توجه به همین رهزنی هاي خیال و وهم از یک سو، . سازدرسوایی دچار می

و ممارست در تشکیل قیاسهاي صحیح در مقابله با قیاسهاي باطل واهمه و صورتهاي خیالی فریبنده 
، تحصیل تقواي علمـی و تضـمین سـلامت دسـتگاه خیـال      نتیجه این ممارست.  از سوي دیگر است

 .است

هــر چــه انســان بــه نشــئه عقــل نزدیکتــر شــود، کثــرت،  ": کــاهش پراکنــدگیهاي درونــیـ   10
اگر آدمـی  . شودپراکندگی، تفرقه و تشتت در وجود او کمتر و حیاتش به مقام وحدت نزدیکتر می

خیال ترقی کند و بـه قلمـروي عقـل، وارد    به دنبال وحدت درونی خود است، باید از مرتبه حس و 
شود و تحت فرماندهی آن، هم عالمانه گزارشهاي نظري خود را به خدا مربوط سازد و هم عادلانـه  

جـوادي آملـی،   ( "و صالحانه، گرایشهاي عملی خویش را به مسیر عبودیت حق تعـالی بـاز گردانـد   
هویت هر . عواطف و توجهات است قلب مرکز تأثرات و تحولات سریع درگرایشها،). 172: 1382

اینکه قلوب ما در . گزیندانسانی در نوع جهتگیریها و موضوعاتی است که معمولا براي توجه  بر می
    طول روزها و دقـایق و سـاعات شـبانه روز، متوجـه چـه امـوري اسـت، بیـانگر هویـت مـا و ظهـور            

پراکنـدگی درونـی،   . مختلـف اسـت  گیري این هویت در تأثیرپذیري از التفات قلب بـه امـور   شکل
کثرت و تنوع گرایشها و توجهات قلب از یک سو، و هـم جهـت نبـودن ایـن گرایشـها و       حاکی از

هویتی برد، دچار نوعی بیانسانی که در چنین وضعیتی به سر می. توجهات قلبی از سوي دیگر است
ل پراکندگی درونـی باشـد؛   عام) اگر مطیع عقل نباشد(تواند خیال می. و بلاتکلیفی شخصیتی است

تواند نفس را بسرعت و براحتی از امري به امر دیگر از التفاتی به التفات دیگر و از حالی به  چون می
 حالی که این التفاتها با یکدیگر همسـو نیسـت و بـر پراکنـدگیهاي نفـس       در. حال دیگر منتقل کند

حکومـت عقـل، تمکـین کنـد بـه دلیـل        در صورتی که خیال، متأثر از عقـل، عمـل، و از  . افزایدمی
توانـد نفـس را در انشـا و بازیـابی     مـی ) به دلیـل سـر و کـار داشـتن بـا کلیـات      (وحدت گرایی عقل 
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  .    صورتهاي خیالی  همسو با وحدت درونی فرد، یاري نماید
 صـبر  زیـرا  نیابد؛ راه دل به وسوسه که شود می سبب مصبوب، صبر از قلب پرسازي": صبرـ   11
 آن پی در و گذارد نمی وسوسه و خیال وهم، براي جایی و کند می اشغال را دل صحنه تمام فراوان،
ملکه صـبر، عامـل بـه تـأخیر انـداختن      ). 696: 11، ج1390جوادي آملی، ( "آید می پدید قدم ثبات

د تا نمایاین تأخیر، فرصت لازم را براي عقل فراهم می. اختیاري گرایشها و تمایلات در نفس است
صـبر، فرصـت تعـدیل    . صورتهاي خیالی انشا شده در نفس را بررسی، و آنها را رد یـا تأییـد  نمایـد   

  .خیال و عرضه محصولات آن را به عقل فراهم می آورد
نباشـد،   نعمت ظاهري اگر با نعمت معنوي و توفیق الهی همـراه ": توجه به نعمتهاي معنويـ    12

جـوادي آملـی،   ( "شـود چنین اغواي  وهم و خیال مـی مابزار مناسب تحریک شهوت و غضب، و ه
ها و اشیاي عالم هستی با خداوند مرتبط و در ایجاد و بقا به او وابسـته  همه پدیده). 551: الف 1378
بنابراین، هر چیز با خداوند وجهی ارتباطی دارد که گاه از آن به عنوان ملکوت اشیا نام برده . هستند
 ءیا وجه ارتباطی اشیا با خداوند در واقع به معناي ارتبـاط بـا حقـایق اشـیا    توجه به ملکوت . شودمی

کنـد کـه   مـی  بندد و راه را براي خیال الهی فـراهم است که راه را بر هر خیال رهزن و اغواگري می
  . مطیع عقل است

  
  بحث و نتیجه گیري

ناي به کار رفته در به مع( سعادت و شقاوت انسانها به چگونگی و جهتگیریهاي حیات طبیعیـ  1
تواند در طیفی از زندگی آمیخته با جهتگیري حیات طبیعی انسان می. هر فرد منوط است) این مقاله

  .شهوات و آلودگیها تا زندگی مبتنی  بر فطرت و عقل و آمیخته  با پاکیها وزیباییها تحقق یابد
شناخت (صحیح یا باطل جهتگیري حیات طبیعی انسانها، تحت تأثیر فعالیتهاي ادراکی ـ  2

تحت تأثیر حس، خیال و وهم بدون حاکمیت عقل یا شناخت از طریق حس، خیال و وهم همراه با 
انتخاب، اراده و عمل بر اساس امیال و (و فعالیتهاي تحریکی مطلوب یا آسیب زا ) حاکمیت عقل

  .شودگذاري میتعیین و ریل) اراده و عمل بر اساس عقل و فطرت شهوات یا انتخاب،
خیال در اصل و امکان فعالیتهاي ادراکی و تحریکی، نقشی ذاتی و حضوري تعیین کننده  ـ  3
قوه خیال پس از رویارویی حسی و وقوع ادراك حسی، صورتهایی خیالی، مشابه با . دارد
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این صورتهاي خیالی برگرفته شده از ادراکات . سازدصورتهاي حسی دریافت شده در نفس می
یادآوري، بازشناسی، تفکر، ( پس به عنوان مبادي و مواد خام هرگونه فعالیت ادراکیحسی از این 

ها، ارضاي پاسخگویی به میلها و خواسته(و فعالیت تحریکی ...) تعقل، حل مسئله، استنتاج، تحلیل
 به دلیل. گیردمورد استفاده نفس و قواي آن  قرار می....) هاشهوات و غضبها، بروز عواطف و اراده

است و صورتهاي خیالی از مهمترین منابع تصور  اینکه  هر فعالیت ادراکی بر تصور و تصدیق مبتنی
چنین از آنجا که هم. توان گفت بدون صورتهاي خیالی، معرفتی در کار نخواهد بودیمافراد است، 

است و  )تصدیق هر رفتار فرایند تصور و( یید نفسأمقدمه هر فعالیت تحریکی، التفات، توجه و ت
توان می ،این التفات بدون حضور صورتهاي خیالی مربوط به هر امر تحریکی، امکانپذیر نیست

نتیجه گرفت که در صورت نبودن صورتهاي خیالی، فعالیتهاي تحریکی انسانها نیز فرصت بروز 
          .نخواهد یافت

خیال در تعیین جهتگیریهاي الهی و غیر الهی  فعالیتهاي ادراکی و تحریکی انسانها، نقشی ـ  4
این نقش بر عملکرد دو وجهی خیال و ماهیت ابزاري خیال در معناي . مهم و اساسی بر عهده دارد

در این عملکرد، خیال متناسب  با چگونگی و میزان ارتباط با عقل . معرفت شناسانه خود ناظر است
   و درجه پذیرش حاکمیت عقل، نقشی مثبت یا منفی در جهتگیریهاي حیات طبیعی انسان پیدا 

، )عقل فطرت و( ، از حیات حقیقیش)قواي ادراکی و تحریکی(تمکین حیات طبیعی انسان . کندمی
شاخص این تمکین، حکومت و سلطه عقل بر وهم، حس . راه رستگاري و سعادتمندي انسان است

جهتگیري صحیح دستگاه ادراکی و تحریکی به عنوان مقدمه و شرط حرکت . ل استو بویژه خیا
چنین خیالی، صورتهاي . است به سمت صلاح و فلاح به تمکین خیال، حس و واهمه از عقل منوط

نورانی و هدایت بخش براي نفس، انشا و یا بازیابی، و عقل انسان را در تشکیل قضایاي درست و 
وقتی عقل حاکم بر خیال باشد، خیال تحت تأثیر عقل و براي هدایت اراده به  .کندمینورانی یاري 

خیال . کند که مورد تأیید عقل و نه مقبول هوس باشدانشاي صورتهایی خیالی در نفس اقدام می
کند چنین خیالی از هوسها تمکین می. غیر الهی، خیال بریده از عقل و بی توجه به احکام عقل است

کند که اراده را براي دستکاري و بازیابی آن دسته از صورتهاي خیالی در نفس اقدام میو به انشا، 
کند، نفس را به خیالی که از عقل تمکین نمی. کندارضاي میل ترغیب می رفتار مبتنی بر میل و

کند و براي ارضاي امیال هیچ راهی را  به روي ارضاي همه میلها و نه فقط میلهاي مفید ترغیب می
  . کندبندد و  به هیچ حدي، بسنده نمیفس نمین
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کننده خیال و عملکرد دو وجهی آن در فعالیتهاي ادراکی با توجه به نقش تأثیرگذار و تعیینـ  5
 مبتنی بر عقل و( شایسته است براي تربیت خیال و استخدام آن در جهت حیات حقیقی ،و تحریکی

   .                   انسان اقدام کرد) فطرت
  

  پیشنهادها و محدودیتها
با توجه به بررسی نقش خیال بر اساس دیدگاه استاد جوادي آملی و  نپرداختن  به دیدگاه هـاي  

کنـد بـا عنایـت بـه     دیگر فیلسوفان و متفکران معاصر و غیر معاصر در این مقاله نگارنده پیشنهاد مـی 
. در ایـن حـوزه پیگیـري گـردد    اهمیت موضوع، بررسی نظر دیگر اندیشمندان و صاحبنظران مطرح 

ها و چگونگی تأثیرگذاري عملیاتی خیال بر هر یک از فعالیتهـاي ادراکـی و   بررسی کانونها، حوزه
  . هاي بعدي  قرار گیردتحریکی نفس نیز از دیگر مباحثی است که می تواند موضوع تلاش
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