
 

 

  29-48: 1394زمستان ، 29، دوره جدید، شماره سومو  بیستپژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی، سال 

  علامه جعفري و پیامدهاي تربیتی آن دیدگاهاز  تربیت عقلانی
  

  * عارف پور محمودي
  ** حسن ملکی
  10/12/94: پذیرش نهایی    17/4/94 :دریافت مقاله

  
  چکیده

هاي هاي تربیت عقلانی علامه جعفري در زمینهاین پژوهش به بررسی آرا و اندیشه
این . پردازدگیري در تعلیم و تربیت میاهداف، اصول و روشهاي تربیت عقلانی به منظور بهره

اي انجام است که با گردآوري اطلاعات از طریق مطالعات کتابخانهتحقیق از نوع تحلیل اسنادي 
هاي پژوهش دلالت دارد که علامه، تربیت عقلانی را پرورش در این راستا یافته. است گرفته
این تربیت عقلانی برخی . داندتفکر انسان براي انتقال از حیات معمول به حیات معقول می قوه

دفی غایی تربیت عقلانی از دیدگاه علامه جعفري عبادت و ه. اهداف، اصول و روش دارد
اي تربیت عقلانی شامل خودسازي، غلبه عقل بر هواي نفس، اهداف واسطه. بندگی خدا است

اصول تربیت عقلانی از دیدگاه علامه . تبدیل احساسات خام به احساسات تصعید شده است
، اصل استمرار و یادگیري، اصل جعفري شامل اصل تعقل برین، اصل توازن عقل و احساس

طهارت قلب و روشهاي تربیت عقلانی از دیدگاه علامه جعفري شامل روش تربیتی اندیشیدن 
مبتنی بر محتواي وحیانی، روش ارائه تکلیف متناسب، روش تربیتی تمرین و تکرار، روش 

  . جویی استتربیتی تحریک به حقیقت
   .جعفري، تربیت عقلانی، اصول و اهداف تربیت عقلانیدیدگاه تربیتی علامه  :هاواژه کلید

  
  
  
  
  
 

  
  دانشجوي دکتري فلسفه تعلیم و تربیت دانشگاه شاهد: ویسنده مسئولن *

aref.pourmahmoudi@gmali.com  
  malaki_cu @yahoo.com          )ره(ریزي درسی دانشگاه علامه طباطبایی استاد گروه برنامه** 
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  مقدمه
یندهاي ذهنی مرتبط با دانش است که از عواطف و افرشامل تمام واژه عقل  ،وسیع دیدگاهاز 

بالاتر  شکلهايساختن مشخص تر این اصطلاح به منظوردر دیدگاه محدود. استاراده متمایز 
د؛ لذا از شوتر دانش متمایز میپایین شکلهاياي از فعالیت ذهنی به کار می رود که از بخش ویژه

 ).46: 1393علوي، ( گیردحسی در محدوده مفهوم یا عملکرد عقل قرار نمیتجربه  دوم،دیدگاه 

و ) مربوط به عقل نظري(در زندگی مادي و معنوي  عقل قوه تشخیص امور صالح از فاسد
). 49: 1386بهشتی، (است ) مربوط به عقل عملی(سپس، ضبط و حبس نفس بر اساس این شناخت 

بلکه به  ؛ابتداي زندگی آدمی، مجرد تام و موجود بالفعل نیست عقل موجودي است مجرد لیکن از
چنان نیست که عقل و نفس . حرکت و تکامل دارد ،است متعلقبدن تعلق دارد و چون به بدن 

در حرکت و پیوسته انسان از آغاز وجود تا آخر عمر یکنواخت باقی بماند بلکه با استفاده از بدن 
در  و وجه امتیاز اوست بر سایر موجودات جهان و ،آدمیعقل زینت بخش وجود . تکامل است

ترین چرا که اولین مخلوق خدا و گرانمایهاست؛ دنیاي وجود انسان از بالاترین ارزش برخوردار 
همه  و این او، عقل مورد خطاب ذات باري و رسول .نعمتی است که او به بشر ارزانی داشته است

بیان . گیردو سزاوار است که این گوهر وجود آدمی سخت مورد توجه قرار ،بیانگر عظمت آن
د تا انسانها با شواست که قدر و منزلت آن روشن و مبرهن دلیل ویژگیهاي ارزشمند آن بدین 

. بر منزلت و نقش آن ره به سوي سعادت بسپارند و از این نعمت الهی بهره لازم را برگیرندآگاهی 
این  باقدار کافیست که تمام اساس تمدنها و کشف قوانین و مجهولات در عظمت عقل همین م
  .شودنیروي باعظمت انجام می

نه تنها تربیت لازمه  .ترین نیازهاي زندگی بشري استاز ابتدایی و اساسی مقوله تربیت نیز
ان انس. اي از آن استبلکه زندگی از گهواره تا گورش جلوه ناپذیر زندگی که متن است وجدایی
ورز به اهداف و آرمانهاي تربیت صحیح است که به عنوان موجودي هدفمند و اندیشه يدر پرتو

فراهم کردن  ،تربیتواقع ند در کخود دست یازید و قله رفیع سعادت مطلوب خویش را فتح می
است ها و عوامل براي به فعلیت رساندن و شکوفا نمودن استعدادهاي انسان در جهت مطلوب زمینه

و از این رهگذر براي انسان مسلمان تعلیم و تربیت اسلامی ضرورتی ) 4: 1380کوهی یکتا، ش(
  .مضاعف دارد
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مرهون است، اي از اخلاقیات و علوم و معارف در اختیار انسان آنچه امروز به عنوان گنجینه
طرفی چون تعلیم از . از نوع عقلانی آن در طول تاریخ زندگی انسان استبویژه فرایند بالنده تربیت 

فراگیر در جوامع مختلف، همواره مورد توجه متفکران و اندیشمندان  یو تربیت به عنوان جریان
این  ،انداتی را درباره تعلیم و تربیت مطرح کردهیاست و هر کدام از این اندیشمندان نظر بوده

بیتی آنها را مورد علامه جعفري و پیامدهاي تر دیدگاهپژوهش درصدد است که تربیت عقلانی از 
  .بررسی قرار دهد

ز طریق تأمل است که آدمی به سر منزل سعادت برسد و کسب سعادتمندي ااین هدف تربیت 
شویم که رو میدگانی بشر با تمدنهایی روبهبا مروي بر تاریخ و مسیر زن .گرددو تعقل میسر می
انحطاط  یراهه رفتن جوامع وویل دورانت علت اساسی آن را بر ب .اندافول شده دچار سقوط و
 ).247: 1378ویل دورانت، (داند اخلاقی آنان می

ور ماندن چراغ فروزان عقل است و انسان اخلاقی در لندگی و تعالی اخلاق در گروي شعلهبا
چهارگانه شود، کسی است که واجد فضائل که در اخلاقیات مطرح میچنانمعناي مطلوب، آن 

رانی باشد که بین دو تواند همچون ارابه، نمیداردنپس آن کسی که قدرت عقلانیت کافی  ؛باشد
توجه به عقل  ،بنابراین ؛وبه سر منزل سعادت برسد کنداسب سرکش شهوت و غضب تعادل برقرار 

  .حیاتی است ،در زندگانی بشري
ند به عقل خویش بیفزاید تواکه عقل قابل تربیت و تقویت و تکامل است، هر انسانی می از آنجا

 شده استعدادي در وجود آدمی نهادهکه به عنوان  ،بعد عقلانی این با وجود ؛و آن را کاملتر گرداند
بلکه براي پیمودن منزل سعادت و راه تکامل به هدایت و  شود؛نمی است به خودي خود شکوفا

شرایط مناسب براي پرورش قوه تفکر دارد و اینجاست که تربیت عقلانی به معنی ایجاد  نیازتربیت 
  ).254: 1389ملکی، ( کندضرورت پیدا میهستی در بیرون،  انسان در ارتباط با روان در درون و
به همین دلیل بر سایر  ؛تواند از نیروي تفکر برخوردار باشدانسان موجودي است که می

هاي عاطفی، سیاسی، ه جنبهد وجودي وي از جملکه سایر ابعااي گونهموجودات برتري دارد به 
  .دارد جنبه عقلانی قرار حت سیطرهدینی و اجتماعی او در حد وسیعی ت

اي وجودي انسان نقش اساسی و هعقلانی در تربیت مطلوب سایر جنبهبدون تردید تربیت 
 ؛است منوطند و راه کسب توفیق در تربیت دینی، سیاسی، اجتماعی به تربیت آن کاي ایفا میعمده
تربیت عقلانی  تربیت مطلوب عقلانی است و... شرط توفیق در تربیت اجتماعی، سیاسی وپس 
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  .روددیگر انواع تربیت به شمار میشالوده 
ترین هدف جامعه بشري، تربیت به عنوان اصلی» حیات معقول«فري با ارائه الگوي علامه جع

داند که از طریق یبه حیات معقول معقلانی را پرورش قوه تفکر انسان براي انتقال از حیات معمول 
در این زمینه، نظام تعلیم و تربیت باید با رویکردي . ، یعنی علم و دین امکانپذیر استدو روش

کارهاي اثربخش به تعمق د و با ارائه راهدر حد اعتدال بپرداز شمبتنی بر عقلانیت به هر دو رو
ي و تقویت روح پرسشگري در متعلمان، گیري از حس کنجکاوبا بهرهمعرفت افراد همت گمارد و 

 آنچه در حیات معقول مهم تلقی  .در جامعه فراهم آوردرا » حیات معقول«فکر مقدمات تحقیق 
متاسفانه آنچه در نظام  ).106: 8، ج 1374جعفري، (عقل و فعالیت عقلانی آدمی است  ،شودمی

ر حال حاضر به تعلیم و تربیت ما داین است که نظام  ،تعلیم و تربیت ما در حال حاضر رواج دارد
ریزیهاي حس کنجکاوي و روح پرسشگري را تقویت کند و در برنامه ،آموزجاي اینکه در دانش

با توجه به اصول، اهداف و روشهایی که  دهد قراروجه ترا مورد ویکرد مبتنی بر عقلانیت رخود 
   .وه تفکر خود کمتر استفاده کندرا بیشتر به این سمت و سو می برد که از پرورش قفراگیر  ،دارد

گذار در نظام فرهنگی و تربیتی ما مطرح سوفی تأثیربا توجه به اینکه علامه جعفري به عنوان فیل
هاي تربیتی علامه جعفري در زمینه تربیت عقلانی به عنوان مسئله اندیشهدارد است، ضرورت 
  :زیر پاسخ داده خواهد شد اساسیهاي الؤبه سپژوهش که از طریق این  شودپژوهشی مطرح 

  از دیدگاه علامه جعفري چیست؟» تربیت عقلانی«ـ  1
  ؟چیستنی از دیدگاه علامه جعفري هدف، اصول و روشهاي تربیت عقلاـ  2
 
  پژوهش روش
) اسنادي تحلیل( تحلیلیـ  توصیفی پژوهش، روش پژوهش، این کیفیت و ماهیت به توجه با
هاي تربیت عقلانی علامه جعفري که به بررسی آرا و اندیشه پژوهش،  موضوع به توجه با و است

     گیري در تعلیم و تربیت هاي تربیت عقلانی به منظور بهرههاي اهداف، اصول و روشدر زمینه
 فرمهاي شامل نیز پژوهش ابزار و گیردمی قرار بنیادي پژوهشهاي زمرهر د پژوهش اینپردازد می

 و بندي طبقه آوري، جمع کیفی، تحلیلی هايشیوه از فادهاست با نیز هاداده و است برداريفیش
  .است شده تحلیل
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  هاي پژوهش یافته
  مفهوم تربیت عقلانی از دیدگاه علامه جعفري

      نظریاتی را مطرح ،کدانهؤاي مو به گونهپیوسته تاریخی، فلسفه تعلیم و تربیت دیدگاه از 
      مرکز و محور تعلیم و تربیت مطرح به عنوان آنها پرورش استدلال، عقل و عقلانیت که درد سازمی
که اصطلاحاً اخلاقی، سیاسی،  ،انواع گوناگون تعلیم و تربیت). 305: 2006سیگل، ( .است بوده

با این حال، . است هاي شناختی یا عقلانی برخوردارلفهؤشناختی و غیره نام گرفته، همه از مزیبایی
کید بر تعلیم و تربیتی که غایت یا هدف مستقیم آن ألفه شناختی به قدري اهمیت دارد که بویژه تؤم

. استساز حیاتی و سرنوشتـ و نه لزوماً توجه به غایت مستقیمی وراي آن ـ  دانستن و فهمیدن است
تربیت . دلالت داردـ  یعنی پرورش اندیشه ـ تعلیم و تربیت در رایجترین کاربرد خود بر عقلانیت

نخستین حامیان تربیت عقلانی، . شودعلیم و تربیت یافت میت فیسلوفانمیان نخستین  عقلانی در
امروزه با اینکه هنوز رئالیسم کلاسیک یا . یونان یعنی سقراط، افلاطون و ارسطو بودندفیلسوفان 

شاهد بحث دیگري درباره نوعی از  ،استگرایی عملی دیویی محورهاي بحث خردگرایی و تجربه
شود، یکی از انتقادات ان انتقادات بسیاري که از مدارس ما میدر این می. تربیت عقلانی هستیم

این انتقادات در تمام سطوح تعلیم و تربیت در . تربیت عقلانی، جدي استبرجسته به نبودن عمده و 
  ).30و  29و  48و  47: 1385الیاس، (ایالات متحده مطرح است 

عقل در محافل اندیشمندان اسلامی از دیرباز، منبع استنباط، قوه دراکه و عامله و ممیز مطرح 
که اگر عقلانیت از او سلب به طوري و ماهیت تعلیم و تربیت انسان، همان عقلانیت اوستشده 

  ).148: 1393فر، وحدانی( شودمیو نقش تربیتی او محال ریزد میفروشود، انسانیت او 
علامه جعفري . که به تربیت عقلانی پرداخته، علامه جعفري است ،ندیشمندان اسلامیاز جمله ا

ترین هدف جامعه بشري، تربیت عقلانی را پرورش عنوان اصلی به» حیات معقول«با ارائه الگوي 
مهم یعنی  داند که از طریق دو رویهیقوه تفکر انسان براي انتقال از حیات معمول به حیات معقول م

عقلانیت به  در این زمینه، نظام تعلیم و تربیت باید با رویکردي مبتنی بر. و دین امکانپذیر است علم
معرفت افراد همت  در حد اعتدال بپردازد و با ارائه راهکارهاي اثر بخش به تعمق هر دو رویه

، مقدمات تحقیق فراگیرانگیري از حس کنجکاوي و تقویت روح پرسشگري در گمارد و با بهره
عقل و  ،شودمی آنچه در حیات معقول مهم تلقی. در جامعه فراهم آوردرا » یات معقولح«فکر 
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علامه جعفري گوناگون با مطالعه آثار  ).106: 8، ج 1374جعفري، (فعالیت عقلانی آدمی است 
اهداف، اصول و  برخیتوان براي این نوع نگاهی که علامه جعفري به تعلیم و تربیت دارد می

  .اي تربیتی استخراج کردروشه
  اهداف تربیت عقلانی از دیدگاه علامه جعفري 

گیر است که همکاري نهادهاي مختلف و افراد ، پردامنه و وقتتعلیم و تربیت آدمی پیچیده
ها، وحدت اولین شرط هماهنگی فعالیت. کندالیتهاي مربوط را ایجاب میمتعدد و هماهنگی همه و فع

 ،از دیدگاه علامه جعفري. ندکهاي مربوط را هدایت فعالیتها و که باید برنامه هدف و مقصد است
انجام دادن کارها و هدف، حقیقت مطلوب است که اشتیاق وصول به آن محرك انسان براي 

  ).80: 1، ج 1374جعفري، (نماید قابل وصول می هایی است که آن حقیقت راانتخاب وسیله
  .گیرداي در نظر میچند هدف واسطهک هدف نهایی و علامه براي تربیت عقلانی ی

  هدف نهایی تربیت عقلانیـ  1
ت که در اس "عبادت و بندگی خداوند"هدف نهایی تربیت عقلانی از دیدگاه علامه جعفري 

  .که پس از آن ذکر خواهد شددارد  قراراي طول و بالاي اهداف واسطه
عبادت از ماده و  رسیدن جوهر انسانی است که باهدف اعلا و نهایی زندگی، تحول و به ثمر 

آن معناي  ،که هدف نهایی زندگی است ،مقصود از عبادت .شودو به بالا منتهی می ،مادیات آزاد
معناي عبادت به ثمر رسانیدن جوهر . نیست استعرضی که در ذهن مردم عادي متداول شده 

و به معناي بسیار وسیع از آن هنگام که انسان از تسلیم شدن به است سیار گوناگون حیات در ابعاد ب
که دمی از رسد میآگاهی از جان  شود و به مرحله، رها میجریان طبیعی محض موجودیت خود

  .شودعبادت او شروع می. ت استملکو
جوهر خود را به ی تکاپوي عقلانی و وجدانی و عضلانا همین که آدمی از جان پاك خود که ب

رساند، آگاه گشت و این اندازه درك کرد که جزئی از آن آهنگ هستی است که براي فعلیت می
، ج 1374جعفري، ( شود به عبادت مشغول گشته استمی حرکت و گرویدن در مشیت الهی نواخته

4 :167.(  
دادن انجام  تنها ،شودنهایی تعلیم و تربیت معرفی می عبادتی که هدف ،از دیدگاه علامه

ی از هدف والاي ئبلکه این امور تنها بخشی و جز ،فرایض دینی و واجبات و مستحبات نیست
نیز » ونو ما خلقت الجن و الانس الا لیعبد«نظر کردن به این مباحث معناي آیه با . زندگی است
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  . بروشنی درك خواهد شد
یر آن حرکت کند، حیات وي و در مس ،اگر انسان این هدف نهایی زندگی را براي خود مطرح

  :ذیل برخوردار خواهد شدهاي ویژگیاز 
نی که هدف را عبودیت تلقی انسا: در زندگی ش حیات و عدم احساس خلأشناخت ارزـ  1
   چنین انسانی هم ارزش حیات را درك .داندمی مربوطلحظات زندگی را به خدا  کند، همهمی
 ،کند و اگر آرزوهاي وي نقش بر آب شوددر زندگی احساس خلأ و پوچی نمی کند و همیم

  .زندگی براي وي بی معنا و مفهوم نخواهد شد
در زندگی هدفدار، انسان هم : تعهد برین یا شناخت موقعیت خویش در جهان هستیـ  2
ر تکامل داند که در مسیند و هم خود را ملزم میکیت خویش را در جهان هستی درك میموقع

  . گام بردارد
، انسان براي ذات خود ارزش قائل است در حیات هدفدار: احترام به ذات خویش و دیگرانـ  3

 دركهاي دیگر را به جهت وحدتی ، لزوم احترام به انسانو با پذیرش احترام براي ذات خویش
  .حرکت دارند و مقصد أکه در استعداد خدایابی و هدف نهایی زندگی و به طور کلی مبدکند می

هاي خود را از علم گرفته تا قدرت در حیات هدفدار، انسان همه امتیاز: توجه به الطاف الهیـ  4
  .داندناشی از فیض در جهت الهی می

براي رسیدن به اي ر حیات هدفدار انسان از هر وسیلهد: تنظیم منطقی ارتباط وسیله و هدفـ  5
منطقی میان وسیله و هدف توجه دارد و با ارزیابی صحیح  ه رابطهکند، بلکه بهدف استفاده نمی

  .پردازدل به انتخاب اهداف خود میوسای
به هدف زندگی بدون حرکت در مسیر رسیدن از آنجا که : عشق شدید به کار و فعالیتـ  6

  .شودقی میاصل حیاتی تل ،ار و تلاش جدي براي انسان هدفدارکجاذبه الهی امکانپذیر نیست، 
رل شده، آزادي در زندگی هدفدار، هوا و هوسهاي آدمی کنت: دست آوردن آزادي برین بهـ  7

  .کندبرین تحقق پیدا می
براي . شودزي میساذهن انسان همواره دچار مطلق: هااد ساختن انسان از مطلق تراشیآزـ  8

یه امور به عنوان باید هدف اعلاي زندگی را به عنوان مطلق در نظر بگیرد و تا بق رهایی از آن آدمی
در  ولی آیا چنین زندگی و هدف والا ؛)60ـ  66: 1374جعفري، (وسیله براي آن مطلق تلقی نمایند

توان آن را براي عموم قابل تفهیم و تعلیم ساخت؟ چه از خور فهم همه انسانها است؟ چگونه می
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جدي گرفتن اوصاف عالی  ،ترین راه تفهیم و تعلیم این هدف والاترین و معقول، سادهدیدگاه علامه
شناسی و احترام به ذات و اهمیت دادن به اصل و قانون انسانی مانند صدق و خلوص و عدالت و حق

هاي مورد ند این اوصاف است که نخست درون انسانخواهی و علاقه به اختیار و اندیشه و مانخیر
چهره  ،هاي آنها، حیات آدمیتعلجاً با درك فلسفه کند و تدریتعلیم و تربیت را پاك و تزکیه می

خود به خود آن هدف  ،والاي حیات و قطعی است که این چهره دهدوالاي خود را نشان می
  ).182: 8، ج 1374جعفري، ( زندگی را به هم نشان خواهد داد

  اياهداف واسطهـ  2
اي براي تحقق هدف نهایی در تربیت عقلانی که عبادت و بندگی خداست هدفهاي واسطه

  :موارد ذیل است شامل
  خودسازي ـ  1ـ  2

» ن با هویت خود پویا به سوي کمالمن با هویت خود طبیعی محض و م«علامه خود انسان را به 
  ).194و  195: 3، ج 1374جعفري، (کند تقسیم می

داراي من با هویت خود پویا به د بای ،گوید انسانی که به دنبال تربیت عقلانی استعلامه می
سوي کمال باشد و شرط لازم رسیدن به من با هویت خود پویا به سوي کمال، خودسازي است 

اي تربیت عقلانی خودسازي به یکی از اهداف واسطه بنابراین،؛ )63ـ  65: 1، ج 1374جعفري، (
وجود سه ویژگی در از دیدگاه علامه براي رسیدن به خودسازي . منظور رسیدن به کمال است

  .انسان ضروري است
سانی که به ارزیابی تعداد ک. است برترارزیابی خویشتن از خودشناسی : ارزیابی خویشتنـ  1

دشواري . کندبه چنین کاري توفیق پیدا میانسانی کمتر بسیار کم هستند و  ،اندخویش پرداخته
  :ذیل استارزیابی خویشتن ناشی از عوامل 

آگاه باشد و از رسوبات درونی خود  ،ان باید با ابعاد درونی خود آشنایی داشتهیکی اینکه انسـ 
  . ثر استؤکه در موقعیت فعلی و آینده او م

 . دهدرا تشکیل می که موجودیت اورا بشناسد کمیت و کیفیت قدرتی ـ 

 . شوندکه موجب تکامل میبشناسد  دقیقاً و قوانینیرابطه خود را با اصول ـ 

چرا که در آن صورت نوعی  ؛خویشتن نباید به استقلال مطلق شخصیت منجر شود ارزیابیـ 
استقلال شخصیت نیز به این . که موجب مبارزه با دیگران خواهد شد شودمیمبارزه با خویشتن پیدا 
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،  لاین گونه احساس استقلا. معناست که انسان موجودیت خود را فوق اصول و ارزشها تلقی کند
لول ها در ارزیابی و شناخت خویشتن تا حدودي معانسانخطاي . ی انسان استخواهخود نشانه
ارزیابی خویشتن براي هاي ؛ یعنی فرهنگهایی که به فکر تعلیم روشهاي حاکم بر جوامع استفرهنگ

دهند که مردم باید دقایقی به ارزیابی حیاتی اهمیت نمیاین فرهنگها به این مسئله . انسانها نیستند
 . دنودي خود بپردازابعاد وج

دهد و نه گیرد نه خود را فریب میانسانی که خود را جدي می: جدي گرفتن خویشتنـ  2
  :را در نظر گرفت ذیلمراحل  دبراي جدي گرفتن خود بای. دهددیگران را فریب می

  .هاي وجودي خود را درست ارزیابی کند؛ یعنی سرمایهاول اینکه خود را کاملاً بشناسدـ 
 .به هدف عالی حیات پیدا خواهد شد از شناسایی خود، احساس نیاز پسـ 

شود انسان دریابد که این هدف جز با به فعلیت جه جدي به هدف عالی حیات موجب میتوـ 
 .رسیدن استعدادها و امکانات وجودي انسان میسر نیست

 یعنی خود را ؛توان شوخی کردنمی» خود«که با یابد ـ پس از طی این مراحل، آدمی در می
این خود وابسته به مشیت الهی است و باید آن را . ها نمودانین طبیعت و دیگر انسانتوان تسلیم قونمی

 ).194ـ  196: 3، ج 1374جعفري، (جدي گرفت 

تواند خیرخواه خویشتن باشد که اولاً حقایقی هنگامی انسان می: خواهی درباره خویشتنخیرـ  3
 .براي انسان با اهمیت جلوه کند» خود«د و ثانیاً اي وي مطرح شوبه عنوان خیر و کمال بر

اگر خود براي انسان داراي اهمیت نباشد درصدد شناسایی آنچه براي او مفید یا مضر است 
. است که اغلب انسانها خیرخواه خویشتن نیستنددو عامل این توجهی به بر اثر بی .برنخواهد آمد

، به وجود آمدن خود«: است که مهمترین آنمل متعددي واناشی از عکردن خود نیز تلقی اهمیتبی
ود را در انسان پس از سپري کردن دوران کودکی، بروز خ .است» بدون کوشش و تلاش آزادانه

همین  ؛که تلاش در جهت به دست آوردن آن کرده باشداینبدون . کنددرون خویش احساس می
شود تا انسان به آن اهمیت ندهد و به بررسی یبراي به دست آوردن خود موجب منکردن تلاش 

  .چگونگی پیدایش خود و ماهیات و مختصات آن نپردازد
سفانه جوامعی که به نقش أمت. براي شناسایی خود، باید به تعلیم و تربیت توجه بسیار کرد

ل نیستند تا ئها ارزش قاي جان انسانن مختلف زندگی توجه ندارند برائومذهب و اخلاق در ش
اگر . تربیت به خود توجه وافر داشته باشند ر زمینۀ تعلیم وموجودیت آن را به رسمیت بشناسند و د
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 جویانهها انسان دستخوش تمایلات سودبود، دیگر جان میلیونبراي انسانهاي امروز مطرح می» خود«
  ).19-25: 1، ج 1374جعفري، (شد تان نمیهواپرس

  غلبه عقل بر هواي نفس ـ  2ـ  2
کالبد مادي آدمی در راه هوي و اشباع غرایز در جنبش و  تا وقتیدگاه علامه جعفري از دی

 براي حرکت در عقل آدمی قدرت شگرفی  .شود، عقل روز به روز ضعیفتر میفعالیت است
دست  کارایی خود را از ،اما در آن هنگام که دل آدمی اسیر هوي و هوس شد ؛کمالات داردعرصه

  ).446: 7ج  ،1363جعفري، (دهد می
ل خود را به دو هاي عق، فعالیتعلامه در تفسیر مثنوي مولوي با توجه به نظر جلال الدین مولوي

ریزي قوانین و تطبیق که در تنظیم معلومات و پی ی، آن نوع فعالیتهایدسته اول :کندنوع تقسیم می
ی را به سوي که آدماست هایی ، فعالیترود و دسته دومکلیات به کار می آنها به موارد و تجرید

  هایی بیطرف است که ه ایشان دسته اول تقریباً فعالیتاز دیدگا .کنداعتلاي روحی تحریک می
  . کندست که انسان درباره خود میبرداري از آنها تابع تفسیر و توجیهی ابهره

 ها ونفس و خواهشتواند و همین عقل ایمانی است که می ،دسته دوم آن جنبه روحانی عقل
، تلفات      تمنیات حیوانی آن را مهار کند و در این نزاع و کشاکش که میان عقل و نفس است

تواند بر نفس غالب شود و غلبه عقل که متوجه نیستند عقل میشود می واردهایی شماري به انسانبی
  .افوق لذایذ نفسانی داردبر نفس لذتی م

علت  .خورند، شکست میکار میان عقل و نفسبرخی از انسانها از دیدگاه علامه جعفري در پی
ن شکست این است که اینان نفس و هوي و هوس و هیجان آنها را کاملاً طبیعی و مطابق با قوانی

ور خواست که مردم در لذائذ نفس و هوس غوطهاگر خدا نمی: گویندشمرند و میي هستی میجار
در  دبنابراین، فعالیت عقل هم بای ؛زدپیوند نمینین جبري طبیعت هاي آنها را به قوا، ریشهشوند

  .همین راه مصروف شود
کند که اینان از پیوند ناگسستنی میان تعقل و وجدان با قوانین جاري در وجود علامه بیان می

  ).244و  245: 7، ج1363جعفري، ( آدمی و موقعیت او در عالم هستی غافلند
در رهسپار شدن به سوي خدا باز شود و آدمی ی، عقل منفعل مبا غلبه هوي و هوس بر عقل

که به بیند مین لحظه را هوي و هوس پر از حرص و آز است و تنها هما ،از نظر علامه .ماندمی
  .است وابستهموجودیت او به آن که بیند میفرداي انسان را  ،در صورتی که عقل جوش آمده است
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هی است و شوق و عشق فراوانی به بازگشت لایزال الي از دیدگاه علامه، عقل شعاعی از پرتو
  در قلمروي ماده و مادیات محصور به سوي آن پرتو دارد و این خود طبیعی ماست که عقل را 

قعیت خود جویی و تنازع بقا براي وسعت دادن مواي براي سودسازد و آن را به صورت وسیلهمی
آن را قربانی عشق الهی کنیم و این  باید از دیدگاه ایشان براي نجات عقل. دهددر زندگانی قرار می

دست ه تقوي و واقع بینی، نورانیتی بدلیل به آن معنا نیست که عقل را از دست بدهیم بلکه به 
بنابراین براي ؛ )259: 7، ج 1363جعفري، ( اصلی و الهی عقل را به ما نشان بدهد بیاوریم که قیافه

غلبه عقل بر  ،گرفتن در جاذبه کمال برین استانسانی که هدف نهایی تربیت عقلانی آن قرار 
تواند هوي و هوس را مهار کند باید هدف قرار بگیرد و زمانی عقل میهواي نفس ضروري است و 
  ).242: 7، ج1363جعفري، ( که با ایمان اشباع شده باشد

  تبدیل احساسات خام به احساسات تصعید شدهـ  3ـ  2
هاي مورد تعلیم و تربیت از ، انتقال انسانعقلانی گوید یکی از اهداف تربیتعلامه می

نیاز دستیابی به آن به وقت و حساسیت  چگونگیاحساسات خام به احساسات تصعید شده است که 
، که بتدریج انجام این میسر. شروع بلوغ فکري انسان، انتقال از احساسات خام به تعقل است. دارد
در این دوران باید به تقویت فعالیتهاي عقلانی . هاي خاصی برخوردار استشود از حساسیتمی

اگر افرادي که در دوران احساسات . فرزندان پرداخت تا افراد دچار نوعی احساس پوچی نشوند
هاي انسانی را فقط بر مبناي احساسات بفهمند نه تعقل، دچار مشکلات بسیاري ، ارزشخام هستند
ه با هر تکلیفی باید داراي نشاط روحانی شوند یا کنند ک؛ زیرا چنین افرادي تصور میخواهند شد

و  403: 1385جعفري، (عنایت فرماید  هاباید خداوند متعال به آن ،خواهندخدا میهر چه را از 
402.(  

. وجود احساسات تصعید شده است ،»نیتربیت عقلا«یکی از عوامل ضروري تحقق  بنابراین،
آید و این هاي جزئی پدید میرفتن از خواستهاحساسات تصعید شده در اثر رشد عقل و بالا 

آید و نشانه آن حالت و جهان بین در انسانها به وجود میاحساسات تصعید شده با کمک عقل سلیم 
هاست در خوشیها و ناخوشیرضایت دائمی درباره مشیت خداوندي در جریان زندگی، چه 

  ).127: 8، ج 1374جعفري، (
  علامه جعفري  اصول تربیت عقلانی از دیدگاه

معانی مختلفی به کار رفته در » اصل«. نظور خود را از اصول مشخص کنیمابتدا لازم است م
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مجموعه قواعد و دستورالعملهاي تربیتی است که در «دگاه باقري اصول تعلیم و تربیت از دی .است
  ).153: 1368باقري، (» گیردمیراهنماي عمل متربی قرار 

هاي یافته از ویژگیاست که خود نشأتناظر  داف تعلیم و تربیتاز این حیث، اصول به اه
و مقصود رود به شمار می» هاي تربیتیروش«ما این اصول نیز مبناي استخراج عمومی انسان است و ا

در اینجا به  .، همین ترتب روشها بر آنهاستاست اهنماي عمل در تدابیر تربیتیاز اینکه اصول، ر
  :شودز دیدگاه علامه جعفري پرداخته میبرخی از اصول تربیت عقلانی ا

  برین تعقل اصلـ  1
به منظور درك . تعقل برین، اصلی اساسی است که باید در تعلیم و تربیت به کار گرفته شود

عقل برین از معناي تعقل برین، ابتدا به تعریف تعقل از دیدگاه علامه و پس از آن به بیان معناي ت
به جریان انداختن اندیشه «تعقل عبارت است از : نویسدعلامه می. شوددیدگاه ایشان پرداخته می

 .)75: 4، ج 1374جعفري، (» منطقی با آگاهی به قوانین مربوط به واحدهاي اندیشه

که در اندیشه محض در تعقل، آگاهی و توجه به قوانین و اصول تفکر ضروري است در حالی
   ممکن است فعالیت ذهن ناخودآگاه باشد؛ هرچند در پرتوي قوانین و اصول، اندیشه به جریان 

در تعقل، آگاهی و هدفگیري مستمر ضرورت دارد و اما مراد از فهم و تعقل برین این است . افتدمی
ست، معقولات دیگري هم که مافوق مسائل و قوانینی که در ارتباط با روبناي جهان طبیعت مطرح ا

  .وجود دارد که در ارتباط با زیر بناي جهان هستی مطرح است
تعقل منطقی رسمی، کاري جز برقراري رابطه میان انسان با طبیعت و انسانها با یکدیگر ندارد؛ 

اي که بر مبناي سود و زیان است؛ به بیان دیگر تعقل معمولی کاري با نیک و بد یا خیر یعنی رابطه
ر امور و تعهد و مسئولیت ندارد در صورتی که تعقل برین همواره از عدل و داد و تعهد برین و و ش

این اصل . آوردوحدت آرمانهاي اعلاي انسانی و تفسیر معقول براي جهان هستی سخن به میان می
و  102: 7، ج 1374جعفري، (شود تربیتی در راستاي تحقق هدف دستیابی به حکمت مطرح می

101.(  
  ن عقل و احساساصل توازـ  2

بلوغ، همان دوران انتقال از  بلوغ تصور کرد، نخستین مرحله اگر بتوان براي انسان مراحلی از
قوانین  يکه عبارت است از تفکرات مربوط و هدفدار در پرتواست احساسات خام به دوران تعقل 

دلیل است که به  وابستهانسانی غالباً به این تولد  جاي تردید نیست که سرنوشت آینده. ثابت
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 .تدریجی بودن آن، تنظیم و بارور ساختن و درست به راه انداختنش، کاري بس دشواري است
 دست نیافتنگسیختن از احساسات و  ،یکی از نتایج بسیار ناگوار بی اعتنایی به حساسیت این دوران

آگاهی تدریجی بر عدم  یت در این مرحلهعلیم و ترببه تعقل است به این معنا که انسان مورد ت
  .شودابعاد زندگی متوجه می همه ات عاطفی درتأثیرکفایت احساسات و 

اگر تعلیم و تربیت صحیح به تقویت  ،علامه معتقد است در این گسیختن تدریجی از احساسات
     ن او بروز در درو فعالیتهاي عقلانی فرزند نپردازد، نوعی احساس پوچی و بی اهمیتی زندگی

انتقال از احساسات خام به تعقل، این است که بسیاري  یک مثال مهم براي حساسیت مرحله. کندمی
از فرزندان، ممکن است در دوران احساسات مقداري از اصول و قواعد ارزش انسانی و الهی را تنها 

سپس با شروع  ؛ار بدهندبر مبناي احساسات بفهمند و بپذیرند و زندگی خود را بر مبناي آن قر
  ).224: 9، ج 1374جعفري، ( تدریجی دوران تعقل، همه آن اصول و قواعد را بی اساس تلقی کنند

  : از نظر علامه در توازن عقل و احساس چند مسئله داراي اهمیت است
تر طقیها منبا واقعیات کننده در تعلیم و امتیازات تعقل که ارتباط انسان رابیان روشن و قانعـ  1
 ،زیرا چنانکه در مسائل بعدي خواهیم دید ؛سازد بدون اینکه اصل و ریشه احساسات را بخشکاندمی

  .سار حیات استمساوي خشکیدن چشمه انسان، هرهاي احساسات در دن ریشهخشکی
 خاص و در همهاش گونگی بیان امتیاز تعقل براي همهچ: دقت در چگونگی بیان امتیاز تعقلـ  2

گاهی و براي بعضی از اشخاص، توضیح خطاهایی که از تکیه مطلق بر . یکسان نیست موقعیتها
براي . چیز استشود، مؤثرتر از همهعقلی ناشی میهاي تاست در فعالیتاحساسات کوتاهی ورزیده 

در بعضی اشخاص . بیشتري دارد تأثیربعضی دیگر، توضیح محسنات تعقل در ارتباط با واقعیات، 
  ... .شود وسیار مؤثر واقع مینی شخصیت ببیان روش عقلا

مسئله، در این  »ساسات را بخشکانداح بدون اینکه اصل و ریشه«ـ در مسئله اول اشاره شد  3
داستان بسیار کوتاه و . شودلازم است که هم اکنون مطرح می لهجم یک توضیح مشروح درباره آن

ن در مقدمه ای .ایموران کودکی شنیدهفریط که از ددرباره پرهیز از افراط و ت استمشهوري 
در حال بازي به لب بام  .کردکودکی در پشت بام بازي می: توضیح آن داستان بسیار مفید است

کرد، فریاد زد میمادر که او را نگاه . ی مختصر از بام بر زمین سقوط کندآمد و ممکن بود با حرکت
 .به زمین افتاد دیگر بامسوي ب عقب رفت که از قدر عق او آن .»، برو عقب برو عقبنیا به لب بام«

  .این داستان مثال ملموسی براي درك رعایت نکردن توازن بین عقل و احساس است
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عد در دختران، مرحله ب بهشود از پانزده سالگی به بعد در پسران و از نه سالگی وقتی گفته می
    دلیل ممکن است به  ،عبور کنندر آن مرحله داحساسات  شود و باید از مرحلهتعقل شروع می

توجهی معلم و مربی چنان از احساسات بریده شوند که گویی خداوند اصلاً در این موجودات بی
اي مردم تحت تأثیر احساسات به درجه همان گونه که افراط بعضی ازاست؛ احساسات نیافریده 

است که باید دلیل به همین  .ی به نام عقل نیافریده استیرسد که گویی خداوند در آنان نیرومی
دارد،  نیاز 2×2 = 4عملیات ریاضی مانند همان اندازه که مغز و روان آدمی به فهم و تجرید گفت 

ه و داراي ر احساسات است که فرهنگ ادبی هر قوم و ملت آگاأثیمحتاج فهم و پذیرش و ت
موجب طرد کلی عقل  گرایی،دانیم که افراط در احساسیهمه م. دکناحساس، آن را ارائه می

هایی که در صورتی که خود عقل نظري از ورود به منطقه. است نظري از صحنه معارف بشري شده
ورزد و این انسانهاي صاحب عقل نظري هستند که عقل نظري را به امتناع می ،فوق درك آن است
بشر را از  ،گراییهم چنین افراط در عقل. کنندهاي فوق درك آن میدر منطقهزور وادار به ورود 

محروم  ،حیات با طراوات و شکوهمند که بدون احساسات عالیه دستیابی به آن امکان پذیر نیست
  ).403-405: 1385جعفري، (ساخته است 

  اصل استمرار یادگیري ـ  3
ساختن و رها یاز نظر علامه جعفري منحصر ساختن تربیت انسان به دوران کودکی و جوان

ی که شکوفه برآورد و داراي شاخ و عدوران، شبیه به پروردن نهال است تا موق انسان پس از این دو
در صورتی که هر درختی براي بقا و ادامه هستی خود به آبیاري دائمی و تابش اشعه  .برگ گردد

خورشید و مواد غذایی زمینی نیازمند است به اضافه اینکه آدمی موجودي است که با افزایش 
مبناي ضرورت استمرار تربیت . افزایداش میو ظرافت و ورزیدگی اندیشه سالیان عمر بر دقتّ

ملعون من کان امسه «: گویدحدیث معتبري است که می» تعلیم و تربیت«یادگیري رو به تکامل در 
ملعون است کسی که دیروزش از امروزش بهتر باشد و : »خیرا من یومه و مغبون من ساوي یوماه 

  .روزش مساوي بوده باشدمغبون است کسی که دو 
 گاه نباید ازبر این اساس، معلمّ و متعلمّ باید همواره احساس نیاز به تعلیم و تربیت کنند و هیچ

اطلب العلم : ُفرموده اند) ص(اي باز ایستند؛ چنانکه پیامبر اکرمتعلیم و تربیت مستمر خویش لحظه
لحد یعنی از گهواره تا گور دانش ب ن المهد الی اَ جويم.  

  ).198: 19، ج 1374جعفري، (از دیدگاه علامه بهترین استاد همواره بهترین دانشجو است 
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و یا در شبانه روز انسان ده بار راه مستقیم » قلُ رب زِدنی علمْاً«: گویداینکه خداوند به پیامبر می
یم«طلبد هدایت از خدا را می َستق اطَ الم ناَ الصرَ این اصل اساسی است نشانگر) 6/فاتحه(» اهد.  

علامه بر این باور است که اگر معلم و متعلم این حقیقت را فهمیده باشند که دنیا همواره در 
کند علامه بیان می. ایستنداي باز نمیحال تغییر است، هرگز از تعلیم و تربیت مستمر خویشتن، لحظه

استاد، کسی است که نیاز خود را به  ترینترین و مربیمعلم باید بهتر از همه بفهمد که معلم که
: 19، ج 1374جعفري، (تعلیم و تربیت هرگز فراموش نکند و این اصل را به متعلمان نیز تعلیم دهد 

201.(  
  اصل طهارت قلب ـ  4

که اي به گونهزیرا قلب پایگاه نفس آدمی است  رد؛فراوان دا تأکیدعلامه بر اصل طهارت قلب 
انسان در اصطلاح با درون خود داراي  .گرددآدمی از حقایق خالص میبا پاکی آن، دریافتهاي 

تواند تصویري از جهان عینی را در آینه درون خود شهود بین است که به وسیله آن، می جامی جها
  . کند

زیرا انسان در حال اشراف نخست جهان عینی در دیدگاه خود  ؛این شهود غیر از اشراف است
یا بالعکس، یعنی نخست به جهان عینی اشراف  ،کنددهد و سپس به آن اشراف پیدا میتعین میرا 

انسان در . دهد و ممکن است هر دو جریان همزمان واقع شودگاه به آن تعین میآن ،کندپیدا می
بیند و جهان برونی عینی را تصویري از ا در درون خود میبرخی از حالات روانی جهان حقیقی ر

  .تر از جهان عینی در درون انسان نهفته استاز دیدگاه علامه جهانی با عظمت. کندآن تلقی می
علامه جعفري بر این عقیده است که انسانها با به فعلیت رساندن استعداد گسترش من به جهان 

و فروغ و جمال و  ،ک اشراف اجمالی به جهان هستی پیداهستی از راه تهذیب و تصفیه درون ی
  ).198: 9، ج 1374جعفري، (کنند انگیز در آن مشاهده میعظمتی حیرت

تواند بینایی کامل درباره برخوردار است و آن این است که می یآدمی از استعداد بسیار با ارزش
تواند اعضاي چنانکه می ؛ببیند انسان می تواند موجودیت درونی خود را. به دست آوردخویشتن 

  .مادي خود را ببیند
تواند خود را متحول و دگرگون سازد و از دیدگاه علامه، انسان آگاهی به خویشتن دارد و می

انسانی که طهارت قلب دارد از . درون خود را از پلیدیها پاك کند و به طهارت قلب برسد
  :ویژگیهاي زیر برخوردار خواهد بود
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  .سان به تخدیر خود نخواهد پرداختاین انـ  1
  .گریهاي تباه کننده روح، پرهیز خواهد کرداز حیلهـ  2
  .از وجود انسان پاك خواهد شد) زیاد خواهی(دنیا پرستی و تکاثر ـ  3
  .از زیباییها بهره برداري خواهد کردـ  4
  .شد نده تبدیل خواهددر حیات این انسان، رقابتها و تضادهاي کشنده به رقابت و مسابقات سازـ  5
  .انبساط روانی براي انسان ایجاد خواهد کردـ  6
  .دکراز قدرت، تفسیري صحیح ارائه خواهد ـ  7
  .اي واحد تبدیل خواهند شددر زندگی او جوامع انسانی به خانوادهـ  8
  .آدمی در تربیت روحی و تقویت آگاهیهاي دیگران تلاش خواهد کردـ  9

طهارت قلب رسیده است در رابطه با  هانسانی که ب: خویشتن در ارتباط با خدافریب ندادن ـ  10
هاي انسان نسبت خودفریبی از بدترین خیانت( پذیرددهد و واقعیات را میخویشتن صمیمت نشان می

  .)پذیرد، دچار خود فریبی شده استانسانی که حق را نمی. استبه خویشتن 
  استعدادهاي مثبت و سازنده خویشتنبهره برداري هر چه بیشتر از ـ  11
   .جوشدمحبت به انسانها که از ذات میـ  12

مراد از محبت نیز در اینجا  .شود انسانها به یکدیگر محبت بورزندطهارت قلب موجب می
اعتلاي روحی انسان . محبت ناشی از احساسات تصعید شده است نه گرایشهاي طبیعی محض

تی خود را با دیگران هماهنگ ببیند و در نتیجه به دیگران شود انسان در آهنگ هسموجب می
آنچه قلب آدمی را پاك و  .فراگیران تأکید کردپس باید در تربیت بر طهارت قلب  ؛محبت بورزد
  ).210و  211: 9، ج 1374جعفري، ( دارد، پرهیز از گناهان و روي آوردن به تقواستطاهر نگاه می

  دیدگاه علامه جعفريروشهاي تربیت عقلانی از 
  وحیانی محتواي بر مبتنی اندیشیدن تربیتی روشـ  1

گوید آیاتی که در قرآن مجید درباره تحریک به تعقل و به فعلیت رسانیدن خرد علامه می
بینی بشري توان گفت هیچ مکتب و جهانمی. ، فراوان استمحض و درك خردمندانه وارد شده

توجهی به قرآن در مذمت بی. استاین همه اهمیت به درکهاي عقلانی و خردمندانه نداده 
ونَ«: فرمایدخردورزي می قلُ عینَ لاَ یذ بکمْ الَّ ند اللهّ الصم الْ ع اب ونَّ شرََّ الد بدترین ): 22/انفال(» إِ

 .کنندل نمیجانوران نزد خداوند کر و لالهایی هستند که تعق
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مقصود از تعقل و اندیشیدن، عقل نظري معمولی نیست که خیر و شر و هدفها و مبادي اعلاي 
بیند و کاري زندگی و احساس تعهد برین و نظارت الهی بر انسان و جهان را در دیدگاه خود نمی

آن  مقصود از آیات قرآن،. جز تنظیم واحدهاي محدود به اصالت سودجویی و خودمحوري ندارد
عقل و اندیشه است که با هماهنگی وجدان و فطرت و هدفگیریهاي معقول براي انسان فعالیت، و 

مبتنی  با این توصیف مقصود از اندیشیدن. کندراه را براي پیشرفت مادي و معنوي انسانها هموار می
وش تعقل ر بر محتواي وحیانی، همان پیروي از وجدان واقع بین و فطرت پاك انسانی است که این

خداوند . آیدبه دست می) ع(اطهار  و اندیشیدن با پیروي از محتواي آیات قرآنی و احادیث ائمه
متعال در آیات قرآنی مختلف به خردمندان و صاحبان عقول، دوري از عوامل زیر را به منظور رشد 

ان، فرزندکشی کند؛ از جمله شرك به خدا، بدي کردن به پدراندیشه با محتواي وحیانی توصیه می
اعتنایی به فعالیت حواس، نیندیشیدن در آفرینش زمین و آسمان از ترس فقر، ارتکاب فواحش، بی

  ...و آیات الهی که در آنها در جریان است و
در واقع، اگر عقل سلیم انسانها فعالیت صحیح کند و با اشراف کلی بر امور به فعالیت بپردازد به 

به تعقل  بنابراین براي دستیابی. کنندینش زمین و آسمان اندیشه میورزند و در آفرخدا شرك نمی
بهترین وسیله براي رسیدن به . هاي اندیشیدن با محتواي وحیانی و قرآنی فراهم شودبرین باید زمینه

 ).296و  297: 7، ج 1374جعفري ، (این هدف تفکر و اندیشه در آیات خداوندي است 
  ـ روش ارائه تکلیف متناسب  2

انسانها از همان لحظه ولادت از جهات هوش، فهم و حافظه تفاوتهایی : نویسدعلامه جعفري می
ترین مراحل هوش و به اصطلاح کودن بعضی بسیار تیزهوش و در حد نبوغ و برخی در پایین. دارند
هاي تربیتی و رفتار اولیا و مربیان برنامه. در بین این دو مرتبه هم مراتب فراوانی وجود دارد. هستند

آموز قبلاً بنابراین، باید دانش. تواند یکسان باشدآموزان نمیدانش توقعات آنها، نسبت به همه
اي تنظیم گردد تا استعدادهاي طبیعی او هدر نرود و شناسایی، و طبق استعدادهاي او برایش برنامه

ه «: فرمایدیچیزي فوق طاقت بر او تحمیل نگردد؛ همان گونه که خداوند در قرآن م لاَ یکَلِّف اللَّ
لَّا ما آتاَها سا إِ فْ   ).244: 8، ج 1374جعفري، ) (7/طلاق(» نَ

 تکرار و تمرین تربیتی ـ روش 3

یکی از روشهاي مؤثر در یادگیري مستمر، تمرین و تکرار است که موجب شکوفایی 
بر این باور است که آدمی در خواجه نصیرالدین طوسی . استعدادها و به فعلیت آوردن تواناییهاست
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گاه به مهارت و رشد و تکامل و پیشرفت زمینه تعلیم و تربیت، حرفه و فن و صنعت و اخلاق، آن
با درس و کار و حرفه خود انس گیرد و آن را شعار خود قرار دهد و با تمرین و تکرار  رسد کهمی
هاي کسب ملکات و هیأت ممارست در جهت ایجاد عادات مناسب و مهارتها و در نهایت، و

آموزان باید پس از فراگیري درس و تأمل و دقت در آن با انگیزه و با نشاط دانش. بکوشد نفسانی
شود که اولا آدمی از آفت فراموشی مصون آن را تکرار کنند؛ زیرا تمرین و تکرار موجب می

: 1369 ،طوسی(و تواناییهاست  گیري بیشتر از استعدادهابماند و ثانیاً تمرین و تکرار، وسیله بهره
  ).101ـ  103

از دیدگاه علامه براي تثبیت ویژگیهاي اخلاقی در نفس آدمی نیز باید به تکرار زیاد افعال و 
رفتار اخلاقی پرداخت؛ زیرا چیزي که با تمرین و سختکوشی به دست بیاید براحتی از دست 

م را براي تکرار و تمرین فراهم آورد هاي لازنخواهد رفت؛ پس در تربیت عقلانی هم باید زمینه
  ).230: 8، ج 1374جعفري، (
  جوئی حقیقت به تحریک تربیتی ـ روش 4

جوئی و یکی از روشهاي تربیتی تحریک کردن و عادت دادن فراگیر به کشف حقیقت و دلیل
اخت خود علامه جعفري شن. شودقضایایی است که به عنوان واقعیات مطرح می برهان دربارهمطالبه 

گویند و آن را مورد دستور قرار کند شناخت دقیق  واقعیت را حقیقت میتوصیه می واقعیات را
هایی که پیرامون داند، نه پدیدهدهد و ارزش هر شناختی را وابسته به ارزش خود آن واقعیت میمی

 .شودلوحان به حساب خود واقعیت گذاشته میاست و براي ساده آن را گرفته

 :جویی با دو روش در قرآن بیان شده استبه حقیقت تحریک

 .شوددلیل و برهان براي هر ادعایی که به عنوان واقعیت مطرح می مطالبهـ  اول

    ، 1374جعفري، (بر حذر داشتن از تقلید و وابسته ساختن شناخت بر عقیده گذشتگان ـ  دوم
  ).232: 8 ج

  
  نتیجه گیري

سش درباره مفهوم، اهداف، اصول و روشهاي تربیت عقلانی در این مقاله تلاش شد تا به دو پر
  .شود از نظر علامه جعفري پاسخ داده
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  :در پاسخ به پرسش اول، مفهوم تربیت عقلانی از نظر علامه جعفري به این شکل معرفی شد
ترین هدف جامعه بشري، تربیت به عنوان اصلی» حیات معقول«علامه جعفري با ارائه الگوي 

داند که از طریق تفکر انسان براي انتقال از حیات معمول به حیات معقول می پرورش قوهعقلانی را 
عقل و  ،شودمهم، یعنی علم و دین امکانپذیر است و آنچه در حیات معقول مهم تلقی میدو رویه 

  .فعالیت عقلانی آدمی است
ن را دو رویه جعفري در کتاب علم از دیدگاه اسلام طی بحث مبسوطی، علم و دیعلامه 

تواند در اعتلاي حیات است که این دو حوزه می و چنین احتجاج کرده ،معرفی» حیات معقول«
اولا، خرد و عقلانیت انسان : در اینجا علم باید واجد دو شرط اساسی باشد. معقول راهگشا باشد

ثانیاً، . ل خود بکشاندراهبر آن علم باشد نه اینکه علم چنان قدرتی یابد که انسان مسخ شده را به دنبا
منجر  ،است» عمل و گردیدن«که همانا  ،علمی در اسلام واجد ارزش است که به کارکرد دوم خود

. رودبه شمار مییابد و تعلیم و تعلمّ آن عبادت اسلام صبغه معنوي میدیدگاه چنین علمی از . شود
فعلیت رسیدن در مسیر تکامل تضمین هر دو بعد مادي و معنوي انسان را براي به تواند میاین علم 

شناخت علمی جهان : داندعلاّمه جعفري، بعد علمی را یکی از عوامل به ثمر رساننده تربیت می. کند
که موضوعش آیات الهی در آفاق و انفس است به اندازه معرفت  ،یابیهستی با هدفگیري واقع

خواهد از این دنیا آن کسی که می. ردکند، مطلوبیت دادینی که زمینه را براي عرفان آماده می
 تواند بدون شناخت واقعی این دنیا، احساس کند و بفهمد که عروج کردهعروج کند، چگونه می

این . هاي مهم تعلیم و تربیت اسلامی باشدشتواند یکی از رومی» شناخت علمی«از این رو،  .است
حیات معقول را فکر اند همگام با تربیت دینی، توندارد، بلکه می منافاتینه تنها با تربیت دینی  شرو

  .عملی سازد
اهداف غایی و اهداف : گاه اهداف تربیت عقلانی از نظر علامه در دو بخش معرفی شدآن
اهداف . هدفی غایی تربیت عقلانی از دیدگاه علامه جعفري عبادت و بندگی خدا است. ايواسطه
عقل بر هواي نفس، تبدیل احساسات خام به  اي تربیت عقلانی شامل خودسازي، غلبهواسطه

  احساسات تصعید شده است
ن عقل و اصل تعقل برین، اصل تواز :اصول تربیت عقلانی از نظر علامه جعفري عبارت است از

  .احساس، اصل استمرار و یادگیري، اصل طهارت قلب
ربیتی کند شامل روش تسرانجام روشهایی که علامه بر اساس اهداف و اصول مطرح می
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اندیشیدن مبتنی بر محتواي وحیانی، روش ارائه تکلیف متناسب، روش تربیتی تمرین و تکرار، 
  .روش تربیتی تحریک به حقیقت جویی است

 آید که در دیدگاه علامهدست میبنابراین در یک نگاه کلی از اهداف، اصول و روشها به 
تواند مهمترین نهادي که می .خواهد بوددینی امکانپذیر  تیترب و یعلم تیبا ترب یعقلان تیترب

  .زمینه ساز این انتقال گردد، تعلیم و تربیت است
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