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  دبیرستان مقطع زندگی و دین بهايکتا برخورداري میزان بررسی
  اسلام در الگویی تربیت روش هايمؤلفه از 

  
  * محبوبه البرزي

  ** محمدحسن کریمی
  *** لیلااسفندیاري
  7/12/94: پذیرش نهایی     3/7/94 :دریافت مقاله

  
  چکیده

هدف این پژوهش تحلیل محتواي کتابهاي دین و زندگی مقطع دبیرستان از لحاظ میزان 
. در اسلام است) الگودهی، الگوپردازي و الگوزدایی(هاي روش تربیت الگویی توجه به مؤلفه

که در آن  پژوهش غیر پیدایشی بودپژوهش با استفاده از روش تحلیل محتوا  انجام شد و طرح 
هاي اولیه به توصیف داده) قرائت و متن(ضمن تعیین بسامد هر کدام از واحدهاي تحلیل 

سه پایه در مؤلفه الگودهی، بیان شخصیت  ها نشان داد در هرتحلیل یافته. پژوهش پرداخته شد
ردازي، ارائه الگوهاي مطلوب در مؤلفه الگوپ. پیامبر و ائمه بیشترین واحدهاي مشمول را داشتند

 بیشتر دیده شد و درمؤلفه الگوزدایی، الگوهاي منفی، بیشترین واحدهاي مشمول برخوردار را
ها مؤلفه الگودهی بیش از دو ها نشان داد در تمام پایهچنین مقایسه بین مؤلفههم .نشان داد

مؤلفه الگوپردازي نیز در هر . مؤلفه دیگر دیده شد و مؤلفه الگوزدایی کمترین فراوانی را داشت
مقایسه کتابها نیز نشان داد که دین و زندگی سال سوم . شد هسه پایه به طور متوسط مشاهد

هاي متن اصلی هاي مشمول را هر سه مؤلفه داراست در نهایت اینکه مؤلفهبیشترین مؤلفه
  .نسبت به قرائت بیشتر مشاهده شد

  .الگوزدایی، کتابهاي  دین وزندگی الگودهی، الگوپردازي، :هاواژه کلید
  
  
 

  
  malborzi@shirazu.ac.ir               تربیت دانشگاه شیراز بخش مبانی تعلیم و دانشیار *

   MHKarimi@rose.shirazu.ac.ir            دانشگاه شیرازو تربیت انی تعلیم استادیار بخش مب **
  شیرازتربیت اسلامی دانشگاه  کارشناسی ارشد فلسفه تعلیم ودانش آموخته *** 

esfandiyari@yahoo.com 
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  مقدمه
داده است که  تغییر و تحولات سریع در دنیاي معاصر، مسائل متعددي را تحت تأثیر خود قرار

ترین مسائل مربوط به تربیت از اساسی. ازجمله مهمترین آنها، تعلیم و تربیت و چگونگی آن است
هاي اجتماعی نقش مستقیم  هاي فردي و چه جنبه چه جنبه انسان است که در همه شئون زندگی،

شود و در پی کسب  تعلیم و تربیت فرایندي است که باعث تغییر و تحول باطنی در فرد می. دارد
دهد؛ قضاوت صحیح را به  رسد؛ راه را از بیراه تشخیص می آن، فرد به آگاهی عمیق و بینش می

کند  تربیت، فرد را براي حضور در اجتماع آماده می. سدر آورد و به شایستگی اخلاقی می دست می
، شریف القریشی(ها و قانونها و ارزشهایی بر جامعه حکمفرماست  آموزد که چه ضابطه و به او می

با توجه به اهمیت و نقش تربیت در شکوفاسازي توانمندیهاي انسان در ادیان بویژه دین . )11: 1362
از دیدگاه اسلام، تعلیم و تربیت در زندگی انسان . صیه شده استمبین اسلام، روشهاي مختلفی تو

شکوفایی استعدادها و ارزشهاي والاي انسان براساس تعلیم و تربیت . انگیزي دارد شگفت نقش
تعلیم . انسان شدن انسان و دستیابی او به کمال نهایی، همه مرهون تعلیم و تربیت صحیح است .است

ارتقاي جسمی و روحانی انسان یاري،  و نیازهاي فردي و اجتماعی و  تواند به رشد و و تربیت می
از نظر اسلام . تمام امور زندگی بشر با تعلیم و تربیت ارتباط دارد. اقتصادي انسان را تأمین کند

بهره است هم چون کسی است که در بیابان خشکی سرگردان و  کسی که از تعلیم و تربیت بی
  خداوند در قرآن کریم فرموده. کدام راه برود تا به سرمنزل مقصود برسدداند از  متحیر است و نمی

: هو الذي بعث فی الأمیین رسولاً منهم یتلوا علیهم آیاته و یزکیهم و یعلمهم الکتاب و الحکمه: است
اند که آیات خدا و کتاب حکمت را به آنان تعلیم  پیامبران براي تزکیه و تعلیم بشر برانگیخته شده

از مهمترین روشهاي تربیت دینی، که در اسلام به آن توجه خاصی شده ). 30: 1378 انعی،ص( دهند
است که انسان، نمونه عینی را  تربیت الگویی با فطرت آدمی متناسب. روش تربیت الگویی است

روش . کند که با او همسان شود و در همه کارها از او پیروي کند بیند و سعی می مطلوب می
الگوها در تربیت . مراحل زندگی خود به الگو نیاز دارد  اگیر است؛ چراکه انسان در همهالگویی، فر

روش الگویی در ساختن شخصیت افراد و رفتار آنها روشی مؤثر است . انسان نقش مهمی دارند
هاي اسلامی حاکی است که روش تربیتی الگویی از سه مؤلفه بررسی آموزه). 138: 1388 بهشتی،(

هاي مثبت و  الگودهی به معناي ارائه الگو. الگوپردازي و الگوزدایی تشکیل شده استالگودهی، 
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الگوپردازي به معناي توجه . اندیافته و قابل مشاهده واقعی است؛ یعنی الگوهایی که در خارج تحقق
اي که متربی را به تخیل و تجسم  به الگوهاي مطلوب و بیان و توصیف ویژگیهاي آنان است به گونه

    هاي خیالی صورت  الگوپردازي از طریق بیان داستانها و افسانه. اي بکشاند الگو یا صحنه واقعه
شوند که  هاي منفی چنان ترسیم می الگوزدایی به این معنااست که الگوها و شخصیت. گیردمی

در این  مربی. آید هاي منفی پدید می نوعی دلزدگی و نگرش منفی در متربی نسبت به شخصیت
یوه با ارائه الگوهاي منفی و توصیف پیامد بد آنها، نوعی نگرش مثبت در جهت عکس آنها در ش

هاي  و نشانه هادر صورت اول مربی صفات، ویژگی: کند که به دو صورت است متربی ایجاد می
در صورت دوم مربی با نهی مستقیم، متربی را از همراهی و . کند الگوهاي منفی را بیان می

  ).45: 1345زواره،  نساجی( کند الگوهاي بد منع میمصاحبت با 
اگر الگوها . گیرد نقش الگوها چنان مهم است که صلاح و فساد جوامع بشدت از آنان تأثیر می

شود و باعث فتنه و شبهه  شود؛ انسانیت تباه می منحرف شوند، این انحراف باعث انحراف جامعه می
با توجه به اهمیت روش الگویی بویژه زمانی که ). 52: 1345زواره،  نساجی(گردد در میان مردم می

دارد که الگوهاي  بسزایی افراد به دنبال کسب هویت هستند، شناخت ابزارها و امکاناتی اهمیت
گیري از کتابهاي درسی قابل توجه کسب هویت در دوران نوجوانی با بهره. مناسب را معرفی کند

حتواي آنها، که یکی از عناصر مهم آموزش و پرورش است در این زمینه کتابهاي درسی و م. است
در این . ساز تحقق اهداف کلی و آموزشی و تربیتی است به عنوان وسیله آموزشی فراگیر، زمینه

این کتابها از جمله مهمترین کتابهایی . زمینه، محتواي کتابهاي درسی دینی جایگاه خاصی دارد
. تواند نقش مهمی ایفا کند ها و ارزشهاي  دینی می ا، بینشاست که در زمینه تعلیم و پرورش باوره

 نژادشفیعی،(برخوردار است والایی شده در آنها از ضرورت  در نتیجه، توجه به محتواي گنجانده 
   تربیت الگویی و  توجه به اهمیت الگوها و توجه به آنچه گفته شد و با مجموع با در). 3: 1388

وجوي محقق، پژوهشی که به بررسی روش تربیتی الگویی در  درجست چنین با تأکید بر اینکههم
کتابهاي  درسی دینی بویژه کتاب دین و زندگی پرداخته باشد، یافت نشد، این پژوهش به بررسی 

چنین با هم. پردازد هاي روش تربیت الگویی در کتابهاي  دین و زندگی مقطع دبیرستان می مؤلفه
هاي مختلف زندگی تأثیر  ست که در تمام جنبه ز روشهاي تربیتی اتوجه به اینکه روش الگویی ا

عینی ارائه کند، پرداختن به این روش تربیتی قابل توجه  تواند محتواي تربیت را عملی و دارد و می
ها و مقاطع سنی مختلف قابل استفاده و ثمربخش چنین روش الگویی در محیطهم. و تأمل است
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  . اي برخوردار است و دامنه کاربرد پژوهش از اهمیت ویژهاست؛ به همین دلیل، وسعت 
در ) 1386( قیوم زاده و صادقیان. دربارة روش تربیتی الگویی پژوهشهایی انجام شده است

دریافتند » نقش الگوگیري از پیامبران و جاودانگرایی در سلامت اجتماعی«پژوهشی تحت عنوان 
سلامت اجتماعی انسان  یامبران بویژه پیامبر اسلام درکه پیروي از اولیاي الهی و الگوگیري از پ

هاي دینی از طریق ارائه الگوهاي مناسب به راهنمایی افراد در برخورد با آموزه. بسیار مؤثر است
افراد با الگوگیري از پیامبر و اولیاي دین در مقابل فشارهاي روانی . مسائل زندگی می پردازد

  .کنندموفقتر عمل می
به بررسی ابعاد » )ص(الگوي تربیتی پیامبر اعظم « در پژوهشی تحت عنوان )1385( روحی

دریافت کسانی که در زندگی خود به دنبال الگویی  پرداخت و) ص(گوناگون زندگی پیامبر اکرم 
این الگو . براي زندگی خود بیابند) ص(توانند الگویی مناسبتر از پیامبر اکرم  مطمئن باشند، نمی

ا براي دستیابی به حیات پاکیزه در رفتارهاي فردي و اجتماعی رهنمون شود و الگوي تواند ما ر می
دهد که به دلیل وجود دو  هم چنین نتایج این پژوهش نشان می. بدیلی به شمار آید تربیتی بی

و دیگري در شریعت و آیین، که آن حضرت از سوي ) ص(ویژگی، یکی در شخص پیامبر اعظم 
توان الگوي مناسب، بلکه بهترین الگوي تربیتی را  ریعت آورده است، میخداوند براي هدایت ش

مهرورزي به ـ  خواهیدر قالبهایی مانند عدالت) ص(مجموعه رفتارهاي پیامبر اعظم . ارائه کرد
کودکان، خانواده و همه مردم، احساس وظیفه نسبت به همگان، توجه به نیازهاي معنوي و مادي 

  .مه رفتارهاي آن حضرت گیرایی و جذابیت بسیاري داشته باشددیگران موجب شده است ه
در پژوهش خود ضمن بررسی روشهاي تربیت اسلام به بیان مطالب و روشهاي ) 1384( حسنی 

در نهج البلاغه پرداخته ) ع( هاي امام علیعلمی و عملی تربیت بر اساس آیات قرآن و دیدگاه
تذکر و یادآوري، محبت و مدارا و           الگوبرداري،تربیتی نظیر روشهاي  وي دریافت. است
آفرینی، عفو، تشویق و تنبیه در راستاي تربیت انسان، نیاز عاطفی و مقتضاي آموزي، بصیرتعبرت

در بررسی محتواي کتابهاي هدیه ) 1391( نژاد و علیزاده زارعیاللهیماشا امینی،. فطري انسانهاست
هاي مهدویت نشان دادند که در این مؤلفهتوجه به  قطع ابتدایی از نظرم) بخوانیم(آسمانی و فارسی 

بیشتر مورد توجه این مسئله هاي مهدویت خیلی کم توجه شده و لازم است مؤلفهدو کتاب به 
  . قرارگیرند

این نیز در بررسی محتواي کتابهاي دین و زندگی دریافتند ) 1390(سبزعلی زاده و شمشیري 
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آموزان با براي آشنا کردن دانشرا کارایی لازم  ،ییو محتوا شکل کمیکتابهاي درسی با 
کتابهاي این  به علاوه. اندندارند و در این زمینه ضعیف عمل کرده اسلامی مهارتهاي اجتماعی

      باآموزان را در حد قابل قبولی توانند دانشهاي موجود نمیدرسی، با نوع و میزان پرسش
شنا کنند و در این زمینه با توجه به کمیت و کیفیت پرسشها ضعیف عمل آهاي اسلامی آموزه
 امینی ،)1379( نیازي جعفري و ،)1386( پژوهشهاي اخلاصی ،علاوه بر این موارد .اندکرده

 به نقش الگوهاي اجتماعی از جمله والدین و معلمان در تعلیم و) 1370( و عباسی مقدم) 1371(
در پژوهشی تحت عنوان نقش الگوها در تربیت، معتقد ) 1370( عباسی مقدم .اندتربیت تأکید کرده

از این رو تمام افراد اعم . گیرد یادگیریهاي انسان از طریق تقلید صورت می  است که قسمت عمده
چنین نتایج این پژوهش نشان داده هم ؛از کودك، جوان، میانسال و بزرگسال با تقلید سروکار دارند

د تا انسانها در هر مرحله شولگوهاي مناسب و شایسته به افراد مستعد و به جامعه ارائه که لازم است ا
و حرکتی مستمر را  ندریهاي صحیح را از طریق مشاهده آنها فرا گبتوانند تربیت ،و سنی که هستند

  .به سوي رشد و تعالی بپیمایند
  آموزان دورهتربیتی دانشدر پژوهشی تحت عنوان شناسایی الگوهاي ) 1379(جعفري و نیازي 

تأثیرپذیري آنان از این الگوها به بررسی شناخت الگوهاي تربیتی چگونگی متوسطه شهر کاشان و 
نتایج این . توانند در انتخاب الگوها مؤثر باشند که میپرداختند آموزان و بررسی اثر متغیرهایی دانش

اند با درجه اهمیت  و مذهبی توانستههاي سیاسی، اجتماعی  ها و شخصیتپژوهش نشان داد گروه
  . آموزان باشندالگوي تربیتی این دانش ،متفاوت
توجه به اهمیت روش تربیتی الگویی در اسلام بویژه  و باپژوهشها توجه به بررسی  نهایت با در

دین و زندگی مقطع دبیرستان بر  کتابهايمقطع نوجوانی، هدف اصلی پژوهش تحلیل محتواي  در
توجه  الات زیر موردؤدر این راستا پاسخگویی به س .اساس روش تربیت الگویی در اسلام بود

 :قرارگرفت

 هاي تربیت الگویی مؤلفهمیزان برخورداري کتاب دین و زندگی سال اول مقطع دبیرستان از ـ  1
 چگونه است؟) دهی، الگوپردازي، الگوزدایی الگو(

هاي تربیت  مؤلفهزندگی سال دوم مقطع دبیرستان از  میزان برخورداري کتاب دین وـ  2
 ؟چگونه است) الگوزدایی الگودهی، الگوپردازي،( الگویی

هاي تربیت  میزان برخورداري کتاب دین و زندگی سال سوم مقطع دبیرستان از مؤلفهـ  3
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 ؟چگونه است) الگوزدایی الگودهی، الگوپردازي،( الگویی
  

  روش پژوهش
توجه به ماهیت و  با. دارد درگروه پژوهشهاي کاربردي قرارکه توصیفی است  ،این پژوهش

معتقدند تحلیل ) 2005( شی یه و شانون. اهداف مورد توجه از روش تحلیل محتوا استفاده شد
تحلیل محتواي جهتدار و تحلیل محتواي تلخیصی انجام  ،محتوا به سه روش تحلیل محتواي عرفی

این نوع تحلیل محتوا به دنبال . در این پژوهش تحلیل محتوا به شیوه تلخیصی انجام گرفت. گیردمی
تمرکز بر  ،در این نوع تحلیل. ها و محتواي خاص و کاربرد آن در متن استکردن واژه کمی

 نقل از کریمی، 1284: 2005شی یه و شانون، (هاست ها و یا محتواي نهفته واژهکشف معانی واژه
ویژه یا  نشریهپژوهشگران استفاده از این نوع تحلیل محتوا را در مطالعاتی که تحلیل یک ). 1386

   ،مطالباین با توجه به ). همان(نظر باشد به کار می برند  محتواي خاصی در کتابهاي درسی مد
با استفاده از نظریه یا پژوهش زیرا مقولات کرد؛ توان تحقیق را از نوع جهتدار قلمداد می

هاي روش تربیتی مؤلفهکه  ،هاي این پژوهشمؤلفه. ستموجود کدگذاري شده اپژوهشهاي 
منظور از . )1جدول (الگودهی، الگوپردازي، الگوزدایی  است از عبارتاست، الگویی در اسلام 

منظور از  . ائمه است الگودهی، ارائه الگوهاي مثبت و حقیقی شامل مربی، والدین، پیامبر و
هاي خیالی و بیان و افسانه فرضی به شکل بیان داستانها الگوپردازي، ارائه الگوهاي تخیلی و

زدایی ویژگیهاي الگوهاي مطلوب است و منظور از الگوزدایی، ارائه الگوهاي منفی و شخصیت
دوري از ظور به مننهی مستقیم  هاي الگوهاي منفی و، علامات و نشانهویژگیهااست و شامل  بیان 

  ).1384نساجی زواره، (است  الگوهاي منفی 
در این زمینه . گرفتها در این پژوهش با استفاده از روش اسنادي صورت  آوري داده جمع
واحدهاي تحلیل بررسی شد و ) دوم و سوم سه سال اول و( دین و زندگی مقطع دبیرستانکتابهاي 

  . بود ئت و بندها در دو بخش متن و قرا ها جملهنیز در 
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 هاي روش تربیتی الگوییتعریف مؤلفه: 1جدول 

 هاي تربیت الگوییمؤلفه هاتوصیف مؤلفه

 ارائه الگوهاي مثبت و حقیقی: الگودهی مربی، والدین، پیامبر  و ائمه: ارائه الگوهاي مختلف

  هاي خیالیبیان داستانها و افسانهـ  1
  مطلوبهاي الگوهاي بیان ویژگیها و نشانهـ  2

 ارائه الگوهاي تخیلی و فرضی: الگو پردازي

  هاي الگوهاي منفیبیان ویژگیها و نشانهـ  1
  نهی مستقیم به منظور دوري از الگوهاي منفیـ  2

 هاي منفیارائه الگوها و شخصیت: الگوزدایی

  
 گروهدر این پژوهش به منظور اعتبارسنجی از دو روش مسیر ممیزي و : سنجی پژوهش اعتبار

، است در روش مسیر ممیزي، پژوهشگر مسیري را که در پژوهش طی کرده. دشپژوهشی استفاده 
ه تا تحلیلهاي دادقرار  سه نفر از متخصصاندر اختیار سپس آنها را کند و  گام ثبت می به گام

گروه پژوهشی، پژوهشگر همواره به مشورت با  گروهدر  .صورت گرفته توسط محقق را تأیید نماید
به نقل از میکات و  1985 ،لینکن و گیوبا( مرحله پرداخت هر در) اعضاي کمیته( پژوهش

  ).1994مورهاوس، 
  
  هاي پژوهشیافته

  : شودها بر اساس سؤالات پژوهش ارائه میدر این قسمت یافته
میزان برخورداري کتاب دین و زندگی سال اول مقطع دبیرستان از : سؤال اول پژوهش

چگونه است؟ تحلیل محتواي کتاب ) دهی، الگوپردازي، الگوزدایی الگو(تربیت الگویی هاي  مؤلفه
 234 واحد مشمول تحلیل و 153سال اول دین و زندگی حاکی بود که به طور کلی کتاب شامل 

از بین واحدهاي مشمول الگوي . شدواحد را شامل می 387واحد غیر مشمول بود که مجموعا 
 89 الگودهی شامل الگودهی از پیامبر، ائمه، مربی و والدین است که مجموع آنهامؤلفه ـ  1: تربیتی

.  بود 2الگودهی از والدین  و 43، الگودهی از ائمه 44 الگودهی از پیامبر مؤلفه بود که از این تعداد
مؤلفه  ـ 2. بخش متن اصلی درس بود مؤلفه در 68مؤلفه در بخش قرائت،  21از این تعداد، 

اي ازي در این کتاب شامل بیان داستان و الگوهاي مطلوب است که در بیان داستان مؤلفهالگوپرد
مؤلفه در متن  12مؤلفه در بخش قرائت و  33مؤلفه بود که  45الگوهاي مطلوب شامل . نداریم
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مؤلفه الگوزدایی در این کتاب شامل الگوهاي منفی و دوري از الگوهاي منفی ـ  3 .اصلی درس بود
مؤلفه که مجموع آنها  2مؤلفه و دوري از الگوهاي منفی شامل  17 الگوهاي منفی شامل است که

  .بخش متن اصلی درس بود مؤلفه در 6 مؤلفه در بخش قرائت و 13مؤلفه بود که از این تعداد،  19
هاي روش تربیتی کتاب دین و زندگی سال دوم تا چه میزان از مؤلفه: سؤال دوم پژوهش

رخوردار است؟  تحلیل محتواي کتاب سال دوم دین و زندگی حاکی بود که به الگویی اسلام ب
 622واحد غیر مشمول بود که مجموعا  490واحد مشمول تحلیل و  132طور کلی کتاب، شامل 

مؤلفه الگودهی شامل  ـ 1از بین واحدهاي مشمول الگوي تربیتی اسلام . شدواحد را شامل می
 مؤلفه بود که از این تعداد 86بی و والدین است که مجموع آنها الگودهی از پیامبر، ائمه، مر

از این . بود 0الگودهی از والدین  ، 0 مربی ، الگودهی از48، الگودهی از ائمه 38 الگودهی از پیامبر
مؤلفه الگوپردازي در  ـ 2. بخش متن اصلی درس بود مؤلفه در 83مؤلفه در بخش قرائت،  3تعداد 

الگوهاي . اي نداریمن داستان و الگوهاي مطلوب است، که در بیان داستان مؤلفهاین کتاب شامل بیا
          .مؤلفه در متن اصلی درس بود 1مؤلفه در بخش قرائت و  22مؤلفه بود که  23مطلوب شامل 

مؤلفه الگوزدایی در این کتاب شامل الگوهاي منفی و دوري از الگوهاي منفی است که ـ  3
 23مؤلفه است که مجموع آنها  5مؤلفه و دوري از الگوهاي منفی شامل  18امل الگوهاي منفی ش

  .بخش متن اصلی درس بود مؤلفه در 11مؤلفه در بخش قرائت و  12مؤلفه بود که از این تعداد، 
هاي روش تربیتی کتاب دین و زندگی سال سوم تا چه میزان از مؤلفه: سؤال سوم پژوهش

  الگویی اسلام برخوردار است؟  
واحد  178ها در این بخش نشان داد که کتاب سال سوم دین و زندگی شامل تحلیل یافته
از بین واحدهاي . شدواحد را شامل می 646واحد غیر مشمول بود که مجموعا  468مشمول تحلیل 

ز پیامبر، ائمه، مربی و والدین است که مؤلفه الگودهی شامل الگودهی اـ  1مشمول الگوي تربیتی 
، الگودهی 59، الگودهی از ائمه 71 الگودهی از پیامبر مؤلفه بود که از این تعداد 136 مجموع آنها

بخش  مؤلفه در 113مؤلفه در بخش قرائت،  23 از این تعداد. بود 6، الگودهی از والدین  0 مربی از
در این کتاب شامل بیان داستان و الگوهاي مطلوب  مؤلفه الگوپردازيـ  2 .متن اصلی درس بود

مؤلفه در  10مؤلفه بود که  19الگوهاي مطلوب شامل . اي نداریماست که در بیان داستان مؤلفه
مؤلفه الگوزدایی در این کتاب شامل الگوهاي  ـ 3. مؤلفه در متن اصلی درس بود 9بخش قرائت و 

مؤلفه و دوري از الگوهاي منفی  14وهاي منفی شامل منفی و دوري از الگوهاي منفی است که الگ
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 19مؤلفه در بخش قرائت و  4مؤلفه بود که از این تعداد،  23مؤلفه بود و مجموع آنها  9شامل 
  .بخش متن اصلی درس بود مؤلفه در

  
  گیرينتیجه

امکاناتی که با توجه به اهمیت تعلیم و تربیت و نقش مهم روشهاي الگویی، پرداختن به ابزار و 
در این زمینه کتابهاي درسی و محتواي آن به . الگوهاي مناسب را معرفی کند، اهمیت بسزایی دارد

در این راستا . به آن بهترین راه تحقق این امر مهم است علت دسترسی همه جانبه و آموزش فراگیر
سال اول، دوم و سوم این پژوهش سعی شد کتابهاي  دین و زندگی  در گونه که  قبلا بیان شدهمان

الگوي دهی، الگو پردازي (هاي روش تربیتی الگویی  دوره دبیرستان از حیث برخورداري از مؤلفه
هاي پژوهش و بر  تحلیل و بررسی شود؛ بدین منظور و در پی پاسخگویی به پرسش) و الگوزدایی

الگودهی از پیامبر و  جمله اینکه در سه کتاب منتخب مؤلفه اساس تحلیلها نتایجی به دست آمد؛ از
تربیتی کشور که برگرفته از  با توجه به فضاي تعلیم و. ائمه داراي بیشترین فراوانی بوده است

هاي اسلامی است و در دستورهاي اسلامی ما تأکیدات زیادي بر الگوگیري از شخصیت آموزه
کامل و در بردارنده تمام ، )ص(راه و رسم پیامبر اکرم. این نتیجه قابل انتظار است شده،) ص(پیامبر

دو جهان را به دست  توانند سعادت هرویژگیهاي مثبت است که مسلمانان با الگوگیري از آن می
 ؛اي دینی است، زمینه پذیرش این الگوها بیشتر است چنین به علت اینکه کشور ما جامعههم. آورند

هاي قرانی و  وان گفت در معرفی اسوهتچرا که این الگوها با باور افراد سنخیت دارد؛ به عبارتی می
اولیاي الهی از تمام مسیرها و امکانات جامعه باید بهره جست تا پیامهاي دینی و الهی عمیقتر و 

داد که پیروي از اولیاي  نشان )1386(پژوهش قیوم زاده و صادقیان  .سریعتر به متربیان منتقل شود
نتایج . لام در سلامت اجتماعی انسان بسیار مؤثر استپیامبر اسبویژه الهی و الگوگیري از پیامبران 

که به دلیل دو ویژگی، که یکی در شخص پیامبر و دیگري  حاکی بود نیز) 1385( پژوهش روحی
توان پیامبر را می ،در شریعت و آیینی که آن حضرت از سوي خداوند براي هدایت آورده است

هاي بزرگ در  دیث و آیات قرآنی وجود سرمشقدیدگاه احا از. بهترین الگوي تربیتی معرفی کرد
مؤثري براي تربیت آنها بوده است؛ به همین دلیل پیامبر و پیشوایان معصوم،   زندگی انسان وسیله

دادند؛ یعنی سخن و عمل و سکوتشان همه  مهمترین شاخصهاي هدایت را با عمل خود نشان می
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هاي مناسب  اسلام از طریق ارائه کردن الگو .ها سرمشق هستند حجت و راهنما است و در همه زمینه
قرآن در این زمینه به معرفی .  شودبه افراد باعث هدایت و راهنمایی در برخورد با مسائل زندگی می

خداوند انسان را آفریده است؛ لذا براي انسانها الگوهایی فرستاده و . پیامبران و امامان پرداخته است
زاده و صادقیان،  قیوم(کند که از این الگوها پیروي کنند  ویق میتعیین کرده است و افراد را تش

ترین روشهاي تربیت، تربیت با بر این اساس از آنجا که یکی از کاربردیترین و عملی). 1386
هایی همچون پیامبر اسلام و ائمه اطهار  هاي عملی و الگویی بویژه الگوگیري از شخصیت نمونه

    لذا  ؛ابهاي دین و زندگی از این حیث بویژه الگودهی غنی باشداست، قابل انتظار است که کت
توان گفت انتخاب فرستادگان خدا در میان انسانها به این دلیل است که آنان سرمشق عملی امت می

گیرد از  دیدگاه روانشناسی قابل تأمل است که بخش مهمی از آنچه فرد یاد می چنین ازهم. باشند
به گفته آلبرت بندورا، یکی از نظریه پردازان یادگیري اجتماعی، . برداري  است الگوطریق تقلید یا 

از آنجا که . آیدهاي رفتار سرمشق یا الگو به دست می یادگیري انسان از راه مشاهده پیامد نوعاً
توان نتیجه گرفت که  گیرد، می برداري قرار می هاي گوناگون الگوانسان پیوسته در معرض تجربه

آید برداري به وجود می کند از طریق الگو الب اصول و قواعدي که رفتار انسان را هدایت میغ
انسان به این دلیل که در همه عمر با امور محسوس سروکار ). 449: 1374هرگنهان و همکاران، (

 بهترین مفاهیم و رساترین اندیشه، زمانی که. دارد، بیش از هر چیز تحت تأثیر روشهاي عینی است
این سخن، که غایت تربیت . شودشود، کاملا ادراك و تصدیق میاي عینی ارائه می در قالب نمونه

شود مگر اینکه تحقق آن در نمونه  اتصاف به اسماي حسناي الهی و صفات ربوبی است، درك نمی
تواند راه تربیت را طی کند و به مقصد آن برسد؛  عینی مشاهده شود و متربی دریابد که می

یابدکه همه نشانه اهمیت تقلید در یادگیري انسان است  طور که در نمونه ملموس آن را می نهما
  ).1384 زواره، نساجی(

 )322با ( ها در بخش متن اصلی درساز دیگر نتایج اینکه بین سه کتاب یاد شده، بیشتر مؤلفه
این نتیجه با توجه به  .مؤلفه مشاهده شد )141( مؤلفه بوده است و در بخش قرائت به میزان کمتري

ها این از دیگر یافته. زبان فارسی تنظیم شده و بخش اصلی درس است، قابل تبیین است اینکه متن با
واحد مشمول از ) 178(بین سه کتاب مورد پژوهش کتاب دین و زندگی سال سوم با  بود که از

کتاب دین و زندگی سال اول روش تربیت الگویی برخوردار بوده است و بعد از آن   بیشترین مؤلفه
کتاب . هاي روش تربیت الگویی در آن مشاهده شد واحد مشمول به طور متوسط مؤلفه) 153(با 
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ها در توجه به مؤلفه. بود واحد مشمول از کمترین مؤلفه برخوردار) 132(دین و زندگی سال دوم با 
انتزاعی در آنان  گیري تفکره شکلآموزان بویژتوجه به افزایش رشد شناختی دانش سالهاي بالاتر با

  .شودمذهبی تبیین می چنین توجه به مسائل فلسفی وو هم
. ندارد هاي مورد بررسی در سه کتاب مشاهده شد مؤلفه بیان داستان وجودچنین بین مؤلفههم

رفتار و صفات قهرمانان داستان وجود  هاي مطلوبی که در در صورتی که جذابیت داستان و پیامد
پردازي، و حرکات خود را با قهرمان داستان هماهنگ و  شود متربی از آنان الگو دارد، موجب می

این امر لزوم پرداختن به داستانهاي کوتاه و آموزنده را در . تنظیم، و از همان الگو پیروي کند
س براسا. سازدکتابهاي درسی و بحث و بررسی در مورد  ویژگیهاي شخصی داستانها دوچندان می

چه تقویت جانشینی و چه تنبیه جانشینی که  ،هاي مستقیم و جانشینینظریه اجتماعی بندورا، تجربه
بنابراین کودك . شود در یادگیري رفتار جدید نقش بسزایی دارداز طریق مشاهده الگوها ایجاد می

مل مثبت هاي داستان و مشاهده دریافت تقویت در برابر ع با همانندسازي و الگوگیري از شخصیت
آورد که پیامدهاي مثبتی در هایی به دست می و دریافت تقویت منفی در برابر عمل نادرست، تجربه

تمامی داستانهاي . درك جهان و خویشتن است  داستان وسیله). 167: 1389سیف، ( زندگی دارد
کردهاي اصلی یکی از ویژگیها و کار. ها و نیازهاي افراد در مراحل رشد ارتباط دارد بشر به دغدغه

خوانند تا لذت خواندن را  برند؛ به عبارتی متربیان می داستان این است که متربیان از آن لذت می
. اثر در کشاکش حوادث داستان، دنیاي جدیدي را کشف کنندهر هاي تجربه، و همراه با شخصیت

در نتیجه . ودش می  در نهایت همین تجربه، خود موجب ایجاد تحولهاي فکري و تربیتی در آنها
 .پرداختن به این مؤلفه در کتابها لازم و ضروري است

. نقش الگودهی از والدین و مربی کمتر مورد توجه قرارگرفته است تحلیل سه کتاب نشان داد
ترین عنصر گیرد و خانواده مهم با توجه به اینکه شالوده اصلی شخصیت فرد در خانواده شکل می

چرا که فرد به علت حضور همیشه و دائم والدین با آنها همانند  تربیتی در نظام آموزشی است؛
کند و دوست دارد  کند و در زمان تقلید از والدین خود احساس ایمنی و امنیت می سازي، می

، الگودهی از نقش والدین )1373 مفیدي،(حمایت قرار گیرد  درست مانند آنها باشد تا مورد
هاي نی اهمیت بیشتري دارد که والدین در راستاي آموزهاین مسئله زما اهمیت بسزایی دارد و

با . چنین الگودهی از مربی در زمینۀ آموزش بسیار مهم استهم. اسلامی عمل کنند و الگو شوند
توجه به اینکه اهمیت یادگیري از طریق تقلید و الگوگیري از مربی، حساسیت خاصی دارد؛ چرا که 
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 1394زمستان ، 29 ، دوره جدید، شماره23سال   پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی/  132

آموزان انتقال و آموزش دهد به تواند مؤثرتر به دانش ربیتی را میمربی با کردار و رفتار خود اصول ت
د که قادر به ایفاي نقشی همانند او با نگیرآموزان از رفتار معلم چنان الگو میطوري که دانش

  ).151: 1373 مفیدي،(شوند  دیگران می
هاي دین و شود روش تربیت الگویی در کتابمجموع با توجه به نتایج پژوهش پیشنهاد می در

چنین از آنجا که این پژوهش بر مبناي هم. گیرد زندگی مقطع راهنمایی و ابتدایی مورد بررسی قرار 
شود کتابهاي درسی بر اساس  هاي روش تربیتی الگویی اسلام صورت گرفته است پیشنهاد می مؤلفه

اربردي نیز پیشنهاد در زمینه ک. سایر روشهاي تربیتی اسلامی نیز مورد بررسی و تحلیل قرار گیرد
هاي بررسی شده در این گیري از مؤلفه شود مربیان و متخصصان در زمینه تعلیم و تربیت با بهرهمی

چنین هم. گیرند پژوهش و کسب آمادگی بیشتر در این زمینه در جهت بهبود روشهاي تربیتی بهره
توان نکات مهم و ارزشمندي  میاست،   هایی که در این پژوهش مطرح شده گیري از مؤلفه با بهره

هاي آموزشی به مربیان و والدین انتقال داد و آنها را از  در مورد روشهاي تربیتی در گارکاه
توجه به نوع پژوهش  قابل ذکر است با .هاي مختلف به منظور پرورش فرزندانشان آگاه کرد الگو

  . نداشت ي پژوهش وجودبجز کم بودن پژوهشهاي پیشین در این ارتباط محدودیت خاصی برا
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