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 چکیده

هدف پژوهش، مقایسه تطبیقی هدف، محتوا و روش تربیت اخلاقی در فرایند تعلیم و 

این سؤالات بوده است: به تربیت از دیدگاه ابن سینا و هربارت است. پژوهش به دنبال پاسخ 

تفاوتها و ید ابن سینا و هربارت کدام است؟ تفاوتها و شباهتهای اهداف تربیت اخلاقی از د

ربیت اخلاقی از دید ابن سینا و هربارت کدام است؟ تفاوتها و شباهتهای شباهتهای محتوای ت

روشهای تربیت اخلاقی ابن سینا و هربارت کدام است؟ برای رسیدن به پاسخ پرسشها و برای 

ها نشان تجزیه و تحلیل اطلاعات از روش توصیفی )تحلیلی، اسنادی( استفاده شده است. یافته

توان کنند. در عین حال میهدف اخلاقی آموزش و پرورش تاکید میداد که هر دو اندیشمند بر 

گفت هربارت، تربیت اخلاقی مبتنی بر علم روانشناسی و ابن سینا به اخلاق با رویکردی 

های دینی با مضمونهای اسلامی  معتقد است. در محتوای تربیتی ابن سینا تأکید بر آموزه

ر علائق فراگیران تأکید دارد. در روشهای تربیتی ابن اخلاقی است و هربارت بر محتوای مبتنی ب

سینا تأکید بر روشهای تلقین، بحث و گفتگو است و هربارت بر روش خاص علمی مبتنی بر 

 اصول روانشناختی تأکید دارد.

  .ابن سینا، تربیت اخلاقی، هربارت :هاواژهکلید
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 مقدمه
نقش مهم  نیا رود و یبه شمار م تیترب و میتعل و تیمسائل بشر نیاز مهمتر تیترب اخلاق و

تواند انسان  یم حیصح تیترب چرا که اخلاق و ؛ستین دهیپوش یانسان عاقل چیه بر یدر زندگ تیترب

تلاش روز افزون بشر در دورانهاي مختلف و (. 5: 1931)رمضانی دانا، برساند یاعل را به اوج

همان  ایو  یاز نمونه انسان متعال یبه نسخه عال یابیبا هدف دست تیو ترب میهاي تعل وهیکاربست ش

  رشد بوده است.

 تیترب و میتعلبه عنوان یکی از مربیان و فیلسوفان فرهیخته در عرصه تفکر نوین بشري،  کانت

به  انیمرب و ایشود اول یکه سبب م دانست میانسان  رب یمسائل مبتن نیدشوارتر و نیبزرگتررا  

انسان از  یزندگد. از نظر کانت اخلاق در تربیت، جایگاه رفیعی دارد. از کنار مسائل بگذرن یآسان

. استی همزاد آدم ت،یگفت اخلاق و ترب توان یبوده که م ختهیدرآم تیآغاز، چنان با اخلاق و ترب

ـ  یخطا، معرفت نیاست. ا طانیآدم و حوا از دمدمه ش دنینگز يحاصل دور ،یآدم يخطا نینخست

داشت.  یتیتربـ  یاخلاق رنگیرنگ و پ يرو به هر زیچالش فرزندان آدم ن نی. نخستبود یاخلاق

 (. 39: 1931، 1)کانت شدند ختهیمردم برانگ یاخلاق تیو ترب خلاقا پرورش  يبرا یجملگ امبرانیپ

 یاخلاق تیکانت، عصر خود را دوران فرهنگ و تمدن خواند و افزود که ما هنوز به عصر ترب

 ی،اخلاق تیدرباره ترب ستمیاز قرن ب شیدر غرب تا پ(. به غیر از کانت 39: 1931کانت، ) میا دهینرس

 تیبه ترب یشناس و جامعه یناسقرن با رشد روانش نیا لیاما از اوا؛ نشد ی موثريعلم مطالعه و کار

نهاد و  یرو به فزون ستمیب در قرن یاخلاق تیتوجه به ترب. شد از گذشته توجه شیب یاخلاق

  پرداختند. يپرداز هیبه نظر یاخلاق تیصاحبنظران درباره ترب

اشاره کرد.  2توان به هربارت اند میاز جمله دیگر اندیشمندانی که به اخلاق توجه کرده

 آموزش و پرورش است. یروش علم انگذارانیاز بن نیچننو و هم یروانشناس شروانیاز پهربارت 

با کار  برخوردار است. ياریبس تیو آموزش و پرورش از اهم یکار هربارت در قلمرو روانشناس

 9ییوید .ابدی یم یعلم يا د و جنبهشویاستوار م یروانشناس ادیاوست که آموزش و پرورش بر بن

ه و بدون نقشه ب یاتفاق يرا از صورت امر تیو ترب میبود که تعل یکس نیمعتقد است، هربارت اول

 

1 - Immanuel Kant  

2 - Johann Friedrich Herbart 

3 - John Dewey 



 3/ سینا و هربارت تعلیم و تربیت اخلاقی از دیدگاه ابن

 

 

 

دهی نظام تربیتی مبتنی بر  (. هربارت سعی در شکل191: 1931 ،1د )اولیچصورت منظم در آور

 اخلاق داشت؛ هر چند هربارت تعبیر خاصی از توجه به اخلاق در تربیت داشته است.

و  تیترب. در فرایند اندپرداخته آن به اخلاق توجه کرده و به ربازیاز د نیز اسلامجهان در 

 است که یاز مسائل مهم یک، اخلاق یروشها اهداف، اصول، مبانی ومهمترین مسائل آن مانند 

 همواره مورد توجه اندیشمندان اسلامی بوده است. 

رد. ابن سینا یکی از اندیشمندان و فیلسوفان توان به ابن سینا اشاره کاز جمله این اندیشمندان می

گسترده و  یاو بس تیفعال دامنهاي دارد.  هاي تربیتی قابل ملاحظه نامدار مسلمانی است که اندیشه

 (.112:  1931 زاده، بیو همکاران به نقل از نق یلی)خل است شتریمسلمان ب لسوفانیاز همه ف رشیتأث

توان ه است و از این دیدگاه میختیدرآم یاسلام يرا با چارچوبها ییارسطو يهادگاهیاو د

اخلاق در اندیشه ابن سینا نیز جایگاه رفیع و  .کردارائه  یاسلام ی مبتنی بر اندیشهتیترب اي هینظر

ممتازي به خود اختصاص داده است که در دستور و شعائر دینی ریشه دارد و تعریف انسان بر 

 سینا در شناسی اسلامی است؛ با این اوصاف خودشناسی ابن باط با نظام هستیشناخت مبتنی و در ارت

انسان  ، رسیدنکودك یتوجه به خودشناسسینا  ابن" اي دارد. گیري نظام تربیتی نقش برجسته شکل

 (.  9: 1931)رمضانی دانا،  "دهد یقرار م تیهدف ترب را یاله دانیسعادت جاو و ويیبه کمال دن

دو از اندیشمندانی هستند که در زمینه اهداف،  این مطالب، ابن سینا و هربارت هربا عنایت به 

اند که از دو خاستگاه محتوا و روشهاي تعلیم و تربیت، نظریات جامع و تأثیرگذاري ارائه کرده

گیري نظام تربیتی با تأکید بر یک مفهوم یعنی تربیت اخلاقی تأثیرگذار در شکل متفاوت ولی

کشور،  یآنها براي نظام آموزش میو تفه درك و آنان یتیترب هاي شهیاندخاص بوده است. فهم 

  گذار باشد.ریتأث اریبس تواند یم تیمندان به حوزه ترب جامعه معلمان و علاقه

 نظر و صاحب شمندیدو اند اتیآرا و نظر یدارد ابتدا  به بررس یسع بر این اساس، این پژوهش

به عنوان  سینا ابن یعنی ،به صورت عام و تربیت اخلاقی به صورت خاص تیو ترب میتعل نهیدر زم

که هر دو در  بپردازد یغرب روانشناسو  شمندیبه عنوان اند هربارتمسلمان و  لسوفیو ف شمندیاند

پی نظام دادن به نظام تربیتی برگرفته از دو خاستگاه متفاوت، و در عین حال با تعریفی خاص از 

 یابیبه ارز «يا سهیو مقا یقیتطب»بر اساس روش بنابراین، این پژوهش  .تربیت و تربیت اخلاقی است

لذا به پردازد؛  اخلاقی میو تربیت   تیو ترب میتعل نهیدو متفکر در زم نیوجوه اشتراك و تفاوت ا
 

1 - Olic 
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الزامات آن با  تربیت اخلاقی و و تیو ترب میبه تعل شمندیدو اند نیا شود کهاین مسئله پرداخته می

 . ستیآنها چ دگاهیاز د یتیربت نظام تیو غا کنند ینگاه م یدگاهیچه د

 

 روش پژوهش
طوري که ابتدا با استفاده  بهتحلیلی است ـ ی فیتوصی، و روش آن فیکاز نوع پژوهشهاي  قیتحق

ها و آوري داده گیري هدفمند به جمعه صورت نمونهب و... تیاعم از کتاب، مقاله، سا یمنابع علم از

ـ  هاي این دو اندیشمند اقدام، و سپس با نگاهی تحلیلیاطلاعات لازم براي توصیف دیدگاه

مورد مطالعه پرداخته شده است. هاي اندیشمندان هاي تربیتی دیدگاه استنباطی به تبیین دلالت

  1يجرج برد يشنهادیپژوهش از روش پ یقیتطب کردیبا توجه به رو ياسناد يمحتوا لیتحل چنین هم

 کند:یم شنهادیپ چهار مرحله را یقیمطالعات تطب انیجر . او دراست استفاده شده

مورد  یتیترب يها دهیپد فیبه توص دیدهنده با پژوهش ي: به اعتقاد برد2فیتوص مرحلهـ  1

 بپردازد. قیتحق

در این مرحله تلاش شد تا اطلاعات  اطلاعات است. یمرحله شامل وارس نی: ا9ریتفس مرحلهـ  2

 اي صحیح مورد بررسی و تفسیر قرار گیرد.گونه به

 ست،شده ا یبررس هیکه در مراحل اول یمرحله اطلاعات نیا ی: ط1يهمجوار مرحلهـ  9

اي گونه بهدر این مرحله نیز تلاش شد تا اطلاعات  .ردیگیدرکنار هم قرار مشود و یم يبند طبقه

 بندي شود که راه مقایسه وجوه تشابه و تفاوت آراي دو اندیشمند هموار شود.طبقه

 يدر مرحله همجوار بویژهکه در مرحله قبل، ، (قی)مسئله تحق مرحله نیا : در5سهیمقا مرحلهـ  1

(. در این مرحله 39: 1932 شود )آقازاده،یم لیو تحل سهیو مورد مقا صیاز آن گذشته است، تلخ

وجوه تشابه و کوشش شد آراي تربیتی ابن سینا و هربارت با جزئیات و به صورت دقیق براساس 

 ، مورد بررسی و مقایسه قرار گیرد.شمندیدو اند نیا يتفاوت آرا

 

 

1 - George Bardy 

2 - Description 

3 - Interpretation 

4 - Juxtaposition 

5 - Comparison 



 1/ سینا و هربارت تعلیم و تربیت اخلاقی از دیدگاه ابن

 

 

 

 های پژوهشیافته
 ابن سیناتعلیم و تربیت اخلاقی از دیدگاه 

آن براي فرزندان  بیش از شاید و براي خود فرد تربیت است که هر تربیت اخلاقی بعدي از

این نوع تربیت  روشی است که این مهم را فراهم سازد. هرکس جویاي طریق و و طلبد می خود

 فضایل اخلاقی، به مکان خاص محدود کرد. توان آن را نمی و ناخواسته جریان دارد یا خواسته و

براي دیگران بخواهد  خیر را رسیدن خیر است به شخص و این ممکن نیست مگر اینکه انسان ابتدا

یا  ()عقل نظري .و عملی (1)(. به نظر ابن سینا انسان دو جنبه دارد: نظري13: 1991 )میرزامحمدي،

ي مبدأ شود. )عقل عملی( برخلاف عقل نظرمبدأ دریافت است و از عالم  بالا منتقل می هقوه عالم

فعل و مصدر فعلهاي گوناگون، و در بدن و در زندگی انسانها داراي تأثیراتی است؛ پس عقل 

عملی در تشخیص موارد لزوم عمل که انجام دادن آن براي انسانها حتمی است، ناچار از عقل 

ه کند؛ مثلا از مقدمطلبد و تکالیف خود را با ملاحظه به مقدمه کلی معین مینظري استمداد می

عمل نیکویی، شایسته  کلی بدیهی یا مشهوره یا تجربی به وسیله عقل نظري یعنی )انجام دادن هر

کند که راستگویی عملی شایسته است؛ سپس عقل است( از طریق عقل نظري چنین استفاده می

گوید: این عمل عملی در موارد تشخیص لزوم عمل در موارد جزئی به کمک عقل نظري می

گیرد که و عملی که چنین باشد، انجام دادن آن لازم است و از این قیاس نتیجه میراستگویی است 

شمارد در صورتی که اگر سرپیچی و مخالفت نسبت به آن روا نیست و انجام دادن آن را لازم می

ماند  و در اثر عدم تشخیص واجب  می این مقدمات به کمک عقل نظري نبود، عقل عملی ازکار وا

بود. به نظر ابن سینا  از نظر عقل عملی مخالفت آن مانعی نداشت و ملزوم به آن نمیاز غیر واجب 

آید و استنباط صناعات کار او است، هرگه که وي آن پدید می عقل عملی این است که اخلاق از

(. در نظر 211 و 215: 1931سینا،  غضب را از وي اخلاق بد آید )ابن قوت، شهوت و قاهر باشد، هر

خلیفه خدا در زمین  رسد که تخلق به اخلاق الهی وشناختی می ا انسان تا آنجا به رشدابن سین

وي ابتدا تأدیب یعنی  شود.کند( میشود و وحی و الهام را دریافت می)صاحب عقل قدسی می

 پردازد.تربیت اخلاقی می کند و بعدا به تعلیم وکنترل نفس از هوا و هوس یا پاکسازي نفس می

 ادعا برخی که جایی تا دارد اندیشه والایی اسلامی اندیشه حوزه در تربیت و تعلیم درباره سینا ابن

 است. کرده نظر اظهار تربیت و تعلیم که درباره است مسلمان دانشمند اولین او که اند کرده
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 کتابی آن اصول و تربیت و تعلیم درباره و داشته جامع تربیت نگرشی و تعلیم به نسبت سینا ابن

(. ماهیت تعلیم 112: 1932است )خلیلی و دیگران،  کرده تألیف "تدابیرالمنازل"نام  به مخصوص

 کودك، سلامت رشد جهت در شده محاسبه فعالیت و ریزيبرنامه سینا، و تربیت از نظر ابن

الهی است  جاویدان و سعادت دنیوي کمال به انسان رسیدن براي اجتماعی شئون تدبیر و خانواده

فضایل  کسب و روي میانه و اعتدال کسب سینا، ابن اخلاقی تربیت (. هدف111: 1991)کاردان، 

 نظر مد باید همه کارها در که است فضیلتی و خیر اخلاق، که است معتقد وي است. اخلاقی

داند؛  می آخرت و دنیا در او و سعادت کمال کننده تضمین جامعه در را فرد اخلاقی تربیت او باشد.

 جدایی طور سینا به ابن مورد نظر اسلامی پرورش و آموزش فلسفه در تربیت و تعلیم ترتیب، بدین

 عنوان به علم و پرورش و به آموزش اخلاقی تعهد بدون و است مرتبط اخلاقی خیر با ناپذیري

 اخلاقی(. او تربیت 111: 1991شود )زیبا کلام مفرد، نگریسته می خطرناك و مسئولانه غیر ابزاري

 داند که عفیف و داراي اراده قوي باشند؛ فضیلت را دوست بدارندرا بار آوردن مردان و زنانی می

 (.92: 1991و در کارها و رفتارشان رضایت خدا را در نظر بگیرند )شریعتمداري، 

 که است عقیده این این دلالت .زندمی پیوند عقلی آموزش به را اخلاق آموزش سینا، ابن

آموزیم، مانند نقش روي سنگ باشد. آنچه ما در کودکی می خوب تصادفاً تواندنمی کس هیچ

سنگ  نیک، عادات هاي پرورش ذهنی و عقلی است. بنابراین،ها پایهماند و همین آموختهباقی می

(. از نظر او، مهمترین نوع 115و111: 1931است )خلیلی و دیگران،  تربیت و تعلیم بناي اول

ش، آموزش عقلی است که در حقیقت پرورش ذهن انسان است. ابن سینا تعلیم و آموزش و پرور

 (. 111: 1999دانست )زیبا کلام مفرد: تربیت را رشد عقل و راهی براي رسیدن به خدا می

عملی برخوردار است که  عقل و نظري عقل از مطابق با نظریه ابن سینا در باب عقل، انسان

 اساساً پرورش ذهن .برساند کمال به و بخشد تعادل کند؛ تقویت وردم حسب بر را آنها باید قواي

 هم و است دخیل نظري هم عقل شخصیت، پرورش در که حالی در است نظري مربوط عقل به

 نظري عقل است و خیال و وهم جمله از حیوانی و نباتی تمام قواي شامل عملی عقل عملی. عقل

 در بر را مستفاد عقل یا قدسی عقل نهایت در و بالفعل عقل بالملکه، عقل عقل هیولانی، مراتب

 از نور افاضه از طریق عقل بالقوگیهاي رساندن فعلیت به مستلزم علم فراگیري فرایند گیرد.می

 شده، دانسته یکی ملکوتی با جواهر و است متمایز عقول دیگر از که عقل، است این فعال عقل

 درون در عقول مراتب سلسله توسط انسان عقل اشراقو  است معرفت جوینده حقیقی معلم همان
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 معرفت همان که آن، اعلاي مرتبه که معرفتی است؛ مستور و معرفت نهفته کسب روند کل

: 1931سینا،  رسد )ابنمی فرو فعال عقل از ايواسطه هیچ بی است، الحدسیه( )المعرفه شهودي

 و هنر انواع دانست؛ مانندمی رفتار کردن هماهنگ و تنظیم عقل عملی را سینا، وظیفه (. ابن191

 .کل در اخلاق

 اهداف تعلیم و تربیت اخلاقی از نظر ابن سینا

به طور کلی، هدف تعلیم و تربیت از نظر ابن سینا شامل ایمان، اخلاق نیکو، تندرستی، سواد، 

 (. 2: 1991هنر و آماده شدن براي پیشه است )بلاغت، 

 داند و بر اهمیت آن تأکید دارد. نخستیناخلاقی را اصلاح نفس میابن سینا اولین هدف تربیت 

 در باید اول نفس خود اوست؛ یعنی سیاست کند، آغاز آن را انسان است سزاوار که سیاستی

 را خویشتن ببرد و کار به کوشش و کار در آن را تدبیرش و سیاست بکوشد؛ خود نفس اصلاح

 به آنها میان در و او به نسبت چیزها محترمترین و نزدیکترینآدمی  نفس چه. کند نیکو و صالح

 ترین(. ابن سینا مهمترین و اصلی119: 1931سینا،  تر است )ابنتوجه سزاوارتر و شایسته و عنایت

 بالاترین داند. از نظر او، سعادت هدف تعلیم و تربیت را رسیدن فرد و جامعه به سعادت و کمال می

نیز بالاترین هدایتها است.  سعادت راه به هدایت و است آن کسب دنبال به انسان که است چیزي

 توانمی (.  بنابراین119: 1931است )اعرافی و دیگران،  الهی قرب واقعی، سعادت دیگر سویی از

هدف نهایی تربیت اخلاقی )سعادت نهایی( از نظر ابن سینا تلقی کرد. به عقیده شیخ  را الهی قرب

شود و مسلم است آنچه حقیقی ذاتا مطلوب است و به دلیل خودش گزینش میالرئیس، سعادت 

شود، برتر از امري است که دیگر هم به سبب آن مطلوب واقع می يمطلوب بالذات است و کارها

شود. سعادت بزرگ در نزدیکی به حق اول است که مطلوبهاي  طلب می به دلیل چیزهاي دیگر

 کماي الهی میل و رغبتشان براي نیل به این سعادت،  بیش ازدیگر در برابرآن ناچیز است و ح

عملی  قوه علمی و دستیابی به کمال در دو»رسیدن به سعادت جسم است. وي راه کسب سعادت را 

کند که همه براي تحصیل سعادت حقیقی بکوشند )خلیلی و همکاران، و توصیه می «داند می

براي تحصیل سعادت این است که انسان به تکمیل قوه  هاي پیشنهادي ابن سینا(. یکی از راه1931

(. 12ـ  152: 2ق، ج  1121سینا،  )عقل نظري( و قوه عملی آن )عقل عملی( بپردازد )ابن نظري نفس

قواي است که انسان، واجد جمیع قواي نفس نباتی و حیوانی است و علاوه برآن،  این باور وي بر

کند و به دلیل داشتن این قوه و آن معقولات را ادراك می انسان وجود دارد که به مدد دردیگري 
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شود. این قوه متمایز کننده نفس نیز نبود آن در حیوانات، انسان از دیگر حیوانات تمیز داده می

(. ابن سینا براي عقل ارزش بسیاري قائل 12ـ  153: 2ق، ج 1121سینا،  ابنشود )ناطقه نامیده می

گیرد. لازم است در سان عامل تمیز دهنده از دیگر حیوانات در نظر میاست؛ وجود عقل را براي ان

هاي تربیتی قرارگیرد و به عنوان تربیت فراگیران، تکمیل و رشد این قوه در سرلوحه برنامه تعلیم و

 یک اصل تربیتی در نظرگرفته شود.

 محتوا و مواد آموزشی تربیت اخلاقی از نظر ابن سینا

تعلیم و تربیت به مرحله رشد کودك توجه کرده و براي هرکدام از مراحل، سینا در زمینه  ابن

توان بر اساس آراي او این اصل را ارائه کرد که اي ویژه در نظر گرفته است؛ بدین ترتیب، میبرنامه

  (. برنامه295: 1931ریزي آموزشی و تربیتی باید بر اساس مراحل رشد صورت گیرد )اعرافی، برنامه

الله و علم  توسط بوعلی سینا ارائه شده، شامل قرآن، شعر، دینداري، مجاهدت فی سبیل درسی که

 آماده  یادگیري و آموخت خوب را گفتن سخن کودك (. وقتی11: 1932اخلاق است )ریاضی، 

 آنچه شعر، و ادب از و آموخت او به را زبان قواعد و دین اصول و قرآن باید ابتدا شد،

 15 :1931سینا،  بیاموزد )ابن هنري و حرفه سپس و داد تعلیم او به دارد خوب اخلاقی مضمونهاي

 بسیار تأکید ورزش بر و است گفته سخن جوانان نیز ورزش و موسیقی آموزش (. ابن سینا از13ـ 

: 1995است )بادکوبه هزاوه،  دانسته دارو مصرف از نیازي بی و بدن موجب سلامت را آن و دارد

جسمانی و موسیقی، موردي براي رشد کودك و پیشرفت فیزیکی و بدنی و  (. جدا از ورزشهاي1

حرکتی در نظر گرفته است به طوري که او باید عادات ذهنی و اخلاقی را کسب کند و دیگر 

موارد را براي تصفیه احساسات خود و ارتقاي عواطف به کار گیرد. او نقش ورزش را در آموزش 

دهد که هر یک از اینها  دگی کودك به ما نشان، و توضیح میو جاي مهم و ضروري آن را در زن

داراي جاي مناسب و ضرورت مناسب خود در زندگی کودك و نوجوان است. بنابراین ورزش و 

(. در 19: 1932موسیقی مهمترین اجزاي روش در مرحله کودکان زیر شش سال است )ریاضی، 

حفظ آن است. وقتی مفصل بچه سخت، زبانش  مرحله ابتدایی اجزاي مطالعه در این مرحله قرآن و

گویا و گوشش براي شنیدن آماده و خود براي فراگیري مهیا شد، باید به او قرآن یاد داد. یادگیري 

خواندن و نوشتن، کسب و یادگیري چهار چوب دین و مطالعه بعضی از متون شعر عربی نیز در این 

هاي دین را به الفبا را برایش تصویرکرد و نشانهگیرد. در این مرحله باید حروف مرحله صورت می

او آموزش داد. در فرایند فراگیري باید از عبارات کوتاه آغاز کرد و سپس مطالب بلندتري به او 
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شود. عبارات آموخت؛ زیرا عبارات کوتاه به آسانی فرا گرفته، و حفظ آن براي کودك ممکن می

(. آموزش در 3: 1933سینا،  )ابوعلی ه آسانی میسر استشود و تحمل آن بکوتاه زود یاد گرفته می

شود که بسته به تمایل و سلیقه او  آموزي، آموزش طبق شغل آینده شاگرد مشخص میمرحله حرفه

وقتی فراگیري قرآن و حفظ مبانی زبان را در آن زمان به »گوید:   انتخاب شده است. ابوعلی سینا می

اي براي او مناسب است و او به آن علاقه  این باشد که چه حرفهپایان رساند، شخص باید به دنبال 

 (.11: 1932)گروه نویسندگان زبان انگلیسی،  « دارد و باید در آن مسیر هدایت شود

 سینا مراحل تعلیم و تربیت از نظر ابن

حال  نفس پیوسته در و که اخلاق، کیفیتی است که به نفس آدمی مربوط است از آنجا

یابد؛ به این ترتیب تکامل اخلاقی ناشی از تغییرات اخلاقی هم طی زمان تحقق می دگرگونی است،

توان آنها را مراحل تکامل اخلاقی آید و میحالتی است که براي همه انسانهاي معمولی به دست می

سه گونه نفس اماره، لوامه و مطمئنه تشکیل شده  نامید. بنابر نفس شناسی قرآن، نفس آدمی از

آید و هر نقشی که بیشتر صورت پذیرد، این حالتها در می س آدمی، هر زمان به یکی ازاست. نف

(. متناسب با 539: 1931رودکه از حالت گذرا به صورت وضعیت استوار در آید )مطهري، می

ترین سطح اخلاقی شود. زمانی که فرد در پایینمراتب سه گانه نفس، سه اخلاق متفاوت ناشی می

واقع تحت حاکمیت نفس اماره است و هنگامی که به بالاترین درجه رشد و کمال  قرار دارد در

: 1939کند )دستغیب، اي است که صفت نفس مطمئنه بر آن تطبیق میرسد در مرحلهبشري می

(. مراحل اخلاقی شدن 911: 1932(. حد واسط میان این دو مرحله نیز نفس لوامه است )نجاتی، 15

شود. به نظر خواجه نصیر، تربیت اخلاقی له انسانی و مرحله الهی خلاصه میدر مرحله طبیعی، مرح

باید بر اساس مراحل رشد طبیعی آدمی صورت گیرد؛ زیرا اخلاق به عنوان فن، آنچه را در طبیعت 

هاي صحیح اخلاقی و کند. پس باید با برنامهیابد، پردازش میآدمی نهفته است و بتدریج بروز می

د قواي طبیعی به تهذیب نفس و تعدیل و هدایت قوا پرداخت )اعرافی و دیگران، هماهنگ با رش

سینا با معرفتی که از انسان، قواي حرکتی و ادراکی و ویژگیهاي روانی او دارد و با  (. ابن195: 1931

اذعان به اینکه صفات و عادات انسانی تغییرپذیر است، ضمن تبیین برخی از مباحث فلسفه اخلاق به 

هاي پردازد. وي همچون فارابی مبانی دینی را یکی از پایهان آراي خویش در زمینه اخلاق میبی

کوشد با تربیت اخلاقی فرد در جامعه، کمال و سعادت او را نظریات خویش قرار داده است و می

اي است که به کند: خلق ملکهدر دنیا و آخرت تضمین کند. ابن سینا خلق را چنین تعریف می
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شود. به نظر ابن سینا ملاك فضیلت و له آن، افعالی به آسانی و بدون تردید از نفس صادر میوسی

(. او تربیت کودك 219 و 213: 1931اعرافی و دیگران، رذیلت خلق، ملکه توسط )اعتدال( است )

این پردازد و به کند و به طرح و تبیین مراحل رشد کودك میرا بر اساس مراحل رشد او استوار می

 .(151ـ  159: 1913سینا،  )ابن دهدترتیب چگونگی ایجاد تفکر بزرگسالی درکودك را نشان می

 است: کرده بیان تعلیم براي عمده مرحله چنین سههم

 را تربیت از سخن مرحله این سینا در الف( مرحله پیش دبستانی )تعلیم و تربیت در خانه(: ابن

 بنابراین بود، سرامد طب و عمل دانش در سینا ابن که آنجا از و کند می آغاز جنینی دوران از

 شده یادآور کتاب قانون در داند. او نمی کودك جسمانی تربیت از جداي را تربیتی موضوعات

جنین  بر نامطلوب اثر زیرا بپرهیزند؛ بشدت جسمی و عصبی تنشهاي از باردار زنان که است

 هنگام نوزاد نگهداري از ترتیب به که گشایدمی فصل چهار کودك تربیت بخش در دارد. او

 پرورش از سرانجام و کودکان بیماریهاي دایه، انتخاب و نوزاد تغذیه و شیر دادن آداب تولد،

 رسند،می بلوغ سن به که کودکان، جسمانی تربیت گاه درباره آن و کندمی صحبت خردسالان

وظیفه والدین نوزاد، انتخاب نام نیکوست تا در (. اولین 915ـ  951: 1993سینا،  کند )ابنمی بحث

(. ابن سینا براي پرورش صحیح خردسالان 12: 1993ابن سینا، ) بزرگسالی احساس حقارت نکند

         برنامه صحیح غذایی و خواب و استحمام معتدلـ  2اعتدال در رفتار و اخلاق ـ  1چهار توصیه دارد: 

سینا،  نوشیدنیهاي سالم بنوشد )ابنـ  1نباشد.  در تعلیم اجبار سالگی به مدرسه رود و 1سن  درـ  9

 (.915ـ  911: 1 ج ،قانون

سینا اعتقاد به تعلیم و تربیت از نوع  سالگی: در این مرحله ابن 11تا  1 ب( مرحله دوم از

کودك بتدریج از بازي ورزش به سوي مطالعه منظم حرکت  کندتري را مطرح، و تأکید می جدي

هاست؛ چون هنوز اولویتها ظاهر نشده است. بعدها ن مرحله عمومی براي تمام بچهکند. ای

 تواند آموزش مخصوص ببیند.شود و بر طبق آنها هر فردي میاستعدادهایی ظاهر می

هاي علمی با سالگی به بالا: این امر با ادامه تحصیل در یکی از زمینه 11سن  ج( مرحله سوم از

شود. ابن سینا توجه به امیال جوان را در این سطح امرار معاش شروع میاي براي یادگیري حرفه

دهد و کشد، مورد تأکید قرار میاش، تحصیلاتش و حرفه انتخابش نقشه میزمانی، که براي آینده

ـ  159: 1913سینا،  به نقش مهم استعدادها و تواناییها و تمایلات فرد در این مرحله تأکید دارد )ابن

 و صنعت تواندرسید، می بلوغ سن به و دید ابتدایی آموزشهاي مدرسه در کودك که زمانی(. 15
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 مطابق نوجوان که است شایسته کند. آغاز را خود مستقل زندگی آن از پس و اي بیاموزدحرفه

 تفاوتهاي رعایت نیز و وراثت و محیط عامل رعایت بگیرد. فرا را و حرفه هنر خود طبع و ذوق

 (. 915: 1993سینا،  است )ابن بوده سینا ابن مورد توجه حرفه و شغل انتخاب در فردي

 سینا روش تعلیم و تربیت اخلاقی از نظر ابن

 خودشناسی و تربیت نفس

روش  شود.طریق روش به ذهن و رفتار فراگیران منتقل می محتواي برنامه تربیت اخلاقی از

آموزشی که آموزگار براي رسیدن به اهداف آموزشی ها و فنون کارگیري قواعد شیوه تربیت راه به

(. ابن سینا اولین هدف تربیتی را اصلاح نفس 93: 1991زاده، گیرد )حسینیخود از آنها بهره می

داند و بر اهمیت آن تأکید دارد: نخستین سیاستی که سزاوار است انسان به آن آغاز کند، می

ح نفس خود بکوشد؛ سیاست و تدبیرش را در آن سیاست نفس خود است؛ یعنی اول باید در اصلا

(. نزدیکترین 13: 1913کار و کوشش بکار ببرد و خویشتن را صالح و نیکو بنماید )نجمی زنجانی، 

آدمی پیش از تدبیر و تربیت دیگران،  باید  چیز به انسان و مهمترین اشیا براي وي، نفس اوست و

لازم است خود را بشناسد. از این رو خودشناسی و در پی اصلاح خویشتن باشد و براي این امر 

آگاهی بر اوصاف و قواي نفس و زوایاي روح خویشتن از اصول بنیادینی است که ابن سینا به آن 

به تفصیل  "فی سیاسه الرجل نفسه"وي در اوایل رساله تدابیروالمنازل با عنوان  (2)عنایتی ویژه دارد.

ین، پله نخست تربیت، تربیت نفس است و کلید تربیت نفس این بحث را مطرح کرده است. بنابرا

سینا اساسا هدف  ابن (. به نظر299ـ  295: 1939شناختن خویشتن است )پژوهشگاه حوزه و دانشگاه، 

فلسفه استکمال نفس است؛ البته استکمال هر دو قوه نفس و هدف استکمال نفس رسیدن به سعادت 

 (.13: 1935است )خوانساري، 

 گروهیآموزش 

کند و معتقد است که کودك باید با همسالان خود به سینا بر آموزش گروهی تأکید می ابن

(. 299ـ  295: 1939حرفه بپردازد )پژوهشگاه حوزه و دانشگاه،  صورت گروهی به کسب دانش و

گوید: شایسته است به همراه کودك در مدرسه کودکان دیگري از فرزندان وي در این باره می

گیرد. وي با آداب نیکو و عادات پسندیده وجود داشته باشد؛ زیرا کودك ازکودك فرا می بزرگان

(. 99: 1913معتقد است کودك با گروه همسالان خود به یادگیري دانش و حرفه بپردازد )ابن سینا؛ 

بر پایه نظر ابن سینا اصل آموزش گروهی این نتایج را به دنبال خواهد داشت: آموزش دسته جمعی 
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که کودك از اخلاق رفتار پسندیده همسالان خود پیروي کند و به صفتها و عادتهاي  شوداعث میب

نیکو آراسته شود. آموزش گروهی و ارتباط کودك با همسالان خود در مدرسه و رفاقت با آنها به 

 کند.آموزد و فرایند اجتماعی شدن او را آسان میوي آداب معاشرت و ارتباط با دیگران را می

گویند، چنین حالتی باعث پرورش قوه عقل و شکوفایی ذهن هنگامی کودکان با یکدیگر سخن می

شود. آموزش گروهی در کنار بازي، دوستی و سخن گفتن با همسالان باعث نشاط کودکان می

 (.1993شود )زیبا کلام و احمدي، می

 تشویق و تنبیه

کندکه وي را به اخلاق پسندیده ترغیب سینا پس از اینکه به سرپرست کودك توصیه می ابن

سازد و از رذایل اخلاقی و عادات ناپسند منع کند، ابزار تشویق و تنبیه یا ترغیب و ترهیب را به 

کند. واکنش مربی کودك باید با اخلاق و رفتار وي منطبق عنوان ضمانت اجرایی آن توصیه می

متناسب باشد؛ مثلا در مقابل رفتاري ناپسند باشد و از نظر کمی و کیفی، تدریجی و با رفتارکودك 

)پژوهشگاه  (9)در ابتدا روگردانی، سپس ترشرویی و پس ازآن ترساندن و آن گاه توبیخ باید باشد

(. از جمله موضوعاتی که ابن سینا در آراي تربیتی خود به آن 299ـ  295: 1939حوزه و دانشگاه، 

تان کودك از جمله پدر و مادر و معلم کودك توجه کرده، تشویق وتنبیه است. وي به سرپرس

کند براي ترغیب کودك به اخلاق پسندیده و دور نگهداشتن او از رذایل اخلاقی و توصیه می

چنین عقیده دارد مربی نباید از یک شیوه عادات ناپسند از ابزار تشویق و تنبیه استفاده کنند. هم

تواند با تعریف و تمجید از رفتار و اخلاق میخاص براي تشویق یا تنبیه استفاده کند. تشویق 

(. در بیان ماهیت و چگونگی استفاده از تشـویق و 293: 1991نیـکوي او صورت گیـرد )کاردان، 

سینا معتقد است، معلم باید کودك را زمانی تشویق و گاهی تهدید کند  تنبیه در تعلیم و تـربیت ابن

سینا تنبیه بدنی را در  (. ابن1935استفاده کند )عطاران، و چنانچه این عمل نتیجه نداد از تنبیه 

داند ولی براي آن شرایطی در نظر گرفته است. اولین تنبیه بدنی باید سخت و صورت لزوم مجاز می

دردآور باشد تا کودك بشدت از آن بترسد و آن را در یاد داشته باشد و دیگر اینکه تنبیه بدنی باید 

ت گیرد. لازم است قبل از تنبیه بسیار ترسانده، و تنبیه بدنی پس از پس از ترساندن شدید صور

فراهم کردن میانجی و شفاعت انجام شود. ابن سینا براي تنبیه بدنی حدي قائل است که با به  

 (.3: 1933سینا،  کفایت رسیدن تنبیه، شفیع مداخله کند و تنبیه را خاتمه دهد )رساله السیاسه ابن
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 روش تربیت اخلاقی از نظر ابن سینااهداف، محتوا و : 9جدول 

 روش محتوا اهداف

 سعادت انسان در دنیا و پس از مرگـ  1

 خودشناسیـ  2

 تربیت و اصلاح نفسـ  3

دستیابی فرد به اصول فضایل اخلاقی ـ  4

 و...

 قرآنـ  1

 دینداریـ  2

 مجاهدت فی سبیل الله و علم اخلاق ـ  3

 تربیت نفس خودشناسی وـ  1

 گروهیآموزش ـ  2

 تشویق و تنبیه و...ـ  3

  

 

 م و تربیت اخلاقی از دیدگاه هربارتیتعل

هاي مربوط به اهداف تعلیم و تربیت، چنانکه در مکتبها و فرهنگهاي مختلف آمده، دیدگاه

گوناگون است. در مکتبها و فرهنگهایی که بر اساس اصالت ماده و احیانا انسان محوري و اومانیسم 

عناوینی همچون زندگی خوب، سلامت بدن، امنیت عاطفی و رشد عقلی اهداف تربیت بنا شده، 

لحاظ شده و آنچه عنصر اساسی تربیت انسان است، یعنی عنصر معنویت و ایمان به مبدأ، فضایل و 

، تعلیم و تربیت امروز توجه به 1الکسیس کارل شود: به قول دکترکمالات، کمتر اثري مشاهده می

(. از سویی 19: 1991قواي عقلانی، تعالی روانی را متوقف کرده است )کارل،  پرورش افراطی

گرا و خداباور، اهداف متعالی و دیگري را در  ها و اندیشمندان علوم تربیتی معنویت دیگر، مکتب

بنیانگذار واقعگرایی خداباورانه بر سبیل احتیاط خاطر  2اند. توماس اکویناسافق تربیت نگریسته

ند آموزش و پرورش اخلاقی در چهارچوب فلسفه تومیستی، فرایند عادت دادن متعلم به کنشان می

آموزان با  لیستی، تربیت اخلاقی مستلزم این است که دانشآ هفضاي فضیلت است. بر پایه تصور اید

گسترش یابد؛ از  هاي ارزشمند آشنا شوند به طوري که سیره آنها سرمشق واقع شود والگوها و اسوه

آموز باید با آثار بزرگ ادبی و هنري که در طول زمان پایدار مانده است، آشنا شود  رو، دانش این

(. هربارت در مقام روانشناس، مهمترین 11: 1932، 9و آنها را نقادانه مورد بررسی قرار دهد )گوتک

که آموزش فکري باید با آموزش  ترین تأثیر را بر تاریخ تربیت داشته است. او معتقد بود دوام و پر

اخلاقی پیوند تنگاتنگی داشته باشد و به هدف واقعی و اصولی آموزش و پرورش، که همانا رشد 

 

1 - Alexis Carrel  

2 - Thomas Aquinas 

3 - Gutek  
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 بود کسی اولین هربارت است، معتقد (. دیویی933: 1995، 1دادن شخصیت باشد، کمک کند )مایر

 براي هربارت آورد. در نظمم به صورت نقشه بدون و اتفاقی امري صورت از را تربیت و تعلیم که

 کار(. 191: 1931، بود )اولیچ گرایانهتداعی روانشناسی اش پشتوانه که ساخت مطرح روشی تعلیم

هربارت از  برخوردار است. ياریبس تیو آموزش و پرورش از اهم یهربارت در قلمرو روانشناس

آموزش و پرورش  یروش علم انگذارانیاز بن گرید ينو و از سو یسروانشنا شروانیاز پ ییسو

 یعلم ياد و جنبهشویاستوار م یروانشناس ادیاست. با کار اوست که آموزش و پرورش بر بن

  .ابدی یم

وادار کردن کودك  یدر مرحله اول کار مرب :داردپرورش دو مرحله  به نظر هربارت آموزش و

کردن کلمه و  یو درون یرونیب یانضباط به معن دادن ادیاو  فهیوظ، در مرحله دوم به اطاعت است و

آموزش و  او،نظر  از است. دهیهربارت با کانت هم عق ثیح نیاز ا .آموختن فرهنگ و کار است

و ضروري  ،است زیرا روح آدمی انعطاف پذیر ؛پرورش ممکن و ضروري است. ممکن است

ت آموزش و پرورش از هم دارد. هربارت معتقد اسزیرا انسان را از گزند محفوظ می ؛است

ها، شهیبا سازمان دادن به اند رایز؛ است تیو اساس پرورش و ترب هیو آموزش پا است ریناپذ ییجدا

به  ریثأت نیو دامنه ا ردگذایم ریثأرفتار و منش ت یو در چگونگ دیآیم دیپد زهیو انگ یدلبستگ

است که:  نیا تآموزش و پرورش هربار نیادیاصل بن .ابدییگسترش م یو اخلاق یذوق يهاجنبه

 "هم نخواهد بود ینباشد، دوم یاما اگر اول ؛منش را ت،یسازد و تربیذهن را م يآموزش، محتوا"

داند. او در تدبیر منزل، ابتدا از تربیت طفل سخن در حالی که ابن سینا، تربیت را بر تعلیم مقدم می

 (. 9 و 1: 1995ادکوبه هزاوه،  پردازد )بگوید؛ سپس به بحث تعلیم او میمی

آن،  ییفرد است و هدف غا اتیح انتیاز نظر هربارت در وهله اول، حفظ و ص تیترب فهیوظ

 جادیا نیچنکل هماهنگ، هم ایمجموعه  کیتضادها در  بینگرشها و ترک يریگشکل تیهدا

است. هربارت معتقد است هدف نهایى  یاخلاق تیشخص هیاست که ما یانضباط و نظم درون

و سرشت کودك باشد و نیز داراى دین و  ویژگیتربیت اخلاق و تکوین  یدآموزش و پرورش با

 (.153: 1999)نقیب زاده،  ایمان گردد

 

 

1 - Maier  
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 اهداف تعلیم و تربیت اخلاقی از نظر هربارت

دانش  فیلسوف انگلیسی، هدف آموزش و پرورش را نیرومندي تن، فضیلت و 1جان لاك

(. 19: 1995کند )رهبر و رحیمیان، داند و آن را به سه بخش بدنی، اخلاقی و فکري تقسیم می می

جدا کردن ارزشهاي معنوي و اخلاقیات از فرایند تربیت ممکن نیست؛ با این حال اغلب اوقات به 

ارك زندگی (. انسان براي بهتر زیستن و تد29: 1995نگرند )مایر، بینی می کوته این ارزشها با

ها و ویژگیهاي معنادار و با کیفیت به طراحی و اجراي برنامه تربیت اخلاقی  براي پرورش منش

جستجوي یافتن  هاي تعلیم و تربیت در همه زمانها و مکانها در انسانی نیاز دارد و به همین دلیل نظام

یشینه تاریخی تعلیم و اند. بررسی پهاي خود بودهگنجاندن آنها در برنامه مضمونهاي اخلاقی و

تربیت گواه است که اهداف اخلاقی همیشه و در همه جا، نقش مؤثر خود را در سازماندهی محتوا 

توان به استناد کرده است. این مطلب را می هاي آموزش و روشهاي ارزشیابی ایفاو انتخاب شیوه

محتواي اصلی تعلیم و تربیت در (. اخلاق به عنوان 1335، 2شواهد فراوان پژوهشی تأیید کرد )هیینز

طول تاریخ توجه همه صاحبنظران را به خود جلب کرده است. به نظر هربارت، فیلسوف آلمانی، 

هدف نهایی تعلیم و تربیت باید تربیت اخلاق و تکوین ویژگی و سرشت کودك باشد تا داراي 

راي تربیت معلم تأسیس (. هربارت مرکز مهمی ب13: 1995دین و ایمان گردد )رهبر و رحیمیان، 

شد. به نظر او، اخلاقیات آغاز و آرمان اساسی تربیت، یعنی رشد منش تأکید می آن بر کرد که در

انجام تربیت است و این موضوع حاکی از تعادل بین عقل و عاطفه، بین امروز و آینده و بین 

آید؛ زیرا دست نمیهاي خدا و بشر است. به نظر هربارت رشد منش بدون خودداري به خواسته

گیرد. اخلاق به معناي ایجاد امیال و احساسات بشر پیوسته بر سر راه روشنگري فلسفی قرار می

شود. شاید معلم قانونهاي خشک نیست؛ زیرا زندگی فرایندي تربیتی است که هیچ گاه کامل نمی

نظر هربارت محک  پندارد. اخلاقیات بهاخلاق دشمن فضیلت است که میعارهاي خود را نهایی می

کند و در عین شناسد و آرزوهاي بشري را درك میتربیت است و فرد تربیت شده فضیلت را می

هایی براي عملی کردن آرمانهاست. این امر مستلزم هوش و تعادل حال در جستجوي وسایل و راه

تشکیل وي هدف عالی آموزش و پرورش هدایت  (. به نظر931 و 933: 1991عاطفی است )مایر، 

نگرشها و ترکیب تضادها در یک مجموعه یا کل هماهنگ و سرانجام انضباط و نظم درونی و 

 

1 - John Locke  

2 - Haynes  



 

 

 9716زمستان ، 73 ، دوره جدید، شماره25سال  / پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی 21

رود و در پرورش فهم و شخصیت ارادي است که پایه و مایه شخصیت اخلاقی فرد به شمار می

(. 121: 1932آید )کاردان، شود و این هر دو از راه تجربه به دست میاخلاقی او خلاصه می

است؛  "فضیلت"راي آموزش و پرورش، هدف قائل بود. او معتقد بود که هدف تربیت، هربارت ب

همان طور که هدف عالی انسانی، فضیلت است. به عقیده هربارت، اصطلاح فضیلت، تعبیري است 

از قصد و غایت تربیت. از نظر او، فضیلت، روح آزادي باطن است و کسی داراي آزادي باطن 

کند که باید انجام دهد و آنچه که بالفعل تضادي بین آنچه فکر می است که در او کشمکش و

دهد، وجود ندارد. هنگامی که اراده و خواست با بینش پرورش یابد و تربیت شود؛ توافق انجام می

فضیلت به دست آمده است. از نظر هربارت، فضیلت، سلامت تن و فکر و شده و  می یافتومدا

عی فعال، دادگري و عدالت و تمایل به دوري از نزاع و روح، حسن نیت، همکاري اجتما

 جویی و اطاعت از مقامات مخصوص است. ستیزه

 و است منش یا شخصیت تشکیل تربیت اخلاقی، و تعلیم نهایی هدف است چنین معتقدهم او

او عنوان  .باشد هدف خود به خود اینکه نه است؛ هدف این به رسیدن وسایل تربیتی فعالیتهاي همه

 به اخلاقی معیارهاي دائمی الهام با فقط بلکه یابد، نمی تحقق آموزش یا آزمایش با کند، منشمی

 او نظر پذیرد. ازمی پایان اخلاق در هربارت تربیتی بر همین اساس، نظام .پذیردمی صورت ذهن

 ارزشهاي با نهایی مرحله در تربیت و تعلیم رو این از شود؛می حمایت متافیزیک وسیله به اخلاق

 به نسبت احساسش طریق از او استعلایی فلسفه اما کند؛ می برقرار ارتباط متعالی یا استعلایی

 ذوق" معناي به تنها نه که دارد اصطلاحی تأکید با اخلاق میان رابطه به او. شود می ظاهر روانشناسی

 فلسفه زیباشناسی ویژگی این. هست نیز زیبایی درك معناي به بلکه ،"سلیقه و کاردانی" یا "خوب

 شخصیت تغییر یا در آید. خلق محدود اخلاقی فرد صورت به که است شده مانع هربارت اخلاقی

 داشته انتظار معلم از است ممکن ما آنچه و دهد انجام تواندمی او آنچه اما است؛ معلم قدرت مافوق

 (. 191: 1931)اولیچ،  اوست با ناهنجار برخورد از خودداري و شاگرد از خطرها کردن دفع باشیم،

است  کینه ن یآدم عتیبه نظر او طب .ستیقائل ن عتیطب يفطر یکیروسو به نهربارت برخلاف 

 یاخلاق تیترب نیبنابرا. آموزش اخلاق است جهینت یعنی ؛است یاکتسابدر او  کیو نه بد و اخلاق ن

آن  هیکه پا ردیصورت بگ دیبا ای ردیگیصورت م یبا روش یعلم میمانند آموزش مفاه زین

 علم به دست آمده است نیمنوط است که در ا ینیقوان تیدر آن به رعا قیتوف است و یروانشناس

 نظر او با زیرا منش از پذیرد؛(. نظام تربیتی هربارت در اخلاق پایان می111: 1999)نقیب زاده، :
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 دائمی میعارهاي اخلاقی به ذهن صورتبلکه فقط با الهام  یابد،آزمایش یا آموزش تحقق نمی

تعلیم و تربیت با  از این رو .شودنظر او اخلاق به وسیله متافیزیک حمایت می از پذیرد. می

اصطلاحی تأکید دارد که نه تنها  رابطه میان اخلاق با بر او کند.ارزشهاي متعالی ارتباط برقرار می

 111: 1931به معناي درك زیبایی نیز هست )اولیچ،بلکه  به معناي  ذوق خوب یا کاردانی و سلیقه،

 (.193 و

 محتوا و برنامه درسی تربیت اخلاقی از نظر هربارت 

محتوا به عنوان عنصر اصلی و هسته مرکزي  محتوا حلقه واسط میان اهداف و روشهاست.

پردازان ظریههاي تعلیمی و تربیتی همواره مورد توجه فیلسوفان و مربیان تعلیم و تربیت و نبرنامه

آموزشی بوده است. هربارت در زمینه محتواي تعلیم و تربیت براي تدریس ریاضیات و ادبیات 

وکانت  1داند. وي مانند روسواهمیت بسیار قائل است و آنها را مهمترین عامل فرهنگ آموزي می

یت اخلاقی این عقیده است که تربیت دینی را به دلیل عمق و ظرافت آن باید به بعد از ترب بر

داند. به نظر کنار مراکز تربیت معلم ضروري می موکول کرد و تأسیس مدارس نمونه تجربی را در

(. او 129: 1932او، آموزش، هنري است که باید آن را از راه تجربه و عمل آموخت )کاردان، 

 تربیت و تعلیم قدیمتر طرح یعنی خود زمان فرهنگی خاص شرایط طبق را درسی برنامه محتواي

زبان  یعنی اجتماعی علوم یا انسانی علوم بر سو یک از او. سازدمی مشخص تخصصی و متوسطه

 ترکیب این طریق از کند؛می تأکید علوم و ریاضیات بر دیگر سوي از و تاریخ و( جدید و قدیم)

 کاملاً واقعیت این به هربارت اما شود؛می آشنا طبیعت حوزه با هم و انسانی حوزه با هم شاگرد

شود  محدود معین طرحی در که دارد این از بیشتر عملکردي درسی برنامه هر که است آگاه

ن است که با علائق ایآموزش درست "هربارت بر این عقیده بود که: (. 191: 1931)اولیچ، 

هربارت در نظرات خود  "کودکان همراه باشد؛ زیرا علاقه و توجه با یکدیگر ارتباط نزدیک دارد

کند که در فلسفه و روانشناسی او از معناي خاصی ره برنامه درسی بر مفهوم علاقه تکیه میدربا

تجربی در  ـ 1شناخت که شامل  :کند: الفبرخوردار است. او علاقه را به دو بخش تقسیم می

هاي واقعیت زیبایی درباره نسبتـ  9ذهنی در برابر قانونمندیهاي واقعیت ـ  2برابرتنوع واقعیت 

             همدردي و همنوایی در برابر بشریت و نیازهاي او ـ  1شود. ب: حضور و مشارکت که شامل  می

 

1 - Jean Jacque Rousseau 
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دینی در برابر محدودیت و وابستگی هر دو به بالاترین ـ  1اجتماعی در برابر جامعه و نیازهاي او ـ  5

بندیهاي اصلی مامی طبقهشود. هربارت معتقد است که برنامه درسی از ابتدا تا انتها باید توجود می

علاقه را همزمان مورد توجه قرار دهد. تأکید او بر عنصر علاقه به حدي است که در کتاب آموزش 

و پرورش عمومی خود برنامه درسی را تدارك فرصتهایی براي به وجود آمدن و فعال شدن علایق  

دهد و درسهاي یات تشکیل میداند. ارکان اصلی برنامه درسی هربارت را ریاضیات و زبان و ادبمی

و زبان و ادبیات پاسخگوي دیگر علایق  2و  1دیگر نقش جنبی دارد. ریاضیات پاسخگوي علایق 

گیرد؛ مانند تاریخ طبیعت و جغرافیا و غیره درسهایی که در ردیف سوم قرار می 9ـ  1است. علایق 

 (.11: 1931دهد )میرلوحی، که به علایق مختلف دیگر پاسخ می

 ش تعلیم و تربیت اخلاقی از نظر هربارترو

 هربارت، اندیشمندي بود که بر شیوه تدریس ریاضی در مدارس تأثیر گذاشت. حدود سال

، افکار هربارت تدریس در دوره ابتدایی و آموزش معلمان را در کشورهاي مختلف تحت 1311

به رعایت مراحل تدریس ترغیب (؛ با وجود این هربارت، معلمان را 1392، 1)هاوسونتأثیر قرار داد 

هایش در مورد رابطه تدریس و یادگیري با چیزي که بعدها به عنوان ساخت و کرد و دیدگاه

تعامل  چنین تا حدود زیادي برهاي وي همسازگرایی شناخته شد، سازگار بوده است. دیدگاه

 را خاصی روش بار یننخست (.  وي براي2119، 2استیم هاگنانسانی و اجتماعی مبتنی بوده است )

 پیشنهاد تربیتی مفاهیم پرورش براي و مربیان معلمان به متوالی و مراحل اصول رعایت بر مبتنی

 مرحله پیروانش بعدها که کرد ارائه مرحله چهار در آموزش را روش ابتدا در دانشمند این کرد.

 : از عبارت است که شد معروف "هربارت" نام روش به و افزودند برآن دیگري

ها و نگرشهاي کوشد بین افکار و تجربهمرحله آماده سازي: در این مرحله، معلم یا مبلغ میـ  1

اي که قصد طرح آنها را دارد، ارتباط فعالی ایجاد کند. قبلی مخاطب با افکار و موضوعات تازه

مادگی واژه آمادگی در فرایند آغازگري تبلیغ از مضمون پیام فراتر است و آمادگی جسمی، آ

 گیرد. روانی، آمادگی عاطفی و آمادگی عقلانی را در بر می

ارائه مطالب درس تازه: در این مرحله، صرفا آمادگی جسمی، روانی، عاطفی و شناختی در ـ  2

مخاطب کافی نیست؛ بلکه رغبت انگیزي و پذیرش عاطفی و ظرفیت ادراکی نیز باید فراهم باشد تا 

 

1 - Hwson, A. G. 

2 - Stemhagen, k. 
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 ب شود.مخاطب به سوي مضمون پیام جل

شود، که در پی مراحل قبلی ظاهر می ،دار با پیام: این مرحلههمخوانی و ارتباط معنیـ  9

کند؛ نظیر فرد مخاطب پس از احساس نیاز و ارائه مطالب، آن را با وجود خویش مرتبط می

غذایی دهند، او با مواد کند و غذایی را در برابر او قرار میاي که وقتی احساس گرسنگی می گرسنه

کند. در فرایند همخوانی و ارتباط، باید نوع غذا، کیفیت، تنوع و انواع غذا احساس همخوانی می

با ظرفیت، نیاز، علاقه و اشتیاق مخاطب متناسب باشد و چنانچه این کیفیات با افراط و تفریط و 

مبلغان در ارائه  شود؛ لذا معلمان وکاستی و فزونی همراه شود، آسیبهاي ناخواسته بر فرد وارد می

 مفاهیم تربیتی در این مرحله، باید به ویژگیهاي یادگیرنده توجه کافی کنند.

یگانگی یا درون سازي: در این مرحله، مخاطب، مضمون و محتواي پیام را، که بر اساس ـ  1

کند؛ هاي ذهنی و گرایش عاطفی خود، یکی مینیاز و رغبت خویش دریافت کرده است با سازه

شود. به همین روال چنانچه پیام مورد رت دیگر، محتواي پیام با شخصیت مخاطب یکی میبه عبا

شود. در این مرحله یادگیري عمقی، و نظر با ذهن و نیاز مخاطب همسنج و همراه شود، درونی می

 (. 913: 1931شود )سیف به باور و اعتقاد درونی تبدیل می

هاي مختلف د بیرونی پیامهاي فراگرفته شده در عرصهکاربرد و اجرا: در این مرحله، کارکرـ  5

شود و مخاطب مطالب درونی شده را به تناسب نیازهاي واقعی زندگی خویش به زندگی ظاهر می

کند، هاي ذهنی و نیازهاي زندگی خویش رابطه برقرار میگیرد و از اینکه بین آموختهکار می

این عقیده بود که برنامه باید  (. هربارت بر35: 1931 کند )پورنیکبختی،احساس لذت و موفقیت می

آورد و به دست می "معرفت تجربی"آموز از راه علوم،  علوم و ادبیات هر دو را پرورش دهد. دانش

آن را موجد تفکر قوي  بخشد. هربارت طرفدار ریاضیات است وادبیات بدو همدردي می

عقل محض نیستیم. بنابراین در عین حال  شمارد؛ ولی ما فقط موجودات  عاقل یا محصولات می

خود به وجود آوریم. از این رو  هایی را هم براي شناسایی ارزش ادب و هنر درناچاریم که زمینه

باید به تحصیل ادبیات، فلسفه، هنر، دین و تاریخ بپردازیم. از این راه ما بخشی از جریان زندگی  

گیریم که خود را با دیگران یکی گیرد و یاد میر میهاي ما تحت تأثیر قراشویم؛ عاطفهبشري می

 .(992: 1991بدانیم )مایر، 
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 هربارت اهداف، محتوا و روش تربیت اخلاقی از نظر: 8جدول 

 روش محتوا هدف

 صیانت و حفظ حیات فرد کسب فضیلت وـ  1

هدایت تشکیل نگرشها و ترکیب تضادها ـ  2

مجموعه و سرانجام انضباط و نظم  در یک

که پایه و مایه شخصیت  ارادی است درونی و

 رود.  اخلاقی فرد به شمار می

 روانشناسیـ  1

 ریاضیاتـ  2

 زبان و ادبیاتـ  3

 روش تدریس خصوصیـ  1

 عمل روش یادگیری بر مبنای تجربه وـ  2

یادگیری بر طبق علاقه و اخلاق در پی ـ  3

 گیرد.دادن روابط اجتماعی شکل می سازمان

 

 گیریبحث و نتیجه
 یشناختروان و یهاي خود را بر مبناهاي فلسفتیند که فعالریناگز تیو ترب میدست اندرکاران تعل

هاي فرض و یفلسف یدر مبان یشناخت داشتن فرضهاي معرفت اریاستوار سازند. بدون در اخت

توان به ینم همراه شود( زین یهاي تجربهتواند با پشتوانی)که البته م یمبان نیبرآمده از ا یروانشناخت

(. بررسی 13: 1931)باقري نوع پرست،  پرداخت تیو ترب میهاي تعلتیفعال میمند به تنظنظام یصورت

دهد که تعقیب اهداف اخلاقی و تدارك و تحلیل نظامهاي آموزشی در طول تاریخ نشان می

حیات هاي سازمان یافته براي تحقق این هدف از جمله فلسفه وجودي و توجیه کننده برنامه

نظامهاي آموزشی است. توجه به نقش بسیار مؤثر مربیان، اندیشمندان و صاحبنظران تعلیم و تربیت 

 آموزش و پرورش چنین توجه به اخلاق دردر تعیین راهبرد نظام تربیتی، بسیار ضروري است. هم

ایجاد اخلاقی در نظامهاي تجربه محور شکافی جدي  سیار مورد توجه بوده و خلع تربیت، بنوین

کرده، توجه به اندیشه اندیشمندان و متفکران تربیتی، که در حوزه تربیت اخلاقی داراي اندیشه 

والایی هستند براي نظام تربیتی پرتلاطم قرن بیست و یکم، بسیار ضروري است. خوشبختانه تفکر 

م تربیتی بشر باط آن براي نظاناسلامی پشتوانه غنی فکري در این زمینه فراهم کرده، و توجه و است

هاي ابن سینا و هربارت درباره هدف، محتوا و روش نظیر است. با مطالعه آرا و اندیشه فرصتی بی

بین ابن سینا و  که تربیتی در فرایند تعلیم و تربیت اخلاقی مطابق سوالات پژوهش، نتایج نشان داد

 به این قرار است:دارد که وجود تفاوتهایی  هربارت در تأکید بر برخی اصول همانندیها و

 الف( شباهتها و تفاوتها در هدف

هر دو اندیشمند بر هدف اخلاقی آموزش و پرورش )آموزش و پرورش اخلاق محور( تأکید 
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دانند. تأکید بر پرورش بعد عقلانی از دیگر کنند و راه رسیدن به سعادت را کسب فضیلت میمی

فلسفه آموزش و پرورش ابن سینا به طور اهداف مشترك هر دو فیلسوف است. تعلیم و تربیت در 

شود. ابن سینا، تعلیم و تربیت اخلاقی را با رویکردي دینی ناپذیري با خیر اخلاقی مرتبط میجدایی

ارائه  "تربیت اسلامی"کند و نظریه ورزي و تعقل( ترسیم می و زیر چتر آن )با تأکید بر اندیشه

و داراي یک رویکرد عقلانی با در نظر گرفتن غایت توان نتیجه گرفت اکند و بدین ترتیب می می

الهی  در تعلیم و تربیت اخلاقی است؛ در حالی که آموزش و پرورش هربارت بر بنیاد روانشناسی 

آرزوهاي  که باید با تجربه تاریخی و نور استوار است. وي معتقد بود تربیت، هدف اخلاقی دارد

شود و بزرگی او داشت که تربیت سرانجام علم میچنین ایمان روحی عمیق بشر مشخص شود. هم

در همین ایمان نهفته است. به عقیده هربارت، اخلاقیات، آغاز و انجام تربیت، و اخلاق، محک 

تربیت است و این بدان معنا است که عقل نظري مقدمه عقل عملی و دانش سرآغاز عمل است. 

نیز این است که هربارت تربیت اخلاقی را بر  وجه تفاوت ابن سینا و هربارت درباره تربیت اخلاقی

داند در حالی که ابن سینا بر اخلاق پایه روانشناسی و منوط به رعایت قوانین و اصول این علم می

آموزش را پایه و اساس پرورش و  اسلامی نظر دارد. هربارت براي آموزش اهمیت بسیار قائل بود و

چنین در حالی که ابن سینا، تربیت را بر تعلیم مقدم، همداند )تقدم آموزش بر پرورش( تربیت می

 داند.تربیت نفس را پله نخست تربیت می

هربارت، هدف نهایی تعلیم و تربیت را کسب فضیلت و تشکیل شخصیت یا منش اخلاقی 

ترین هدف تعلیم و تربیت را رسیدن فرد و جامعه به سعادت و داند. ابن سینا مهمترین و اصلی می

 داند که همان قرب الهی است. واقعی میکمال 

 ب( شباهتها و تفاوتها در محتوا 

عین حال  کند و درهربارت در زمینه محتواي مواد درسی بر ریاضیات، زبان و ادبیات تأکید می

که تعلیمات در ابتدا باید بر امور دینی  شمارد. ابن سینا معتقد استریاضیات را موجد تفکر قوي می

هنر  و حرفه و مضامینی مبتنی باشد که او را به مکارم اخلاق ترغیب کند، سپس و حفظ اشعار

گیرد: جسمی و چنین تعلیم و تربیت ابن سینا تمام وجوه زندگانی انسان را در بر میبیاموزد. هم

روحی، عقلانی و اخلاقی، خانوادگی و اجتماعی. تأکید ابن سینا بر اصل خودشناسی و خودسازي 

معتقد است که اخلاق، خیر و فضیلتی چنین او به عنوان پله نخست تربیت است. هم و تربیت نفس

را تضمین کننده کمال و  باید مد نظر باشد و تربیت اخلاقی فرد در جامعه کارهااست که در همه 
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در حالی که هربارت تربیت اخلاقی را از دید روانشناسی داند سعادت او در دنیا و آخرت می

 مخالف سنت پرستی است و از روانشناسی بیشتر درك عقل و ریاضی داشت.نگرد و  می

 در روش هاج( شباهتها و تفاوت

با  دیمعتقد بودند که آموزش بادر زمینه روش و شیوه تعلیم و تربیت اخلاقی،  شمندیهر دو اند

ها و هر دو معتقد به اصل رعایت تفاوتهاي فردي و توجه به استعداد علائق کودکان همراه باشد.

به نکات روانشناسی و ارتباط نزدیک تربیت و  آموزان در تدریس هستند و توجهرغبتهاي دانش

 چنین توجه به مرحله رشد کودك در امر تعلیم ودانند. هماخلاق را در تعلیم و تربیت مهم می

تربیت مهم است. عدم تحمیل و اجبار در یادگیري از دیگر نقاط مشترك هر دو فیلسوف است. 

در عین حال میان  کندکته دیگر اینکه در روش تربیتی هر دو فیلسوف آشکارا بر معلم تمرکز مین

 سیبر روش تدر نایابن سآراي این دو اندیشمند در زمینه روش تربیت اخلاقی، تفاوتهایی هست. 

ز ورزشهاي استفاده اچنین و هم کندیم دیتأکو یادگیري از طریق مشارکت و همکاري  یگروه

 در .ارتقاي عواطف که مورد توجه ابن سینا بوده است احساسات وتصفیه براي  موسیقی انی وجسم

عمل  تجربه و يمبنا بر يریادگه یمعتقد ب و داندیم برتر ی راخصوص سیمقابل هربارت روش تدر

علاقه از دید هربارت عامل محرك در تعلیم و حلقه اتصال کار تعلیم با رفتار  چنیناست. هم

بر آمادگی به منظور یادگیري بهتر، متناسب بودن مطلب مورد تعلیم در هربارت اخلاقی است. 

او بر عناصر علاقه به  دیکأکند. تیم ياژهیو دیکأت یعلاقه و توجه در برنامه درسو  مرحله رشد

 يبرا ییرا تدارك فرصتها یخود، برنامه درس یکتاب آموزش و پرورش عموم است که در يحد

آموز  دانش يکه علائق و رغبتها استمعتقد  نایداند. ابن سیم قیشدن علا عالوجود آمادن و فه ب

 شود. ییو راهنما تیمعلم هدا اب دیبا
 

 یادداشتها

از این مراتب متوالی قوه قرار دارد و بدین  پذیرد در یکی عقل نظری برحسب صورتهای کلی مجردی که میـ  1

ـ عقل بالفعل  3ـ عقل بالملکه  2ـ عقل هیولانی  1آورد:  ترتیب مراتب چهارگانه عقل انسانی را به وجود می

 (.352و  353: 1331ـ بالمستفاد )دادجو،  4

اصناف السیاسه نفسه اذکانت اقرب گوید: ان اول ماینبغی أن یبدأ به الانسان من باره می شیخ الرئیس در اینـ  2

 (.14 ص ،الاشیاء الیه واکرمها علیه واولاها بعنایتة )تدابیرالمنازل

. رعایت مراحلی در اعمال تنبیه با الهام از منابع اسلامی از دیرباز مورد توجه اندیشمندان 33تدابیرالمنازل، صـ  3

 اند.ن نکته غافل نبودهمسلمانان بوده است: چنانکه ابن سحنون وقابسی نیز از ای
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