
 

 

مراجعٍ کىىدٌ بٍ  یَا عملکرد خاوًادگی زيجبرتایمیا یآلکسبررسی تاثیر

  یدرماو مراکس مشايرٌ ي ريان

 1 رٕؾیس رزارٜ                                            24/8/1391 تبرید زریبفت ٔمبِٝ:
 1/9/1391تبرید پذیزػ ٔمبِٝ:

 چكيده

تیىی عملکرد در پیش یشىاختتایمیا ي عًامل جمعیتآلکسی ی وقشيَش حاضر تا َذف تررسپژ    

اوجام گرفت. در یک طرح تًصیفی  یدرماو کىىذٌ تٍ مراکس مشايرٌ ي ريانمراجعٍ یَا خاوًادگی زيج

شُر  یدرماو ن تٍ مراکس مشايرٌ ي ريانازن( از میان مراجع 13مرد ي 64ٌ )کىىذشرکتوفر  355مقطعی تعذاد 

تایمیای شىامٍ جمعیت شىاختی، مقیاس آلکسیگیری در دسترس اوتخاب شذوذ ي پرسًٌ ومًوٍتُران تٍ شی

( را تکمیل کردوذ. تجسیٍ ي تحلیل آماری تا استفادٌ از ( ي اتسار سىجش خاوًادٌ )تًروتً )

خاوًادٌ  تایمیا ي عملکردداد کٍ از لحاظ آماری تیه آلکسی رگرسیًن چىذگاوٍ تٍ شیًٌ گام تٍ گام وشان

مثثت معىادار  تیه سطح تحصیلات ي عملکرد خاوًادگی َمثستگی ویس َمثستگی مىفی معىادار يجًد دارد ي

تایمیا ي سطح تحصیلات قادروذ عملکرد خاوًادٌ را از لحاظ آماری تٍ طًر يجًد دارد. َمچىیه آلکسی

. جىسیت ي سه کىىذیگی را تثییه مياریاوس عملکرد خاوًاداز % 47تیىی کىىذ ي تٍ طًر کلی معىاداری پیش

تایمیا ي سطح تحصیلات پاییه تاعث عملکرد آلکسیتیىی عملکرد خاوًادٌ وثًدوذ. تىاترایه، قادر تٍ پیش

َای درماوی تا سطح تایمیا ي متىاسة سازی تروامٍ. شىاسایی ي مذاخلٍ در آلکسیشًوذ یمىفی در خاوًادٌ م

 .زيجیه ضريرت دارد تحصیلات در تُثًد عملکرد خاوًادگی
 َا، عًامل جمعیت شىاختی  تایمیا، عملکرد خاوًادٌ، زيجآلکسی کليد واژه: 

 مقدمه

وٝ وٛزن زر آٖ زیسٜ ثٝ رٟبٖ  یارتٕبػ یٗتز ذب٘ٛازٜ ثٝ ػٙٛاٖ اِٚیٗ ٚ ٟٔٓ     

، ٘مؼ ثغیبر ٟٕٔی زر رؽس ٚ پزٚرػ ٌذارز یٚ پب ثٝ ػزفٝ ٚرٛز ٔ ٌؾبیس یٔ

                                                 
 ja_jarareh@yahoo.com                                              زا٘ؾٍبٜ تزثیت زثیز ؽٟیس رربیی راعتبزیب -1
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ای فزفبً اس عزیك تِٛس، ٚرٚز ثٝ چٙیٗ ٘ظبْ عبسٔبٖ یبفتٝ رز.ٕٞٝ رب٘جٝ فزس٘ساٖ زا

ٞب  (. ذب٘ٛاز2010ٜ، 2ٚ ٚایت 1)ثزٌٕٗ ٌیزز ییب اسزٚاد فٛرت ٔ یفزس٘سذٛا٘سٌ

ٚ عزا٘زبْ ثٝ ایٗ اػضبی رسیس ذٛزٔرتبری  آٚر٘س یاػضبی رسیسی ثٝ ٚرٛز ٔ

٘رٛرزٜ عتس ٞٓ ایٗ ػضٛیت تب پبیبٖ ػٕز ز، ثبزٞٙس تب ٔغتمُ س٘سٌی وٙٙس یٔ

زر ذب٘ٛازٜ  ػّٕىزز، ٌبٞی (.2002، 5ٚ لاپزت 4ٌبت20ٕٗ، 3)اعٕیت ٔب٘س یثبلی ٔ

زر تؼبٔلات  زر فزایٙس رؽس ذب٘ٛازٜ ٚ ٚ ػٛأُ ٌٛ٘بٌٖٛ ؽٛز یزچبر اذتلاَ ٔ

 ٔفْٟٛ آِىغی (.2007، 7ٚ وٛرزٚا 6)ٚاچش سٙوٙ یاػضبی آٖ ٔؼضلاتی ایزبز ٔ

تٙی ٔؼزفی زعت آٔسٜ اس ثیٕبراٖ رٚاٖٝثاعبط ٔؾبٞسات اِٚیٗ ثبر ثزوٝ  8تبیٕیب

وٝ ثزای تجییٗ  ٌززز یتّمی ٔ ثٝ ػٙٛاٖ یه ٔفْٟٛ ٘غجتبً پبیسارؽس ٚ ٞٓ اوٖٙٛ 

زر وبروزز ذب٘ٛازٜ ٘یش  ،رٚز یثىبر ٔ ٔتؼسز ٞبی یتٔؾىلات ثیٗ فززی زر ٔٛلؼ

ٞبی تبیٕیب یه زعتٝ ذقیقٝ(. آِىغی2004، 10یٚ ثبث 9)تبیّز ٘مؼ ٟٕٔی زارز

وٝ ثٝ عٛر ٚیضٜ اس عزیك ٔؾىُ زر ؽٙبعبیی ٚ  ٌیزز یٔٞیزب٘ی را زرثز ی ٚؽٙبذت

ٟ٘بیت ٔؾىلات ؽٙبذتی رٚ ز ٞیزب٘بت ٔؾرـ اعتاثزاس احغبعبت ٚ وٕجٛز 

 (. 2010، 14ٚ ایٙغٍزس 13، زعٕٙت12، ٚاٟ٘ی11َٛ)ٍٔب٘ه وٙس یتز ٔرا ثزرغتٝ

ؼیت ػٕٛٔی زر رٕتبیٕیب آِىغیٔغبثك ثب ثزذی تحمیمبت ا٘زبْ ؽسٜ ؽیٛع      

آٖ ثب  ثبؽس وٝ ارتجبط% ٔی20اِٚیٝ  ٞبیٔزالجتتحت % ٚ زر ثیٗ ثیٕبراٖ 23

                                                 
1- Bregman, O.C.  

2- White, C.M.  

3- Smith, S.    

4- Guttman, H.  

5- Laporte, L.    

6- Wachs, K.  

7- Cordova, J. V. 

8- Alexithymia 

9- Taylor, G. J.  

10- Bagby, R. M.   

11- Meganck ,R.

12- Vanheule, S. 

13- Desmet M 

14- Inslegers, R.



 

 

9 

ذب
زز 

ّى
ػٕ

ز 
ب ث

ٕی
تبی

ی 
ىغ

 آِ
یز

 تبح
عی

زر
ث

ٚد
ی س

زٌ
٘ٛا

ؼٝ
ار

ٔز
ی 

ٞب
 ٝ

ٜ ث
ٙس

وٙ
… 

 
 

 
 

 
 

 
  

  
 

 

ذقٛؿ ٝٔقزف ٔٛاز ٚ ثٕٞچٖٛ اذتلالات رغٕب٘ی ؽىُ، عٛء ٔٛارزی

، 5، ویّٕب4، ریشا3ٗ٘، ٞیٙتیىب2، ت1ِٕٗ٘ٛٛافغززٌی آؽىبر ؽسٜ اعت )ٞب٘ىبلأپی

مقبٖ زر فزایٙس ؽٙبذتی، تبیٕیب حبوی اس ٘حبلات آِىغی(. 2009، 6، ِئٛوب5ٗ٘ویّٕب

ٞیزب٘ی اعت ٚ ثیبٍ٘ز ایٗ اعت وٝ  یٞب حبِت یٓؽٙبذتی، ؽٙبذت ٞیزب٘ی ٚ تٙظ

ٞغتٙس وٝ اس ز٘یبیی وبٔلاً  ٞبیی یٍب٘ٝٞغتٙس ٚ ثٔتفبٚت چٙیٗ افزازی ثب زیٍزاٖ 

وٝ تحت حبوٕیت احغبعبت  وٙٙس یای س٘سٌی ٔزر ثغٗ ربٔؼٝ ا٘س ٚ ٔتفبٚت آٔسٜ

ٚ  11، عبِیٛا10ٖ، یب9ً٘حٛرثزي (.2006، 8، ٚ زیىٙش7بروز، تبیّٛر، پیلزار زار٘س )ثبث

ثز راثغٝ ثیٗ پیٛ٘س ٚاِسیٗ ٚ آِىغی  یّیتحّ( زر فزا2011) 12ٚ ِیٛرس 11عبِیٛاٖ

ثیٙی وٙٙسٜ ٟٕٔی زر ػّٕىزز تبیٕیب ػبُٔ پیؼوٝ آِىغی ٜ ؽستبیٕیب ٘ؾبٖ زاز

تبیٕیب ثٝ ذٛثی اذتلالات ٜ آِىغیؽساغّت ٔغبِؼبت ا٘زبْ  ذب٘ٛازٜ اعت ٚ زر

، 16، ار٘یچ15، ٚیشِش14، ٚی13ٍُ. پسرٚعبوزز یثیٙی ٔرا پیؼوززی ذب٘ٛازٜ وبر

را زر وٙبر زیٍز ػٛأُ ٘ظیز ( آِىغی تبیٕیب 2008) 18ٚ ٚیٙىّٕبٖ 17ثبئّٛٔز

ای زر اذتلالات وبروزز ؽغّی ٚ ذب٘ٛازٌی ؽٙبعی رٚا٘ی ػبُٔ ثزرغتٝآعیت

بٖ وزز٘س وٝ ( ثی2000) 22ٚ ٘یّغٖٛ 21، ا٘سرع20ٖٛ، ٞبٚعتبث19. یّغٕبزا٘ٙس یٔ

                                                 
1- Honkalampi, K. 
2- Tolmunen, T. 
3- Hintikka, J. 
4- Rissanen, M.L. 
5- Kylmaa, J.  
6- Laukkanen, E. 
7- Parker, J.D. 
8- Dickens, S.E. 
9- Thorberg, F.A. 
10- Young, R.M 
11- Sullivan, K.A 
12- Lyvers, M. 
13- Pedrosa, F.  
14- Weigl, M. 
15- Wessels, T. 
16- Irnich, D 
17- Baumueller, E. 
18- Winkelmann, A.    
19- Yelsma, P. 
20- Hovestadt, A.J. 
21- Anderson, W.T. 
22- Nilsson, J.E. 
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 3، ٌزأش2ٚ، ٔبزر1تبیٕیب زارز. لأّیزٌی راثغٝ ثبلایی ثب ٔیشاٖ آِىغیا٘غزبْ ذب٘ٛا

تبیٕیب ُٔ ذب٘ٛازٌی را ثب ذقٛفیبت آِىغی( ٘یش ػٛا1996) 4ٚ پبپیٙیٛ 3ٌزأشٚ

تبیٕیب اس عزیك ارتجبط ٚاثظ ثیٗ فززی افزاز زارای آِىغیر ا٘س. ٔزتجظ زا٘غتٝ

ٟب ٘یش اس ٔؾىلات پشؽىی ٔشٔٗ یبری اس آ٘. ثغؽٛز یٔ رـٞیزب٘ی ضؼیف ٔؾ

ٚ آعیت رٚا٘ی  اذتلالات پشؽىی، تٙیٖرٚا ٞبی یٕبریث ثز٘س ٚ یب زارای یر٘ذ ٔ

یٙی تبیٕیب یه ذقیقٝ ثبِ(. زر ٚالغ، آِىغی2004، یثبث )تبیّٛر ٚٞغتٙس 

ذقٛؿ ػّٕىزز ذب٘ٛازٜ را ٔرتُ  فززی ثٝثزرغتٝ اعت وٝ ػّٕىززٞبی ثیٗ

 تبیٕیب ثٝ ػٙٛاٖ ػلأتی آعیت(. آِىغی2009، ٚ پبروز 6، ٚٚز5ش)ٞبٔپزی عبسز یٔ

ػّٕىزز ذب٘ٛازٌی را  تٛا٘س یؽٙبذتی ٚ ٘بٚاثغتٝ ثٝ فزًٞٙ زر وٙبر ػٛأُ زیٍز ٔ

 (.2008ٚ ٕٞىبراٖ،  7ثیٙی وٙس )ٌزاةپیؼ

ٕٞجغتٍی ثبلایی ثب آِىغی تبیٕیب زارز ٚ ایٗ  ،ا٘س وٝ عٗ ٞب ٘ؾبٖ زازٜ پضٚٞؼ     

، 8ثیٙی ٕ٘بیٙس )ٔبتیلا٘س ػّٕىزز ذب٘ٛازٌی افزاز را پیؼزر وٙبر ٞٓ لبزرزٚ ػبُٔ 

، 13، آئزلا12عبریزبرٚی (. ثٝ ػلاٜٚ، عبِٕیٙٗ،2006، 11ٚ صٚوبٔب 10یٔ، 9ٛ٘عبِٕیٙٗ

تحت تأحیز ػٛأُ  تبیٕیب( ٘ؾبٖ زاز٘س وٝ ؽیٛع آِىغی1999) 15ٚ وبٞٙٗ 14تٛیىب

ٔس ٚ پبیٍبٜ ارتٕبػی افزاز قیلات، زرآحؽٙبذتی ٘ظیز عغح ترٕؼیت -ارتٕبػی

زر ثبػج اذتلاَ  ٞٓؽٙبذتی زر وٙبر رٕؼیت -زارز ٚ ایٗ ػٛأُ ارتٕبػیلزار 

                                                 
1-Lumley, M.A. 

2- Mader, C. 

3- Gramzow, J. 

4- Papineau, K. 

5- Humphreys, T.P. 

6- Wood, L.M. 

7- Grabe, H.J.  

8- Mattila, A.K  

9- Salminen, J.K. 

10- Nummi, T. 

11- Joukamaa M. 

12- Saarijarvi, S. 

13- Aarela, E. 

14- Toikka,T. 

15- Kauhanen, J.   
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، 4، ِىغی3، ٚرٛلا2، وبر1ٗ٘ٚ. وٛوٛ٘ٗؽٛ٘س یػّٕىزز ذب٘ٛازٌی ٚ ؽغّی افزاز ٔ

( ٘یش ٘ؾبٖ زاز٘س وٝ ػٛأُ 2001ٚ صٚوبٔب ) 6، ربریّی5ٗ، رٛوّی4ِٗٙىغی

ػّٕىزز ذب٘ٛازٌی افزاز  تٛا٘س یتبیٕیب ٔآِىغیؽٙبذتی ٕٞزاٜ ثب رٕؼیت یػارتٕب

عٗ، )ٔغبِؼبت زیٍز ٘یش ثز ٘مؼ ػٛأُ رٕؼیت ؽٙبذتی  ثیٙی ٕ٘بیس.پیؼ   را 

تبیٕیب زر ثزٚس اذتلالات وبروززی ٚ آِىغی (رٙغیت ٚ عغح تحقیلات

 10، ٞیٙتیىب9، ٞبتیب8ٗ٘، آ٘تیىی7ٗٙٞٛ٘ىٙٗ-ٞب تأویس زار٘س )ٞب٘ىبِٕپی، وٛٚٔب ذب٘ٛازٜ

(. ثب تٛرٝ ثٝ آ٘چٝ ٌفتٝ ؽس، ایٗ پضٚٞؼ ثب ٞسف 2004، 11ٚ ٚیٙبٔىی 10ٞیٙتیىب

ثیٙی ػّٕىزز زر پیؼ یتبیٕیب ٚ ػٛأُ رٕؼیت ؽٙبذتثزرعی ٘مؼ آِىغی

 . ؽسٜا٘زبْ  یزرٔب٘ وٙٙسٜ ثٝ ٔزاوش ٔؾبٚرٜ ٚ رٚأٖزارؼٝ یٞب ذب٘ٛازٌی سٚد
 روش

ثیٗ پیؼ زر ایٗ عزح پضٚٞؼ ٔمغؼی تٛفیفی وٝ ثٝ ثزرعی ٕٞجغتٍی ٚ     

وٙٙسٜ ثٝ ٔزارؼٝ یٞب ٔتغیزٞب پززاذتٝ ؽس، ربٔؼٝ آٔبری پضٚٞؼ را وّیٝ سٚد

 یُتؾى 90ؽٟز تٟزاٖ عی تیزٔبٜ تب اعفٙسٔبٜ عبَ  یزرٔب٘ ٔزاوش ٔؾبٚرٜ ٚ رٚاٖ

سٖ  91%( ٚ 5/31ٔزز ) 42٘فز ؽبُٔ  133. رٟت ا٘تربة ٕ٘ٛ٘ٝ، زاز٘س یٔ

ٝ ٕ٘ٛز٘س، ثٝ ؽیٜٛ تقبزفی زر وٝ ثٝ ایٗ ٔزاوش ٔزارؼ ییٞب %( اس سٚد5/68)

 26ثیٗ  ٞب یزعتزط ا٘تربة ٚ زر پضٚٞؼ ؽزوت زازٜ ؽس٘س. زأٙٝ عٙی آسٔٛز٘

تبیٕیب، تٛإ٘ٙسی زر فٟٓ ثٛز. ٚرٛز آِىغی 85/46عبَ ثب ٔیبٍ٘یٗ عٙی  60تب 

سثبٖ فبرعی، تٕبیُ ٚ رضبیت آٌبٞب٘ٝ ثزای ٔؾبروت زر پضٚٞؼ ٚ تىٕیُ فزْ 

                                                 
1- Kokkonen, P. 

2- Karvonen, J.T. 

3- Veijola, J. 

4- Laksy, K. 

5- Jokelainen, J. 

6- Jarvelin, M.R. 

7- Koivumaa-Honkanen, H.  

8- Antikainen, R. 

9- Haatainen, K. 

10- Hintikka, J  

11- Viinamaki, H. 
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زرٔبٍ٘زاٖ یىی  یش ٔزارؼٝ ثٝ یىی اس ٔؾبٚراٖ یب رٚاٖضٛاثظ اذلالی پضٚٞؼ ٚ ٘

عغح ؽٟز تٟزاٖ اس ٔؼیبرٞبی ٚرٚز ثٝ پضٚٞؼ  یزرٔب٘ رٚاٖ اس ٔزاوش ٔؾبٚرٜ ٚ

 ٞبی یٕبریزیٍز یب ث یؽٙبذترغٕی یب رٚاٖ ٞبی یٕبریحبضز ثٛز. تؾریـ ث

ذّمی ؽسیس یب تؾریـ اذتلالات  ٞبی یٕبریتبیٕیب ٘ظیز ثتٛریٝ وٙٙسٜ آِىغی

ؼیبرٞبی ٚ ثغتزی ثٛزٖ فزز عی سٔبٖ پضٚٞؼ اس ٔ یرٚاٖ ؽٙبذت -سیس ػقتؽ

 . ذزٚد اس پضٚٞؼ حبضز ثٛز

 ابزارهای پژوهش 

ٞب زر ایٗ پضٚٞؼ اس  آٚری زازٜثزای عٙزؼ ٚ رٕغزر ایٗ پضٚٞؼ      

( ٚ TAS) 1تٛر٘تٛتبیٕیبیؽٙبذتی، ٔمیبط آِىغیپزعؾٙبٔٝ اعلاػبت رٕؼیت

 اعتفبزٜ ؽسٜ اعت.  (FAD) 2اثشار عٙزؼ ذب٘ٛازٜ

 ٗ پزعؾٙبٔٝ اعلاػبت رٕؼیتای شٌاختی:الف( پرسشٌاهِ اطلاعات جوعیت

التقبزی، عغح  -٘ظیز عٗ، رٙغیت، ٚضؼیت ارتٕبػی را ٞب یؽٙبذتی آسٔٛز٘

 . سوٙ یآٚری ٔرز ٔزثٛعٝ را رٕغاتحقیلات ٚ زیٍز ٔٛ

یب اس پزعؾٙبٔٝ تبیٌٕیزی آِىغیثزای ا٘ساسٜ: (TAS) تایویاهقیاس آلکسیب( 

یه پزعؾٙبٔٝ  (TAS)تبیٕیب ٔمیبط آِىغی تبیٕیب اعتفبزٜ ؽسٜ اعت.آِىغی

عؤاِی اعت وٝ ثزای عٙزیسٖ ٔیشاٖ تٛا٘بیی افزاز زر تؾریـ ٚ اثزاس  18

تٛعظ ػّی  عبذتٝ ؽسٜ اعت ٚتٛر٘تٛ آیتٕی  20اٍِٛی  عجكٞیزب٘بت ذٛز، 

بر ٌززیسٜ اعت. ثزای ٝ ٚ ٞٙز( ثٝ سثبٖ فبرعی تزر1381ٕٔسزی ٚ لبئّی )

. ٕ٘زات ؽٛز یٌذاری آسٖٔٛ ثٝ ٞز عؤاَ اس ففز تب چٟبر ٕ٘زٜ زازٜ ٕٔ٘زٜ

اعت ٚ ٕ٘زات ثبلاتز ٘ؾب٘ٝ  تبیٕیب پبییٗ ٚ زر حس ثٟٙزبروٕتز ٘ؾب٘ٝ آِىغی

ر ٚ پبیبیی پزعؾٙبٔٝ ثبِیٙی اعت. زر ثزرعی اػتجب تبیٕیب ؽسیس ٚ زرحسآِىغی

ای وٝ ثز رٚی ٕ٘ٛ٘ٝ (1381) سزی ٚ لبئّیتبیٕی تٛعظ ػّی ٔٔمیبط آِىغی

آسٖٔٛ ثب فبفّٝ یه ثبس -زیت حبفُ اس آسٖٔٛاس زا٘ؾزٛیبٖ ارزا ؽس، ض

                                                 
1- Toronto Alexithymia Scale (TAS)  

2- Family Assessment Device (FAD)  
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زعت آٔس وٝ ٝث 79/0آِفبی وزٚ٘جبخ ٘یش ثب  ثسعت آٔسٜ اعت ٚ 84/0 ،ٞفتٝ

ذٛثی ثزذٛرزار اعت. ٕٞچٙیٗ  اس ٕٞغب٘ی زرٚ٘ی ٘غجتبً زٞس ٔمیبط ی٘ؾبٖ ٔ

زعت آٔسٜ ٝ ث 79/0ب٘ی زرٚ٘ی ثب آِفبی وزٚ٘جبخ زر پضٚٞؼ فؼّی ٘یش ٕٞغ

 ( ٕٞرٛاٖ اعت. 1381اعت وٝ ثب ٘تبیذ ػّی ٔسزی ٚ لبئّی )

اعبط ٔسَ ٔه ٔغتز ٚ ثب ٞسف ثز اثشارایٗ  (:FAD)ج( اتسار سٌجش خاًَادُ 

عبسٔب٘ی ٚ عبذتبری ذب٘ٛازٜ تٟیٝ ٌززیسٜ اعت  ٞبی یضٌیتٛفیف ٚ

ٞبی عبِٓ فٛق ثزای تٕیش ذب٘ٛازٜ . اثشار(1983، 3ٚ ثیؾبة 2، ثبِسٚی1ٗ)اپغتیٗ

. زٞس یٜ را ٔٛرز ارسیبثی لزار ٔدثیٕبر، اٍِٛٞبی تجبزِی ٔیبٖ اػضبی ذب٘ٛااس 

یه ثؼس ػٕٛٔی ثزای عٙزؼ وبرایی  ٔغتز اس ؽؼ ثؼس اذتقبفی ٚٔسَ ٔه

ٞب،  ذب٘ٛازٜ تؾىیُ ؽسٜ اعت. اثؼبز فٛق ػجبرتٙس اس: حُ ٔؾىُ، ارتجبط، ٘مؼ

 ؽؼٚ وٙتزَ رفتبر. ٕٞچٙیٗ، اس ایٗ  عفی، ٔؾبروت ػبعفیػب یٞب ٚاوٙؼ

، ثؼس وبرایی FAD. عزاحبٖ آیسزعت ٔیثٝثؼس یه ٕ٘زٜ ػّٕىزز وّی حبفُ 

 یٔزٕٛػٝ ؽؼ ثؼسیه  ؽبُٔا٘س وٝ  ثٝ اثؼبز فٛق اضبفٝ وززٜ شػٕٛٔی را ٘ی

ٌیزی یت ذب٘ٛازٜ را ثٝ عٛر وّی ا٘ساسٜٔیشاٖ علأت یب آع زیٍز ثٛزٜ ٚ

ؽسٜ اعت. ایٗ پزعؾٙبٔٝ ٔیشاٖ  ٔبزٜ تؾىیُ 60اس  FAD . فزْ فؼّییسٕ٘ب یٔ

زٞٙسٜ ػّٕىزز ٚ زر ٘تیزٝ ٕ٘زات ثبلاتز ٘ؾبٖ عٙزس یذب٘ٛازٜ را ٔ یعلأت٘ب

 )حٙبیی ٚ تز اعت ٘ؾب٘ۀ ػّٕىزز عبِٓ تز ییٕٗ٘زات پب ذب٘ٛازٜ ٚ تز یفضؼ

 (. 1379أیٙی، 

 92/0تب  72/0ذٛز اس  ٞبی یبطٔم اثشار عٙزؼ ذب٘ٛازٜ ثب ضزیت آِفبی ذززٜ     

تب ذٛثی ثزذٛرزار اعت. ایٗ اثشار تب حسی زارای رٚایی اس ٕٞغب٘ی زرٚ٘ی ٘غج

 سٚد حسٚزاً 178ثیٗ اعت. ایٗ اثشار زر یه ٔغبِؼٝ ٔغتمُ رٚی پیؼ ٕٞشٔبٖ ٚ

ٕٞجغتٍی ٔتٛعظ زاؽت « ٚالاط-ٔمیبط رضبیت س٘بؽٛیی لان»ؽقت عبِٝ، ثب 

                                                 
1- Epstein, N.B.  

2- Baldwin, L. 

3- Bishop, D.S. 
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« ٔمیبط رٚحیٝ عبِٕٙسی فیلازِفیب»ثیٙی ٕ٘زات ای پیؼٚ لسرت ٘غجتب ذٛثی ثز

٘ؾبٖ زازٜ اعت. زر ٔغبِؼٝ حبضز، ٕٞغب٘ی زرٚ٘ی ثب ضزیت آِفبی وزٚ٘جبخ ثٝ 

 79/0ٞب  ٘مؼ 71/0ارتجبط  76/0حُ ٔؾىُ  78/0تزتیت ثزای وُ ٔمیبط 

 زعت آٔس.ٝث 71/0ٚ وٙتزَ رفتبر  81/0آٔیشػ ػبعفی  84/0ٕٞزاٞی ػبعفی 

 روش اجرا

، اس یزرٔب٘ ثزای ارزای پضٚٞؼ، پظ اس ٔزارؼٝ ثٝ ٔزاوش ٔؾبٚرٜ ٚ رٚاٖ     

غزا٘ؾبٖ زچبر ٔؾىُ ؽسٜ ٚ ثٝ وٝ ثٝ ٘حٛی زر رٚاثظ ذٛز ثب ٕٞ ییٞب سٚد

ٔؾبٚرٜ  ثٝ ٔزاوش یزرٔب٘ ز٘س ٚ ثزای زریبفت ذسٔبت ٔؾبٚرٜ ٚ رٚاٖزر٘ذ ث ٘ٛػی

ظ اس فزاٞٓ ٕ٘ٛزٖ ؽزایظ ٔزارؼٝ ٕ٘ٛزٜ ثٛز٘س، پ ی عغح ؽٟز تٟزاٖزرٔب٘ رٚاٖٚ 

عٛر ٕٞشٔبٖ ٚ ثٝ فٛرت ا٘فزازی پبعد زازٖ ثٝ اثشارٞبی عٙزؼ، تمبضب ؽس تب ثٝ

عی حسٚز عٝ  ٞب یبطاثشارٞبی پضٚٞؼ پبعد زٞٙس. ثسیٗ تزتیت ٔم  ثٝ ٔزٕٛػٝ

وٙٙسٌبٖ زر پضٚٞؼ تٛسیغ ٚ عپظ رٕغ آٚری ٌززیس. ایٗ ٔبٜ زر ٔیبٖ ٔؾبروت

ٚ  یؼتٛرٝ ثٝ آعبٚ رٞبی اذلالی ٘ظیز حفؼ اعزار پضٚٞؼ ٔجتٙی ثز رػبیت ٔؼیب

ػسْ تؼبرك  ٟب ٚ ٘یشٌٕٙبْ ٔب٘سٖ آ٘، راحتی ٔؾبروت وٙٙسٌبٖ، رضبیت وتجی آ٘بٖ

 ٜ اعت.ؽسٔٙبفغ زر پضٚٞؼ ٚ تحمیمبت ػّْٛ رفتبری ا٘زبْ 

ثب  TAS  ٚFAD ٞبی یبطؽٙبذتی ٚ ٔمٞبی حبفُ اس پزعؾٙبٔٝ رٕؼیتزازٜ     

ٌبْ ثب اعتفبزٜ اس ٘زْ افشار ثٌٝزعیٖٛ چٙسٌب٘ٝ ثٝ ؽیٜٛ ٌبْاعتفبزٜ اس تحّیُ ر

PASW  ٌّززیس.  یُتح 
  ها یافته

٘فز  57( رإٞٙبیی، %6/3٘فز ) 5( اثتسایی، %6/3٘فز ) 5 اس ِحبػ تحقیلات،     

٘فز  9( وبرؽٙبعی، %3/29٘فز ) 41( وبرزا٘ی، %7/10٘فز ) 15( زیپّٓ، 7/40%)

ٚضؼیت ( زارای %4/1٘فز ) 2( زوتزی ٚ %9/2٘فز ) 4( وبرؽٙبعی ارؽس، 4/6%)

ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حزاف  ،٘بٔؾرـ ثٛز٘س. ٕٞچٙیٗ، ضزایت ٕٞجغتٍی پیزعٖٛ

 (. 1اعتب٘سارز ٔتغیزٞبی پضٚٞؼ ارائٝ ؽسٜ اعت )رسَٚ 
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 : ضرایة ّوثستگی پیرسَى ٍ هیاًگیي ٍ اًحراف استاًذارد هتغیرّای پژٍّش1جذٍل 

 تایمیاآلکسی رد خاوًادٌعملک سه SD  ± ضریب َمبستگی

   1 90/33±079/8 سن

  1 -/.14* 27/143±73/12 عملکرد خانواده

 1 -/.43** /.14 45/30±89/7 آلکسی تایمیا

01/0P<
 * ،001/0P<

   **  

زر ایٗ ٔغبِؼٝ، ٕٞجغتٍی ثیٗ رٙغیت ٚ عغح تحقیلات ثب عٗ ثٝ تزتیت      

ح تحقیلات ثب ػّٕىزز اعت. ٕٞجغتٍی ثیٗ رٙغیت ٚ عغ -04/0ٚ  -21/0

رٙغیت ٚ عغح  اعت. ٕٞجغتٍی ثیٗ 37/0ٚ  -06/0ذب٘ٛازٜ ثٝ تزتیت 

 99ثٛز. زر عغح اعٕیٙبٖ  -26/0ٚ  05/0تبیٕیب ثٝ تزتیت تحقیلات ثب آِىغی

تبیٕیب ٚ ػّٕىزز ثیٗ آِىغیزأٙٝ، ثیٗ ٔتغیز پیؼ( ثب آسٖٔٛ یه>01/0Pزرفس )

زارز. یؼٙی ٞز چٝ ٕ٘زٜ فزز زر ایٗ ٔتغیز ٔٙفی ٚ ٔؼٙبزار ٚرٛز   ذب٘ٛازٜ راثغٝ

(. ٕٞچٙیٗ، زر عغح 1اعت )رسَٚ  تزٗ ییثبلاتز ثبؽس، ػّٕىزز ٔخجت ذب٘ٛازٜ پب

ثیٗ عغح ب آسٖٔٛ یه زأٙٝ، ثیٗ ٔتغیز پیؼ( ث>01/0Pزرفس ) 99اعٕیٙبٖ 

ٔخجت ٚ ٔؼٙبزار ٚرٛز زارز. یؼٙی ٞز چٝ   تحقیلات ٚ ػّٕىزز ذب٘ٛازٜ راثغٝ

ایٗ ٔتغیز ثبلاتز ثبؽس، ػّٕىزز ٔخجت ذب٘ٛازٜ ٘یش ثبلاتز اعت  ٕ٘زٜ فزز زر

ذغی ٞٓٞب ثب ثزرعی  ٌزعیٖٛ، تٛسیغ زازٜر(. پیؼ اس اعتفبزٜ اس تحّیُ 1)رسَٚ

ٞبی ، ٕ٘ٛزارٞبی ٔب٘سٜ ٚ زاز3ٜ، زازٜ ٞبی پزت2ّزا٘ظثٝ وٕه آٔبرٜ ت 1چٙسٌب٘ٝ

بری را زاؽتٙس. ثب تؼییٗ آٔٞب ؽزایظ اعتفبزٜ اس ایٗ آسٖٔٛ  ٔفمٛز ثزرعی ؽس ٚ زازٜ

ثیٗ اس عزیك ا٘زبْ تحّیُ رٌزعیٖٛ زر ّزا٘ظ ثزای تٕبٔی ٔتغیزٞبی پیؼآٔبرٜ ت

ٔؾرـ ؽس وٝ آٔبرٜ  ،حبِتی وٝ ٔتغیزٞبی زیٍز ثز آٖ ٔتغیز ثزٌؾت زازٜ ؽس٘س

ذغی ٞٓ اعت وٝ زر ٚالغ حبوی اس ػسْ 1/0 تب 09/0تّزا٘ظ زارای ضزایت ثیٗ 

ثزای  VIF٘ظ ٚ اّزحجبت ٔسَ رٌزعیٛ٘ی اعت. ٔمسار ت سٚ ٘یش اس عزفی حبوی ا

                                                 
1- Multicollinearity   

2- Tolerance   

3- Outliers   
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 075/1تب  00/1ٚ  00/1تب  930/0زر عٝ ٌبْ تحّیُ ثٝ تزتیت زر زأٙٝ  زیٞز ٔتغ

اعت وٝ ثٝ  9/0لزار زاؽتٙس. ٕٞچٙیٗ، رٚاثظ ٕٞجغتٍی ثیٗ ٔتغیزٞب وٕتز اس 

ٞٙس وٝ زٞب ٘ؾبٖ ٔیذغی ثیٗ ٔتغیزٞب ٚرٛز ٘سارز. یبفتٝٔؼٙبی آٖ اعت وٝ ٞٓ

ای عی زٚ ٌبْ ثب افشٚزٖ ٔتغیز یب ٔتغیزٞبی رسیس ثٝ ٌبْ لجّی ٔتغیزٞب ثٝ ٌٛ٘ٝ

 (. 2ثیٙی وٙٙس )رسَٚ تٛا٘ٙس ػّٕىزز ذب٘ٛازٌی را پیؼٔؼٙبزار ٔی
 

 تیيدر تعییي سْن هتغیرّای پیش گامتِهذل رگرسیَى گامتحلیل ٍاریاًس  :2جذٍل 
  ٔٙبثغ       

 

 تغییزات ٔسَ 

 ٔزٕٛع

 ٞب ٚرٔزذ

 زررٝ

 آسازی

 ٔیبٍ٘یٗ

 ٞب ٔزذٚر

 ضزیت

F 

 عغح

ٔؼٙی 

 زاری

ٕٞجغتٍی 

چٙسٌب٘ٝ 

(R) 

ٔزذٚر 

ٕٞجغتٍی 

چٙسٌب٘ٝ 

(R2) 

Adj 
R2 

 179/0 186/0 431/0 001/0 19/29 00/4143 1 00/4143 رٌزعیٖٛ 1

 86/141 128 72/1816 ٔب٘سٜثبلی

  129 73/2230 وُ 

 245/0 257/0 507/0 001/0 91/21 89/2861 2 79/5723 رٌزعیٖٛ 2

 56/130 127 93/1658 ٔب٘سٜثبلی

  129 73/2230 وُ 

آٔبری رٌزعیٖٛ  یٞب پبیٝ ٘تبیذ تحّیُ ٚاریب٘ظ ٚ ؽبذـزر ٌبْ اَٚ، ثز     

زعت آٔسٜ ٔؼٙبزار اعت ٝث Fتبیٕیب ثز ػّٕىزز ذب٘ٛازٜ، ٔیشاٖ ٔتغیز آِىغی

(19/29 ;(121 ،1 )F  ٚ001/0P< ٝایٗ ٔتغیز لبزر اعت تغییزات ٔزثٛط ث ٚ )

(. ٕٞچٙیٗ راثغٝ ایٗ ٔتغیز ثب ػّٕىزز 2ثیٙی وٙس )رسَٚ ػّٕىزز ذب٘ٛازٜ را پیؼ

را ویفیت س٘سٌی  اس زرفس 18( ٚ زر ٔزٕٛع =43/0Rذب٘ٛازٜ ٔؼٙبزار اعت )

18/0R) سیٕ٘ب یتجییٗ ٔ
ثب تبیٕیب زر تجییٗ ػّٕىزز ذب٘ٛازٜ ثزاثز (. عٟٓ آِىغی=2

اعت. زر فٛرت تؼٕیٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛرز ٔغبِؼٝ ثٝ ربٔؼٝ افّی ٘یش ایٗ ٔتغیز  186/0

Adj R;179/0ٚاریب٘ظ ػّٕىزز ذب٘ٛازٜ اعت ) 17/0لبزر ثٝ تجییٗ 
2.) 

آٔبری رٌزعیٖٛ زٚ  یٞب پبیٝ ٘تبیذ تحّیُ ٚاریب٘ظ ٚ ؽبذـ زر ٌبْ زْٚ، ثز     

زعت آٔسٜ ٔؼٙبزار ٝث Fٔیشاٖ  تبیٕیب ٚ تحقیلات ثز ػّٕىزز ذب٘ٛازٜ،ٔتغیز آِىغی
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( ٚ ایٗ زٚ ٔتغیز لبزر٘س تغییزات ٔزثٛط ثٝ >F  ٚ001/0P( 2، 127);91/21اعت )

(. ٕٞچٙیٗ راثغٝ ایٗ زٚ ٔتغیز ثب 2ثیٙی وٙٙس )رسَٚ ػّٕىزز ذب٘ٛازٜ را پیؼ

ویفیت س٘سٌی را اس % 25( ٚ زر ٔزٕٛع =50/0Rػّٕىزز ذب٘ٛازٜ ٔؼٙبزار اعت )

(. زر ایٗ ٌبْ، عٟٓ تحقیلات زر تجییٗ ػّٕىزز =257/0R2) ٙسیٕ٘ب یتجییٗ ٔ

اعت. زر فٛرت تؼٕیٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛرز ٔغبِؼٝ ثٝ ربٔؼٝ  071/0ذب٘ٛازٜ ثزاثز ثب 

ٚاریب٘ظ ویفیت س٘سٌی ٞغتٙس اس  24/0افّی ٘یش ایٗ زٚ ٔتغیز لبزر ثٝ تجییٗ 

(245/0 ;Adj R2 َٚٔتغیزٞبی2(. زر ایٗ ٔسَ رٌزعیٛ٘ی )رس ،)  ٚ رٙغیت

(. زر ازأٝ، P>05/0ثیٙی ػّٕىزز ذب٘ٛازٜ ٘ساؽتٙس )عٗ عٟٓ ٔؼٙبزاری زر پیؼ

ثزآٚرز ضزایت رٌزعیٖٛ ثزای ٔتغیزٞبی پیؼ ثیٗ ػّٕىزز ذب٘ٛازٜ را  (3)رسَٚ 

 . زٞس ی٘ؾبٖ ٔ
 تیي عولکرد خاًَادُضرایة رگرسیَى ترای هتغیرّای پیش: ترآٍرد 3جذٍل 

 

تبیٕیب زٞس وٝ زٚ ٔتغیز آِىغیٗ ٘ؾبٖ ٔیثیضزیت رٌزعیٖٛ ٔتغیزٞبی پیؼ      

ای ٔؼٙبزار تجییٗ ٌٛ٘ٝرا ثٝتٛا٘ٙس تغییزات ػّٕىزز ذب٘ٛازٜ ٚ عغح تحقیلات ٔی

 ٔتغیزٞبی ٌبْ

 ثیٗپیؼ

 ضزایت

غیز اعتب٘سارز 

(B) 

ضزایت 

 اعتب٘سارز

( Beta) 

t ٔؼٙی  عغح

 زاری

95% CL 

 -72/167 001/0 182/47  97/160 ٔمسار حبثت 1

22/154 

 -(-368/0) 001/0 -40/5 -431/0 -581/0 تبیٕیب-آِىغی

(794/0-) 

 -86/157 001/0 95/29  07/148 ٔمسار حبثت 2

29/138 

 -(-27/0) 001/0 -51/4 -358/0 -483/0 تبیٕیبآِىغی

(69/0-) 

 -040/4 001/0 48/3 276/0 575/2 تحقیلات

111/1 
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زر ثیٗ ثبؽس. زٚ ٔتغیز زر ٌبْ زْٚ ٚرٚز ٔیوٙٙس وٝ ایٗ تجییٗ اس عزیك ٚرٚز ٞز 

تز اس عغح تحقیلات اعت. ٚسٖ آِىغی تبیٕیب ٟٔٓایٗ ٔتغیزٞب، ٔتغیز آِىغی

>B( ،)51/4- ;t( ٚ )001/0P;  -483/0تبیٕیب )
زٞس وٝ ایٗ ٔتغیز ثب ( ٘ؾبٖ ٔی 

تٛا٘س زر وٙبر عغح تحقیلات تغییزات ٔزثٛط ثٝ ػّٕىزز % ٔی99اعٕیٙبٖ 

ایٗ ٕ٘ٛ٘ٝ پضٚٞؾی را تجییٗ ٕ٘بیس وٝ زر فٛرت تؼٕیٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛرز ذب٘ٛازٜ 

ثٛز. زر ٟ٘بیت  ( ذٛاٞسBeta) -358/0تبیٕیب ٝ ربٔؼٝ افّی، ٚسٖ آِىغیٔغبِؼٝ ث

یبثس. تبیٕیب ثبلاتز ثبؽس، ػّٕىزز ٔغّٛة ذب٘ٛازٜ وبٞؼ ٔیایٙىٝ ٞزچٝ آِىغی

زٞس وٝ ٘ؾبٖ ٔی( >B( ،)48/3- ;t( ٚ )001/0P; 575/2ٚسٖ عغح تحقیلات )

تبیٕیب تغییزات ٔزثٛط ثٝ تٛا٘س زر وٙبر آِىغی% ٔی99یٙبٖ ایٗ ٔتغیز ثب اعٕ

ػّٕىزز ذب٘ٛازٜ زر ایٗ ٕ٘ٛ٘ٝ پضٚٞؾی را تجییٗ ٕ٘بیس وٝ زر فٛرت تؼٕیٓ ٕ٘ٛ٘ٝ 

( ذٛاٞس ثٛز. Beta) 276/0ٔٛرز ٔغبِؼٝ ثٝ ربٔؼٝ افّی، ٚسٖ عغح تحقیلات 

ت زر فزز ثبلاتز ثبؽس، ػّٕىزز ٔغّٛة ىٝ ٞزچٝ عغح تحقیلازرٟ٘بیت ایٙ

ی )ٌبْ زْٚ( زعت آٔسٜ زر ٌبْ ٟ٘بیٝ(. ٔسَ ث3یبثس )رسَٚ ذب٘ٛازٜ افشایؼ ٔی

وٙٙسٜ ثٝ ٔزاوش ٔزارؼٝ یٞب ثیٙی ػّٕىزز ذب٘ٛازٜ زر سٚدایٗ ٔغبِؼٝ ثزای پیؼ

 ؽٙبعی ثٝ فٛرت سیز اعت.ٔؾبٚرٜ ٚ رٚاٖ
 

 48/3)عغح تحقیلات(  -51/4 (تبیٕیب+ )آِىغی 95/29 =ػّٕىزز ذب٘ٛازٜ 

 

 گيری بحث و نتيجه

 تٛا٘س یتبیٕیب ٚ عغح تحقیلات سٚریٗ ٔزاز وٝ آِىغیٔغبِؼٝ حبضز ٘ؾبٖ      

ای را ٘ؾبٖ زازٜ یٗ یبفتٝاثیٙی وٙس. ٔغبِؼبت لجّی ٘یش ػّٕىزز ذب٘ٛازٜ را پیؼ

یب  ب زر یهتبیٕیآِىغی ( ٘ؾبٖ زاز٘س وٝ ٚرٛز2002) 2ٚ ٔبِیٙىزٚث 1ثٛز٘س. ویًٙ

ایٗ زٚ ػبُٔ زر  ییراٚ ٞٓ ٌززز یٞز زٚ سٚد ثبػج اذتلاَ زر ػّٕىزز ذب٘ٛازٜ ٔ

                                                 
1- King, J.L.  

2- Mallinckrodt, B. 
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ٔبِیٙىزٚث، ای زیٍز، زر ٔغبِؼٝٔیبٖ ٔزارؼیٗ ثبلاتز اس افزاز غیز ٔزارغ اعت. 

 یتبیٕیب ػبُٔ ٟٔٓ زر ثزٚس ٘بوبرآٔس( ٘ؾبٖ زاز٘س وٝ آِىغی1998) 1ویًٙ ٚ وبثُ

اعت.  یزرٔب٘ یٙس ٔؾبٚرٜ ٚ رٚاٖآتٍی ثٝ زرٔبٍ٘ز زر فززِجغ ذب٘ٛازٜ ٚ اذتلاَ زر

تبیٕیب ثٝ ػٙٛاٖ یه ( ٘ؾبٖ زاز٘س وٝ آِىغی2006ٛیىب )عبریزبرٚی، عبِٕیٙٗ ٚ ت

عبِٝ لبزر اعت ٔؾىلات ثیٗ فززی، ٔغبئُ فْٟٛ ٘غجتبً حبثت عی یه زٚرٜ پٙذٔ

یس. ٔغبِؼٝ ثیٙی ٕ٘بعی را زر ثیٗ ثیٕبراٖ عزپبیی پیؼذب٘ٛازٌی ٚ افغززٌی اعب

( ٘یش ٘ؾبٖ زاز وٝ 2005) 6، ٚ فزیجزٌز5، ٌزاة4، ثبر3ٛ٘ربرٌش -، عیج2ُاؽپیتش

تبیٕیب ثٝ تٟٙبیی ٚ ٘یش زر وٙبر ثزذی زیٍز اس ٔتغیزٞبی رٚا٘ی ارتٕبػی آِىغی

س٘بؽٛیی، ؽغّی ٚ تحقیّی پیؼ  ٞبی یتٔؾىلات ثیٗ فززی را زر ٔٛلؼ تٛا٘س یٔ

ثٝ ػٙٛاٖ یه پسیسٜ  بیٕیبتٌفت وٝ آِىغی تٛاٖ یٔثیٙی ٕ٘بیس. زر تجییٗ ایٗ یبفتٝ 

اذتلاَ ذبؿ زر وبروزز رٚا٘ی اعت وٝ زر  یؽٙبذتی زر ٚالغ ٘ٛػ -ٞیزب٘ی

٘تیزٝ فزایٙسٞبی ثبسزاری اتٛٔبتیه اعلاػبت ٚ احغبعبت ٞیزب٘ی ثٝ ٚرٛز 

فززی ٞیزب٘ی ثیؾتزی زر رٚاثظ ثیٗ سای یتٚ ذٛز ٔٙزز ثٝ پیبٔسٞبی آع آیس یٔ

ػّٕىزز ذب٘ٛازٜ زر وٝ یىی اس پیبٔسٞبی آٖ زر رٚاثظ سٚریٗ اذتلاَ  ٌززز یٔ

تبیٕیه زر ثیبٖ ٚ تؾریـ ػٛاعف ذٛز ٙیٗ، اس آ٘زب وٝ افزاز آِىغیاعت. ٕٞچ

احتٕبَ ثزٚس اذتلاف  پظ یبثس، یٔؾىُ زار٘س ٚ تفىز ٕ٘بزیٗ آ٘بٖ وبٞؼ ٔ

 . یبثس یذب٘ٛازٌی زر رٚاثظ سٚریٗ افشایؼ ٔ

 تٛا٘س یا٘س وٝ عغح تحقیلات ٔ لجّی ٘ؾبٖ زازٜ یٞب ٕٞچٙیٗ، پضٚٞؼ     

( ٚ 1999عبِٕیٙٗ ٚ ٕٞىبراٖ )ثیٙی ٕ٘بیس. ٜ را پیؼاذتلاَ وبروززی ذب٘ٛاز

ای ٘ؾبٖ زاز٘س وٝ عغح ( زر ٔغبِؼبت رساٌب2001ٝ٘ىبراٖ )وٛوٛ٘ٗ ٚ ٕٞ

                                                 
1- Coble, H. M.  

2- Spitzer, C. 

3- Siebel-Jurges, U. 

4- Barnow, S. 

5- Grabe, H.J. 

6- Freyberger, H.J. 
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عٛری وٝ ثب ، ثٕٝ٘بیس یثیٙی ٔاذتلالات وبروززی ذب٘ٛازٜ را پیؼ ،تحقیلات

. یبثس یزر سٚریٗ احتٕبَ اذتلالات وبروززی وبٞؼ ٔ تؼ عغح تحقیلاافشای

قیّی ثٝ تٟٙبیی ٘س ایٗ اعت وٝ عغح تح٘ؾبٖ زاز لجّیاِجتٝ آ٘چٝ وٝ ٔغبِؼبت 

ثیٙی اذتلالات وبروززی ذب٘ٛازٜ ٘یغت. ثّىٝ، عغح ػبُٔ افّی زر پیؼ

زز آعیت ؽٙبعی ثز ػّٕى یٞب تحقیلات زر وٙبر ٔتغیزٞبی زیٍز ٘ظیز ؽبذـ

اؽبرٜ ٕ٘ٛز وٝ عغح تحقیلات  تٛاٖ ی. زر تجییٗ ایٗ یبفتٝ ٔسثبؽٔیذب٘ٛازٜ ٔؤحز 

ػّٕىزز ذب٘ٛازٌی را  ،س٘سٌی یٞب افشایؼ عٛاز ثٟساؽتی ٚ ارتمبی ٟٔبرت ثب

اس عزف زیٍز، پبییٗ ثٛزٖ عغح تحقیلات ثٝ ٚاعغٝ وبٞؼ  ثرؾس. یثٟجٛز ٔ

بعی احتٕبلاً وبروزز ذب٘ٛازٜ ارتج یٞب س٘سٌی ٚ ػسْ آٌبٞی اس ٟٔبرت یٞب ٟٔبرت

 . زٞس یٔٙفی تحت تأحیز لزار ٔ فٛرترا ثٝ 

ا٘س وٝ ػٛأّی  ثزذلاف ٘تبیذ ایٗ ٔغبِؼٝ، ثزذی اس ٔغبِؼبت لجّی ٘ؾبٖ زازٜ     

تبیٕیب، ػّٕىزز ذب٘ٛازٌی را پیؼ رٙغیت لبزر ٞغتٙس زر وٙبر آِىغی ٘ظیز عٗ ٚ

تبیٕیب ثب ٔتغیزٞبی آِىغی٘ؾبٖ زاز وٝ ای ( زر ٔغبِؼ2003ٝ) 1ثیٙی ٕ٘بیٙس. اعپیٙب

ؽٙبذتی ارتجبط زارز وٝ زر وٙبر ٞٓ ػّٕىزز ٚ رٕؼیت یؽرقیتی، رٚاٖ ؽٙبذت

، وٛوب٘ٗ، وبرٚ٘ٗ، ٚرٛلا، ِىغی. زٞٙس یذب٘ٛازٌی افزاز را تحت تأحیز لزار ٔ

ٚ  تبیٕیبآِىغی( ٘یش ٘ؾبٖ زاز٘س وٝ 2001ٙٗ، ربرِٚیٗ ٚ ٕٞىبراٖ )رٛوّی

ی ثیٙٙبذتی آٖ ٘ظیز عٗ ٚ رٙغیت اس پیؼرٕؼیت ؽ -تٕبػیٞبی ارٕٞجغتٝ

ٔتفبٚت عٙزؼ، اٞساف ٔتؼسز ٞبی ػّٕىزز ذب٘ٛازٌی ٞغتٙس. اثشارٞبی وٙٙسٜ

ٔتفبٚت  یٞب ٞبی پضٚٞؾی ٚ ٘یش رٚػٜ، تفبٚت زر ربٔؼٝؽسٞبی ا٘زبْ ٔغبِؼٝ

ٞبی تٝتسلاِی ٔٙغمی زر تجییٗ ایٗ یبفثٝ ػٙٛاٖ اع تٛاٖ یٞب را ٔ آٔبری زر پضٚٞؼ

یبثی ثٝ ثبػج زعت تٛا٘ٙس یٔ ٞب یٔتضبز زا٘غت ٚ زر ٚالغ ایٗ تٙٛػبت ٚ پزاوٙسٌ

ایٗ پضٚٞؼ ثب ٚرٛز ٘تبیذ چٙیٗ ٘تبیذ ٔتفبٚتی زر ٔغبِؼبت ٌٛ٘بٌٖٛ ٌزز٘س. 

احز  یٌیزٚ ٘تیزٝ ٞب یبفتٝثٛز وٝ ثز اعتٙجبط اس  ٞبیی یت، حبٚی ٔحسٚزارسؽٕٙس

                                                 
1- Espina, A  
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. أىبٖ تؼییٗ عیز سٔب٘ی وٙس یغبِؼٝ را ٔحسٚز ٔٚ پیبٔسٞبی ثبِیٙی ایٗ ٔ ٌذارز یٔ

ثیٗ آٖ زر سٚریٗ زر چٙیٗ ثیٗ ػّٕىزز ذب٘ٛازٜ ٚ ػٛأُ پیؼ یٚ رٚاثظ ػّّ

ؼبت . ٔحسٚزیت ایٗ ربٔؼٝ پضٚٞؾی ٚ ٘یش ػسْ ٔغبِؽتعزح ٔمغؼی ٚرٛز ٘سا

ٞبی ایزا٘ی ٚ زر ٘تیزٝ ػسْ ذقٛؿ ثز رٚی ٕ٘ٛ٘ٝٔؾبثٝ زاذّی زر ایٗ سٔیٙٝ ثٝ

زیٍز  ٞبی یتٔحسٚزاس ٔمبیغٝ ٘تبیذ پضٚٞؼ ثب عبیز تحمیمبت ا٘زبْ ؽسٜ أىبٖ 

ٞبی ویفی(، ؽیٜٛ -پضٚٞؾی وٕی یٞب ثٛز. اعتفبزٜ اس ٔغبِؼبت آٔیرتٝ )عزح

سٚریٗ ٘ظیز  ٌیعٙزؼ ربٔغ ٚ ثزرعی عبیز ٔتغیزٞبی ٟٔٓ زر ػّٕىزز ذب٘ٛاز

رفغ  زربِؼٝ ارتٕبػی زیٍز پیؾٟٙبزٞبی ثزذبعتٝ اس ایٗ ٔغ -رٚا٘ی یٞب ؽبذـ

ٔغبِؼبت آیٙسٜ اعت. اس ایٗ ٌذؽتٝ، ا٘زبْ ٔغبِؼبت  ثزای ٞب یتایٗ ٔحسٚز

ذب٘ٛازٜ زر  ٔسآوبر ػّٕىززارتمبی آسٔبیؾی زر آیٙسٜ ثب ٞسف تسٚیٗ ثز٘بٔٝ 

ٚ ارتٕبػی عٛزٔٙس  یؽٙبذترٚاٖ آفزیٗثب وبٞؼ ػٛأُ ذغزٕٞزاٜ سٚریٗ 

 اعت.

ٚ عغح تحقیلات زر  تبیٕیبآِىغی وٝ عت٘تبیذ ٟ٘بیی ایٗ ٔغبِؼٝ حبوی ا     

ثیٙی ػّٕىزز ذب٘ٛازٌی پیؼ وٙبر ٞٓ ثٟتز اس زیٍز ٔتغیزٞبی ٔٛرز ٔغبِؼٝ لبزر ثٝ

ٞغتٙس. زر ایٗ ٔیبٖ،  یزرٔب٘ وٙٙسٜ ثٝ ٔزاوش ٔؾبٚرٜ ٚ رٚأٖزارؼٝ یٞب سٚد

ٞب  ػّٕىزز ذب٘ٛازٌی سٚدثیٙی تٟٙبئی ٘یش لسرت ثبلائی زر پیؼتبیٕیب ثٝآِىغی

ٔؾبٚرٜ ٚ ٞب ٚ ٔزاوش ٘تبیذ ایٗ پضٚٞؼ ثزای ٔترققبٖ ثبِیٙی، زرٔبٍ٘بٜ زارز.

إٞیت  ،ػّٕىزز ذب٘ٛازٌیثیٗ ایٗ زٚ ػبُٔ زر ثب تٛرٝ ثٝ ٘مؼ پیؼ یزرٔب٘ رٚاٖ

ٞبی ثز٘بٔٝ وززٖٚ ٔتٙبعت  تبیٕیبٚ ػّٕی زارز. ثب ٔساذّٝ زر آِىغیوبرثززی 

ریشی ٔغّٛثی ثزای تمٛیت بٔٝتٛاٖ ثز٘زرٔب٘ی ثب عغح تحقیلات ٔی-ایٔؾبٚرٜ

ؽٛز ثب ا٘زبْ ٘یبسعٙزی ٚ زاؽت. پیؾٟٙبز ٔیٞب  ػّٕىزز وبرأس ذب٘ٛازٌی سٚد

 یٞب ػّٕىزز ذب٘ٛازٌی سٚدای زر ثٟجٛز ٞبی ٔساذّٝٞب ٚ پزٚتىُٗ ثز٘بٔٝتسٚی

ذقٛؿ ثیٕبراٖ زارای عغح ثٝ یزرٔب٘ وٙٙسٜ ثٝ ٔزاوش ٔؾبٚرٜ ٚ رٚأٖزارؼٝ
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بٞؼ یبفتٝ ٚ تبیٕیب وٞبی ٕٞزاٜ آِىغیساْ ؽٛز تب آعیتال تز ییٗتحقیلات پب

  پذیز ٌززز.ای أىبٖعلأت ػٕٛٔی ایٗ ربٔؼٝ تب ا٘ساسٜ یارتمب

 هٌاتع
آٔٛساٖ ػّٕىزز ذب٘ٛازٜ زر زٚ ٌزٜٚ زا٘ؼ ٔمبیغٝ ،(1379) حٙبیی، ثبلز؛ أیٙی، فزیسٜ -1

، عبَ زْٚ، ؽٕبرٜ هشاٍرُ یّا ّا ٍ پژٍّش فصلٌاهِ تازُ زذتز ٔغتمُ ٚ ٚاثغتٝ ثٝ زیٍزاٖ.

 . 9-28، ؿ 8-7
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