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  چکیده

دهـد و  دهـد و  این پژوهش، رابطه تماشاي تلویزیون را در شکل دادن به الگوي مصرف زنان دانشـجو، مـورد بررسـی قـرار مـی     این پژوهش، رابطه تماشاي تلویزیون را در شکل دادن به الگوي مصرف زنان دانشـجو، مـورد بررسـی قـرار مـی     

منظـور،  منظـور،    راي ایـن راي ایـن ب ـب ـ. . هدف آن نشان دادن تـأثیر تلویزیـون بـر انتخـاب و خریـد کـالا و خـدمات توسـط مخاطبـان اسـت          هدف آن نشان دادن تـأثیر تلویزیـون بـر انتخـاب و خریـد کـالا و خـدمات توسـط مخاطبـان اسـت          

انتخـاب  انتخـاب    تصـادفی سـاده  تصـادفی سـاده    گیريگیرينمونهنمونهبه شیوه به شیوه آنان آنان   نفر ازنفر از  240240، مورد مطالعه قرار گرفتند و ، مورد مطالعه قرار گرفتند و ))سس((دانشجویان دانشگاه الزهرادانشجویان دانشگاه الزهرا

و آزمـون فریـدمن و   و آزمـون فریـدمن و      SPSSگیري از نـرم افـزار  گیري از نـرم افـزار  هاي آماري با بهرههاي آماري با بهرهههدادداد. . پرسشنامه محقق ساخته پاسخ دادندپرسشنامه محقق ساخته پاسخ دادندبه به شدند و شدند و 

هاي دو متغیـره و سـه متغیـره بـر     هاي دو متغیـره و سـه متغیـره بـر     نتایج تحلیلنتایج تحلیل. . ضریب همبستگی کرامر و تااوکندال بی مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتضریب همبستگی کرامر و تااوکندال بی مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت

تماشـاي  تماشـاي    مـدت مـدت ««قل قل د بـین متغیـر مسـت   د بـین متغیـر مسـت   اانتایج نشان دنتایج نشان د  ..ه شده شدئئاساس نوع و میزان همبستگی بین متغیرهاي مستقل و وابسته ارااساس نوع و میزان همبستگی بین متغیرهاي مستقل و وابسته ارا

اگرچـه بیشـتر   اگرچـه بیشـتر   . . وجـود دارد وجـود دارد   ثبـت ثبـت ، همبستگی م، همبستگی م»»))سس((الگوي مصرف دانشجویان دانشگاه الزهراالگوي مصرف دانشجویان دانشگاه الزهرا««و متغیر وابسته و متغیر وابسته » » تلویزیونتلویزیون

هاي این رسانه بـر انتخـاب آنـان    هاي این رسانه بـر انتخـاب آنـان    کنند، اما برنامهکنند، اما برنامه، تلویزیون را با هدف پر کردن اوقات فراغت خود تماشا می، تلویزیون را با هدف پر کردن اوقات فراغت خود تماشا میدانشجویاندانشجویان

    ..دیه، لوازم بهداشتی و کالاهاي فرهنگی تأثیر داشته استدیه، لوازم بهداشتی و کالاهاي فرهنگی تأثیر داشته استدر خرید مواد خوراکی، پوشاك، هدر خرید مواد خوراکی، پوشاك، ه

  .مصرف ، جامعه پذیري، زنان دانشجو، الگويتلویزیون ،هاي جمعیسانهر :کلید واژه

                                               
  chaboki1@yahoo.com               )س(دکتراي علوم سیاسی استادیار دانشگاه الزهراء  - 1
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  مقدمه

، سلایق و ها، باورهاارزش بر و پنهان آشکار شکل ، بهتلویزیونویژه به،هارسانه

. دهندسوق می ي خاصسمت و سو را بهنها و آ گذارندتأثیر میق مخاطبان ئعلا

ها به ویژه در سبک زندگی و الگوي مصرف افراد و خانوادهاین تغییرات ارزشی 

، محدود به ها و تلویزیون در این زمینهدخالت رسانه .خوردبه چشم می اآشکار

شود، تأثیرات کوتاه مدت برمخاطبان براي خرید کالاها و خدمات مصرفی نمی

جزئی  به عنوانمصرف به فرهنگ پذیري، ي در فرایند جامعهجد بلکه با مداخله

از آنجا که سبک زندگی و الگوي مصرف افراد، . دهدشکل میاز شخصیت افراد 

هاي ایرانی به عمیقی بر زندگی اجتماعی دارد و با توجه به گرایش خانواده آثار

گذار أثیریم اقتصادي، مطالعه عوامل تزدگی در شرایط تحرگرایی و مصرفتجمل

صدد است نقش رو پژوهش حاضر درازاین. رسدبر این پدیده ضروري به نظر می

.کننده و خطیرتلویزیون را در این خصوص یادآور شودتعیین

نیازمند شناخت  نخست معناي شیوه استفاده از منابع، در وهلهبه، الگوي مصرف

لتی به ملت چگونگی و میزان دخالت این عوامل از م. علل محرك مصرف است

  در  رسد،به نظر می .دیگر و از زمانی به زمان دیگر متفاوت خواهد بود

اقتصادي داشته باشد، از عوامل  ، بیش از آن که جنبهمصرف هاي ایرانی،خانواده

 -یزیون به عنوان یک وسیله دیداريتلودر این راستا . گیردتأثیر می فرهنگی

تأثیر  ،به لحاظ کمیت و کیفیت مصرف، سلیقه افرادبر، توزیع فرهنگشنیداري 

در کننده است که رو نگراناینتأثیرگذاري تلویزیون بر مصرف از .گذاردمی

پژوهش  .ددهدایره توقعات را بدون نیاز منطقی وسعت میبسیاري از موارد، 

به  دختر،مصرف دانشجویان  لگويا تلویزیون بر تأثیر نشان دادنهدف حاضر با 

معه زنان و شهروندان ایرانی، به مطالعه رابطه تماشاي بخشی از جاعنوان 

  .پرداخته است )س(تلویزیون با الگوي مصرف دانشجویان دانشگاه الزهرا
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مصرف به عنوان رفتاري براي رفع نیازهاي انسان، از ابعاد مختلف برخوردار 

که براي بقاي (اساسی  نیاز :کند مطرح می بدین شرح مانز سه نوع نیاز را. است

تجملی نیاز  و) دهند که شخصیت را شکل می(ضروري نیاز  ،)انسان لازم هستند

 انجامباید توجه داشت که مصرف براي ارضاي کدام نیاز،  .)151، 1990مانز، (

. کردرا از یکدیگر متمایز عمده توان دو نوع مصرف  می در مجموع .دشو می

یازهاي کاذب و مصرف براساس نیازهاي ضروري و حیاتی و مصرف برمبناي ن

   .تجملی

گیري براي  تصمیمدر  افرادهاي جانبی،  در شرایط عادي و به دور از محرك

دهند و چون درآمد خانواده، محدود  می اساسیاولویت را به نیازهاي  ،مصرف

 نفوذ اما کنند؛ ي بودن نیاز، به خرید کالاها و خدمات میضروراست، با توجه به  

   ؛ها را از حالت عادي خارج کرده دگی انسانهاي جمعی، شرایط زن رسانه

کوشد به ارضاي نیازهایی  امروزه هر فرد در زندگی روزمره خود میاي که گونهبه

هماهنگی با شرایط عمومی و اجتماعی جامعه کمک ایجاد بیندیشد که به او در 

ند تا سبک زندگی خود را به سبک نک د تلاش میافرا ،به تعبیر ریمر. کند می

تلویزیون با ترویج سبک  ).124، 1995ریمر، (د نگی سایر افراد نزدیک کنزند

از این گذشته چون . گذاردخاصی از زندگی، برالگوي مصرف افراد، تأثیر می

، بستگی به )و از جمله انتخاب کالا براي خرید( امکان هر کنشگر براي کنش 

اي گی هر جامعهاي دارد که نظام فرهناصول عاطفی، اخلاقی و زیبا شناختی

، این پژوهش، به بررسی  نقش )106، 1382فاضلی،( مسئول توزیع آن است 

گیري براي تلویزیون، به عنوان یکی از ابزارهاي مهم توزیع فرهنگ، در تصمیم

  .پردازدمصرف می

که از قدرت تأثیرگذاري بالایی  استترین ابزار فرهنگی تلویزیون مهم

اي از نظر کارکرد تبلیغاتی، هیچ رسانه گویندمی به همین دلیل. ستا برخوردار
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رسد و این به خاطر جذابیت تصویري، قدرت نفوذ وجنبه پاي تلویزیون نمیبه

از دو طریق  ها،رسانه). 200، 1384صفاري نیا، ( همگانی بودن این وسیله است 

گیري سبک زندگیشکلدر
1

در  :ندداردخالت و الگوي مصرف آنان  آحاد جامعه

مدت با ایجاد انگیزه و در کوتاهو  پذیري افرادمدت با دخالت در فرایند جامعهلندب

سلیقه فرد در زمینه آرایش مو و  از سبک زندگی. میل به مصرف در مخاطبان

سبک، مد را تداعی . شودغیره را شامل می لباس تا سرگرمی و تفریح، ادبیات و

، 1379برگر، (گی یک فرد است کند و سبک زندگی در واقع مد یا حالت زندمی

. شودگیري وي براي مصرف نیز میکه به طور طبیعی شامل شیوه تصمیم) 141

پر کردن اوقات « :توان در سه محور عمدهاساسی تلویزیون را می هاينقش

براي پر هاي تلویزیون برنامه. خلاصه کرد »رسانیاطلاع «و » آموزش« ،»فراغت

هاي فوق اي تأثیرگذار است که بسیاري از فعالیتدازه، به انکردن اوقات فراغت

 نقش آموزشی. دهدمیالشعاع قرار را تحت مخاطبانبرنامه و سرگرم کننده 

زیرا آموزش از راه فیلم و سریال،  ،ها استتر از سایر رسانهتلویزیون قوي

، 1369لنسکی، (شود آموزش غیرمستقیم است و با مقاومت مخاطب مواجه نمی

  هاي تلویزیونی، سطحی دیگر وجود دارد که ها و آگهیبرنامه در همه). 494

اي پرتفصیل ترکیب این محتوا از زمینه. نامید "محتواي غیرعمدي"را  توان آنمی

هاي ها، ماشینهاي خیابانی، معماري، تلفنها، صحنهاتومبیل ه و شامل منظرهشد

 572، 1371تافلر، (شود توجه می پاسخگو و نیز رفتارهایی است که کمتر به آن

  ). 573و

تغییر رفتار،  صددظاهر در به چهخود نیز، اگر» اطلاع رسانی«ن در نقش تلویزیو

ان را افزایش آناطلاعات  است درصدد اماعقاید و احساسات مخاطبان نیست؛ 

هاي روانی مناسب، کیمبال یونگ به عمد توسط تلقین و تکنیکاما به گفته  .دهد

                                               
١- Life Style
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ها و در نهایت تغییر رفتار آشکار فرد، ییر و کنترل افکار، عقاید، ارزشهدف تغ

به این ترتیب، تلویزیون  ).96،  1372هالستی، ( گیردقرار میمسیر تعیین شده  در

 .کندهاي خاموش نیز ارسال میهاي آشکار و از قبل تعیین شده، پیامدر کنار پیام

کننده براي مخاطب، به شاد و سرگرمفضایی  ایجادعنوان مثال هم زمان با به

  دهد و هاي خاصی از رفتار را به وي آموزش میمستقیم، جنبهاي غیرگونه

  .کندهاي ویژه اي به وي القا میارزش

، »انتخاب و گزینش«از سه تکنیک  ،براي تأثیرگذاري بر مخاطبان، تلویزیون

ها، طالب و برنامهکثرت م. کنداستفاده می مطالب» تکرار«و  »سازيبرجسته«

رد گزینش شده براي جلب امو. دکنانتخاب و گزینش می بهتلویزیون را ناگزیر 

راجرز و دیرینگنظر مخاطب باید برجسته شود و به گفته 
1

ه آن ب، اهمیت نسبی 

یک  کردن برجسته). 362، 1387ویندال و دیگران، ( شود مخاطب منتقل 

زمانی خاص  خاطب در یک دورهبندي ذهنی مشناخت و اولویت برموضوع، 

سازي بستگی به مدت پخش یک برنامه و تکرار آن تأثیر برجسته. گذاردمیتأثیر 

ژوزف کلاپر. از تلویزیون یا هر رسانه دیگر دارد
2

عقیده دارد که علاوه بر تعدد  

 حداکثر تاثیرگرفته شود تا برنامه بتواند ر پیام، مدت زمان آن نیز باید درنظرتکرا

هاي روزنبرگآزمایش). 272، 1381پیربداقی، (شته باشد را دا
3

نشان داد که تبلیغ  

شود و مقاومت او را بسیار زیاد موجب بدگمانی مخاطب نسبت به تبلیغ کننده می

 ).105، 1374، کراسمورتون و (نسبت به تغییر نگرش در پی خواهد داشت 

گذارد و طب تأثیر میمستقیم بر مخاین تلویزیون به شکل مستقیم و غیرابربنا

مختلف زندگی و از جمله انتخاب  هايعلاقه و سلیقه وي را در ارتباط با جنبه

همین اساس برگر معتقد است این  بر. دهدکالاهاي مصرفی، تحت تأثیر قرار می

                                               
١- Dearing
٢- Joseph Klapper
٣- M.J Rosenberg
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گیرند چه کنند آنها هستند که تصمیم میتوهمی بیش نیست که مردم فکر می

ویلکی ).82همان، (بخرند و چه بکنند 
1

  نیز بر این باور است که رفتار 

گیرد و تحت تأثیر عوامل بیرونی کننده، طی یک فرایند شکل میمصرف

رسد، هرچه مدت این اساس به نظر میبر ).14، 1994ویکی، (شود برانگیخته می

زمان تماشاي تلویزیون بیشتر باشد، الگوي مصرف مخاطب، بیشتر تحت تأثیر 

.گیردي قرار میمشاهدات تلویزیونی و

و مقالات بسیاري نوشته شده ها مصرف، کتاببردرارتباط با تأثیر تلویزیون 

هایی است که هر دو متغیر گرفته از پژوهش، برآن هابرخی از  ، اما تنهااست

2"شرام ویلبر"نتایج پژوهش  .اندتلویزیون و مصرف را مد نظر قرار داده
 داد نشان 

 پوشیدن لباس و کردن صحبت رفتن، راه طرز ش،نحوه آرای و شکل دختران که

 موارد بعضی در حتی هاآن. گیرندمی فرا تلویزیونی، قهرمانان از تقلید با را خود

   .)85 ،1377 آذري،( آموزندمی هنرپیشگان ازرا  دیگران با برخورد طرز

سنجی رسانه و آموزش پنهان؛ امکان« در مقاله ، )1381(امیر حسین علینقی 

به موضوع انتقال  ،»اي در ایرانهاي رسانهآموزش پنهان در فعالیت موردي

درمقاله  .ناآگاهانه و ناخواسته پیام به مخاطب و نتایج حاصل از آن پرداخته است

نتیجه  به این ،)1388( غلامحسین عیوضی ،»سبک زندگی تلویزیونی و مصرف«

 تغییر سلیقه و در نهایتها و از جمله تلویزیون موجب تغییر دست یافته که رسانه

بوینتون.ار.جرت. شوندلگوي مصرف میا
3

ان.و توماس، تی 
4

نا.كو پیترسون  
5

و  

تأثیر تماشاي تلویزیون بر مصرف میوه و سبزي در  در پژوهشی ،)2003( دیگران

 .قرار دادند بررسیدر ماساچوست مورد را هاي نژادي مختلف نوجوانان گروه

                                               
١- Wilkie
٢- Wilbur Schramm
٣- J.R. Boynton
٤- Thomas T.N
٥- Peterson k.E
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تماشاي تلویزیون، ارتباط مستقیمی با مصرف میوه و شان داد ننتایج این تحقیق 

که به تکرار تبلیغ  .سبزي دارد؛ همچنین نقش مهمی در مصرف غذاهایی دارد

پژوهش دیگري، در ارتباط با تأثیر تلویزیون بر رفتار مصرف توسط . شوندمی

لئونارد بورستین
1

با همکاري دیوید کانتونی 
2

که  شدانجام  1990در اوایل دهه  

تأثیر تلویزیون بر الگوي در این پژوهش، . گردیدمنتشر  2009تایج آن درسال ن

و  1993هاي مصرف ساکنان مناطق شرقی آلمان شرقی سابق در دو دوره، در سال

 مبتنی برنظامهاي تجاري نتایج آن نقش تبلیغات و آگهی که بررسی شد؛ 1998

پژوهش . دانطقه، نشان می دا بر افزایش میزان مصرف ساکنان این مرداري سرمایه

توسط  2004که در سال » مصرف غذاي کودکان در حین تماشاي تلویزیون«

متسون
3

، کیلن
4

، یون ونگ
5

، وارادي
6

و روبینسون 
7

انجام شد، به این نتیجه دست  

ها هنگام روشن بودن تلویزیون، میوه و سبزي کمتري را در دست یافت که بچه

باب براون. کنندون مصرف میمقایسه با زمان خاموش بودن تلویزی
8

آوریل  ( 

، به این نتیجه ساله 17تا 14جوان استرالیایی  3649 دربارهاي عهمطالدر ، )2006

از کنند، کمتر احتمال دارد ساعت آگهی تماشا می 5در هفته که جوانانی  رسید که

طه با مطالعه مکادو بورخس در برزیل، در راب. استفاده کنندهاي سالم را میان وعده

، نشان داد این هسال 14تا  13هاي نمایشی در زندگی روزمره افراد تأثیر سریال

کنند، بلکه حتی از ها باهم بحث میهاي سریالافراد نه تنها در مورد شخصیت

هاي ورزشی، نوع لباس پوشیدن، جراحی ها، رژیم غذایی، برنامهزندگی هنرپیشه

                                               
١- Leonardo Bursztyn
٢- Davide Cantoni
٣- Matheson
٤  - Killen
٥- Yun Wang
٦- Varady
٧- Robinson
٨- Bob Brown
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فی لیتزن، (کنند و گاه از آن ها تقلید میگویند میها سخن پلاستیک و زیبایی آن

1387 .(  

دهند که هیچ یک از آنها به طور ها و مقالات مطرح شده، نشان میپژوهش

 انیهاي تلویزیونی بر الگوي مصرف دانشجوبرنامهتماشاي له تأثیر ئخاص به مس

بررسی الگوهاي مصرفی «عنوان  در پژوهشی نیز که با. انددختر نپرداخته

تمایل به (انجام شده، تأثیر عوامل فردي » ویان دختر دانشگاه اصفهاندانشج

بر الگوي مصرف ) پذیري از دیگرانتأثیر(و عوامل اجتماعی ) فردبودنمنحصر به

به نقش تلویزیون در این خصوص توجه  کهآزمودنی ها مورد بررسی قرار گرفت 

   . نشد

عی بر مخاطبان، اغلب بر این هاي جمهاي نظري در رابطه با تأثیر رسانهدیدگاه

ها و ویژه تلویزیون، با القاي تدریجی ارزشها، بهامر تأکید دارند که رسانه

هاي گوناگون زندگی، از جمله باورهاي خاص، بر نگرش افراد نسبت به جنبه

از آنجا که انتخاب وابسته به . گذارندانتخاب، خرید و مصرف کالاها اثر می

یاي امروز اطلاعات، محصول فرایند ارتباطات به شمار اطلاعات است و در دن

این در. کندرود، تلویزیون در این راستا نقش مهم و منحصر به فردي را ایفا میمی

از  –ها نظریه اول، بر تأثیر نیرومند رسانه. خصوص، سه نظریه عمده مطرح است

»گلوله جادویی«هاي ظریهن. تأکید دارد  -جمله تلویزیون
1

»وزن تزریقس« و  
2

، در 

تلویزیون و ( ها، عوامل محرك از منظر این نظریه. انددر همین راستا مطرح شده

ز کنند و این تأثیر فارغ ادر فرایند تأثیر نقش اصلی را بازي می) هادیگر رسانه

این . دکنعمل میاي مستقیم و فوري گونهشناختی افراد، بههاي روانتفاوت

. داد» تأثیرات محدود«جهانی جاي خود را به نظریه  از جنگ دومپس ها، دیدگاه

                                               
١-The Magic Bullet Theory
٢- The Hypodermic Needle Theory
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کلاپر
1

خصوص انجام داده، بر این باور اینها را درترین بررسیکه یکی از مهم 

تأثیر بر مخاطب براي است که وسایل ارتباط جمعی علت ضروري و کافی 

 ویندال،(کند که به عنوان بخشی از مجموعه عوامل میانجی عمل میلنیست؛ ب

»انگ«هاي توان به نظریهدر این رابطه می). 336و  335 همان،
2

»تکمله«و  
3

اشاره  

لازارسفلد و مرتن از پیشگامان نظریه تکمله معتقدند که پیام ارتباط جمعی . کرد

که از جانب محیط پیرامون نیز  شودمیزمانی موجب بروز اثر قاطع در انسان 

نیزتأثیر تلویزیون، ) 1961(لمان از نظر ک). 109، 1388ساروخانی، ( تکمیل شود 

این رهیافت، بر . شودهاي قبلی دریافت کننده هدایت میتوسط نیازها و ارزش

هاي کنندگان و انگیزههاي غالب گذشته برتري دارد و به نیازهاي دریافتدیدگاه

و  370مک کوایل، همان، (دهد آنان براي استفاده از رسانه وزن بیشتري می

371.(  

محدود، به  هاي تأثیر، با رد نظریه1970هاي مطرح شده از آغاز دهه دیدگاه

ران، ست از نظر تماشاگا گربنر معتقد. ها باز گشتندهاي تأثیر نیرومند رسانهنظریه

کند و ها را یک کاسه میسایر منابع اطلاعات، افکار و آگاهی تلویزیون در عمل

کند که ین عمل، چیزي تولید میدر واقع اثر ا. دهددر اختیار مخاطب قرار می

کاشتنظریه ).  390، 1384سورین و تانکارد، (نامد می» کاشت«گربنر آن را 
4

، به 

ها توجه دارد و بر این باور است که تلویزیون شیوه آثار کلی و دراز مدت رسانه

گربنر و همکارانش معتقدند یادگیري از . دهدتفکر و ارتباط جامعه ما را شکل می

یون، ناخودآگاه است و تماشاي تلویزیون، اثر تدریجی و فزاینده بر ادراك تلویز

در همین رابطه جان کندري در ). Gerbner,1988, 178(مخاطبان و رفتار آنان دارد 

                                               
١- Klapper
٢- Stigmata Theory
٣-Supplementation Theory
٤- Cultivation Theory
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صرف  تلویزیون کند که هرچه بیننده زمان بیشتري را در برابراي اشاره میمقاله

با این . که این تأثیر تابع محتوا نیز باشد؛ هرچند گذاردمیکند، تأثیر بیشتري بر او 

-توان پذیرفت مستقل از محتوا، زمانی که صرف تماشاي تلویزیون میحال می

  ).   32، 1374پوپر و کندري، (گذارد شود، تأثیر خود را می

، بر این مطرح شده) 1974(وسط نوئل نویمان نیز که ت» مارپیچ سکوت« نظریه 

کوشند خود را با می روایناز. دارندترسی طبیعی  از انزوا که بیشتر مردم استمبنا 

در این میان، منبع اصلی اطلاعات در مورد وفاق جمعی، . اکثریت هماهنگ کنند

ها هستند که قدرت زیادي براي تعریف جو فکري در زمانی معین یا در رسانه

براساس ). 396، 1382مک کوایل، (دارند تر مورد موضوعی خاص یا احیانا  عام

که چه سبک ن به تصورات مخاطبان در مورد اینتلویزیون، با شکل داد این نظریه،

و  و همچنین با شکل دادن به سبک زندگی لط استاز زندگی و عقاید مس

ترغیب مخاطب به انتخاب کالاهاي خاص، براي آنکه در افکار عمومی منزوي 

، )398ارد، همان، انکسورین و ت: براي اطلاع بیشتر در این خصوص، رك(نشود 

  . گذاردتأثیر می بر رفتار مصرف

  چارچوب نظري 

هاي مبتنی بر هاي مطرح شده، این پژوهش با استناد به دیدگاهبا توجه به دیدگاه

ها، در صدد است با نشان دادن رابطه مدت زمان تماشاي تأثیرات نیرومند رسانه

یزیون را در شکل دادن به تلویزیون و الگوي مصرف دانشجویان، نقش خطیر تلو

دانشجویان دانشگاه  از آنجا که مطالعه موردي. یی کندرفتار مصرف جامعه بازنما

مدت زمان تماشاي «شود که مد نظر قرار دارد، این پرسش مطرح می) س(الزهراء

دارد و ) س(مصرف دانشجویان دانشگاه الزهراء تلویزیون، چه تأثیري بر الگوي

  خورد؟هایی بیشتر به چشم میهاین تأثیردر چه زمین
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الگوي مصرف دانشجویان «و » یزیونتماشاي تلوزمان  دتم«بین : فرضیه اصلی

  .ي وجود داردآمار معنا دار رابطه، »)س(دانشگاه الزهراء

تلویزیون :تلویزیون تماشايزمان مدت 
1
. از مصادیق وسایل ارتباط جمعی است 

صطلاح فارسی شده واژه لاتین ا ،هاي جمعیوسایل ارتباط جمعی یا رسانه

»Medium  «که جمع آن  است»Media«طور کل، جریان ن بهآمعناي  باشد ومی

امروزه وسایل . )3، 1373ژان کازنو،(انتقال از طریق وسایل ارتباط جمعی است 

در مقاله حاضر،  .برندبه کار می» Mass media«ارتباط جمعی را در برابر واژه 

  اساس برنامه که به عنوان یک نهاد ارتباطی، بر است ايلهوسی ،»تلویزیون«

 دهدهاي مبتنی بر فناوري و تکنولوژي به مخاطبان اطلاعات و آموزش میریزي

 تماشايزمان مدت «تعریف عملیاتی ما از  .کندمی و اوقات فراغت آنان را پر

رسانه  ياهروز صرف تماشاي برنامهتعداد ساعاتی است که در شبانه، »تلویزیون

  .شودمی )سیماي جمهوري اسلامی ایران(ملی 

اي از اقلام مصرفی است که الگوي مصرف به عنوان مجموعه :الگوي مصرف

هاي جامعه قرار دارد تحت تأثیر درآمد و موقعیت اجتماعی افراد یا خانواده

فرهنگ علوم اجتماعی، مصرفبر تعریف بنا). 171، 1388رفیعی، (
2

شامل عملی  

ارضاي نیازها به براي ی است که از طریق آن کالاها و خدمات حاصل شده، نهای

 ).66، 1375، بیرو( رسانندفرایندهاي اقتصادي را به سرانجام می و ندروکار می

انتخاب براي از آن  رفتار و روشی است که افراد ،در این پژوهش، الگوي مصرف

با توجه  .کننداستفاده میز خرید کالا و خدمات به منظور رفع یک یا چند نیاو 

ها، کالاها و لوازم بهداشتی، به جامعه آماري پژوهش، مسکن، پوشاك، خوراکی

                                               
١-Television
٢-Consumption
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هاي معرف الگوي مصرف عنوان شاخصهدایا، به اتومبیل، کالاهاي فرهنگی و

.انددانشجویان در نظر گرفته شده
  

  مدل نظري پژوهش

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  روشروش

که به روش  استاي کمی مطالعه تحلیلی بوده و –توصیفی از نوع این پژوهش

اطلاعات مورد نیاز از طریق پرسشنامه محقق ساخته . پیمایشی انجام شده است

جامعه آماري پژوهش را کلیه دانشجویان شاغل به تحصیل . گردآوري شده است

دانشجو  240شامل  ،آماري نمونه حجم .دهندتشکیل می )س(دانشگاه الزهراءدر 

سپس با رعایت نسبت جامعه . با استفاده از فرمول کوکران تعیین شداست که 

تصادفی ساده در هر گیري به روش نمونهها آماري به جامعه نمونه، آزمودنی

و آزمون فریدمن  SPSSگیري از نرم افزارها، با بهرهداده .خاب شدنددانشکده، انت

نتخاب ا. مورد تحلیل قرار گرفتو ضریب همبستگی کرامر و تااوکندال بی

عوامل از که نقش برخی  بود، به این دلیل )س(دانشجویان دانشگاه الزهراء

و  گر در الگوي مصرف، از جمله سن، جنس، وضعیت تأهل، اشتغالمداخله

زمان مدت 

تماشاي 

تلویزیون 

ارزش ها و 

ي نگرش ها

دیدج

الگوي 

مصرف

انتخاب 

نوع هدیه

انتخاب 

نوع لباس

انتخاب نوع 

غذا

انتخاب کالاهاي 

  فرهنگی

انتخاب 

مسکن

انتخاب اتومبیل 

شخصی

رفتار مصرف

 لوازمانتخاب 

بهداشتی 
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براي اطلاع بیشتر از نقش این (یابد تحصیلات، به کمترین مقدار کاهش می

از آنجا که جامعه ). 94- 102، 1382لی،فاض: ك.عوامل در الگوي مصرف، ر

آماري این پژوهش در موارد یادشده از همگنی بالایی برخوردار است، با اطمینان 

میزان تماشاي تلویزیون با انتخاب کالاهاي مصرفی را مورد بین توان رابطه می

  .بررسی قرار داد

  هایافته

تا  19بین  هادنیزموآ از درصد 87 کهدهد هاي پژوهش حاضر نشان مییافته

 5/82.کننددر دوره کارشناسی تحصیل می هاندرصد آ 1/77. دارند سن سال 33

درصد  7/51ها شاغل نیستند و از آندرصد 6/97. ندهست ها مجرددرصد آزمودنی

بیش از . کننداز تلویزیون براي پر کردن اوقات فراغت خود استفاده میآنان، از 

. هاي تلویزیون علاقه بیشتري دارندها و سریاللم، به فیهازمودنیآاز درصد  42

هاي ظاهري و رفتاري ها به ویژگیآن دهندنیز نشان می )1(هاي جدول داده

ها به چه که آزمودنی دهدمیاین جدول همچنین نشان . بازیگران توجه دارند

  . اندمواردي بیشتر توجه داشته

مورد توجه شاخص 9رتبه بنديو  آزمون فریدمن براي مقایسه  - 1شماره  جدول

  اط با بازیگرانآزمودنی ها در ارتب

Std. deviationMean  Maximum  Minimum  N  شاخص  

  حجاب  240  1  9  8/6  211/2

  منش و رفتار  240  1  9  28/6  173/2

  ماشین  240  1  9  85/3  69/2

  آرایش مو و صورت  240  1  9  24/5  656/2

  شیک پوشی  240  1  9  69/6  143/2

  ایمان  240  1  9  6/5  700/2

  اي که بازیگر در آن ساکن استخانه  240  1  9  61/4  544/2

  متانت و عفت  240  1  9  8/6  211/2

  جواهر و زیورآلات  240  1  9  9/3  199/2
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 يپوشی، آرایش ظاهرلباس و شیک دهد موارد مربوط بهجدول بالا نشان می

ت، بیشتر مورد توجه هاي شخصیتی از قبیل منش، رفتار و متانافراد و ویژگی

دهنده تأثیر مستقیم و که این امر نشانضمن آن. ها قرار داشته استآزمودنی

توجه هاي مورد در ارتباط با ویژگی. آگاهانه تلویزیون در این رابطه است

تر از مقدار و کوچک 000/0با داري برابر سطح معنیبازیگران، آزمون فریدمن با 

  . داري دارندها تفاوت معنیگین شاخصمیان دهدنشان می 05/0خطا 

  تماشاي تلویزیون و زمان ارتباط بین مدت  -2شماره  جدول

  انتخاب هدیه توسط آزمودنی ها

انتخاب هدیه با توجه به مشاهدات تلویزیونی

جمع
کممتوسطزیاد

تماشاي زمان مدت 

روز تلویزیون در شبانه

)به دقیقه(

60-0
30172370فراوانی

%100%32.8%24.2%43درصد

120-61
34121561فراوانی

%100%24.6%19.7%55.7درصد

240-121
42121165فراوانی

%100%17%18.4%64.6درصد

360-241
1611431فراوانی

%100%12.9%35.5%51.6درصد

و بیشتر 361
63413فراوانی

%100%30.8%23.07%46.14درصد

جمع
1285557240فراوانی

%100%23.7%22.9%53.4درصد
  

Test Statistics a

240

367.537

8

.000

N

Chi-Square

df

Asymp. Sig.

Friedman Testa. 
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دهند که نشان می، بیهاي پژوهش، با توجه به ضریب همبستگی تااوکندالیافته

خرید هدیه با الگوگیري از انتخاب و تماشاي تلویزیون و زمان  دتبین م

، ارتباط معنادار 168/0 و ضریب همبستگی 000/0با سطح معناداري تلویزیون، 

درصد از  7/55، نزدیک به )2(هاي جدول اساس دادهبر. ردوجود دا آماري

هایی که درصد از آزمودنی 6/64هایی که بین یک تا دو ساعت، و حدود آزمودنی

ساعت در  6تا  4هایی که بین درصد از آزمودنی 51ساعت و بیش از  4 تا 2بین 

ند، براي انتخاب و خرید هدیه، به میزان زیادي کردیمروز تلویزیون تماشا شبانه

  .به مشاهدات خود از تلویزیون، متکی بودند

  

  تماشاي تلویزیون و  زمان ارتباط بین مدت - 3شماره  جدول

هاها توسط آزمودنیانتخاب خوراکی

انتخاب خوراکی با توجه به مشاهدات تلویزیونی
جمع

کممتوسطزیاد

 زمانمدت

اي تلویزیون تماش

به (روز در شبانه

)دقیقه

60-0
3253370فراوانی

%100%47.1%7.1%45.7درصد

120-61
3282161فراوانی

%100%34.4%13.1%52.5درصد

240-121
37111765فراوانی

%100%26.2%16.9%56.9درصد

360-241
1811231فراوانی

%100%38.7%3.2%58.1درصد

و بیشتر 361
41813فراوانی

%100%61.5%7.7%30.8درصد

جمع
12326240240فراوانی

%100%37.9%10.8%51.3درصد
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   ،بیهاي پژوهش به ضریب همبستگی تااوکندالیافتههمچنین با توجه 

، غذا(ها کیانتخاب خورابین ساعات تماشاي تلویزیون و دهنده آن است که نشان

 163/0و ضریب همبستگی 000/0با سطح معناداري  ...)نوشیدنی، تنقلات و

کسانی که از درصد  52دهد که ها نشان میداده .وجود دارد معنادار آماري ارتباط

 از صددر 58ساعت و  4تا  2هایی که بین آناز درصد  56بین یک تا دو ساعت و 

کنند، در روز تلویزیون تماشا میشبانهساعت در  6 تا 4هایی که بین آزمودنی

  . گیرندمیهاي تلویزیون، الگوها به میزان زیادي از برنامهانتخاب نوع خوراکی

  

  ارتباط بین مدت تماشاي تلویزیون و  - 4شماره  جدول

  انتخاب کالاهاي فرهنگی توسط آزمودنی ها

انتخاب کالاهاي فرهنگی با توجه به مشاهدات تلویزیونی
جمع

کممتوسطزیاد

زمان مدت

تماشاي تلویزیون 

به (روز در شبانه

)دقیقه

60-0
2274170فراوانی

%100%58.6%10%31.4درصد

120 -61
30161561فراوانی

%100%24.6%26.2%49.2درصد

240 -121
32181565فراوانی

%100%23.1%27.69%49.21درصد

360-241
1412531وانیفرا

%100%16.3%38.7%45.1درصد

و بیشتر 361
74213فراوانی

%100%15.4%30.8%53.8درصد

جمع
1055778240فراوانی

%100%32.5%23.75%43.75درصد

  

 ددهمی هاي جدول بالا نشاندر ارتباط با داده ،بیضریب همبستگی تا اوکندال

کالاهاي (کالاهاي فرهنگی  خریدتماشاي تلویزیون و ن زمات مدبین که 

و ضریب همبستگی  016/0، با سطح معناداري )آموزشی، هنري و فرهنگی
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کسانی که  ازدرصد  49اي که گونهبه. وجود دارد ، ارتباط معنادار آماري131/0

ساعت و نزدیک به  4تا  2ین انی که بکسبین یک تا دو ساعت و به همان میزان 

تماشا روز تلویزیون ساعت در شبانه 6هایی که بیشتر از آزمودنیاز صد در 54

اند، مبادرت به انتخاب کالاهاي ، با توجه به آنچه در تلویزیون دیدهکنندمی

  .اندفرهنگی کرده

  تماشاي تلویزیون وزمان رابطه بین مدت  -5شماره  جدول

هاانتخاب پوشاك توسط آزمودنی 

توجه به مشاهدات تلویزیونیانتخاب پوشاك با 

جمع
کممتوسطزیاد

زمان مدت 

تماشاي 

تلویزیون در 

روز شبانه

)به دقیقه(

60-0
29221970فراوانی

%100%27.14%31.43%41.43درصد

120-61
27201461فراوانی

%100%23.0%32.8%44.3درصد

240-121
29132365فراوانی

%100%35.4%20.0%44.6درصد

360-241
213731فراوانی

%100%22.6%9.7%67.7درصد

و بیشتر 361

83213فراوانی

%100%15.4%23.1%61.5درصد

جمع
1146165240فراوانی

%100%27.1%25.4%47.5درصد

مخاطب ع پوشش به هاي تلویزیونی، القاي نوآشکار و پنهان برنامه آثاریکی از 

ها سوال شد که براي انتخاب پذیري از آزمودنیبراي آزمون این تأثیر. است

  به چه میزان از مجریان و بازیگران الگو ...) لباس، کفش، شال و( پوشاك 

تماشاي زمان براي سنجش ارتباط بین میزان تأثیرپذیري و مدت . گیرندمی
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این آزمون، با سطح . استفاده شد ،بیتلویزیون از ضریب همبستگی تااوکندال

، ارتباط معنادار آماري بین این دو 142/0و ضریب همبستگی  000/0معناداري 

هرچه ساعات  انددرصد بالایی از مخاطبان گفته به این معنا که. دکرمتغیر را تأیید 

براي انتخاب و خرید » زیاد«به میزان  کنندمیبیشتري صرف تماشاي تلویزیون 

  . ندنمایپوشش مجریان و بازیگران توجه می پوشاك به

  رابطه بین مدت تماشاي تلویزیون  - 6شماره  جدول

هاو انتخاب لوازم بهداشتی توسط آزمودنی

انتخاب لوازم بهداشتی با توجه به مشاهدات تلویزیونی
جمع

کممتوسطزیاد

 زمان مدت

تماشاي تلویزیون 

به (روز در شبانه

)دقیقه

60-0
9263570وانیفرا

%100%50%37.1%12.9درصد

120-61
19321061فراوانی

%100%16.4%52.5%31.1درصد

240-121
4513765فراوانی

%100%10.7%20.0%69.3درصد

360-241
233531فراوانی

%100%16.1%9.7%74.2درصد

و بیشتر 361

63413فراوانی

%100%30.8%23.1%46.1درصد

جمع
1027761240فراوانی

%100%25.4%32.1%42.5درصد

  

براي . ، لوازم بهداشتی استکننداي که افراد مصرف مییکی از اقلام عمده

 :ها پرسیده شدسنجش تأثیر تلویزیون بر انتخاب و خرید این کالاها، از آزمودنی

مواد شوینده و (مربوط به بهداشت و سلامت لوازم براي خرید کالاها و «

به چه میزان از مشاهدات خود از ...)  کننده، کرم، عطر و ادکلن وضدعفونی
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بی، با سطح معناداري ضریب همبستگی تااوکندال. »گیرید؟تلویزیون کمک می

تماشاي زمان ت مدبین ، نشان داد که 234/0و ضریب همبستگی  002/0

بر . و لوازم بهداشتی ارتباط معنادار آماري وجود دارد و خرید کالا تلویزیون

» زیاد«ها به میزان درصد از آزمودنی 75حدود  ،هاي جدول بالااساس داده

براي خرید این گونه کالاها به اطلاعات و مشاهدات خود از تلویزیون » متوسط«و

زیون تماشا روز تلویساعت در شبانه 4تا  2هایی که از بین آزمودنی. متکی هستند

  ساعت تلویزیون تماشا  6تا  4هایی که و از آزمودنی درصد 3/69کنند، می

از این رسانه براي خرید لوازم بهداشتی، » زیاد«درصد به میزان  2/74کنند، می

ها معتقدند در این رابطه آزمودنی از درصد 4/25که فقط حالیدر. گیرندکمک می

  . قرار دارند به میزان کم، تحت تأثیر تلویزیون

از  تماشاي تلویزیون و مصرف برخیزمان که ارتباط بین متغیر مدت حالیدر

وجود هرگونه ارتباط  .جداول بالا مورد تأیید قرار گرفتهاي اساس دادهکالاها بر

و متغیرهاي » تماشاي تلویزیونزمان مدت «آماري بین متغیر مستقل  معنادار

انتخاب سبک خاصی از منازل «و همچنین  »انتخاب مدل اتومبیل شخصی«وابسته 

این پژوهش مورد تأیید قرار  6و  5هاي به این ترتیب فرضیه. رد شد» مسکونی

ستگی کرامر اساس ضریب همبچنین نتایج تحلیل واریانس تعاملی برهم. نگرفت

 و میزان تماشايهدیه  انتخاب ،بین رشته تحصیلینیز نشان داد که فقط 

بین رشته ؛ و 249/0و ضریب همبستگی 002/0ناداري با سطح معتلویزیون، 

با سطح  تلویزیون و میزان تماشايتحصیلی دانشجو و تهیه لوازم بهداشتی 

 و رشته تحصیلی، و همچنین بین 214/0و ضریب همبستگی 045/0معناداري 

و  011/0با سطح معناداري  تلویزیون ، و میزان تماشايتهیه کالاهاي فرهنگی 

در  به این معنا که .همبستگی مستقیم وجود دارد،  244/0ضریب همبستگی

هاي علوم انسانی به ویژه دانشکده علوم دانشجویان دانشکدههاي یاد شده، زمینه
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دانشجویان  ارتباط با در حالی که در .اندبیشتر الگو گرفتهاجتماعی از تلویزیون 

از تلویزیون  میزان در موارد یاد شده، کمترینهاي هنر و سپس مهندسی، دانشکده

تماشاي تلویزیون، رشته زمان در سایر موارد همبستگی بین مدت  .اندالگو گرفته

.نشدها تأیید تحصیلی و الگوي مصرف آزمودنی

  گیريبحث و نتیجه

مطالعه الگوي مصرف در پژوهش حاضر که در چارچوب دیدگاه تأثیر نیرومند 

 جراا) س(نشگاه تک جنسیتی الزهراءجویان دادانش در موردتلویزیون بر مخاطب، 

شد، نشان داد بین مدت زمان تماشاي تلویزیون و الگوي مصرف افراد، رابطه 

حتی زمانی که افراد با هدف پر کردن اوقات فراغت خود از . مستقیم وجود دارد

کنند، براي انتخاب، خرید و مصرف کالاها و خدمات از آن تلویزیون استفاده می

درصد  7/51هاي این پژوهش نیز بیانگر آن است که اگر چه داده. ندپذیرتأثیر می

 کنند، اما بهپر کردن اوقات فراغت، تلویزیون تماشا می رايها، باز آزمودنی

براساس . اندآشکار و پنهان در خرید کالاهاي مصرفی از آن، تأثیر گرفته صورت

توجه  يبیشتر یم به موارده طور آگاهانه و مستقها بآزمودنی ،)1(ول هاي جدداده

ا براي خرید کالاهاي هتواند بر انتخاب آناند، که میداشته و یا آن را جالب دانسته

ها ظاهر ه شکلی در فیلمدر واقع بازیگران تلویزیون، ب. گذار باشدمصرفی تأثیر

ها در موارد مختلف مورد از محتواي فیلم، وضعیت ظاهري آن که فارغ شوندمی

هاي از سوي دیگر تلویزیون در برنامه. گیرده قشر جوان، قرار میتوجه، به ویژ

گذارد و اي به نمایش میهاي بازرگانی، کالاها را به شیوهخود و از جمله در پیام

. انگیزدکند که انگیزه مخاطب را براي خرید آن کالاها برمیآنقدر آن را تکرار می

عقلانی نیز باشد، چون افراد ي هاکه اگر رفتار مصرف، تابع انگیزهضمن آن

آورند، تصمیم به خرید و مصرف کالاها و اساس اطلاعاتی که به دست میبر
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با این . این خصوص منحصر به فرد استگیرند، نقش تلویزیون درخدمات می

اوصاف، هرچه میزان تماشاي تلویزیون بیشتر باشد، تأثیر آن بر شکل دادن به 

هاي این پژوهش نیز بر همین فرضیه. اهد بودالگوي مصرف مخاطبان بارزتر خو

نشان داد که بین متغیر  )6(تا  )2(داده هاي آماري جداول . اساس شکل گرفت

هاي وابسته انتخاب هدیه، و متغیر» زمان تماشاي تلویزیون مدت« مستقل 

ها، کالاهاي فرهنگی و لوازم بهداشتی، همبستگی مثبت وجود پوشاك، خوراکی

سبک «و » خرید اتومبیل« هاي وابستهطه بین متغیر مستقل و متغیرا رابدارد؛ ام

درصد بالایی از که نکته دیگر آن. تأیید قرار نگرفت مورد» خاصی از مسکن

ث بودن و مجرد بودن و شاغل با توجه به ویژگی جوان بودن، مؤن هاآزمودنی

ها ن ویژگیکه با ای بودند، به طور طبیعی به دنبال مواردي در تلویزیون نبودن

داشتن اوقات فراغت زیاد، از ل به دلی آنانبه عنوان مثال بیشتر  .تناسب کامل دارد

ها ها و سریالو بیشتر به فیلم کنندمیتلویزیون براي پر کردن این اوقات استفاده 

شود، علاقه هاي تجاري پخش میها آگهیطور معمول همیشه در بین آنکه به

به پوشش مجریان و بازیگران  یی از دانشجویان،درصد بالا. نددهمینشان 

 تحقیقات نتایج ها،این داده .هاي آنانتا به سایر ویژگی ندرتلویزیون توجه دا

ها آزمودنی. دهدویلبرشرام را نیز که به آن اشاره شد، مورد تأیید قرار می

 اییسینم ي»هافیلم«و » هاخوراکی«بیشتر به  ،هاي تلویزیونآگهی رهمچنین، د

مشاهدات خود ها و تنقلات از تبلیغ شده، علاقه نشان داده و در خرید نوشیدنی

که حالیگونه که اشاره شد، درهمان علاوه بر این،.ندیرگمی کمکتلویزیون در 

مثبت همبستگی  برخی از متغیرهاي وابسته، باتماشاي تلویزیون زمان  مدتبین 

مسکونی ومدل زل امنک ساخت ، این همبستگی در مورد سبخوردبه چشم می

هاي سنی و موقعیت اجتماعی این امر نیز با ویژگی. وجود ندارد هااتومبیل

و  اکثریت قریب به اتفاق دانشجویان، شاغلزیرا  .ها، همخوانی داردآزمودنی
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 گیري در این موارد برايحال حاضر تصمیم دررود که انتظار نمی و نیستندهل أمت

  .ا اهمیت برخوردار باشداولویت و ی از هاآن

وجود  - که در بالا به آن اشاره شد–ها هاي آزمودنیبا توجه به ویژگی

 دانشجویان ي مصرفبین ساعات تماشاي تلویزیون و الگوهمبستگی مثبت 

نکته . دگیرمورد تأیید قرار می نیزفرضیه اصلی ،  پژوهشفرضیه فرعی  پنجدر

 یشهش، این است که در برخی موارد، بهاي جداول این پژوز اهمیت در دادهئحا

این مورد . دهداي خلاف فرضیه را نشان میساعت تماشاي تلویزیون، نتیجه 6از 

شناختی باشد که تکرار اگر از حد منطقی بالاتر رود، واند اثبات این نکته روانتمی

   .اي که در ادبیات پژوهش به آن اشاره شدنکته. دهدنتیجه عکس می

تأثیر تلویزیون بر الگوي مصرف و با در نظر گرفتن این نکته که به حال باتوجه 

باره آن کالا به دست د درانتخاب کالا براي مصرف، تابع اطلاعاتی است که افرا

، اطلاعات درست به مخاطب آورند، چنانچه تلویزیون فارغ از اهداف تجاريمی

از این رو . بدهد، الگوي مصرف جامعه، شکل منطقی به خود خواهد گرفت

  :شودپیشنهاد می

 ،در عمل که رسانه ملی،هاي تلویزیون، در مورد ایندست اندرکاران برنامه - الف

دقت لازم  ،دهدترویج می در ارتباط با مصرفکدام ارزش و رفتار اجتماعی را 

.را داشته باشند

ویژه ، بهزدگیگرایی و مصرفاز ترویج فرهنگ تجمل تجدیا ب لویزیون،ت -ب

ماهنگ و ه دکن پرهیزبرد، میکه کشور در تحریم اقتصادي به سر  شرایطیدر 

خوشبختانه . جویی را ترویج دهد، رعایت اعتدال و صرفههاي مذهبیبا آموزه

جمهوري در سیماي حرکتی ها، در این رابطه زمان با هدفمند شدن یارانههم

.تعمیق یابد رودانتظار میکه آغاز شده است  اسلامی ایران
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هاي متناقض در ارتباط با الگوي مصرف، ه آموزهئبراي پرهیز از ارا - ج

از قبیل نظام آموزش رسمی  ،پذیرينهادهاي جامعه تلویزیون همسو با سایر

را براي نهادینه کردن فرهنگ مصرف  یایهبرنامه... نهادهاي مذهبی و ،کشور

.و تبلیغ کند تهیه صحیح،

مخاطبان، این  درن در انتخاب مواد غذایی با توجه به اهمیت نقش تلویزیو - د

مد ي مورد تبلیغ را ها، سلامت و ضرورت استفاده از کالادر پخش آگهیرسانه 

 ارزشهاي فاقد هاي مربوط به تنقلات و خوراکیآگهی دهد و پخشنظر قرار 

 .، محدود و در صورت امکان حذف شودرسانه ملیغذایی از 
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