
 

 

  11-49: 1395، بهار 1شماره  ،24، سال پژوهشی مدیریت اسلامی  فصلنامه علمی ـ
  

اسلامی در حوزه  کاوشی در سبک زندگی 
  رفتار مصرف کننده از دیدگاه نهج البلاغه

  *وحید خاشعی 
  ** حامد نظرپور کاشانی

  ***سید محمد علی شریعت زاده 
  11/2/95: پذیرش نهایی                                                                     4/9/94 :دریافت مقاله

  
  چکیده

هاي مهم سبک زندگی، بیانگر مسائل متعدد خرد  به عنوان یکی از جنبه "رفتار مصرف کننده"
. است... استفاده از منابع، تا شیوه خوراك و پوشاك وو کلان از نحوه تخصیص درآمد و چگونگی 

ها و کننده، بر بینشتوان دریافت که شیوه و سبک رفتار مصرف می با نگاهی عمیقتر به رفتار، 
گرایش و  هدف این پژوهش دستیابی به الگوي بینش،. کننده مبتنی استگرایشهاي مصرف

این پژوهش، . است البلاغه اب شریف نهجکننده با بررسی کتکنشهاي مرتبط با رفتار مصرف
شناسه و  820دهد که حدود  می نتایج این پژوهش نشان . مضمون است تحلیل اکتشافی و به شیوه

ها در قالب سه مضمون فراگیر بینش،  گزاره از متن نهج البلاغه مرتبط با موضوع، و این گزاره
ضمون بینش شامل خداشناسی، م. است مضمون سازمان دهنده مطرح  21گرایش و کنش، و 

شناسی، مضمون گرایش شامل خداگرایی،  شناسی، شیطان جهانشناسی، انسانشناسی، دین
گرایی، گرایی، دگرگرایی، کیفیتگرایی، حلالگرایی، عدالتگرایی، انسانیتآخرتگرایی، زندگی

 نعمت، مصرف نکردن ضایع  و اندازه به عاقلانه، مصرف الگوگرایی و مضمون کنش شامل مصرف
 و زمانه صحیح مقتضیات به توجه با بندي، مصرفاولویت رعایت با خود، مصرف غیر براي

  تأمین است محل به توجه با مصرفو حرام،  مصرف از پرهیز/  حلال از اجتماع، مصرف
  .البلاغهسبک زندگی، رفتار مصرف کننده، الگوي مصرف، سبک زندگی در نهج :ها واژه کلید

  
  
  

   khashei@atu.ac.ir                                                      )ره( استادیار دانشگاه علامه طباطبائی* 
  nazarpour@atu.ac.ir               )ره( دانشگاه علامه طباطبائی دانشجوي دکتري مدیریت بازرگانی** 
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  مقدمهـ  1
 و آنها توزیع شیوه تولیدي، کالاهاي انواع تولید منابع تخصیص در جامعه، هر در مصرف رفتار

 و خرید رفتار اگر بنابراین،. دارد کنندهتعیین نقشی اجتماعی و سیاسی اقتصادي، توسعه چنینهم
 به جامعه درآمدي منابع اعظم بخش کند، ترغیب بیشتر هرچه مصرف به را افراد اي، جامعه مصرف
    کاسته گذاريسرمایه آن تبع به و کل اندازپس سطح از نتیجه در و یابدمی اختصاص مصرف

  .کندمی رو به رو اجتماعی فقر و تولید کاهش با را جامعه امر، این و شودمی
 چرا شود؛می تلقی فرهنگی مصرف و خرید مردم پدیده الگوي کننده،مصرف رفتار دیدگاه از

 خانه و غذا، لباس، مانند مادي اقلام مصرف قالب در خاص فرهنگ رفتاري يهاویژگی و الگوها که
 طبق. است کنندهمصرف رفتار بررسی منطقی شروع نقطه فرهنگی تحلیل لذا یابد؛می تبلور

 خارجی مصداق و عینی جلوه از بخشی و است فرهنگ عینی دستاورد زندگی سبک مطالعات،
 براي »زندگی سبک« مفهوم افراد، مصرفی رفتار عمیقتر واکاوي با لذا شود؛می شمرده فرهنگ
   .شودمی استفاده آنها مصرفی رفتار تعیین
 دارند که ساختارهایی و نهادها وها  آموزه معنایی، يهانظام ادیان، عموم سوي دیگر از

 که هم هنجارهایی و ارزشها. کندمی توانمند آنها بر مبتنی زندگی يهاسبک ایجاد در را پیروانشان
 قرار تأثیر تحت زندگی از را او يهابرداشت و منش سلیقه، گذارد،می انسان دسترس در اسلام دین
 زندگی شیوه و رفتار نوعی گیريشکل به که کندمی ترویج و ترسیم را سبکی نهایت، در و دهدمی

  .شودمی منجر اسلامی
الگوي . دهد می مصرف آن جامعه را تشکیل  جامعه، الگوي شکل و سطح مصرف افراد هر

مصرف، شامل کمیت و کیفیت احکام مصرفی افراد جامعه و به طور کلی رفتار و کردار مصرف 
است که تحت تأثیر استاندارد ...) ها و دولت و افراد، خانوارها، بنگاه( کنندگان کالاها و خدمات

ادات و مبانی فکري فرد و جامعه تغییر مصرف، درآمد، موقعیت اجتماعی و از همه مهمتر اعتق
تبیین و ترسیم الگوي صحیح مصرف از آن رو مهم است که در ). 11و  10: 1383توریان، (کند  می 

مؤسسه (جهتگیریهاي فرهنگی، اجتماعی و مهمتر از همه اقتصادي کشور تعیین کننده است 
  ). 1: 1368هاي بازرگانی،  مطالعات و پژوهش

بر . بینی و مکتب فکري آن جامعه استاي تأثیر پذیرفته از جهانر جامعهمقدار مصرف در ه
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بخش اسلام به گرایی افراطی است، مکتب حیاتخلاف امپریالیسم تبلیغی که در پی ترویج مصرف
 توریان،(دنبال اعتدال و اقتصاد است و براي مصرف حد و حدود و ویژگیهایی مشخص کرده است 

تأثیر اساسی . کننده استی اسلام، مقدمه تصرف در اشیا مالکیت مصرفدر نظام حقوق. )1: 1383
این نگرش بر مصرف این است که صرف مالکیت، مجوز هرگونه مصرف نیست؛ یعنی فرد مسلمان 

تواند به بهانه مالکیت بی چون و چراي خویش بر اموال و داراییهایی که در دست دارد، بدون  نمی
هرکس . جهت تأمین مقاصد و لذتهاي شخصی به کار گیرد آنها را در شکلیهیچ قید و بند و به هر 

اي به او داد، حق ندارد آن را هرگونه که دلش خواست به مصرف که خداوند متعال روزي گسترده
برساند؛ زیرا این کار با قانونمندي جهان و توازن روزیها و بالاتر از همه اینها با قوانین الهی در تضاد 

دارد که آنان که از امکانات وسیعی برخوردارند به هرگونه که  ه هیچ رو روا نمیاسلام ب. است
هایی گرسنه و جگرهایی سوخته  دلشان خواست مصرف کنند در صورتی که در کنار ایشان شکم

  ).306: 1385حکیمی، (باشد 
تعیین براي » 1سبک زندگی«توان از مفهوم  می با واکاوي عمیقتر رفتار مصرفی افراد جامعه، 

از سوي دیگر، سبک زندگی هر فرد تحت تأثیر نظام معنایی او و . رفتار مصرفی افراد استفاده کرد
ها، نهاد و ساختارهایی  عموم ادیان نظامهاي معنایی، آموزه. یکی از این نظامهاي معنایی، دین است

ند و بر این اساس، ک می دارند که پیروانشان را در ایجاد سبکهاي زندگی مبتنی بر آنها توانمند 
تواند در ایجاد منش، سلیقه و زیبا شناسی و در نتیجه، سبکهاي زندگی  می توان گفت که دین  می 

گیري دیگر سبکهاي زندگی نیز دخیل نقش ایفا کند و جدا از سبکهاي زندگی دینی در شکل
به سبک در میان ادیان مختلف، اسلام نگرش خاصی ). 221و  187: 1387مهدوي کنی، (است 

ارزشها و . زندگی انسانها دارد که بیشتر ناشی از شناخت الهی از صورت و سیرت انسانهاست
گذارد، سلیقه و منش و برداشتهاي او را از زندگی تحت  می هنجارهایی که اسلام در دسترس انسان 

ی رفتار و گیري نوعکند که به شکل می دهد و در نهایت، سبکی را ترسیم و ترویج  می تأثیر قرار 
این شیوه زندگی، رفتار مصرفی افراد را ). 18: 1389غلامرضایی، (شود می شیوه زندگی دینی منجر

  .دهد می شکل 
هاي سعادت را براي نوع  اسلامی اثري است گرانقدر که  راه نهج البلاغه به عنوان یکی از منابع 

شناخت بلکه به معناي کامل  می  نه تنها مردم زمان خود را) ع(امام علی. بشر مشخص ساخته است
 

1 - Life Style 
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شود که جملات  می کلمه از آینده نوع بشر نیز بخوبی آگاه بود؛ چرا که با تأمل این واقعیت آشکار 
گهربار ایشان به زمان و مکان محدود نیست و این سخنان همچنان ارزشمند و اثرگذار است 

ه معنی سازگار شدن فرد با سنتها ب) ع(تربیت اجتماعی مورد نظر حضرت علی ). 5: 1393فاطمی، (
البلاغه همان یادگیري برقراري رابطه تربیت اجتماعی در نهج. و خواستها و ارزشهاي جامعه نیست

  ).36و  37: 1386 اردکانی، بهشتی و افخمی(صحیح با مردم و با خدا براي کسب رضایت خدا است 
حوزه الگوي مصرف و رفتار دهنده سبک زندگی در در این پژوهش، اصول و ارزشهاي شکل

در کتاب نفیس ) ع(گیري از معارف، ارشادات و دستورهاي امیر المومنینکننده با بهرهمصرف
  .شودالبلاغه بررسی مینهج

  
 مبانی نظري پژوهشـ  2
 کنندهـ رفتار مصرف و مصرف 1ـ  2

 افراد توسط خدمات و کالاها خرید کننده، چگونگیمصرف رفتار که است این عمومی تصور
. است افراد توسط خدمات و کالاها خرید از بیشتر چیزي کنندهمصرف رفتار واقع در است؛ اما

 به توجه با کنندهمصرف نهایی تصمیم: کنندمی تعریف چنین کلی طور به را کنندهمصرف رفتار
 در گیريتصمیم مختلف بخشهاي نظر و کالاها، خدمات، زمان از شدن خلاص و مصرف اکتساب،

  ).2001و همکاران،  1ریها(است  زمانی دوره یک
 کنارگذاري استفاده، انتخاب، تمام فرایندهاي مطالعه به کنندهمصرف رفتار دیگر، تعریفی در

 نیز و نیازها ارضاي منظور به سازمانها وها  گروه افراد، توسط تجربه و افکار خدمات، محصولات،
  )6 :1385 دیگران، و وکینزها (پردازد  می جامعه و مشتري بر فرایندها این تأثیرات بررسی

دارد که  بر در را متعددي يهامزیت مصرف، فرایند و کنندگانمصرف از صحیح درك داشتن
 مصرف تحلیل طریق از شناختی مبناي تهیه گیري،تصمیم جهت در مدیران به کمک شامل

 کالا فروش و خرید به مربوط قوانین وضع براي کنندگانتنظیم و قانونگذاري به کمک کنندگان،
 علاوه به. است بهتر گیريتصمیم جهت در کنندگانمصرف به کمک نهایت در و خدمات و

 به ما کمک کند که اجتماعی علوم به مربوط عوامل فهم در تواندمی کنندهمصرف رفتار مطالعه

 
1 - Hoyer 
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  ).23: 1381 مینور، و موون( دهدمی قرار تأثیر تحت را انسان رفتار
  کنندهمصرف رفتار مطالعه در نظري ـ رویکردهاي 1ـ  1ـ  2

 کلی شناسی نوع یک در. است شده انجام کنندهمصرف رفتار مطالعه در مختلفی رویکردهاي
  :شودمی خلاصه ذیل پنج رویکرد قالب در مطالعات این

 که کندمی تلقی خودانگیزه و منطقی کاملا موجودي عنوان به را بشر: اقتصادي بشر رویکردـ 
 تعبیر .گیردتلاش می کمترین صرف با وريبهره افزایش در خود توانمندي اساس بر را تصمیماتش

 گرفته به کار حوزه این در مطالعات بیشتر آغاز در و نوزدهم قرن اواخر در بار اولین اقتصادي بشر
  ).1995، 1پرسکی( شد

 1939( 3پژوهشگري به نام زیگموند فرویداین رویکرد بیشتر به مطالعه : 2رویکرد روان پویشیـ 
ادعاي این رویکرد این است که رفتار فرد تحت ). 1994، 4استیوارد(شود نسبت داده می) 1856ـ 

کند است که ناخودآگاه عمل می 6و یا محرکهایی) 5از طریق قواي غریزي(تأثیرات بیولوژیکی 
  ).1991و همکاران،  7رابرتسون(

کند که ها است که بیان می به طور کلی رفتارگرایی، گروهی از فلسفه: 8رویکرد رفتارگراـ 
دهند شود و این تمام آن چیزي است که ساختارها انجام میرفتار توسط وقایع بیرونی تبیین می

در این رویکرد، علت ). تواند رفتار در نظر گرفته شودشامل فعالیتها ، تفکرات و احساساتی که می(
 ).2000و همکاران،  9آیزنک(مل بیرون از فرد نسبت داده می شود رفتار فرد به عوا

      هاي خاص از رفتار  این رویکرد جدید به دنبال درك جنبه: 10رویکرد بشردوستانهـ 
پردازد؛ نه فرایندهاي کننده مینگرانه براي مصرفکننده است و به جستجوي مفاهیم درونمصرف
در سال  12رویکرد به سه حوزه کلی، که توسط ناتاراجان و بگزياین  ).1994، 11استوارت( عمومی

 
1 - Persky 
2 - Psychodynamic  
3 - Sigmund Freud 
4 - Stewart 
5 - instinctive forces 
6 - Drives 
7 - Robertson 
8 - Behaviourist  
9 - Eysenck 
10 - Humanistic 
11 - Stewart 
12 - Nataraajan & Bagozzi 
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واقعی  1فاصله بین نیتـ  2نقش احساسات در تصمیم گیري ـ  1: پردازدتعیین شده است، می 1999
در نظریه و نبودن مفهوم  2شیوع مفهوم خودپرستیـ  3. افتدخرید و آنچه در نهایت اتفاق می

 ).1999، 3ناتاراجان(نوعدوستی 

      نسبت  5رویکرد شناختی، رفتار مشاهده شده را به شناخت درون فردي: 4رویکرد شناختی ـ
ریبیوکس و ( شوددر نظر گرفته می» پردازشگر اطلاعات«عنوان فرد در این رویکرد به . دهدمی

ظهور پیدا کرد و به عنوان یک رشته  21روانشناسی شناختی در اواسط قرن ). 1978، 6پوپلیتون
در حدود سال  7مطالعاتی کاربردي مطرح شد و با ارائه الگوي انگیزش ـ ساختار ـ  پاسخ توسط هب

  ).2000، 8کزیکو(میلادي معروف شد  1950سال 
 هاي شناختی رفتار مصرف کننده شناسی الگوـ گونه 2ـ  1ـ  2

 9تحلیلیهاي  اول الگو: شودکننده به دو دسته کلی تقسیم میهاي شناختی رفتار مصرف الگو
ها  این الگو. کندکنندگان ارائه میکننده رفتار مصرفاست که چهارچوبی براي اجزاي اصلی تبیین

       کند و روابط گسترده بین این عوامل را در قالب فرایند عوامل مؤثر بسیاري را تعیین می
هاي  الگو"عنوان ها با  دهد و به دلیل گستردگی این الگوگیري مصرف کننده نشان میتصمیم
گیري ها نوعاً پنج گام سنتی فرایند تصمیم این الگو). 1982، 11کاسرجان(شود شناخته می 10"کلان

ها و انتخاب و ارزیابی نتیجه را  خرید، یعنی تشخیص مسئله، جستجوي اطلاعات، ارزیابی گزینه
نظریه رفتار  ). 2007، 13اچیفمن و کانوك ؛2001و همکاران،  12اراسموس، بوشوف(کند دنبال می
و همکاران،  15بلاکویل، مینیارد(کننده تصمیم مصرف يو الگو) 1969، 14هوارد و شث(خریدار 

 
1 - Volition 
2 - Egoism 
3 - Nataraajan 
4 -Cognitive 
5 - Intrapersonal cognition 
6 - Ribeaux and Poppleton 
7 - Hebb 
8 - Cziko 
9 - Analytical Models 
10 - Grand Models 
11 - Kassarjian 
12 - Erasmus,Boshoff 
13 - Schiffman and Kanuk 
14 - Howard and Sheth 
15 - Blackwell and Miniard 
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راهنما «است که  1هاي تجویزي دوم، الگو .هاي تحلیلی است دو نمونه از طیف گسترده الگو) 2001
شامل ها  این الگو). 2007، 2مویتال(کننده است راهنما یا چارچوب سازماندهی رفتار مصرف«

هاي  از میان آنها الگو. ترتیبی است که باید عوامل ظهور پیدا کند و نیز ارزیابی اثر علل قطعی است
اجزین، ( 5و نظریه رفتار برنامه ریزي شده) 1975، 4فیشبین و اجزین( 3تجویزي نظریه کنش منطقی

  .، بیشتر مورد ارجاع قرار گرفته است)1985اجزین، (

  
  )2007، 7و مویتال 1992، 6فاوکیت و داونز( کننده مصرف رفتار شناختی يها الگو: 1نمودار 

اول به این  :بسیار مناسب است 8به طور کلی، رویکرد شناختی در بررسی رفتار اخلاقی خرید
دوم اینکه . رفتاري بررسی و تطبیق داده شودهاي  تواند با الگودلیل که پیچیدگی این رفتارها، نمی
همه . است و مستلزم ارزیابیهاي گسترده درون فردي است 9مزایاي مصرف اخلاقی ذاتا نیابتی

هینس و (اند پژوهشها در زمینۀ خرید اخلاقی، نقش ارزیابیهاي درون فردي را قبول و تأیید کرده
  ).2006و همکاران،  12شیو؛ ازُکاگلار توماس، 11؛ نیکولاس و لی2000، 10امیز

 
1 - Prescriptive 
2 - Moital 
3 - Theory of Reasoned Action  
4 - Fishbein and Ajzen 
5 - Theory of Planned Behaviour 
6 - Fawcett and Downs 
7 - Moital 
8 - Ethical Purchasing Behaviour 
9 - Vicarious 
10 - Hines and Ames 
11- Nicholls and Lee 
12 - Ozcaglar-Toulouse,Shiu 

الگوهاي شناختی رفتار 
  کنندهمصرف 

 تجویزي تحلیلی

الگوي تصمیم 
  گیري مصرف کننده

نظریه کنش 
  منطقی

 نظریه رفتار 

   برنامه ریزي شده
نظریه رفتار 

  خریدار
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  کنندهکننده رفتار مصرفـ سبک زندگی عامل تعیین 2ـ  2
 بوده مطرح دیرباز از عام مفهوم به بشري یا الهی ادیان در زندگی روش و دربارة آیین  بحث

 نبوده مطرح مستقل صورت به گذشته در اصطلاح یک عنوان به »زندگی سبک« موضوع اما است؛
 زندگی، آداب و آیین مانند دیگر مسائل ضمن در) معنی در تسامح با( آن محتواي از بخشی بلکه
 يهاسبک انواع و اقسام براي است مقسمی »زندگی سبک« واژه .است شده عنوان... و زندگی برنامه

 سبک یا و شرقی غربی، اسلامی، زندگی سبک مانند متفاوت؛ يها رویکرد با زندگی از مختلفی
 در معمولاً زندگی سبک مفهوم از آنچه مجموع در ...و شناسی جامعه روانشناسی، در زندگی
 همان به بیشتر شود،می کشیده تصویر به اینترنت و مجازي فضاي در بویژه وها  رسانه گفتار، نوشتار،
 و مصرف الگوي دکوراسیون، مد، قبیل از غربی تمدن و حیات خارجی و بیرونی يها جلوه

  ).14و  15 :1392 فیضی،(است   ناظر قبیل این از مفاهیمی
توان تعاریف را به دو گروه کلی  در مجموع پس از بررسی تعاریف و مفاهیم سبک زندگی می

گروه اول مجموعه تعاریفی که سبک زندگی  :تقسیم کرد و از رهگذر مرور آنها به نتایجی رسید
ذهنی افراد را از دایره این مفهوم بیرون  داند و ارزشها، نگرشها و جهتگیریهاي را از جنس رفتار می

این رویکرد به معناي عدم دخالت مقولات ذهنی در شکل دادن به سبک زندگی نیست؛ . گذارد می
بلکه بدین معناست که مهم نیست سبک زندگی چگونه شکل گرفته است و براي محقق شناخت 

) هاي خاص با ویژگی(ا است که بر اساس متمایز ساختن برخی از رفتاره سبک زندگی مهم
این . داند رویکرد دوم، ارزشها و نگرشها را نیز بخشی از سبک زندگی می. گیرد صورت می

این . داندمی) علائق و نظریات(و ذهنی ) فعالیتها(اي رفتاري رویکرد، سبک زندگی را مقوله
شناسی و  در جامعهاي نیز دارد؛ به این ترتیب که رویکرد اول  بندي به نوعی ماهیت رشته تقسیم

شناسی روانشناختی آن بیشتر است در روانمطالعات فراغت غالب است؛ اما رویکرد دوم، که وجهۀ 
  .و علاوه بر آن در سنت مطالعات بازاریابی برجسته بوده است

 لیزر ویلیام توسط بخوبی بازرگانی ادبیات در زندگی سبک مفهوم کلیدي و کلی تعریف 
 گروه یا جامعه متمایز زندگی شیوه بر دال زندگی سبک تعریف، این طبق .است شده بیان) 1963(

 طریق، آن به که ايشیوه و کندمی خرید کنندهمصرف طریق، آن به که ايشیوه است؛ اجتماعی
. است جامعه در مصرف کنندهمنعکس زندگی، سبک. شودمی مصرف شده خریداري کالاهاي

 این در. است اهمیت حائز مصرف، الگوي مفهوم به کننده اشاره تعریف اولین عنوان به تعریف این
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 شده قلمداد زندگی سبک شاخص بهترین و ترینمشاهده قابل عنوان به مصرف الگوي تعریف،
  ).6: 1389غلامرضایی، ( است

اي از اند، بخش عمدهبر اساس پژوهشی که سه تن از محققان دانمارکی بازاریابی ارائه کرده
این مطالعات نوعی . مصرف در حوزه بازاریابی با رویکردي روانشناختی انجام گرفته استمطالعات 

رویکرد شناختی است براي توضیح رفتار انسان و ادعاي اصلی آن این است که سبک زندگی، 
کنندگان توضیح چگونگی پیوند فکري محصولات به اکتساب ارزشهاي زندگی از سوي مصرف

  ).170: 1387مهدوي کنی، (است 
     این معنا از سبک زندگی در دهه هفتاد و هشتاد رواج بیشتري یافت و بر اساس آن تلاش 

بر اساس این . کننده بررسی شودشد رابطه میان ارزشها، نگرشها و سبک زندگی با رفتار مصرفمی
 کننده یعنی رویکردتوان بیان کرد که از دیدگاه رویکرد غالب در رفتار مصرفمطالب، می

هاي  الگو. کننده استاي در رفتار خریدار و مصرفکنندهشناختی، سبک زندگی عامل تعیین
ها یا به عامل سبک زندگی به صورت  مختلفی که در این زمینه شکل گرفته که عملاً در این الگو

سبک زندگی تنها به . مستقیم اشاره، و یا در ذیل عوامل فرهنگی یا فردي مطرح شده است
عینی رفتار، مانند الگوي مصرف یا شیوه گذران اوقات فراغت محدود نیست، بلکه هاي  جلوه

به علاوه، این باورها در سطوح . گیردهاي اجتماعی را نیز در بر می باورها و نگرشهاي افراد و گروه
تواند در جهتگیري رفتاري افراد نیز اثرگذار است و از راه ایجاد ارزشها و هنجارهاي اجتماعی می

  .کننده و مؤثر باشدفتاري افراد، تعیینر
 و) فردي( درونی عوامل دسته دو کننده،مصرف رفتار بر مؤثر عوامل تحلیل در غالب طور به
 يهاویژگی عقائد، شامل خود درونی عوامل .است تأثیرگذار) فرهنگی اجتماعی، محیطی،( بیرونی

 هنجارهاي تأثیرات اجتماعی، نیز بیرونی عوامل. است... وها  انگیزه باورها، ارزشها، شخصیتی،
 بهها  الگو برخی در حال این با شود؛می شامل را... و موقعیتی عوامل مرجع، يها گروه فرهنگی،

 برخی در و است شده پرداخته بیشتر مشخص و مستقل هویت عنوان به زندگی سبک نقش
  .است شده مطرح درونی عوامل از جزئی عنوان به زندگی سبک دیگر يها الگو
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  کنندهجمعبندي عوامل مؤثر بر رفتار مصرف: 2نمودار
  

  ـ دین، ارائه کنندة سبک زندگی 3ـ   2
 با زندگی سبک بر آن با متناظر اعتقادات و ارزشها و دین تأثیر درباره مطالعات مرورهنگام 

 ،اندگرفته نظر در را دین عامل که مطالعاتی تعداد عمل، در. شویممی روروبه متناقض موقعیتی
 به توجه با و است شده انجام غرب دنیاي در زندگی سبک مطالعات بیشتر. است اندك بسیار

 و دین تأثیر ات اندبوده آن پی در اندکی پژوهشگران  غرب، در دین به نسبتاعتنایی بی گسترش
 در دین تأثیر که ،پیشفرض این به نسبت باید البته. کنند ارزیابی زندگی سبک بررا  دینداري
 چنین حال هر به ولی ؛نگریست انتقادي دید با است رفته میان از غربی جوامع روزمره زندگی

 نظري يهاچارچوب اساس بر مطالعات گرا. است گذارده تأثیر زندگی سبک مطالعات بر پیشفرضی
 جدیتر فیزیکی متا يارزشها نقش باید ،دانندمی زندگی سبک سازنده را ارزشها که رفتش میپی

 کشورهایی در مردم زندگی سبک بر دین تأثیر بررسی بنابراین ).103 :1382 فاضلی،( شدمی گرفته
 پیش را ايگسترده پژوهشی برنامه است، پررنگ خصوصی و عمومی عرصه در دین حضور که

 چنینهم و اخلاقی و متافیزیکی يارزشها از انبانی عرضه دلیل به ادیان. دهدمی قرار محققان روي
 فعالی نقش قادرند باشد، زندگی سبک سازنده عناصر تواندمی که ،سنتی رفتارهاي از ردیفی ارائه

  
  
  
  
  

 رفتار مصرف کننده 

عوامل درونی
  

طی
محی

ل 
وام

ع
 

 فرهنگـ 

  طبقه اجتماعیـ 
 خانوادهـ 

عوامل ـ 
  موقعیتی

  هاي گروهـ 
  مرجع   
هنجارهاي ـ 

 اجتماعی

  شخصیتـ 
  ارزشهاـ 
  باورهاـ 
  ها انگیزهـ 
  عقائدـ 
 دانش و تجربهـ 

 سبک زندگی
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  ).104 :1382 فاضلی،( کنند ایفا زندگی يهاسبک دادن تغییر یا کردن ایجاد در
مرور ادبیات رابطه دین و سبک زندگی در علوم اجتماعی نشان داد به لحاظ تجربی سبکهاي 

د که به لحاظ نظري و شو عملا مشخص  ستپذیرفته ا تأثیرزندگی در گذشته و حال از دین 
اینکه دین چگونه و طی چه  بارةچنین درهم. امکانپذیر است) و تأثر تأثیر( منطقی این رابطه

د که با مبنا قرار کرتوان بیان گذارد، میمی تأثیرشود و بر آن بک زندگی مرتبط میي با سفرایند
دهی به تمایلات و چه معمولا دین در مرحله شکل اگر ،گیري سبک زندگیشکل فراینددادن 

و امکان پژوهشها اي از پاره ،)و این توجه هم بجا است( گیردترجیحات مورد توجه قرار می
 تأثیرگیري سبک زندگی شکل فرایندمراحل تمام تواند در که دین میدهدیمها نشان  سنجی

خواه  ومحور رویکردي فرد گرایانه و سوژهبا داشته باشد؛ خواه ) زمینه سازي(مستقیم یا با واسطه 
اجتماعی ـ  فراگیر فرهنگی يدین امر .دلیل امکان حضور دین هم روشن است. رویکردي ساختگرا

اجتماعی و از جمله سبک زندگی به صورت  ـ فرهنگی فرایندتواند به نوعی در هر امر و است و می
       فرایندنه تنها بر  د که دین عملاًکرتوان بیان  می لذا  ؛گذار باشدتأثیرمستقیم یا غیر مستقیم 

کننده سبک زندگی با تواند به تنهایی ارائهگیري سبک زندگی اثرگذار است بلکه میشکل
). هم از لحاظ فلسفی و محتوایی و هم از لحاظ ابزاري و ساختاري( خاص خود باشد يژگیهاوی

سبک زندگی هر فرد تحت تأثیر نظام معنایی اوست که یکی از این دلیل آن هم این است که 
ها،  از سوي دیگر، عموم ادیان، داراي نظامهاي معنایی، آموزه. نظامهاي معنایی، دین است

و ساختارهایی هستند که پیروانشان را در ایجاد سبکهاي زندگی مبتنی بر آنها  اخلاقیات، نهاد
سبک زندگی «توان کنند و این گونه سبکهاي زندگی ناشی از فرهنگ دینی را میتوانمند می

تواند در ایجاد منش، سلیقه و زیباشناسی و در توان گفت که دین میبر این اساس، می. نامید» دینی
گیري دیگر ي زندگی نقش ایفا کند و جدا از سبکهاي زندگی دینی، در شکلنتیجه، سبکها

 ).221و  187: 1387مهدوي کنی، (سبکهاي زندگی نیز دخیل است 

جهانشناسی بخوبی در  و انسانشناسی توحید، جمله از مصرف بر و اصول دینی حاکم مبانی
 بسیار و عقلی نظري مباحث زمینۀ در هم ،)ع(امیرالمومنین سخنان. ذکر شده است البلاغهنهج

کارگشا است؛ لذا با توجه به  انسانی و زندگی عینی مسایل قلمروي در و راهنما، و هم ارزنده
البلاغه به عنوان منبع اصلی این پژوهش به منظور استخراج الگوي سبک بررسیها مفاهیم نهج

  . اسلامی در حوزه رفتار مصرف انتخاب شد زندگی 
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 هشپژو سابقهـ  3
کننده معدود است که پژوهشهاي اسلامی در حوزه رفتار مصرف ،علمی منابع هايبررسی طبق

طراحی الگوي تحلیل رفتار         «پژوهشی با عنوان . شوددر اینجا به مهمترین آنها اشاره می
، 1392امیري در  سال است که توسط منصور صادقی مال» هاي اسلامکننده بر اساس آموزهمصرف

کننده این پژوهش با هدف ارائه یک الگوي تحلیلی در حوزه رفتار مصرف. نگاشته شده است
  .کندالگوهاي مختلف مصرف را شناسایی و معرفی می است که با استفاده از آیات و روایات، عملا

به قلم احمد علی یوسفی در سال » انسانشناسی و رفتار مصرفی«چنین پژوهشی دیگر با عنوان هم
آیات و (هاي اسلامی نگاشته شده که در آن با رویکرد انسانشناسانه و از دیدگاه آموزه 1388

، ابعاد و جایگاه وجودي انسان، هدف و معناي سعادت، ارزشهاي اخلاقی و نیز قواعد )روایات
چنین کتابی با هم. عقلایی رفتار مصرفی انسان و تأثیر هر یک بر رفتار مصرفی بررسی شده است

توسط  سید رضا حسینی نگاشته شده که در این کتاب » نظریه رفتار مصرف کننده مسلمان« عنوان
 ـ فقهی ضوابطو  کنندهمصرف رفتار نظریه فلسفی ـ فکري مفروضاتاز دیدگاه علم اقتصاد ، 

 رفتار تحلیلی بررسی به مورد مطالعه قرار گرفته است و در نهایت درآمد، تخصیص اخلاقی
 کارکردهاي تحلیل و تقاضا توابع و درآمد تخصیص هاي الگو استخراج و مسلمان کنندهمصرف

شود؛ لذا در این کتاب بیشتر از جنبه الگوهاي تخصیص درآمد و تحلیلهاي مربوط پرداخته می آنها
  .  کننده مسلمان مورد بررسی قرار گرفته شده استدر علم اقتصاد، رفتار مصرف

سبک زندگی اسلامی، ورودي متفاوت به بحث رفتار مصرف  این پژوهش با تمرکز بر مبحث
در کتاب شریف نهج البلاغه به ) ع(کننده دارد و با تحلیل دقیق و تفصیلی بیانات حضرت علی

. عنوان منبع استخراج مضمونها و شاخصها به نوعی از پژوهشهاي انجام شده تا کنون متفاوت است
تکمیل پژوهشهاي گذشته و گامی دیگر به سمت تبیین  تر، این پژوهش در ادامه ودر نگاهی کلی

  .است مفهوم رفتار مصرف کننده از دیدگاه اسلام
  

 روش پژوهشـ  4
مفاهیم اصلی سبک  ابعاد شناسایی دنبال به و اکتشافی،از حیث هدف  پژوهش این که آنجا از

براي  مضمون تحلیل است، راهبرد البلاغه نهج با استفاده از متن اسلامی در حوزه مصرف زندگی 
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  . این پژوهش انتخاب شده است
این . هاي کیفی است تحلیل مضمون، روشی براي شناخت، تحلیل و گزارش الگوهاي داده

هاي غنی و  هاي پراکنده و گوناگون را به داده هاي متنی است و داده روش، فرایند تحلیل داده
). 3: 1390از عابدي جعفري و همکاران، به نقل  ،2006، 1بارن و کلارك(کند تفصیلی تبدیل می

برداشت و درك مناسب از : دیدن متن ب. به طور کلی، تحلیل مضمون، روشی است براي الف
مند شخص، تعامل، گروه، مشاهده نظام: تحلیل اطلاعات کیفی د: اطلاعات ظاهرا نامرتبط ج

، به 4 :1998، 2بویاتس(کمی  هاي هاي کیفی به داده تبدیل داده: ه موقعیت، سازمان و یا فرهنگ 
با بررسی و  2010در سال  3هاروکز  کینگ و). 3: 1390نقل از عابدي جعفري و همکاران، 

اي را براي تحلیل جمعبندي تلاشهاي دیگر پژوهشگران تحلیل مضمون، فرایندي سه مرحله
طریق  سازي ازو یکپارچه 5، کدگذاري تفسیري4کدگذاري توصیفی: اندمضمون ارائه کرده
شکل ذیل نماي کلی قالب مضمونها . است» قالب مضمونها«و ارائه به صورت  6مضمونهاي فراگیر

  :دهدرا نشان می

  
  روش تحلیل مضمون: 3نمودار 

 
1 - Braun & Clarke 
2 - Boyatzis 
3 - King & Horrocks 
4 - Descriptive Coding 
5 - Interpretive Coding 
6 - Overarching Themes 

 مضمون پایه

 مضمون پایه

 مضمون پایه

 مضمون پایه

 مضمون پایه

 مضمون پایه

 مضمون پایه

 مضمون پایه

 مضمون پایه

 مضمون پایه

 پایهمضمون 

 مضمون پایه

سازمان 
 دهنده

سازمان 
 دهنده

سازمان 
 دهنده

سازمان 
 دهنده

 مضمون فراگیر
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در مرحله . شودبا توجه به شکل، در مرحله کدگذاري توصیفی، مضمونهاي پایه شناسایی می
ساز، مضمونهاي کدگذاري تفسیري، مضمونهاي سازمان دهنده مشخص، و در کدگذاري یکپارچه

  . شودفراگیر تعیین می
  توصیفیکدگذاري 

تواند در پرداختن به موضوع ها است که می هایی از داده در این مرحله، هدف شناسایی قسمت
ها؛  معناي داده "تفسیر"است نه  "توصیف"بر ز در کدگذاري توصیفی تمرک. پژوهش مفید باشد

ر گرفت و ها و حکمتهاي نهج البلاغه چند بار مورد مطالعه قرا ها، خطبه لذا در این مرحله تمام نامه
  . هاي  مرتبط شناسایی شدشناسه

ها در این سطح از عمل کدگذاري، شناسه. ها به صورت اولیه شناسایی شددر این مرحله شناسه
مقایسه مستمر . کند؛ لذا کدگذاري، مقطعی و ایستا نیستبه صورت پویا تغییر و بهبود پیدا می

ها منجر تحلیل و بلوغ و تکامل تدریجی شناسه ها با یکدیگر به این دلیل که به دقیقتر شدنشناسه
  .بندي آنها استشود،  مهم و ضروري در تحلیل مضمون و طبقهمی

از آنجا که تمرکز پژوهش بر موضوع مصرف است، مضمونهایی که غیر مستقیم به مصرف 
امی ، تم"خداشناسی"شود به طور مختصر آورده شده است؛ مثلاً در پرداختن به مضمون مربوط می

  .نکات مرتبط با خداشناسی مد نظر نیست و به قدر ضرورت بسنده شده است
  کدگذاري تفسیري

 بندي و دهنده است که از طبقهمراد از کدگذاري تفسیري، استخراج مضمونهاي سازمان
شود تا یک گام فراتر از در این مرحله تلاش می .شودهاي اولیه استخراج میبندي شناسهخوشه

رسد معناي اي که به نظر میهاي توصیفیاین کار عمدتا با ترکیب شناسه. عمل شود "توصیف"
گرچه ممکن است در جریان برگشتن به متن به منظور قرار  ؛شودواحدي را در خود دارد، انجام می

هاي اي تعریف شود که مستقیم به هیچ یک از شناسهگرفتن در فضاي بحث، شناسه تفسیري
در روش تحلیل مضمون، کدگذاري تفسیري پس از کدگذاري توصیفی به . شدتوصیفی مربوط نبا

    البته در عمل و بویژه در تحلیل با استفاده از . شودصورت دو مرحله متمایز و پیاپی مطرح می
شود و جدا کردن این دو مرحله با توجه به افزار، این دو مرحله تا حدودي همزمان انجام مینرم

  .نها صحیح نیستهمپوشانی نسبی آ
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  یکپارچه سازي مضمونها
در این مرحله، مضمونهاي شناسایی شده در دو مرحله قبل، ذیل مضمونهاي فراگیر ـ که سطح 

  .شودیکپارچه می» قالب مضمونها«انتزاعی بیشتري دارد ـ آورده، و تمام مضمونها در 
  

 پژوهش هايیافتهـ  5
در یک روند جزئی به  است که شناسه 824هاي استخراج شده از نهج البلاغه، شناسهمجموع 

مضمونهاي . و سه مضمون فراگیر استدهنده مضمون سازمان 21 شامل تعدادي مضمون پایه، کلی،
شناسی، خداگرایی، شناسی، شیطانسی، دینخداشناسی، جهانشنا: از است دهنده عبارتسازمان

گرایی، کیفیت گرایی، حلالگرایی، دگرگرایی،گرایی، عدالت  انسانیت گرایی، آخرتگرایی، زندگی
، مصرف براي غیر )نعمتهاضایع نکردن قناعت و ( الگوگرایی، مصرف عاقلانه، مصرف به اندازه

بندي، مصرف با توجه به مقتضیات خود و توجه به غیر خود در مصرف، مصرف با رعایت اولویت
مصرف با توجه به محل تامین و پرهیز از مصرف از حرام، / لال و عرف صحیح زمانه، مصرف از ح

  .نیازها
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  البلاغه در موضوع مصرفمضمونهاي سازمان دهنده شناسایی شده از نهج: 4نمودار 
  

 مضمونهايکه سطح انتزاعی بالاتري از  "مضمونهاي فراگیر"دهنده در سازمان مضمونهاي
 مضمونهاي. دشوارائه می» مضمونهاقالب « در نهایت به صورت و ،دهنده دارد، سازماندهیسازمان

  .از بینش، گرایش و کنش ستفراگیر شناسایی شده در این پژوهش عبارت ا
  

توجه به مصرف با 
 مقتضیات صحیح زمانه

توجه به محل مصرف با 
 تأمین نیازها

 به اندازهمصرف 

 خداشناسی

 جهان شناسی

 انسان شناسی

 دین شناسی

 شیطان شناسی

 خداگرایی

 آخرت گرایی

 اولویت بنديمصرف با 

پرهیز / از حلال مصرف 
 از مصرف از حرام

 براي غیر خودمصرف 

 مصرف عاقلانه

 الگو گرایی

 کیفیت گرایی

 دگر گرایی

 حلال گرایی

 عدالت گرایی

 انسانیت گرایی

 زندگی گرایی

 الگوي مصرف
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 البلاغه در موضوع مصرفمضمونهاي فراگیر شناسایی شده از نهج: 5نمودار 

 شیوه یا مصرف الگوي مانند رفتار، عینی يها جلوه به تنها زندگی سبک :نگرش و بینش
 در نیز را اجتماعی يها گروه و افراد ينگرشها و باورها بلکه نیست، محدود فراغت اوقات گذران

 و ارزشها ایجاد راه از و است اثرگذار نیز افراد رفتاري سطوح در باورها این علاوه، به. گیردمی بر
  .باشد مؤثر و کننده تعیین افراد، رفتاري جهتگیري در تواندمی اجتماعی هنجارهاي

 يها گروه و افراد اندیشه بر حاکم انسانی ينگرشها و باورها ):هنجارها و ارزشها(گرایش 
 قواعد و هنجارها بتدریج تواندمی جامعه در آن گسترش که است ییارزشها خاستگاه اجتماعی،
 در. گیرد قرار پذیرش مورد عمل معیار عنوان به جامعه افراد بیشتر سوي از که کند تنظیم را رفتاري
 و فردي يهاکنش در را آنان ترجیح ملاك و افراد سلیقه تواندمی هنجارها و ارزشها این واقع،

 هنجارهاي و ارزشها زندگی، از سبکی هر گیريشکل در که است طبیعی .بخشد جهت اجتماعی
ن نمود جامعه، فرهنگ از بخشی به عنوان اجتماعی که ايجامعه پس ؛باشد داشته روشنی و معی 
 یا نیز آن هنجارهاي و ارزشها طبیعی، کاملاً صورت به است مبتنی اسلامی باورهاي بر آن فرهنگ
 این که است روشن. دارد قرار آن با کامل هماهنگی در یا است اسلامی هاي آموزه از برگرفته
  .)91-94 :1392 قانع، فاضل( باشد نمایان کاملاً آن رفتاري الگوهاي انواع در باید مسئله

 کنش و رفتار یعنی است؛ اجتماعی و فردي زندگی سطح ترینعینی ):عینی رفتارهاي(کنش 
که به صورت عینی است فرد  هاي هرها و گرایش کنشها عملا نتیجه و محصول بینش. ها گروه و افراد

  .شود می نمایان 
    گانه بیست و هشت مضمونهايگانه فراگیر و سه مضمونهايدر ادامه به تبیین مختصر 

دسته بندي مضمونهاي 
فراگیر سبک زندگی 

 البلاغهاسلامی در نهج

 بینش

 کنش

 گرایش
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هاي کیفی، راهبرد ارائه نتایج،  به علت حجم گسترده داده. دهنده پرداخته شده استسازمان
  .مضمونها استآوري از مستندات  نمونه

 بینشـ  1ـ  5

، بیانگر موارد "شناسی..."یا پسوند  "...شناخت"مواردي با پیشوند  ،به لحاظ ساختار لغوي
مضمونهاي شناسایی  .استسِ گرایش و کنش و مبنا و اسا ،ذهنی و مرتبط با فکر و دانش و آگاهی

 :این قسمت عبارت است از  شده
  خداشناسیـ  1ـ  1ـ  5

 تأثیرکننده ام به نوعی بر رفتار مصرفکدصفاتی که هر خداوند اشاره دارد؛  به شناخت صفات
 خداوند با ما" .ستانسانهابه طور مثال صفت مالکیت خداوند، مبناي وظایف و تکالیف  ؛گذاردمی
 و باشد کرده ما تملیک او آنچه جز شویمنمی مالک و نیستیم چیزي مالک او مالکیت عرض در و

 از نیز او خود که حالی در ساخته وظائفی به مکلف را ما ببخشد ما به را مالی یا قدرت و نیرو هرگاه
نهج ( "است برداشته ما از را تکلیفش ،بگیرد ما از را آن هرگاه و است سزاوارتر آن به نسبت ما

  .)404البلاغه، حکمت 
کننده ام بر رفتار مصرفکدالبلاغه که هرچنین است سایر صفات الهی ذکر شده در نهجهم

 فرد اگر که است ذکر قابل اساسی نکته این لذا ... .مانند جابریت، رزاقیت، ناظریت و ست؛ا مؤثر
 وجود به توجه و شناخت با بشناسد را رازقیت و مالکیت خالقیت، همچون او صفات و جهان خالق
 نصیبش انسان رزق دارد اعتقاد که چرا ؛نیست ماندن محروم نگران خود مصرف در رزاق خداي

  .شودنمی تفریط و افراط دچار و ردندا طمع و حرص مصرف در نمونه عنوان به؛ پس شودمی
  جهان شناسیـ  2ـ  1ـ  5

که متشکل از دنیا و آخرت است مربوط  آفرینششناسی به نظام بینی و هستییا همان جهان
به عنوان مثال  ؛الهی، رابطه دنیا و آخرت اشاره دارد تهاي، سنآفرینشچنین به هدفمندي هم ؛است

 خوردن که نشدم آفریده من": و رابطه آن با مصرف می فرمایند آفرینشحضرت درباره هدفمندي 
 یا و است علف همش تمام که پرواري حیوان ونهمچ دارد؛ مشغول خود به مرا پاکیزه خوراکیهاي

 در که سرنوشتی از و است شکم پرکردن و خوردن و چریدن شغلش که ايرهاشده حیوان همچون
 ریسمان دارسررشته باید آیا ؟ امشده آفریده عبث و مهمل یا بیهوده آیا .است خبر بی است او انتظار

  ). 191نهج البلاغه، خطبه ( "؟ گذارم قدم سرگردانی طریق در یا و باشم گمراهی
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بویژه در . البلاغه شریف استنهج مضمونهايترین چنین، توصیف اوصاف دنیا از پر استفادههم
این . دنیا اشاره کرد پذیر بودنتوان به گذرا، موقتی، فناپذیر و زوالبر شمردن صفات منفی دنیا می

 این ارتباط در لذا ؛کندگرایی را تعدیل میرفها، اصالت مصرف را نفی و میل به مصگونه شناخت
 صحیح بینی جهان به فرد که زمانی که دکر بیان توانمی گونهاین کننده،رفتار مصرف با مضمون
 این در زندگی که آنجا از و کندمی نفی را گونهحیوان مصرف و گراییمصرف کند، پیدا دست
  .کندنمی پیدا تبلور او در... و مکرر خریدهاي و اندازه از بیش مصرف به میل داند،می موقتی را دنیا

  ـ انسانشناسی 3ـ  1ـ  5
موضوعاتی . استدربردارنده موضوع مهم معرفت نفس و  ،بیانگر ویژگیها و صفات انسان

ثر اعمال انسان أو ت تأثیرچنین مسئولیت انسان، هم... همچون قواي درونی انسان، عقل، هواي نفس، و
به عنوان مثال حضرت ضمن پرداختن به ویژگیهاي انسان به  ؛شودقسمت گنجانده میدر این ... و

کند و این آگاهی موجب پرهیز انسان عاقل از هرگونه افراط و افراط و تفریط بر انسان اشاره می تأثیر
 شگرفترین که آویخته گوشتى پاره انسان درونى ىهارگ به: فرمود، او بر خدا درود" .شودتفریط می
 وجود او در آن با متفاوت چیزهایى و حکمت از چیزهایى که است قلب آن و اوست درونى اعضاى

 ،آورد هجوم آن بر طمع اگر و گرداند خوار را آن طمع، آید پدید امیدى دل در اگر پس. دارد
 اگر ؛آورد در پاى از را آن خوردن تأسف، شود چیره آن بر نومیدى اگر و سازد تباه را آن حرص

 دارىخویشتن، یابد دست خشنودى به اگر ؛نگیرد آرام و یابد فزونى آن توزىکینه ،شود خشمناك
، برسد گشایشى به اگر و سازد مشغول را آن پرهیزکردن ،فراگیرد را آن ترس اگر و برد یاد از را

 به اگر و کند رسوایش صبرى بى، رسد آن به ناگوارى مصیبت اگر و شود زدگىغفلت دچار
 در پاى از را آن ناتوانى، کند تابشبی گرسنگى اگر و سازد مشغول را او بلاها، گردد مبتلا تهیدستى

ندروى گونه هر پس ؛رساند زیان را آن سیرى، شود سیر زیادى اگر و آورد  و، زیانبار آن براى کُ
  ).108نهج البلاغه، خطبه ( "است آفرین فساد آن براى تنُدروى هرگونه

 انسانیت واست  معرفی شده انسان عقل و حکمت کنندهزائل طمع و حرص اصلی عامل دو عملا
 و حرص روحیه اگر مسئله بروز مرحله در گزاره این به توجه با. دهدمی قرار الشعاع تحت را انسان
   .آیدمی پیش وي براي مصرفی اقلام تعویض و مکرر خرید و مدگرایی کند، غلبه انسان بر طمع

  شناسی دینـ  4ـ  1ـ  5
. است... نواهی الهی و ، قرآن، اوامر وپیامبرانویژه دین اسلام، بیانگر شناخت دین ب 
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، کتاب خدا و ذکر وجوب و حرمت و )ص(پیامبر  در عبارتی نورانی درباره) ع(امیرالمومنین
 سوى از که را کتابى نیز آله و علیه اللهّ صلى محمد": فرماینداستحباب اعمال در آن می

 بیان آن در حرامش و حلال احکام که کتابى نهاد؛ شما میان در بود شده نازل او بر پروردگارتان
 کارهایى چه که داشته معلوم. بود شده روشن منسوخش و ناسخ و مستحب و واجب و بود شده
و در توصیف حقیقت دین ) 1 نهج البلاغه، خطبه( "حرام یا واجب کارهایى چه و است مباح

همان  یقین و داشتن یقین همان تسلیم و خدا برابر در تسلیم همان اسلام ": فرمایندمی شریف اسلام
دادن  انجام وها مسئولیتدادن  انجام درست اقرار و درست اقرار همان راستین باور و، راستین اعتقاد

  ).125نهج البلاغه، حکمت ( " است دین احکام به کردن عمل همانها لیتئومس
لذا ماهیت  ؛"الاسلام هو التسلیم"د که کنکلی از ماهیت دین را بیان میعبارت درکی این 

تمامی اوامر و نواهی دین همچون مسائل مرتبط با مصرف، داراي ماهیتی در طول ماهیت کلی دین 
 شناسدمی را آن احکام و دین که انسانی د کهکرتوان بیان ، می)ع(امیر حضرت فرمایش طبق. است

        دوري محرمات از پرهیز عنوان به اسراف مانند محرمات از نیز و است آگاه دین واجبات از
 و مصرف موضوعزمینۀ  در دین نواهی و اوامر مجموعه عملا دین شناخت با فرد لذا ؛جویدمی

 عملا هادستور این ذات. دکنمی عمل دین دستور طبق و شناسدمی را حرام و حلال مصارف انواع
  .است زندگی طول در فرد معنوي و جسمی سلامت باعث

  ـ شیطان شناسی  5ـ  1ـ  5
منین در چند جاي ؤامیرالم. آثار و ویژگیهاي شیطان در دنیا و در تقابل با انسان را برمی شمرد

البته با توجه به اینکه موضوع  .اندشناسی پرداختهالبلاغه از جمله خطبه قاصعه به موضوع شیطاننهج
 ؛شناسی اشاره شده استبه مواردي مختصر از بحث شیطان یستشناسی ناصلی این پژوهش شیطان

انسان باید از پس . از جمله اینکه شیطان به عنوان دشمن انسان هدفی جز هلاکت انسان ندارد
  :فریبهاي مهلک او بپرهیزد

 تصدیق عملا را )شیطان( او جهالت و کبر مرکب انسوار و تعصب برادران و نخوت فرزندان"
 این بالاخره و گردید مستحکم شما در او طمع و شدند او منقاد شما سرکش افراد که آنجا تا کردند
 شما به خویش سپاه با و یافت قوت شما بر حکومتش ؛شد آشکار و آمد در پنهانی و خفا از وضع
 و[ او .آورد فرودها  مهلکه درو  ساخت داخل مذلت هايپناهگاه در را شما سپس ؛آورد حمله

 این .کردند پایمال مغزها کوبیدن و گلوها بریدن ،چشمها در نیزه فروکردن با را شما] سپاهیانش
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    "است شده مهیا پیش از که بکشاند آتشی سوي به و سازد هلاك را شما که است آن براي
  ). 192البلاغه، حکمت نهج(

 دلیل به یا نخوت روي از مصرف از را او اوست، دشمن صفت تکبر، اینکه از انسان آگاهی
 جهت در شیطان مختلف هايحربه انسان اینکهپس ؛ داردباز می دیگران به فخرفروشی و تکبر
 گیریهايتصمیم در عملا بشناسد، را حرام اقلام مصرف نیز و افراطی، مصرف حتی و دنیا تزیین
 و انحراف و انسان براي شیطان کهدچار نخواهد شد چنینی این دامهاي در خود مصرف و خرید
  .است گسترده او سقوط

 ارزش/ ـ گرایش 2ـ  5

 "گرایی..." یا پسوند "...گرایش به"مواردي با پیشوند  ارزش به لحاظ ساختار لغوي،/ گرایش
و مبناي ، منديت و ارزشیي مطلوبکه بیانگر ملاکهااست  گرایش و ارزش بر آمده از بینش. است

است و چه ) مطلوب( وبخال که چه چیزي ؤدر واقع معیاري براي پاسخ به این س. کنشها است
 مضمونهاي شناسایی شده این قسمت .، تمایل داردارزشهاانسان به  .نیست )مطلوب( چیزي خوب

  :از است عبارت
  خداگراییـ  1ـ  2ـ  5

یعنی پس  ؛دکناز نواهی او را بیان میگرایش انسان در رفتار خود به سمت اوامر الهی و پرهیز 
و از غیر باشد یابد که باید به خداوند گرایش داشته انسان در می... از شناخت خداوند، شیطان و

مثلا  ؛و مراقب غفلت از خداگرایی باشد ،لذا باید همواره این موضوع را مد نظر داشته ؛خدا بپرهیزد
 زیرا ؛باش خدا فرمان مطیع اعمالت تمام در": استاي خطاب به حارث همدانی آمده در نامه
و یا در جایی دیگر از همین نامه، ) 69نهج البلاغه، نامه ( "است بهتر کاري هر از خدا فرمان اطاعت

 کسانی مؤمنان برترین بدان": فرماینداصل بیشینه کردن بذل مال و جان در راه خدا را مطرح می
 "باشند پیشگامتر راه این در همه از و کنند تقدیم خدا راه در را اموالشان و خاندان خود، که هستند

  ). 69البلاغه، نامه نهج(
 صفات و خدا شناخت از پس انسان که است مطرح موضوع این عملا خداگرایی، مفهوم در
 اطاعت و الهی مسیر و خدا به هم دوراهیها و گیریهاتصمیم در... و مالکیت و رزاقیت مانند او خاص

   در خدا به گرایش و الهی فرامین اطاعت( محور همین اساس بر لذا ؛باشد داشته گرایش او
 را فرد هر مصرف و خرید مسائل متعال خداوند به چنینی این گرایش که گفت توانمی) هاتصمیم
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 نداشتن نیاز صورت در وقت هیچ ویژگی، این با فردي نمونه عنوان به ؛دهدمی قرار تأثیر تحت
؛    داندمی الهی نافرم مخالف و اسراف را مسئله این که چرا ؛افتدنمی آن خرید فکر به کالایی

  قرار میمصت محور را الهی نافرم همیشه نیز هاگزینه ارزیابی و اطلاعات جستجوي در چنینهم
 الهی دستور مخالف که کندمی انتخاب را ايگزینه باشد، داشته  رو پیش گزینه چند اگر و دهدمی

  .دکنمی انتخاب را حلال غذاي یا و باشد مناسبی پوشش که کندمی انتخاب را لباسی مثلا ؛نباشد
  آخرتگراییـ  2ـ  2ـ  5

گرایی در مقابل دنیاگرایی قرار دارد و انسان را به توجه و تلاش به سراي باقی در مقابل آخرت
ت و دنیاگرایی نابودکننده انسان اینکه بهشت و جهنم، معیار خیر و شر اس. دهدسراي فانی سوق می

 دنبال به جهنم که نیکی و خوبی آن". شوداست و مسائلی از این قبیل در این عنوان گنجانده می
     بدي ،باشد سرش پشت در بهشت که مشکلی و بدي آن و نیست خوبی حقیقت در باشد داشته

 ،جهنم برابر در رنجی و بلا هر و است کوچک و حقیر ،بهشت برابر در نعمتی هر. درونمی شماربه
گرایی است که موضوع مهم زهد با توجه به آخرت). 387نهج البلاغه، حکمت ( "تندرستی و عافیت

 کاستن جهان این در زهد، مردم اى": چنانکه تعریف زهد در دنیا مطرح شده است ؛شودمطرح می
 دست بدان اگر پس ؛حرامهاست از پارسایى و نعمتها برابر در سپاسگزارى و آروزهاست دامنه از

 "مبرید یاد از را سپاسگزارى، نعمت برابر در و نشود چیره شما شکیبایى بر حرام تا بکوشید نیافتید،
      آخرت، به توجه با پارسایی و زهد محوري مفهوم گرفتن نظر در با). 80نهج البلاغه، خطبه (

 قرار تأثیر تحت را کنندهرفتار مصرف عملا گرایشی، چنین داشتن که دکر بیان گونهاین توانمی
 دنبال به و شودنمی مطرح پارسا فرد براي نوع کالایی هر خرید و مصرف دیگر که چرا ؛دهدمی

 از کالا هر انتخاب و هاگزینه ارزیابی در معیار همین چنینهم. نیست زودگذر خوشیهاي و مصارف
 و دنیا این در خود نیاز رفع با متناسب فرد که چرا ؛است اثرگذار فرد تصمیم بر هاگزینه دیگر بین

 واقعی مینأت میزان اساس بر نیز کالاها از او ارزیابی و رودمی خرید سمت به آخرت براي آمادگی
  .هوس و هوا ارضاي نه و اوست نیاز

  گراییزندگیـ  3ـ  2ـ  5
 ؛بستن به دنیا نیستدنیاگرایی و دلي امندي صحیح و مطلوب از دنیا اشاره دارد و به معنبه بهره 

که در وصف متقین آمده ؛ چنانرساندفقر را می نکوهشهاي الهی و  گیري از نعمتبلکه اصل بهره
 همان پس ؛کردند تناول را خوراکها بهترین و برگزیدند را مسکن "افضل" دنیا در"است که آنها 
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 آنها بهره برگرفتند آن از مستکبر جباران آنچه هم و شد نصیبشان بردند دنیا از متنعمان که را لذتی
: و این غیر از دنیاگرایی است و یا در وصف فقر و غنا آمده است) 27نهج البلاغه، نامه ( "گشت

البلاغه، حکمت نهج( "است غربت، وطن در تهیدستى و بودن وطن در چون، غربت در ثروتمندى"
  .سوء آن بر عقل و دین فقر و آثار زمینۀ نکوهشچنین است نکات متعددي در هم .)56

 بلکه نیست کردن مصرف کم و فقر دنبال به خود مصرف و خرید فرایند در فرد تعریف، این با
 خرید و مصرف مسئله مضمون این. است هانعمت از صحیح استفاده طریق از خود نیاز رفع دنبال به

  .بیشتر نه و دهدمی سوق نیاز مورد اقلام مصرف به را فرد
  گراییانسانیتـ  4ـ  2ـ  5

شود و منظور از آن گرایش به عقل در مقابل شناسی تعریف میبا توجه به معرفت نفس و انسان 
      ها و مین نیازأاز جمله این موارد، توجه به عزت نفس آدمی در ت ؛گرایش به هواي نفس است

حضرت در جملات متعدد به هواي  .کننده آن استچنین لزوم بازداشتن نفس از عادتهاي ذلیلهم
  .گرایی استهواي نفسی که از مبانی مصرف ؛نفس و هواپرستی اشاره دارند

البلاغه، نهج( "بکوشی آندادن  انجام در ]اکراه نفس[ ناخشنودى با که است آن کارها بهترین"
      اآی": کنندمی نکوهشو در عبارتی نورانی به صراحت رفتار حیوانی وار را ) 249حکمت 

 در آنها از دیگري دسته یا و خوابندمی و کنندمی پر را شکم بیابان در گوسفندان که گونههمان
 به و بخورد توشه و زاد این از باید هم علی کنندمی استراحت و شوندمی سیر علف از آغلها

 و رهاشده چهارپایان به عمر سالها از پس که باد روشن چشمش صورت این در ؟ پردازد استراحت
منین ؤچنین امیرالمهم). 45البلاغه، نامه نهج( "است کرده اقتدا چرندمی بیابان در که گوسفندانی

 هر ؛دهی در تن پستی به که باش آن از بزرگوارتر": می فرمایند) ع(خطاب به امام حسن مجتبی 
 از راه این در شخصیتت و آبرو از آنچه برابر در توانینمی تو زیرا ؛برساند مقصودت به را تو چند

  ).31نهج البلاغه، نامه ( "آوري دست به ییبها ،دهیمی دست
 حیوانی زندگی مقابل در انسانی فطرت و ذات به گرایش همان مضمون، این در محوري مفهوم

 پی در خود شکم پرکردن دنبال به فرد که شودمی باعث گراییانسانیت مفهوم، این اساس بر. است
 چه هر نه و شودمی بدن نیاز مینأت خوراکیهر  مصرف از او هدف عملا و نرود مصرف یا و خرید
 تنوع و افراط دچار و دهد پاسخ را او نیاز و مسئله که دکنمی انتخاب را هاییگزینه و خوردن بیشتر
 یا و مصرف خوراك خرید فرد از اصلی معیار نهایت در. شودنمی مرحله این در بیمارگونه طلبی
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 خواهی زیاده و بیشتر تنوع یا و بیشتر خرید دنبال به و است بدن اساسی نیازهاي مینأت... و پوشاك
  .بود نخواهد حوزه این در
  گراییـ عدالت 5ـ  2ـ  5

عدالت طبق تعریف . بر مصرف و بویژه در مصارف حکومتی است مؤثراز گرایشهاي کلیدي 
در نامه خود به مالک اشتر به ) ع(حضرت علی .است هر چیز در جاي خود نمشهور آن قرار داد

 زمامداران چشم ییروشنا موجب که چیزي برترین": اهمیت ویژه عدالت می پردازند و می فرمایند
نهج البلاغه، ( "است آنها به نسبت رعایا علاقه شدن آشکار و بلاد همه در عدالت برقراري شودمی

 اموري تو نزد کارها محبوبترین باید ": کنند کهمیو یا به عنوان اصل حکومتی تصریح ). 53نامه 
 مردم توده خشم که چرا ؛است هماهنگتر مردم توده رضایت با و موافقتر عدالت با حق در که باشند

 "است پذیرجبران عموم رضایت با خاصان ناخشنودي اما ؛سازدمی اثربی را خواص خشنودي
  ).53البلاغه، نامه نهج(

 ،)خود جاي در هرچیز دادن قرار( باشد داشته عدالت به گرایش فرد اگر مضمون، این طبق
 دچار و یستن خارج مصرف عرف از شود می ایجاد او براي مصرف و خریدزمینۀ  در که مسائلی
 انتخابهایش در خواهیزیاده و طمع و حرص از چنینهم ؛شودنمی مصرف در تفریط و افراط
 بیش چیزي سازد و به برطرف را نیازهایش که بود خواهد ايگزینه دنبال به عملا و کندمی دوري

  .بود نخواهد حوزه این در گراییمصرف دنبال به و داشت نخواهد تمایلی خود حق از
  گراییحلالـ  6ـ  2ـ  5

     ت حلیت و حرمت، معنا پیدا خگرایی قرار دارد و پس از شناگرایی در مقابل حرامحلال
گرایی به حلال. ویژه موضوع مصرف مطرح استگرایی در تمام رفتارهاي انسان و بحلال. کندمی

چنانکه حضرت ؛ گیردمین درآمدهایی اشاره دارد که براي مصرف مورد استفاده قرار میأمحل ت
 گرایی براي انسان غافل اشاره للاتوجهی به حشناسی، آثار شوم بیپس از بیان امور کلی جهان

است  بسته مى خود چشم آوردنشان دست به براى و دهآور گرد که افتدمى اموالى یاد به": کنندمی
 ناكشبهه برخى و آشکار برخى حرمت و حلیت که جاهایى از و نشناسد باز حرام از حلال که

 پس واست  رسیده فرا جدایى زمان که داند مى ؛اوست گردن وبال اکنون ،آورده فراهم مال، بوده
، آرى. شد خواهند مندبهره و متنعم آن از آنها و ماندمى خوارانمیراث براى او خواسته و مال او از
و یا ) 108البلاغه، خطبه نهج( "آن گرو در او و دیگران نصیب میراث و اوست دوش بر مظلمه بار
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اى به هشتاد دینار  خانهاو  ،منین خبر رسیدؤاي خطاب به قاضی شریح بعد از اینکه به امیرالمدر نامه
اى به هشتاد دینار و براى آن قباله  اى خریدهام خانه شنیده: او را فرا خواند و گفت ؛خریده است

به ) ع(على . شریح گفت  چنین است یا امیر المؤمنین. اىاى و چند تن را هم به شهادت گرفتهنوشته
 نخریده خود دارایى از را خانه این که نکند، بنگر، شریح اى... سپس فرمود ؛خشم در او نظر کرد

 زیان دنیا در هم باشد چنین اگر که باشد نیامده دست به حلال از اى شمرده بر که نقدى یا باشى
  ).3البلاغه، نامه نهج( "آخرت در هم و اىکرده

 رویکرد که فردي اساس، این بر. است مصرف در حلال به گرایش بخش، این محوري مفهوم
      . شودنمی ایجاد وي براي) شراب مانند( حرام کالاي خرید موضوع حتی د،دار گراییحلال
   تأثیر شکل براي مصرف بدین هاگزینه ارزیابی و اطلاعات جستجوي بر گراییحلال چنینهم
       نظر مورد محصول اطلاعات دنبال به جایی در خود مسئله شناخت از پس فرد که گذاردمی
 رویش پیش هايگزینه بین از و دارد را آنها توسط حلال محصولات ارائه از اطمینان که گرددمی
  .بود خواهد حلال مصارف دنبال به گراییحلال معیار به توجه با نیز
  دگرگراییـ  7ـ  2ـ  5

تحسین  و تضییع حق الناس نکوهشدر مقابل خودخواهی قرار دارد و به موضوعاتی همچون  
چنین توجه به رضایت عموم مسلمانان و پرهیز از کاري که هم. پردازدبخشش اموال به دیگران می
به عنوان مثال حضرت خطاب به فرزند  ؛شودذیل این عنوان مطرح می ،موجب نارضایتی آنها شود

 قضاوت مقیاس و معیار را خویشتن": کنندبرومند خود به اصل کلیدي اخلاق اجتماعی اشاره می
 آنچه و دار دوست دیگران براي داريمی دوست براي خود را آنچه پس .بگیر دیگران و خود بین
و یا درباره توجه به دیگران و  )31البلاغه، نامه نهج( "مپسند نیز دیگران بر پسندينمی خود براي را

 صورتی در کند عنایت تو به را کنندگانانفاق ثواب که داري طمع آیا": فرمایندنیازمندان میبویژه 
 انسان بدان کنی؟می منع آن از را زنان بیوه و مستمندان و داري قرار ناز و نعمت پر زندگی در که
است،  کرده ذخیره خدا نزد خود براي قبلا آنچه به و شودمی داده پاداش فرستاده پیش از آنچه با

 وضعیت به توجه مضمون، این اصلی مفهومی محور). 21 البلاغه، نامهنهج( "والسلام گرددمی وارد
 رفتار مصرف بر مضمون این اثر لذا است؛ مصرف و خرید گیريتصمیم در جامعه آحاد و دیگران

 را خود دوستان و اطرافیان اقتصادي بد وضعیت فرد وقتی مثلا کهکرد  تبیین توانمی گونهاین را
 باعث مطلب این داندمی چراکه ؛شودنمی ایجاد برایش لوکس ماشین خرید مسئله اصلا بیند،می
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هاي گزینه انتخاببراي  چنینهم ؛شد خواهد اجتماعی ناهنجاریهاي بروز و طبقاتی شکاف ایجاد
 خود روي پیش کالاهاي بین از را ايگزینه و رودمی خود نیاز مینأت دنبال به جایی نیز مصرف
  . نباشد فروشی فخر باعث و باشد هماهنگ جامعه صحیح عرف با که دکنمی انتخاب

  گراییکیفیتـ  8ـ  2ـ  5
گرایی و ظاهربینی قرار کننده در رفتار انسان است و در مقابل کمیتاز گرایشهاي بسیار تعیین

   هر کاهش مادي و "اینکه . الهی و قوانین خداوند مبتنی است تهاياین گرایش بر سن. دارد
 ؛"برخی موارد کاهش ظاهري، موجب افزایش است اي به معنی کاهش واقعی نیست و درظاهري

و  "اینکه مال و اموال ظاهري لزوما نشانه سعادت نیست و گاهی برعکس قضیه صحیح است"
به طور مثال در بیانات حضرت،  ؛ناظر است "گراییکیفیت"مواردي از این قبیل به گرایش کلیدي 

 از ايگوینده بینممی گویا": آورده شده استگرایان اي دقیقا برخلاف مبانی ظاهربینانه مصرفنکته
 اکنون هم باید ،است ابوطالب فرزند خوراك و قوت] نان قرص دو[ این گاه هر گویدمی شما

اشید آگاه ب .بازماند شجاعان با نبرد و همتایان با مبارزات از و باشد یدهیگرا سستی به نیرویش
 ،سرسبز که همواره در کنار آب قرار دارندتر است اما درختان درختان بیابانی چوبشان محکم

          یده و جز با آب باران سیرابیرختانی که در بیابان رود. ]ترندو کم دوام[پوستشان نازکتر 
 مفهوم این اساس، این بر). 45البلاغه، نامه نهج( "تر استورتر و پردوامآتششان شعله ،گردندنمی
 که فردي مثال عنوان به شود؛می مصرف و خرید رفتار در احتکار حتی و تفریط و افراط بروز مانع
 جستجوي دنبال به اصلا دارد، خودرو یک مثلا که وجودي با نباشد مصرف در کمیت دنبال به

 در آنپی  در و رودنمی خودرو خرید براي بیشتر هايگزینه بررسی و یافتن و بیشتر خودروهاي
         دچار عملا و رودنمی کالا یک مصرف تعدد و بیشتر تعداد دنبال به کالاها مصرف و خرید

  .شودنمی گراییمصرف
  الگوگراییـ  9ـ  2ـ  5

گرایش به . ها و اشخاص مرجع اشاره دارد و تقلید انسان از گروه پذیريریثأاین گرایش به ت
به  ؛شودمی جا مطرحدم گرایش به الگوهاي باطل در اینمنین و عؤالگوهاي حق همچون امیرالم

طور مثال حضرت در این جمله نورانی یکی از دلایل استفاده از نوع خاصی از لباس را سرمشق 
 پیراهن چرا پرسید شخصى ،بود امام اندام بر دارىوصله پیراهن(": کنندمنان ذکر میؤگرفتن م

 "گیرندیم سرمشق آن از مؤمنان و شودمى رام نفس و، فروتن آن با دل فرمود ).پوشىمى داروصله
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ي که کسی اگونهموضوع مهم دیگر، تشبه و رضایت به الگوهاست به. )103البلاغه، حکمت نهج(
که به گروه یا فردي متشبه شود و یا به رفتار او رضایت داشته باشد، مانند این است که آن اعمال و 

 حساب به آنان جملۀ از و کند مردمى همانند را خود که است اندك ".رفتار را انجام داده باشد
  ).207البلاغه، حکمت نهج( "نیاید

 ملاك را الهی ياولیا سیره و مصرفی رفتار فرد  که است این بیانگر الگوگرایی مضمون
 مطلوب الگوهاي تعیین با لذا ؛ارزش ضد را شیطاناولیاي  مصرفی رفتار و بیاورد شمار به ارزشمند

 در عملا الگوگرایی. آوردمی همراه به خود براي را زندگی صحیح سبک و مسیر عملا مصرف در
 اوصاف، این با. دکنمی    کمک بسیار انسان به مسیر از انحراف عدم و عمل به دینی مفاهیم تبدیل
 خرید( ،حذف برایش خرید مسائل برخی عملا مصرف، در صحیح الگوهاي داشتن صورت در فرد
  .شد خواهد آن جایگزین دیگر مسائل و...) و فخرفروشانه گونه، افراط

 کنشـ  3ـ  5

، گفتن، ...مواردي از جنس مصدر فعل همچون انجام دادن، پرهیز از ،به لحاظ ساختار لغويـ 
    مضمونهاي. است برآمده از بینش و گرایشکنش . است ...استفاده کردن، توجه کردن و

  :از است مضمون عبارتاین دهنده سازمان
  عاقلانهمصرف ـ  1ـ  3ـ  5

در واقع . عقل و پرهیز از جهل و اطاعت از نفس اشاره دارد به کنشهاي برخاسته از اوامر 
در  "جهل"و  "عقل"چنین ارتباط در انسان، و هم "تقوا"و  "فجور"شناخت قواي انسانی و رابطه 

رهیز ذیل این اصل اساسی، عناوینی همچون پ. شودآدمی به کنشهاي متناسب با نظر عقل منجر می
زیرا این موارد و امثال آنها برگرفته از جهل و هواي  ؛شوددر مصرف مطرح می ...از طمع، حسد، و

به عنوان مثال در موضوع مصرف، باید در این حکمت  ؛و در مخالفت با عقل قرار دارد استنفس 
ات مادةُ المْالُ: البلاغه تدبر کردنهج و ه  ؛)58البلاغه، حکمت جنه) (ستها شهوت ریشۀ ثروت،( الشَّ

زیرا اموال بر شهوات و خواهشهاي نفس اثر مستقیم  ؛لذا باید مال و اموال را کنترل و مدیریت کرد
: فرمایندهاي دنیایی چنین می پرهیز خویش از مصرف برخی نعمتزمینۀ دارد و یا به عنوان مثال در 

 خود براي ابریشم این يها افتهی و گندم این مغز و مصفا عسل از توانستممی خواستممی اگر"
 وادار مرا طمع و حرص و ،کند غلبه من بر هوس و هوا که هیهات اما ؛کنم تهیه لباس و خوراك

  ).45البلاغه، نامه نهج( "برگزینم را لذیذ طعامهاي تا کند
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 از و کند مصرف علم و عقل نظر مطابق و ،توجه علم و عقل نظر به فرد عاقلانه، مصرف در
 و عقل از استفاده بر کیدأت دنبال به بیشتر مضمون، این. پرهیزدمی جهل و هوس روي از مصرفهاي

 با که فردي. است طمع و حرص و زودگذر هوسهاي بر مبتنی مصرف مقابل در مصرف در درایت
 و ناآگاهی از ناشی اشتباهات دچار خود گیریهايتصمیم در بپردازد مصرف به اصل این رعایت

 مصرف در طمع و حرص از دوري مضمون، این اصلی مفهوم. شودنمی ناصحیح زودگذر تمایلات
 خرید و مصرف موضوع تواندمی طمع و حرص. شودمی فرد براي دیگر انحرافات باعث که است

 گزینه انتخاب در تواندمی طمع و حرص چنینهم .ندارد نیاز آن به واقعی طور به کهشود  کالاهایی
     به تواندمی ویژگی این مصرف مرحله در و دکن تفریط و افراط دچار را انسان ،نظر مورد

  .دکن خارج منطقی و عاقلانه مصرف مسیر از را وي و دوش منجر فرد افراطی گراییمصرف
  هاو ضایع نکردن نعمت) قناعت(مصرف به اندازه ـ  2ـ  3ـ  5

مواردي از قبیل پرهیز از افراط و  ؛دکنحد و حدود مصرف را به لحاظ کمی و کیفی بیان می 
: فرمایند کهمنین خطاب به زیاد توصیه میؤامیرالم... تفریط، پرهیز از اسراف، قناعت، اعتدال و

البلاغه، نهج( ")بگذار کنار را کنی، اسرافروي پیشه میدر حالی که میانه( مقتصدا الاسراف فدع"
مثلا در  ؛اشاره شده است) "منزور"معادل عربی ( در مواردي به مصرف کم چنینهم). 21نامه 

 را شهوتش محفوظ، را دینش آسان، را امورش اندك، را خوراکش": توصیف متقین آمده است
 عدم و قناعت مفهوم بودن محور با). 193البلاغه، خطبه نهج( "است فروخورده را خشمش و مرده

 عملا مصرف، در که شودمی باعث عملا ویژگی این که کرد بیان توانمی مضمون، این در سرافا
 قناعت روحیه شدن غالب با که چرا ؛نشود طرح فرد براي خرید و مصرف قصد موارد از بسیاري در
 مسئله عملا همراه گوشی یک داشتن با مثال عنوان به ؛نیست گراییمصرف دنبال به دیگر او فرد، بر

  .شودنمی ایجاد او براي... و تنوع باب از دیگري گوشی خرید
  مصرف براي غیر خود و توجه به غیر خودـ  3ـ  3ـ  5

ویژه در مسائل مادي برخوردار است و مسائلی باي در احکام و اوامر دینی از جایگاه ویژه 
 ...ار، تضییع حق الناس وچنین پرهیز از بخل، احتک، و هم...همچون انفاق، زکات، خمس، صدقه و

 خود که کس آن حال به خوشا": فرمایندحضرت در باب انفاق می .شودذیل این عنوان مطرح می
 بر مازاد ؛نیکوست اخلاقش و، پاك جانش و است پاکیزه او کار و کسب و شماردمى کوچک را

: فرمایندچنین میهم ؛)123البلاغه، حکمت نهج( "کندمی بخشش خدا راه در را زندگى مصرف
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 کار این در؛ یدیبیفزا خود جان و روان بر و بگیرید خویشتن تن و جسم از. کنید انفاق را اموال"
 قدمهایتان و دهدمی نصرت را شما او کنید یاري را خدا اگر است فرموده خداوند که نورزید بخل

 برابر چند او به خداوند تا دهد؟ قرض خداوند به که کیست است فرموده نیز و داردنگه می ثابت را
  ).183البلاغه، خطبه نهج( "دهد قرار نقصی و عیب بی پاداش او براي و کند عطا

  بندي مصرف با رعایت اولویتـ  4ـ  3ـ  5
توجهی به آنها هایی وجود دارد که بی خرأدر رفتار مصرف کننده مسلمان اولویتها و تقدم و ت

ا". به عنوان مثال مصارف واجب بر مصارف مستحب اولویت دارد ؛سازدانسان را دچار اشتباه می  إِذَ
لُ أَضرََّتاف و ائضِ النَّ فرََ وه  باِلْ  ")کنید ترك را آن رساند زیان واجبات به مستحبات هرگاه(فاَرفُضُ

: چنانکه آمده است ؛طلبنداي میچنین نیازمندان فامیل توجه ویژههم). 279البلاغه، حکمت نهج(
 زبان با وي از که نیست نیاز بی خود اقوام و بستگان از باشد ثروتمند که اندازه هر انسان ،مردم يا"
 و کنندمی پشتیبانی انسان از که هستند گروهی بزرگترین خویشاوندان .کنند دفاع دست و

 او به نسبت آنها ،آید پیش ايحادثه که هنگام آن در برندمی بین از را او ناراحتی و پراکندگی
 است ثروتی از بهتر ،فرماید عطا خداوند که را پاکی به معروفیت و نیک نام .مردمند ترینپرعاطفه

 از نباید باشید آگاه: است خطبه این از دیگر قسمتی .گذاردمی ارث به دیگران براي کسی که
 و آوردنمی زیادي نگاهداشتنش که کنید دریغ را چیزي آنان از و روبرگردانید خود بینواي بستگان

 ،بازدارد بستگانش از را خویش دهنده دست که کس آن .نمایدنمی ایجاد کمبودي رفتنش بین از
 بال که کس آن ولی است برگرفته فراوانی دستهاي خویشتن از اما داشته باز آنها از دست یک تنها

  .)23 البلاغه، خطبهنهج( "یافت خواهد ادامه اقوامش دوستی ،بگستراند را محبت
  مصرف با توجه به مقتضیات و عرف صحیح زمانه و جامعهـ  5ـ  3ـ  5

که با توجه به مقتضیات زمانه و جامعه تعیین  هستعلاوه بر اصول اساسی مصرف، مواردي نیز  
شاهد مثالی از ) ع(و امام صادق) ع(به طور مثال تفاوت سبک مصرف در زمان امام علی ؛شودمی

ال عاصم درباره سبک رفتار ؤکه حضرت در جواب س؛ چنانسیره اهل بیت در این قضیه است
 بر خداوند !نیستم تو مثل من": فرمایندو می ،مصرف ایشان به تفاوت جایگاه اجتماعی اشاره

 تا باشند مردم ضعیف طبقه همچون و گیرند سخت خود بر کهاست  مردهش واجب حق پیشوایان
چنین هم). 209نهج البلاغه، خطبه ( "برتابد خداوند فرمان از سر که نیاورد هیجان را او فقیر نداري

 مقاربه الناس فی اخلاقهم امن من غوائلهم": فرماینددرباره مطابقت با اخلاق مردم، میآن حضرت 
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 ")هاي آنان است مایه امنیت از دشمنی و کینه ]در موارد مشروع[هماهنگی با اخلاق و رسوم مردم (
 در شودمی باعث مضمون این که کرد بیان توانمی موارداین  طبق ).401نهج البلاغه، حکمت (

 شکل جامعه عرف بر مبتنی ،کندمی پیدا بروز افراد براي که موارد، موضوع مصرفی از بسیاري
 سمت به فروشی فخر و تمایز ایجاد یا و مدگرایی دلیل به فرد اینجا در. شود حذف یا و بگیرد
 کالاهایی دنبال به نیز محصول خرید و مصرف و هاگزینه انتخاب درو  رودنمی کالا یک خرید
  .نباشد خارج جامعه صحیح عرف از که بود خواهد

  حرامپرهیز از مصرف از / مصرف از حلال ـ  6ـ  3ـ  5
 ناچار ازگیرد و انسان براي تخصیص درآمد ت میأبه هر حال مصرف از یک منبع مالی نش

خوري أمین درآمد توصیه مؤکد، و حراممنان به توجه به محل تؤدر کلام امیر م .مین درآمد استأت
 منین به قاضی شریح دربارهؤگرایی نیز به نامه امیرالمکه در حلال؛ چنانشده است نکوهششدت ب

 که نقدى یا باشى نخریده خود دارایى از را خانه این که نکند، بنگر، شریح اى: اش اشاره شدخانه
 در هم و اى کرده زیان دنیا در هم باشد چنین اگر که باشد نیامده دست به حلال از اى شمرده بر

 حالی در بريمی فرو دهان در را آشامیدنی و خوردنی چگونه"و یا ). 3البلاغه، نامه نهج( "آخرت
 و مؤمنان و مساکین و ایتام اموال با چگونه آشامی؟می حرام و خوريمی حرام دانیمی که

 این بر). 41البلاغه، نامه نهج( "گیري؟می همسري به را زنان و خريمی کنیز خدا راه مجاهدان
 خرید موضوع حتی ،است حرام مصرف از پرهیز و حلال از مصرف دنبال به که فردي اساس،
 جایی در خود مسئله شناخت از پس فرد حتی  ؛شودنمی ایجاد وي براي) شراب مانند( حرام کالاي

 را آنها توسط حلال محصولات ارائه از اطمینان که گرددمی نظر مورد محصول اطلاعات دنبال به
 حلال مصارف دنبال به حلال از مصرف معیار به توجه با نیز رویش پیش هايگزینه بین از و دارد

ه ب چگونگی بعد از چه و مصرفی بعد از چه مصرف در مفهوم این طریق همین به و بود خواهد
 .است گذارتأثیر کالا آوردن دست

  مصرف با توجه به محل تأمین نیازهاـ  7ـ  3ـ  5
مین نیاز و محل مصرف نیز اشاره أمین درآمد از حلال به توجه به محل تأعلاوه بر موضوع ت

مین، محل فیزیکی نیست بلکه منظور فرد یا افرادي است که انسان براي أمنظور از محل ت. استشده 
 اهل نا از کردن درخواست از بهتر حاجت دادن دست از" .کندمین نیاز خود به آنها مراجعه میأت

محصول را در نظر  مین و ارائهأاینکه فرد در مصرف خود محل ت). 66البلاغه، حکمت نهج( "است
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  .گیرندکه به نوعی در زمره نااهلان قرار میخرید نکند هایی بگیرد و از محل
  :استشناسایی شده، مآخذ هر مضمون و دلیل انتخاب آن  مضمونهايبیانگر  ذیلجدول 

  استنادات و دلیل افراز مضمونهاي شناسایی شده: 1 جدول
مضمون 
 فراگیر

مضمون 
 سازمان دهنده

 دلیل انتخاب مأخذ

 بینش

 خداشناسی

 ،216 ،191 ،155 ،185 ،165: هايخطبه
216، 213، 215، 188، 142  

 ،138 ،330 ،244 ،404 ،99 ،8 :حکمتهاي
379، 267، 273، 310، 356، 470، 324 

صفاتی . دارد اشاره خداوند صفات شناخت به
کننده  مصرف رفتار بر ینوع  به کدامهر که

 مالکیت صفت مثال طور به ؛گذارد یتأثیر م
در  انسانها تکالیف و وظایف مبناي خداوند،

 .آنهاستمصرف  چگونگی

 یشناس جهان

 ،154 ،157 ،143 ،28 ،23 ،154: هايخطبه
152، 32، 153، 156، 7، 33، 145، 161، 
149، 16، 144، 178، 167، 175، 183، 
176، 190، 188، 165، 173، 191، 193، 
198، 192، 196، 194، 204، 209، 224، 
223، 226، 216  
 ،41 ،45 ،48 ،3 ،21 ،27 ،22 ،30: هاينامه
31، 47، 49، 53، 55، 66، 68، 69، 56، 59  

 ،137 ،116 ،192 ،106 ،139: هايحکمت
78، 103، 130، 8، 210، 2، 195، 191، 75، 

115، 130، 132، 113، 210، 29، 77، 168، 
187، 74، 119، 131، 104، 21، 118، 127، 

9، 2، 93، 257، 367، 244، 252، 251، 
264، 273، 269، 221، 275، 291، 236، 
335، 344، 228، 286، 286، 358، 370، 
368، 367، 468، 376، 386، 372، 425، 
448، 396، 381، 431، 452، 456، 463، 
415، 387، 385، 429، 432، 379، 413، 
43، 457، 426، 389، 439، 396، 404 ،

387 ،385 ،429 

ماهیت و چیستی جهان اشاره به شناخت 
دارد و بیانگر دنیا و آخرت و روابط این دو 

مثال اینکه انسان بداند، ظلم او  طور به؛ است
به دیگران در دنیا و آخرت به خود او بر 

در  الناس حقبه مرتکب نشدن  گردد یم
  .گذارد یم تأثیرمصارف او 
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  شناسایی شدهاستنادات و دلیل افراز مضمونهاي : 1 جدولادامه 
مضمون 
 فراگیر

مضمون 
 سازمان دهنده

 دلیل انتخاب مأخذ

 بینش

 یانسانشناس

 ،187 ،165 ،176 ،1 ،142 ،157: هايخطبه
220  
  56 ،59 ،53 ،31 ،3: هاينامه

 ،103 ،108 ،58 ،36 ،197 ،211: هايحکمت
78، 219، 319، 235، 359، 367، 328، 

424، 419 

اعم از عقل (خود به شناخت انسان از قواي 
 تأثرو  تأثیراشاره دارد و ...) و شهوت و

طور  به کند؛ یماعمال و رفتار انسان را بیان 
مثال اینکه انسان بداند، افراط و تفریط زایل 

کننده عقل است بر کم و کیف مصرف او 
 .گذارد یم تأثیر

 یشناس نید

 ،169 ،1 ،161 ،153 ،152 ،161: هايخطبه
182، 183، 167، 176، 177، 190، 198  
  51: نامه

 ،227 ،39 ،78 ،110، 105 ،125: هايحکمت
252 

به نکاتی از شناخت دین همچون پیامبران 
اشاره ... الهی، کتاب الهی، احکام الهی و

انسان بداند اوامر و نواهی دین  اینکه .دارد
که توسط خداوند وضع شده است چه 

 مؤثربر چگونگی مصرف او  است يامور
طور مثال واجباتی همچون خمس  به است؛

 ...و زکات و

  شیطان شناسی

  192: خطبه
 

به شناخت صفات و رفتار دشمن دیرینه 
اینکه انسان بداند که . انسان اشاره دارد

و  داند یمدشمن او چه اموري را مطلوب 
ض در چگونگی مصرف مغبوچه اموري را 

آگاهی انسان از اینکه  مثلاً است؛ مؤثرانسان 
تکبر، صفت دشمن اوست بر مصرف 

  .گذارد یم تأثیرمتکبرانه او 
 

 ییخدا گرا گرایش

  192، 173 ،151: هايخطبه
  69 ،31 ،24: هاينامه

 446، 127: هايحکمت

یی به خدا گرا با توجه به خداشناسی،
 اینکه .گرایش انسان به خداوند اشاره دارد
انسان اوامر و نواهی الهی را مبناي 

بر رفتار  قرار دهدارزشمندي اعمال و رفتار 
 .گذارد یم تأثیرمصرفی او 
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  استنادات و دلیل افراز مضمونهاي شناسایی شده: 1 جدولادامه 
مضمون 
 فراگیر

مضمون 
 سازمان دهنده

 دلیل انتخاب مأخذ

 گرایش

 ییگرا آخرت

 ،173 ،153 ،28 ،161 ،142: هايخطبه
176، 188، 190، 191، 193، 224  
 ،68 ،47 ،45 ،31، 51 ،22 ،27 ،3: هاينامه
69  

 ،28 ،119 ،150 ،133 ،31 ،93: هايحکمت
104، 4، 334، 269، 280، 334 ،367، 371، 
387، 398، 433، 384، 391، 439 

یی به گرا آخرتی، شناس جهانبا توجه به 
گرایش به آخرت در مقابل گرایش به دنیا 

انسان، آخرت را ارزش  اینکه .اشاره دارد
 .است مؤثربداند بر رفتار مصرفی او را 

 گراییزندگی

  222 ،209 ،225 ،194 ،32: هايخطبه
  27: نامه

 ،68 ،112 ،50 ،163 ،3 ،56: هايحکمت
370، 319، 340، 246 ،452 ،406، 372 

گرایی به ی، زندگیشناس جهانبا توجه به 
ي صحیح از دنیا و مند بهرهگرایش انسان به 
 این .یی اشاره داردفقرگراعدم رهبانیت و 

ي مند بهرهگرایش بر رفتار مصرفی انسان و 
 .است مؤثراز نعمات الهی 

 گراییانسانیت

  192 ،28 ،154 ،28: هايخطبه
  53 ،31 ،45: هاينامه

 ،219 ،359 ،249 ،126 ،119: هايحکمت
235، 234، 153 ،396، 384، 378 

گرایی به ی، انسانیتانسانشناسبا توجه به 
ارزشمندي عقل و علم و نکوهش جهل و 

گرایش رفتار مصرفی  این .هوس اشاره دارد
عاقلانه و عالمانه را تحسین و رفتار مصرفی 

جاهلانه و از روي هوس را نکوهش 
 .کند یم

  گراییعدالت

  15: خطبه
  59 ،53: نامه

  437، 231: حکمت

عدالت گرایی به ارزشمندي عدالت در 
رفتار مصرفی براي غیر  ژهیبورفتار مصارف 

این گرایش در  چنینهم .از خود اشاره دارد
مصارف در سطح حکومتی نیز جایگاه خود 

  .دهد یمرا نشان 

  گراییحلال

گرایی به ارزشمندي کسب حلال در حلال  53 ،31 ،45 ،3: هاينامه
این گرایش . مقابل کسب حرام اشاره دارد

بر کسب درآمد که مقدمه مصرف است، 
  .دارد تأثیر
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  استنادات و دلیل افراز مضمونهاي شناسایی شده: 1 جدولادامه 
مضمون 
 فراگیر

مضمون 
 سازمان دهنده

 دلیل انتخاب مأخذ

 گرایش

  ییدگرگرا

  203: خطبه
  69 ،59 ،51 ،21: هاينامه

 ،232 ،247 ،195 ،211 ،53: هايحکمت
224، 304 ،372، 412  

یی و خودگرایی در مقابل دگرگرا
ي مصرفی رفتارهاخودخواهی است و 

  .ی دارددر پرا ... همچون انفاق و صدقه و

  گراییکیفیت

  23 ،192: هايخطبه
  31 ،45: هاينامه

 ،145 ،95 ،196 ،116 ،25 ،137: هايحکمت
137، 146، 141، 171، 94، 358، 278، 
252، 257، 258 ،444، 422، 425، 457  

گرایی و گرایی در مقابل کمیتکیفیت
این گرایش بر اساس . ی قرار داردنیظاهرب

ي انسان را هایابیارزي الهی، ملاکهامبانی و 
؛ به عنوان مثال، اینکه کند یمی ده جهت

 موقعکاهش ظاهري  رغم دارایی انسان به
بر  شود یمانفاق، موجب افزایش دارایی 

  .گذارد یم تأثیررفتار مصرفی انسان 

  ییالگوگرا

  147 ،161 ،160: هايخطبه
  45: نامه

  316 ،154 ،207 ،103: هايحکمت

یی به ارزشمندي الگوهاي الهی الگوگرا
اینکه رفتار مصرفی . اشاره دارد

، ملاك ارزشمندي رفتار نیرالمؤمنیام
 تأثیرمصرفی انسان باشد بر رفتار او 

  .گذارد یم

 کنش

 مصرف عاقلانه

  225 ،193: هايخطبه
  56 ،53 ،45 ،41 ،31: هاينامه

 ،46 ،181 ،173 ،161 ،208 :هايحکمت
110، 2، 180، 342، 289، 359، 256، 275، 
226، 219، 398، 454 

ي برخاسته از عقل و علم و نه جهل کنشها
و هوس، رفتار مصرفی عاقلانه را شامل 

 .شود یم

مصرف به 
 اندازه

  193: خطبه
  45، 31 ،47 ،21: هاينامه

 ،150 ،108 ،181 ،150 ،70: هايحکمت
103، 57، 44، 43، 141، 140، 289، 352، 
367، 371، 273، 229، 349 ،395، 393، 
475 

هاي الهی براي مصرف از آنجا که در آموزه
حد و اندازه تعریف، و از مصارف بیش از 
حد تعیین شده نهی شده است، مصرف به 

ي مهم در رفتار کنشهااندازه یکی از 
 .است کننده مصرف
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  استنادات و دلیل افراز مضمونهاي شناسایی شده: 1 جدولادامه 
مضمون 
 فراگیر

مضمون 
 سازمان دهنده

 دلیل انتخاب مأخذ

 کنش

براي  مصرف
غیر خود و 
توجه به غیر 

 خود

 ،176 ،183 ،187 ،23 ،142: هايخطبه
167، 199، 192  
 ،51 ،48 ،31 ،21 ،25 ،26 ،24: هاينامه
45، 69، 53  

 ،146 ،195 ،38 ،126 ،3 ،24: هايحکمت
137، 7، 67، 101، 123، 158، 136، 1، 
166، 258، 231، 257، 240، 241 ،479، 
372، 425، 416، 420، 372 

هاي اسلامی، رفتار مصرفی فرد در در آموزه
و  شود یمقالب رفتار اجتماعی تعریف 

کمک به همنوع و غیر خود جزئی از ذات 
رفتارهاي اقتصادي انسان در حکومت 

 .اسلامی است

مصرف با 
رعایت 

  يبند تیاولو

  23: خطبه
  21: نامه

 279: حکمت

است که  توجه قابل رو نیااز  تهایاولورعایت 
، تهایاولوحتی رفتار خوب بدون توجه به 

مثال  طور بهمضر و منفی خواهد شد؛ 
 .اولویت مصارف واجب بر مصارف مستحب

مصرف با 
توجه به 
مقتضیات 
  صحیح زمانه

  209: خطبه
 401، 17: حکمت

ي جزئی بخشها کننده نییتعمقتضیات زمانه 
 رو نیااز . ستا  مصرفي و فرعی ا قهیسلو 

غیر از مباحث کلی و  کننده مصرفرفتار 
 .شود یماین موضوع نیز  ریتأثاصولی، تحت 

مصرف از 
پرهیز / حلال 

از مصرف از 
  حرام

  151: خطبه
  3: نامه
  41 ،45: هاينامه

 417: حکمت

مصرف  ژهیبواز آنجا که مصرف و 
ي پیش از خود دارد که ا مرحلهاقتصادي، 

 مدنظرکسب درآمد است، این نکته باید 
ي اسلامی ها آموزهباشد که مصرف در 

مصرف تنها از درآمد حلال تعریف شده 
 .است

مصرف با 
توجه به محل 

  نیتأم

یکی دیگر از نکات مورد  ازهاین نیتأممحل  66: حکمت
- نهوگهباست  کننده مصرفتوجه در رفتار 

، نیتأمدر هر مصرف با دو محل  که اي
 تیحصلا باافراد  برتري با رفع نیاز از محل

 .نااهلاست نه افراد 
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  اسلامی در حوزه مصرف از دیدگاه نهج البلاغه  سبک زندگی  می الگوي مفهو -5-3-6
توان در یک الگوي سه مضمون فراگیر شناسایی شده و مضمونهاي زیر مجموعه آنها  را می

  :کلی به شرح ذیل نشان داد

  
  

  البلاغه نهج دیدگاه از کنندهمصرف رفتار حوزه در اسلامی سبک الگوي: 6 نمودار
  

 را افراد هايگرایش و افکار و عقاید تأثیر عملاً منطقی فرایندي طبق که است این الگو ویژگی
 افکار و عقاید که دهد می نشان عملاً الگو این. دهد می نشان هاآن مصرفی رفتار و زندگی سبک بر

  .دارد بسزایی تأثیر مصرف حوزه در هاآن زندگی سبک گیري شکل در هاآن هايگرایش نیز و مردم
  

  سبک زندگی اسلامی در حوزه
 البلاغهمنظر نهجکننده از رفتار مصرف

 خدا شناسی

 جهان شناسی

 انسان شناسی

 دین شناسی

 شیطان شناسی

 بینش

 گراییخدا 

 آخرت گرایی

 زندگی گرایی

 انسانیت گرایی

 عدالت گرایی

 حلال گرایی

 دگر گرایی

 کیفیت گرایی

 الگو گرایی

 گرایش

 کنش

 مصرف عاقلانه

 مصرف به اندازه

 مصرف براي غیر خود

 بنديمصرف با اولویت

مصرف با توجه به 
 زمانهصحیح مقتضیات 

پرهیز / مصرف از حلال 
 حراماز از مصرف 

مصرف با توجه به 
 محل تأمین نیازها
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  گیري نتیجهـ  6
کننده با الگوي بینش،گرایش و کنشهاي مرتبط با رفتار مصرف هدف این پژوهش شناسایی

عقائد و  تأثیر ،منطقی يینداشده، طبق فرشناساییالگوي . البلاغه استبررسی کتاب شریف نهج
طبق این منطق، اگر . دهد می افراد را بر سبک زندگی و رفتار مصرفی آنها نشان  هايافکار و گرایش

مباحث مربوط به افکار و  دبای بخواهیم سبک زندگی مصرفی مردم را بدرستی شکل دهیم، حتما 
. یمکنو به سمت مسیر صحیح هدایت  یریمدر نظر گ مردم را نیز هايعقائد مردم و نیز گرایش

مدیریت مصرف و اصلاح رفتار مصرفی مردم و در  زمینۀاسلامی در  مباحثی که در نظام جمهوري 
     ر عوامل گوناگونی است که یتاثتحت  شود، عملاً  می اسلامی مطرح  نهایت سبک زندگی 

گیري سبک زندگی اري بر این عوامل به شکلریزي همزمان و منسجم براي تبیین و اثرگذرنامهب
و گرایش آحاد جامعه در  باورتا زمانی که . اسلامی منجر خواهد شد هاي  مردم منطبق بر آموزه

قالب صحیحی شکل نگیرد، عملاً نباید انتظار بروز رفتار و سبک زندگی متناسب با اسلام از افراد 
ریزیها براي این عوامل، کمک شایانی رف و برنامهصرف بیان عوامل مستقیم اثرگذار بر مص. باشیم

گیري در کشور گذاري و تصمیممراکز سیاستبنابراین،  ؛به حل این مسئله در کشور نخواهد نمود
ریزي دقیقی براي برنامه باشند ومبنایی داشته  عواملدرك و شناخت جامعی از این  دبای 

گر این مطلب در ادبیات کسب و کار و بازاریابی دی سوياز . دانجام دهنگذاري در این حوزه تأثیر
تواند در طراحی  می بر مصرف مردم در کشور اسلامی،  مؤثرکه شناخت این عوامل  دلیلاین  بهنیز 

 .باشد، نقش بسزایی دارد مؤثرهاي کسب و کار بسیار  برنامه
  

   فارسی منابع
، رضی شریف). 1376( )ق406م( السلام علیه علی امام قصار وکلماتها  نامه ،ها خطبه مجموعه البلاغه، نهج

  .البلاغه نهج بنیاد: تهران. آیتی عبدالمحمد ترجمه .محمد
 .تبیین مبانی و اصول تربیت اجتماعی در نهج البلاغه). 1386(اردکانی، محمد علی  بهشتی، سعید؛ افخمی 

  .4ش. 2س. فصلنامه تربیت اسلامی
  .اسلامی صدا و سیما هاي  مرکز پژوهش: قم. اسلام و غربالگوي مصرف در ). 1383(توریان، مجید 

  .انتشارات دلیل ما: قم. ترجمه احمد آرام. ج چهارم. الحیات). 1385(حکیمی، محمد رضا و همکاران 
 و مضمون تحلیل ).1390(محمد  زاده، شیخ ابوالحسن؛ فقیهی، محمد سعید؛ تسلیمی، حسن؛ جعفري، عابدي

 مدیریت اندیشه .کیفی يها داده در موجود الگوهاي تبیین براي مداکار و ساده روشی: مضمونها شبکه
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  .151-198): 10پیاپی( 2ش .5س .راهبردي
گرایی در دنیاي جدید و اصول مصرف در اسلام با تأکید بر رسانه مبانی مصرف). 1389(غلامرضایی، علی اصغر 

  .61ش .هاي ارتباطی فصلنامه پژوهش. ملی
 و صدا اسلامی يها پژوهش مرکز: تهران .اسلامی يها آموزه اساس بر زندگی سبک ).1392(قانع، حمید  فاضل

 .سیما

  .صادق صبح: قم .زندگی سبک و مصرف ).1382(فاضلی، محمد 
اسلامی و جایگاه آن در  همایش ملی سبک زندگی . سبک زندگی سالم در نهج البلاغه). 1393(فاطمی، علیرضا 

  .سنندج .عصر جهانی شدن
 .معارف رسانی اطلاع آموزشی ماهنامه. شناسی مفهوم و واژه پیشینه، :زندگی سبک ).1392(مجتبی  فیضی،
  .96ش
  .دانشگاه و حوزه پژوهشگاه :قم. آن سنجش ابزار و اسلامی زندگی سبک ).1392(محمد  کاویانی،

  .تهران. مصرف در اسلامنظري اجمالی بر اصول و مبانی ). 1368(هاي بازرگانی مؤسسه مطالعات و پژوهش
 چاپ :تهران .اردستانی ترجمه عباس صالح . کننده مصرف رفتار. )1381( .اس میشکل مینور، سی؛ جان موون،

  .آثار
  ).ع(انتشارات دانشگاه امام صادق: تهران. دین و سبک زندگی). 1387(مهدوي کنی، سعید 

: تهران. ترجمه احمد روستا و عطیه بطحایی.  کنندهرفتار مصرف . )1385(هاوکینز، دل؛ بست، راجر؛ کانی، کنث 
 .انتشارات سارگل
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