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 چکیده

در  يریخطرپذ در کاهشساز مانند جنگ،  انسان داتیتهد، علاوه بر کاهش خسارات تواند یم يو شهرساز يدر معمار رعاملیپدافند غ ریتداب
 دیبا ياضطرار طیدر شرا یاتیو ح يادیبن يها يمندازیاز ن یکیعنوان  به یو بهداشت یمراکز درمان باشد. مؤثر زین یعیبرابر انواع خطرات طب

پدافند  یبتواند اهداف کل را شامل بوده و داتیدر برابر حوادث و تهد تیامن شده فیتعراستانداردهاي و ساخته شود که  یطراح يا گونه به
 يریپذ بیحداقل آس يبنا بر سطح عملکرد ای نداشته باشند يریپذ بیآس ياضطرار طیدر شرا ،مراکز نمحقق سازد. لازم است ای را  رعاملیغ

در هنگام  یرونیب داتیتهد از دور  بهشدن و درمان را  يبستر طیاست که شرا یپناهگاه درمان ینوع یمن ا مارستانیب  . درواقعدداشته باش را 
ضرورت  با توجه به . لذاستان قم استا یمرکز درمان نیتر قم بزرگ یبهشت دیشه یدرمان یپژوهش ی. مرکز آموزشسازد یم ریپذ بحران امکان

همانند  یعوامل هیبر پا رعاملیدفاع غ یطراح ازین موارد موردبیمارستان  نیدر ا ،رعاملیبا توجه به اصول پدافند غو  مارستانیب نیا یبازطراح
، شده ارائهر گرفته و بر اساس اصول قرا یبررسمورد و...  يریپذ قدرت مرمت ،یطراح سات،یاستتار، استحکامات، تأس ،یپراکندگ ،یابی مکان

 یدانیو مشاهدات م يا کتابخانه ،يها از منابع اسناد ست و دادها یلیتحل-یفیروش پژوهش توص .شود یجهت ارائه م نیدر ا مناسب يراهکارها
هاي اضطراري، انبار ،یابی مکانان، که طراحی بیمارستان از نظر فرم ساختم دهد ینشان متحلیلی، -با استفاده از روش توصیفی اند. آمده دست به

بیمارستان از نظر نما، پناهگاه امن، دارد. همچنین،  خوانی هم غیرعامل عمومی، پارکینگ با اصول پدافند فضاهايبا  جواري هم، ها دسترسی
 اصول پدافند یتمام ستیبا یم. باشد یم غیرعاملبا اصول پدافند  خوانی همایمنی فاقد  هاي شاخصاستتار و اختفا، طراحی فضاي سبز و 

 .ردیموردتوجه قرار گدر طراحی و اجرا  با درجه اهمیت بالا ها ساختمانحفاظت از  براي رعاملیغ
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 مقدمه -1
 به  کوممحهر کشوري که به مسائل نظامی و دفاعی نیندیشد، 

 نیا ي او خواهند اندیشید.جا به ها حکومت گرید رایز است، نابودي
ي راهبردقرار گرفتن در موقعیت  دیاز د مسئله براي ایران،

 تصرف بیشتري دارد. تیاهم داشتن منابع طبیعی، جغرافیایی و
، مختلفي ها روش بهي گوناگون و ها راهاز  تواند یمیک کشور 

با توجه  در حال حاضر .ردیگ یمصورت  تدفعاو  سریعیا  مرور به
که باید  راهکارهايبه محاصره نظامی ایران توسط آمریکا، یکی از 

غافلگیرانه است که  صورت بهگیرد، تهاجم نظامی  قرارمورد تأمل 
 ].1[ است» دفاع غیرعامل«ي اصلی آن ها پاسخیکی از 

کشاندن گستره و دامنه میدان جنگ به مناطق و مراکز  
 ها هاي تأثیرگذار در سرنوشت جنگ ظامی یکی از استراتژيغیرن

ي دفاع و ایجاد  دهد دیگر درباره ها نشان می واقعیت نیا .]2[است 
امنیت در فضاي جغرافیایی کشور نباید تنها بر خط مقدم درگیري 

است که  يشوم جنگ به حد دهیپد یگدگستر.]20[تمرکز کرد
. پس ستیون از آن نمص نیکره زم يبر رو ینقطه مسکون چیه

 يندیابعاد فرا یدر همگ یدفاع یآمادگ تیحفظ و تقو تیاهم
 ].3[ است یهیو کاملاً بد ریپذ توسعه وسته،یپ

بیستم  سدهطبق آمارهاي سازمان ملل متحد در ابتداي 
 بوده است. 5% تنها تلفات جنگی، کل بهنسبت تلفات غیرنظامیان 

 ،15به % نخستاین نسبت در طول جنگ جهانی  که یدرحال
میلادي به بیش از  1990در دهه  و %65به جهانی دوم  جنگ

بسیار  تلفات علاوه بر تلفات مستقیم جنگ، ؛ اما% رسیده است90
یا کمبود  نبودجنگ از قبیل  میرمستقیغعواقب  براثربیشتري 

درمانی و نیز منابع آب آشامیدنی  و مواد غذایی و خدمات دارویی
 ریپذ بیآسو  ناتوانکه در این میان افراد  دینما یمبروز  المس

، سالمندان و بیماران بیش از دیگران لطمه زنان کودکان، همانند
 تیامن نیتأم 1بار توماس هابز در کتاب نینخست .نندیب یم

حاکمان در برابر  فهیوظ نیتر قانون و مهم نیتر یشهروندان را اصل
صلح و اقدام  هیم علنموده و نپرداختن به آن را اقدا یمردم معرف

که باعث  یاقدامات نیبنابرا؛ دینما یذکر م عتیطب نیقوان هیعل
ادامه  مارستان،یدر ب يبستر ایافراد شاغل  یمنیا شیافزا

سانحه  اریبس تعدادبه  ییو پاسخگو ها مارستانیب یرسان خدمات
را  يا ژهیو اضطرار شود توجه و خطر در مواقع بروز دگانید
تاریخی آن  نهیشیپي استان قم و راهبرد تیعقمو .طلبد یم

اهمیت موضوع پدافند غیرعامل در این منطقه  دهنده نشان
توجه  لزوم جنگ ایران، برآمده ازمالی و جانی  خسارات .باشد یم

 با توجه. کند یم دوچندانویژه به مراکز درمانی در این استان را 
 نیتر بزرگ دکتر بهشتی (ره) االله تیآبیمارستان شهید  نکهیا به

تا  هنمونه برگزیده شد عنوان بهمرکز درمانی استان قم است، 
اصول پدافند غیرعامل در طراحی و کارکرد مطلوب  کاربرد میزان

 ی قرار گیرد.موردبررسآن در شرایط بحرانی 
 

1 De Cive 

 پیشینه پژوهش -1-1

در  رانی ـا يری ـقرارگ رغـم  یعل ـ رانی ـدر ا رعاملیموضوع پدافند غ
 ـ کما ،یو جهان يا منطقه يها کانون بحران بـوده، بـه    دی ـجد شیب

. بـر  گردد یکشور برم رعاملیسازمان پدافند غ جادیو ا 1382سال 
چندان  زیصورت گرفته ن ییمطالعات و اقدامات اجرا ،اساس نیهم

و  شیآمـا  یمجتمع دانشگاه جادیابا  1387از سال  .ستندیپربار ن
وع موض ـ نی ـمالـک اشـتر، ا   یدر دانشـگاه صـنعت   رعاملیپدافند غ

توجه  زیها ن در دانشگاه نیموردتوجه قرارگرفته است. همچن شتریب
 يو مطالعـات متعـدد   افتـه ی تی ـاهم رعامـل یبه موضوع پدافند غ
و  یمهندس ـ نظام قانون 33ماده  يدر اجرا ].4[صورت گرفته است

بار اقدام بـه   نینخست يبرا يراه و شهرساز وزارتمهار ساختمان، 
 ـ کـم یو  سـت یمبحـث ب  یتخصص ـ تهیکم لیتشک  ـ نامـه  نیآئ  یملّ

 کی ـو سـت ینمود. مبحـث ب  »رعاملیپدافند غ«ساختمان با عنوان 
است کـه در   ياصول و قواعد رندهیساختمان دربرگ یملّ نامه نیآئ

از  رعامـل یبـه اهـداف پدافنـد غ    توان یها م آن يریکارگ به رتصو
 ،یملّ يداریارتقا پا ،يریپذ بیکاهش آس ،یبازدارندگ شیافزا لیقب
. دی ـگرد لی ـبحران نا تیریمد لیو تسه ضروري يها تیامه فعالاد

ساختمان در  یملّ نامه نیمباحث آئ گریمبحث که همانند د نیدر ا
و مفهوم پدافند  فیضمن ارائه تعر هستالاجرا   سراسر کشور لازم

به کارکرد پدافند  نیبه ارائه دامنه کاربرد مبحث و همچن رعاملیغ
 زی ـن یکیو مکـان  یبرق ـ سـات یو تأس سـازه  ،يدر معمـار  رعاملیغ

نـوع   هی ـهـا بـر پا   سـاختمان  نامـه،  نیآئ نیشده است. در ا پرداخته
 زششـاغلان درون سـاختمان، ار   ای ـ نیسـاکن  تعـداد آن،  يکاربر

  ژه،ی ـو -1 تی ـبـا درجـه اهم   یت ـیساختمان و... به پنج گـروه اهم 
 ـ شـده  يبند کم، طبقه -5 انه،یم -4 ار،یبس -3 ار،یبس اریبس -2  دان

اکنون صـرفاً   مبحث هم شیرایو نیشده در نخست ارائه نامه نیکه آئ
 ].5[است دهیارائه گرد 4، 3، 2 یتیگروه اهم يها درباره ساختمان

، بـه  شده انجامکه در زمینه پدافند غیرعامل  یمقالات ،در ادامه
بازشناسی اصول پدافند غیرعامـل  "گردیده است:  شرح ذیل مرور

کــار آقــاي  "رســتان گنجویــان دزفــولبیما معمــاريدر طراحــی 
دکتـر   بیمارسـتان  طراحـی که در آن،  و همکاران یمؤمنکوروش 
 بررسـی شهر دزفول از منظـر اصـول پدافنـد غیرعامـل      گنجویان

تحقیق حاکی از آن است کـه بیمارسـتان    يها افتهی گردیده است؛
در شرایط مناسبی قرار دارد و تنها مسئله فاصله  یابی مکان از نظر

یکـی از مشـکلات بیمارسـتان     است، ینشان آتشد آن از مراکز زیا
 يا تـوده در کنار یکـدیگر و ایجـاد پـلان     مختلفتجمیع فضاهاي 

بیمارسـتان   يریپـذ  بیآس ـشکل است که در شرایط خطر موجب 
. مشکل دیگر که مغایر با اصول پدافنـد غیرعامـل هسـت    شود یم

ن وجـود  است که در اطـراف بیمارسـتا   )1( شکل ،شکل U فضاي
دارد که این فضا موجب تشدید موج انفجار شده و بـه بیمارسـتان   

مقاله، پیشنهادي جهت ارتقـا بیمارسـتان    انیدر پا. زند یمآسیب 
 است. شده ارائهدر مقابل استانداردهاي پدافند غیرعامل 
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 مارستانیب یطراح در زیآم مخاطره يها برگه :)1(شکل 

)F.E.M.A. 1988(. 

ی بیمارستان با رویکـرد  ابی مکان "همچنین در مقاله دیگر با عنوان
ست که در این انوشته آقاي فردوسی و همکاران  "پدافند غیرعامل
در مقابـل حـوادث    هـا  مارسـتان یببهتر  یابی مکانمقاله به بررسی 

براي که ن مقاله حاکی از آن است یا يها افتهاست. ی شده پرداخته
پاسـخگویی   منظور بهیت بیمارستان در فضاي شهري، تعیین موقع

در مواقع بحرانی، مکان آن را باید طوري انتخاب نمود که در زمان 
دچار کمترین آسیب شده و  ساخت انسانرخداد حوادث طبیعی و 

به آن دسترسی داشته و توانایی ارائه خدمت بـه   دهید بیآسمردم 
 درضـا یحم. آقـاي  مصـدومان را داشـته باشـد    افتـه ی شیافزاحجم 

ارائـه راهکارهـاي    "بـا عنـوان   گـر یدعظمتی و همکاران در مقاله 
ــه  "پدافنــد غیرعامــل در معمــاري بیمارســتان ــه بررســی و ارائ ب

. انـد  پرداختـه راهکارهاي پدافند غیرعامل در معماري بیمارسـتان  
توجه بـه پدافنـد غیرعامـل     که دهد یمنشان ن مقاله یا يها افتهی

مسـائل آن بـه هنگـام     نیتـر  یکلازین طرح و از باید از مراحل آغ
ی طـرح، آغازشـده و تـا ریزتـرین     ابی ـ مکانو  جانمایی نیازسنجی،

 قرار گیرد. موردتوجهجزئیات ساختمان 

الزامـات معمارانـه در دفـاع     "دکتر اصغریان جـدي در کتـاب  
، چگونگی پرداختن به مباحث دفاعی در طراحـی  "غیرعامل پایدار

: کند یمبیان  از کتابده است. وي در بخشی معماري را مطرح کر
یک واسطه، قدرت دفـاعی را بـالا    عنوان بهمعماري و شهرسازي  "
مـازلو اثـر    مراتـب  سلسـله نیاز بـه امنیـت در    و در پاسخ به برد یم

، "اکسـتیکس  "در".شـود  یم ـبقـاي انسـان    و باعـث مثبت داشته 
واژه ) و ســاز انســان(تهدیــدات  "دشــمن"در مقابــل  "دفــاع"واژه

. بـا  رود یم ـدر مقابل تهدیدات طبیعی به کار  "ایمنی و حفاظت"
و به معماري و شهرسازي، بحـث ایمنـی    شناسانه رواناین رویکرد 

، از موضـوعات  یو طراح ـ يزی ـر برنامهباید در کلیه سطوح  تیامن
کلان شهرسازي تا معماري و جزئیات فنی مدنظر قرار گیرد.بـراي  

بایـد در   تنهـا  نـه شی از بمبـاران هـوائی،   مثال اثرات موج انفجار نا
کلان یک مجتمع زیستی منظور شـود، بلکـه بایـد در     يزیر برنامه

حوزه مهندسی مانند سـاخت درب و پنجـره و جـنس     نیتر یجزئ
و متعـادل   جانبـه  همه صورت بهمصالح ساختمان مانند شیشه نیز 

ند اصول پداف) 1در جدول ( ].6[ "بررسی شود تا طرح پایدار باشد
 نهیشــیپ بــر اســاس مارســتان؛یب يمعمــار یدر طراحــ رعامــلیغ

 آورده شده است. پژوهش
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 شهر دزفول
 

فاصله  -1
زیاد آن از 

 نشانی آتش
تجمیع  -2

فضاهاي 
مختلف در 

کنار یکدیگر 
و ایجاد پلان 

 شکل اي توده
 Uفضاي  -3

شکل(تشدید 
 ).انفجارموج 

 یابی مکان-1
 مناسب

طراحی فرم  -2
 اي تودهغیر 

عدم ایجاد  -3
به  هاي فرم

 Uشکل 

 یابی مکان
بیمارستان 
با رویکرد 
پدافند 
 غیرعامل

فردوسی 
و 

 همکاران

 هاي بیمارستان
 عمومی

کمترین  -1
آسیب در 
 مواقع بحران

دسترسی  -2
به بیمارستان 

ردم براي م
 دیده آسیب

امکان  -3
ارائه خدمات 

به حجم 
 یافته افزایش

 مصدومان

 

 منظور به
پاسخگویی در 
مواقع بحرانی، 

مکان 
بیمارستان باید 
طوري انتخاب 
نمود که در 
زمان رخداد 

حوادث طبیعی 
، ساخت انسانو 

 ترین کمدچار 
آسیب شده و 

مردم 
به   دیده آسیب

آن دسترسی 
راحتی و 

توانایی ارائه 
مت به خد

حجم 
 یافته افزایش

مصدومان را 
 داشته باشد.

ارائه 
راهکارهاي 

پدافند 
غیرعامل 

در معماري 
 بیمارستان

حمید 
رضا 

عظمتی 
و 

 همکاران

 

در نظر 
گرفتن مسائل 

پدافند 
غیرعامل از 

مراحل 
 آغازین طرح

 

توجه به پدافند 
غیرعامل از 

مراحل آغازین 
طرح و از 

 ترین کلی
مسائل آن به 

هنگام 
، ازسنجینی

جانمایی و 
طرح،  یابی مکان
 لیزترینتا 

جزئیات 
 ساختمان

کتاب، 
الزامات 
معمارانه 
در دفاع 
غیرعامل 

 پایدار

احمد 
اصغریان 

 جدي
 

رویکرد  -1
 شناسانه روان

به معماري و 
 شهرسازي

اثرات موج  -2
انفجار ناشی 
از بمباران 
هوائی، باید 

 ترین جزئیدر 
حوزه 

مهندسی 
مانند، ساخت 

و پنجره درب 
و جنس 
مصالح 

ساختمان 
مانند شیشه 
 بررسی شود.

 

بحث ایمنی و 
امنیت باید در 
کلیه سطوح 

و  ریزي برنامه
طراحی، از 

موضوعات کلان 
شهرسازي تا 
معماري و 

جزئیات فنی 
مدنظر قرار 

 گیرد.
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 مسئله پژوهش -2

جنگی اعم از تدافعی یا تهاجمی نیاز به تدارکات و  هر نوع
به پشتیبانی  ها جنگ% انرژي 80 کیزدنپشتیبانی دارد و 

 مدرني ها سلاحرزمندگان کارآزموده  اگر ،ابدی یماختصاص 
 ناکارآمدو  ضعیفجنگی در اختیار داشته باشند ولی پشتیبانی 

تباه  ها سلاحرزمندگان و کارآمدي  يها يآور رزمو  ها تلاشباشد، 
ز بسیاري ا تواند یم کارآمدو  قوياما پشتیبانی خواهد شد؛

و امکانات جنگی کم اثر  ها سلاح نهیدر زمکمبودها را، بخصوص 
 انجام کارهاي پشتیبانی، نیتر محسوسو  نیمؤثرتریکی از  کند،
ي امدادي براي نجات جان مصدومان و مجروحان صحنه ها تیفعال

 ].7[است نبرد 

پشت سـر گذاشـتن هشـت     ایران، علیرغممتأسفانه در کشور 
تجارب ارزشمند، اهمیت بحث ایمنی و سال دفاع مقدس و داشتن 

نگرفته و همچنـان   قرارتوجه  چنانکه باید مورد معماريامنیت در 
 يریپـذ  بیطور روزافزون آس هستیم که به ییوسازها ساختشاهد 
بنـا   ].8[دهنـد  ها افزایش می را در برابر انواع بحران يکالبد محیط

 اران کـور در اثر بمب یلیجنگ تحم یبرگزارش سازمان ملل، در ط
 هزار خانه خسارت 19ب و به یتخر یکل هزار خانه به 130دشمن، 

 برآمـده از نبـود   تـوان  یآن را م ـ یل اصـل ی ـلد 3 .بزرگ وارد شـد 
در حمـلات   يشـهر  يریپذ بیکاهش آس يبرا دهیدات پسندیتمه
 .رعامل دارندیپدافند غ يها طه روشیدانست؛ که در حی نظام

بـار   نینخسـت راق براي روزي حملات موشکی ع 53دوره  در 
ي موشکی قرار گرفتند و در ایـن   موردحمله، ..و.  شهر قم، تهران 
 ]؛9[شـد فروند موشک به شهرهاي ایران شـلیک   189 جمعاًدوره 

مطالـب   توانسـت  مـی ایـن حـوادث،    شناسـی  آسـیب بت وقایع و ث
ارزشمندي در مقابله با حوادث آتـی بـه همـراه داشـته باشـد؛ در      

 تـوان  مـی سیار اندکی در گزارشات و مسـتندات  حالیکه اطلاعات ب
سراغ گرفت؛ اینکه کدام بخش ساختمان و به چـه دلایلـی داراي   

دانـش   توانسـت  مـی ضعف بوده و بیشترین آسیب را دیده اسـت   
تـدابیر مقتضـی    کارگیري بهرا در تدوین اصول و  غیرعاملپدافند 

 يهرسـاز و ش يرعامـل در معمـار  یر پدافند غیتداب"؛ دیپربارتر نما
 تواند یم مانند جنگ ساز دات انسانیتهد ،علاوه بر کاهش خسارات
ز ی ـن یع ـیدر برابـر انـواع خطـرات طب    يریجهت کـاهش خطرپـذ  

بر سلامت  یمنف ریتأث شهیها هم بحران (زرگر،.سودمند واقع شود 
 ."]10[ دگذارن یم دهید بیآس تیو رفاه جمع یعموم

ه وقوع یگان در ساعت اولدید ه حادثهیاول يازهاین نیتر از مهم 
مراکز بهداشـتی و   ].11[ است ی، خدمات درمانساز انسان حوادث

بـا خسـارات    مواجهه با بحـران ها پس از  ویژه بیمارستان درمانی به
بـوده و بایـد توانـایی     حیـات به ادامه  ناچار غیرمستقیممستقیم و 

ــزایش  ــه حجــم اف  ــ پاســخگویی ب ــا را داشــته باش ــه نیازه  .دنیافت

اي  سه سطح بقاي جانی، بقاي سرمایه دسازي این مراکز درتوانمن
 ].12[ است داراي اهمیت و بقاي عملکردي

 ـ مـی توجه به تعریف بیمارستان ایمن  د در تـدوین اصـول   توان
است که بتوانـد در   یمارستانیب من،یا مارستانیب "افتد:  مؤثرلازم 
براثــر انــواع  بی ـتخر ایــو  دنیــد بیبــدون آس ـ ،یبحرانــ طیشـرا 

ادامه دهد.  مارانیو ب نیو درمان مجروح رشیبه کار پذ دات،یهدت
 طیاسـت کـه شـرا    یپناهگـاه درمـان   یامن نوع مارستانیدرواقع ب

در هنگام بحران  یرونیب داتیدوراز تهد شدن و درمان را به يبستر
ها  در این راستا حفظ سلامت انسانپس ."]13[سازد یم ریپذ امکان

دسترسـی   يمیت برخوردار است که برادر هر کشور از بالاترین اه
اصـول و   هی ـمراکز بهداشتی درمانی بایـد بـر پا   طراحیبه این امر 

 االله تی ـآ شـهید بیمارسـتان   .ضوابط پدافند غیرعامل صورت گیرد
و  نیتـر  بـزرگ  عنـوان  به شده انجامي ها تلاش(ره) با  بهشتی دکتر

فعالیت  مجهزترین بیمارستان وابسته به دانشگاه علوم پزشکی قم،
 تولید دانش، آمـوزش و درمـان و   ازجمله ها عرصهخود را در همه 

 کـرده ساماندهی خدمات درمانی و آموزشـی در اسـتان قـم آغـاز     
 ساختمان طراحی در امنیت به مربوط نیز مختلفی است. مباحث

 تـوان  مـی  ، آن با رعایـت  که دارد وجود شهید بهشتیبیمارستان 
حواث با مقابله در و هداد افزایش را مارستانیباین  پدافندي سطح

 عمل لرزه نیزم امواج مثابه به که( موج انفجار :از جمله آمده شیپ
 تخریبـی  تـأثیرات  کـاهش  در جهت...،  و ها يسوز آتش )،کند می

 اقدام نمود.برآمده  ثانویه

 روش پژوهش -3

لحـاظ   و از يکاربرد-يلحاظ هدف، توسعه ا شده از پژوهش انجام
 ينظـر  یمبان یو بررس لیتحل يبرا .است یلیتحل-یفیروش، توص

شـده    اسـتفاده  يا از منابع و مطالعـات کتابخانـه   قیتحق اتیو ادب
 ـ، اطلاعات یاصل يها دادهاست.  را شـامل   قی ـتحق يمـورد  هنمون

 مارسـتان یدر ب میحضور مستق اي وتحقیق کتابخانه که با شود یم
سـت. بـا   شـده ا   کسـب  یدانیمطالعات م قیاز طر و یبهشت دیشه

هـا   داده لی ـوتحل هی ـتجز ،قی ـتحق اتیو ادب ينظر یاستفاده از مبان
توانـد در  که مـی  موردنظر استخراج شد يارهایانجام و اصول و مع

 ها مد نظر قرار گیرد.طراحی و ساخت سایر بیمارستان

 مبانی نظري -4

محافظت از خود، خانواده و  شهیهمواره در اند يزیطور غر انسان به
 يریکــارگ و بــه ریتــداب ســبب نیــوده اســت و ابــ شیخــو هنیمــ
مصـنوع و   رامـون یپ لیبـا اسـتفاده از پتانس ـ   یگونـاگون  يها وهیش

 يدارد کـه معمـار   اریبس ـ يازهایانسان ن]. 14[شده است  یعیطب
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 یک ـی، مازلو هینظرمطابق . کند یم فاز آن را برطر یابعاد گوناگون
پله  نیدوم تیامن. است یمنیو ا تیاحساس امن ،یآدم يازهایاز ن

 کی ـولوژیزیف يازهایانسان ن نکهیا از  پس یعنیاست،  یرشد انسان
او  يبقـا  يبـرا  يگرید ازی...) خود را رفع کرد، ن (خوراك، آب، هوا

در  هی ـاول يها نتمد يریگ است. شکل تیو آن امن شود یشکوفا م
هـا در طـول    جهان همواره با وقوع جنگ همراه بوده است، انسـان 

 جـاد یپناه گرفتن در غارها، ساخت جوشن و سپر، ا قیاز طر خیتار
حفـظ جـان و    يبرج بارو و قلاع استوار و مرتفع، حفر خنـدق بـرا  

دشـمن اقـدام    غافلگیرانـه خـود از حمـلات    یگروه تیامن نیتأم
شدن روابط انسانی و  دهیچیپدر جهان معاصر نیز با  ].1[ اند نموده

ــدافعی، روش ــرینگســترش ابزارهــاي ت ــف هــا و دکت هــاي مختل
در حوزه دفـاع غیرعامـل،    خصوص بهجنگاوري و ضربه به دشمن، 

اشرافیت به اصول و تدابیر لازم براي این نوع دفاع و کسب دانـش  
 رسد.در این زمینه ضروري به نظر می

 تعریف دفاع عامل و غیرعامل -4-1

آن جلو انـواع تهـاجم و ازجملـه     لهیوس که بتوان به يابزار و فناور
ا گرفت، در حوزه علوم دفاع عامل نـام دارد. دفـاع   تهاجم دشمن ر

و  دی ـدر د یآشـفتگ  جـاد یابـزار ا  ،ییامکانات ضد هـوا  هیعامل کل
ــا ــداردهنده عل يابزاره ــهش  ــ هی ــمن را برم ــاجم دش ــگ یته   .ردی

در برابـر   يداریپا يبرا ها ییکایاست که آمر يا واژه رعاملیغ دفاع
سرد به کار در جنگ  یروس کیبالست يها تهاجم موشک 1شوك 

اطـلاق   یاز اقـدامات دفـاع   يا به مجموعـه  رعاملیگرفتند. دفاع غ
 نیافـزار و بـا کمتـر    بدون جنـگ  توان یکه به کمک آن م شود یم

(نسبت به دفاع عامـل)، در برابـر تهـاجم     یفن زاتیامکانات و تجه
از تهـاجم   ریغ رعاملیکرد. واژه دفاع غ يداریدشمن پا رانهیغافلگ

 ،يازجملـه خرابکـار   زی ـن يریغـافلگ  گـر ید يهـا  دهی ـدر پد ییهوا
و  انـه یرا يافـزار  سـخت  سامانه ،یرنظامیدفاع غ ،یکیزیف ينگهدار
 ].1[ ا منظور شده استه ماهواره یکیزیف تیموقع نیهمچن

 معماري براي دفاع -4-2

را بالا  یواسطه، قدرت دفاع کیعنوان  به يو شهرساز يمعمار
مازلو  يها پله مراتب  لسلهت در سیاز به امنین ارضايو در  برد یم

. واژه دفاع در برابر گردد یانسان م ياثر مثبت داشته و باعث بقا
در برابر » يو نگهدار یمنیا«ساز و واژه  انسان داتیدشمن تهد

شناسانه به  کرد روانین روی. با ارود یکار مبه یعیدات طبیتهد
 ه سطوحید در کلیت بایو امن یمنی، بحث ايشهرساز و يمعمار
 و يتا معمار ي، از موضوعات کلان شهرسازیو طراح يزیر برنامه

نمونه اثرات موج انفجار  يرد. برایگ قرارمدنظر  یفن جزئیات

 کی کلان يزیر د در برنامهیتنها با ، نهییبرآمده از بمباران هوا
حوزه  نیتر ید در جزئیمنظور گردد، بلکه با یستیمجتمع ز

ساختمان  و کالا مصالح مانند ساخت درب و پنجره یمهندس
شود تا  یبررس يجانبه و ترازمند صورت همه ز بهیشه نیمانند ش
 يو شهرساز يرعامل در معماریر پدافند غیدار باشد. تدابیطرح پا

ساز (جنگ و  دات انسانیعلاوه بر کاهش خسارات تهد تواند یم
در برابر انواع  يری...)، جهت کاهش خطرپذ و ییهوا بمباران

پدافند  یق طراحیز سودمند واقع شود. تلفین یعیخطرات طب
علاوه بر  لرزه نیمانند زم یعیمقابله با خطرات طب يرعامل، برایغ

 طرح يداریساز، در زمان صلح و جنگ، باعث پا دات انسانیتهد
 ].15[ شود یم یدفاع

 الزامات معمارانه در دفاع غیرعامل -4-3

 غیرعامل را دکتر اصغریان جدي اصول الزامات معماري در دفاع
 :]1[) 2(جدول  به شرح زیر بررسی کرده است واره طرح صورت به

در جهت دفاع (دفاع  عتیاستفاده مطلوب از طب ی:ابی مکان -1
 .)یعیطب رعاملیغ

 .)یو نامرئ ی(مرئ يگذار هی: کم کردن خطر سرمایپراکندگ -2

و مواد  عتیاز طب دهی: استفاده پسندبیا، فرتف، اخاستتار  -3
 يبرا دهیپسند یفرم ساختمان جادیو ا ژهیو یالح ساختمانو مص

 .رعاملیدفاع غ

از جنگ  يا : استفاده شاخه1دشمن دیدرد یآشفتگ -4
در حوزه دفاع  ییساده دودزا داتیتمه گریدی و حت کیالکترون

 .2تیتقو يعامل برا

انفجار (ضد سازه مقاوم نسبت به قدرت  جادیا استحکامات: -5
 ي برشی).و نیرو موج ،لرزه

ضربه  در برابر ریپذ انعطافویژه  ساتیتأس: ایجاد ساتیتأس -6
 .گرماو 

طراحی مبلمان شهري: چگونگی استفاده از عناصر شهري  -7
 انفجار. برآمده ازبراي جلوگیري از آسیب 

ی: چگونگی استفاده از عناصر داخل درونطراحی معماري  -8
 انفجار. از برآمدهي جلوگیري از آسیب برا فضاي معماري،

از ژوئن درزهاي ساختمانی و  استفاده ي:ریپذ مرمتقدرت  -9
ی براي کم کردن طراح کردن، مدولارو  ساتیتأسي ها مفصل

 و ارزان پس از اصابت بمب. تندآسیب انفجار و مرمت 
 

1 CS 
2 CCD 
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ي ا گونه به ها شبکهی طراح ي زیرساخت:ها شبکهطراحی  -10
 ،دالان (پل، ها بکهشکه پس از انفجار باعث بسته شدن طولانی 

 .) نشودانتقال نیرو ابزار ی،ساتیتأسي ها کانال

ي اضطراري: طراحی ها یخروجو  ها يورودطراحی  -11
بمب  از اصابتپس  ها ساختماننشدن افراد در  زندان منظور به

 ي مستحکم).ها ساختمان(جلوگیري از تله مرگ شدن 

و  ي شهرياز فضاهاچند عملکردي فضاها: استفاده  -12
 معماري در زمان جنگ و صلح.

ي براي محاسبه هزینه لازم زیر برنامه: حفاظتمیزان  -13
رسیدن به میزان  باهدفبراي اعمال تمهیدات معمارانه فوق 

 .نظر مورد حفاظت

  گانه معمارانه در دفاع غیرعامل 13الزامات  ):2(جدول 
 توضیح الزامات ردیف

(دفاع  استفاده مطلوب از طبیعت در جهت دفاع یابی مکان 1
 طبیعی). غیرعامل

 ).نامرئی و(مرئی  گذاري سرمایهکم کردن خطر  پراکندگی 2

استتار، اختفاء،  3
 فریب

استفاده پسندیده از طبیعت و مواد، مصالح 
ساختمانی ویژه و ایجاد فرم ساختمانی پسندیده 

 براي دفاع غیرعامل.

آشفتگی در دید  4
 دشمن

از جنگ الکترونیک و حتی  اي شاخهاستفاده 
دیگر تمهیدات ساده و دودزایی در حوزه دفاع 

 عامل براي تقویت.

(ضد  ایجاد سازه مقاوم نسبت به قدرت انفجار استحکامات 5
 برشی). نیرویی ،لرزه، موج

در برابر ضربه  پذیر انعطافویژه  تأسیساتایجاد  تأسیسات 6
 و گرما.

طراحی مبلمان  7
 شهري

چگونگی استفاده از عناصر شهري براي 
 جلوگیري از آسیب  برآمده از انفجار.

طراحی معماري  8
 درونی

چگونگی استفاده از عناصر داخل فضاي 
معماري، براي جلوگیري از آسیب برآمده از 

 انفجار.

قدرت  9
 پذیري مرمت

استفاده از ژوئن درزهاي ساختمانی و 
کردن، طراحی و مدولار  تأسیسات هاي مفصل

 براي کم کردن آسیب انفجار و مرمت تند و
 ،بارزان پس از اصابت بم

 هاي شبکهطراحی  10
 زیرساخت

 انفجار ازکه پس  اي گونه به ها شبکهطراحی 
دالان،  (پل،ها  شبکهباعث بسته شدن طولانی 

 ، ابزار انتقال نیرو) نشود.تأسیساتی هاي کانال

11 
 ها وروديطراحی 

و خروجی 
 رارياضط

زندان نشدن افراد در  منظور بهطراحی 
پس از اصابت بمب (جلوگیري از  ها ساختمان

 مستحکم). هاي ساختمانتله مرگ شدن 

چند عملکردي  12
 فضاها

استفاده از فضاهاي شهري و معماري در زمان 
 جنگ و صلح.

 میزان حفاظت 13
براي محاسبه هزینه لازم براي  ریزي برنامه

عمارانه فوق با هدف رسیدن اعمال تمهیدات م
 به میزان حفاظت مورد نظر

 رعاملیاصول دفاع غ -4-4

است  ییبنا ریو ز يادیاقدامات بن  مجموعه رعامل،یصول دفاع غا
از  رعاملیبه اهداف پدافند غ توان یم يریکارگ که در صورت به

 ییو توانا تیکاهش خسارت و صدمات، کاهش قابل ل،یقب
 يریگ و دقت هدف یابی رساز، هدفآشکا و ییشناسا يها سامانه

دشمن شود؛ به  شتریب نهیهز لیدشمن و تحم يآفند حاتیتسل
  :اند از اصول عبارت نیا

نقطه و محل  نیتر مطلوببهترین و  نشیگز :1یابی مکان -1
 لیوسا پنهان نمودن نیروي انسانی، که يطور بهیی است برپا

 سازد. ریپذ امکانرا به بهترین وجه  ها تیفعالو تجهیزات و 

ی به استتار و ابی دستي ادیبندومین شرط  :2ستتارا -2
موفقیت در آن، رعایت شدید و قاطع و دقیق انضباط استتار 

  .هستفردي و گروهی  صورت به

شود  یمي به کلیه اقداماتی اطلاق کار پنهاناختفا یا  :3اختفا -3
و تجهیزات در دید دشمن  ساتیتأسگرفتن  قرارکه مانع از 
انجام  نیچن همو تجهیزات و  ساتیتأسشخیص شده و یا ت

 .سازد یم دشواریا  رممکنیغرا براي او  ژهیوي ها تیفعال

کـردن   شـکل  هـم کلی اسـتتار، همرنـگ و    مفهوم :4پوشش -4
 اطراف است. رامونیپبا  زاتیتجهو  ساتیتأس

شـود کـه    یم ـاقـداماتی اطـلاق     مجموعـه به  بیفر :5بیفر -5
او را در تشـخیص   گمراهی دشـمن شـده و   سببی طورکل به

 .دیینما روبروي با شک تردید ریگ هدف

 عدم تمرکز همه امور در یک مکان :6یپراکندگ -6

عـدم ایسـتایی جهـت جلـوگیري از      :7ییجا تفرقه و جابه -7
 شناسایی

و  اي سازهجلوگیري از ضعف : 8و استحکامات يساز مقاوم -8
 سامانهساختاري 

 سازي هآگاضروري و  مواقعدر  یرسان اطلاع: 9رباعلام خ -9

 ) این اصول آورده شده است.3(در جدول 
 

1 Selection Site 
2 Camouflage 
3 Concealment 
4 Cover 
5 Deception 
6 Dispersion 
7 Separatrion 
8 Fortification & Hardenening 
9 Warning Early 
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 .اصول دفاع غیرعامل :)3(جدول 
 توضیح الزامات ردیف

 یابی مکان 1

نقطه و محل برپایی است  ترین مطلوبگزینش بهترین و 

پنهان نمودن نیروي انسانی، وسایل و  که طوري به

 سازد. پذیر امکان را به بهترین وجه ها فعالیتتجهیزات و 

 استتار 2

به استتار و موفقیت در  یابی دستدومین شرط بنیادي 

 صورت بهآن، رعایت شدید و قاطع و دقیق انضباط استتار 

 فردي و گروهی هست.

 اختفا 3

که  شود میبه کلیه اقداماتی اطلاق  کاري پنهاناختفا یا 

و تجهیزات در دید دشمن  تأسیساتمانع از قرار گرفتن 

و تجهیزات و همچنین انجام  تأسیساتشده و یا تشخیص 

 .سازد میرا براي او غیرممکن یا دشوار  ویژه هاي فعالیت

 پوشش 4
و  تأسیساتکردن  شکل هممفهوم کلی استتار، همرنگ و 

 تجهیزات با پیرامون اطراف است.

 فریب 5

کلی  طور بهه ک شود میفریب به مجموعه اقداماتی اطلاق 

 گیري هدفسبب گمراهی دشمن شده و او را در تشخیص 

 با شک تردید روبرو نمایید.

 عدم تمرکز همه امور در یک مکان پراکندگی 6

7 
تفرقه و 

 جابجایی

عدم ایستایی و سکون در یک محل جهت جلوگیري از 

 شناسایی

8 
و  سازي مقاوم

 استحکامات
 سیستم و ساختاري اي سازهجلوگیري از ضعف 

 در مواقع ضروري رسانی اطلاعو  سازي آگاه اعلام خبر 9
 

  موردمطالعه محدوده -5

ي شهرها کلانیکی از  لومترمربعیک 073/123 گسترهاستان قم با 
ي جنوب تهران پایتخت ایران لومتریک 125در  که استایران 

بلوار قم در  3بیمارستان شهید بهشتی در منطقه  است. شده واقع
به پیشینه تاریخی استان قم و  با توجه ع گردیده است؛بهشت واق

شهر  نشیگز ) وهمچنین وجود حرم مطهر حضرت معصومه (ع
توجه بیشتر به پدافند  لزوم پایتخت جهان اسلام، عنوان بهقم 

 یپژوهش یمرکز آموزشی سطوح الزامی است. همگغیرعامل در 
مرکز  نیتر زرگب  عنوان به (ره) یدکتر بهشت االله تیآ دیشه یدرمان
 90828به گستره  ینیدر زم 1366در سال  استان قم که یدرمان

و آغاز به  سیطبقه تأس 9در  ربنایمترمربع ز 27997مترمربع و 
صد ساختمان بیمارستان و  درصد نود 1385سال  در ،کار نمود

 يها بخشبازسازي و نوسازي شد و  و تجهیزات ساتیتأس درصد
و  افتندیموجود گسترش  يها بخش به آن افزوده شد و يدیجد

پس از تخت فعال  560با  1388هفده خرداد  خیدر تار تیدرنها
قم به  یتوسط دانشگاه علوم پزشک مارستانیب 1رسماً فاز  يبازساز

 .دیرس يبردار بهره

 یدرمــان یپژوهشــ یمرکــز آموزشــبررســی  -6
 ـبـر پا  (ره)یبهشت دکتر االله تیآ دیشه الزامـات   هی

 پدافند غیرعامل

 رم ساختمانف -6-1

طبقه باید بـه صـورتی    6بیش از  )3( شکل شکل (فرم) ساختمان
 بـه سـاختمان نشـود    هـا  یدسترس ـباشد که آوار آن باعث انسداد 

زیادي در جلـوگیري از   ریتأث تواند یمفرم پلکانی ساختمان ]. 16[
ي گرد نیز در ها گوشهریزش آوار به محوطه داشته باشد. همچنین 

 نمـودن آن نقـش مهمـی دارد    فرسـوده جار و کردن موج انف اثر یب
 تـوان  یآن بر حجم و فرم ساختمان م ـ ریدرباره انفجار و تأث ].17[

و  یمرغ ـ تخم ،ي(کرو تر کینامید کرد که هر چه شکل آئرودیتأک
فشـار  ]. 1[ دهد یتر از خود عبور م همانند آن) باشد موج را راحت

سـاختمان  بر سطح یک ساختمان مدور کمتر از یک  شده منعکس
ي محـدب بـه   هـا  فـرم مسطح است. هنگـام اسـتفاده از منحنـی،    

بـر روي  کـه   ییها ساختمان .)2(شکل  ي مقعر برتري دارندها فرم
، )4(شکل از سه طرف شفاف هستند حداقلداراي که  ییها لوتیپ

نیروهاي انفجاري از زیر ساختمان کمک نمـوده و   سریعتخلیه به 
ر حجم توده و در فضاي باز را بـه  آثار تخریبی نیروهاي انفجاري ب

 بـافرم شهید بهشتی  مارستانیب]. 18[ دینما یممیزان زیادي مهار 
است، طبقه  شده یطراحطبقه  9در ) که 5شکل (شکل  لیمستط

 تا 2ي نسبت به طبقات تر گستردهپلان  نخست ،همکف زیرزمین،
دارد، و این عامل باعث شـده اسـت کـه ریـزش آوار طبقـات و       7

بـه   ها یدسترسو همچنین باعث انسداد  اطرافشدن آن به پرتاب 
ي تیـز  هـا  گوشـه صلب و با  فرم بیمارستان کاملاً ساختمان نشود.

ی  از خـود عبـور   راحت ـ بـه که در مواقع انفجار موج انفجار را  است
طراحـی طبقـه همکـف سـاختمان بیمارسـتان شـهید        .دهـد  ینم

کـه ایـن باعـث     ،اسـت طرف بسـته   4 از و پرفضاي  بهشتی کاملاً
در هنگام انفجار تخلیه نیروهاي انفجار از زیـر سـاختمان    شود یم

 صورت نگیرد. سریع

 
مختلف،  يها انعکاس موج انفجار در برخورد با فرم يایزوا ):2(شکل 

 ).1392و همکاران، ینی(حس
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آوار به  زشیکاهش ر ياساختمان بر يشکل مناسب نما :)3(شکل 

 ساختمان). یمقررات مل کمی ستیب حثی(م طیمح

 
 

 لوتیپ ياز فضا يانفجار يروهاین عیسر هیتخل ):4(شکل 

 
 .یبهشت دیشه مارستانیفرم ساختمان ب :)5(شکل 

 نماي ساختمان -6-2

عنوان جز  سازه به يو نما یرونیع انفجار، پوشش بدر هنگام وقو
 در کاهش خسارات و تلفات برآمده یمهم ارینقش بس يا سازه ریغ

از اجزا نما مانند  يادیز ریاز انفجار دارد. در اثر فشار انفجار مقاد
 رونیداخل و ب يصورت ترکش در فضا مصالح به گریو د شهیش

تمهیداتی  رندهیدربرگ دیابنماي ساختمان ]. 1[ شوند یپراکنده م
 ،)6 (شکل ي فرورفتهها پنجره ي برآمده،ها قابایجاد  همانند

از شیشه نشکن  استفاده ي کوچک،ها قاببه  ها پنجرهي بند میتقس
مستقر در بام  ساتیتأس بتن مسلح، ساخته شیپي نماها و غیره،

 ي. نمارندیگ قرار اطیمتر از لبه مجاور معابر و ح 2بافاصله  دیبا
شده است،   استفاده آجربتن و شهید بهشتی از مصالح  مارستانیب

 تر استکه نسبت به نماي اصلی عقب يها قابداخل بازشوها در 
 يسبب کاهش ورود یطراح نی)؛ که ا7 (شکل اند شده  یطراح

ابعاد  ی. ولشود یامواج برآمده از انفجار به داخل ساختمان م
 کاهش استحکام سببت که شده اس  بازشوها بزرگ در نظر گرفته

و رفتار  شهیش يداریپنجره و کاهش پا يها و قاب خارجیجداره 
 انفجار دارد.هاي در برابر امواج و ترکش ینامناسب

 

 

 
 یساختمان، عناصر الحاق یجداره خارج ):6(شکل 

 

 
 ساختمان. یرونیب ينما: )7(شکل 

 ه و فضاي امنپناهگا -6-3

است که  چندمنظورهعملکرد  با فضاي امن بخشی از ساختمان،
 نیا .ردیگ یم قرار انفجار، برآمده ازبرابر آثار  در به میزان کمتر،

ي و ایمنی بیشتري داریپا از ،ها قسمت گریدنسبت به  فضا
ي باشد که ا گونه بهفضاي امن باید  مکان برخوردار است.

 در ی و در امنیت حاصل شود.راحت به ،دسترسی آن به راه خروج
بخشی از  تواند یمفضاي امن  مکان ي عمومی،ها ساختمان

 اجتماعات، محل ،نمازخانه ،کتابخانه اماکنی مانند پارکینگ،
 میانی باشد. زیرزمین و یا بخشی در طبقات خصوصهب ي،غذاخور

جدول  مطابق کاربري ساختمان، هیبر پافضاهاي امن  شیگنجا
ملی براي مراکز درمانی و  نامه نیآئ 21مبحث  )21-2-1(
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 فضاي امن باید در نظر مترمربع 1به ازاي هر تخت  ها مارستانیب
براي پناهگاه در  یبیمارستان شهید بهشتی فضایدر  .]16[ گرفت

 بیمارستانزیرزمین  در طبقهه است، ولی نشدنظر گرفته 
 ،انبار بالینی، آموزش سالن ،انهیراچون کتابخانه، سایت  یفضاهای

از این فضاها  ، کهغذاخوري وجود دارد سالن کارکنان، ونیپاو
براي کارکنان و  موقتپناهگاه  عنوان بهدر مواقع بحرانی  توان یم

 مراجعین استفاده کرد.

 استتار و اختفاء -6-4

 جادیو ا ژهیو یو مواد و مصالح ساختمان عتیاز طب صحیحاستفاده 
 ـا ].1[ رعامـل یغ دفاع يبرا صحیح یفرم ساختمان دو اصـل را   نی

 بیاز آس ـ يریهـا در جلـوگ   حـل  راه نیتر نهیهز ازجمله کم توان یم
استتار  نهیدانست. در زم یاتیمهم، حساس و ح يها يکاربر دنید

 مناسـب سبز و کاشت درختان  ياز فضا ،يشهر ياو اختفا در فض
ــه )8 (شــکل مارســتانیبمحــیط در داخــل   محــیطخصــوص  و ب

که  در نظر گرفت مناسب ياز راهکارها یکی تواند یآن م یرامونیپ
 مارسـتان یمهم ب يها ها و بخش ساختمان ییشناسا شود یباعث م

 دیشـه  مارسـتان یمحوطـه ب  ].19[ )5(شکلردیصورت گ یسخت به
 (شـکل  کم است اریسبز و تراکم درختان بس ينظر فضا از یهشتب

مارستان زنان و بی نیرالمؤمنیامدلیل ساخت بیمارستان . زیرا به)9
درصد درختان فضاي سـبز از  90زایمان در سایت موجود بیش از 

سـبز و درختـان    يفضـا  لهیوس ـ و از منظـر اسـتتار بـه   بین رفـت،  
 نیدر ا مارستانیب نیمسئول شتریبه توجه ب ازیو ن ستیقبول ن قابل

و  بلنـد  اریبس از نظر ارتفاع  یبهشت دیشه مارستانیاست. ب نهیزم
 يبـا بازشـوها   آجـر و  بـتن از مصـالح  ، یرونیب يانم مصالح نظر از

گـرفتن در   قـرار  لی ـدلاسـت و بـه   صیتشـخ  قابـل  یراحت بزرگ به
 یکغالباً که اطراف  تجاري مسکونی و  يها محدوده که ساختمان

. ردیــگ یمــ قــراررأس دشــمن  ریــدر ت یراحتــ بــه واســت طبقــه 
 لیپتانس ـ ينظـر اسـتتار و اختفـا دارا    از یبهشت دیشه مارستانیب

ــ اریبســـ ــه ب ازمنـــدیو ن ،اســـت یکمـ ــئول شـــتریتوجـ   نیمسـ
 .)10(شکل  هست

 
 .)1392(فرزام شاد، عنوان عناصر اختفا و استتاردرختان به :)8(شکل 

 

 

 یبهشت دیشه مارستانیمحوطه سبز ب یینقشه هوا :)9(شکل 
 ).1399 (گوگل ارث،

 
 با بنا. یاهینمونه تناسب پوشش گ: )10(شکل 

اقــلام  يجهــت نگهــدار ياضــطرار يانبارهــا -6-5
 در مواقع بحران ضروري

مجهز بودن بیمارستان به انبار جهت نگهداري اقلام موردنیاز در 
هاي  زمان بحران نقش مهمی در کاهش اثرات حمله و نابسامانی

باید فضاي امن کافی براي  ستانماریب .کند می فایآن ا از بعد
ساعت را  72 حداقلکردن دارو و تجهیزات اورژانسی براي  یرهذخ

این فضا متعلق به بیمارستان بوده و در بخش  ].10[ داشته باشد
در  اریدلیل تعاملات بسشود و تنها به بینی نمی اورژانس پیش

 انمارستیب .ردیگ می قرارزمان بحران، در نزدیکی بخش اورژانس 
انبار دارو و اقلام  شهید بهشتی در طبقه زیرزمین مجهز به

در مواقع بحرانی هست و در زمان بحران پاسخگو  ضروري
 نیازهاي بیماران خواهد بود.

ارتبـاطی بـه    يهـا  شـبکه سهولت دسترسـی   -6-6
 بیمارستان  

آزادگـان   دانی ـدر شمال استان قم در م یبهشت دیشه مارستانیب
حجـم   یبهشـت  دیده اسـت. بلـوار شـه   ش  واقع یبهشت دیبلوار شه

-یتقاطع (بلوار بهشت کیبلوار تنها  نیندارد و در ا يادیز یکیتراف
استان هسـت.   کیتراف یب يرهای) هست و جز مسيمطهر ابانیخ

 کی ـو  اسـت  یبهشـت  دیاز بلـوار شـه   مارستانیب یاصل یدسترس
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اورژانس  یچمران که دسترس دیشه ابانیاز خ زین یفرع یدسترس
 .باشد یم يورود نیاز ا

 )نشانی آتش ایستگاه (دسترسی بهشاخص ایمنی -6-7

دسترسی بیمارسـتان   رعاملیپدافند غي ها مؤلفه نیتر مهمیکی از 
ی نشـان  آتش ریشی مجهز بودن بیمارستان به نشان آتشبه ایستگاه 

 اسـتاندارد  جهت کاهش خطرات در زمان بحران و خطرات اسـت. 
ی نشـان  آتـش ش ایسـتگاه  کیلومتري را براي پوش ـ 5جهانی شعاع 

ــه مکــان   گــرید ياز ســوو  کنــدیمــ شــنهادیپ زمــان رســیدن ب
 نیتـر  کی ـنزد ].20[ اسـت  شـده   هیتوصدقیقه  5 تا 3ي سوز آتش

استان قم اسـت   1ی شماره نشان آتش ستگاهیا ی،نشان آتشایستگاه 
تقریبـی   زمان )،10 شکلدارد (با بیمارستان فاصله  لومتریک 3که 

به استاندار  با توجهدقیقه است که  9 باًیتقرن رسیدن به بیمارستا
 ازِی ـناصول پدافند غیرعامـل   از نظرجهانی زمان مناسبی نیست و 

مه تمهیدات صورت گیرد تا این زمان به استاندارد جهـانی  هست ا
ی ابی ـ مکـان  تی ـرعا ایمنی، يها شاخصی دیگر از کی نزدیک شود.

 نیتـر  کی ـنزد .سـوخت اسـت   گاهیمانند جا پرخطرفاصله از نقاط 
فاصــله  بـه  جایگـاه سـوخت بـه بیمارســتان در خیابـان آزادگـان،     

ایـن لحـاظ بیمارسـتان در     از دارد. قراري بیمارستان لومتریک4/1
استانداردها طبق  رایز دارد، قرارحالت امنی نسبت به این موضوع 

 متر است. 200فاصله مناسب از جایگاه سوخت 

 
  ینشان آتش ستگاهیتا ا مارستانیفاصله ب :)10(شکل 

 ).1399 (گوگل ارث،

بحران  تیریاز ملاحظات مد یکی تخلیه ساختمان بیمارستان
از طبقات به  مارانیخروج ب یچگونگ مارستان،یب یدر مورد طراح

ارزشمند  ياز راهکارها یکیحادثه است.  از کالبد در هنگام رونیب
گسـترده و طبقـات    یهمکف ل ازمتشک ییالگو ها مارستانیب يبرا

 ـاب مارسـتان یدر ب ].17[ اسـت  یحجـم پلکـان   ،تر شده کوچک  دی
افـراد آمـاده در    تعدادو متناسب با  ضیخوانا، عر یخروج يها راه

سر درب  يساختمان، در طبقه همکف بدون اختلاف سطح و دارا
 صـورت  درهـا   منظـور مسـدود نشـدن راه    آن به يجلو یشانیو پ

 حـداقل تعـداد   ].17[لا در نظـر گرفتـه شـوند    طبقات با بتخری
در جهات  دیبوده که با دراز دو  شیب ياضطرار یو خروج يورود

شـوند تـا در    باز رونیو به سمت ب یابی مکان ییایگوناگون جغراف
ها وجـود نداشـته    در برابر خروج آن یمانع تیصورت هجوم جمع

ار ین بس ـمارسـتا ید بی ـدر ساختمان جد فرار يها جاد پلهیا .باشد
امـن   ياه درون اتاق حاًیامن و ترج یدر مکان دیبوده و با ضروري
 4تـا   يهـا  مارسـتان یدر ب فـرار  يها پله تعداد. رندیگ قرارطبقات 
 .و در چهار جهت سـاختمان باشـند   فرارپله  4 حداقل دیطبقه با

ي ساختمان بیمارستان شـهید بهشـتی از الگـویی همکـف     معمار
وي کـرده اسـت و طبقـه زیـرزمین و     گسترده (حجم پلکانی) پیر

 از نظر دارد. 7 تا 2نسبت به طبقه  تر گستردهپلان  کهمکف و ی
 پـلان  درب خروج و ورود طبق استاندار رعایت شده اسـت.  تعداد

 سطح زمین از  از 6/2 ارتفاعطبقه همکف بیمارستان با اختلاف 
). بیمارستان 12 (شکل است شده جادیاطریق رمپ و پله ارتباط 

که در شمال و جنوب ساختمان  فرار پله 2هید بهشتی داراي ش
طرف پوشیده شده است و در  3از فرار ي ها پله است، شده  هیتعب

طبقه دوم ضلع جنوب شرقی ساختمان براي دسترسی به پله 
همچنین در طبقه  عبور کرد، ساتیتأسباید از داخل اتاق  فرار

 وی یس یسخل بخش باید از دا فرارهفتم براي دسترسی به پله 
باید  ذیربطبا کمک مسئولین  ذکرشدهبراي موارد  عبور کرد.

 تمهیداتی در نظر گرفت.

 
 .نقشه خروج ساختمان در طبقه همکف :)11(شکل 

 یباز عموم يبا فضاها جواري هم -6-8
دسترسی بیمارستان به فضاهاي باز عمومی در زمان وقوع بحران 

ــش   ــگ، نق ــوو جن ــاهش ا ژهی ــي در ک ــذ بیآس ــا يریپ ــا  ه  ایف
ــ ــد یم ــله    .کن ــه فاص ــتان نســیم ب ــتان بوس ــی بیمارس  در نزدیک
ــومتریک 1 ــف -13شــکل ( يل ــه فاصــله  ال ــه ب ــارك لال  6/1) و پ



   29                            ه و همکاران          زاد لیاسماع وسفی؛ )قم یبهشت دیشه یدرمان ی: مرکز آموزشي(نمونه مورد یمراکز درمان يدر معمار رعاملیپدافند غ يارائه راهکارها

 

در زمـان   کـه  ) از بیمارستان قرار دارنـد ب-13(شکل  يلومتریک
 استفاده کرد. توان یمبحران از این فضاها 

 
 (الف)

 
 )ب(

 1فاصله الف)  یباز عموم يبا فضاها مارستانیفاصله ب ):12(شکل 
 يلومتریک 6/1فاصله ب)  يلومتریک

 ).1399 (نقشه گوگل،

 دسترسی هوایی -6-9

 نیاز نخست یبه مراکز درمان مارانیب سریع انتقال نکهیبا توجه به ا
. لـذا وجـود   اسـت در بخـش درمـان    یرسـان  خـدمات  يها تیاولو

از  یکــی یو مراکـز درمــان  مارســتانیبــه ب ییواه ـ يهــا یدسترس ـ
 مورد ياست. طبق ضوابط فضا یهر مرکز درمان یاصل يها ضرورت

بـه قطـر    يا رهی ـدا ای ـمتـر و   25به ابعاد  یپد مربع یهل يبرا ازین
پـد   کی ـ یبهشـت  دیشه مارستانی. در باست ازین متر مورد35,40

است که  هشد هیدر محوطه تعب مارستانیب یبالگرد در جنوب شرق
 ).14 با بخش اورژانس ارتباط دارد (شکل میمستق یبا دسترس

 
 .مارستانیب ییهوا یدسترس ):13(شکل 

 پارکینگ موردنیاز نیتأم -6-10

 یو امور عمران یکیزیطبق دستور کار دفتر گسترش منابع ف
 يفضا 1کارکنان شاغل  2هر  يبه ازا حداقلوزارت بهداشت، 

 يفضا کی ماریهر چهار تخت ب يبرا نیو همچن نگیپارک
طبق دستور کار وزارت بهداشت،  ].16[هست  ازین نگیپارک

 3نفر کارکنان در  1500 يدارا یبهشت دیمارستان شهیب
 نیپارك هست، که ا يفضا 250 نیبه تأم ازیکه ن يکار نوبت
 شده  نیتأم مارستانیکارکنان ب يبرا نیپارك ماش يفضا تعداد

تخت فعال هست، که  560 يدارا یبهشت دیشه مارستانیاست. ب
 يپارك برا يفضا 140 دیطبق دستور کار وزارت بهداشت با

 يبرا ییفضا چیاست که متأسفانه ه شده یم یطراح مارانیب
 در نظر گرفته نشده است. همراهانو  مارانیب نگیپارک

 طراحی فضاي سبز -6-11
کز درمانی ، از شناسایی دقیق مرامرحله اولفضاي سبز در 

و خطرات  ها بیآسسبب کاهش  تیدرنهاجلوگیري کرده و 
از پوشش گیاهی در  استفاده .شود یمحملات دشمن  برآمده از

  :رندهیدربرگاهداف پدافندي  نیتأمبیمارستان در راستاي 

 .ایاشو فرم  شکل فریب دشمن و برهم زدن سایه، -1

 .مراکز اختفااستتار و  -2

  مباران.کاهش اثرات مخرب ب -3

توضیحاتی که در بخش استتار و شهید بهشتی مطابق  مارستانیب
و باید در این  هستفاقد پوشش گیاهی لازم  اختفاء داده شد

) اصول جامع 4جدول (در  زمینه تمهیداتی صورت پذیرد.
آورده  مارستانیو ساخت ب یدر طراح رعاملیمعمارانه پدافند غ

 شده است.
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رانه پدافند غیرعامل در طراحی و ساخت اصول جامع معما ):4( جدول
 .بیمارستان

 ردیف
اصول پدافند 
غیرعامل در 

 طراحی
 تدابیر

 یابی مکان 1
استفاده مطلوب از طبیعت  -1

 در جهت استتار و دفاع غیرعامل

 دسترسی 2

 اصلی شهر هاي شریاندسترسی به 
 نشانی آتشدسترسی به ایستگاه 

دسترسی به پارك و فضاي باز عمومی، 
 سریع رسانی اتخدم

رعایت مقررات ملی ساختمان در طراحی عناصر 
 و... ها پلهابعاد  و تعدادداخلی چون 

 دسترسی هوایی

 پراکندگی 3

 (مرئی و نامرئی) گذاري سرمایهکم کردن خطر 
جلوگیري از تخریب و صدمات بالا توسط دشمن و زمین 

 توسط دشمن تشخیص عدمگیرشدن از طریق 
 کم زمان مدترستان در تخلیه ساختمان بیما

4 
استتار، 

 اختفاء،فریب

 استفاده صحیح از طبیعت، مواد و مصالح ساختمانی ویژه
ایجاد فرم ساختمانی اندیشیده شده براي دفاع 

 و...) ارتفاع هممشابه،  هاي فرمغیرعامل.(

 استحکامات 5
ضد لرزه، موج و 0ایجاد سازه مقاوم نسبت به قدرت انفجار

 نیروي برشی).
 جاد پناهگاهاي ایمن و یا دسترسی سریع در مواقع خطرای

 تأسیسات 6

 در برابر ضریه و گرما. پذیر انعطافویژه  تأسیساتایجاد 
جهت نگهداري اقلام ضروري در مواقع  اضطراريانبارهاي 

 بحران
چگونگی استفاده از عناصر و مبلمان شهري براي 

 جلوگیري از آسیب برآمده از انفجار
 موردنیازنگ پارکی تأمین

 نماي ایمن 7
 فرورفته هاي پنجرهبرآمده،  هاي قابایجاد 

 کوچک هاي قاببه  ها پنجره بندي تقسیم
 استفاده از شیشه نشکن

8 
طراحی داخلی 

 معماري
چگونگی استفاده از عناصر داخل فضاي معماري، براي 

 جلوگیري از آسیب برآمده از انفجار.

9 
طراحی فرم 

 بهینه ساختمان

ی اشکال آئرودینامیک تر(کروي، تخم مرغی و طراح
 هاي فرم جاي بهمحدب  هاي فرماز   همانند آن) و استفاده

 مقعر.
جهت مقابله یا موج  تیز نوكعدم در نظر گرفتن اشکال 

 انفجار.
در زمان خروج و  آوارفرم پله جهت جلوگیري از ریزش 
 امدادرسانی

10 
قدرت 

 پذیري مرمت

 هاي مفصلي ساختمانی و استفاده از ژوئن درزها
 تأسیسات

 طراحی مدولار
طراحی براي کم کردن آسیب انفجار و مرمت سریع و 

 ارزان پس از اصابت بمب.

11 
طراحی 

 هاي شبکه
 زیرساخت

که پس از انفجار باعث بسته  اي گونه به ها شبکهطراحی 
، تأسیساتی هاي کانال(پل، دالان، ها  شبکهشدن طولانی 

 و) نشود.ابزار انتقال نیر

12 
 ها وروديطراحی 

و خروجی 
 اضطراري

جلوگیري از محبوس شدن افراد در  منظور بهطراحی 
(جلوگیري از تله مرگ   پس از اصابت بمب ها ساختمان

 مستحکم) هاي ساختمانشدن 

13 
چند عملکردي 

 فضاها
استفاده از فضاهاي شهري و معماري در زمان جنگ و 

 صلح.

14 
و  رسانی اطلاع

 خبر
 پیشرفته اعلام خبر. هاي سیستماز طریق  موقع بهاطلاع 

 يریگ جهینت -7

هاي مهم و حسـاس  ساختمان در رعاملیبا توجه به آنکه پدافند غ
در  یدر مراکـز درمـان   تیامن نیتأم در راستاي  ،مانند بیمارستان

مربـوط بـه    يامدهایو کاهش پ داتیهدحذف ت ،ياضطرار طیشرا
، در این راستا معماري و تدابیر لازم  ، لذا احصا اصولمی باشدآن 

بررسی و تحلیل تجربیات و ادبیات موجود در این زمینه و تحلیـل  
 یدر مرکز درمانبر این اساس، ؛ دینما یماي موردي ضروري نمونه

عنـوان   اصول بـه  نیمنطبق با ا یطراح ، قم یبهشت االله تیآ دیشه
بـوده   ياضـطرار  طیدر شرا یاتیو ح يادیبن يها يازمندیاز ن یکی

در برابـر حـوادث و    شـده  فی ـتعر يرا در سطح عملکرد تیکه امن
، رعاملیاصول دفاع غ -1 لذا بر اساس:حفظ خواهد کرد.  داتیتهد

ــد غ -2 ــلیاصــول پدافن ــه حاضــر) و  ءاحصــا( رعام  شــده در مقال
در  ، مـوارد ذیـل   رعامـل یمعمارانه در دفاع غشده ارائهالزامات  -3

عنـوان نمونـه، ارائـه    شهید بهشتی بـه  ستانماریب يمعمار یطراح
 گردد:می

از  يریجلوگ يدر مصالح نما برا یاصلاح داتیتمه ياجرا •
 ... هنگام انفجار. و زشیر

ناامن از طبقه دوم به  يعنوان فضا انتقال موتورخانه به •
 .نیرزمیز

یی بایـد  از شاخص شدن هنگام حملات هوا يریجلوگ يبرا •
که نشانه بیمارستان هست نوشـته   H لامتعدر سایت بیمارستان 

 .شود

بـا   ياضـطرار  هیتخل يها امن منطبق با راه هیارائه طرح تخل •
پله فرار دیگر در  2ي فرار موجود و همچنین طراحی ها پله اصلاح

(با توجه به بررسی  .سمت شمال غربی و جنوب شرقی بیمارستان
 )ها دسترسیمیدانی 

و مجهز بودن  ینشان آتش ستگاهیا به مارستانیب یدسترس جادای •
جهـت کـاهش خطـرات در زمـان      ینشـان  آتش ریبه ش مارستانیب

 بحران.
 

استتار و اختفا و کاهش آثار  ب،یجهت فر یاهیپوشش گ یطراح •
 . انفجار

 

ي با ارتفـاع و تیـپ   ها ساختمانو صدور مجوز و احداث  یطراح •
تمایز بـیش   مشابه اداري و تجاري در نزدیکی، جهت جلوگیري از

، اصـول جـامع معمارانـه    شـده  عنوانبا توجه به موارد  .از با محیط



   31                            ه و همکاران          زاد لیاسماع وسفی؛ )قم یبهشت دیشه یدرمان ی: مرکز آموزشي(نمونه مورد یمراکز درمان يدر معمار رعاملیپدافند غ يارائه راهکارها

 

در طراحی و ساخت بیمارستان و رعایـت آن  بـه    غیرعاملپدافند 
 گردیده است: بندي جمع )4(شرح جدول 

هاي آتی، جهت ، جهت پژوهششده انجامبا توجه به پژوهش  
گـردد  مـی  هاد، پیشـن شـده در ایـن مقالـه   تحقق راهکارهاي ارائـه 

راهکارهـاي  مـدیریت  شـهري در    "پژوهش تکمیلی یا محوریـت  
   "یمراکـز درمـان   يدر معمـار  رعامـل یپدافند غ يراهکارهاکاربرد 
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Providing Passive Defense Solutions for the Architecture of 

Medical Centers 
)Case study: Shahid Beheshti Hospital, Qom (* 

Y. Esmailzadeh, A. Asgharian, M. Tari* 

Abstract 
 
Passive defense measures in architecture and urban planning can be effective in reducing the 
risk against a variety of natural hazards, in addition to its premiere purpose in reducing the 
damage of man-made threats like wars. Medical and health centers as one of the basic and vital 
needs in emergencies should be designed and built in such a way to meet the defined standards 
of security against accidents and threats and achieve the overall goals of passive defense. In 
emergencies, these centers should not be vulnerable at all or have the least vulnerability 
depending on the functional level. In fact, a safe hospital is a kind of medical shelter that makes 
the conditions of hospitalization and treatment possible away from external threats in times of 
crisis. Shahid Beheshti Medical Research and Training Center in Qom is the largest medical 
center in the Qom province. Because of the need to redesign this hospital according to the 
principles of passive defense, the relevant design requirements based on factors such as location, 
dispersion, camouflage, fortifications, facilities, architecture design, repairability, etc. have been 
studied, and based on the presented principles, appropriate solutions are provided. The research 
method is descriptive-analytical and the data are obtained from documentary sources, libraries 
and field observations. Using the descriptive-analytical method, it is shown that the design of 
the hospital in terms of the building form, location, emergency storage, access, proximity to 
public spaces and parking area, is consistent with the principles of passive defense. Studies also 
show that the hospital does not comply with the principles of passive defense in terms of facade, 
safe haven, camouflage, green space design and safety indicators. We conclude that in the 
design and implementation processes, all the principles of passive defense for the protection of 
buildings of high importance should be considered. 

Key Words: Passive Defense, Hospital Design, Medical Centers, Shahid Beheshti Medical 
Center, Qom 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

* Islamic Azad University of Shahr Rey (Mahtatari@iausr.ac.ir) - Writer-in-Charge 


	سال دوازدهم، شماره 2،تابستان  1400، (پیاپی 46): صص  31-19
	تدابیر پدافند غیرعامل در معماری و شهرسازی میتواند علاوه بر کاهش خسارات، تهدیدات انسانساز مانند جنگ، در کاهش خطرپذیری در برابر انواع خطرات طبیعی نیز مؤثر باشد. مراکز درمانی و بهداشتی بهعنوان یکی از نیازمندیهای بنیادی و حیاتی در شرایط اضطراری باید ب...
	1- مقدمه
	1-1- پیشینه پژوهش

	2- مسئله پژوهش
	3- روش پژوهش
	پژوهش انجامشده از لحاظ هدف، توسعه ای-کاربردی و از لحاظ روش، توصیفی-تحلیلی است. برای تحلیل و بررسی مبانی نظری و ادبیات تحقیق از منابع و مطالعات کتابخانهای استفاده شده است. دادههای اصلی اطلاعات، نمونه موردی تحقیق را شامل میشود که با تحقیق کتابخانه...

	4- مبانی نظری
	انسان بهطور غریزی همواره در اندیشه محافظت از خود، خانواده و میهن خویش بوده است و این سبب تدابیر و بهکارگیری شیوههای گوناگونی با استفاده از پتانسیل پیرامون مصنوع و طبیعی شده است [14]. انسان نیازهای بسیار دارد که معماری ابعاد گوناگونی از آن را برطرف ...
	4-1- تعریف دفاع عامل و غیرعامل
	4-2- معماری برای دفاع
	4-3- الزامات معمارانه در دفاع غیرعامل
	4-4- اصول دفاع غیرعامل

	5- محدوده موردمطالعه
	6- بررسی مرکز آموزشی پژوهشی درمانی شهید آیتالله دکتر بهشتی(ره) بر پایه الزامات پدافند غیرعامل
	6-1- فرم ساختمان
	6-2- نمای ساختمان
	6-3- پناهگاه و فضای امن
	6-4- استتار و اختفاء
	6-5- انبارهای اضطراری جهت نگهداری اقلام ضروری در مواقع بحران
	6-6- سهولت دسترسی شبکههای ارتباطی به بیمارستان
	6-7- شاخص ایمنی(دسترسی به ایستگاه آتشنشانی)
	6-8- همجواری با فضاهای باز عمومی
	6-9- دسترسی هوایی
	6-10- تأمین پارکینگ موردنیاز
	6-11- طراحی فضای سبز

	7- نتیجهگیری
	8- مراجع

