
 

 

      

   

 کشف عوامل بازدارنده زوجین از فرزندآوری در دهه اخیر

 )مرور ساختارمند(

 2علی فتحی آشتیانی 1فاطمه رفیعی مقدّم

 22/30/1011پذیرش نهایی:  03/31/1011 :دریافت مقاله

 چكیده
از  این پژوهش با هدف کشف عوامل بازدارنده زوجین از فرزندآوری صورت گرفته است. در این تحقیق

ـ  9831) سالده روش مرور ساختارمند استفاده شده است. در این راستا، مطالعات مربوط به فرزندآوری طی 

( در چهار پایگاه اطلاعاتی معتبر مرکز اطلاعات علمی جهاد دانشگاهی، پرتال جامع علوم انسانی، بانک 9813

ی فرزندآوری، باروری، موالید و زاد و ولد هااطلاعات نشریات کشور و پایگاه مجلات تخصصی نور با کلیدواژه

مقاله به  81مقاله یافت شد. بعد از ارزیابی ملاکهای ورود و خروج در مقالات، سرانجام  189جستجو شد که 

مطالعه راه یافت. نتایج شامل سه دسته عوامل فردی، خانوادگی، اجتماعی محیطی است. عوامل فردی شناختی 

های والدمحور و فرزندمحور درباره آینده، و از بین عوامل فردی اری، دغدغهبودن سطح دیند همچون ضعیف

های پژوهش، که رفتاری، سبک زندگی مدرن بیشترین تأیید علمی را در کاهش فرزندآوری نشان داد. یافته

های زوجین در مورد آینده و سبک زندگی را بر فرزندآوری نشان اثربخشی قدرتمند سطح دینداری، دغدغه

شود که دهد، گویای نقش پررنگ دگرگونی باورها در بازداشتن زوجین از فرزندآوری است؛ لذا پیشنهاد می  یم

ریزیهای لازم برای اصلاح نگرش و باورهای زوجین در زمینه خانواده و فرزندآوری ازطریق و برنامه سیاستگذاری

فرزندمحور، اصلاح سبک زندگی مدرن، های والدمحور و کاهش دغدغه تقویت ارزشهای معنوی و دینداری،

ت لذّ ترویج و تبلیغ، اجتماعیکارهای  درزنان  مشارکت در کنار کردن شرایط مناسب پرورش فرزندان فراهم

گرایی درجهت افزایش تمایل و قصد زوجین به فرزندآوری صورت گیرد. کردن و تقویت خانوادهپدری و مادری

ی در این زمینه انجام گیرد که بر ارائه راهکارها با استفاده از روشهای چنین پژوهشهای روانشناختی بیشتر هم

 ای متمرکز باشد.تحقیق آزمایشی و مداخله

 ولد، موالید، عوامل بازدارنده رزندآوری، باروری، زاد وف: هاکلیدواژه
  

                                                 
  rafiei14@gmail.com ، ایرانقم، مؤسسه آموزشی پژوهشی امام خمینی)ره( عمومی،دانشجوی دکتری روانشناسی . 9

 الله)عج(، تهران، ایران استاد مرکز تحقیقات علوم رفتاری، دانشگاه علوم پزشکی بقیه :نویسنده مسئول. 1
  afa1337@gmail.com 



 

 

 
ره

ه ف
نام

صل
ف

 ـ 
گی

ن
ی 

ربیت
ت

ان
زن

 
اده

انو
 خ

و
ل 

سا
 ،

هم
زد

پان
مار

 ش
،

ه 
38 ،

ن 
ستا

زم
98

11
 

 
 

 
 

 
   

   
   

   
   

   
 

651 

 

 مقدمه 
ی ای شده، فرزندآوریکی از موضوعاتی که در ایران و جهان دستخوش تحولات گسترده

 و یافته کاهش پیش سال پنجاه به نسبت جهان در جمعیت زوجین و جمعیت کشورهاست. رشد

 جمعیتشان رشد میزان که هستند دنیا در کشورهایی .است تدریجی حال پیرشدن در دنیا جمعیت

این  درصد 09 از شود که بیشمی کمتر و کمتر کشورشان جمعیت هر ساله و است منفی

کند که ( نیز طی پژوهشی بیان می0009: 0909جان کللند ) .دارند قرار اروپا قاره کشورها در

اند. بعد از انقلاب سال گذشته، کاهش فرزندآوری را تجربه کرده 09کشورهای اروپایی طی 

دانستند و اواخر قرن ماندگی می صنعتی در اروپا، رشد سریع جمعیت را موجب نابسامانی و عقب

بر خانواده )و کاهش « بهبود نسل»و « تنظیم خانواده»دو جنبش  نوزدهم و اوایل قرن بیستم،

چنین جنبش زنان و برابری جنسیتی باعث  ای بر جای گذاشت.  همفرزندآوری( تأثیر قابل ملاحظه

 (. 00و   09: 0900تشدید این فرایند شد )حسینی مجرد و همکاران، 

ر از نیم قرن، دیگر جوامع را نیز در بر یافته با تأخیری کمت عوامل بروز بحران در جوامع توسعه

اکنون  های مؤثر در کاهش جمعیت کشورهای غربی، همها و جنبشگرفته است؛ چرا که اندیشه

( نیز در پژوهشی 0990طور که مورتی ) در کشورهای آسیایی مقبول و پذیرفته شده است. همان

میزان باروری در آسیا و آفریقا دیده  کند که در دو تا سه دهه گذشته، تغییرات بسیاری دربیان می

 شده است. 

 پنجاه میان دهد که  درمی نشان 0909 سال در جهان مختلف کشورهای در باروری آمار

دارد که رتبه اول کاهش باروری در جهان را داراست  بعد از چین قرار ایران مطالعه، مورد کشور

دیگر آسیایی )چین، هند، مالزی، کره و  کشور پنج از تندتر شیبی و نیز سقوط جمعیتی ایران

سال گذشته در ایران، تحولات  09(. طی09: 0900)حسینی مجرد و همکاران،  تایلند( دارد

رشد جمعیت کشور تا شروع انقلاب اسلامی روندی کاهنده و فرزندآوری چشمگیر بوده است. 

یکباره به  بهدرصد  10/0ز ا 0905ـ  55طوری که در دهه  ناگهان پس از انقلاب افزایش یافته به

)که به اعمال  است سابقه بوده درصد رسیده که در تاریخ کشورمان بی 00/9رشدی نزدیک 

رشد سالانه  0915بر اساس نتایج سرشماری سیاستهای کنترل جمعیت در کشور منجر شد(. 

اس . بر اسدرصد رسیده است00/0طوری که به  خود گرفته به جمعیت دوباره روند کاهشی به

 فرزند 0/0، میزان باروری کل در کشور به کمتر از 0909سرشماری عمومی نفوس و مسکن سال
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)فتحی و  است نیز ادامه داشته 0905و این روند کاهشی تا سال ازای هر زن کاهش یافته  به

 خطر از را مردم رهبری، معظم مقام 0900 سال (؛ این در حالی است که در0: 0901همکاران، 

 نسل محدودکردن»فرمودند:  و کردند آگاه کند،نزدیک کشور را تهدید می آیندة در عظیمی که

 با علمی هاینگاه با کارشناسان و نیمتخصص که است... آنچه بزرگی خطر یک ما کشور برای

 آینده در کشور کنونی، روند این با که رساندمی نتیجه این به را ما اند،کرده علمی بررسی دقت

 ای، )امام خامنه« شد خواهد عمومی پیری دچار شد. کشور خواهد اوانفر مشکل دچار

09/0/0900.) 

چرا که  ؛گیری درباره تعداد فرزندان استتصمیم زوجین،برجسته زندگی  تصمیماتیکی از 

تحقیق نعیمی نتایج  .ر استؤثم خانوادهاین تصمیم بر سبک زندگی و از آن مهمتر کیفیت زندگی 

نشان داد که میان کارکرد جسمی، بهزیستی هیجانی، سلامت عمومی و  (000: 0901و همکاران )

 تأثیر با باروری آن میزان بر ؛ علاوهرابطه برقرار است با تعداد فرزندانزوجین کارکرد اجتماعی 

 توجهی تأثیرات قابل طبیعی منابع و اجتماعی اقتصادی توسعه تواند برمی جمعیت رشد بر خود

باره، هم کیفیت  گیری زوجین در این(. بنابراین تصمیم590 :0900 و همکاران،داشته باشد )کبودی 

دنبال خواهد داشت و  دهد و هم آثار وسیع اجتماعی را بهالشعاع قرار میزندگی خانوادگی را تحت

رسد. نظر می نسبت به عوامل بازدارنده زوجین از فرزندآوری، ضروری به تر عمیق شناخت کسب

تحقیقاتی در سطح جهان و بین کشورهای آسیایی، آفریقایی و اروپایی صورت  در این زمینه،

اند )برای مثال: اکرت گرفته است که به بررسی عوامل مؤثر بر کاهش فرزندآوری زوجین پرداخته

(. در ایران نیز 0990؛ مورتی، 0990؛ کولا و همکاران، 0991؛ کرزر و وایت، 0990جف و استیر، 

( در تحقیقی با روش مرور ساختارمند، به بررسی مطالعات کاهش 0900ی )شجاعی و یزدخواست

های کاهش باروری زوجین را کنندهاند که از جمله تعیین پرداخته 19و  19باروری در دو دهه 

گیری، ازدواج، اشتغال زنان، درآمد خانوار، قدرت تصمیم افزایش تحصیلات زوجین، افزایش سنّ

شدن  ، متزلزلدینیوری، اعتقادات آری، تغییر نگرش نسبت به فرزنداستفاده از وسایل پیشگی

یافتگی، پایگاه اجتماعی و اقتصادی زوجین، میزان شهرنشینی، تی، افزایش توسعهباورهای سنّ

 ،گذاری بین فرزندان، بعد خانوار، سقط جنینفرزندان، فاصله سیاستهای کنترل جمعیت، هزینه

 اند.بر شمرده و... لین تولدتأخیر زمان اوّ

تاکنون مبنی بر بررسی علمی عوامل کاهش  09در پی تأکیدات مقام معظم رهبری از سال

رسد که عوامل بازدارنده تصمیم نظر می فرزندآوری و راهکارهای افزایش آن در کشور، لازم به
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 بدون ارتباط مستقیم خروج مقالات

 (مقاله981بازدارنده  )عوامل 

 مقاله 13 باقیمانده:

  خروج مقالات علمی ضعیف

 مقاله( 31)

 مقاله 48 باقیمانده:

 مجموعه مقالات یافت شده

 مقاله 189

خروج مقالات تکراری با محتوای 

  مقاله(4) یکسان

 مقاله 81باقیمانده: 

ن پژوهش ( نیز مورد بررسی قرار گیرد. بنابرای0901ـ  0910زوجین برای فرزندآوری در دهه اخیر )

بندی نتایج تحقیقاتی که عوامل بازدارنده  بر آن است تا با روش مرور ساختارمند به ارزیابی و دسته

زوجین را از فرزندآوری مورد بررسی قرار داده است، بپردازد و به این سؤال پاسخ دهد که: 

 . "عوامل بازدارنده زوجین از فرزندآوری در دهه اخیرکدام است"

 

 روش
از روش مرور ساختارمند استفاده شده است. در این راستا مطالعات مربوط به  قیقتح در این

( در چهار پایگاه اطلاعاتی معتبر مرکز اطلاعات 01تا  10)از سال گذشته  الده سفرزندآوری طی 

و پایگاه مجلات  علمی جهاد دانشگاهی، پرتال جامع علوم انسانی، بانک اطلاعات نشریات کشور

. ملاک ورود شدچهار کلیدواژه فرزندآوری، باروری، موالید و زاد و ولد جستجو  با تخصصی نور

به تحقیق، مطالعات کمّی و کیفی بود که به موضوع فرزندآوری پرداخته بودند که با این معیار 

ثر ؤمقالاتی که با عوامل م. 0: به این شرح بودمقاله استخراج شد. ملاکهای خروج از تحقیق،  090

)دارانبودن رتبه  مقالاتی که از نظر علمی ضعیف بود .0آوری ارتباط مستقیمی نداشت بر فرزند

مقالات  .9جهت(  های بدون شناسی تحقیق، همبستگی نکردن دقیق روش پژوهشی، مشخصـ علمی 

شده در نشریات مختلف. بعد از بررسی چکیده و سنجش  مولّف یکسان و محتوای تکراری چاپ با

مقاله برای ارزیابی به مطالعه راه یافت. روش انتخاب  90 سرانجاموج مطالعه، ملاکهای ورود و خر

  :آمده استذیل مقالات در نمودار 
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 هایافته
آوری، مطالعات مرتبط مورد ده زوجین از فرزندمنظور بررسی عوامل بازدارن در این پژوهش به

شناختی و ای از وضعیت روش، خلاصه0بررسی قرار گرفت و عوامل استخراج شد. در جدول

دهد که بیشتر پژوهشهای مورد بررسی به فاصله عوامل این تحقیقات ارائه شده است. نتایج نشان می

مقاله( به فاصله سالهای  1و تعداد محدودی ) مقاله( مربوط، 90) 0901تا پایان سال  0909سالهای 

مقاله( اجرا  99یابی یا توصیفی پیمایشی )مربوط است. اکثر تحقیقات به روش زمینه 0909تا  0910

مقاله( و یک تحقیق با روش توصیفی همبستگی،  0بعدی، تحقیقات کیفی ) هایشده بود و در رده

 00تنهایی ) های آماری را زنها بهچنین بیشترین نمونه متحلیل ثانویه و مرور ساختارمند یافت شد. ه

عنوان نمونه آماری  اند. هیچ پژوهشی یافت نشد که بهمقاله( تشکیل داده 01مقاله( و سپس زوجین )

 09095تنهایی هدف بررسی قرار داده باشد. بیشترین حجم نمونه به یک طرح ملی با  مردان را به

تان کشور انجام پذیرفته و کمترین حجم نمونه به یک پژوهش کیفی اس 90نمونه مربوط بود که در 

 نمونه مربوط بوده است.  09با 

 
 زوجینفرزندآوری بازدارنده خلاصه مطالعات مربوط به عوامل  .1 جدول

 عوامل بازدارنده فرزندآوری روش تحقیق عنوان نویسندگان کد

9 
 پرنیانو  عنایت

(9811) 

شدن  رابطه جهانی 

فرهنگی و گرایش 

 به فرزندآوری

 پیمایشیتوصیفی روش: 

نفر از زنان و   166 نمونه:

 دختران شیراز

 ساخته ابزار: پرسشنامه محقق

ای و ارتباطاتی، فناوری نوین داده

نگرش منفی نسبت به نقش جنسیتی 

سنتی، آگاهی از وسایل پیشگیری از 

و  تلفن همراهبارداری، استفاده از 

 مشتقات آن و فردگرایی 

1 

 رمضانخانی کبودی،

 زاده، منوچهری، حاجی

 (9811) حقی

گیری  الگوی تصمیم

 فرزندآوری

 ایکیفی زمینه روش:

 نفر از زنان 84نمونه: 

ابزار: مصاحبه عمیق نیمه 

 ساختاریافته

عدم کاهش نیازهای  احساس

 دآوریشده با فرزن درک

8 

ترکیان ولاشانی، 

 زمانی علویجه،

شوشتری حیدری، 

 (9813) ممقدّ

 :فرزندآوری

دهنده  عوامل سوق

 و بازدارنده

 شیپیمای توصیفیروش: 

و مردان  نفر از زنان 466 نمونه:

 اصفهان

 ابزار: پرسشنامه محقق ساخته

 و نگرانی از تأمین آینده تحصیلی

امنیت شغلی فرزندان، افزایش 

مشکلات اقتصادی با آوردن فرزند و 

شدن  مشکل ،نداشتن درآمد کافی

 سن افزایشفرزندآوری با 
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 ده فرزندآوریعوامل بازدارن روش تحقیق عنوان نویسندگان کد

4 

، مطلق، طاووسی

، حائری، اسلامی

 یزی، هاشمی،مهر

 (9813) منتظری

 از فرزندآوری

 شهروندان دیدگاه

 دلایل: تهرانی

 عدم و تمایل

 تمایل

 توصیفی پیمایشی روش:

نفر مرد و زن شهر  9166 نمونه: 

 تهران

 ساخته ابزار: پرسشنامه محقق

نگرانی در مورد تأمین آینده فرزندان، 

نگرانی در مورد افزایش مشکلات 

 بودن فرزندان فعلی کافی ،اقتصادی

3 

 و عباسی شوازی 

 خواجه صالحی

(9811) 

 تأثیر سنجش

 مشارکت استقلال،

 و اجتماعی

بر  زنان تحصیلات

 فرزندآوری به تمایل

 توصیفی پیمایشی روش:

زن همسردار دارای  466نمونه: 

 فرزند

 ساخته محققابزار: پرسشنامه 

 مشارکت و تحصیلاتافزایش سطح 

 اجتماعی 

1 
، غفاریان، زادهرضوی

 (9814) اخلاقی

های کم زمینه

فرزندطلبی و 

خیر در أت

 فرزندآوری

 روش: کیفی مردم نگاری

زن متأهل دارای فرزند 91نمونه: 

 سال 36تا 16بین 

ابزار: مصاحبه نیمه ساختاریافته یا 

 عمیق

های های والدمحور، دغدغهدغدغه

از مزایا و معایب فرزندمحور، تلقی 

فرزندآوری، استقلال رأی زوجین، 

فرزندی، نهادمندشدن  شدن کم ارزش

 فرزندی کم

1 
 پاشارضایی  ن،فروت

(9811) 

ثیرات هویت دینی أت

بر تمایلات 

فرزندآوری در 

مناطق روستایی و 

 شهری منتخب ایران

 روش: پیمایشی

نفر از مردان و زنان  8111نمونه: 

ساله و بالاتر شهری و  93

 روستایی

 ساخته ابزار: پرسشنامه محقق

 تر سطح دینداری ضعیف

3 

 ی،کنعان ر،فحمیدی

 عبادالهی چنذانق

(9811) 

فرزندان  نگاه بی

ارادی به 

 فرزندآوری

 روش: کیفی

فرزند بی  نفر از افراد 98نمونه: 

 رشت

 ابزار: مصاحبه عمیق

 مادری، و پدر زیاد مسئولیت

 برای فرزند اجتماعی یتهایدمحدو

 فرزند زناشویی یتهایدوالدین، محدو

 داشتن زیاد هایهزینه والدین، برای

 زنان برای های بارداریمخاطره و فرزند

1 

رستم  ،پروینیان

 حبیبی ،زاده علی

(9811) 

تأثیر سبک زندگی 

امروزی زنان بر 

 میزان فرزندآوری

 روش: پیمایشی

 43تا93نفر از زنان  466نمونه: 

 سال قزوین

 ساخته ابزار: پرسشنامه محقق

، مدیریت بدن، رفاه ضعیفدینداری 

طلبی، افول پدرسالاری، استقلال 

جویی، برابری طلبی، تحقیر نقش 

مادری، بازتعریف هویت جنسیتی، 

زدگی، مدگرایی، تمایل به  مصرف

اشتغال، افزایش آگاهی، عدم احساس 

)تمایل  امنیت، تغییر اهداف زندگی

 به تحقق خویشتن( 
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 عوامل بازدارنده فرزندآوری روش تحقیق عنوان نویسندگان کد

96 

 ،مهریزی حائری

، صدیقی ،طاووسی

نقی  ،اسلامی، مطلق

 منتظری، زاده

(9811) 

دلایل تمایل و عدم 

فرزندآوری  تمایل به

در میان مردم شهری 

و روستایی ایران: 

 طالعه ملیم

 روش: پیمایشی

نفر از زنان و 16183 نمونه: 

 استان  89مردان متأهل از 

 ساخته ابزار: پرسشنامه محقق

نگرانی در مورد تأمین آینده فرزندان 

و افزایش مشکلات اقتصادی با 

 آوردن فرزند دیگر

99 

، اقدم زاده رسول

 ،پورعدلی، افشار

 (9813) میرمحمدتبار

تحلیل رابطه سرمایه 

اجتماعی و سبک 

زندگی با گرایش به 

 فرزندآوری

 روش: پیمایشی

 یآذربایجان دانشجوی 834نمونه: 

 ساخته ابزار: پرسشنامه محقق

 های خارجیاز رسانه زیاد استفاده

های اجتماعی مجازی )اینترنت، شبکه

سبک  و ای(های ماهوارهو شبکه

 زندگی مدرن 

91 

 ،زادهعباس

زاده علی ،هیر آقایاری

 عدلی پور ،اقدم

(9813) 

نقش دینداری، 

گرایی، خانواده

های نوین و رسانه

بازاندیشی مدرن در 

نگرش به 

فرزندآوری در زنان 

ـ  41هل أو مردان مت

 ساله 93

 روش: پیمایشی

نفر از زنان و مردان  493نمونه: 

 له تبریزسا41 تا 93متأهل 

 ساخته های محقق ابزار: پرسشنامه

 از زیاد استفاده ،مدرن بازاندیشی

 های اجتماعی مجازی اینترنت و شبکه

98 
 صیفوری ،محمدی

(9813) 

بررسی جامعه 

شناختی عوامل 

ثر بر ترجیح ؤم

 باروری زنان

 روش: پیمایشی

هل شاغل شهر أزن مت 841نمونه: 

 کرمان

 ساخته ابزار: پرسشنامه محقق

 آینده به نسبت پاسخگویان منفی نگرش

میزان درآمد، میزان  که حاصلجامعه 

 ها و میزان تحصیلاتاستفاده از رسانه

طلبی، نگرش فردگرایی، منفعت است؛

عدم نسبت به فرزند، خردگرایی و 

 رضایتمندی زناشویی 

94 

کوچانی  ،محمودیان

 مقدس ،هانیاصف

(9814) 

مصرف رسانه، 

مدیریت بدن و 

 رفتار باروری

 روش: پیمایشی

 31ا ت 14نفر از زنان 193نمونه: 

 ساله متأهل شهر یاسوج

 ابزار: پرسشنامه خودابرازی

افزایش سطح تحصیلات، مصرف 

 اینترنت و مدیریت بدن 

93 
 آبادی فراهانیخلج

(9811) 

نقش نگرش و 

تقسیم کار 

جنسیتی در 

ترجیحات و نیات 

باروری زنان و 

 مردان شهر تهران

روش: تحلیل ثانویه از تحقیق 

 پیمایشی

 زن و مرد شهر تهران 116نمونه:

 ابزار: پرسشنامه محقق ساخته

، داشتن مدرن جنسیتی نگرشهای

نگرش غیرسنتی در تقسیم کار 

 خانگی
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 عوامل بازدارنده فرزندآوری روش تحقیق عنوان نویسندگان کد

91 
          کرمی ،کاوه فیروز

(9814) 

اد بررسی ابع

ساختار قدرت در 

رابطه  خانواده و

 آن با باروری

 روش: پیمایشی

زن متأهل دارای  466نمونه: 

 فرزند شهر تهران

 ابزار: پرسشنامه محقق ساخته

 دسترسی به منابع ارزشمندافزایش 

)تحصیلات، اشتغال، سرمایه 

و کاهش مشارکت آنان در  اقتصادی(

تقسیم کار خانگی، استقلال فکری 

های نابرابری موافقت با کاهشزنان، 

ر افزایش قدرت زن د جنسیتی و

 خانواده

91 
قاضی  مدیری،

 (9811) طباطبایی

بررسی تأثیر 

کیفیت زندگی 

زناشویی بر قصد 

 فرزندآوری

 روش: پیمایشی

نفر زنان و مردان  9181نمونه: 

متأهل شهر تهران که زن خانواده 

 سال و بارور 41زیر 

 ابزار: پرسشنامه محقق ساخته

 زناشویی زندگی ضعیف کیفیت

93 

فرخی  هیر،آقایاری

-لطیفینکارستان، 

 (9813) مجره

فرزندآوری به 

 مخاطره  مثابه

های کم  )زمینه

فرزندی در شهر 

 (تبریز

 ایروش: کیفی زمینه

 نفر از زنان شهر تبریز  86نمونه: 

 ابزار: مصاحبه عمیق

تناسب اندام، مخاطره  مخاطره زیبایی/

سلامتی، مخاطره اقتصادی و مخاطره 

تغییرات کارکردی خانواده و  ،قدرت

اجتماعی تحلیل نقش مادری، پذیرش 

 کاهش فرزندی،و نهادینه شدن کم

       ، اجتماعی حمایت فشار/

شدن  عرفی نسلی، آموزیعبرت

اعتمادی به سیاستهای  فرزندآوری، بی

ای و تشویقی، برساختهای رسانه

 فرزندی پزشکی کم

91 
 عبداللهی، رحیمی

(9811) 

برساخت اجتماعی 

سیاستهای افزایش 

فرزندآوری و 

 رو موانع پیش

 روش: تحلیل محتوای کیفی

کاربر اینترنتی زن و  163نمونه: 

 مرد در پایگاه های خبری ایران

 

 و نهادی اعتماد روزافزون فرسایش

 افزایش سیاستهای نشدن محقق

مدیریت جمعیت  ندآوری، سوءفرز

فعلی، احساس ناامنی روانی نسبت 

به آینده فرزندان، عدم انسجام  و 

ثبات در سیاستهای افزایش 

فرزندآورری، تغییر نگرشها، تأکید بر 

گرایی ت، مادیجای کمیّ هکیفیت ب

افراطی و نهادینه شدن فرزندآوری 

 کم
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https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1440960/%d8%a8%d8%b1%d8%b1%d8%b3%db%8c-%d8%aa%d8%a7%d8%ab%db%8c%d8%b1-%da%a9%db%8c%d9%81%db%8c%d8%aa-%d8%b2%d9%86%d8%af%da%af%db%8c-%d8%b2%d9%86%d8%a7%d8%b4%d9%88%db%8c%db%8c-%d8%a8%d8%b1-%d9%82%d8%b5%d8%af-%d9%81%d8%b1%d8%b2%d9%86%d8%af%d8%a2%d9%88%d8%b1%db%8c?q=%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C&score=93.0652&rownumber=25
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1440960/%d8%a8%d8%b1%d8%b1%d8%b3%db%8c-%d8%aa%d8%a7%d8%ab%db%8c%d8%b1-%da%a9%db%8c%d9%81%db%8c%d8%aa-%d8%b2%d9%86%d8%af%da%af%db%8c-%d8%b2%d9%86%d8%a7%d8%b4%d9%88%db%8c%db%8c-%d8%a8%d8%b1-%d9%82%d8%b5%d8%af-%d9%81%d8%b1%d8%b2%d9%86%d8%af%d8%a2%d9%88%d8%b1%db%8c?q=%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C&score=93.0652&rownumber=25
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1440960/%d8%a8%d8%b1%d8%b1%d8%b3%db%8c-%d8%aa%d8%a7%d8%ab%db%8c%d8%b1-%da%a9%db%8c%d9%81%db%8c%d8%aa-%d8%b2%d9%86%d8%af%da%af%db%8c-%d8%b2%d9%86%d8%a7%d8%b4%d9%88%db%8c%db%8c-%d8%a8%d8%b1-%d9%82%d8%b5%d8%af-%d9%81%d8%b1%d8%b2%d9%86%d8%af%d8%a2%d9%88%d8%b1%db%8c?q=%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C&score=93.0652&rownumber=25
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/473595/%d8%aa%d9%88%da%a9%d9%84_%d8%a2%d9%82%d8%a7%db%8c%d8%a7%d8%b1%db%8c_%d9%87%db%8c%d8%b1
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/473596/%d9%85%db%8c%d9%86%d8%a7_%d9%81%d8%b1%d8%ae%db%8c_%d9%86%da%a9%d8%a7%d8%b1%d8%b3%d8%aa%d8%a7%d9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/473596/%d9%85%db%8c%d9%86%d8%a7_%d9%81%d8%b1%d8%ae%db%8c_%d9%86%da%a9%d8%a7%d8%b1%d8%b3%d8%aa%d8%a7%d9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/473596/%d9%85%db%8c%d9%86%d8%a7_%d9%81%d8%b1%d8%ae%db%8c_%d9%86%da%a9%d8%a7%d8%b1%d8%b3%d8%aa%d8%a7%d9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/473597/%d8%b3%db%8c%d8%af%d9%87_%d8%b5%d8%af%db%8c%d9%82%d9%87_%d9%84%d8%b7%db%8c%d9%81%db%8c_%d9%85%d8%ac%d8%b1%d9%87
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/473597/%d8%b3%db%8c%d8%af%d9%87_%d8%b5%d8%af%db%8c%d9%82%d9%87_%d9%84%d8%b7%db%8c%d9%81%db%8c_%d9%85%d8%ac%d8%b1%d9%87
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1286248/%d9%81%d8%b1%d8%b2%d9%86%d8%af%d8%a2%d9%88%d8%b1%db%8c-%d8%a8%d9%87-%d9%85%d8%ab%d8%a7%d8%a8%d9%87-%db%8c-%d9%85%d8%ae%d8%a7%d8%b7%d8%b1%d9%87-%d9%85%d8%b7%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%87-%db%8c-%da%a9%db%8c%d9%81%db%8c-%d8%b2%d9%85%db%8c%d9%86%d9%87-%d9%87%d8%a7%db%8c-%da%a9%d9%85-%d9%81%d8%b1%d8%b2%d9%86%d8%af%db%8c-%d8%af%d8%b1-%d8%b4%d9%87%d8%b1-%d8%aa%d8%a8%d8%b1%db%8c%d8%b2?q=%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C&score=91.00968&rownumber=27
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1286248/%d9%81%d8%b1%d8%b2%d9%86%d8%af%d8%a2%d9%88%d8%b1%db%8c-%d8%a8%d9%87-%d9%85%d8%ab%d8%a7%d8%a8%d9%87-%db%8c-%d9%85%d8%ae%d8%a7%d8%b7%d8%b1%d9%87-%d9%85%d8%b7%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%87-%db%8c-%da%a9%db%8c%d9%81%db%8c-%d8%b2%d9%85%db%8c%d9%86%d9%87-%d9%87%d8%a7%db%8c-%da%a9%d9%85-%d9%81%d8%b1%d8%b2%d9%86%d8%af%db%8c-%d8%af%d8%b1-%d8%b4%d9%87%d8%b1-%d8%aa%d8%a8%d8%b1%db%8c%d8%b2?q=%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C&score=91.00968&rownumber=27
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1286248/%d9%81%d8%b1%d8%b2%d9%86%d8%af%d8%a2%d9%88%d8%b1%db%8c-%d8%a8%d9%87-%d9%85%d8%ab%d8%a7%d8%a8%d9%87-%db%8c-%d9%85%d8%ae%d8%a7%d8%b7%d8%b1%d9%87-%d9%85%d8%b7%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%87-%db%8c-%da%a9%db%8c%d9%81%db%8c-%d8%b2%d9%85%db%8c%d9%86%d9%87-%d9%87%d8%a7%db%8c-%da%a9%d9%85-%d9%81%d8%b1%d8%b2%d9%86%d8%af%db%8c-%d8%af%d8%b1-%d8%b4%d9%87%d8%b1-%d8%aa%d8%a8%d8%b1%db%8c%d8%b2?q=%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C&score=91.00968&rownumber=27
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1286248/%d9%81%d8%b1%d8%b2%d9%86%d8%af%d8%a2%d9%88%d8%b1%db%8c-%d8%a8%d9%87-%d9%85%d8%ab%d8%a7%d8%a8%d9%87-%db%8c-%d9%85%d8%ae%d8%a7%d8%b7%d8%b1%d9%87-%d9%85%d8%b7%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%87-%db%8c-%da%a9%db%8c%d9%81%db%8c-%d8%b2%d9%85%db%8c%d9%86%d9%87-%d9%87%d8%a7%db%8c-%da%a9%d9%85-%d9%81%d8%b1%d8%b2%d9%86%d8%af%db%8c-%d8%af%d8%b1-%d8%b4%d9%87%d8%b1-%d8%aa%d8%a8%d8%b1%db%8c%d8%b2?q=%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C&score=91.00968&rownumber=27
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1286248/%d9%81%d8%b1%d8%b2%d9%86%d8%af%d8%a2%d9%88%d8%b1%db%8c-%d8%a8%d9%87-%d9%85%d8%ab%d8%a7%d8%a8%d9%87-%db%8c-%d9%85%d8%ae%d8%a7%d8%b7%d8%b1%d9%87-%d9%85%d8%b7%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%87-%db%8c-%da%a9%db%8c%d9%81%db%8c-%d8%b2%d9%85%db%8c%d9%86%d9%87-%d9%87%d8%a7%db%8c-%da%a9%d9%85-%d9%81%d8%b1%d8%b2%d9%86%d8%af%db%8c-%d8%af%d8%b1-%d8%b4%d9%87%d8%b1-%d8%aa%d8%a8%d8%b1%db%8c%d8%b2?q=%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C&score=91.00968&rownumber=27
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1286248/%d9%81%d8%b1%d8%b2%d9%86%d8%af%d8%a2%d9%88%d8%b1%db%8c-%d8%a8%d9%87-%d9%85%d8%ab%d8%a7%d8%a8%d9%87-%db%8c-%d9%85%d8%ae%d8%a7%d8%b7%d8%b1%d9%87-%d9%85%d8%b7%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%87-%db%8c-%da%a9%db%8c%d9%81%db%8c-%d8%b2%d9%85%db%8c%d9%86%d9%87-%d9%87%d8%a7%db%8c-%da%a9%d9%85-%d9%81%d8%b1%d8%b2%d9%86%d8%af%db%8c-%d8%af%d8%b1-%d8%b4%d9%87%d8%b1-%d8%aa%d8%a8%d8%b1%db%8c%d8%b2?q=%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C&score=91.00968&rownumber=27
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1346379/%d8%a8%d8%b1%d8%b3%d8%a7%d8%ae%d8%aa-%d8%a7%d8%ac%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%b9%db%8c-%d8%b3%db%8c%d8%a7%d8%b3%d8%aa-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%a7%d9%81%d8%b2%d8%a7%db%8c%d8%b4-%d9%81%d8%b1%d8%b2%d9%86%d8%af%d8%a2%d9%88%d8%b1%db%8c-%d9%88-%d9%85%d9%88%d8%a7%d9%86%d8%b9-%d9%be%db%8c%d8%b4-%d8%b1%d9%88-%d9%85%d8%b7%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%87-%db%8c-%d9%85%d9%88%d8%b1%d8%af%db%8c-%da%a9%d8%a7%d8%b1%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d9%86-%d8%a7%db%8c%d9%86%d8%aa%d8%b1%d9%86%d8%aa%db%8c?q=%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C&score=77.83528&rownumber=40
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1346379/%d8%a8%d8%b1%d8%b3%d8%a7%d8%ae%d8%aa-%d8%a7%d8%ac%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%b9%db%8c-%d8%b3%db%8c%d8%a7%d8%b3%d8%aa-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%a7%d9%81%d8%b2%d8%a7%db%8c%d8%b4-%d9%81%d8%b1%d8%b2%d9%86%d8%af%d8%a2%d9%88%d8%b1%db%8c-%d9%88-%d9%85%d9%88%d8%a7%d9%86%d8%b9-%d9%be%db%8c%d8%b4-%d8%b1%d9%88-%d9%85%d8%b7%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%87-%db%8c-%d9%85%d9%88%d8%b1%d8%af%db%8c-%da%a9%d8%a7%d8%b1%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d9%86-%d8%a7%db%8c%d9%86%d8%aa%d8%b1%d9%86%d8%aa%db%8c?q=%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C&score=77.83528&rownumber=40
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1346379/%d8%a8%d8%b1%d8%b3%d8%a7%d8%ae%d8%aa-%d8%a7%d8%ac%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%b9%db%8c-%d8%b3%db%8c%d8%a7%d8%b3%d8%aa-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%a7%d9%81%d8%b2%d8%a7%db%8c%d8%b4-%d9%81%d8%b1%d8%b2%d9%86%d8%af%d8%a2%d9%88%d8%b1%db%8c-%d9%88-%d9%85%d9%88%d8%a7%d9%86%d8%b9-%d9%be%db%8c%d8%b4-%d8%b1%d9%88-%d9%85%d8%b7%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%87-%db%8c-%d9%85%d9%88%d8%b1%d8%af%db%8c-%da%a9%d8%a7%d8%b1%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d9%86-%d8%a7%db%8c%d9%86%d8%aa%d8%b1%d9%86%d8%aa%db%8c?q=%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C&score=77.83528&rownumber=40
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1346379/%d8%a8%d8%b1%d8%b3%d8%a7%d8%ae%d8%aa-%d8%a7%d8%ac%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%b9%db%8c-%d8%b3%db%8c%d8%a7%d8%b3%d8%aa-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%a7%d9%81%d8%b2%d8%a7%db%8c%d8%b4-%d9%81%d8%b1%d8%b2%d9%86%d8%af%d8%a2%d9%88%d8%b1%db%8c-%d9%88-%d9%85%d9%88%d8%a7%d9%86%d8%b9-%d9%be%db%8c%d8%b4-%d8%b1%d9%88-%d9%85%d8%b7%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%87-%db%8c-%d9%85%d9%88%d8%b1%d8%af%db%8c-%da%a9%d8%a7%d8%b1%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d9%86-%d8%a7%db%8c%d9%86%d8%aa%d8%b1%d9%86%d8%aa%db%8c?q=%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C&score=77.83528&rownumber=40
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 نده فرزندآوریعوامل بازدار روش تحقیق عنوان نویسندگان کد

16 
 ارجمند سیاهپوش،

 (9813) برومند

بررسی عوامل 

اجتماعی و فرهنگی 

مؤثر بر گرایش به 

فرزندآوری در شهر 

اندیمشک با تأکید 

برسبک زندگی 

)مطالعه موردی زنان 

 83متأهل کمتر از 

 (سال

 پیمایشی از نوع همبستگی روش:

 93نفر از زنان متأهل  146نمونه: 

 سال شهر اندیمشک 83تا 

 ابزار: پرسشنامه

کاهش ترجیح جنسی، پایگاه 

اقتصادی اجتماعی خوب، افزایش 

سطح تحصیلات، کاهش پیروی از 

سنّتها، بیشترشدن اوقات فراغت، 

مدیریت بدن و مصرف کالاهای 

 فرهنگی

19 

 عباسی شوازی،

 خواجه صالحی

(9811) 

سنجش تأثیر 

استقلال، مشارکت 

و  اجتماعی

تحصیلات زنان 

-بر تمایل به فرزند

 آوری

 روش: پیمایشی

فرزند در  بازن متأهل  466نمونه: 

 سنین باروری سیرجان

 ابزار: پرسشنامه

 مشارکت و تحصیلات افزایش

  اجتماعی زنان

11 
 کمالی،سفیری، 

 (9811) فرجی

بررسی 

شناختی  جامعه

نگرش مثبت به 

 فرزند

 

 روش: پیمایشی

 93نفر از زنان متأهل  916نمونه: 

 سال شهر ایلام 46تا

 ساخته ابزار: پرسشنامه محقق

 از دلسردکردن ،ماهواره استفاده از 

 اشتغال اطرافیان، و خانواده طریق

  زنان

18 

ادریسی، کاظمی پور، 

 صادق ویشکایی

(9819) 

عوامل اجتماعی 

ثر در میزان ؤم

باروری در 

 خانواده 

 روش: پیمایشی

نفر از دانشجویان  166نمونه: 

 متأهل دانشگاه آزاد تهران شمال

 ابزار: پرسشنامه محقق ساخته

 ،خوب اجتماعی اقتصادی پایگاه

  زوجینزیاد  نیس اختلاف

14 
خدیوزاده، ارغوانی، 

 (9818) شاکری

نگرش به مشوقهای 

 بارۀدولتی در

فرزندآوری و ارتباط 

آن با ترجیحات 

باروری در زوجین 

کننده به  مراجعه

مراکز بهداشت 

دارای مرکز مشاوره 

پیش از ازدواج شهر 

 مشهد 

 ش: پیمایشیرو

 به کننده مراجعه زوج 436نمونه: 

 ازدواج از پیش بهداشت مراکز

 مشهد شهر

 ابزار: پرسشنامه

 متکی بودن به مشوقهای دولتی

https://www.noormags.ir/view/fa/creator/283950/%d8%a7%d8%b3%d8%ad%d9%82_%d8%a7%d8%b1%d8%ac%d9%85%d9%86%d8%af_%d8%b3%db%8c%d8%a7%d9%87%d9%be%d9%88%d8%b4
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/283950/%d8%a7%d8%b3%d8%ad%d9%82_%d8%a7%d8%b1%d8%ac%d9%85%d9%86%d8%af_%d8%b3%db%8c%d8%a7%d9%87%d9%be%d9%88%d8%b4
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/88081/%d9%86%d8%a7%d9%87%db%8c%d8%af_%d8%a8%d8%b1%d9%88%d9%85%d9%86%d8%af
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/88081/%d9%86%d8%a7%d9%87%db%8c%d8%af_%d8%a8%d8%b1%d9%88%d9%85%d9%86%d8%af
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 عوامل بازدارنده فرزندآوری روش تحقیق عنوان نویسندگان کد

13 

 رستگار خالد،

 ریاحی محمدی،

(9811) 

جهتگیری ارزشی 

زنان و کنترل 

 باروری

 توصیفی پیمایشی روش:

ساله  41تا 16زن  194نه: نمو

 ساکن تهران

 ابزار: پرسشنامه

 فردگرایی

11 

عباسی صادقی، 

 فراششوازی، 

(9811) 

گرایی  قومیت، قوم

و باروری: بررسی 

تأثیر ابعاد و 

گرایی  سطوح قوم

بر ترجیحات و 

رفتارهای باروری 

زنان کرد و ترک 

 شهر ماکو

 روش: پیمایشی

نفر از زنان متأهل   834نمونه: 

ساله کرد و ترک شهر  41تا  93

 ماکو

 ابزار: پرسشنامه

 گراییکاهش قوم

11 

اردهایی، قاسمی

آذر، منافی

 (9811) محمودیانی

عوامل اجتماعی 

ثر در تعداد ؤم

فرزندان زنان 

هل شهرستان أمت

 اهر

 روش: پیمایشی

 93نفر زنان متأهل   116نمونه: 

 ساله شهر اهر 36تا

 ساخته ابزار: پرسشنامه محقق

 به ترجیح زن، تحصیلاتافزایش 

 از سوی زنان دختر فرزند داشتن

 

13 
 عباسی شوازی،

 (9811) دراهکی

ثیر مکانیزمهای أت

های اجتماعی شبکه

بر قصد فرزندآوری 

زنان نقاط شهری 

 استان بوشهر

 روش: پیمایشی

بار  زن حداقل یک  166نمونه: 

 ازدواج کرده شهر بوشهر

 ابزار: پرسشنامه محقق ساخته

 منفی اجتماعی یادگیری

11 
 یزدخواستی شجاعی،

(9811) 

 سیستماتیکمرور 

مطالعات کاهش 

  باروری در دو دهه

 16)دهه اخیر

 (36و

 روش: مرور ساختارمند

 عنوان پژوهش 36نمونه: 

 

افزایش تحصیلات زوجین، افزایش 

سن ازدواج، اشتغال زنان، استفاده از 

وسایل پیشگیری، تغییر نگرش نسبت 

شدن باورهای  وری، متزلزلآبه فرزند

فتگی، تعداد سنتی، افزایش توسعه یا

فرزند، پایگاه اجتماعی و مطلوب 

شهرنشینی،  زوجین، خوب اقتصادی

سیاستهای کنترل جمعیت، نسبت 

فرزندان، محل سکونت  جنسی، هزینه

گذاری بین فرزندان، زوجین، فاصله

بعد خانوار، سقط جنین، تأخیر زمان 

 اولین تولد
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https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1271479/%d8%ac%d9%87%d8%aa-%da%af%db%8c%d8%b1%db%8c-%d8%a7%d8%b1%d8%b2%d8%b4%db%8c-%d8%b2%d9%86%d8%a7%d9%86-%d9%88-%da%a9%d9%86%d8%aa%d8%b1%d9%84-%d8%a8%d8%a7%d8%b1%d9%88%d8%b1%db%8c?q=%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C&score=21.13832&rownumber=121
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 دآوریعوامل بازدارنده فرزن روش تحقیق عنوان نویسندگان کد

86 
 هاکمالی پژهان،

(9814) 

ثیر عوامل فرهنگی أت

 41بر باروری زنان 

 91 سال منطقه 93ـ 

 شهر تهران

 روش: همبستگی

ساله  41تا93نفرزنان 466 نمونه: 

 تهران91منطقه 

 ساخته ابزار: پرسشنامه محقق

 تحصیلات افزایش سطح 

89 
 بحرانی سروش،

(9811) 

رابطه دینداری، 

نگرش به نقشهای 

جنسیتی و نگرش 

به فرزند با تعداد 

آل واقعی و ایده

 فرزند

 روش: پیمایشی

 نفر زنان متأهل شیراز 466نمونه:

 ساخته پرسشنامه محقق ابزار:

  جنسیتی هاینقش به نگرش مدرن

81 
 فرزانه  اسکندری،

(9811) 

ثیر استقلال زنان أت

بر میزان باروری 

زنان  مطالعه موردی:

 شهر 16-83 هلأمت

 نور

 روش: پیمایشی

 16نفر زنان متأهل 831نمونه: 

 ساله شهر نور 83تا

 ساخته ابزار: پرسشنامه محقق

 اطلاعاتی، استقلال استقلال

 زنان اقتصادی استقلال گیری و تصمیم

88 
 ارشدی سیدمیرزایی،

(9814) 

ذاری گثیرأمقایسه ت

 ارزشهای سنتی و

مدرن در گرایش به 

نسل  باروری در دو

 سال شهر سنندج در

 ،9818ـ  9844)

 (9814ـ  9813

 روش: پیمایشی

نفر زنان متأهل شهر 834نمونه: 

 سنندج

 ساخته ابزار: پرسشنامه محقق

 ارزشهای بهنسبت  مثبت گرایش

    مدرن

84 
 شجاعی عرفانی،

(9814) 

های کنندهتعیین

ات بلافصل نیّ

باروری در شهر 

 تهران 

 روش: پیمایشی

  81هل زیرأزن مت 1111نمونه: 

سال و مردان متأهل دارای همسر 

 سال شهر تهران 81زیر

 ابزار: مصاحبه

 بدترشدن  عامل را فرزندآوری

 ماننددانستن ) خود زندگیشرایط 

 زناشویی، روابط اقتصادی، وضعیت

 و امنیت احساس اطرافیان، نگرش

(، احساس فشار زندگی از رضایت

 فرزند برای داشتن اجتماعی کمتر

)ازجمله  مرجع هایگروه ازسوی

 (همسایگان دوستان،، والدین

83 
 بخشی کنعانی،

(9818) 

دگرایی و گسترش فر

: فرزندآوری کم مسئله

ای در شهر مطالعه

 رشت 

 روش: پیمایشی

نفر زنان و مردان  466نمونه: 

 متأهل شهر رشت

 ساخته ابزار: پرسشنامه محقق

توسط خود فرد،  همسر انتخاب

گسترش فردیت و آزادی در رفتار 

 وتحصیلات افزایش فرزندآوری، 

 اشتغال زنان 
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https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1508837/%d9%85%d9%82%d8%a7%db%8c%d8%b3%d9%87-%d8%aa%d8%a7%d8%ab%db%8c%d8%b1-%da%af%d8%b0%d8%a7%d8%b1%db%8c-%d8%a7%d8%b1%d8%b2%d8%b4-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%b3%d9%86%d8%aa%db%8c-%d9%88-%d9%85%d8%af%d8%b1%d9%86-%d8%af%d8%b1-%da%af%d8%b1%d8%a7%db%8c%d8%b4-%d8%a8%d9%87-%d8%a8%d8%a7%d8%b1%d9%88%d8%b1%db%8c-%d8%af%d8%b1-%d8%af%d9%88%d9%86%d8%b3%d9%84-%d9%be%db%8c%d8%a7%d9%be%db%8c1393%d8%af%d8%b1-%d8%b4%d9%87%d8%b1-%d8%b3%d9%86%d9%86%d8%af%d8%ac-%d8%af%d8%b1%d8%b3%d8%a7%d9%84-134?q=%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%88%D8%B1%DB%8C&score=62.895195&rownumber=32
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 عوامل بازدارنده فرزندآوری قیقروش تح عنوان نویسندگان کد

81 

کنعانی،  فر،حمیدی

 هی چنذانقلعبدال

(9813) 

جامعه در مخاطره 

 و فرزندآوری 

 روش: پیمایشی

ساله  41تا 13زوج 838نمونه: 

 شهر رشت

 ساخته ابزار: پرسشنامه محقق

 انتخاب، یآزاد سنتی، ارزشهای افول

 سن و تحصیلاتافزایش سطح 

 شدن  فردی، ازدواج

81 
 ساکی نژاد،شاکری

(9813) 

بررسی دیدگاه 

زنان و مردان تک 

فرزند شهر اهواز 

: درباره فرزندآوری

 یک پژوهش کیفی 

 روش: کیفی

نفر از زنان و مردان  83نمونه: 

 ساله شهر اهواز 43ا ت 93

ابزار: مصاحبه عمیق و 

 ساختاریافته

تربیت بیکاری، مشکلات اقتصادی، 

 وظیفه و بیماری والدین.فرزندان، 

83 

هی، قاضی لعبدال

 (9811طباطبایی)

 

 آزمون مدل نظری

مفهومی ـ 

افزایی عقلانیت  هم

اقتصادی و 

جتماعی در کنش ا

 فرزندآوری پایین 

 روش: پیمایشی

زن و مرد متأهل شهر 9166نمونه:

 تهران

 ساختهابزار: پرسشنامه محقق

، در مناطق نیمه برخوردار زندگی

کاردانی، سطح تحصیلی دیپلم و 

افزایش سن زنان، رزش منفی فرزند، ا

از تعهدات بلندمدت و ناامنی  پرهیز

 اقتصادی 

81 
ی طریقت صادقی،

 (9811) تابش

ثیر أبررسی ت

عوامل فرهنگی بر 

ترجیحات 

فرزندآوری 

 جوانان شهر تهران

 روش: پیمایشی

ساله  86تا 93جوان  116نمونه:

 متأهل شهر تهران

 ساخته ابزار: پرسشنامه محقق

 نگرش ،سکولارتفکر  ،ییفردگرا

 برابرگرا جنسیتی

 

مندی و منظور بهره ن داد که بهها و روابط آنها نشا نگاهی کلی به این عوامل و نسبت

توان عوامل بازدارنده فرزندآوری را در چهارچوب سه عامل فردی، ها، میگیری بهتر از یافته نتیجه

خانوادگی، اجتماعی ـ محیطی قرار داد. عوامل فردی، تحت تأثیر از وضعیت فرد بدون در نظر 

زش، رفتارها و عملکرد وی در ، گرایش و انگیگرفتن پیرامونش است و نوع شناخت و نگرش

شناختی )سن، جنس، تحصیلات، اشتغال، سطح  زندگی، وضعیت جسمانی فرد و وضعیت جمعیت

دارد. عوامل شودکه زوجین را از فرزندآوری باز میدینداری و سطح اقتصادی( فرد را شامل می

ی خانواده نخستین فرد گیرد که یا اثرگذاریهافردی و خانوادگی نشأت می خانوادگی، از مسائل بین

که در آن متولد شده و رشد یافته و یا تأثیرات خانواده فعلی وی است که با ازدواج شکل گرفته و 

چنین عوامل اجتماعی ـ محیطی از ارتباط فرد  عنوان مانعی در برابر فرزندآوری زوجین است. هم به

ای را برای فرزندآوری ارندهگیرد و شرایط بازدبا اجتماع انسانی و محیط پیرامونش شکل می

https://www.magiran.com/paper/1797950
https://www.magiran.com/paper/1797950
https://www.magiran.com/paper/1647116
https://www.magiran.com/paper/1647116
https://www.magiran.com/paper/1647116
https://www.magiran.com/paper/1647116
https://www.magiran.com/paper/1647116
https://www.magiran.com/paper/1647116
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این عوامل  و تعداد مقالاتی که تأثیرگذاری آنها را مورد تأیید  0زند. در جدول زوجین رقم می

 مند آمده است.، به صورت نظامقرار داده

 
 شده از مقالات عوامل بازدارنده فرزندآوری، استخراج .2جدول 

 ندآوریعوامل بازدارنده فرز ها مؤلفه عوامل بازدارنده

 عوامل فردی

 شناختی

 ،(4سطح دینداری ضعیف )، (4) نگرش منفی نسبت به نقش جنسیتی سنتی

 ناامنی روانی نسبت به آینده فرزندان ،(1) آگاهی از وسایل پیشگیری از بارداری

منفی نگرش  ،(9) فرزندی شدن کم ارزش ،(9باور به مفیدنبودن فرزندآوری )، (4)

 تغییر اهداف زندگی ،(9زنان ) افزایش آگاهی ،(8) ریوآفرزندفرزند و نسبت به 

نگرش منفی نسبت به آینده خود و  ،(9در زنان ) )تمایل به تحقق خویشتن(

 ،(1) به سیاستهای تشویقینسبت اعتمادی بی، (1تر شدن وضعیت زندگی )سخت

 ،(9های والدمحور )دغدغه ،(9جای کمیت در فرزندآوری ) تأکید بر کیفیت به

 (9زنان ) عدم احساس امنیت ،(9های فرزندمحور )هدغدغ

 انگیزشی

جنسیتی  طلبیبرابری ،(9) طلبیرفاه ،(9) گرایی افراطیمادی ،(1) گرایییتفرد

بودن زنان )اطلاعاتی،  خواهی و مستقلاستقلال، (9) مدگرایی ،(8زنان )

 (8) گیری، اقتصادی( تصمیم

 رفتاری
 ،(1افزایش مشارکت اجتماعی زنان ) ،(9) تقات آنو مش تلفن همراهاستفاده از 

 (9مصرف کالاهای فرهنگی ) ،(8مدرن ) سبک زندگی ،(4) مدیریت بدن

 (1) زنان برای و سلامتی های بارداریمخاطره جسمی

جمعیت

 شناختی

و  تمایل به اشتغال ،(96افزایش سطح تحصیلات ) ،(8افزایش سن ازدواج زنان )

 (1(، سطح درآمد خوب )1درآمد کم ) واقتصادی ناامنی  ،(3شاغل بودن زنان )

 عوامل خانوادگی

خانواده 

 نخستین

دیدگاه منفی خانواده و نزدیکان نسبت به بارداری و  ،(9آموزی نسلی )عبرت

 (9) وظیفه و بیماری والدین ،(1) توسط خود فرد همسر انتخاب ،(9فرزندآوری )

خانواده 

 فعلی

 برای فرزند اجتماعی یتهایدمحدو ،(1) مدت والدینیلانیمسئولیت زیاد و طو

تغییرات کارکردی ، (9) والدین برای فرزند زناشویی یتهایدمحدو ،(9) والدین

 (1) تحقیر نقش مادریخانواده و 

ـ  عواملاجتماعی

 محیطی

های های اجتماعی مجازی و شبکهشبکه اینترنت،) نوین ارتباطاتی هایفناوریگسترش 

مایت ح کاهش فشار/ ،(9) زدگیمصرف ،(8) فرزندی نهادمند شدن کم ،(3) (ای ماهواره

 یادگیری اجتماعی منفی، (1) پایگاه اجتماعی خوب ،(8های مرجع )اجتماعی از سوی گروه

زندگی در  ،(9) یافتگیافزایش توسعه ،(9) سیاستهای کنترل جمعیت ،(9) شهرنشینی ،(9)

 (9) برخوردارمناطق کم
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و بررسی فراوانی مقالاتی که بازدارندگی عوامل در فرزندآوری  0های جدول ه به یافتهبا توج

ترتیب بیشترین تأیید علمی در مجموع مقالات را  است، عوامل ذیل به را مورد تأیید قرار داده

 است: دست آورد و حداقل دو مقاله بازدارندگی آنها را تأیید کرده  به

( احساس ناامنی نسبت به 0منفی نسبت به نقش جنسیتی سنّتی ) ـ بین عوامل شناختی: نگرش

( 9( نگرش منفی نسبت به فرزند و فرزندآوری )0( سطح دینداری ضعیف )0آینده فرزندان )

( 0( آگاهی از وسایل پیشگیری از بارداری )0شدن زندگی ) ترنگرش منفی نسبت به آینده و سخت

 (0ولت )اعتمادی نسبت به سیاستهای تشویقی دبی

طلبی ( برابری9خواهی و مستقل بودن زنان )( استقلال0گرایی )ـ بین عوامل انگیزشی: فردیت

 (9جنسیتی زنان )

( افزایش مشارکت 9( سبک زندگی مدرن )0بین عوامل رفتاری: مدیریت ظاهر بدن ) ـ

 (0اجتماعی زنان )

( تمایل به 1و درآمد کم ) ( ناامنی اقتصادی09شناختی: سطح تحصیلات )ـ بین عوامل جمعیت

 (0)خوب سطح درآمد ( 9( افزایش سنّ ازدواج زنان )5بودن زنان ) اشتغال و شاغل

( تغییرات کارکردی خانواده 0مدت والدین ) ـ بین عوامل خانوادگی: مسئولیت زیاد و طولانی

 ( 0(، انتخاب همسر توسط خود فرد )0و تحقیر نقش مادری )

( نهادمندشدن کم 5ای و اطلاعاتی )ستفاده زیاد از فناوریهای نوین دادهـ بین عوامل اجتماعی: ا

 ( 9( پایگاه اجتماعی خوب )9های مرجع )( کاهش فشار/ حمایت اجتماعی گروه9فرزندی )

 

 گیری ونتیجه بحث
بر اساس نتایج، نوعی احساس ناامنی و نگرش منفی نسبت به آینده بین عوامل بازدارنده 

نظر  خود اختصاص داده و به خورد که مجموعاً تأیید علمی زیادی را  بهم میچش فرزندآوری به

رسد اساس بسیاری از عوامل بازدارنده فرزندآوری است )نگرش منفی نسبت به آینده و می

طور که نتایج  . همان(ترشدن زندگی، احساس ناامنی نسبت به آینده فرزندان، ناامنی اقتصادیسخت

 آیندة به نسبت زنان نشان داد ناامیدی باروری ترجیح بر مؤثر عوامل شناختیجامعه بررسی

میزان است و بیشتر تحت تأثیر عواملی همچون  باروری به تمایل در کاهش عامل جامعه، مهمترین

طلبی، نگرش نسبت به گرایی، منفعتیتفرد ،ها و میزان تحصیلاتدرآمد، میزان استفاده از رسانه
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علاوه  (. به0905افراد قرار دارد )محمدی و صیفوری،  ایتمندی زناشوییفرزند، خردگرایی و رض

  فرزندآوری را موجب که ( نیز حاکی است که افرادی0900های عرفانی و شجاعی )یافته

 زناشویی، نگرش روابط اقتصادی، خود )مانند وضعیت فردی زندگی مختلف هایبدترشدن جنبه

دانند، احتمال تصمیم به فرزندآوری می ندگی( در آیندهز از رضایت و امنیت احساس اطرافیان،

کمتری دارند. این نتایج با دیگر مطالعات نیز مورد تأیید قرار گرفته است؛ ازجمله بر اساس 

( بیشترین دلایل بازدارنده فرزندآوری، نگرانی از تأمین آینده 0901های ترکیان و همکاران ) یافته

ش مشکلات اقتصادی و نداشتن درآمد کافی است. افزون بر آن، تحصیلی و شغلی فرزندان و افزای

( و عبداللهی و 0900(، حائری مهریزی و همکاران )0905های طاووسی و همکاران )یکی از یافته

مشکلات  افزایش از هراس و فرزندان آینده تأمین برای ( این است که نگرانی0900رحیمی )

 ده فرزندآوری است. فرزند، عامل بازدارن آوردن با اقتصادی

توان گفت ایجاد احساس اعتماد نسبت به ای که در زمینه رفع این احساس ناامنی مینکته

؛ 0900سیاستهای تشویقی بین افراد جامعه است؛ چرا که برخی تحقیقات )عبداللهی و رحیمی، 

ویقی ( حاکی از فرسایش روزافزون اعتماد نسبت به سیاستهای تش0905آقایاری و همکاران، 

نشدن سیاستهای افزایش  عنوان عامل بازدارنده فرزندآوری است و محققفرزندآوری به

 تواند باشد.فرزندآوری ازجمله دلایل آن می

یکی دیگر از نتایج قابل توجه در این تحقیق، وجود هر دو عامل پایگاه اقتصادی اجتماعی 

افتگی در زمره عوامل بازدارنده یبرخوردار و توسعه قوی و ضعیف و نیز زندگی در مناطق کم

فر و همکاران، ؛ حمیدی0905؛ طاووسی و همکاران، 0901فرزندآوری است )ترکیان و همکاران، 

؛ عبداللهی و قاضی طباطبایی، 0915نژاد و ساکی،  ؛ شاکری0900؛ شجاعی و یزدخواهی، 0900

گی به پژوهش وابسته است و یافت برخوردار و توسعه (. البته تأیید علمی اثربخشی مناطق کم0900

عنوان عاملی بازدارنده از عامل پایگاه اقتصادی  مقاله( به 1تأیید علمی پایگاه اقتصادی ضعیف )

تواند گویا باشد که اگرچه داشتن پایگاه اقتصادی مقاله( بسیار قویتر است. این نتایج می 0خوب )

انعی بازدارنده در فرزندآوری باشد، تواند م اجتماعی خوب و زندگی در مناطق مرفه شهر نیز می

نظر  گونه بهدارد. اینتأثیر نداشتن درآمد کافی و فقر بسیار، بیشتر زوجین را از  فرزندآوری باز می

دلیل ناتوانی در تأمین نیازهای  رسد افرادی که از نظر درآمد و معیشت وضعیت مناسبی ندارند بهمی

دهند. در مقابل، نتایج برخی از این تحقیقات ری نشان میخود و فرزندان به فرزندآوری تمایل کمت

( نشان داد که افرادی که در 0900و عبداللهی و قاضی طباطبایی،  0900پور و همکاران، )کاظمی
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کنند بیشترین گرایش را به  برخوردار زندگی میپایگاه اجتماعی اقتصادی متوسط و مناطق نیمه

دهند؛ شاید به این دلیل که معیشت و درآمد آنها در شان میفرزندآوری نسبت به دو گروه دیگر ن

قدر هم درآمد زیادی ندارند  کننده نیازهای مادی خود و فرزندانشان است و آنحد کفایت تأمین

 که به رفاه زدگی دچار شده و برای خدشه وارد نشدن به آن از فرزندآوری گریزان باشند.

ای داشت، سبک زندگی و باورها و نقش برجسته عامل کلیدی دیگری که بین دیگر عوامل،

ارزشهای مربوط به آن است که بر اساس مطالعات، سبک زندگی سنتی و باورها و ارزشهای 

رود.  مرتبط با آن، عامل سوق دهنده و سبک زندگی مدرن عامل بازدارنده فرزندآوری به شمار می

ک زندگی دینی و سبک زندگی ( سبک زندگی سنتی را با سب0905) رسول زاده و همکاران

اند که این مدرن را با سبک زندگی غربی، که با مادیگرایی و دینگریزی قرین است، برابر دانسته

مطالعه با نتیجه مطالعات مربوط به تأثیر مثبت دینداری در افزایش فرزندآوری مطابقت دارد. 

عامل سوق دهنده و گرایش به  ( گرایش نسبت به ارزشهای سنّتی را0900) سیدمیرزایی و همکاران

( افول ارزشهای 0905اند و حمیدی فر و همکاران )ارزشهای مدرن را عامل بازدارنده معرفی کرده

( پیروی 0905) چنین ارجمند و برومند کنند. همسنتی را در کاهش احتمال فرزندآوری معرفی می

توان ر زمینه علّت این اثرگذاری میاند. داز سنّتها در زندگی عامل سوق دهنده فرزندآوری دانسته

ای در زندگی روانی و  گفت که سبک زندگی افراد و باورها و ارزشهایی که در خود دارد، زمینه

کند که مانع تمایل به فرزندآوری و یا سوق دهنده به سمت آن است؛ از اجتماعی افراد فراهم می

ی بنا نهاده شده است و افراد را به لذّت جمله اینکه عوامل سبک زندگی مدرن بر پایه انسان محور

دهنده در دهد. عامل بسیار جهتبیشتر و کاهش تعداد اعضای خانواده برای رسیدن به آن سوق می

های خارجی کنند، رسانهفرهنگ عمومی کشور ما، که ارزشهای سبک زندگی مدرن را ترویج می

ها شاهد نمادپردازی و ین رسانهای و فضای مجازی است. در اهای ماهوارهاز جمله شبکه

سازی برحسب معیارهای مدرن هستیم. به طوری که زن موفق را زنی با تحصیلات شخصیت

دانشگاهی، دارای شغل بیرون از خانه، مدیریت ظاهر بدن و توجه زیاد به آن، مجرد و یا در 

ح و معیار زندگی دهد که در اذهان عمومی، شیوه صحیصورت تأهّل با یک یا دو فرزند نشان می

های اند در واقع رسانه( گفته0905طور که رسول زاده و همکاران ) مطلوب قرار گرفته است. همان

کنند نوین به صورتی هدفمند، زنان شاغل و تحصیل کرده را الگوی زن موفّق به جامعه معرفی می

دهند. ا کاهش میو ایفای نقش مادری را کم ارزش جلوه، و در نتیجه گرایش به فرزندآوری ر

کند، رسد که سبک زندگی مدرن با مجموعه ملاکها و چهارچوبی که به زوجین ارائه مینظر می به
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آورد که بازدارنده فرزندآوری است؛ از قالبی شناختی، انگیزشی و رفتاری در آنان به وجود می

مایل به فرزندآوری جمله این ملاکهای شناختی، انگیزشی و رفتاری که اثرگذاری آنها بر کاهش ت

)عنایت و  بین دیگر تحقیقات تأیید شده، عبارت است از: نگرش منفی نسبت به نقش جنسیتی سنتی

(، افزایش سطح تحصیلات )عباسی 0900 ؛ سروش و بحرانی،0900 آبادی،؛ خلج0900 پرنیان،

قاسمی ؛ 0900 ؛ کاوه فیروز و کرمی،0900 ؛ محمودیان و همکاران،0900 شوازی و همکاران،

(، تمایل به اشتغال و شاغل بودن زنان 0900 ؛ پژوهان و کمالیها،0901 اردهایی و همکاران،

(، استفاده زیاد از 0909 ؛ کنعانی و سعادت،0900 ؛ سفیری و همکاران،0901 )پروینیان و همکاران،

؛ 0905 ؛ رسول زاده و همکاران،0900)عنایت و پرنیان، ای و اطلاعاتیفناوریهای نوین داده

؛ پروینیان و 0900 (، مدیریت ظاهر بدن )محمودیان و همکاران،0901 زاده و همکاران، عباس

( و تحقیر نقش مادری 0905 ؛ ارجمند و برومند،0905 ؛ آقایاری و همکاران،0901 همکاران،

 ترین عوامل نیز هست.( که جزء بازدارنده0905 ؛ آقایاری و همکاران،0901 )پروینیان و همکاران،

رسد به منظور افزایش فرزندآوری، لازم است که در سه نظر می براساس نتایج این تحقیق به

زمینه، برنامه ریزی و اقدام جدّی صورت گیرد تا عوامل قدرتمندی که بازدارنده فرزندآوری 

طوری که باور آنها نسبت به  ترویج شود به بین جواناندینی ارزشهای معنوی و است: اول اینکه 

اه خانواده در زندگی، اولویت بندی نقشها در خانواده و ارزشمندی با توجه به دیدگاه جایگ

اسلامی اصلاح و تقویت شود؛ باورهایی که تحت تأثیر عوامل مختلف از جمله رویکردهای 

های والدمحور و فرزندمحور در بین افراد فمینیستی دستخوش تحول شده است. دوم اینکه دغدغه

شود و احساس کارآمدی در حلّ این مسائل در زوجین افزایش داده شود که  جامعه کاهش داده

ها مسائل اقتصادی احساس ناامنی و کاهش امید به آینده را رقم زده است. از جمله این دغدغه

های مراقبتی است که در مورد تأمین نیازهای خانواده با تولد فرزند، و هم ممکن است دغدغه

و محافظت از وی در برابر آسیبهای اجتماعی باشد. سوم اینکه سبک مربوط به تربیت فرزند 

زندگی افراد از طریق اصلاح باورها و ارزشهای مرتبط با سبک زندگی مدرن با استفاده از 

بین  فراهم شود تا هاییزمینهای قدرتمند اصلاح شود. علاوه بر این موارد، ابزارهای رسانه

 ی لازمهماهنگ اجتماعی کارهای درزنان  و مشارکت فعالیت ةادام و نگهداری و پرورش فرزندان

تجربه  ترویج و تبلیغپدری و مادری کردن و داشتن فرزندان بیشتر از طریق ت لذّآید.  وجود به

گرایی با گسترش فعالیتهای افراد موفق در این زمینه به نمایش گذاشته، و جمعگرایی و خانواده

 جامعه تقویت شود.   جمعی و بویژه خانوادگی در سطح 
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از جمله محدودیتهای این پژوهشها این است که جامعه آماری بیشتر آنها بر زنان بوده متمرکز 

تواند اند؛ این خود می است و مردان به طور مستقل در زمینه فرزندآوری مورد بررسی قرار نگرفته

تر در گروه زنان گویای جهتگیری پژوهشگران در عرصه فرزندآوری باشد که عوامل را بیش

علاوه عمده پژوهشها توسط جامعه شناسان به روش توصیفی پیمایشی )زمینه  کنند. بهجستجو می

گونه محسوسی  یابی( و با ابزار پرسشنامه صورت گرفته است و جای پژوهشهای روانشناختی به

ساز وارد شوند  شود که روانشناسان در این عرصه مهم و سرنوشترسد. پیشنهاد مینظر می خالی به

و با پژوهشهای روانشناختی بویژه در حوزه راهکارهای افزایش فرزندآوری، مسیر علمی روشنی 

 برای سیاستگذاری درباره فرزندآوری بازنمایند.
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 :عه در مخاطره و فرزندآوریجام(. 9813) حمید ،عبادالهی چنذانق ؛کنعانی، محمد امین ؛حمیدی فر، مهدی

 .961ـ  981: 19پیاپی  شناسی ایران. نشریه نامه انجمن جمعیت. ای در شهر رشتمطالعه

-http://farsi.khamenei.ir/speechقابل بازیابی در:  «.تحدید نسل»( 9811) علی سید ای،خامنه

content?id=21137. 

های دولتی در خصوص نگرش به مشوق (.9818) محمد تقی ،شاکری ؛ارغوانی، الهام ؛خدیوزاده، طلعت

فرزندآوری و ارتباط آن با ترجیحات باروری در زوجین مراجعه کننده به مراکز بهداشت دارای مرکز مشاوره 

 .9ـ  98: 916پیاپی  مجله دانشگاه علوم پزشكی مازندران، .پیش از ازدواج در شهر مشهد

نقش نگرش و تقسیم کار جنسیتی در ترجیحات و نیات باروری زنان و (. 9811) فریده ،خلج آبادی فراهانی

 .13ـ  911: 3ش  ،سوم س .نشریه مطالعات جمعیتی .مردان شهر تهران

 مجله. گیری ارزشی زنان و کنترل باروریجهت(. 9811) ریاحی، محمدناصر؛ محمدی، میثم؛ رستگار خالد، امیر

 .1ـ  89: 13ش  .ی زنانمطالعات راهبرد

تحلیل رابطه سرمایه (. 9813) سیداحمد، میرمحمدتبار؛ صمد ،عدلی پور؛ سیمین ،افشار؛ صمد ،اقدم زاده  رسول

 (.مورد مطالعه: دانشجویان دانشگاه شهید مدنی آذربایجان)اجتماعی و سبک زندگی با گرایش به فرزندآوری 

 .961ـ  983: 16 پیاپی .فصلنامه راهبرد اجتماعی فرهنگی

خیر در فرزندآوری مورد أهای کم فرزندطلبی و تزمینه(. 9814) آمنه ،اخلاقی؛ الهه ،غفاریان؛ ندا ،زادهرضوی

 .18ـ  13: 89 ش .راهبرد فرهنگ مجله. مطالعه: زنان مشهد

رابطه دینداری، نگرش به نقش های جنسیتی و نگرش به فرزند، با تعداد (. 9811) بحرانی، شعله؛ سروش، مریم

 .931ـ  163: 49 شت. زن در توسعه و سیاس مجله. آل فرزندواقعی و ایده

شناختی نگرش مثبت به فرزند )مطالعه زنان  بررسی جامعه(. 9811) فرجی، الهه؛ کمالی، افسانه؛ سفیری، خدیجه

 .33ـ  961 :13ش  .مطالعات راهبردی زنان مجله (.شهر ایلام

های سنتی و مدرن در گرایش به  گذاری ارزشمقایسه تاثیر (.9814) ارشدی، حیدر؛ سید میرزایی، سید محمد

مطالعات  مجله (.9814ـ  9813 ،9818ـ  9844سال ) در شهر سنندج در 9818 سل پیاپیباروری در دون

 .14ـ  33 :43 ش. سال دوازدهم .علوم اجتماعی ایران

بررسی دیدگاه زنان و (. 9813) سعیده، حاجی نجف ؛جاروندی، فرزانه؛ ساکی، مریم ؛اللهشاکری نژاد، قدرت

سال  .دوماهنامه طلوع بهداشت یزد .ستانی درباره فرزندآوری: یک پژوهش کیفیمردان تک فرزند خوز

 .39ـ  14: 3ش  .پانزدهم

 مجله. مرور ساختارمند مطالعات کاهش باروری در دو دهه اخیر(. 9811) یزدخواستی، بهجت؛ شجاعی، جواد

 .981ـ  931: 13 ش .مطالعات راهبردی زنان

گرایی و باروری: بررسی تأثیر  قومیت، قوم (.9811) فراش، نورالدین؛ عباسی شوازی، محمدجلال؛ صادقی، رسول

مطالعات  مجله .گرایی بر ترجیحات و رفتارهای باروری زنان کرد و ترک در شهر ماکو ابعاد و سطوح قوم

 .36ـ 969 :8 ش .دوره دوازدهم .اجتماعی ایران
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ثیر عوامل فرهنگی بر ترجیحات فرزندآوری جوانان در أبررسی ت(. 9811) راضیه، طریقتی تابش ؛صادقی، رسول

 .18ـ   31 :1 ش .سال سوم .نشریه مطالعات جمعیتی. شهر تهران

منتظری ؛ اکرم ،هاشمی؛ علی اصغر ،حائری مهریزی؛ محمد ،اسلامی؛ محمداسماعیل ،مطلق؛ محمود ،طاووسی

 ،پانزدهم س مجله پایش،. تمایل عدم و تمایل دلایل :تهرانی شهروندان دیدگاه از فرزندآوری(. 9813) علی

 .118ـ   113: (16)پیاپی  1ش 

نقش دینداری، (. 9813) صمد ،عدلی پور؛ محمدباقر ،علی زاده اقدم؛ توکل ،آقایاری هیر؛ محمد ،زادهعباس

 93ـ  41های نوین و بازاندیشی مدرن در نگرش به فرزندآوری در زنان و مردان متاهل خانواده گرایی، رسانه

 .918ـ  931: (34)پیاپی 1 ش ،هجدهم س مجله پایش،. ساله

های اجتماعی بر قصد فرزندآوری مکانیزمهای شبکه تاثیر(. 9811) احمد، دراهکی ؛عباسی شوازی، محمدجلال

 .9ـ  81: 9 ش .س چهارم .نشریه مطالعات جمعیتی .زنان نقاط شهری استان بوشهر

سنجش تأثیر استقلال، مشارکت اجتماعی و (. 9811) خواجه صالحی، زهره؛ محمدجلالعباسی شوازی، 

      ت.زن در توسعه و سیاس مجله .مطالعه موردی شهر سیرجان ـ آوریتحصیلات زنان بر تمایل به فرزند

 .43ـ   14: 46 ش

مفهومی هم افزایی عقلانیت اقتصادی و ـ  آزمون مدل نظری(. 9811) محمود، قاضی طباطبایی ؛هی، عادللعبدال

 .34ـ  991: 18 پیاپی .شناسی ایراننشریه نامه انجمن جمعیت .اجتماعی در کنش فرزندآوری پایین

رو:  برساخت اجتماعی سیاستهای افزایش فرزندآوری و موانع پیش (.9811) عبداللهی، عادل؛ رحیمی، علی

 .81ـ  16: 11 ش .مطالعات راهبردی زنان مجله. ی موردی کاربران اینترنتی مطالعه

نشریه نامه انجمن  .های بلافصل نیات باروری در شهر تهرانکنندهتعیین(. 9814) جواد، شجاعی ؛عرفانی، امیر

 .914ـ   931: 16 پیاپی .شناسی ایرانجمعیت

فصلنامه زن و «. جهانی شدن فرهنگی و گرایش به فرزندآوریمطالعه رابطه (. »9811) پرنیان لیلا، عنایت حلیمه

 .961ـ  981: 1 ش .چهارم س جامعه،

 گزارش تحلیلی(. 9813) مجتبی صفیه؛ نصیریپور، سیدمسعود؛ میرزایی، نورمحمد؛ حسینی، فتحی، الهام؛ جاوید،

نتایج  بر اساس شمسی 9486ساختار و ترکیب جمعیت کشور و آینده آن تا افق بررسی روند تغییرات 

 https://www.amar.org.ir  . مرکز آمار ایران9813سرشماری عمومی نفوس و مسکن 

ثیرات هویت دینی بر تمایلات فرزندآوری در مناطق روستایی و أت (.9811) صدیقه ،رضایی پاشا؛ یعقوب ،فروتن

 .13ـ  11: 18 ش .مطالعات ملی مجله. شهری منتخب ایران

ثر در تعداد فرزندان ؤعوامل اجتماعی م (.9811) محمودیانی، سراج الدین؛ منافی آذر، رضا؛ قاسمی اردهایی، علی

 .948ـ  911: 39 ش .مطالعات راهبردی زنان مجله. هل شهرستان اهرأزنان مت

عوامل اجتماعی موثر در میزان باروری در (. 9819) صادق ویشکایی، حسین؛ ادریسی، افسانه؛ کاظمی پور، شهلا

مطالعات  مجله (.رد مطالعه؛ دانشجویان متأهل دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران شمالخانواده )مو

 .31ـ  13: 3 ش .شناختی ایران جامعه
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مطالعه )بررسی ابعاد ساختار قدرت در خانواده و رابطه آن با باروری  (.9814) فریبا ،کرمی؛ زینب ،کاوه فیروز

 .119ـ  863: 1 ش. دوره سیزدهم .زن در توسعه و سیاست مجله. (موردی: زنان متاهل شهر تهران

-الگوی تصمیم(. 9811) رجانم، حقی ؛حاجی زاده، ابراهیم ؛منوچهری، هومان؛ رمضانخانی، علی ؛کبودی، مرضیه

 .363ـ  393: (39)پیاپی  3 سال دوازدهم ش مجله پایش،. یک مطالعه کیفی :گیری فرزندآوری

ای در شهر مطالعه :له کم فرزندآوریئگسترش فردگرایی و مس(. 9818) سعادت ،بخشی ؛امینکنعانی، محمد 

 .9ـ  13: 93پیاپی  .نامه انجمن جمعیت شناسی ایراندو فصلنامه .رشت

 مجله. ثر بر ترجیح باروری زنانؤشناختی عوامل مبررسی جامعه(. 9813) بتول ،صیفوری؛ نعیما ،محمدی

 .41ـ  16: 81 ش .فرهنگی تربیتی زنان و خانواده

مصرف رسانه، مدیریت بدن و رفتار (. 9814) سعید ،مقدس؛ مسعود ،کوچانی اصفهانی؛ حسین ،محمودیان

 .918ـ  911: 89 ش .راهبرد فرهنگ مجله. باروری مورد مطالعه: زنان معلم یاسوج

 مجله(. بررسی تأثیر کیفیت زندگی زناشویی بر قصد فرزندآوری. 9811) قاضی طباطبایی، محمود؛ مدیری، فاطمه

 .18ـ  14 :91 ش ی.شناسی نهادهای اجتماعجامعه

مقایسه کیفیت زندگی زوجین تک فرزند با زوجین دارای  (.9813) سمیه، کاظمیان ؛، میلادسعیدی؛ ابراهیم ،نعیمی

: (11)پیاپی  9ش . س نهم .نشریه مشاوره و روان درمانی خانواده .های تهرانیانوادهبیش از دو فرزند در خ

 .919ـ  911
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