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Exploring Spiritual Education for Children from the 
Holism Perspective and Its Critique with Emphasis on 

the Islamic Teachings  

Masoumeh Kiani  

The purpose of this article is to explore spiritual education for children from the perspective of 

holism and its critique with emphasis on Islamic teachings. For this purpose, in the first part of the 

article, using the method of integrated research or synthesis research, the holistic approach to 

children's spiritual education in the dimensions of philosophical foundations, the concept of 

spiritual education for children, and its educational implications are explained. In the second part, 

employing the method of critical philosophical exploration and emphasizing the Islamic 

perspective, the holistic approach to the spiritual education of children is criticized. To achieve the 

research goal, also using the snowball method, the most important thinkers of holistic education in 

the West in the field of spiritual education for children were selected and according to special 

criteria, their most important works were selected and examined. The research findings showed that 

the philosophical foundations of the holistic approach are incompatible with the Islamic 

instructions. Because the reference of the spiritual in the whole approach is an ambiguous and 

imaginary thing. Also, this approach implies a kind of unity of existence based on all divinity, and 

the unity of man, nature and God. While according to the Islamic teachings, the source of 

spirituality is a single existence (Allah) that can be known through his attributes and actions. At the 

same time, this approach has useful and appropriate training tips and methods that are compatible 

with the Islamic instructions. Such as paying attention to the nurturing of the child as a whole, the 

use of artistic education. 
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 چکیده
هوای الاویم     گرایان و نقد آن با تأکید بر آمووز   کل از منظرهدف این مقاله، تبیین تربیت معنوی برای کودکان 

، رویکورد   لاوند  ه وهو  الات. برای این منظور در بخش نخست مقالوه، بوا الاودهاد  از روژ هو وهش تیهیقو  یوا       

هوای تربیدو     یت معنوی برای کودکان و دلالتگرایان به تربیت معنوی کودکان در ابعاد مبان  فیسه ، مههوم ترب کل

شود و در بخش دوم نی  با الادهاد  از روژ کاوشگریِ فیسه ِ اندقادی و با تأکید بور دیودگا  الاویم ،     آن تبیین م 

شود. برای رلایدن بوه هودف هو وهش هيننوین بوا الاودهاد  از        گرایان به تربیت معنوی کودکان نقد م  رویکرد کل

در حوز  تربیوت معنووی کودکوان     نیمغرب زمدر  کل گراترین اندیشيندان تعییم و تربیت  مهمروژ گیوله برف ، 

هوای   ترین آثار ایشان گو ینش و موورد بررلاو  رورار گرفوت. یافدوه       اندخاب شدند و طبق معیارهای  مشخص، مهم

ت؛ زیورا مرعوا امور    هوای الاویم  نالاوازگار الاو     گرایان با آموز  دهد که مبان  فیسه  رویکرد کل تحقیق نشان م 

چنین، این رویکرد حواک  از نوو   وحودج وعوود       گرایان، امری مبهم و موهوم الات. هم معنوی طبق رویکرد کل

های الایم  مرعا امر  الات که طبق آموز   در حالو یگانگ  انسان، طبیعت و خدالات. این  ی هيه خدامبدن  بر 

حوا،،   والاوهه فوهاج و افعوالش شوناخت. در وین      وان او را بهت عیله( الات که م  معنوی، وعودی واحد )الله عل

ماننود توعوه   های الایم  لاازگار الاوت؛   های تربید  مهید و منالاب  دارد که با آموز  رویکرد مذکور نکاج و روژ

 به هرورژ کییت کودک و تربیت هنری.
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 مقدمه و بیان مسئله

شهرر    ،حتی کسانی که  یهیب بهاور دینهی ندارنهد      دار و افراد دینموضوع معنویت بین  امروزه

موضوعا  زندگی انسها  ماننهد    ترین مرمدرباره برخی از زیرا این حوزه  ؛تکسب کرده اس زیادی

یکهی از  رو  ازایهن  ؛(2008، 2ییهد ؛ نقه  از  2010، 1)مکلیه   کنهد  مهی  بحثمعنا، یدف و سرنوشت 

اندرکارا  عرص   صور  افزایشی در کانو  توج  متخصصا ، محققا  و نیز دست موضوعاتی ک  ب 

در که    یمچنها   .تعلیم و تربیت قرار گرفته  اسهت، موضهوع تربیهت معنهوی بهرای کودکها  اسهت        

اند و بهر   و تربیت پرداخت  فلسفی ب  ارتباط بین معنویت ینظر ازنقط یای اخیر تحقیقا  بسیاری  دی 

محهور، ممهوزش معنهوی،      موضوعا  متعددی مانند یوش و سواد معنهوی، برنامه  درسهیع معنویهت    

؛ 219، ص 2009، 3اند )بلوسا تمرکز کرده یسال بزرگکودکی تا  دورا تربیت و بیداری معنوی، از 

ربیت معنوی کودکا  عبار  (. برخی از دلای  لزوم توج  ب  ت5، پیشگفتار: 2014واتسن و دیگرا ، 

 است از:

 یب  سمتبر رشد ذینی کودکا   ازحد شیبواسط  تأکید   یای تعلیم و تربیت ب ال ( امروزه نظام

یا  کنجکاوی انداختن قیتعوب   ،روند ک  باعث غفلت یرچ  بیشتر کودک از خویشتن خود پیش می

شد  در میها    و یدف م  و نیز غرق  اش نسبت ب  سؤالا  بنیادین درباره زندگی و نجوایای درونی

گرایانه    یهای مهادی   یای فضای مجهازی و جلهوه   ، جذابیتفراوا انبوه اطلاعا ، تبلیغا  گسترده و 

نسهانیت، طبیعهت،   رفتنع ارتباط کودک با کلیت خود، ا شود. پیامد این سرگشتگی، ازبین زندگی می

اسهت که     یدر حهال روانی در منا  است. این  و یای اخلاقی، روحی طبع، بروز مشفتگیالجرا  و ب

باید تأکیهد بهر رشهد     ،بنابراین یدف تعلیم و تربیت دارد؛یای مختل  وجودی  انسا  ابعاد و ساحت

و  نهی منها  )کیهانی   تأکید بر رشهد ذی  جانب  ذین، بد  و روح جرت نی  ب  کمال باشد ن  صرفاً یم 

 (.1395یمکارا ، 

 اوتمهام تجربیها    سوی نوعی یوشیاری و تعالی  ب( معنویت موجب یدایت فردیت کودک ب 

افهزایش   سهاز  و زمین  رشد ک  کودک وجبک  مرا  منچ  تعلیم و تربیت قیاز طرلذا باید  ؛شود می

 (. 2006، 4د، فرایم کرد )بستبخش اعتلا میرا « اینجا و اکنو »ک   ی استاز تجربیات منا مگایی 
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، 2(EQ) و یهوش ییجهانی   1(IQدو یوش کلهی )  علاوه بردید ک   ج( نتایج تحقیقا  نشا  می

 3(SQفرد و انسانی است و یوش معنهوی )  جنب  دیگری نیز از یوش وجود دارد ک  کاملاً منحصرب 

یای ذاتی مث  کمک به  توسهع     یا و ویژگی واسط  برخی از توانایی شود. یوش معنوی ب  نامیده می

ای و ایجهاد یهک    یای متعالی، استفاده از فرایندیای فکری اسهتعاره  توانایی فرد برای ورود ب  حالت

(. ایهن  1388شهود )سهررابی،    یها متمهایز مهی    یای زندگی از دیگر یوش گرایان  ب  تجرب  دیدگاه ک 

یها و زنهدگی    یا در کنش اوریای فرد و نقشی است ک  این باوریا و ارزشزیربنای ب چنین یمیوش 

توانهد به     پیوندش با معنا، ارزش و پرورش تخی ، مهی   یب  دلاو دارد. ب  دیگر سخن، یوش معنوی 

انسا  توا  تغییر و تحول بدید. فردی با یوش معنهوی بهالا، انعطهاف، خودمگهایی، ترفیهت بهرای       

یها، ترفیهت بهرای الرهام، شهرود، نگهرشع        از م  فراتهر رفهتن  یا و  و سختی یا با دشواری روبرو شد 

یها و   یهای بنیهادی زنهدگی و نقهد سهنت      جوی پاسه  بهرای پرسهش   و نگر ب  جرا  یستی، جست ک 

دربردارنده  ،چنین یم، یوش معنوی(. 1385؛ ب  نق  از صمدی، 2000 ،4)اندرسن دارد ورسوم مداب

یهای مختله     بهالاترین سهطر رشهد در حیطه     شهام   اسهت که     مسئل نوعی سازگاری و رفتار ح  

یای اطهرافش و   و فرد را جرت یماینگی با پدیده استو ...  یفرد ا یمشناختی، اخلاقی، ییجانی، 

بها  بنابراین ؛ (1393، ایکبر یفاضلو  پور داللهی) کند میدستیابی ب  یکپارچگی درونی و بیرونی یاری 

به   یها،   و نیز لزوم پرورش م ه طور خاص یوش معنوی   و ب ه یای چندگان    عنایت ب  پذیرش یوش

رسد تدارک شرایط و محیط مموزشهی مناسهب جرهت رشهد و شهکوفایی م  در کودکها         می نظر

 ضروری است. 

د توج  به  رویکردیهای تربیتهی مبتنهی بهر توجه  به         کرتوا  اترار  با توج  ب  منچ  گذشت می

حهاکی از   ،بررسی ادبیها  تحقیهق   یاز طرف دارد؛ عنویت و تربیت معنوی کودکا  ایمیت بسزاییم

 وجود رویکردیای گوناگو  درباره چیستی مفروم تربیت معنوی برای کودکا  است. ایهن تفهاو    

دیدگاه بیش از یر چیز ناشی از وجود رویکردیهای مختله  دربهاره رابطه  دیهن و معنویهت اسهت        

بنابراین اندیشمندا  مختل  با تکی  بر مبانی فکری و فلسفی خهود و   ؛(69:1394 ارا و یمک )کیانی

کنند، تعهاری  متفهاوتی از ایهن مفرهوم ارا ه        موضعی ک  درباره رابط  بین دین و معنویت اتخاذ می
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قب  از استفاده از این رویکردیا در نظام  ضروری است ای یر جامع برای اند. بر یمین اساس،  نموده

را  یها  م بصهیر  لازم را کسهب نمایهد و     یها  م نسبت ب  مبانی فلسفی و دینی  ،تعلیم و تربیت خود

مورد نقد و ارزیابی قرار دیند تا در مورد چگونگی ارتباط و استفاده از رویکردیای موجهود بهرای   

ه   فیمقال  حاضر با استفاده از روش توصیتربیت معنوی کودکا  خود با یوشیاری کام  عم  کند. 

ب  تبیین  ،استنباطیه   گرایا  و با استفاده از روش توصیفی ب  تبیین مبانی فلسفی رویکرد ک  ،تحلیلی

سپس با استفاده  ،کند اقدام می م  طبق رویکرد مذکوریای  مفروم تربیت معنوی کودکا  و دلالت

 پهردازد.  مهی   یای اسهلامی  ب  نقد این رویکرد با تأکید بر مموزه ،از روش کاوشگری فلسفی انتقادی

را برای توصی  دیدگاه م  دست  از اندیشمندا  انتخاب کرده « گرایا  رویکرد ک »نویسنده عنوا  

  ب  یگانگی خدا، طبیعت و انسها  . اندیشمندا  مذکور کنند و اتصال با م  تأکید می ک بر  ک است 

معنوی ب  یکدیگر  ب  لحاظ  یک جرا  اعتقاد دارند؛ جرانی ک  یم  اجزای م  رو ب ازاین ،معتقدند

ترین این اندیشمندا  ک  تحقیق حاضهر بهر    دید. برخی از مرم وابست  است و یک ک  را تشکی  می

 . 5و دلیر 4، اشتاینر3، ول 2، یر 1میلراز:  اند عبار یا تمرکز دارد  بررسی دیدگاه م 

 مبانی نظری

 و مفهوم تربیت معنوی برای کودکان:تاریخچه 

شد. در این زما   مطرحبریتانیا  19446عبار  رشد معنوی اولین بار در قانو  اصلاحا  تربیت 

یهای دیهن    طور مستقیم ب  عقاید و ارزش لذا معنویت ب  ؛کلیسا موقعیت مسلط بر جامع  انگلیس بود

تغییراتهی   ،یچند فرینگه اسط  ترور جامع  و  ب  بعد، ب 1950و  1940مسیحیت اشاره داشت. از دی  

جهایگزین   ،گرایهی اخلاقهی و لیبهرال    ، انسها  1970در عرص  تربیت نیز ایجاد شد تا اینکه  در دیه    

و متعاقب م   1970شد. در اواخر دی   1944معنویت مبتنی بر مسیحیت در قانو  اصلاحا  تربیتی 

رشد معنوی، اخلاقی، اجتماعی و  یب  ارتقا ،و برنام  درسی ملی 19887 در قانو  اصلاحا  تربیتی
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اگرچه    .(22-23:2014، 1)مدامز شدمموزا  در مدرس  و جامع  در سطر ملی توج   فرینگی دانش

کند ک  اسناد سیاسهت تربیتهی پیشهین نیهز به  معنویهت و ایمیهت تربیهت          بررسی تاریخی مشکار می

ای جهدی   زمینه   1988نو  اصلاحا  تربیتی اما برجستگی م  در قا ؛اند معنوی کودکا  اشاره داشت 

یهای   (. در ایهن زمها  اسهال   19:1998، 2تر درباره این مفروم فهرایم کهرد )نهی    یای وسیع برای بحث

(، 1987) 3[ س  مقال  مرم درباره چیستی مفروم تربیت معنوی برای کودکها  از وبسهتر  1988-1977

حاکی از رشد تفکر درباره تربیهت معنهوی   ( منتشر شد ک  1985) 5( و پریستلی1987) 4استارکینگز

عد معنوی در تربیهت به  دو نهوع دیهدگاه وسهیع و      فرم بُ توضیر( جرت 1987وبستر ) .کودکا  بود

کنهد   عنوا  امری ک  در ک  فرایند تربیت نفوذ می از دیدگاه وسیع، معنویت ب  .کند خاص اشاره می

طهور عمهده بهر معنویهت در فراینهد       د. وبستر ب انداز مسیحیت اشاره دار ، ب  چشم  و از دیدگاه خاص

پایا  معنا  ی بیوجو جستب   ارج نراد کند. ب  اعتقاد او معلما  با  تربیت و اعمال معلما  تمرکز می

دینهد و به  رشهد معنهوی منها  کمهک        و کیفیت بخشید  ب  فرایند مموزش به  متربیها  انگیهزه مهی    

یهای معنویهت    تخیلی اتخهاذ کهرد تها ویژگهی     رایبرد ( یک1987) 6کنند. در مقاب ، استارکینگز می

کودکا  را در بستر تربیتی تشخیص دید. او در رویکرد معنوی خود ب  تربیت کودکا ، بهر فراینهد   

وی ایهن   به  نظهر  یای شخصی کودک توسط خودش تأکید کهرد.   یادگیری روایت داستا  و افسان 

شود. استارکینگز مطهرح   بالقوه او میامر، موجب ترور حس فردیت در کودک و پرورش معنویت 

یها   یا مجموع  داسهتا   تر بزرگگویی شخصی کودک تا حدی ک  در درو  داستا   کند داستا  می

تواند ب  گستردگی و تصحیر درک کودک از خهود کمهک کنهد. اسهتارکینگز یهم       واقع شود، می

تها انگیهزه، مهواد و تصهویر     کند  تأکید می سالا  بزرگخصوص  بر مسئولیت دیگرا  ب  ،مانند وبستر

دیهد، فهرایم نماینهد. نقهش      که  زمینه  توسهع  درک معنهوی کودکها  را تشهکی  مهی        یتهر  بزرگ

 به  سهمت  واسهط  خهود    موازی کودکا  را از تجربیها  بهی   طور کاملاً این است ک  ب  سالا  بزرگ

یهای انسهانی    از افهق یا و امکانا  پیوند دیند تا قادر ب  درک حدودی  تر از تجرب  طیفی بسیار وسیع

تربیهت   قیه از طراما باید  را دارندمگایی معنوی خاص خود  شوند. ب  اعتقاد پریستلی، کودکا  ذاتاً
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ی زبانی برای بروز م  بود. از دیدگاه او، معنویت بیش از اینک  نوعی پاس  یا پیامهد  وجو جستدر 

دینده وجود کودک است. در اینجها   ساختما  تشکی  کننده قیتلفتربیتی باشد، یک ویژگی پویا و 

(. بسهت از جها    7-17:1998 یک منبع عهاطفی ابتهدایی یها ذینهی اسهت )نقه  از نهی،       « معنوی»بعد 

افزایش تأکید بر رشد معنوی، اخلاقهی، اجتمهاعی و    با وجود»کند ک   ( نق  می157:2003) 1کیست

 کیه  چنهین  یهم و  1989در سال مموزا ، در مقدم  برنام  درسی ملی انگلستا  و ولز  فرینگی دانش

ابهود [ وجهود   « معنهوی »بعد در برنام  درسی ملی ایرلند شهمالی، ینهوز معنهای دقیقهی دربهاره       سال

گون   ، ییب1993تا زما  انتشار مقال  انجمن برنام  درسی ملی در سال  ،گزارش کیست بنا بر. «ندارد

سهازما    1996-1997در سهال   توج  واقعی ب  رشد معنوی کودکا  در عم  صور  نگرفت  اسهت. 

 2یا در تربیهت  را با تأسیس بنیاد ملی ارزش مسئل تلاش کرد تا این  ،ارزیابی و برنام  درسی مدارس

اما این موضهوع که     ؛عنوا  مبنایی برای طراحی برنام  درسی ح  کند یای جرانی ب  و تنظیم ارزش

، اداره ازم  پهس (. 8-11:2014ود )انگیهز به  بر یهایی تأکیهد شهود، بحهث     بر مموزش چه  ارزش  قاًیدق

درباره تربیت معنوی کودکا  اعهلام کهرد که  رشهد     3 (1994 )(OFSTEDاستانداردیا در تربیت )

دربهاره پهرورش    چنهین  یهم  .بخهش موجهود انسهانی اسهت     معنوی، پرورش عنصر غیرمادی و حیها  

متربهی اسهت. برخهی    « روح»پهرورش   و، بینش شخصی، معنا و یهدف  یخود ارزشاحساس یویت، 

مدارس، یافتنع   نامند. حال وتیف  می« منش»یا « شخصیت»و برخی، رشد « نفس»پرورش  م  راافراد 

توسهع  اصهول، عقایهد و     ،ممهوزا   دانهش  یخهود ارزشه  یای مهؤرر تقویهت احسهاس یویهت و      شیوه

عهد  ، بُییهررو  به  : »گویهد  . بسهت مهی  اسهت  ه  یایی ک  مبنای دینی دارند شام  ارزش ه  شا ییا ارزش

یهای   منتشرشهده سهال   و مرهار یا گهم شهد    در میا  ابعاد اخلاقی، فرینگی و طیفی از ارزش« معنوی»

طیفههی از  ،(OFSTEDتوسههط اداره اسههتانداردیا در تربیههت ) 1998نههویس  و پههیش 1994و  1993

سهخن دربهاره    بنهابراین یمچنها  بهاب    ؛«(9-12:2014 تعاری  متناقض و گاه ناسازگار بود )بسهت، 

 چیستی و چگونگی تربیت معنوی برای کودکا  باز و نیازمند تحقیق بیشتر است.

از زندگی کودکا  ک   ی استا جنب « کودکا  برای معنویت»کند ک   ( اترار می2006) 4مرسر

نمهادی و  ی معنایاو ساخت  (یا مقدس)متعالی  عدبُ ،معنا، ارتباط با دیگرا  ترع وسیع درک یا را با م 
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بخشهد و   اعهتلا مهی  را « اینجها و اکنهو   »ک  است تجربیاتی کند و  مرتبط می روایی از جرا  پیرامو 

لهذا ترکیهب    ؛(2006د ) نق  از بست، دی صور  معناداری تحت تأریر قرار می  ب کودک را زندگی

و نظهام  بایهد یهک اولویهت در     ،شود معنویت در تربیت ک  ب  معنا و یدف غایی زندگی مربوط می

عنوا  موضوعی در سراسر برنام  درسهی، یهم به      (. معنویت ب 717:2009، 1سیاست تربیتی باشد )لو

بهرای معلمها     ( و2014، 3؛ نقه  از تهاپلین  2003، 2)گو ینه   اسهت تمرکهز  مو یم ذین متربی   قلب

نسهانیت و  یها، اخهلاق، ا   یایی توجه  کننهد که  در م  به  ارزش     کند تا ب  فعالیت ای ایجاد می انگیزه

تعهالی و افهزایش یوشهیاری     ایهن نهوع تربیهت،    (.219:2009، 4شود )بلوسها  عناصر غایی پرداخت  می

درک معنها و یهدف در    ،بخهش  یخهود تعهال  یای غیرمادی، تعقیب ایهداف   ارتباطی، تعرد ب  ارزش

منهدی، ترفیتهی بهرای حهس       یها، فضهیلت   پذیری در مواجر  بها سهختی   استقامت و انعطاف ،زندگی

و گشودگی نسبت ب  ارتباطا  را  ه  حتی در زندگی روزان ه   خضوع و خشوع ،شگفتی ،کاویکنج

فراتهر  برخی اندیشمندا  نیز معتقدند ک  معنویت در تربیت، مسهتلزم   (.77 :مورد )تاپلین ب  یمراه می

 ؛(16:2006، 5از کسب دانهش و ورود به  قلمرویهای معنها و یهدف شخصهی اسهت )بوسهاکی         رفتن

گیرد و بررسی م  ضهرورتاً   یا شک  می در مفرومی خاص از ارزش معمولاً« تربیت معنوی»رو  ازاین

یایی  گرفت  از تربیت و قابلیت یای صور  دربردارنده جدال سیاسی و چالش برای بسیاری از درک

(. ب  یمین دلی  درباره مفروم معنویت 195: 2001یا یستیم )پریستلی،  پرورش م  ب  دنبالاست ک  

یا، ایداف و  زیرا درباره ارزش ؛شود یای مختلفی مطرح می ربیت معنوی ابرای کودکا [ دیدگاهو ت

(. یکی از رویکردیای مشهرور دربهاره چیسهتی و    2000، 6معنایای غایی توافقی وجود ندارد )رایت

است. مقال  حاضر ابتدا ب  تبیین تربیهت  « گرایا  ک »چگونگی تربیت معنوی برای کودکا  رویکرد 

 پردازد. می  یای اسلامی گرایا  و سپس نقد م  با تأکید بر مموزه ک  از منظرمعنوی برای کودکا  

 پیشینه پژوهش 

(، در پژویشی ک  با 1394کیانی و دیگرا  ) .یای مختلفی انجام شده است در این راستا پژویش
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بر فلسف  تعلیم و تربیت تبیین مفروم تربیت معنوی برای کودکا  در غرب و نقد م  با تأکید »عنوا  

اند، با توج  به  نهوع رابطه  بهین مفرهوم دیهن و معنویهت، شهش          انجام داده« جمروری اسلامی ایرا 

دیدگاه مختل  را درباره مفروم معنویت و تربیت معنهوی کودکها  در غهرب ارا ه  و از منظریهای      

، اند و در پایا  کور اقدام کرده... ب  تبیین مفروم مذ مختل  دینی، غیردینی، انتقادی، فارغ از دین و

د ک  غالب مبهانی فلسهفی   نکن یا اترار می پس از ارزیابی نقاط قو  و ضع  یر یک از این دیدگاه

، حهال  نیدرعه یا با مبهانی فلسهف  تعلهیم و تربیهت جمرهوری اسهلامی ایهرا  ناسهازگار و          این دیدگاه

برداری قهرار   ایرا  مورد استفاده و بررهتوانند در امر تربیت معنوی کودکا   ند ک  میداریایی  روش

اندیشهمندا    از منظهر ی ک  درباره مفروم معنویت دیگر ( در تحقیق1395بگیرند. کیانی و دیگرا  )

یای  دیند ک  مفروم معنویت در غرب و اسلام تفاو  اند، نشا  می تربیتی غربی و مسلما  انجام داده

ر غرب، در برخهی دیهدگاه نظیهر سکولاریسهم نهاتر به        مفروم معنویت د مثال عنوا  ب ند. دارمرمی 

یها   مفرومی اخلاقی در ارتباط میا  فرد با خود، دیگرا  و محیط پیرامو  است و در برخهی دیهدگاه  

ای عقلانهی در ارتبهاط بها     طور خاص دیدگاه راستر، ناتر به  مواجره    مانند دیدگاه فارغ از دین و ب 

سهاز خهود    دیدگاه، مرجع معنویت، فرین  است ک  دسهت  مفاییم و معانی فرینگی است. طبق این

( دربهاره طراحهی   1396در تحقیقی ک  بیاتی، یاشمی مقدم و فقیری ) چنین یمگردد.  انسا  تلقی می

به  ایهن    ،دبسهتا  انجهام دادنهد    و اعتبارسنجی مدل تربیت معنوی و اخلاقی برای کودکا  دوره پیش

طهور عمهده نهاتر به  سه  مؤلفه         دبستا  به   کا  دوره پیشنتیج  رسیدند ک  تربیت معنوی برای کود

( نیههز در 1397و پروینیها  )  ایه داور ن. اسهت احسهاس مگهایی، احسهاس ارزشهی و احسهاس عرفهانی       

 )ره(خمینی  حضر  امامو  )س(یمباد شاه الله تیم از منظرکودکا   یبرا تحقیقی درباره تربیت معنوی

است ک  طی م   یدیتوح یتیترب، میدو حک نیا از منظر یمعنو تیتربب  این نتیج  دست یافتند ک  

یی، نرها  تیه به  غا   یه با یدف ن و وجودش یو معنو یابعاد فطر رساند  تیفعلب  در مسیر  کودک

ممهوزا  به     ( نیز در تحقیق خود مبنی بر تربیت معنوی دانهش 2000شود. رایت ) یعالم معنا م متوج 

کنهد و بهر لهزوم     شناخت حقیقت/حقایق غایی یستی اشاره میمموزا  در  توانمندسازی تأملی دانش

مموزا  و نیز توسهع  تفکهر انتقهادی منها  پیرامهو  حقیقت/حقهایق غهایی         کسب سواد معنوی دانش

 در خصهوص نیز در تحقیقها  خهود   ( 2009 و 2013ب؛  2011ال ؛  2011) 1کند. راستر تأکید می

د ک  تربیت معنهوی نهاتر به  پهرورش رویکهردی      یرستربیت معنوی کودکا  و جوانا  ب  این نتیج  
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  . ب  اعتقاد وی، امر معنوی و معنویت ب استیا  شناختی نسبت ب  معانی فرینگی و نقد و ارزیابی م 

یها،   یها، ارزش  بینهی  قلمرو وسیع معانی فرینگی و شخصی برای زندگی، معنای تعهالی، دیهن، جرها    

نیز ( 2009و  2006) 1اسی اشاره دارد. جین اریکرشن اخلاق، رشد شخصی، سلامت معنوی و زیبایی

در تحقیقا  خود در رابطه  بها تربیهت معنهوی کودکها  در جامعه  سهکولار تربیهت معنهوی بهرای           

گیهری یویهت او در بسهتر ارتبهاط و تعامه  بها        سازی کودک و شک  کودکا  را ناتر ب  فرایند معنا

شده  داند. با توج  ب  تحقیقا  انجام دک میروایتگری کو از طریق ،خود، دیگرا  و محیط پیرامو 

د ک  رویکردیای مختلفی دربهاره چیسهتی و چگهونگی تربیهت معنهوی کودکها        کرتوا  اترار  می

یا امری ضروری  م   یا و بررسی انتقادی مبانی فلسفی و پیامدیای تربیتی وجود دارد ک  شناخت م 

معنوی کودکا  نیز یکی از رویکردیای مشرور در غهرب اسهت    ب  تربیتگرایی  است. رویکرد ک 

در برخهی مهدارس   یم ب  خود معطوف ساخت  و را ک  یم در سطر نظری، توج  تحقیقا  متعددی 

 شود. ازجمل  مدارس والدورف در عم  اجرا می

 شناسی تحقیق روش

 از منظههر یههای تربیههت معنههوی کودکهها  دلالههت و در ایههن تحقیههق بههرای تبیههین مبههانی، مفرههوم

استفاده شده است. در روش پژویش تلفیقهی یها    یسنتز پژویگرایا  از روش پژویش تلفیقی یا  ک 

یای منفرد با دانش تولیدشهده و دیگهر مطالعها      ، دانش موجود در مطالعا  و گزارشیسنتز پژوی

کنهونی به    شده، در قالبی متناسب با نیازیای  د و مجموع  اطلاعا  حاص شو میداده پیوند  ،مربوط

گیرد. مطالعا  تلفیقی س   دیی مجدد و تفسیر قرار می شود و مورد ارزیابی، سازما  دانش تبدی  می

ای از مطالعا  پژویشی است  ترین نوع پژویش تلفیقی شام  انتخاب مجموع  اولین و ساده ؛اند نوع

م  سهؤال  یا درصدد پاسخگویی ب  یک سؤال پژویشهی یسهتند و چگهونگی پاسه  به        ک  یم  م 

شهده   دومین نوع پژویش تلفیقی ضمن انتخهاب تمهامی مطالعها  انجهام     .کنند می  خاص را گزارش

کند ک  بتواند حسهب   دیی می یک مرور و ب  نحوی سازما  ب  یا را یک درباره موضوعی خاص، م 

بهوط  سپس الزاما  مر ،یا بپردازد مرتبط، ب  تفکیک و نیز مقایس  م  حال نیدرعمختل  و   سؤالا

نوع سوم پژویش تلفیقهی،   و یا و منچ  ک  ینوز نیاز ب  مطالع  دارد را تحلی  و ترسیم کند ب  دانست 

و  یمرر محمدبیشتر بر نیازی خاص ب  دانشی ویژه برای کاربر یا گرویی از کاربرا  متمرکز است )
 

1. Jain Erricker 
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به  تبیهین    مربهوط   تهوا  گفهت سهؤالا    (. با توج  ب  توضیحا  فوق می353-354:1392 یمکارا ،

گرایا  از نوع دوم پژویش تلفیقی است زیرا پس از گهردموری   ک  از منظرتربیت معنوی کودکا  

کدیایی ماننهد مفرهوم     یا را مطالع  و در قالب یک م  ب  مطالعا  منفرد و مجزا درباره موضوع، یک

 تناسهب  به  سپس  ،یای تربیتی، تحلی  معنویت، مبانی فلسفی، مفروم تربیت معنوی کودکا  و دلالت

دانهش موجهود در    ،سها  محقهق   اسهت. بهدین    دیی کهرده  شده را سازما  انجام یای  یر سؤال، تحلی 

کنهد.   مطالعا  مجزا را برای پاس  ب  سؤال پژویشی موردنظر در قهالبی جدیهد ترکیهب و ارا ه  مهی     

این پژویش ابتدا با استفاده از روش گلول  برفی، اندیشمندا   موردمطالع منظور تعیین منابع  محقق ب 

 ،گرایانه  را شناسهایی   تربیتی مؤرر در مغرب زمین در حوزه تربیت معنهوی کودکها  بها نگهایی که      

د. حاصه  ایهن   کرمطالع  و بررسی  ،ترین مرار ایشا  را گزینش مرم ،سپس طبق معیاریایی مشخص

یای ایشا  بوده  یا و مقال  کتاب ترین مرمیا در  ررسی دیدگاه م بررسی، شناسایی پنج اندیشمند و ب

 است.

شهود. طبهق ایهن روش،     برای بخش دوم مقال ، از روش کاوشگری فلسفی انتقادی اسهتفاده مهی  

کنهیم.   بررسی می م  راسنتی است ک   یشناخت ییستشناختی و  وتیف  اول تشریر مفروضا  روش

مختله  خوایهد    (پهارادایم یهای )  واره الگهو بنیادی و ژرف  یای تشریر مفروضا  ب  درک تفاو 

انجامید و این امر، جزء ضروری کاوشگری فلسفی انتقادی است. وتیفه  دیگهر ایهن روش، نقهادی     

نه  در خهپ پدیهد ممهده و نه  در م  ادامه         یسنت پژویشمقایس  است. بر این اساس، ییب نظری  یا 

، لازم است  یا در پژویش ی مختل  و تعیین سودمندی م یا منظور فرم برتر سنت دید. ب  حیا  می

یا را مقایسه    یای پژویندگا  م  یا، نتایج مطلوب، مفروضا  و جامع  یا، تاریخچ ، روش ک  سنت

، شهام  تهوا    بهود   شرویپسنت پژویشی نامید.  بود  شرویپتوا   کنیم. وتیف  سوم این روش را می

اسهت که  در حهوزه پژویشهی      یییا مسئل یا یا ح     پرسشیا سنت در پاسخگویی ب واره الگویک 

(. با توج  ب  این روش، محقق پس 76-79:1392 و یمکارا ، یمرر محمدم  ایمیت حیاتی دارند )

گرایا  و نیز مفروم تربیت معنوی برای کودکها  و   از تشریر مفروضا  و مبانی فلسفی رویکرد ک 

بنیادی رویکرد مذکور و دیدگاه اسلامی را تصریر و ب  یای ژرف و  یای تربیتی م ، تفاو  دلالت

 یا اقدام کرده است.  نقادی م 

 از:  اند عبار بر یمین اساس سؤالا  پژویش 

 گرایا  چیست؟ ک  از منظرمفروم معنویت  (1
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 گرایا  ب  تربیت معنوی برای کودکا  چیست؟ مبانی فلسفی رویکرد ک  (2

 گرایا  چیست؟ ک  از منظریای م   مفروم تربیت معنوی برای کودکا ، اصول و روش (3

 یای اسلامی چیست؟ مموزه از منظرمفروم معنویت و تربیت معنوی برای کودکا   (4

گرایا  درباره تربیت معنوی کودکا   یای اسلامی چ  نقدیایی بر دیدگاه ک  طبق مموزه (5

 وارد است ؟

 ها یافته

 ان درباره چیستی مفهوم معنویتگرای کل  دیدگاه

شهش ویژگهی دربهاره     ،گیرنهد  یای اندیشمندانی ک  ذی  این رویکرد قرار مهی  با بررسی دیدگاه

 شوند. ادام  بیا  مییا در  ممد. این ویژگی ب  دستمفروم معنویت 
بخش در  اصلی حیات مثابه بهمعنویت، نوعی آگاهی و هوشیاری نسبت به حضور روح  -

 ت.سراسر هستی اس

ی راز، سهنجش  قابه   ریه غکنهد که  نیرویهی     اشاره مهی  روح معنوی طبیعتاً ب ب  اعتقاد یر ، امر 

سهبک  نهوعی   ،معنویهت طبهق ایهن ویژگهی،     .(7:2003) اسهت  زیچ یم دینده   تشکی  وبخش  حیا 

ایده . دید بخش مؤرر در جرا  یستی تطبیق می خود را با انرژی حیا فرد  ،ک  در م است زندگی 

روح در شهود.   مهی  عنهوا  روح شهناخت    به  بخش توسط فیلسوفا  و متخصصا  الریا   حیا انرژی 

و بود  خود  کند زنده ک  تنفس میجرا  طبیعی، در حیا  خلاق اجتماع انسانی و در قلب یر فرد 

، معنویهت دربهاره توجه  به  حضهور روح      بنهابراین  ؛وجهود دارد  ،گذارد را با دیگرا  ب  اشتراک می

 وله ،  و 9:2000 ؛ میلهر، 25-26:2011 یسهتی اسهت )دلیهر،   سراسهر  در بخهش   صه  حیها   ا مثابه   ب 

11:1996-10  .) 
 معنویت، امری ذاتی در انسان است. -

 ماییهت انسها  اسهت    و جهزء  (7:1996 )وله ،  یر انسهانی ریشه  دارد  وجود معنویت در اعماق 

جهای    به (. ب  اعتقاد یهر   43:2008 ،1یید و 13-14:1996 ؛ ول ،15:2000 ؛ میلر،9:2003 )یر ،

 یموجهود  را خهود  اسهت ک  گاه تجربیا  معنهوی دارد، برتهر    بدانیم انسانی یموجودرا  خود  اینک

 (. 7:2003) انسانی داردی تجربیاتگاه ک   ی بدانیممعنو

 
1. Hyde 
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 بخش است. معنویت، فرایندی تعالی -

« یهای معمهولی   ربه  تج  وسهعتی فراتهر از محهدودیت   » یب  معنارا « بخش تعالی»دیکشنری وبستر 

، معنویت در طیفی از سطوح شخصی، اجتمهاعی،  ک  گرااندیشمندا    . طبق دیدگاهکند تعری  می

بخهش فراتهر از فراینهد عقلانهی و      فتد. ایهن فراینهد تعهالی    ا محیطی و احتمالاً ک ع امر متعالی اتفاق می

چه   » واقعاً امر ک  این رود زیرا بر درک بیشتر می  پیش یویت تعیین و رشد سوی شناختی است و ب 

معنویت فرایندی است که  رو   ،کنند منچ  سنن مختل  بیا  می بر اساستکی  دارد. « ؟یستیم کسی

حهال   در تنهوعع ه    سهوی خلهق و ارتبهاط    ب  زما  یم طور ک  روح یما  ؛داردعشق و حکمت  سوی ب 

مزادی، تحول، روشهنگری   کند. حرکت می ه   ینشدن  یزاو  ناپذیر  افزایش و حس وحد  تفکیک

معنویهت   بنهابراین  ؛(9-10:2003 )یهر ،  اسهت  این فراینداز دستاوردیای برجست   و خودشکوفایی

که    اییغه  سهوی یگهانگی   و به   (10-11:1996 )وله ، دیهد   یای انسانی ما را تعالی مهی  محدودیت

را تجربه    دیگهری ترین سطر اتصال و ارتباط، اتحهاد بها    ترین و گسترده در عمیق ،فردم   موجب ب 

  (.43:2008 کند )یید، حرکت می کند می

 معنویت فرایندی ارتباطی است. -

 معنویت احساس اتصال اصی  و ارتباط با خود، دیگرا ، طبیعت و جرا  یستی است )بوساکی،

 :چنین ممده استسلامت معنوی نیز ک  در تعری   یمچنا (؛ 2008نق  از یید،  160:2001

عبار  است از تصدیق و تصریر زندگی در ارتباط با خدا، خود، اجتماع و محیط « سلامت معنوی»

 .2(1975، 1دید )ا تلاف ملی ادیا  کلیت فرد را پرورش می ک  ینحو ب 
 که تجلیاتی خاص دارد. معنویت، فرایندی -

یها و   سیستم رسمی ارزش از طریق ه  و ن  ضرورتاً احتمالاً ه  معنویت، بروز بیرونی حس یگانگی

عنوا  یک پدیهده رانویه  نسهبت به  تجربه  معنهوی اولیه  درک         نرادی، ب  عقاید است. در اینجا دین

شود. معنویت، برُوز متهش درو  روح انسها  اسهت که  در عمه  او نسهبت به  جرها  انسهانی و           می

مها را به     ،چنهین  یهم  معنویهت  (.118:2008 دید )یید، عد تعالی خود نشا  میغیرانسانی و نسبت ب  بُ

مخلوقها  و تمایه  به  زنهدگی      ،خواند و با احترام ب  زمهین  و شگفتی فرامی خضوع و خشوعحس 

 در یک معنای خاص، معنویت شام  گشودگی نسبت به   شود. یماین  با یم  طبیعت مشخص می

انسهانیت   ،معنویتاین،  علاوه برقرار دارد. تجرب  ذینی حواس و یستی است ک  فراتر از  سطحی از

 
1. the National Interfaith Coalition on Aging 

2. Retrieved from: https://www.marquette.edu/library/archives/Mss/NICA/NICA-sc.php  
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دربهاره سهؤالا    تفکهر  تهر و   یک یسهتی متأملانه   سوی  را ب  و او دید در انسا  پرورش میرا عمیق 

معنویت بر اتصال مقدس با یم  زندگی و یگانگی با جرا  یسهتی   سا ، بدین .کند دعو  میژرف 

به  تهأریر    امهر معنهوی   توا  اترهار کهرد که     (. بر این اساس، می10-11:1996 )ول ، کند دلالت می

 فرد ،معنویت رو ازاین ؛(8:2003 دارد )یر ،اشاره  انسا   الوییت در زندگی بخش حیا مستقیم و 

  پهذیری نسهبت به  اعمهال     مسهئولیت  ،یای انسانی مانند عشق، مراقبت، سهخاو   را ب  بالاترین ارزش

و  یمکاریب  انباشتن،  یم رویو ن   اشتراک گذاشتنب   ،، بخشش، گشودگی نسبت ب  یکدیگرخود

 (. 11:1996 )ول ، کند خشونت دعو  می و ن  ب  صلرو  رقابتن  
 .کل گراستمعنویت، مفهومی  -

(. در اینجها  2009؛ ییهد،  9:2003 )یهر ،  شهود  شناخت  مهی  م  و اتصال با  عنوا  ک  ب  معنویت

معنهوی به     لحهاظ یم  واقعیت، یکهی اسهت و یمه  عناصهر واقعیهت به        م  است ک   یب  معنا، ک 

اشهاره دارد. طبهق   یها   به  یگهانگی خهدا، طبیعهت و انسها       ک . بر این اساس، یکدیگر وابست  یستند

قلهب یهر فهردی که       ،گرایا ، روح در جرا  طبیعی، در حیا  خلاق اجتماعا  انسانی دیدگاه ک 

ارد، وجهود  گذ کند و یر چیزی ک  تنفس دارد و بود  خود را با دیگرا  ب  اشتراک می زندگی می

چیهز در جرها  یسهتی به       دارد. بر این اساس، روح در یم  اجزای جرا  یستی جاری اسهت و یمه   

، 1980ریچهاردز،  ؛ 7-11: 1996  ؛ ول ،26:2011 است )دلیر، نق  از میلر،  یکدیگر وص  و مرتبط

 (. 7ص 

ت گرایها ، مفرهوم معنویه    تهوا  اترهار کهرد که  طبهق رویکهرد که         منچ  گذشت می بر اساس

 : را داردیای زیر  ویژگی

( نهوعی مگهایی و یوشهیاری مهرتبط بها      2( معنویت، امری ذاتی در موجودا  انسهانی اسهت؛   1

؛ ( فرایندی ارتباطی است3بخش ک  جرا  یستی است؛  عنوا  اص  اساسی و حیا  حضور روح ب 

، کیرها ،  از خهود ماننهد طبیعهت    تهر  بهزرگ )چیهزی یها کسهی     ک ارتباط با خود، دیگرا ، محیط و 

( معنویهت  5اسهت؛   ک بخش در ارتباط با خود، دیگرا ، محیط و  ( فرایندی تعالی4(؛ و ...الوییت 

 یخود تحققیایی مانند مزادی، روشنگری،  ( معنویت جلوه6 و است ک  گراو مفرومی  ک ناتر ب  

اقبت، تهرس،  پذیری برای عم ، مر و والاترین فضا   انسانی مانند عشق، مراقبت، بخشش، مسئولیت

 .داردخرد و شگفتی 
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 گرایان دیدگاه کل مبانی فلسفیِ

شود و معنویت،  ک  یستی یک رخداد معنوی دانست  می ،بینی در این جرا  شناسی: مبانی هستی

 ، فصه  2011؛ میلهر،  8:2003 ؛ یهر ، 7:1996 سراسر یستی و طبیعت را احاط  کرده است )وله ، 

انهداز معنهوی از    چشماین گروه از اندیشمندا  تربیتی،  ب  نظر (.163-172:1980، 1؛ ریچاردز4:7-2

روح  ،ماده ک  کند تر از واقعیت تلفیق می در یک فرم وسیع م  را بلک کند  عد فیزیکی غفلت نمیبُ

(. در ایهن دیهدگاه، کثهر  در    9:2003 یستند )یر ، زیچ کییای مختل   شاید جنب و   تنیده دریم

یکتاپرسهتی نیسهت    یبه  معنها  البت  این وحد ، لزوماً  شود. ده میوحد  و وحد  در کثر  مشای

  (.2:7، فص  2011بلک  تأکید بر ارتباطی است ک  بین جزء و ک  یا یک و کثر  است )میلر، 

ب  شناخت یستند  ک  گرای رویکردی وجو جست: اندیشمندا  مذکور در شناسی مبانی معرفت

ب  تعبیر میلر، یگهانگی قلهب،    ،(41:1996جسم، روح و روا  ) یگان  سازیک  در م  ب  تعبیر ول ، 

به  تعبیهر اشهتاینر    ، (7-9:2003ب  تعبیر یر ، یگانگی روح و ماده ) ،(2:7 ، فص 2011سر و دست )

یهای   شهمول جریها    ،( و به  تعبیهر دلیهر   42، ص 1980یگانگی درک درونی و بیرونهی )ریچهاردز،   

فراتهر   مسهتلزم  ،افتد و م  اتفاق می و جامع ب  یادگیری گرا ک  یرویکرد بنابراین ؛سکولار و دینی

و حرکهت   شهود  قیهب مهی  عقهدر  ت  الگهوواره که  در  اسهت   یای دانش عقلانی از محدودیت رفتن

بهر  (. 41:2011 گیهرد )میلهر،   شهک  مهی  ک  در خدمت به  روح  است  دانش معنوی الگووارهسوی  ب 

حس و تفکهر شهرودی وجهود دارد؛     یدراک ماورادیدگاه این گروه از اندیشمندا ، امکا  ا اساس

، کودکها  رود. پهس   می ب  شمارحواس و عق ، شرود نیز از منابع کسب شناخت  علاوه بررو  ازاین

و حواس، کودکا   قوه عق  علاوه براما  ؛شناسند شا  می حواس و رشد ذین منطقی از طریقدنیا را 

شرود معنا و (. 204:2003 )یر ، شرود بشناسند طریق از و مستقیم طور توانند دنیا را ب  می چنین یم

 )ریچهاردز،  عشق ب  زیبایی بهرای کهودک به  یمها  انهدازه طبیعهی اسهت که  نافرمهانی و تخریهب          

 که  قلمهرو م ،   وجهود دارد شهناخت یهم   شیوه معنهوی  ، کنونی الگووارهغیر از لذا  ؛(56:1980-55

جمعی در تجرب  در تجرب  فردی و یم  یم ای ک  شیوه ؛تر است تر، مؤررتر و جامع تر، شرودی عمیق

در ایهن شهیوه، به     (. 33:2011 )دلیر، نق  از میلر، شیوه حکمت، عشق و روح است ،م و  ریش  دارد

 (. 44-45:1980؛ ریچاردز، 120:2003شود )یر ،  ترذیب درو  جرت نی  ب  شناخت صحیر تأکید می

 
1. Richards 
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 موجهودی معنهوی اسهت )وله ،     ماییتاً  گرایا ، انسا  رویکرد ک  بر اساس :یشناس انسانمبانی 

یها و امکانهاتی    ترفیهت  عهلاوه بهر  ( ک  1980ریچاردز،  و 7:2003 ب؛ یر ، 2008؛ یید، 29:1996

شهود   یها متولهد مهی    که  بها م    داردامکاناتی روحانی  ،یای مختل  مانند جسم، ذین، علم و مرار 

ک  یریک  داردیای مختل  جسم، روح و روا   براین انسا  ساحتبنا ؛(15، پیشگفتار: 2000)میلر، 

عد روحانی انسا  نسبت ، طبق این دیدگاه بُحال نیدرعند. دار را یای خاص خود یا و ترفیت قابلیت

 .داردب  بعد جسمانی، اصالت بیشتری 

قد است ک  معت اشتاینر .در این دیدگاه، مزادی برابر است با فعالیت معنوی شناسی: مبنای ارزش

سهوی ریهایی از    تواننهد به    یها بها فعالیهت معنهوی مهی      و انسا  مزاد نیست اعطاشده، اانسانی[ طبیعت

به  شخصهیت    زما  وصولتا  این عبور اعتقاد وی،  یای طبیعت اانسانی[ حرکت کنند. ب  محدودیت

 .(44-45:1980و خطراتی مث  خودمحوری اسهت )ریچهاردز،    یای نفسانی مملو از وسوس  ،اخلاقی

کنهد که     دانهد و اترهار مهی    یر  نیز تمتع از لذایهذ زودگهذر را موجهب افهزایش خودخهوایی مهی      

که  از قلهب حیهر      اسهت ی احساساتی وجو جست یب  معنای سعاد ، اساس کلیت و وجو جست

عهد زیباشهناختی توجه     لذا بر پرورش حیها  درو ، امکانها  روح و بُ   ؛(52:2003) گیرد نشأ  می

یا، تصهور و تجسهم و    یا و اسطوره یا، افسان  ک  از تربیت ینری، استفاده از داستا   یمچنا  ،شود می

 (.14-15:2011کنند )میلر،  پرورش تخی  بحث می

طبق دیدگاه اندیشمندا  موردمطالع  در این تحقیق، مفرهوم معنویهت    رابطه بین دین و معنویت:

و عمه    لهذا  ؛اسهت  اساسی ماییت انسا  یای گیویژیکی از  ،بود  یمعنواز دین و  تر بزرگامری 

ب  اعتقاد ایهن گهروه از    .برای پرورش معنویت است  شیوه یک صرفاً خاص دین رفتار مبتنی بر یک

که  مها   شهود   مربهوط مهی  شهود بلکه  به  اتصهالی      نرادی محهدود نمهی   ادیا معنویت ب  اندیشمندا ، 

بنابراین  ؛نادیدنی، عرفانی و شگرف احساس کنیمکرا ،  توانیم بین خودما  و برخی چیزیای بی می

اتفهاق   و یهم در درو  م   دیهن بستر  یم فارغ ازشود بلک   محدود نمی دینیتجرب  معنوی ب  تجرب  

کنهد که  توسهط گهروه بسهیار       ای از عقاید و کدیای رفتاری اشهاره مهی   ب  مجموع  . دین نیزفتدا می

 دیهن، اصلی  . گویرکند یای سنتی بروز می ینیدعایا و م قالب شود و در بزرگی از افراد پذیرفت  می

و  یها  ینیه میها،   ممهوزش  از طریقو  یستند معنوی ینشب بخش الرام معمولاً است. ادیا  معنوی امری

 پیامبر، دانند ک  ب  میگذار خاص  را یک بنیا  خود أمنش ،اغلب ادیا یابند.  ، توسع  میقوانین متنوع

موجهب افهزایش ادعایهای    ، گهذار  الرامها  بنیها    اعتقاد ب  حقیقت است.مشرور عارف یا الری  فرد
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اراد   معمهولاً  ،دینعم  ب  و  شود میو بنابراین جن   ادیا نسبت ب  سایر  متعدد برتری یک دین

و موجهب تشهویق    دید ب  زندگی معنا می کند، می تقویتیای دیگر را  ب  خدا یا خدایی با برخی نام

یها و   نامه    را با نمادیها، مناجها    خود پیروا  ادیا یم   تقریباًشود.  می تقوا و فضیلت بر اساسعم  

 2008؛ ییهد،  140:2000 ؛ میلر،13-14:1996؛ ول ، 8:2003 دیند )یر ، می پرورش متو  مقدس

 (.42:2000میلر،  و

 گرایان کل از منظرمفهوم تربیت معنوی برای کودکان 

ربیت را در عصر حاضهر ناشهی از عهدم توجه  به  معنویهت و روح       گرایا ، نگاه محدود ب  ت ک 

رو در مواجر  بها ایهن وضهعیت، توجه  به  عنصهر معنویهت و بعهد روحهانی           ازاین ؛دانند کودک می

یههای متنههوعی ماننههد  تربیههت شههام  گههروهعرصهه  در  ایههن جنههبشانههد.  کههودک را ضههروری دانسههت 

در تربیت  شود. رویکردیای بدی  دیگر میبرخی و  3امیلیا جیورس راو مد 2، مونتسوری1والدورف

بر صحن  تربیت را رد  غالبیای مکانیکی  و مدلیستند  مند علاق  کودک یتمربیا  ب  کل ،ک  گرا

 یها تأکیهد و تقویهت     م  یگان  سازیدر این رویکرد، بر پرورش ابعاد مختل  وجود فرد و  کنند. می

ب  تربیت ک   کنونی در مقاب  دیدگاه محدودگوید  می شود. میلر ت تلقی میاصلی تربی وتیف  ،روح

، رویکردی است که  در م  بهر   ک  گراه است، رویکرد یا توسع  پیدا کرد یا و رسان  توسط دولت

خودشناسهی، ابترهاج و سهرور یهدف م  و      .شهود  تأکید مهی  تربیت ک  جسم، ذین و روح کودک

شهناخت  ی و اتصهال بها طبیعهت،    پرورش خرد و حکمت درونی کهودک، توجه  به  تربیهت محیطه     

، توج  ب  تکثر شا یرفتاریاو یوشیاری نسبت ب  ی برای مگای  وضعیت کنونی معلما  و تشویق منا

بهر تربیهت    ک  گراتربیت  .(3-10:2011دید )میلر،  تشکی  می م  رابرخی از ابعاد  ،... یا و فرین 

تعهادل میها  فهرد و گهروه، دانهش و فراینهد،        و (2009، 4کنهد )لهو   تعادل، شمول و اتصال تأکید می

شمول، بر  .گیرد یای شرودی کسب شناخت، صور  می ارزیابی کمی و کیفی، تفکر خطی و شیوه

ممهوز و معلهم دلالهت     درسهی، دانهش    اتصال و ارتباط محوریای مختل   عرص  تربیت ماننهد برنامه   

بها جامعه ، زمهین و جرها ، ذیهن و بهد ،       اتصال نیز بر اتصال بین تجارب انسانی، بین فهرد   .کند می

سهوی اتصهال و یگهانگی بها جرها        سا ، کودک به   کند. بدین ارتباط با زمین و روح خود اشاره می

 
1. Waldorf. 
2. Montessori 
3. Reggio Emilia schools 
4. Lau 
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علم ) در این پداگوژی .کند ساختن و یافتن معنای زندگی حرکت می ،یستی یا یک ک  و بنابراین

انهدازیای   یها و چشهم   ر تلفیق حوزه، سعی ب(تربیت تعلیم و و یفن مموزکودکا ،  وپرورش مموزش

یها   پیوسهتگی  یهم   تا منجا ک  کودک قادر ب  درک و رؤیت ارتباطا  و ب ،مختل  با یکدیگر است

و  2008دیهد )میلهر،    اتصال ب  یکدیگر، واقعیهت اساسهی یسهتی را تشهکی  مهی      طور ک  یما شود. 

شهام  رشهد    که  گهرا  تربیهت  بنهابراین   ؛(102و  68، 59:1981؛ ریچاردز، 143:2003؛ یر ، 2011

که   . برخی اصول یهادگیری تربیهت   است ک کلیت فرد در ابعاد ارتباط با خود، اجتماع، طبیعت و 

 از:  اند عبار  گرا

( پرورش کلیت 2( اتخاذ رویکردی ارگانیک ب  یادگیری و رد رویکردیای مکانیستی ب  م ؛ 1

( پرورش تخی  4مختل  در امر یادگیری؛ کارگیری حواس  ( استفاده از رویکرد تجربی و ب 3فرد؛ 

مثابه  مبنهای یهادگیری )میلهر،      کارگیری اجتماع به   ( ب 6 و درسی در برنام  ( ایجاد تعادل5کودک؛ 

از تأکیهد بهر شهرود،     انهد  عبهار   ک  گهرا یای مموزش  براین، برخی ویژگی (. علاوه7، فص  2011

تجرب ، تخی ، سکو  در روبرویی با راز، شگفتی، گشودگی نسبت ب  اکتشاف، ایجاد فضایی برای 

 (. 2001، 1اتصال )تاگر  برقرار کرد  و روح

 از منظهر که  مفرهوم تربیهت معنهوی بهرای کودکها         کهرد توا  اترار  با توج  ب  نکا  فوق می

یها و نیهز     م  یگان  سازیب  پرورش ابعاد مختل  وجود فرد و  تحقیق، ناتر موردمطالع اندیشمندا  

رشد کلیت فرد در  ب  دنبالاین نوع تربیت  .ت استتربیعنوا  وتیف  مرم  ، ب روح تأکید بر پرورش

امهر  ، جرا  یسهتی ، نیروی کیرانی، از خود تر بزرگدیگری ) ارتباط با خود، اجتماع، طبیعت و ک 

با ایجاد تعهادل در   معنا ک ، بر تعادل، شمول و اتصال تأکید دارد ب  این ینچن یم .است (... متعالی و

ایجاد اتصهال و تعهادل میها  بهد ، ذیهن و روح، بهین        ،توج  ب  یر دو بعد درونی و بیرونی کودک

یای شرودی کسب شناخت و بین ارزیابی کمهی و کیفهی و    دانش و فرایند، بین تفکر خطی و شیوه

مموز و معلم و  یجاد ارتباط بین عناصر مختل  تربیت مانند برنام  درسی، دانشنیز ا ،تجارب انسانی

ممهوزا  را   فرد و طبیعت و فهرد و که ، دانهش    ،شمول ارتباط و اتصال در ابعاد فرد و گروه )جامع (

سوی اتصال و یگانگی با جرا  یستی یا یک ک  و بنابراین ساختن و یافتن معنای زنهدگی سهوق    ب 

 دید. می

 
1. Taggart 
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 گرایان: کل از منظرهای تربیت معنوی برای کودکان  ل و روشاصو

یای م   اصول تربیت معنوی برای کودکا  و روش ترین مرمگرایا  ب  برخی از  ک  از منظردر زیر 

 شود. اشاره می

 برای تربیت کلیت کودک باید ارتباط و اتصال او را با طبیعت پرورش داد. -

حقیقهی    محیطهی که  نهاتر به  رابطه       طبیعت یها اتصهال زیسهت   طبق اص  تربیتی فوق، اتصال با 

(، بهر  93:2000 میلهر،  و 10:2011 ؛ میلر،55-72:2001، 1کودک با ک  چیزیای زنده است )رورد 

عنوا  بخشی از یک  کند تا خود را ب  اشتراک با ک  موجودا  زنده تأکید و کودکا  را تشویق می

 .(1:2001 بها خهانواده جرهانی احسهاس کننهد )بوسهاکی،      شده  و یک جزء تلفیق 2«تر بزرگ رتصوی»

یهک  از    جز هی عنهوا  خود به   و توسع  درک یمعنا ساز سوی موجب یدایت کودکا  ب  چنین یم

حهس تهرس   سهوی   به   (؛ نیز کودک را151:1996 ؛ ول ،64:2001 شود )رویا ، می تر بزرگزمین  

تمای  ب  زندگی در  ،زمین و یم  مخلوقا  م  نسبت ب  )خضوع و خشوع( توأم با احترام و شگفتی

و تهوأم   معنهوی  ،ای . چنین مشایدهخواند یای م  فرامی ت و مشایده پیچیدگیطبیع ک یماینگی با 

یهایی نظیهر    (. در راسهتای تحقهق ایهن اصه  تربیتهی، از روش     11-27:1966)وله ،   است با شگفتی

ز زمهین و طبیعهت پیرامهو ، مراقبهت از     تقویت ارتباط کودک با زمهین و موجهودا  م ، مراقبهت ا   

یای علمی در طبیعهت و مشهنایی بها     یا، گیایا  و درختا ، گردش حیوانا ، کمک در پرورش گ 

 (.10:2011میلر،  و 151:1996 ؛ ول ،64:2001 شود )رویا ، یای طبیعی استفاده می پدیده

 برای تربیت کلیت کودک باید ارتباط کودک با خود را پرورش داد. -

از معنها و   دشهده یتمدکیفیتی از ارتباط اسهت که  عمیقهاً مراقبتهی و      ،با خود رب  اتصال عمیقتج

یی در درو  مواجه   و غنها  بااقتداراتصال عمیق با خود،  از طریق است. کودکا  عمیق تعلق اسحسا

گشهود   و یدف کش  ، یسال بزرگسوی سفر  ب ایشا  مبنای توسع  استقلال مرکزی شوند ک   می

شود. طبق این اص  تربیتی، معلما  جرت ایجاد و تقویت این نوع اتصال عمیق، از  میخلاقیت قف  

 برخهی اشهکال   (، 115:2001 ،3خلو  )کسهلر برای تأم  در  کودکا ب   زما  داد یایی مانند  روش

 

 
1. Rorden 
2. bigger picture 

3. Kessler 
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 ،5، بهازی، سهرور و شهادمانی   4یوگها  ،3درباره زندگی، حضور ذین 2، سکو ، غور در باطن1مراقب 

یها،   فعالیت انتخاب کرد برای  مزاد بود ینر،  ،سکو  و فضاگذاری  ارج ب  موسیقی، اد گوش د

؛ 42-43:1996؛ وله ،  137:2000 )میلهر،  کننهد  ... استفاده مهی  و اشتباه کرد یای خود،  تجرب  ایده

عمیهق  تمرکهز   اسهت که  شهام     شخصیمراقب  یک تمرین معنوی بسیار  .(154-164:2003 و یر 

 ایجهاد  از طریهق غهور در بهاطن نیهز     (.43:1996 )ول ، بر واژه یا عبار  خاصی استمد   طولانی

 یبه  معنها  (. حهواس جمهع،   138:2000 مفید است )میلر،روح کودکا  جرت پرورش مثبت  فضایی

 شیخو  شام  توانایی مشایده محتوایای یوشیاری و در اینجا و اکنو  داوران ای غیر گون  مگایی ب 

اسهت  عهادتی   فکهر و   دو یای به  العم  در عکس شد  غرق یا و غیره بدو  انگیزه، احساسا ، افکار

در  خهویش   کند تا بها توقه  افکهار تصهادفی     کمک میاین عم  ب  فرد  .(154-155:2003)یر ، 

توجه  کامه     ددیه  ب  منچ  در لحظ  انجام می فواص  زمانی معین،زندگی در  و تماس با زما  حال

یای  یا و زما  مکا باید  ،برای اینک  فرد نسبت ب  صدای درونش گشوده باشد چنین یم د.داشت  باش

یک تمرین نیز یوگا مانند  شده حرکا  کنترل. (59ص  یما ،)اختصاص دید سکو   را ب  اصیخ

یایی است ک  منجر ب  مرامهش بهد     ای از حالت مجموع  و شام اتحاد روح و بد   ، جرتباستانی

بهازی،  (. 42-43:1996)وله ،   شهود  مهی  دام و افهزایش قهدر  تمرکهز   کشش فیزیکهی انه   ب  لحاظ

نیههز بههازی (. 88)یمهها ،  کنههد روح را تقویههت مههیو قلههب را گشههوده  ،زیبههایی سههرور و ،خندیههد 

تها   کنهد  کمک می کودکو ب   استکودک  معنوی و بازنمایی فعال طبیعت درونی ک  جرت ازم 

 (. 164، ص 2003ست )یر ، بازشناسی کند، یک عم  معنوی او  پیداخود را 
 برای تربیت کلیت کودک باید ارتباط کودک با دیگران را پرورش داد. -

محیطهی، معنهوی و جرهانی، به       انهداز زیسهت   طبق این اص ، اتصالا  اجتماعیع مبتنی بهر چشهم  

رفتاریای قالبی یر سنی را تعالی و  کند تا درکی از شفقت و مرربانی را پرورش میکمک کودکا  

کیفیهت و عمهق   اجتمهاعی انسها  و به      دبعُه مربوط به    خلق،رتباط با ا .(165:2001 )بوساکی،دیند 

گذشهت،  ، عشهق، بخشهش   و در قالهب  شهود  مربهوط مهی   دیهن فرینه  و  اخلاق،  وابط با دیگرا ،ر

پرورش اتصال کهودک بها دیگهرا      (.25:1998 کند )فیشر، اعتماد، امید و ایما  ب  انسانیت بروز می

 
1. meditation 
2. contemplation 
3. mindfulness 
4. Yoga 

5. delight  
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خهدمت  ، 2اعطها کهرد   ، شهفقت  ،، یمهدلی 1یایی ماننهد معنویهت ارتبهاطی    ده از روشدر گرو استفا

به    .(209:2003 یر ، و 68-81:2003است )یر ،  4، حقیقی و اصی  بود 3، شنید  با قلبکرد 

تهر درک   او را عمیهق  شناسهیم،  کسی یها چیهزی را بها قلبهی گشهوده مهی      م  ینگام ک   یر ، اعتقاد

شهفقت   م  رابودا و  عشق بود ،پیام مسیر مید. می ب  وجودشفقت عشق و  ،طور طبیعی  ب و کنیم می

و  کنهد  انسها  و الهویی مهی    ،طور کام   ک  ما را ب یا و صفاتی یستند ویژگی ،نامید. عشق و شفقت

 یب  معنها  ،با قلب دید. شنید  سوق میبا جرا   اجتناب رقاب یغاتصال سوی   بو ورای خودشیفتگی 

دربهاره   ،ارتبهاطی  معنویهت  )یهر ، یمها (.    ورزیهد  اسهت   و عشق قدر نراد   ،فرمید شنید  برای

جرا  را دیهدار  با م ، است ک   ای شیوهدرباره  و یمدلی، اتصال، اجتماع و شفقت است ،صمیمیت

ای است که    مید و این شیوه میب  زندگی  ،روح در یک دیدار اصی  و گشوده .شناسیم و میکرده 

کودکها    . گاه،است« احساس درو » ب  معنای نیز . واژه یمدلیدیگرا  را دیدتوا  درو   می با م 

 وقتی خدمتاست.  میوه عشق، خدمتدیند.  بروز می شعطا و بخش از طریقشفقت طبیعی خود را 

را اش  ، قدر  ذاتیباشدجایگایی در برشت کسب یا « شد  کین» برایابزاری عنوا   ب ب  دیگرا ، 

  عنهوا  ب ، خدمت شود. یا کم می دید دست میاز  دیگرا  اشناخت و اتصال ب ایای بر عنوا  شیوه ب 

و  شهد   کیه نزدفرصهتی اسهت بهرای     زیهرا  ؛دشهو  درک مهی شهناخت جرها    مستقیم برای  ای شیوه

(. 68-81)یمها :   باشهد جاودانه   توانهد   مهی م  و نتیج   باشد ای برای لحظ  چ اگر پذیری، مسئولیت

یای مختل   در محیط روحی در راستای توج  ب  مرم  جنب نیز  بود   یاصگویی، حقیقی و  حقیقت

 در یکپارچگییا حقیقی نیستند، گویند  وقتی در فضایی زندگی کنیم ک  افراد حقیقت را نمی .است

 (.111:2000 )نق  از میلر، دریز جامع  فرومیم  
 برای تربیت کلیت کودک باید اتصال کودک با کل را پرورش داد. -

ن اص ، کودک با چیزی یها کسهی ورای سهطر انسهانی، بها یهک علاقه  غهایی، نیرویهی          طبق ای

 یگان  سازیو بر ( 25:1998 کند )فیشر، ... ارتباط برقرار مییا کیرانی، واقعیتی متعالی، جرا  یستی 

و  68:1981 شهود )ریچهاردز،   تأکیهد مهی   تر بزرگ ک ابعاد مختل  وجود فرد حول محور اتصال با 

سوی یگانگی غایی  کند ک  معنویت برای کودکا ، سفری ب  در این راستا اترار می 5سوزا دی (.59

 
1. Relational spirituality 

2. giving 
3. listening with heart 

4. Truth and Authenticity  

5. de Souza 
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ک  در  داردترین سطر اتصال  ترین و گسترده سوی عمیق ؛ این سفر ترفیتی ب (2006و  2004)است 

 ه  اسهت  2ک  یما  یگانگی غایی ه  1دیگریب  تجرب  یگانگی با  ه  ای اندازه لحظ  اگرچ  ب  هم ، فرد  

یهای معنهوی کودکها  نظیهر      رو از ویژگهی  ازاین ؛ب( 2008یید  ؛34ج:  2008یابد )یید،  دست می

ی معنوی جرت اتصال کهودک بها   وجو جستو  یمعنا ساز، 4شده تلفیقمگایی ، 3درک شدهحس 

 (. 38-43کنند )یما :  ک  استفاده می

بعد اخلاقی، در فرایند تربیت معنوی کودکان باید همه ابعاد وجودی کودک ازجمله  -

 عقلانی، عاطفی، جسمانی او پرورش یابد.

طبق اص  فوق، در تربیت معنوی کودکا  باید یمه  ابعهاد وجهودی کهودک در مسهیر نیه  به         

 .گرایا  پرورش بعد اخلاقی کودکا  است ک  موردتوج پرورش یابد. یکی از ابعاد  ک یگانگی با 

یهای   انتخهاب  کیفیهت  شهود،  اختصهاص داده مهی   «افهراد معنهوی  »ب   ک  معمولاً یایی ویژگییکی از 

به  دسهت   اجتنهاب یها    ب  خهاطر و  است والای رشد اخلاقی سطریا در  انتخاب .اخلاقی ایشا  است

یسهتند )یهر ،   نسهانیت و الوییهت   در خدمت اشوند بلک  ب  برترین شک   مین انجامچیزی  مورد 

یکهی دیگهر از ایهداف تربیهت      ،د و حکمهت درونهی کهودک   رَخ پرورش  چنین یم .(76:2003-74

گویهد   یهر  مهی   .(82:1981 ریچهاردز،  و 8:2001 ؛ لنتییری،9:2001معنوی در مدرس  است )میلر، 

قلهب و ذیهن گشهوده ترهور      خهلال که  از  است  ه  و بود  شناختشیوه  و ه  فعالیت ، نوعیحکمت

. وج  تمایز کنیم نگاه مییا  ب  م تر  وسیع یاز منظریا  یا پدیدهدرو  ب   ،حکمتواسط    ب و کند می

مهت فقهط دربهاره منچه      اسهت. حک  بها قلهب   م  شهد   ممیختگی و ممهزوج  ،حکمت از عق  عریا 

یکی دیگر از ابعهاد   .(27و  19:2003طور خاص درباره چگون  دانستن است ) ب  دانیم نیست بلک  می

، واقهع شهوند   مهورد غفلهت  اگهر نیازیهای روح    ؛گرایا ، توج  ب  بعد عهاطفی اسهت   مورد توج  ک 

پرورش زیست  .(23:1996)ول ،  شود نابالغ می سال بزرگسست یا یک  ،کودک ب  لحاظ عاطفی

میلر بهر   .گرایا  است یای مورد تأکید تربیت معنوی ک  درو  و تخی  کودک یکی دیگر از حوزه

 ،ینگهار  سهت یخهود ز یها ماننهد    پرورش زیسهت درو  و تخیه  کودکها  تأکیهد و به  برخهی روش      

اشهتاینر نیهز به      .کنهد  ... اشهاره مهی   یای بصهری، خلاقانه  نوشهتن و    انگاره /نویسی، تصویر نام زندگی

کند  مییا برای پرورش خلاقیت کودکا  ابتدایی اشاره  یا و افسان  یا، اسطوره استفاده از ینر، داستا 

 
1. Other 
2. Ultimate Unity 

3. the felt sense 
4. integrating awareness 
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اردز، ریچه ؛ 81-87:2000؛ 2011دانهد )میلهر،    یا را موجب تقویت حیا  درونی کودکا  مهی  و م 

75:1981-69  .) 

 مفهوم معنویت و تربیت معنوی برای کودکان با تأکید بر دیدگاه اسلام

اسلام نهاتر به  معنهایی     از منظرمعنویت  ،دید یای تحقیقا  مختل  نشا  می طور ک  یافت  یما 

 هنگاکنند که  معنویهت در    در این راستا برخی از محققین اترار می .در ارتباط با خدای تعالی است

ی متعالی، باور ب  غیب، باور ب  رشد و بالندگی انسا  برمبنای تنظهیم  باوجود، ناتر ب  ارتباط سلامیا

و  بنهاب  یغبهار زندگی حول ارتباط با م  وجود متعالی و درک حضور دا می او در یستی اسهت ) 

 یا اخد با طتبادر ار ک  اشاره دارد تبامرو ذو نفسانی حالتی ، ب چنین یم(. معنویت 1386، یمکارا 

مگایانههه  یههها   نیوبیر عم و  نیدرو جوشش ،تعق  از طریهههق میمد هگادمخودر روا   متعالی مرا

؛ نق  از 25:1388، منصور نژادگذارد ) میتأریر  شخص عم و  نظر هبر شیوو  مید نامگایان  پدید می

 ،باطن عالمکه  معنویهت، یمها      کهرد تهوا  اترهار    (. بر یمین اساس، می1396زاده و راضی،  ترک

م  ب   نیمقری  واژه تههرین رسههد نزدیههک مههی بهه  نظههر وست ا یتایرو  دیما  جراو روح  حقیقت

زندگی پاکیزه و خالص از یهر   ب  ،حیا  طیب  در لغت(. 1392)رودساز و بیش ، ست ا 1طیب «  »حیا

( و در اصطلاح، ب  حیاتی حقیقی اشهاره دارد که  در ارهر    1393و بخشیا ،  یصادق یحاج) ملودگی

رو معنویت و حیا  طیب  یهر دو یهک روی    ازاین ؛شود ارتباط با خدا در یم  ابعاد وجود حاص  می

و ب  یر نسبت ک  انسا  بهر ایمها  و    دارددرجا  و مراتب  (. این نوع حیا ،2013اند )باقری،  سک 

  و بر درجا  روحی و تعالی معنهوی یابد  می تحقق فزاید، حیا  طیب  او نیز بیشترعم  صالر خود بی

و  یصهادق  یحهاج ) مدمی ب  ودیع  نراده شده است وجوداین مراتب در . استعداد شود افزوده می او

اسلام )قرب الی الله و تحقق حیها  طیبه  در    از منظرلذا با توج  ب  مفروم معنویت  ،(1393بخشیا ، 

شههود.  یکتهها درک مههی در ارتبههاط بهها خداونههد معنویههت یسههطر والا بعههاد وجههودی( مرتبهه  ویمه  ا 

بها خهود،     م  مانند اتخاذ مشهی مبتنهی بهر اخهلاق و انسهانیت در ارتبهاط       تر نییسطوح پاحال،  درعین

ارج  م  راب   ییو پاسخگو ردیگ یدر برمرا  ه  یرچند فارغ از دین و مذیب باشد ه  دیگرا  و طبیعت

  (.249-250:1393، و یمکارا  )کیانی دنر یم

توا  اترار نمود ک  مبانی فلسفی تربیهت   اسلام، می از منظرحال، نظر ب  ساختار مفروم معنویت 
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عنوا  مبدأ و منشأ، حقیقهت و غایهت جرها      ب  خداوند، ب  ،یشناخت ییست ب  لحاظمعنوی کودکا  

شناختی، ناتر ب  صهحت تصهور مها دربهاره وجهود خداونهد و        معرفت ب  لحاظرتبط است و یستی م

شهناختی حسهب مواضهع فلسهفی خهود بهرای شهناخت         مبنایای مختل  معرفت زیرا ،اوست شناخت

فلسهف  تعلهیم و تربیهت     درمبهانی  . ایهن  کنند ارا   می یای گوناگونیصحیر مرجع امر معنوی، معیار

علم، مطابقت علم با واقهع، تنهاتر    بود  یاکتشاف ی نظیریای واسط  ویژگی  بجمروری اسلامی ایرا  

 [ویژگی علهم بها نظهر به  معلهوم      ب  لحاظسطوح مختل  علم با سطوح مختل  واقعیت، ربا  علم ا

یهک خهدای   لهذا طبهق ایهن مبهانی      ؛(78-86:1390)مبانی نظری تحول بنیادین،  دارد جنب  ر الیستی

و انسا  باید شناخت خود را از او تصحیر  داردناخت واقعی وجود دارد ک  صفاتی واقعی و قاب  ش

تحقق حیا  طیب  در یم  ابعاد »مفروم معنویت، ناتر ب   نیز یارزش شناختب  لحاظ یا تکمی  نماید. 

و حیها  طیبه  نیهز    است  خیر یر بنیاد و بنیادین خیر ،وجودی حیث از خداوند زیرا است؛ « و شئو

نظهام معیهار ربهوبی     بر اساسوضع مطلوب زندگی بشر »و بیانگر « قرب الی الله»مصداق عینی مفروم 

معیار در یمین زندگی دنیایی و در جرهت   ،است ک  با انتخاب و التزام مگایان  و اختیاری این نظام

اصهی    تیه غا  به  یهابی   دسهت  شهود و تحقهق م  باعهث    تعالی م ، از سوی خداوند ب  انسا  اعطا می

 بهر اسهاس   (.91-93:1390مبهانی نظهری تحهول بنیهادین،     « )شود زندگی مدمی یعنی قرب الی الله می

، نهاتر  یستی شناختی ب  لحاظمفروم تربیت معنوی برای کودکا   گفتتوا   می ممده دست  مبانی ب

عد در بُ ،حقیقت و غایت یستیعنوا  مبدأ و منشأ،  ی حقیقت درباره وجود خداوند ب وجو جستب  

 به   ،ارزش شهناختی و متناتر با بعهد   شناختی ناتر ب  گسترش شناخت صحیر درباره خداوند معرفت

طبهق ایهن    دک اشهاره دارد. تحقق مگایان  و اختیاری حیا  طیب  در یم  ابعاد و شئو  زندگی کهو 

راتب مختله  واقعیهت و   سوی کش  حقیقت وجود خداوند، مشنایی با م مفروم، باید کودک را ب 

تهر و   یای عمیهق  سوی لای  درک کام  و منسجم م ، عبور از سطوح عینی و تایری عالم طبیعت ب 

یای متناسب اسهتفاده   و برای این منظور، از منابع مختل  معرفت و روش  باطنی جرا  یستی یدایت

ریج کودکها  را  تهد  در راستای گسهترش شهناخت صهحیر دربهاره خداونهد، بایهد به         چنین یمکرد. 

سوی بازشناسی سره از ناسره درباره عقاید خود نسبت ب  خداوند و امکانها  معنهوی دیهن اسهلام      ب 

 کرداندازیا یدایت  ...( و نیز شناخت امکانا  معنوی سایر سنن و چشم عقاید و ،یا، ایداف )ارزش

گی لازم را بهرای  ، ممهاد حهال  درعیناندازیا را درک و  یویت حیا  خود و دیگر چشم ،تا کودک

در راسهتای   .کنهد   اندازیای گوناگو  کسهب  یای حیا  خود در میا  چشم ارزیابی یویت و ارزش



 

 

 1400پاییز ، 52 ، دوره جدید، شماره29سال  پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامینشریه علمی /  280

سهوی   یا دور و به   از پلیدی ،د تا در یم  شئو  و ابعادکرتحقق حیا  طیب ، باید کودک را یدایت 

 پاکی یدایت شود.

 های اسلامی آموزه بر اساس انیگرا کل دگاهینقد د

 شناسی: ی هستینقد مبان

اسهت که  مهاییتی نامشهخص      که  این گروه از اندیشمندا  یهک   از منظرمرجع امر معنوی  -

واسهط  صهفا  و     دین اسلام، خداونهد یکتاسهت که  به     از منظراما مرجع امر معنوی  دارد؛

حیها  معنهوی، حیها  ق هرب و مشهایده      »علام  طباطبایی  از منظر شود. افعالش شناخت  می

بندگی و اخهلاص در بنهدگی اسهت. حیها  تهایری یمهین خهورد  و        است ک  شرط م  

یا مشایده حق و تقرب  خوابید  و ... است و حیا  معنوی ب  انجام اعمالی است ک  در م 

بهر   تکیه  وی بها   .(48، ص 1392؛ نقه  از بهاغگلی،   344، ص 1384)رخشهاد،   «باشد حق ب 

دانهد و انسها  را    ایما  ب  م  می طبیعت و یدیدگاه قرم ، معنویت را شناخت خدا و ماورا

ترین میت و دروازه برای پرداختن ب  معنویت و ایمها  به  غیهب و ملکهو  معرفهی       شایست 

 (. 671کند )یما ، ص  می

یم  واقعیت، یکی است و یم  عناصهر  م  است ک   ب  معنایگرایا ، کلیت  از دیدگاه ک  -

 ب  یگانگی ،گرایی ک ق این رویکرد، . طبمعنوی ب  یکدیگر وابست  یستند ب  لحاظواقعیت 
اشاره دارد اما از دیدگاه اسهلام، خداونهد مبهدأ و منشهأ، حقیقهت و      یا  طبیعت و انسا  خدا،

« از اویهی »افهزو  بهر اینکه  ماییهت      ،بنابراین جرها   ؛غایت یستی و خالق یم  یستی است

که  در   چنها   ،نیز در حرکت است و غایت تمهام مراتهب وجهود اوسهت    « او»سوی  دارد، ب 

 .1«یُوَ الأَوّل  و الاخ ر  و الظّای ر  وَ الباطن  وَ یُوَ بک ِّ شیء علیم»فرماید:  قرم  کریم می

اما وحد  وجود مهوردنظر   ؛گرایا  قا   ب  نوعی وحد  وجود یستند رسد ک  می ب  نظر  -

در عرفا  اسلامی نیز از وحد  وجود سخن رفته  اسهت    منک  حالمنا ، یم  خدایی است 

دقایق و ترای  بسیار است و درباره وجود خداوند یکتا و نوع رابطه    باک  مبحثی عمیق و 

گرایها    بنابراین استفاده از عبار  وحد  وجود در دیدگاه ک  ؛گوید خلق با او سخن می

 

 .3. لاور  حدید: آیه 1
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 .1(1394خانی،  حعلیو عرفا  اسلامی، فقط اشتراک لفظی است )شیروانی و فت

 شناسی:  نقد مبانی انسان

؛ ییهد،  29:1996 موجودی معنوی اسهت )وله ،   ماییتاً  گرایا ، انسا  رویکرد ک  بر اساس -

اش،  عد جسمانیعد روحانی او نسبت ب  بُ( ک  ب1980ُریچاردز،  و 7:2003 ب؛ یر ، 2008

روحانی است که    ه  مانی. طبق دیدگاه اسلامی نیز انسا  موجودی جسدارداصالت بیشتری 

کننهده تحهولا  انسهانی،     عد روحانی او و الزاما  معنوی م ، بخش اصی  و عامه  تعیهین  بُ

یای معنوی و روحهی   این گرایش .(1393)یزدی و روحانی،  استاجتماعی و تاریخی وی 

واسهط     است ک  در ابتدا حالتی نرفته  دارد ولهی به   می  و گرایش ب  خدا و معنویا  یما  

رسهد. تحقهق کمهال     شود و ب  رشهد و شهکوفایی مهی    ش و مراقبت خود فرد، مشکار میتلا

اسهت )مصهباح یهزدی،    « قهرب الهی الله  »یهای روحهی و معنهوی، یمانها       واقعی این گهرایش 

33:1386-32.) 

 شناسی: نقد مبانی معرفت

گرایا  چیستی ک  و نحوه شناسایی م  مورد بحث و بررسی قهرار نگرفته     در رویکرد ک  -

یهای مختلفهی    متفاو  باشهد یها گزینه     ییرکستواند برای  می تر بزرگاست. درواقع، ک ع 

خداونهد مرجهع امهر     ،امها طبهق رویکهرد اسهلامی     ؛وجود داشت  باشد تر بزرگعنوا  ک   ب 

حقیقت یسهتی   .ب حقیقی یم  موجودا  عالم استیگان  رَمعنوی و مبدأ و منشأ جرا  و 

یها و دارنهده    الوجود است ک  اص  تمام موجودا  و مقهوم م   در ذا  خود، یما  واجب

مفرینش جرها  یسهتی غایتمنهد و خداونهد غایهت یمه        »از یر کمالی است.   بالاترین مرتب 

نیهز در  « او»سهوی   دارد، به  « یاز اوی»موجودا  است؛ بنابراین جرا  افزو  بر اینک  ماییت 

لذا مطابق با  ؛(50-52:1390)سند تحول، « حرکت است و غایت تمام مراتب وجود اوست

قرم   .شود دیدگاه اسلامی، بر یدایت افراد جرت کش  حقیقت وجود خداوند تأکید می

کریم اص  وجود واقعیا  عینی را ک  متضمن نفهی سفسهط  اسهت مسهلم دانسهت  و میها        

، (، فرشهتگا  )نجهم  102، ی از قرم  ب  معرفی واقعیا  بیرونهی پرداخته  اسهت )انعهام    فراوان

... یمگهی   ( و46و  43، (، برشهت و جرهنم )الهرحمن   32، یا و زمهین )ابهراییم   (، مسما 26

یهای اسهلامی    دید و در مموزه خبر می بودنشا بخشی از واقعیاتی یستند ک  قرم  کریم از 
 

 .13/8/1394، ه وهشگا  حوز  و دانشگا ، مورخ «تبیین رویکردهای غرب  به تربیت معنوی کودکان». نشست 1
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شناخت خود، محیط خویش فارغ از پنداریا و ذینیا ، یر چیز  شده تا در از انسا  خواست 

یا و  اش و با یم  ابعاد مختل  و پیوستگی طور ک  یست با یم  خصوصیا  واقعی را یما 

ای از وجود ک  ب  موجهودی تعلهق گرفته ، از خهدا نشهأ        یایش بشناسد. یر برره وابستگی

بیعهت(، مراتهب و سهطوح بهالاتری از     لذا ورای طبیعت و یستی مادی )عهالم ط  ؛یافت  است

نیهز وجهود دارد )مبهانی نظهری تحهول       محسهوس  ریه غعوالم دیگهر و موجهودا     ،واقعیت

 یا وجود خداوند است.  ( ک  در رأس یم  م 49-50:1390 بنیادین،

شناختی استفاده از منهابع مختله  معرفهت ماننهد عقه ،       معرفت ب  لحاظگرایا   دیدگاه ک  -

عنوا  یکی  پذیرد اما با توج  ب  اینک  درباره استفاده از وحی ب  را می حواس و شرود، الرام

عنوا  یکی از منهابع   را ب « وحی»توا  اترار نمود ک   گوید، می از منابع شناخت سخنی نمی

گرایا  با دیهدگاه   شناسد. این امر یکی از وجوه افتراق رویکرد ک  شناخت ب  رسمیت نمی

از حواس، عق ، الرهام،   اند عبار یدگاه اسلامی، منابع شناخت زیرا مطابق د ؛اسلامی است

شرود و وحی )مبانی نظری تحول بنیادین در نظام تربیت رسمی عمومی جمروری اسهلامی  

توا  ب  برخی از میا  قرم  کریم ک  ناتر بر منهابع   (. در این راستا می82-84:1390ایرا ، 

سهوره نحه ، به  نقهش حهواس       78ونه  میه    بهرای نم  ؛الذکر است، استناد کرد شناخت فوق

عنهوا    سوره ملک، به  عقه  به     10سوره بقره و  164میا  ، عنوا  یکی از منابع شناخت ب 

سهوره قصهص به  الرهام      7سهوره عنکبهو  و    69 ا میه  ،یکی دیگر از منابع کسب معرفت

 151 ا میه  ،51:5، ج 1372عنوا  یکی از منابع شناخت )فیض کاشانی ترجم  صهاحبی،   ب 

؛ 129:5، ج 1346ب  وحی ب  مثاب  منبع دیگر کسب معرفت )طباطبایی،  ( ونساء 113بقره و 

 .اشاره دارند (68:1390نق  از اکرمی، 

گرایا  و یم دیدگاه اسلامی بر ترذیب نفس و رفع موانع درونی و بیرونی در مسیر  یم ک  -

ین در نظام تربیت رسهمی و  در مبانی نظری تحول بنیاد .کنند کسب شناخت دقیق تأکید می

عمومی جمروری اسلامی ایرا  نیز بر وجود موانع درونی و بیرونی فراوا  )نظیهر لجاجهت،   

، تقلید کورکوران ، غهرور و اسهتبداد رأی( در مسهیر    تیشخص، ییپندار گرانگری،  سطحی

داند  یعدم نی  انسا  ب  دانش قطعی م ساز ن یزم م  راشود و  فرم و شناخت انسا  اشاره می

 (.86)یما : 
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 نقد رویکرد تربیتی:

وسعت  ،است یییم  خداگرایا  از م  حیث ک  ناتر بر  رسد دیدگاه معنوی ک  می ب  نظر -

تواند خدا یا یک علاق  کیرانی، یستی، عشهق،   ، میتر بزرگزیرا ک ع  داردو قدر  شمول 

 نیه ضهد د رو  از دیهن و  توانهد در بسهتر دینهی، بیه     بنابراین می ؛... باشد و تر بزرگدیگری 

به   گرایها    اعتبهار رویکهرد که     سهاز عهدم    حال این امر زمین  اما درعین ؛کاربرد داشت  باشد

باید قادر ب  توانمندسازی متربی جرت  ،شود زیرا رویکرد معنوی ب  تربیت معنوی می لحاظ

زش غهایی  عنوا  حقیقت غایی، یهدف و ار  یای مختلفی باشد ک  ب  مواجر  نقادان  با گزین 

طهور یکسها  حقیقهت     یا را به   گیرند ن  اینک  یم  گزین  زندگی، مرجع امر معنوی قرار می

است ک  مفروم معنویت طبق دیدگاه اسلامی ناتر ب  مفرهوم قهرب    یدر حالتلقی کند. این 

یم در بستر دین و یم خارج از بسهتر   ،( و این مفروم1394الی الله است )کیانی و دیگرا ، 

مراتهب مختله  اسهت     بها مفروم قرب الی الله، مفرهومی چنهدوجری    .دین موضوعیت دارد

 عهلاوه بهر  توانهد مراتبهی داشهت  باشهد که        دارا  نیسهت و مهی   مخهتص دیهن   ، صرفاًرو نیازا

یهایی   ارزشدارا  نیز شود. این سطر از معنویت ناتر ب  معهانی و   غیر دینشام  دارا ،  دین

کند یها   است ک  کودک در ارتباط با خود، اجتماع، فرین  و محیط پیرامو  شناسایی می

توا  معنویت پیشادینی نامید ک  چارچوب نظام معیهار   سازد. این سطر از معنویت را می می

مفرهومی   ،رو، طبق دیدگاه اسلامی تربیهت معنهوی کودکها     تابد ازاین برمی م  رادینی نیز 

یهای مختله  دینهی و     ومراتب است ک  قادر ب  پرورش معنویت کودکا  با زمین وسیع و ذ

 (.163و  253:1394 است )کیانی و دیگرا ، ینیردیغ

گرایا  ب  تربیت، توسع  سواد معنوی متربی از امکانا  معنوی ادیا   در رویکرد معنوی ک  -

کهی از نقهاط ضهع     گیرد. ایهن امهر ی   اندازیای مختل  مورد توج  کافی قرار نمی و چشم

یای اسهلامی بهر لهزوم توسهع       است ک  طبق مموزه یدر حالگرایا  است. این  رویکرد ک 

شهود.   سواد و مگایی نقادان  متربی نسبت به  دیهن خهود و سهایر ادیها  و سهنن تأکیهد مهی        

تواند ادعای برخهورداری از   ییب انسانی نمی»نماید ک   ک  علام  جعفری اترار می یمچنا 

 .یای حیا  خویش مگهاه باشهد   نماید مگر اینک  از یویت، اصول و ارزش« قولحیا  مع»

و مسهلم اسهت که  ایهن مگهایی       سهت ینپس این حیا  معقول بدو  مگهایی قابه  تحقهق    

یای حیا  انسهانی   محصول تکاپویای فکری و عقلانی در شناخت یویت، اصول و ارزش
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« بایهد باشهد   که   چنها   م »و « ستی ک  چنا  م »است. این ویژگی )لزوم مگایی ب  حیا ( 

« لیرلک من یلک عن بین  و یحیی من حی عن بین »فرماید  مفاد م  می  قرمنی است ک  می

گردد مستند ب  دلی  روشن باشد و کسهی   شود و زندگی او تباه می )تا کسی ک  یلاک می

، م  روشهن باشهد(. مطهابق ایهن میه  شهریف         یب  دلاش مستند  کند، زندگی ک  زندگی می

انسا  ک  نتواند مگایی ب  حیها  داشهت  باشهد و نتوانهد شایسهتگی حیها  خهود را در یهر         

بلکه    ،گیرد با دلی  روشن اربا  نماید، زندگی او حیا  معقول نبهوده  موقعیتی ک  قرار می

 یمنوعها  یهای   یییها و زورمزمها   ییای نامگاه و در مجرای قوانین طبیعت و زورگهو  پدیده

 .(40:1360-39)« یم محض استنامگاه خود و تسل

بهر تربیهت کلیهت کهودک      ک  ثیح نیاز ا گرایا  ب  تربیت معنوی کودکا ، رویکرد ک  -

زیهرا طبهق دیهدگاه     ؛اسهلام سهازگار اسهت    از منظرکند با تربیت معنوی کودکا   تأکید می

ناتر ب  معنایی مرتبط با خداوند، شناخت و قرب ب  او و تحقق حیها    ،اسلامی نیز معنویت

 یای وجودی کودک است.  طیب  در یم  ساحت

گرایا  ماننهد اسهتفاده از ینهر و     یای تربیت معنوی ک  ، برخی از اصول و روشحال درعین -

(، تقویهت ارتبهاط   2016رویکرد ینری در مموزش و تربیت معنهوی کودکها  )محصهص،    

یای تجربی و در فراینهد   طبیعت، زمین و مراقبت از م ، استفاده از حس و روش کودک با

( با رویکرد اسهلامی به  تربیهت    1395تربیت معنوی، پرورش تخی  کودک )خانی و طام ، 

 معنوی کودکا  یمسو است.

 گیری نتیجه

 سهاس بهر ا یهای م    پژویش حاضر با تبیین مفروم تربیت معنوی برای کودکا ، مبانی و دلالهت 

یهای اسهلامی خاتمه  یافهت. در      گرایا  مغاز شد و سپس با نقد م  با تأکیهد بهر ممهوزه    رویکرد ک 

گرایا ، نوعی مگهایی و یوشهیاری مهرتبط     ک  از منظربخش نخست روشن شد ک  مفروم معنویت 

فراینهدی ارتبهاطی و    ،عنهوا  یهک اصه  اساسهی در که  جرها  یسهتی اسهت نیهز          با حضور روح ب 

یهایی نظیهر    جلهوه  چنهین  یهم  .است ک ر چرار سطر ارتباط با خود، دیگرا ، محیط و بخش د تعالی

 . دارد...  رشد فضای  انسانی، ترس توأم با احترام، شگفتی، صلر، عشق و

یهای   مفروم تربیت معنوی برای کودکا  و دلالهت گرایا  و  در ادام ، مبانی فلسفی رویکرد ک 
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 : را داردیای زیر  گرایا  تربیت معنوی کودکا  ویژگی تربیتی م  تبیین گردید. طبق دیدگاه ک 

کنهد و   یا تأکیهد مهی    م  یگان  سازیبر پرورش ابعاد مختل  وجود فرد و  ک  گراتربیت ال ( 

 داند؛ ت میتربی اصلی وتیف را  روح تقویت

 است؛  ک ط با خود، اجتماع، طبیعت و رشد کلیت فرد در ارتبا ب  دنبالب( این نوع تربیت 

تعادل، شمول و اتصال است. یدف این نوع تربیت م  است ک  درنرایت، کهودک   ،تربیت ج(

 و ساختن و یافتن معنای زندگی خود حرکت نماید.  ک سوی اتصال و یگانگی با جرا  یستی یا  ب 

گرایا ، پرورش ارتباط و اتصال کودک با طبیعت و  اصول تربیت معنوی ک  ترین مرمبرخی از 

بهر اصه  پهرورش کلیهت کهودک یعنهی        چنهین  یماست.  ک محیط پیرامو ، خود، دیگرا  و نیز با 

یهای   کنهد و از روش  یای کودک تأکیهد مهی   پرورش بعد عاطفی، عقلانی، جسمانی و سایر ساحت

این، طبق مفروم معنویت  علاوه برکند.  کودکا  استفاده می متناسب با یر اص  جرت تربیت معنوی

 یوجو جستاسلام و ساختار م ، روشن شد ک  مفروم تربیت معنوی برای کودکا  ناتر ب   از منظر

گسهترش شهناخت    ،ییسهت  تیه و غا قهت یعنهوا  مبهدأ و منشهأ، حق     درباره وجود خداوند ب  قتیحق

 دککهو  یدر یمه  ابعهاد و شهئو  زنهدگ     به  یط ا یح یاریو تحقق مگایان  و اخت اودرباره  ریصح

دید ک  فلسف  تعلیم و تربیت جمرهوری   یای تحقیق در بخش نقد و ارزیابی نیز نشا  می یافت . است

چراکه    ؛گیهرد  ای  گرایها  برهره   تواند از مفروضا  و مبانی فلسهفی رویکهرد که     اسلامی ایرا  نمی

یمه   وحد  وجهود  مبتنهی بهر     ینوع ب است ک  ناتر  مرجع امری در رویکرد مذکور، امری مویوم

این دیدگاه، مرجع امر معنوی )که ( عبهار     بر اساسو یگانگی انسا ، طبیعت و خداست.  ییخدا

 از خود، عشهق و  تر بزرگاست از اموری مانند طبیعت، جرا  یستی، یک امر متعالی، یک دیگریع 

مرجع امر معنوی وجودی واحد و مشخص است  ،یای اسلامی است ک  طبق مموزه یدر حالاین ؛ ...

، فلسهف  تعلهیم و تربیهت جمرهوری     حال نیدرعتوا  شناخت.  می واسط  صفا  و افعالش ک  او را ب 

یای تربیهت   تواند از برخی اصول و روش اسلامی ایرا  ضمن تکی  بر مبانی فلسفی و دینی خود، می

، توج  ب  پرورش ابعاد مختله  وجهود   مثال عنوا  ب  این رویکرد استفاده کند. از منظرمعنوی کودکا  

، توج  ب  بعد درونی و بیرونی کودک، ایجهاد اتصهال میها  بهد ،     روح یا، تقویت  م  یگان  سازیفرد و 

یای شرودی کسب شناخت، ارزیابی کمی و کیفی  ذین و روح، بین دانش و فرایند، تفکر خطی و شیوه

ممهوز و معلهم، میها  فهرد و      عناصر مختل  مانند برنام  درسی، دانشو تجارب انسانی، ایجاد ارتباط بین 

 یای تربیتی مثبت این دیدگاه است. گروه )جامع ( و فرد و طبیعت از نکا  و مموزه
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 منابع

 ررآن کریم

 ، لایدرض  شریف، نسخه الکدرونیک .البیغه نهج

لاوازمان مهالعوه و تودوین کدوو  یووم انسوان         ،ای بر فیسهه تعییم و تربیت الایم  مقدمه ،(1390اکرم ، کاظم )

 )لايت(، تهران.

بررلا  اندقادی تربیت معنوی در دنیای معافر: مقایسوه رویکردهوای دینو  و نوهدیود در      ،(1392باغگی ، حسین )

، رلااله دکدری رشده فیسهه تعییم و تربیت، دانشگا  فردولاو  مشوهد، دانشوکد   یووم تربیدو  و       رفه تربیت

 شنالا . روان

 . نشر الاراء.حیاج معقو، ،(1360عهری، محيدتق  )ع

 (.1390) لاند مبان  نظری تحو، بنیادین در نظام تعییم و تربیت رلاي   يوم  عيهوری الایم  ایران

 .63-66: 1، ژ 1، س  نظام  شنالا روان نامه فصل ، انسان هوژ ،یمعنو هوژ ،(1388لاهراب ، فرامرز )

 ،موازلو  یازهوا ین مراتو لایسیه با آنالایم و تناظر  دگا یاز د یمعنو یازهاین هینظر ،(1386) شجا  ، محيدفادق

 .87-106 ،1، ژ  شنالا روان و الایم مهالعاج فصینامه دو

ترعيه محيود مهرمحيدی و هيکاران، لاازمان  ،شنالا  مهالعاج برنامه درلا  روژ ،(1388شورج، آدموند لا  )

 مهالعه و تدوین کدو  یوم انسان )لايت(، تهران.

 .99-114: 4و  3، ژ 2س  ، دیترب نینو شهیاند نامه فصل ،یمعنو هوژ ،(1385فيدی، هروین )

 .موازلو   شنالاو  هوژ معنووی در الاویم و روان    قیتهب  بررلا ،(1393کبریا، مهناز ) فاضی  ؛هور، محيدهادی یدالله

 .48-57: 1 ژ ،1 س، لایمت و الایم هینشر

تبیین مههوم تربیت معنوی برای کودکان در غرب و نقد آن بوا تأکیود بور فیسوهه تعیویم و       ،(1394کیان ، معصومه )

رلااله دکدری رشده فیسهه تعییم و تربیت، به راهنيای  محيوود مهرمحيودی و    ،تربیت عيهوری الایم  ایران

 زاد  ريصری، دانشگا  تربیت مدرس، دانشکد  ادبیاج و  یوم انسان . قرضا فاد  ی 

 ،(1394خسورو )  ؛نوورری، محيوود و بوارری    ؛رضا زاد  ريصری،  ی  کیان ، معصومه؛ مهرمحيدی، محيود؛ فادق

س  ، دو یترب یهوا  هو وهش  و الایم مجیه ،مسیيان و  غرب  دیترب شيندانیاند دگا ید از تیمعنو  شنالا مههوم

 .97-118: 2، ژ 7

و  یمعنوو  تیمد، ترب  و ا دبارلانج  طراح ،(1396الدین؛ فقیه ،  ییرضا ) مقدم، لایدشيس بیات ، مهدی؛ هاشي 
 .167-194: 29، ژ  اخیر یها ه وهش مجیه.  دبسدان شیکودکان ه  اخیر

و  )س(یآبوواد شووا  الله تیووآ یبوور آرا هیووکودکووان بووا تک یبوورا تیوومعنو ،(1397هروینیووان، م گووان ) ؛داورنیووا، مووریم
 .85-102: 17، ژ کودک و فیسهه مجیه ،)ر ( نیخي امام

 ، نو ید نینوو  شوه یاند مجیه ،یمعنو هوژ ،(1386) ثنا ،مقدم نوری و لیی ،لاییان  ؛محيد ،لاییي ؛ بارر ،بناب غباری

 .125-147 ،10 ژ ،3 دور 
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: کواربرد در   و غربو   الایم کردیرو از منظر یکار طیمح تیبر معنو  تأمی ،(1396راض ، الهام ) ؛زاد ، ععهر ترک

 . 149-174 ،11، ژ 6دور   ،تیریمد و الایم دوفصینامه.  رفدار لاازمان

 تیریمود  فصوینامه ،  لاازمان یدر بروز رفدار شهروند  الایم تینقش معنو ،(1392بیشه، مجید ) ؛رودلااز، حبیو

 .81-104: 4 ،ژ ، اندظام یروین در منابا

 مجیوه ، رورآن  از منظور  بوه یط اجیح  ابی قتیو حق  شنالامههوم ،(1393) ابوالقالام ،انیبخش ؛ بدالله  ،فادر  حاع

 .165-185 ،31، ژ  نید  ه وهانسان

  انسوان شوناخد    افوالت رو  در مبوان   گا یعا ،(1393لااداج ) حسین  روحان ، حيید  ؛زاد  ی دی، مهدی حسین
 .2-22: 5، هیاه  2شيار   ، اعديا  مهالعاج و الایم فصینامه، یمههر دیشه از منظر   یوم اعديا 

 ، هو یهو وهش ک  کیو کودکوان در شوناخت خداونود:     یمعنوو  یهالابک ،(1395طامه، بدو، ) ؛خان ، محيدحسین

 .69-83: 5، ژ 2، س ی طباطبا  یمه دانشگا  دبسدان و دبسدان شیه مهالعاج فصینامه

فصینامه بصویرج و تربیوت    ، آمی یالله عواد تیآ از منظر «یهنر تیترب»  افو، و مبان ،(1395محصص، مرضیه )

 .69-83 ،5الایم ، ژ 

چوا  او،، اندشواراج مسلاسوه آموزشو  و      ، الاویم   رفوان  یوعوو  عسوت  در ،(1386ی دی، محيدتق  ) مصبا 
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 على التوكید مع ونقدها الشمولیین وجهة نظر من للأطفال الروحیة التربیة تبیین

 الإسلامیة التعالیم
  معصومة كیاني

 

على التعالیم  دینظر الشمولیین ونقدها مع التوك ةلأطفال من وجهالغرض من هذه المقالة هو شرح التربیة الروحیة ل

او البحث السنتز  ، تم شرح النهج  يقیالإسلامیة. لهذا الغرض ، في الجزء الأول من المقالة ، باستخدام طريقة البحث التلف

القسم  يطفال وآثارها التربوية. فالأسس الفلسفیة ، ومفهوم التربیة الروحیة للأ ادالشامل للتربیة الروحیة للأطفال في أبع

التربیة  يال ةبالنسب نیمع التوكبد على النظرة الإسلامیة ، يتم نقد نهج الشمولی يةمن الفلسفة الانتقاد ة،مع الاستفاد يالثان

أيضًا ، تم اختیار أهم مفکري التربیة الشاملة في  ثلجالروحیة للأطفال. ولتحقیق هدف البحث ، وباستخدام طريقة كرة ال

الغرب في مجال التربیة الروحیة للأطفال و وفقًا لمعايیر معینة ، تم اختیار ودراسة أهم آثارهم. تظهر نتائج البحث أن 

، امر  نیمولیالشتتعارض مع التعالیم الإسلامیة. لأن مرجع الامر الروحاني ، حسب منهج  نیأسس الفلسفیة لمنهج الشمولی

ألوهیة الکل و وحدانیة الإنسان والطبیعة والله.  يهذا النهج نوعًا من وحدة الوجود مبتنئا عل يحکيغامضة وخیالیة. كما 

يمکن أن يعرف  يومع ذلك ، ووفقًا للتعالیم الإسلامیة ، فإن مصدر الروحانیة هو موجود واحد )الله سبحانه وتعالى( الذ

تتوافق مع  يمفیدة و مناسبة، الت يةلوقت نفسه ، فإن النهج المذكور يحتوي على نقاط وأسالیب تربوا يبصفاته وأفعاله. وف

 الطفل والتربیة الفنیة. یةالتعالیم الإسلامیة ؛ مثل الاهتمام بتربیة عموم

 ال ؛ النقد؛ التعالیم الإسلامیة.نهج شمولي؛ التربیة الروحیة للأطف الرئیسیة:الکلمات 
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