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The purpose of the present study is to review the components of erotic capital based on Islamic 

education and explain some strategies to direct this capital towards desirable sexual education in 

women. For this purpose, Syden made a comparative comparison between the components of 

sexual capital in the West and Islam. Then, suggestions and solutions were provided to guide this 

capital in order to provide desirable sexual education for women and girls. The present study, 

which has been written in a descriptive-analytical manner, is considered as a theoretical research in 

terms of nature and fundamental research in terms of purpose..The findings indicated that erotic 

capital theory is a fully instrumental concept of production and production in the Western world 

This theory, although it has shown the way women enter the competition, trade and pleasure fields, 

poses a number of obstacles and challenges for women that, based on Islamic teachings, can be the 

most critical criticism of promoting social corruption, family crises, and Alienation is being 

criticized. This research has also outlined strategies and measures to guide erotic capital toward 

desirable sexual education and has demonstrated it in preventing women from exercising and 

playing with body language, communication management, proper coverage, and so on. 

Accordingly, the purpose of the present study is in the field of applied research, which has been 

carried out with qualitative and descriptive approach including documentary and critical analysis, 

and all findings indicate the importance and concentration of this capital in the family system and 

nurture. It is aimed at moderating sex and strengthening the family. 

Keywords: Erotic Capital, Sexual Education, Women, West, Islam. 

  

                                                      

 

 PH.D Candidate, Azahra University. 

 Corresponding author:  Associate Professor, Azahra University. 

 Associate Professor, Shahed University. 

 Associate Professor, Azahra University. 

 



 

 )پژوهشی( 209ـ  239: 1400، زمستان 53سال بیست و نهم، دوره جدید، شماره پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی، 

و  یاسلام یها براساس آموزه یجنس ی هیسرما ی هینظر یها مؤلفه ینقد و بررس

 زنان و دختران یجنس تیترب یاشارات آن برا

  ماهروزادهطیبه  یانیچر یعشورمریم 

  یصمدپروین    رهنمااکبر 

 20/05/1399پذیرش نهایی:        18/09/1398 مقاله: دریافت

 
 

 چکیده
آیاا  و روایاا    ) یاسامم  یهاا  آمازه  ی جنسی بر مبناای   های سرمایه هدف پژوهش حاضر، نقد و بررسی مؤلفه

است؛ رسیدن باه ایان منرازر باا      دخترانهنان و  مطلزبو تبیین اشارا  آن جهت هدایت تربیت جنسی  اسممی(

ن آقار  بر هیتکو اسمم انجام شد؛ سپس نقد و انتقاداتی با  غرب دری جنسی  هیسرمای ها مؤلفهی تطبیقی بین  سهیمقا

ی راهکارهایی جهت هدایت ایان   ارائهاشارا  و  تیدرنهای غربی مطرح گردید و  هینررو روایا  اسممی به این 

 باه  یلیتحل -یفیتزص ی ز یش به که حاضر وهشپژتربیت جنسی مطلزب هنان و دختران ارائه شد.  منرزر بهسرمایه 

 یادیا بن یهاا  پژوهش اه هدفو اهلحاظ  ینرر یها پژوهش ی همر  در تیماه ثیح اه است درآمد  ریتحر ی رشته

ی جنسی مفهزمی کاممً ابزاری و تزلیدی در  پژوهش بیانگر آن است که نرریه  سرمایه یها افته. یشزد یم محسزب

جزیی را نشاان داد    ی رقابت، تجار  و لذ  راهکارهای ورود هنان به عرصه نرریهجهان غرب است. اگرچه این 

تازان   اساممی مای   هاای  که بر مبنای آمازه   ای برای هنان به وجزد آورد هایی عدید  است در عزض مزانع و چالش

 هاای خاانزادگی و اهخزدبیگاانگی    بحاران  اخمقای،  -ترین انتقادا  آن را در ترویج مفاسد اجتماعی  برخی اه مهم

ی جنسی به سمت تربیات   همچنین این پژوهش راهکارها و تدابیر هدایت سرمایه و...مزردنقد و بررسی قرار دارد.

پزشاش   هنان اه حرکا  و باهی با هبان بدن، مدیریت ارتباطاا ،  را بیان کرد  است و آن را در منع جنسی مطلزب

نرام خانزاد  و پارور    اهمیت و تمرکز این سرمایه در ها دال بر بر همین اساس همگی یافته مناسب و...نشان داد.

 تعدیل روابط جنسی و تحکیم بنیان خانزاد  است. آن در راستای

 .اسمم ؛غرب ؛هنان ؛تربیت جنسی ؛ی جنسیسرمایه :هاواژهکلید
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 مقدمه و بیان مسئله

 در او گرفا؛   کاار  به را «یجنس ی هیسرما» اصطلاح بار نینخست 1میحک نیکاتر ،2010 سال در

 قارر  : نیریشا  پاول »؛یموضاو   باا  یکتااب  و پرداخا؛  یجنس ی هیسرما مفهوم بسط به 2011 سال

 ،یباشاناخت یز یهاا  ؛یجاااب  از یبا یترک» یجنسا  ی هیسارما  میحک ازنظر کرد منتشر 2«یجنس هیسرما

 یزنارگ  آن در او کاه  اسا؛  یا جامعاه  یا ضاا  ریسا یبرا فرد یجنس و یاجتما  ،یظاهر ،یرارید

 کاار  باه  یاجتماا   یهاا  ناه یزم یتمام در هیسرما نیا ،مخالف جنس از ییا ضا یبرا ژهیو به کنر  یم

 ایا  و آموختاه  تواننار  یما  که اس؛ ییها مهار  شامل یجنس ی هیسرما ق؛یحق در اس؛، شره گرفته

 ،1391 م،یحک) «شودیم نییتع تولر زمان در که اس؛ یظاهر ییها یژگیو شامل وهم شونر ؛یتقو

 کاار  باه  اسا؛  کارده  یساع  یجنسا  ی هیسارما  ی هینظر نیسنظریه  نوان  به میحک نیکاتر .( 31 ص

 از زناان  یبخشا  ییرهاا  سم؛ به یراه و موجه را مختلف جوامع زنان در یجنس یها هیسرما گرفتن

. ایان در  (2015 م،ی)حکا  دهار  نشاان  قرر  و  ز  به رنیرس و سلام؛ ؛،یامن ،یاقتصاد ی سلطه

از  یکا ی جنسای ی  هیسارما ی مختلاف نشاان داده اسا؛ کاه کاربسا؛      هاا  پاژوه  حالی اس؛ کاه  

در  .اسا؛  آورده وجاود  به غرب ی جامعه دری جسمی را ها بیو آسی روحی ها بحران نیتر بزرگ

 شاره  یبردار  کس ریتصاو و مختلف یها لمیفها،  با قرار دادن مرل ی غربغاتیتبل ی جامعه ق؛یحق

 امار  نیا ا کاه  کارده  جااد یا را یجنسا  ؛یجااب و ییبایز رممکنیغ یاستانراردها زنان، از یا انهیرا و

 و ماردان  از زناان  یاریبسا  نیدر با  ی و خطاای ادراکای  گاانگ یازخودب ،؛یکفا  رم احساس به منجر

ی در نظاام خااانواده را  ختگیگسا  ازهاامو  اسااس  یبا ی بساایاری از مقایساا    ناه یزمو  اسا؛  رهیا گرد

را با  ناوان   یگزارش (YWCA) سازمان، 2008 سال دردر جامعه را فراهم آورده اس؛  ومرج هرج

 بحث کایآمر در دختران و زنان ییبایز وسواس یامرهایپ مورد در که کرد هیته م؛یق هر به ییبایز

 بلکاه  شاود،  یم نفس  ز  سطح کاه  با ث تنها نه وسواس نیا که داد نشان گزارش نیا. کرد یم

 وجود یطورکل به. شونر یاجتما  اضطراب دچار و یمنزو ییکایآمر زنان از یاریبس شود یم با ث

 یمنفا  ریتأث زنان ییبایز درک و برن ریتصو نفس،  ز  بر جامعه در یجنس یها هیسرما ادیز غیتبل و

 و جامعاه  کاه  اسا؛  یتیجاااب  و ییباا یز یارهاا یمع به رنیدررس زنان یناتوان لیدل به امر نیا و دارد 
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ی هاا  بیآس و امرهایپ از گرید یکهمچنین ی .(4 ص، 1،2012تونیبر) دهر یم نشان ها آن به غا یتبل

اناوا    یرمیا در غارب اپ  یجنسا  ی هیسارما  ی و توساعه  ؛یباه جنسا   ینگااه ابازار   منفی و روزافزون

 یاچ آ روسیا نفار باا و   ونیا لیم 38اس؛  در سراسر جهان،  رزیا یماریبالأخص ب یمقاربت یمارهایب

 / HIVتوساعه باا    درحاال  ینفار در کشاورها   ونیا لیدر حال حاضر، ش  م و کننر یم یزنرگ یو

AIDS آلاوده   باه ویاروس ایارز    نفر 14000آمره اس؛ که روزانه همین گزارش  در .هستنر ریدرگ

 رنار یم یما  یو ینفر در اثر اچ آ 8500سال هستنر و روزانه  15 ریها ز نفر آن 2000 باًیتقر شونر، یم

 میتا ی رزیا ا توساط  هارروز  کودکاان  6000 از  یبا  و هساتنر   کاودک  هاا  آن نفار  1600 حرود که

 (.2004 ،2 )نون اس؛ی نامناسب جنس ارتباطآن  ل؛  نیتر مهم که شونر یم

ی جنسی معطوف به جهان غارب نیسا؛ و از مارز تماامی کشاورها گاار        هیسرماامروزه بحران 

ضاروری اسا؛ باا     رو نیازامنفی و سوء آن بر جوامع اسلامی مشهود اس؛  ریتأثکرده اس؛ و حتی 

مقایسه و تحلیل این سرمایه به بازنگری و بازشناسی بهترین راهکارهای هرای؛ ایان سارمایه اشااره    

اس؛  راهکارهایی که  شره اشارهی تربیتی راهکارهااین ترابیر و  گردد. در این پژوه  به برخی از

 از انساان  ییرهاا  ربخ یا نو توانار  یما  ومنتج از کالام وحای و متکای بار روایاا  اسالامی اسا؛        

ی غرب به  ی ابزاری به انسان باشر. مطهری در مورد نگرش فلاسفهها نگرشی و اجتما  یها باتلاق

هاای نیرومنار غربای انساان را در      برخای فلسافه  »این باور اس؛ که ی انسان و مسائل جنسی بر  مقوله

هااا و  ی حرکاا؛ ی اصاالی همااه گیرناار کااه محاارک و انگیاازه  حکاام اباازار و ماشااینی در نظاار ماای 

های   وامال جنسای اسا؛. اخالاق، فلسافه،  لام، دیان و هنار هماه تجلیاا  و تظااهرا              فعالی؛

 ،کاه  یدرحال .(150 ص ،19 ج ،1389،یطهرم) «ی  وامل جنسی اس؛ شره و تغییر شکل داده رقیق

الله تعریاف کارده    های وجودی انسان را در راستای رسانرن انسان به مقام خلیفه اسلام تمامی سرمایه 

ی جنسای در نظاام خاانواده و مناع      ی تمرکاز بخشای، سارمایه    ناه یدرزماس؛ و تأکیارا  ایان دیان    

نظر  و جامعه اس؛، این دیرگاه و نقطه حفظ شخصی؛ فرد کاربس؛ آن در اجتما  به سبب تکامل و

ای که برخی از  گونه با ث سؤالا  و شبها  بسیاری برای انسان مررن و محافل غربی شره اس؛ به

مانارگی کشاورهای جهاان ساوم را در محرومیا؛       هاای نیرومنار غربای یکای از  لال  قاب       فلسفه

اینجاا   سؤالی که در انر، گرفته رهای جنسی زنان در سطح جامعه در نظ کارگیری  وامل و سرمایه به
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ی جنسی در اسالام   کارگیری سرمایه آزادی به وسقم دیرگاه رویکرد صح؛ شود به ذهن متبادر می

مانرگی زناان و در برخای از ماااهب از     آزادی که در برخی مجامع  امل محرودی؛ و  قب اس؛.

ماا را باا    یاا  معصاومین  و روا شود. بررسی اجمالی آیا  قرآن کاریم  تفاخرا  دینی محسوب می

 ی مسااهلههااای اسالامی باا    کنار کاه مؤیاار ناساازواری تعاالیم و آماوزه      شاواهر بسایاری مواجاه ماای   

 اس؛. ی جنسی برای زنان و دختران در متن جامعه کارگیری سرمایه به

ی جنسای وجاود دارد کاه     کاارگیری سارمایه   آیا  قرانی در ماورد باه   سویی دیگر برخی از از

هاای  ی مرن دیرگاه متفاو  و رویکرد متعاار  باا دیارگاه محارودی؛ سارمایه     موجب به وجود آ

ی وجاودی  هاا  هیسارما ی  همهبر  کهی اس؛ نید اسلام دهر یمنشان  نیا وجنسی در زنان شره اس؛ 

وجودی انسانی  یها هیسرمایک از  کرام چیهی  کننرهو معروم  انسان صحه گااشته اس؛ و محکوم

ی صاحیح از   اساتفاده خااص و   برمارار باودن و حرکا؛    منار  ضابطهسعاد  انسان را در  یولنیس؛ 

 یبگاو: چاه کسا   » :ریا فرما یما اس؛. چنانچاه خراونار در ایان زمیناه      گرفته نظری الهی در ها نعم؛

 مناع  زهیپااک  و حالال  رزق صارف  از و کارده  حرام رهیآفر خود بنرگان یبرا که را خرا یها ن؛یز

اسالامی دیگار    همچنین روایا  معتبار  1«... و اس؛ مانیا اهل یبرا ایدن در ها نعم؛ نیبگو: ا کرده؟

هاای  ظایم اجتماا ی باوده      مؤیر نق  مؤثر زنان و دختران در ساازنرگی و جناب    وجود دارد که

 ناب یز» حضر  زینب را ناام بارد کاه در وصاف  چناین آماره اسا؛:        توان یماین زمینه  در اس؛ 

 یوبرتار  افتخار او بر مادرش جز یکس و اس؛ نیبارتر ساتوده، صفا  در که  اس؛ هاشم یبن یبانو

 ،حجااب  و یرگیپوشاا  در . میا ا گاافته  حق اس؛، «یصغر قهیصر» او مییبگو  اگر  که  ییجا تا نرارد

 و صاابر  در  او. کربلا  واقعه در جز ر،ینر را او برادران  و پرر زمان در مردان از یکس که بود  چنان

 نیرالمااؤمنیام زبااان از ایااگو ،بلاغاا؛ و  فصاااح؛  در و بااود فاارد منحصااربه تقااوا و مااانیا  قاااو  

اساس غور در منابع اسالامی   نیبرا (.79ص  ،3ج ، قه. 1431)مامقانی،«ریگو یم سخن( السلام هی ل)

غرب از بهترین راهکار  و نقر و تحقیق جامع در مورد مبانی فلسفی و رویکردهای تربیتی در جوامع

در  برای درک، رهیاف؛ و پاسخگویی برای تروین بهتارین راهکاار و تاربیر تربیا؛ جنسای اسا؛.      

ن اسا؛ تاا انساان را باه مقاام      های وحیانی بر آ بر آموزه حقیق؛ فرهنگ ناب اسلامی همواره با تکیه

هاای   ی ابعاد و سارمایه  رسیرن به چنین مقامی مستلزم این اس؛ که رشر همه و رفیع انسانی؛ برسانر

 

 (32)اعراف/«الدُّنْیَا الحَْیَاةِ فِی آمَنزُا لِلَّذِینَ هِیَ قُلْ الرِّهْقِ مِنَ وَالطَّیِّبَا ِ لعِِبَادِ ِ أَخْرجََ الَّتِی اللَّهِ هِینةََ حَرَّمَ مَنْ قُلْ . »1

http://wikifeqh.ir/%D8%A8%D9%86%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%D8%B4%D9%85
http://wikifeqh.ir/%D8%AD%D8%AC%D8%A7%D8%A8
http://wikifeqh.ir/%D8%A7%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%86
http://wikifeqh.ir/%D8%AA%D9%82%D9%88%D8%A7
http://wikifeqh.ir/%D9%81%D8%B5%D8%A7%D8%AD%D8%AA%E2%80%8C
http://wikifeqh.ir/%D8%A8%D9%84%D8%A7%D8%BA%D8%AA


 213/ تربیت .... یو اشارات آن برا یاسلام یها براساس آموزه یجنس ی هیسرما ی هینظر یها مؤلفه ینقد و بررس

 

 

 

یاک از ابعااد وجاودی انساان انجاام       هایچ  و اغما  و یا اهمال در وجودی انسان در نظر گرفته شر

هایی که خراونر در وجود انسان به  انوا  سرمایه کارگیری صحیح از نگیرد. در حقیق؛ استفاده و به

هارای؛ انساان    کماال و  ،(270 ص ،27 ج ،1390،یمطهار موجاب خاوب زیساتی )    ودیعه گااشاته 

هارایتی کاه انساان باا     (. 1387 ،یعتمراریشار ) گردد  هرایتی که مترادف باتربی؛ مطلوب اس؛ می

 دانار   هاای خاوی  مای    کان  پایرد و همواره خاود را مساهول ا ماال و     اختیار و آزادی آن را می

هاای   ی صاحیح و درسا؛ از تماامی سارمایه     مستلزم آگاهی و استفاده بنابراین تربی؛ صحیح انسان،

ای که نباشر و یاا در جایگااه خاود     چون هر سرمایه» ی جنسی اس؛ وجودی انسان بالأخص سرمایه

 ،23 ج ،1389،یهار مط«)تعریف و معنا نیابر نقصی در سعاد  و کمال انسان به  مال خواهار آورد  

 (.760 ص

 مبانی نظری 

شاره   میحکا  نیکااتر  یجنس هیسرما ی هینظر نییمتفاو  با ث توسعه و تب کردیدو نگرش و رو

 دیرگاه یگریبکر اس؛ و د یگر یانسان ی هیسرما هیکه بر اساس نظر یاقتصاد دیرگاه یکیاس؛، 

بکر، برنره  یگر .(2010،ری)فار اس؛ ویبورد ریپی  حوزه ای رانیم ی رهیبر اساس ا ی کهشناخت جامعه

 هیماننار سارما   یانساان  ی هیرا ثاب؛ کرد که سرما ؛یواقع نیا ،«یانسان هیسرما»نوبل در کتاب  زهیجا

هرچنر قابال   س؛،یانتقال ن ثاب؛، قابل هیسرما ایو  نیاس؛ اما برخلاف زم ریتول یبرا یابزار یکیزیف

 نیا ا ی دهناره  نشاان  یا ناره یطور فزا   رشر درآمر بهکرده اس؛ که مطالعا اس؛  بکر اشاره ضیتعو

 نیدرآمار در با   عیا توز ،ینابرابر حیدر توض یرینق  کل یاس؛ که منابع نامشهود ماننر دان  دارا

و  امال   یانسان هیدر سرما یگاار هیسرما نیتر آموزش و سلام؛ مهم ،یمردم اس؛ و آموزش رسم

را  ییکاالا  تواننر یم ادآشکار اس؛. افر کردیرو نیا یریپا اس؛. انعطاف شتریدرآمر ب نییتع یاصل

بکر  یگر .(4، ص 2005،تویبازار اس؛ )پر ؛یفراتر از فعال نیو ا برنر یکننر که از آن لا  م ریتول

اقتصااد،  »اس؛ کاه   نیا فیتعار نیاز ا یکیرا موردبحث قرار داده اس؛  یمختلف اقتصاد فیتعار

بکر اقتصااد  از دیرگاه  ،یاقتصاد رگاهید نیبا توجه به ا«. بردن اس؛ یبهره را از زنرگ نیشتریهنر ب

 طیشارا  ریا کاه ماا بازتول   یزیا چ ایا  .(4، ص 1976)بکر، شود یبازار محرود نم یها رهیبه مطالعه پر

 .میکن یم یگاار نام یانسان یزنرگ یماد

نظار گرفتاه اسا؛     در یا هیرا سرما یجنس ی هیبکر سرما یگر ی هیبا الهام از نظر میحک نیکاتر
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ها فراهم  انسان یرسانه، هنر و... برا اس؛،یس ریمختلف نظ یها در  رصه یفراوان یها و بهره ایکه مزا

 ریبازتول با ثتنها  هیسرما نیارزشمنر اس؛ ا ریپول، آموزش و ارتباطا  مف ی انرازه و هم آورد یم

 .ها مؤثر اس؛  رصه یبلکه در تمام گردد ینم یاقتصاد

باه   هاا  هیانوا  سارما  لیامکان تبر که دلال؛ بری بورد ریپ« حوزه ای رانیم»مفهوم  گرید یسو از

 نیای تب یبارا  ی( نقطه  طفا یجنس ی هیبه سرما یاقتصاد ی هیسرما لیمثال تبر  نوان اس؛ )به گریکری

از  یبکار برخا  ی ها رگاهید ق؛ی(. در حق2010ر،یاس؛ )فار میحک نیکاتر یجنس ی هیسرما ی هینظر

و  وستهیپ ی نوان پژوهش را به یرا بر آن داش؛ که اقراما  انسان ویجامعه شناسان برجسته ماننر بورد

خاود را   نظریاه  بکار توانسا؛    ی هیا باا الهاام از نظر   ویا انجام دهر. بورد ها هیدر ارتباط با انوا  سرما

( توساعه  رهیا و غ ی لما  ،یاجتما  ،ی لم ،ی)فرهنگ گریکریها به  آن لیو تبر هیازلحاظ انوا  سرما

اتقاان   ویا باا بورد  هاا  ناه یاز زم یدر برخا  نکاه یا رغام  ی ل میحک نی( و بعرها کاتر2005تو،یدهر )پر

مختلف  یها گروه یزنرگ یها و الگوها اثر سبک ویبورد هی)اتفاق( نظر نراش؛ و معتقر بود در نظر

 طاور  نی( و هما یقیهواخواهان متعصاب موسا   ،یورزش صبمتع هواخواهان ها،ها، پانک )گا  رینظ

 هیبودن اشکال مختلف سرما لیتبر قابل هیاس؛ از نظر نشره ینیب  یپ یجوامع چنر فرهنگ یرگیچیپ

 ر،یا د یما  یشخصا  یای  ناوان دارا  را باه  هیاشاکال سارما   یتماام  ویا اساتفاده کارد. بورد   گریکار یبه 

 ه،یمتفاو  بودنر. اشکال متفاو  سرما گریکریبا  لیتبر ؛یو قابل بیکه در حجم، ترک ییها ییدارا

 نی. آشاکارتر شاود  یما  رهیا د یطور که در هر تبادل اجتماا   از قرر  هستنر، همان یاشکال متفاوت

در نظار گرفا؛ کاه     توان یم بیترت نیا . بهردیگ یصور  م هیسرما گریپول و سه شکل د نیمبادله ب

توساعه و   یبرا توانر یهستنر. پول م گریکریبه  لیبرت به درجا  مختلف قابل هیاشکال سرما یتمام

پول  یبرا توانر یم زین یبه کار رود. دان  و محصولا  فرهنگ یو اجتما  یفرهنگ ی هیسرما ریخر

 ریشارن باه ساا    لیتبر قابل زین یجنس ی هیمعتقر اس؛ سرما می. حکردیدرآوردن مورداستفاده قرار گ

در ساالن   ؛ی ضاو  ،یکیپلاسات  یهاا، جراحا   دناران  یباسااز یز یبارا  ناه یاس؛ صارف هز  ها هیسرما

  یرا افازا  اش یجنسا  ی هیبه فرد کمک کنر تاا سارما   توانر یم یگرفتن معلم خصوص ای یساز برن

 (.1391م،یکنر )حک لیتبر یاقتصاد ی هیرا به سرما هیسرما نیدهر و بعرها ا

 نة پژوهشیپیش

ی جنساای از مباحااث جریاار و بااریعی اساا؛ کااه اخیااراً در   ساارمایه موضااو  حاضاار حااال در
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 هاای  پاژوه  آن اس؛ که  مبینهای اطلا اتی وجو در پایگاهجس؛و  شناسی مطرح گردیره جامعه

و این مبحث بیشاتر   اس؛قرارگرفته مورد اقبال پژوهشگران  کمتر لوم تربیتی  ی نهیزمشره در  انجام

 ی قرارگرفته اس؛. موردبررسشناسی  ی جامعه حوزهدر 

 ،ییباا یز لیا آن از قب یهاا  و مؤلفاه  یجنسا  ی هیباه موضاو  سارما    یخاارج  یها پژوه اگرچه 

و در داخل کمتر  یصور  بوم به یها پژوه  نیا یپرداخته اس؛ ول شتریو... ب یسرزنرگ ؛،یجااب

 .شره اس؛  واقع یموردبررس

بارن   ؛یریو مار  ؛یجااب ،ییبایبا موضو  ز یو خارج یداخل یها از پژوه  یبه برخ لیدر ذ

 .گردد یمو... اشاره 

 یهاا  یبار جراحا   ریا کیفی نگارش و ادراکاا  زناان از بارن باا تأک      ۀمطالع»( در 1396قاسمی )

نساب؛ باه بارن خودشاان ادراک      زننار،  یما  ییبایز یها یزنانی که دس؛ به جراح اف؛یدر «ییبایز

کسب لا  و آرام  در  گاهیمستقل و جا ؛ینقاب، هو ه،یسرما ۀمنزل بهمثبتی نرارنر و برن خود را 

 غلباۀ : از انار   باار   کاه  کنر یمچنین ادراکی اشاره  جادی وامل مؤثر در ابه  نی. او همچننرنظر دار

جنسیتی، خاود کمتار    یریپا ، جامعهزناننسب؛ به  انهیظاهرگرا رگاهیهنجارهای مردانه در جامعه، د

 اس؛.  جمعی یها رسانه زنان و یینپا گاهی، پاهزنان یبین

 یهاا  مؤلفاه  یبررسا »تحا؛  ناوان    یا (. در مقالاه 1394) یو اماام  یزرنار  ان،یپژوه  به جینتا

مارتبط باا آن    میو مفااه  ییباا ینشاان داد کاه مقولاه ز    «یفارسا  راژیا پرت های در رمان یجنس هیسرما

اس؛. ازجمله چاق بودن زن و دستان گوشتالود زن، خال  رهیگرد یدچار دگرگون یخیدررونر تار

 یجر رییزنان درگاشته بوده اس؛ که باگاش؛ زمان تغ ییبایز یها لبان از نشانه یکیارصور  و ب

 نیا باه ا  یموردبررسا  راژیا پرت هاای  رمان یمحتوا یلازم به ذکر اس؛ که در بررس نی. همچنانر افتهی

 لیدارنر )تبر یاشتباها  اساس میحکجنسی  ی هیسرما نظریه  یها فر   یشر که پ افتهی مهم دس؛

از  یگارفتن رواباط  ااطف    رهیا ( و نگاه ابزارانگارانه به انسان و نادیاقتصاد هیبه سرما یجنس هیسرما

 .موارد ماکور اس؛

برن در زنان شهر  ؛یریو مر یجنس هیرابطه سرما»خود با موضو   ی نامه انی(. در پا1394) دامود

 جیبارن در زناان پرداختاه اسا؛ کاه نتاا       ؛یریو مار  یجنس ی هیسرما نیب ی رابطه نی  به ا«هکرمانشا

 ساب؛ روزافزون زنان ن یآگاه یاس؛. به  بارت میرابطه مثب؛ و مستق نیاس؛ که ا نیا ی دهنره نشان

 .ها شره اس؛ آن یدر زنرگ یاساس را ییها منجر به تغ برن آن ؛یریو مر یجنس هیبه سرما
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 ی هیسارما  ریتاأث  یبررسا »تحا؛  ناوان    یا ( در مقالاه 1394) انیا قتیو حق یلیپور، اساما   یکرم

 نیا باه ا « سال شهرستان تنکابن 29تا  15جوانان  نیبرن در ب ؛یریبر مر یو جنس یاجتما  ،یفرهنگ

( در افتاه ی )بعار تجسام   یو فرهنگ یجنس ،یاجتما  یها هیبه سرما افتنیکه دس؛  افتنریدس؛  جهینت

 ی ژهیا و یهاا  داده اسا؛ و فرهناگ   رییا تغ شاان یها باه هارف   رنیجوانان را دررس یزنرگ ر،یاخ ههد

باه   یطبقاا  اجتماا    یساال را در تماام   30 ریکه همه افراد ز یکرده اس؛، طور یجوانان را جهان

هاا   از جوانان که وجه مشخصه آنان باورها، ارزش ییها گروه گرید  بار  خود جاب کرده اس؛ به

جواناان را   ژهیا حاکم باشر، فرهناگ و  ینظم اجتما  ایخاص در مقابل فرهنگ مسلط  یارهو هنجا

 .داده اس؛ لیتشک

: یاجتماا   ی  ناوان ارتقادهناره   باه  یجنسا  ی هیسارما »تحا؛  ناوان    یا در مقاله 1(2015واترز )

اسا؛ کاه    رهیرسا  جاه ینت نیا باه ا « معاصر )زناان( مغولساتان   یزنانه در اقتصاد جهان ؛یجااب یبررس

  یخاود و...( باه افازا    ؛یو جنسا  یزناانگ   یافزا ی)برا یادیز لیاز زنان مغولستان به دلا یاریبس

کار  کیبه دس؛ آوردن  یها برا آن نر،ینما یاقرام م ی مل جراح قیخود از طر یجنس یها هیاسرم

نفس به  ا تمادبه  یو افزا ییروابط بهتر با خانواده، دوستان، همکاران، خودآزما ،یساز بهتر، شبکه

 ازنظار  ،یجنسا  ی هیپاژوه  نشاان داد ظهاور سارما     نیا ا نیهمچنا   پردازنار  یم  هیسرما نیا  یافزا

حساد ( مرتبط اس؛. تارس   ایها )رقاب؛  ارزش یساز یالملل نی)دوران مررن( و ب قیبا تطب یخیتار

هاا ازنظار    کاه آن  اسا؛  یخواساته اساسا   کیاز  یناش یجنس ی هیبالابردن سرما یزنان برا زهیو انگ

 طعاا  ق یسااز  ییدر مغولساتان کاالا   نیهمچنا  ،به نظر نرسانر  ریفق «یاقتصاد ای یفرهنگ ،یاجتما 

هاا و...   نقا   یهاا  ییتواناا  ایا ازدواج،  یهاا  ناه یزم( در ی)اقتصااد  ؛یاصلاح وضاع  یمنفرد برن برا

ازجملاه   ،یجسام  ؛یخااص جاااب   یساهول؛ هنجارهاا   ن،ی لاوه بر ا ردیگ یو انجام م  شره فیتعر

 ونار یحسااد  پ  ایا رقابا؛   یعنا ی هاا  ارزش یسااز  یالملل نیو ب تهیمررن یها باارزش ،ییبایز یجراح

 .اس؛ ردهخو

بار   یغربا  ییباا یز یهاا  آرماان  ریتاأث »تح؛  نوان  یا نامه انی( در پا2007) 2و تامپسون کالوگرو

 یهاا  که طبق پاژوه   انر رهیرس جهینت نیبه ا «یاجتما  یفرهنگ رگاهید کیزنان و مردان:  یزنرگ

 کلجنباه از شا   کیا حاراقل   خواهنر یساله در سراسر جهان م 64تا  15درصر از کل زنان  90 ریاخ

 
1. Waters 

2. Calogero & Thompson 
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نشاان   هاا  افتاه ی نیقرار دارد  همچن رییتغ نیرتبه ا نیدهنر و وزن برن در بالاتر رییخود را تغ یظاهر

از  ربساتان   یاس؛ که در هر کشاور  یجهان رهیپر کیداد که اضطراب زنان در مورد ظاهر خود، 

 64تا  15 زناندرصر از کل  67از برن،  یتیفراتر از نارضا .ردیگ یرا در برم متحره الا یتا ا یسعود

خاود   ییباا ی ارم ا تمااد باه ز    لیا به دل یزنرگ راریجااب و پا یها ؛یسال در سراسر جهان از فعال

ظااهر خودشاان احسااس     که نسب؛ به به سبب آن رونر ی( کنار میجنس ی هیسرما ی مؤلفه نیتر )مهم

در زنان و  نفس  آمرن  ز نییمنجر به پا ییبایمر و ز غا ،یتبل ،ییبایصنع؛ ز نیهمچن .دارنر یبر

 نیچنا  ی باه برناه   یریناپاا  جباران  یماال  یهاا  اس؛ و خساار   رهیها گرد در آن یروح یها بیآس

را  یبایسالانه محصولا  ز ی نهیدلار هز اردیلیم 20 یمبلغ باورنکردن کایزده اس؛ مثلاً امر یجوامع

 .به خود اختصاص داده اس؛

 روش پژوهش

تحلیلای  –توصایفی   روش ورویکارد کیفای    از پاژوه  حاضار،   ساؤالا  برای پاسخگویی باه  

 وپرداختاه   موردمطالعهبه توصیفی از پریره یا موضو   محقق نو  تحقیق، نیا دراس؛.  شره استفاده

( با توجه 1385)حافظ نیا، کنر یمچگونه بودن و چرایی وضعی؛ موجود را بررسی و تشریح  لیدلا

ی و بررسی متون و محتوای مطالب ا کتابخانهی  مطالعهاز روش   مرتاًبه اینکه در این نو  تحقیقا  

 ی و بااا اسااتفاده ازا کتابخانااهی  مطالعااهی ای پااژوه  نیااز بااه شاایوه هااا دادهلاااا  شااود یماااسااتفاده 

ی گاردآور منظور که در منابع مربوط به موضو  تحقیق به  نیبر اس؛. شره یگردآوری بردار  یف

ی جنسی در غرب و اسلام پرداخته شر تاا   هیسرمای ها مؤلفهیی در راستای توصیف و تحلیل ها داده

برای  ی دقیق و راهکارهایی روشنانراز چشمبتوانیم  ی در غرب و اسلام هیسرمابا مقایسه و نقر این 

 تربی؛ جنسی دختران و زنان ارائه برهیم.

 پژوهش سؤالات

 ی هیسارما  ی هیا نظر یهاا  مؤلفه یبررس و نقری حاضر  مقالههرف اصلی و اساسی  که ییازآنجا 

اسا؛.   دختاران  و زناان  یجنسا  ؛یا ترب یبارا  آن اشاارا   و یاسالام  یهاا  آماوزه  بار اسااس   یجنس

ایان   بهکه پاسخگویی  گردد یمی مطرح سؤالاتدر راستای پاسخگویی به هرف ماکور  جه؛ نیبر

 و بسترهای مناسبی برای تربی؛ جنسی صحیح زنان و دختران فراهم آورد. ها نهیزمتوانر می سؤالا 
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 س؛؟یچ غرب و اسلام در یجنس ؛یترب از منظورپرس  اول: 

 ام اس؛؟غرب کر ی جنسی در های سرمایه پرس  دوم: مؤلفه

 اس؛؟ کراماسلام  در یجنس ی هیسرما یها مؤلفه: سوم پرس 

 ؟اس؛ کرام غرب در ی جنسی پرس  چهارم: نقر و انتقادا  اسلام در مورد مبحث سرمایه

ی جنسی به سم؛ تربی؛ جنسی  پرس  پنجم: راهکارها و ترابیر اسلام در مورد هرای؛ سرمایه

 مطلوب برای زنان چیس؛؟

 ها افتهی

 ی مربوط به پرسش اولها افتهی

 :اسلام ازمنظرمفهوم شناسی تربیت جنسی 

 یجنس مسائل به مربوط  وامل و ها نهیزم آوردن فراهم» یمعنا به یجنس ؛یترب فیتعار از یکی

 او و شاود  شکوفا فرد، یاریاخت کمال به رنیرس جه؛ در یشخص یاستعرادها که یصورت به اس؛

 یجنس ؛یترب گرید فیتعر در( 21 ص، 1385)ثاب؛،  «رینما یاری مطلوب کمال به رنیرس یبرا را

مساائل   ی دربااره  ینا یو د یجسامان  ،یشاناخت  روان یضارور  اطلا ا  سلسله کی ی ارائه» یمعنا به

 یهاا  مهاار   توساعه  باه  یجنسا  ؛یا ترب نیهمچن( 2، ص 1386،ینی)فرمه فرداس؛مربوط به  یجنس

 یبرقارار  جها؛  لازم مهاار   کسب و خود یدرون یازهاین با ستهیبا تعامل جه؛ در افراد یضرور

 یجنسا  آماوزش  و اطلا اا   انتقاال  صرفاً یجنس ؛یترب مسلماً،. دارد اشاره مخالف جنس با ارتباط

 جه؛ مناسب بستر و نهیزم جادیا با فرد ساختن توانمنر ؛،یترب نو  نیا از یاصل منظور بلکه س؛،ین

و هماهناگ باهارف    ا تارال  چهاارچوب  در یجنسا  رفتاار  ؛یریمر و یجنس زهیغر حیصح ؛یهرا

 (.1395،همکاران و ی)مستوف اس؛موردنظر  جامعه یهنجارها وخلق؛ و ضمناً نرم 

 ب:غر ازمنظرمفهوم شناسی تربیت جنسی 

را  یو اهاراف متفااوت   فیمختلاف تعاار   طیهاا و شارا   با توجه به فرهنگ یجنس ؛یترب موضو 

گرفته اس؛ مطالعا   انجام یجنس یها تح؛  نوان آموزش یجنس ؛یدنبال کرده اس؛ در اروپا ترب

مختلاف در   فنّاوراناه و  ینشان داده اس؛ که تحاولا  اجتماا    ییکشور اروپا نیشره در چنر انجام

 قیا طر نیا شاود تاا از ا   احسااس  یجنسا  ؛یبه ترب ازیگاشته در اروپا با ث شره اس؛ که ن یها دهه
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  نماود  ؛یهارا  بخا   ؛یامان و رضاا   یا وهیدر شا  یتیبتوان جوانان را در برخاورد باا مساائل جنسا    

 باا  مقابلاه  و یجسامان  سالام؛  یبارا  شاتر یب یجنسا  ؛یا ترب ییاروپاا  یکشورها شتریب در درمجمو 

 نار یفرا کیا  یجنس ؛یترب برخی معتقرنر( 1،2009ونسکویاس؛ ) گرفته صور  منتقله یها یماریب

 ؛یجنس به مربوط یها ارزش و باورها نگرش، دادن شکل و اطلا ا  کسب یبرا یطولان و مستمر

 (.1 ص، 2،2007)اکانره گردد جادیا یجنس سلام؛ یبرا یمحکم انیبن قیطر نیا از تا اس؛

 ی مربوط به پرسش دومها افتهی

 :غرب ی جنسی در های سرمایه مؤلفه

شره اسا؛ شا     هف؛ مؤلفه تشکیل در برخی موارد از ش  و ی جنسی از ازنظر حکیم سرمایه

 هاای اجتماا ی    نزاکا؛، جااابی؛ در مهاار     جاابی؛ جنسای   زیبایی  انر از اصلی  بار ی  دسته

و خلاقی؛ جنسی او  توانایی ی ظاهر شرن در جامعه  شیوه مشربی  پوش  و شادابی، انرژی و خوش

هاای مختلاف، از    بار فرهناگ   هفتمین مؤلفه را توانایی تولیرمثل و باروری درنظرگرفته اس؛ که بنا

 وردار اس؛.اهمی؛ برخ

(. 1391ی جنسای زناان اسا؛ )حکایم،      تارین سارمایه   کاترین حکیم زیبایی اولین و مهم ازمنظر

 4، هافمن3انر هاشبی طور خاص تعریف زیبایی را به جاابی؛ چهره محرود کرده محققان متعردی به

ترین مهار  ادراکی بصری در انساان باشار    ادراک چهره ممکن اس؛ پیشرفته»معتقرنر  5و گوبینی

اسا؛   نوان یاک  نصار محاوری در ادراک و تعامال شخصای ذکرشاره        در طول تاریخ، چهره به

پاایر   یی امکاان بایز ازاس؛ که انفکاک آن  یجنس ؛یجااب ،مؤلفه نیدوم (.51 ص ،6،2007کرمر)

ر، زیبااایی اغلااب متاارادف بااا جاااابی؛ جساامانی در نظاار شااناختی معاصاا نیساا؛. در مطالعااا  روان

 جاابی؛ جسمانی یک دارایی مهام در » دنیای معاصر در(. 81 ص ،7،2011هولمن) شره اس؛ گرفته

تاوجهی در باازار کاار باه      دارایی در غرب برای زنان مناافع اقتصاادی قابال    نیا روابط جنسی اس؛ 

هاای جااابی؛ در    تاازگی، ارزیاابی   (. به1556 ص ،1998و همکاران، 8)ملفورد« ارمغان آورده اس؛
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گیرد ارتباط بین روابط قرر   ی ادراک فرهنگی شکل می وسیله شره و به قرر  جاسازی های نظام

، مرتبط اس؛ زنان جاااب در مقایساه باا    «میران»وضوح با مفهوم  بنری فرهنگی، به های طبقه و نظام

ها برخورد هساتنر، محبوبیا؛ بیشاتر در گاروه      وزهزنان کمتر جااب از مزایای بیشتری در سراسر ح

 همسالان، ارزیابی  ملکرد مطلوب در مررسه و در محل کار، افزای  اشاتغال و ثباا  زناشاویی از   

ی سارمایه جنسای، چگاونگی ظااهر      سومین مؤلفه (.1،2003همنیق و ی)فرترین این مزایا اس؛  مهم

شاره   شناسی تح؛  نوان مهار  اجتما ی شاناخته  که این مؤلفه در جامعه شرن فرد در جامعه اس؛

دهر که این مؤلفه شامل صفاتی ماننر داشتن یک شخصی؛ جااب و  مل  اس؛. حکیم توضیح می

هاای اجتماا ی را در تعامال و یاک روش مناساب بارای        دلربایی اس؛ افارادی کاه مهاار     با توأم

نایی و لاا  بیشاتر و احسااس راحتای و خوشاحالی زیاادتری       دهنر از توا برخورد با  موم نشان می

های اجتما ی جاب  وسیعی از موقعی؛ ی مجمو هبنابراین، این افراد دیگران را در  منر هستنر  بهره

توانار باه    هاای صامیمی مارتبط باشار، زیارا مای       توانر در موقعی؛ کننر این خصوصی؛ حتی می می

را برای فرد دیگری خواستار باشنر. در رواباط  اشاقانه و   دهر که آرزوهای بیشتری  دیگران اجازه 

هاای باین    گری یک مهار  اجتما ی اس؛ افازای  ارتباطاا ، مهاار     های  شوه صمیمی، مهار 

توانار   و درمجمو  شخصی؛ فارد در محایط کاار، مای     های حل مسهله فردی، ابتکار  مل و مهار 

ی  تارین شاخصاه   گری و دلرباایی از مهام   .  شوه(1391حکیم، ) تأثیر مثبتی بر روی کار داشته باشر

نفاس،   گری ترکیبی از زباان بارن، ا تمادباه     شوه مهار  اجتما ی از دیرگاه کاترین حکیم اس؛.

 ناوان رفتارهاایی    گری را باه   شوه (1994) 2براهامزو حرکا  و تظاهرا  جسمانی اس؛. آ نگرش

کننر ایان ارتبااط شاامل     دلخواه تفسیر می  نوان تمایل یا هرف تعریف کرده اس؛ که گیرنرگان به

گاری   رفتارهای کلامی و غیرکلامی اس؛. تحقیقاا  نشاان داده اسا؛ کاه زناان در هنگاام  شاوه       

 چهاره  جااب   وامال  تأثیرگاارترین از یکی کننر. لبخنر غیرکلامی بیشتر از لبخنر زدن استفاده می

دهار و بارای    یکای را افازای  مای   کلی برن اس؛ و جااابی؛ فیز   اطفی حال؛ شگرینما زیرا اس؛

تیپ و خناران را   خوش دهنر زنان تسهیل  ملکرد انسان کافی اس؛ به همین دلیل مردان ترجیح می

 و زدالیا ت) انار  های دوساتی مارنظر قارار داده    و این نکا  را در موقعی؛ برای دوستی انتخاب کننر

زدن، تماس با چشام، لماس کاردن، نزدیاک باودن       ارتباط غیرکلامی نظیر لبخنر (.2018 ،3شلرون
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تواننار   هاا مای   های حفظ صمیمی؛ اس؛ که مردان وزناان از ایان روش   بستگی از مؤلفه روحی و دل

 ،1چناگ )کننار   ی جنسای یاا احساسای اساتفاده      تعامل با یکاریگر و ابازار  لاقاه    برای فریب دادن،

2008). 

کاه ترکیبای از آماادگی جسامانی،      اس؛ از دیرگاه حکیم چهارمین سرمایه جنسی، سرزنرگی

 ناوان داشاتن    طاور کلاسایک باه    ( سرزنرگی به1391حکیم، )طبعی اس؛.  انرژی اجتما ی و شوخ

شره اس؛ سرزنرگی بااحساس قارر  هماراه اسا؛ و بیاانگر مقارار       انرژی فیزیکی و ذهنی تعریف

 و لار  ،2ریا ن ماک ) نماود توان آن را برای اقراما  هرفمنار هارای؛    انرژی در یک فرد اس؛ که می

در غارب مفهاوم    . منشأ مفهوم سرزنرگی بر مبنای نظریه خود تعیین گاری اسا؛  (1971 ،3دروپلمن

 ،4یدسا  و انیا را) شاره اسا؛   و بعرها  لم سالام؛ باه کاار گرفتاه     یشناس روانسرزنرگی بیشتر در 

وجوش و سرزنره هستنر، نساب؛ باه    حکیم معتقر اس؛ که افرادی که بیرون از خانه پرجنب (.2000

رسار کاه رفتاار     داشتنی هستنر. چنین افرادی، به نظر مای  افرادی که کمتر فعال هستنر، بیشتر دوس؛

ترنر. سرزنرگی بیشتر در افرادی اسا؛   رو برای دیگران جااب مثبتی نسب؛ به زنرگی داشته و ازاین

ی ظااهر   شیوه هایی ماننر ورزش، رقص، بیرون رفتن و... دارنر  حکیم پوش  و تمایل به فعالی؛ که

دهنره سرمایه جنسی درنظرگرفته اس؛. مراقب؛ از پوسا؛،   شرن در جامعه را پنجمین  نصر تشکیل

کننر یاا   سبک لباس، آرای ،  طر، جواهرا ، مرل مو و تعلقا  مختلفی که افراد با خود حمل می

( ششامین  1391حکایم،  )پوشنر تا پایگاه اجتما ی و سبک زنرگی خود را به جامعه نشان دهنر  یم

مسائل جنسای اسا؛: مهاار  جنسای، انارژی، تخیال شاهوانی،         دهنره سرمایه جنسی،  نصر تشکیل

جنسای  -بازیگوشی و درمجمو  هر چیزی که فرد را ازنظر جنسی تباریل باه یاک شاریک  ااطفی     

حسااب بیاییار قطعااً     اش معشوق خوبی بهجنسی -که او برای شریک  اطفی سازد. طوری موفّق می

توانار بساته باه     توانر با افزای  سن تغییر کنر بلکه خاصای؛ تعااملی دارد و مای    تنها می این مؤلفه نه

و آخارین   نیهفتما  (.27 ص ،1391باشار )حکایم،    جنسی متغیار  -اشتیاق و مهار  شریک  اطفی

در  هاسا؛  آنی جنسای تاوان بااروری در     سارمایه  نظریاه  دیرگاه مرافعان ی جنسی زنان از  سرمایه

بسایاری   تنیره اسا؛.  ها شریراً درهم ی جنسی زنان با توان زادآوری آن ها، سرمایه برخی از فرهنگ
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که شاایر   تصاویر زنانی اس؛ ،(هزار سال پی  13های انسانی )در حرود  مجسمه از اولین تصاویر و

نظیار نمادهاای ژاپنای     و باور بر این بوده کاه نمادهاای بااروری هساتنر      انر دهخرایان آن دوران بو

هنر ماهبی تصویر مریم مقرس که یک مادر جوان به همراه فرزنرش  دوگو، در جوامع مسیحی، در

 (.29 ص ،1391اس؛ از شهر  فراوانی برخوردار اس؛ )حکیم،

جنسی را تنها به برن و تظااهرا  جسامانی معطاوف     ی هیسرما یها مؤلفهحکیم  رسر یمبه نظر 

در مساائل و   کاه  یدرصاورت  ماادی در نظار گرفتاه اسا؛.     کااملاً کرده اسا؛ و انساان را موجاودی    

و  دانا   و مباحث اخلاقای،  شود ینمتظاهرا  جسمانی سرمایه محسوب  صرفاًجنسی  یها  یگرا

 ر.زیادی ایجاد کن یها جاذبهکش  و  توانر یمافراد  ؛ی قلان

 ی مربوط به پرسش سومها افتهی

 :اسلام ازمنظر یجنس ی هیسرما یها مؤلفه

و  یظااهر ی  جنبهاز دو را  ییبایز اسلامی در اسلام اس؛. بررس قابلو سرمایه مؤلفه زیبایی یک 

لحااظ  و خرد انسان   قل یعنی یباطن ییبایجمال را ز نیباتریو ز قرار داده اس؛ یموردبررس 1یباطن

 3یدرونا  و یظااهر  ییباا یز اجماا ،  را  قال  ییباا یز و 2(سا؛ ین  قال  از باتریز ی)جمال کرده اس؛

بارده اسا؛    ناام  هاا  ن؛یز نیباتری(. اگرچه اسلام  قل را ز662 ص، 1366،یآمر) اس؛ِ درنظرگرفته

 و اس؛ گرفته نظر درمهم  زین را انسان یظاهر و یجسمان یها ییبایز یول( 270 ص، 1366،ی)آمر

 آغاااز خااوب ی چهااره)داشااتن  اساا؛ کاارده یتلقاا انسااان یخوشاابخت آغاااز یباارا یموضاو   را آن

 و یای دارا یا گونهزیبایی جسمانی را  زین امبریپ چنانچه(. 662 ص، 1366،ی)آمر 4(اس؛ یخوشبخت

 داشاتن،  باا یز یرو و اس؛ ییدارا یا گونه داشتن، خوب یمو) اس؛ کرده محسوب مال فیرد در

ی  مؤلفاه . جااابی؛ جنسای و پوشا  دو    5(اسا؛  یای دارا یا گوناه  زیا ن ماال  و اس؛ ییدارا یا گونه

 تبااع بااهکااه قااران و روایااا  ساانری؛ اهمیاا؛ و   شااود یماای جنساای در اساالام محسااوب  هیساارما

ی خاص این دو موضو  را بارها تصریق و تبیین کرده اس؛، قران و روایا  اسلامی ها دستورالعمل

 

 «حُسْنُ الصزرة جمال الراهر وَحُسْنُ العقل جمال الباطن» .1

 «العقَْلِ مِنْ نُیَلا جمالَ اَهْ» .2

 «حُسنُ العقَلِ جَمالُ الرََّزاهِرِ والبَزاطِن» .3

 «السََّعادةِحُسْنُ الصَُّزرةِ أوََّلُ » .4

 «حُسْنُ الْزَجْهِ مَالٌ، وَحُسْنُ الشَّعْرِ مَالٌ، وَحُسْنُ اللِّسَانِ مَالٌ، وَالْمَالُ مَالٌ » .5
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حرود شار ی  مال نماینار و از     حفظ و آداب یدمباتوصیه کرده اس؛ که زنان بایر طبق  کرا  به

 کاانون  و 1ی جنسای خاود در اجتماا  خاودداری نماینار     هاا  ؛یجااب، زیورها و ها ن؛یزخودنمایی 

ی جنسای  هاا  ؛یجاااب قران جلاوه گاری    2تمرکز و استفاده از آن را به محارم محرود و مقیر نماینر

زنان را مورد نکوه  و مام؛ قرار داده اس؛  روایا  متعردی دیگری نیز مبین این مطلاب اسا؛   

 مثل ،رود یماز خانه برون  کشان دامنمثل زنی که با زین؛ و : »انر فرمودهچنانچه پیامبر در این زمینه 

ی  هیسارما ی  مؤلفاه چهاارمین   (334 ص، 1385 ،صاالحی )«ظلم؛ روز قیام؛ اس؛ که نوری نارارد 

قرار گرف؛  سرزنرگی در اسلام  موردبحثاجمالی  صور  بهجنسی در غرب سرزنرگی اس؛ که 

در انساان   یو ساع  کوشا   آگاهاناه،   مال  باه  منجار  کاه  شود یممحسوب  از  ناصر حیا  فکری

 بااور  نیا ا بار  اسالام  گردانر یم خود ی اراده به یمتک و  یخوو انسان را مسهول سرنوش؛  شود یم

 یساع  با جز زیچ چیه انسان یبرا و اس؛ او یسرزنرگ و جهر داشتن درگرو انسان سعاد  که اس؛

 و یسارزنرگ  باه  اسالام  3(نیسا؛ )و اینکه براى انسان جز حاصل تلاش او  گردد ینم حاصل  مل و

 یتوانمنر و  مل حرک؛، به منوط را فرد هر یسرزنرگ و اس؛ کرده ریتأک فرد هر یدرون جوش 

 سام؛  باه  حرکا؛  ایا  موجاود  مرگ ی مثابه به را ضعف و جهر  رم سکون، و اس؛ کرده لحاظ او

 ،یانارژ  داشاتن  مناساب،  یشاوخ  اسلام در(. 1389 ،25 ج ،1389 ،ی)مطهر اس؛ کرده ریتعب مرگ

: انار  فرماوده  یشاوخ  مورد در) (  دقصا مماا. اس؛ یسرزنرگ از یبخش یجسمان ییتوانا و یشاداب

و   ی)بخشاا  «اسا؛  خلق حسن از بخشی یطبع شوخ نباشر یطبع شوخ او در که نیس؛ مؤمنی »هیچ

 آماره  غاررالحکم  در اسا؛  یسارزنرگ  ارکاان  از که سرور و یشادمان مورد در و( 1390،همکاران

 را یسارزنرگ  اسالام  نیبناابرا  4.«شاود  شادمانی، موجب انبساط روح و مایه وجر و نشاط مای »اس؛ 

 و اسا؛  کارده  متمرکاز  خاانواده  نظام در بالأخص را آن کانون و اس؛ دانسته انسان ا یح محرک

 در یجنسا  یسرزنرگ کانون یاسلام تفکر در. اس؛ کرده مطرود شر  به را ایلاا ترک و ؛یرهبان

 قی لا و یسرزنرگ ی مؤلفه دو را خوش یبو و زن به لیتما امبریپ. اس؛ شره یزیر یپ خانواده نظام

 

 أَهْلَ الرَِّجْسَ عَنْکمُُ لِیُذْهبَِ اللََّهُ یُریِدُ إِنََّمَا  وَرَسُزلَهُ اللََّهَ وَأطَِعْنَ الزََّکَاةَ وآَتِینَ الصََّلَاةَ وَأقَِمْنَ وقََرْنَ فِی بُیُزتِکُنََّ وَلَا تَبَرََّجْنَ تَبَرَُّجَ الْجَاهِلِیََّةِ الْأُولَى» .1

 «تَطهِْیرًا وَیُطهََِّرکَمُْ الْبَیتِْ

 «جُیُازبِهِنََّ و.... وَلْیَضْارِبْنَ بُُِمُارِهِنََّ عَلَاى     ۖ  إِلََّا مَا ظهََارَ مِنهَْاا    وقَُلْ لِلْمُؤْمِنَا ِ یَغْضُضْنَ مِنْ أَبْصَارِهِنََّ وَیَحْفَرْنَ فُرُوجَهُنََّ وَلَا یُبْدِینَ هِینَتَهُنََّ» .2

 (31/نزر)

 (39/نجم) «وَأَنْ لَیْسَ لِلْإنِْسَانِ إِلََّا مَا سَعَى» .3

 «النَّشَاط رُیثِیُالنَّفْسَ وَ  بْسطُُیَالسُّرُورُ » .4
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 دوسا؛  را زیا چ دو شاما  یایا دناز » اسا؛  ادکردهیا  نمااز  کناار  در را آن و اس؛ کرده لحاظ یویدن

 ص، 1385،صاالحی ) 1«اسا؛  نمااز  در چشامانم  ییروشنا و خوش یبو گر،یدزن و  یکی»: دارم یم

 و اسا؛  داده اختصااص  ییزناشاو  یزنرگ به صرفاً را یباز و یشوخ مباحث کانون نیهمچن .(545

 و اساب  میتعلا  ،یراناراز یت: یبااز  ناو   ساه  مگار  نارواس؛ و باطل یسرگرم و یباز هر»: انر فرموده

 یهاا  لاا   و مساائل  کاردن  مطارح  مبحاث  اسلام( 272 ص ،8 ج، 1408،ی)نور 2«همسر با یشوخ

در نظام خاانواده زن و مارد را    یرا در خارج از نظام خانواده مطرود و منفور شمرده اس؛ ول یجنس

 آداب خااص  یها مهار  و آداب ی هیپا بر ریبا که اس؛ گرفته نظر در ی اطف– یجنس کیدو شر

. اس؛ پرداخته یجنس مسائل به 4یاصلاح و 3یشناخت کردیرو دو با اسلام. آورنر  مل به را ییزناشو

 انیب یجنس ی زهیغر سرکوب  رم و ارضاء لزوم قالب در یحیصح ن یب یشناخت کردیرو با نخس؛

 نیا ا ارضااء  خواستار ،یجنس ی زهیغر به پاسخ نیتر یاساس  نوان به ازدواج بر ریتأک با و اس؛ کرده

 غلاط  یهاا  سن؛ و  ادا  به یاصلاح کردیرو با سپس اس؛  شره حرود و ضوابط ؛یر ا با زهیغر

و  حیصاح  ارضااِء  یبارا  را ییراهکارهاا  و برآماره  یجنسا  انحرافاا   درمان درصرد و نموده مقابله

 یجنسا  ی زهیا غر یگار  انیطغ و یسرکش. اس؛ نموده انیب یجنس انحرافا  و ها بیآس از یریشگیپ

 هاا   یآزماا  اسا؛،  ادکردهی ابتلائا  از که یموارد در قران که اس؛ یحر تا ها انسان ی  امه یبرا

 و یگار  انیا طغ لیا دل باه  نیا ا و اسا؛  نشاره  ذکار  بشار  یبرا آن شر  و حر  لیدل به را یشهوان

هفتمین و  .داش؛ خواهر را آن از ییرها مجال یانسان کمتر که اس؛ زهیغر نیا ازحر  یب یسرکش

 هاای اسالامی تاوان    آموزه ی جنسی در غرب توان بارداری اس؛ در هیسرمای  مؤلفه نیتر ؛یاهم کم

 در و شاود  یما ی ارزشای یاک زن محساوب    هاا  شاخصهی جنسی و  هیسرما نیتر یاساسی از باردار

 :انر فرمودهاین زمینه چنانچه پیامبر در  اس؛ شره گرفته نظر در زن کی ییبایز از الاترب یشناس ارزش

 در امبریا پ ساخنان  «باشار  باا یناز هرچنار  آورد یما  بچه که ریریبگ یزن و ریکن رها را نازا یبایززن »

 یانساان  ی هیسارما  ریا تول  ناوان  باه  یبااردار  ضارور   و ؛یا اهم بار  دال زنان یباردار ارزش مورد

 گار ید بار  شاما  یاریبسا  به من که ریریمگ نازا و ریپ زن»: انر فرموده نهیزم نیا در امبریپ اس؛شایسته 

 

 «الصّمةِحُببَّ إِلَیََّ مِنْ دنیاکمُُ النَّساءُ والطیبُ وجُعِلتَْ قرةُ عینِی فی » .1

 «بَاطِلٌ إِلَّا فِی ثَلَاثٍ فِی تَأدْیِبِهِ الْفَرَسَ وَ رَمْیِهِ عَنْ قَزْسِهِ وَ مُلَاعَبَتِهِ امْرَأَتَهُ فَإنَِّهُنَّ حَقٌ  لهَْزِ الْمُؤْمِنِ  لُکُ» .2

 «الْبَصِیرُ السََّمِیعُ وَهُزَ  شَیْءٌ کَمِثْلِهِ لَیْسَ فِیهِ یَذْرَؤکُمُْالْأنَْعَامِ أَهْوَاجًا   وَمِنَ أَهْوَاجًا أنَْفُسِکمُْ مِنْ لَکمُْ جَعَلَفَاطِرُ السََّمَاوَا ِ وَالْأَرْضِ  » .3

 «الْعَادُونَ همُُ فَأُولَئِكَ ذَلِكَ وَرَاءَفَمَنِ ابْتَغَى » .4
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 در ییباا یز از  یبا  یبااردار  ارزش باه  اشااره  .(325 ص، 1385 ،صاالحی «)کانم  یما  افتخار ها ام؛

 یا در ازدواج صارفاً مقولاه   یرا حتا  یجنس ی زهیغرخراونر  که اس؛ نیا از یحاک یاسلام ا یروا

 نیا تراوم نسل  اثر ا بلکهزن و مرد خلق؛ نکرده اس؛  نیب یجنس شهو  اقنا  و یلا  جنس یبرا

 223 ی هیگفتار در آ نیصرق ا .اس؛ یانسان ا یح ی و چرخه یتوأم با لا  در کارگاه هست جما 

 باه  خواهیر که[ هرگونه]و  جا هر از پس. هستنر شما کشتزار شمابقره ذکرشره اس؛ )زنان  ی سوره

 را او کاه  برانیار  و کنیار  پاروا  خرا از و داریر مقرم خودتان براى را ها آن و آییر]در[  خود کشتزار

 1(ده مژده[ دیرار این]به  را مؤمنان و کرد خواهیر دیرار

 ی مربوط به پرسش چهارمها افتهی

 :ی جنسی نقد و انتقادات اسلام در مورد مبحث سرمایه

طلباناه و ابازاری باه جنسای؛ زن     ی جنسی گرچه توانساته اسا؛ باا نگااه منفعا؛      سرمایه نظریه 

 ی اقتصاادی و  چرخاه هاا فاراهم نمایار و زناان را در       رصاه  از یبرخا  در راراهکارهای ورود زنان 

ای برای انسان بالأخص زنان ایجااد کارده    های  ریره تجار  جنسی سهیم کنر ولی موانع و چال 

 در ذیل اشاره کرد.  ها آن نیتر مهمتوان به برخی از  که می

 :ی جنسی سرمایه نظریه گرایانه به انسان در ابزاری و مادی نگاه

 2الله مقاام خلیفاه   به اورسانرن  تمامی دستورا  و تعالیم اسلام در راستای حفظ کرام؛ انسان و

هاای ظااهری را مالاک برتاری انساان و از       جااابی؛  اسلام برخلاف جوامع غربای زیباایی و   اس؛.

حسوب نکرده اس؛ بلکه زیبایی حقیقی را زیبایی  قل در نظر ی وجودی او مها هیسرما نیتر یاساس

ولای در   شاود  یما ی مستقل و مهم بحث  مؤلفهیک   نوان بهگرفته اس؛. به  بارتی در غرب زیبایی 

 لیه و آله و سلم به گروهی از یاران خود  الله یصلپیامبر  چنانچه ی وابسته اس؛،ا مؤلفهاسلام زیبایی 

منظاور از ایان گیاهاان    : شار  گفتاه  .پرهیز کنیر رویر میی مردم از گیاهانی که در مزبله ا» فرمودنر:

 ص ،5 ج ،1407 ،)الکلینای « چیس؛؟ فرمودنر: زن زیبایی که در خانواده بری نشو و نما کرده باشر

332.) 

 

 «لِأَنفُسِکم وَ اتقَُّواْ اللهََّ وَ ا ْلَمُواْ أَنَّکُم مُّلَاقُوهُ وَ بَشرِِّ الْمُؤْمِنِینشِهْتُمْ وَ قَرِّمُواْ   نِسَاؤُکُمْ حرَْثٌ لَّکُمْ فَأْتُواْ حرَْثَکُمْ أَنىَ  .1

 إِناِّی  قاَالَ بِّحُ بحَِمْرِکَ وَنقُاَرسُِّ لاَکَ    قَالُوا أَتجَْعَلُ فِیهَا مَنْ یفُْسِرُ فِیهاَ وَیَسفْکُِ الرِّماَءَ وَنحَْنُ نُسَ وَإِذْ قَالَ رَبکَُّ لِلْمَلَائِکۀَِ إِنیِّ جَا ِلٌ فِی الْأَرْ ِ خَلِیفۀًَ» .2

 «تَعْلَمُونَ لَا مَا أَ ْلَمُ
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داشاتن تقاوای    ایا و در حقیق؛ تمامی تعالیم اسلامی ارزش واقعی انسان را در بعار روحاانی او   

با توجه باه تعبیار    ای برای تقرب به خراونر اس؛. ضور معنا کرده اس؛ و جسم انسان صرفاً وسیلهح

ازآن )به دمیرن روح پاک مجرد( خلقتی دیگرش انشا نمودیم  آفارین بار )قارر      پس) آیه شریفه

 آن مرتباه از خلقا؛ و هساتی کاه انساان را از دیگار       1(کامل( خرای که بهترین آفریننارگان اسا؛  

اسلامی  ؛یوترب میتعلهرف اصلی  های ارزشی وجود اوس؛ و کنر روح و جنبه موجودا  متمایز می

ای بارای   ی جسامانی انساان صارفاً وسایله    ها جنبهبایر پرورش و استکمال روح باشر و پرورش سایر 

 ابعااد  ی هماه  کاه  اسا؛  نیا ا انگریا ب یروح یروهاین و روح اصال؛ یفلسف اصلتکامل روح اس؛  

 ی در حاوزه  لیاصا  یتا یکارد روح واقع  ریو تفس هیو شهون آن توج جسمبا  توان یرا نم سانان وجود

 یعنا ی یروانا  یروهاا ین رو نیازا. اس؛ یماد یها یمستقل از انرژ یروح یانرژوجود انسان اس؛ و 

 .نریآ یم شمار به ها حرک؛ از یاریبس یبرا مستقل  امل ی اطف و یمانیا ،یا تقاد ،یفکر یروهاین

 یروهاا ین کاه  اس؛ مطلب نیا ی بازگوکننره و شود یم محسوب یفلسف سمیرئال ارکان از اصل نیا

 قارار  ریتاأث  تح؛ یاریاخت یها ؛یفعال سطح در را یبرن یماد یروهاین اناًیاح که نیا بر  لاوه یروان

. اسا؛  انساان  یروان یروهاین ریتأث تح؛ برن، یستیز و ییایمیش یکیمکان یها ؛یفعال بلکه دهر یم

 نیا ا از یزمیپناوت یه ا یا  مل ی العااده  فاوق  ریتأث و یجسم یها یماریب بهبود در یروان نا یتلق ریتأث

این در حالی اس؛ که در جواماع غربای    .(386ص  ،2ج  ،1389،ی)مطهر اس؛ انکار رقابلیغ و لیقب

شاهر بالا داده اس؛ و  ارزش واقعی خود را ازدس؛ شود و ی تجسم یک انسان  نوان می مثابه برن به

شاود کاه    لا  طلبی برل مای  رفتن ارزش کالایی خود اس؛  در اینجا برن به مکان اصلی رفاهی و

هاای ورزشای،    رفتن به ساالن  زیبایی،) های جنسی توانر خود را از خلال افزای  و حفظ سرمایه می

سارمایه  حفظ ایان   ی همیشگی کنشگر جامعه به نمای  درآورد و دغرغه های غاایی و...( در رژیم

ی  ی از خاود نیسا؛ بلکاه یاک برسااخته     لا یتقل رقابلیغاین حال؛ جسم انسان دیگر تجسم  در اس؛.

توان بارها و بارها بنا بر تمایل فرد تغییرش  کاری که می ء گارا و قابل دس؛ یک شی شخصی اس؛،

 د وگارد  های اجتما ی موجب تغییار در بارن و جسام حقیقای مای      وفاداری به ارزش داد. الزاما  و

گردد  برین ترتیب گفتمان  داری و بازارهای رقاب؛ محو می پش؛ نظام سرمایه های فردی در ارزش

صاور    شود و ناو ی الازام باه لاا  باه      برن تح؛ تأثیر اخلاق مصرفی جایگزین گفتمان روح می

 

 » «الخَْالقِِینَ أحَْسَنُ اللهَُّ فَتَبَارَکَثُمَّ أَنْشَأْنَاهُ خَلقْاً آخرََ  . »1
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ی بر یک باز جویانه بناسوی رفتارهای مصرفی لا  شود که وی را به ناخودآگاه به کنشگر وارد می

 گاردد  هویتی و ازخودبیگانگی دچار مای  درنهای؛ فرد با فراموشی خود به بی دهر  ها سوق می نشانه

 (.1396 ،1لوبروتون)

 :ی جنسی سرمایه نظریه ارزش زن در  نقش و تغییر

دگرگونی و تغییر نق  زن در نظام خانواده اس؛ ایان   ی جنسی، سرمایه نظریه یکی از مضامین 

هاای ساالم    ی برای حیا  اجتما ی و پرورش انسانکنر نوان  نق  زن را در نظام خانواده به نظریه 

ی اصالی آن   های یک زن را امتیااز و سارمایه   ها و جلوه شر  موردحمله قرار داده اس؛ و زیبایی به

توانار باه بازتولیار اقتصاادی و رفااه       می کنر که یک زن با در دس؛ داشتن این سرمایه محسوب می

ی یک زن موردبحث قارار داده اسا؛ ایان در      نوان آخرین سرمایه دس؛ یابر و توان باروری را به

شناسی  شود و در ارزش های ارزشی زن محسوب می حالی اس؛ که در اسلام بارداری یکی شاخصه

رد آو زن زیبای نازا را رها کنیر و زنی بگیریر که بچاه مای  ) اس؛ شره گرفتهبالاتر از زیبایی در نظر 

. اشاره به ارزش بارداری بای  از زیباایی در اسالام    (328 ص ،1385ان،یاحمر( )هرچنر نازیبا باشر

لا  جنسای  ای برای  ی جنسی را حتی در ازدواج صرفاً مقوله غریزهخراونر  حاکی از این اس؛ که

لاا    توأم باا جما  اثر این بلکه تراوم نسل   خلق نکرده اس؛ زن و مرد و اقنا  شهو  جنسی بین

ی بقره به ایان مطلاب    سوره 223ی  خراونر در آیه اس؛ انسانی ی حیا  در کارگاه هستی و چرخه

زنان شما کشتزار شما هستنر. پس از هر جا ]و هرگوناه[ کاه خواهیار باه کشاتزار      » کرده اس؛ اشاره

را دیارار   و از خارا پاروا کنیار و برانیار کاه او      ها را براى خودتان مقرم داریر و آن آییر[ خود ]در

 2«ده و مؤمنان را ]به این دیرار[ مژده خواهیر کرد

 :دوبندیق یب یها یآزادترویج 

 نوان موجاودی کااملاً آزاد و    ی جنسی توجه به فرد به سرمایه نظریه یکی از اصول اخلاقی در 

گااری و رقاب؛ جنسی را  ل؛ و مبنای تحول و خوش زیستی زناان   سرمایه نظریه مختار اس؛. این 

پایری اخلاقای   خط بطلان بر جامعه برون توجه به تبعا  اجتما ی این آزادی، لحاظ کرده اس؛ و

 یهاا  سافارش اسالام   ایان در حاالی اسا؛ کاه در     اس؛. های اخلاقی کشیره نادیره گرفتن ارزش و

 

1. Lebreton 

 وَبَشرِِّ الْمُؤْمِنِینَ» وَقَرِّمُوا لِأَنفُْسِکُمْ وَاتقَُّوا اللهََّ وَا ْلَمُوا أَنَّکُمْ مُلَاقُوهُ  شِهْتُمْنِسَاؤُکُمْ حرَْثٌ لَکُمْ فَأْتُوا حرَْثَکُمْ أَنىَّ  ». 2



 

 

 1400زمستان ، 53 ، دوره جدید، شماره29سال  پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامینشریه علمی /  228

دخترانااى را   صراح؛ به کاریم قارآن .قبل از ازدواج شره اس؛ مؤکری بر اخلاقمنری جنسی حتی

هام پسارانى  و( 25)نساء:)متخااا  اخاران ( آورنر میباا پساران روی  مخفیاناههای  دوستیکاه باه 

 شار   ( باه 5()مائاره:  متخااای اخااران   ) آورنار  مای مخفیانه با دختران روی  های دوستیرا کاه باه 

ردیااف   دررا حتى اگر به  مل زناا منجاار نشااود    ها دوستیحاصل از این ماام؛ کارده و ناپاکى 

 باه  کاه ، اسا؛  خاا  کساره  باه ( خارن ) کلمه جمع( أخران): »ریگو یم.  لامه زناکااری دانسته اس؛

 دوس؛ به هم یعنى، اس؛ یکسان جمع  و مفرد و مؤنث  و ماکر کلمه این و اس؛ دوس؛ معناى

 به هم و شود مى گفته خرن دوستان جما ؛ به هم مؤنث دوس؛ به هم و شود مى گفته خرن ماکر

 زیاادى  و کثار   بار  دلالا؛  در که بود این براى، آمره جمع صیغه بهموردبحث  در اگر و فرد یک

مثال   به و او به، گیرد مى دوستى کردن زنا و فحشامنظور  به کسى وقتى بفهمانر و باشر داشته تصریح

 را آن وبرآورد  را نفس خواس؛ باشر قرار اگر، اس؛ حریص آدمى نفس چون، کنر نمى قنا ؛ او

  (443ص  ،4ج  ،1374 لاماه طباطباایی،  «)گیارد  ماى  فحشاا  باراى  زیادى دوستانحتماً  کنر اطا ؛

و  از کشاانرن تمتعاا   ممانعا؛   ضاابطه  یبا  یهاا  یو آزاد یجنسا  یها یابیکام منع ی فلسفه بنابراین

 ،ی)مطهار اسا؛  اجتما   در ؛یکار و فعال یرویناز اتلاف  و جلوگیریدر اجتما   یجنس یها لا 

 (.675 ص ،19 ج، 1389

ی جنسی کاترین حکیم مطرح اسا؛ کاه آزادی    هیسرما نظریه  در تقابل با این دیرگاه اسلامی،

 اداره آمار ملی»ی انسان نشان داده اس؛  رشر دهنره جنسی را تح؛  نوان صنع؛ جنسی، معقول و

میلیاارد دلار( در   9/6میلیاارد پونار )   4،3صنع؛ جنس در بریتانیا به اقتصااد   برآورد کرده اس؛ که

ایان در حاالی    (.2015درصر به تولیر ناخالص ملی افزوده اس؛ )حکیم،  4افزایر و بی  از  سال می

شره اس؛. مطهاری   دارایی و مال در نظر گرفته اس؛ که در اسلام معنای سرمایه فراتر از تولیر کالا،

سرمایه به معنای هر چیزی اس؛ کاه فقاران آن ماانع    »بر قرآن و روایا  اسلامی معتقر اس؛  با تکیه

آورد او  در خوشابخ؛ زیساتن و تعاالی انساان فاراهم مای       رسیرن انسان به سعاد  و کمال و نقص

ایمان،   رال؛، دوستان خوب، سلامتی، امنی؛، ثرو ،  لم، همسر، فرزنران خوب، تربی؛ صحیح،

ای های زنرگی محسوب کرده اس؛ خراونر در این زمینه فرماوده اسا؛: )   را از سرمایه اخلاق و ...

از  ااب دردناک )آخر ( نجا  بخشر دلال؛  شمارابه تجارتی سودمنر که  شمارااهل ایمان، آیا 

خرا جهااد کنیار کاه ایان کاار )از هار        درراهمال و جان  با ریر ووکنم؟ به خرا و رسول او ایمان آ
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( بناابراین حاصال   760 ، ص23ج  ،1389)مطهاری،   1«ر دانا باشیر برای شما بهتار اسا؛  تجار ( اگ

منفع؛ طلبانه و قرر  جویانه اس؛  انحصاری، ی،بعر تکتربیتی  تفکر غرب در مورد تربی؛ انسان،

 و روبنای امور در نظر گرفته اس؛. بها یبرا  ها ارزشکه اقتصاد را زیر مبنا و 

 پرسش پنجمی مربوط به ها افتهی

ی جنسی زنان به سمت تربیت جنسی  راهکارها و تدابیر اسلام در مورد هدایت سرمایه

 :ها آن

 :منع زنان از حرکات و بازی با زبان بدن

قرآن یکی از بیشترین ارتباطا  غیرکلامای کاه موجاب بارانگیختن شاهو  جنسای ماردان         در

ی  اس؛. قرآن در ساه ساوره  ( ا  برنبازی با ذهن جنس مخالف از طریق زبان برن )حرک گردد می

در  حاار داشاته اسا؛.    طور ا م انسان را از حرکا  ناپسنر و غیر موزون بار  نور و لقمان به قصص،

صریح زنان را مورد خطاب قرار داده اس؛ که بازی باا زباان    طور ی نور، خراونر به سوره 31ی  آیه

 و» گاردد  انساان مای    رم رساتگاری در اجتما ی در جامعه و  های اخلاقی و برن  امل هنجارشکنی

، مؤمنان اى دارنر معلوم گردد [ نکوبنر تا آنچه از زینتشان نهفته مى به زمین ای گونه بهپاهاى خود را ]

این آیه مبین این اسا؛ کاه    .«شویر رستگار که امیر، کنیر توبه خرا درگاه به[  زن و مرد از] همگى

       ور شاعله ی از اماوری کاه آتا  شاهو  را در دل ماردان      دور وزنان و دختاران در ر ایا؛  فا؛    

باشنر  ریگ سخ؛بایر دقیق و  چنان آن ی سازد و ممکن اس؛ منتهی به انحراف از مسیر  ف؛ شود،م 

که حتی بایر از رسانرن صرای خلخال که در پای دارنر به گاوش ماردان بیگاناه خاودداری کننار      

 (.442ص  ،14ج  ،1371 )مکارم شیرازی،

توانر  امل برقراری ارتبااط باین    می های زنان نیز زین؛ این آیه  لاوه بر حرکا  برن، دستناا به

ی الهی را مورد نکوه  قرار داده ها نعم؛و  ها ن؛یزدو جنس باشر اگرچه خراونر  رم استفاده از 

قانونمنری بیانگر  انسان ی روح زیباشناسی ی نحل زین؛ را تلطیف کننره سوره 14ی  چنانچه در آیه

و هام او  » نظار گرفتاه اسا؛    ی نیازهاای بشاری در   کنناره  منر بودن جهان هستی و برطارف  و ضابطه

ماهیان حلال( آن تغایه کنیار  )و تازه  تر گوش؛خرایی اس؛ که دریا را برای شما مسخر کرد تا از 

 

فِای سَابِیلِ اللََّاهِ بِاأَمزَْالِکُمْ      تؤُْمِنُزنَ بِاللََّهِ وَرَسزُلهِِ وَتجَُاهدُِونَ أَلِیمٍ عذََابٍ مِنْ تُنجِْیکُمْ تجَِارةٍَیَا أَیَُّهَا الََّذِینَ آمَنزُا هَلْ أَدُلَُّکُمْ عَلَى  . »1

 (10صف/«)تعَْلمَُزنَ کُنْتُمْ إِنْ لَکُمْ خَیْرٌ ذَلِکُمْوأََنْفُسِکُمْ 
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را در آن روان هاا   و از زیورهای آن )ماننر در  و مرجان( استخراج کارده و تان را بیاراییار و کشاتی    

شکافنر )تا به تجار  و سفر رفته( و تا از فضل خرا روزی طلبیر و باشر که  بینی که سینه آب را می

هاا و   ی ا اراف محاروم سااختن انساان از زینا؛      ساوره  32ی  و در آیاه  1«آریار  یجاا  باه شکر خرا 

ی اسالامی   ادلاه ن بنابراین قارآ   های موجود در نظام خلق؛ را مورد نکوه  قرار داده اس؛ زیبایی

های الهی را مقبول و امری فطری در نظر گرفته اس؛ و مقبولی؛ و مشرو ی؛ آن را  استفاده از زین؛

ایاان  از ای بنااره هیچ ساختن وممحری صااحیح قاارار داده اساا؛ و  اسااتفادهدرگاارو حفااظ حاارود و 

ی ناصحیح  ستفادهخودنمایی و ا حقیق؛ قرآن با آشکارسازی، دانر. در را جایز نمی های الهی نعم؛

 ورزد. از آن در جامعه  ناد می

 :عدم جلوه گری و تنعم زنان در ارتباطات کلامی

 یجابیا کردیزنان اس؛. در رو یکلام برا یخواهان آراستگ یجابیو ا یسلب کردیاسلام با دو رو

 ی رم جلوه گار  یسلب کردیاس؛ و در رو ؛یحائز اهم یفصاح؛ و بلاغ؛ زنان در ارتباطا  جنس

 نظریاه  در اسالام بارخلاف    قا؛ یدر اجتماا  مارنظر اسا؛. در حق    یو تنعم زنانه در ارتباطا  کلام

همسران  یا»کلام مام؛ شره اس؛  قیجنس مخالف از طر یختگیبرانگ مسهلهغرب  یجنس هیسرما

تاا   رییا پس باه نااز ساخن مگو    ریپروا دار سراگر  ر،یستی[ نگریاز زنان ]د کی چیشما ماننر ه امبر،یپ

 ی( اگرچاه برخا  32)احازاب/  «رییا گو ساته یشا یاس؛ طماع ورزد  و گفتاار   یمارینکه در دل  بآ

مکارم  میتتم یبرا یقران کتاب ،آنچه مبرهن اس؛ یاختصاص دارد ول امبریبه زنان پ هیآ نیمعتقرنر ا

 .آن ارزنره و درخور غور و تفکر اس؛ یراهکارها یاس؛ و تمام یاخلاق

اهمیا؛ ایان موضاو  اسا؛ کاه       ی ارتباط کلامای زناان دال بار    نحوهمورد  تأکیرا  اسلام در

و ایان باه دلیال     رانای ماردان باشار    شهو  ساز تهییج و توانر زمینه ارتباطا  کلامی غیرضروری می

روانای   های بیولاوژیکی و  های درونی اس؛ که معطوف ویژگی زنان از لطاف؛ و جاذبه برخورداری

بار ایان ا تقااد    وَقُلْانَ قَوْلًاا معَرُْوفًاا(    احزاب ) ی سوره 32 ی هیآ ریتفسهاس؛.  لامه طباطبایی در  آن

و بای    تنها مرلول خود را برساانر  ودارد  یرهآن را پسنر سخنى که شر  و  رف اسلامى اس؛ که

( بِاالْقَوْل  لَا تَخْضعَْنَ( به ا تقاد مکارم شیرازی )309 ص ،16 ج ،1374طباطبائی،) از آن جایز نیس؛

 مکاارم )دارد  اشااره باه محتاواى ساخن    ( قُلْانَ قَوْلًاا معَرُْوفااً   ) کیفیا؛ ساخن گفاتن دارد و   اشاره باه  

 

 «مَزَاخِرَ فِیهِ وَلِتَبْتَغُزا مِنْ فَضْلِهِ وَلَعَلََّکمُْ تَشْکُرُونَالفُْلْكَ  وَهُزَ الََّذِی سَََُّرَ الْبَحْرَ لِتَأکُْلُزا مِنْهُ لَحْمًا طَرِیًَّا وَتَسْتَُْرِجُزا مِنْهُ حِلْیَةً تَلْبَسُزنهََا وَتَرَى. »1
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هاای   مطهری معتقر اس؛ در جوامعی که زناان در تماامی  رصاه   (. 289 ص ،17 ج ،1371،یرازیش

گردنر در حقیق؛ خود را از مرار و  شونر و شریک جنس مخالف می اجتما ی و ارتباطا  وارد می

انار و   انر و معنای ا ترال و ارتباط صاحیح را تقلیال داده   و آفرین  خود خارج نمودهمعنای خلق؛ 

 (.180 ص ،19ج  ،1389 ،یمطهر)در اجتما  اس؛  «ء شرگی زن شی»آغاز  این به معنای

جنسی کاترین حکیم بیانگر این اس؛ که هرچه تبلیغا  جنسی )توسط خود فارد   هیسرما هینظر

  رضهرقاب؛ جنسی و   رصهدر  تواننر یمزنان بیشتر  شود شتریبکلامی  هویش ( بهی قرر ها نظامیا 

جنساای  اماال  غیااتبلدر اساالام توصاایف و  کااه یدرصااورتگردناار.  تاار موفااقی جنساای هااا هیساارما

مریری؛ کالام و  ارم توصایفا      اسلام ی جنسی اس؛.ها یآلودگو تهییج آور برای  کننره بیترغ

نرانسته اس؛ و معتقر اسا؛ توصایف مساائل     زیجا زین شر ی در مواردجنسی برای دیگران را حتی 

و تجسام آن   راسا؛ یغی اس؛ که متعلاق باه   ا هیسرماجنسی به معنای تبلیغ و تشویق اذهان به سم؛ 

ایان زمیناه    در امبریا پ آوردرا بارای شانونره فاراهم     هاا   یگارا اناوا  انحرافاا  و    ناه یزم توانار  یم

باه زن دیگاری باازگو     گاارد  یما و شوهرانشان در خلاو    ها آن نبایر آنچه میان ها زن»: انر فرموده

 (.423ص  ،1403)صروق،« کننر

خاود بارای جانس     جنساان  هام  یها ییبایز فیاز توصبنابراین زنان بایر با روش مریری؛ کلام 

هر که زیبایی زنی را برای مردی وصف کرده واو : »انر فرمودهنیز  باره نیدراپیامبر  مخالف بپرهیزنر

را به فتنه بیفکنر و به گناه آلوده سازد از دنیا خارج نشود جز آنکه خراونر بر او خشم کنر و هر که 

گناه فردی  انرازه بهبر او غضب کننر و  گانه هف؛ی ها نیزمو  ها آسمانرا خراونر بر وی خشم کنر 

اسلام با هرگونه تبلیغا   نی  بنابرا(417ص  ،ق 1408)دیلمی،« اس؛ کار نهگکه او را به فتنه انراخته 

 ی مخالف اس؛.و تنعم زنان در ارتباطا  کلام ی رم جلوه گر جنسی و

 :مدیریت ارتباطات بصری زنان در متن جامعه

شاود:   نظاران باراین باورنار کاه ارتباطاا  غیرکلامای باه دو بخا  اصالی تقسایم مای            صاحب

هاای غیرکلامای صاوتی     سایگنال  های غیرکلامای بصاری    رکلامی صوتی و سیگنالهای غی سیگنال

آه کشایرن    سر ؛ صارا اسا؛ ماننار خنریارن، گریاه کاردن و       حجم صرا، شامل زیروبمی صرا،

هاا را   کننر. آن های بصری هستنر که صرا را درگیر نمی های غیرکلامی بصری همه سیگنال سیگنال
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 ،1پینل)اشارا  برنی اس؛  و ی حرکا  نمود که شامل کلیه رسیتوان تح؛  نوان زبان برن بر می

سازی از انحرافا  جنسی اطلاق  دامنی و پاک ی  ف؛ و پاک ی نور که آیه سوره 30ی  آیه(. 2009

ی احکام مختلف پرداخته اس؛ ولی به سایاق ایان آیاه     هایی منسجمی درباره گردیره اس؛ به بحث

ساایر   ساز باودن  دلیل به  ل؛ زمینه بصری بی ارتباطا  ازضرور  اجتناب   آنچه مبرهن اس؛ مسهله

هاای خاود را از نگااه     به مؤمنان بگو چشم) .ن نخس؛ به مردان متاکر شره اس؛ارتباطا  اس؛ قرا

  2کردن به زنان نامحرم و آنچه نظر افکنرن بر آن حرام اس؛ فروگیرنر و دامان خود را حفظ کننار( 

در اصل به معنی کام کاردن و نقصاان اسا؛ و در بسایاری از      ( بر وزن خز) ی غص از ماده« یغضوا»

گویار مؤمناان بایار     شاود ایان آیاه نمای     کردن صرا یا کام کاردن نگااه گفتاه مای     کوتاه  موارد در

گویر بایر نگاه خود را کم و کوتاه نماینر و این منطق زیبای قرآن  هایشان را فروبنرنر بلکه می چشم

 ی مسایر بارای  میسار نیسا؛.     کلای منقطاع کنار اداماه     اس؛ چون اگر فرد بخواهر نگاه خود را باه 

حاف متعلق آن فعل بر  مومی؛ آن تأکیار کارده اسا؛ یعنای چشام برگارفتن از       قرآن با  همچنین

ی حفظ فاروج اسا؛    ها حرام اس؛ دومین دستور در این آیه مسهله ی تمام آنچه نگاه به آن مشاهره

ی میان دو چیز اسا؛ ولای در ایان آیاه باه معناای حفاظ         در اصل به معنای شکاف و فاصله« فروج»

آیۀ فى القارآن فیهاا    کلذکرشره اس؛: )( . در حریثی از امام صادق ) کردن از نگاه دیگران اس؛

، منظور حفظ کاردن از زناا   گویر میکه در قرآن سخن از حفظ فروج  ای آیههر » (و... ذکر الفروج

 انی انسان رااز این کار شهو قرآن« اس؛ جز این آیه منظور از آن حفظ کردن از نگاه دیگران اس؛

 «؛اس تر پاکیزهبهتر و  ها آناین براى »: آن را در پایان آیه متاکر شره اس؛اس؛ و  ل؛  نهى کرده

اسا؛  ، نخس؛ به وظائفى که مشاابه ماردان   پردازد میدر آیه بعر به شرح وظائف زنان در این زمینه 

)و از نگااه کاردن باه     فروگیرنار خاود را   یهاا  چشام بگو  باایمانو به زنان ): گویر و می کرده اشاره

« چرانای  چشم» ترتیب این بهو ( 31( )نور/مردان نامحرم خوددارى کننر( و دامان خود را حفظ نماینر

و پوشانیرن  ور  از نگاه دیگران، چاه از   اس؛نیز حرام  برزنانکه بر مردان حرام اس؛  گونه همان

بر کنترل نگااه   قرر آناسلام  ها موزهآ در «.مرد و چه از زن براى زنان نیز هماننر مردان واجب اس؛

ی محساوب کارده اسا؛    زیا برانگی در این بعر را از  وامل فتناه  ختگیگس لجامشره اس؛ که  ریتأک

و ایان   کاارد  یما شاهو  را در دل   باار  نگاه بعر از نگاه،»چنانچه امام صادق در این زمینه فرمودنر 

 
1. Nulipe 

    «یَصْنَعُونَ بِمَا خَبِیرٌ اللهََّ إِنَّ  لهَُمْ أَزکَْى لکَِقُلْ لِلْمُؤْمِنِینَ یَغضُُّوا مِنْ أَبصَْارهِِمْ وَیحَفَْظُوا فرُُوجهَُمْ ذَ» .2
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 (.18ص  ،4ج  ،1403شیخ صروق،«)خود برای فتنه کشانرن صاحب  کافی اس؛

 :های پنهان زنان در اجتماع حفظ حدود پوشش و عدم آشکارسازی زینت

و  ییباا یز گر جلوهآن  رنیبا پوش یول شود یمحسوب نم یجنس هیدر اسلام سرما ییتنها بهلباس 

 شاه یاسالام هم  میتعاال  کاه  ییازآنجاا  شاود  یدر نظر گرفته م یجنس هیو سرما شود یبرن م یها یزشت

 نیا ا یزنان در ماتن جامعاه را داشاته و خواهاان تمرکاز بخشا       یجنس یها هیسرما ییمنافا  با بازنما

خااص ماننار    یریها و تاراب  از دستورالعمل ؛یبا تبع ریزنان با نیبنابرا .در نظام خانواده اس؛ هیسرما

باه سام؛    و نار ینما ؛یتقو ایخود را حفظ  یجنس یها هیخانواده سرما ایپوش  مناسب در اجتما  

همسار را   یو تنعم زنانه برا ییزناشو یدر زنرگ یمطلوب حرک؛ کننر. اسلام برهنگ یجنس ؛یترب

دانسته اسا؛ چنانکاه خراونار در دو     یلازم و ضرور یضوابط خاص ؛یدانسته و آن را با ر ا زیجا

 ریا قطعاً با ر،یا آورده مانیکه ا یکسان یا»شمرده اس؛  زیرا جا یبرهنگ نیسوره نور ا 59و  58 هیآ

از شما کسب  روز سه بار در شبانه انر رهیاز شما که به ]سنِ[ بلوغ نرس یشما و کسان یزهایغلام و کن

و پاس از نمااز    ریا آور یما  رونیا خاود را ب  یهاا  که جاماه  مروزیاز نماز بامراد و ن  یاجازه کننر: پ

]سه  نیرازایکه غ س؛ین یناهشماس؛، نه بر شما و نه بر آنان گ ی[، سه هنگام برهنگنیشامگاهان. ]ا

شاما   یبرا گونه نی[ را اود]خ ا ی[. خراونر آریی]و باهم معاشر  نما ریبچرخ گریکریهنگام[ گرد 

خراونار پوشا  و سابک ظااهر شارن       حاال  نیدر ا «. کار اس؛  رهیسنج یو خرا دانا کنر یم انیب

 که س؛ا حکامیا جامعاه از در  نناو سبک ظااهر شارن ز  پوش  . ردیپا ینامناسب در اجتما  را نم

 از پس مرینه در یهجر پنجم لسا در .س؛ا گرفته ر صو ترریج به میالزا یمرا  نوان به آن تشریع

ی رفتار  شیوهبه   یاآ ینا در شر زلنا خاصی  یاآ( ص) اکرم لسور انهمسر ایبر ابحزا جنگ

ی  ارم   نزول، اصطلاحاً آیهاین آیا  به ترتیب س؛. ا شره سبک ظاهر شرن زنان در جامعه اشاره و

تبرج، جلبیا  و ستر زین؛ اطلاق گردیره اس؛. همگی این آیا  مبین این اس؛ که تربی؛ جنسای  

 بایر مبتنی بر  فاف و پوشیرگی زنان و دختران در جامعه باشر.

 بار  هاسا؛.  های آن ها و زین؛ زن به معنای خودنمایی زنان و در معر  قرار دادن زیبایی جتبر 

 باشنر شتهدا ریفتار و پوش  جاهلی دوران نچو هم نبایرص( ) پیامبر انهمسر 1ی تبرجیهآ اساس

 

 أَهْلَ الرَِّجْسَ عَنْکمُُ لِیُذْهبَِ اللََّهُ یُریِدُ إِنََّمَا  وَرَسُزلَهُ اللََّهَ وَأطَِعْنَ الزََّکَاةَ وآَتِینَ الصََّلَاةَ وَأقَِمْنَ بُیُزتِکُنََّ وَلَا تَبَرََّجْنَ تَبَرَُّجَ الْجَاهِلِیََّةِ الْأُولَىقَرْنَ فِی »َو .1

 /احزاب(33)«تَطهِْیرًا وَیُطهََِّرکَمُْ الْبَیتِْ
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شره  ی حرود پوش  نازل ی احزاب درباره سوره 59ی  آیه بعرازآنمشخص باشر . ها آن یباییکه ز

 آن و اسا؛  جلباب جمع "جلابیب " کلمه»اطلاق گردیره اس؛  1ی جلبیا  اس؛ که اصطلاحاً آیه

 و صاور   کاه  اسا؛  مخصوصى روسرى یا و پوشانر را مى برن تمامى که سرتاسرى اس؛ اى جامه

 را آن که اس؛ این، "را خود جلباب از مقرارى بکشنر پی  " ازجمله منظور و شود مى ساتر را سر

 فَالا  یُعْارَفْنَ  أَنْ  أَدْناى  ذلِاکَ  " .نباشر پیرا ناظرین انظار در هایشان سینه و گلو زیر که بپوشنر طورى

 سارادنر  و صالاح  و حجاب و  ف؛ اهل اینکه به شرن شناخته به برن همه پوشانرن یعنى -"یُؤْذَیْنَ

 و فساق  اهل یعنى، شونر نمى اذی؛ دیگر، شرنر شناخته  نوان این به وقتى جهیدرنت، اس؛ تر نزدیک

 بجلباحارود  ی  دربااره (. 510ص  ،16 ج ،1374) لامه طباطبایی،« گردنر نمى آنان متعر  فجور

 ارد درنر دجوو نظار  اتفااق  انر، شره تروین حاضر نماز تا یهجردوم  نقر از که ،لغ؛ های کتاب در

 برخیپوشاانر   مای  را دخو سلبا آن با و پوشر می خود لباس روی بر زن آنچه همرآ لمحیطا سقامو

 از تار  کوتااه  ای پارچاه  به چناین  انر هم تر از رداء نیز گفته کوچک و یسررو از بلنرتر پوششی را آن

ی جلبیاا ، در ساال    ه اس؛. بعر از آیاه شر قطلاا س؛ا مقنعه منزله به که آن از تر  ریض و یسررو

یکی از مضاامین ایان آیاه ساتر      شره اس؛. ی نور نازل سوره 31ی  ششم هجری برای زنان مؤمن آیه

 31ی  قسمتی از آیه اس؛. مطهری در تفسیر «مِنْهَا وَلَا یُبْرِینَ زِینَتَهُنَّ إِلَّا مَا ظَهرََ» زین؛ زنان در جامعه

معتقار اسا؛ از   ( هایی که آشکار اسا؛  جز زین؛)«إِلَّا مَا ظَهرََ مِنْهَا»که مربوط به زین؛ زن اس؛  نور

های زن دو نو  اس؛. یک نو  زینتی که آشکار اسا؛   شود که زین؛ این  بار  چنین استفهام می

هاای   ؛ پوشانیرن زین؛ نو  اول واجب نیس؛ اماا پوشاانیرن زینا؛   نو  دیگر زینتی که پنهان اس و

معتقر اس؛ ماراد از زینا؛ آشاکار     انیالب مجمعنو  دوم واجب اس؛. ابن مسعود صحابی در تفسیر 

ابن  باس مقصود از  گوشواره و دستبنر اس؛. های رو اس؛ و مراد از زین؛ پنهان پای برنجین، جامه

هاایی کاه در چهاره و     و خضاب دس؛ در نظر گرفته اس؛ یعنی زین؛انگشتر  زین؛ ظاهرِ را سرمه،

شود از امام صادق سؤال شر که مقصاود از زینا؛ آشاکار کاه پوشاانرن        دودس؛ تا مچ واقع می

در  فرمودنر: زین؛ آشکار  بار  اس؛ از سرمه و انگشتر اماام بااقر   برای زن واجب نیس؛ چیس؛؟

ها، النگو ساپس   س؛ از جامه، سرمه، انگشتر، خضاب دس؛زین؛ ظاهر  بار  ا»این رابطه فرمودنر 

آن هماین اسا؛ کاه گفتایم دوم بارای       ی ماردم اسا؛ و   فرمود زین؛ سه نو  اس؛ یکی برای هماه 
 

 غَفُازرًا  اللََّاهُ  وکََاانَ   یُاؤذَْیْنَ  فَلَاا  یُعْارَفْنَ  أَنْ أدَنَْاى  ذَلِاكَ ا أیََُّهَا النََّبِیَُّ قُلْ لِأَهْوَاجِكَ وَبَنَاتِكَ ونَِسَاءِ الْمُؤْمِنِینَ یُادنِْینَ عَلَایْهِنََّ مِانْ جَلَاابِیبِهِنََّ      یَ» .1

 /احزاب(59)«رَحِیمًا
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آن جای گردنبنر به بالاتر و جای بازوبنر به پایین و خلال به پایین اس؛ ساوم زینتای    هاس؛ و محرم

 از امام صادق تفسیر» گویر: ابو بصیر می« ن زن اس؛آن تمام بر اس؛ که اختصاص به شوهر دارد و

را خواساتم فرماود انگشاتر و دساتبنر مقصاود اسا؛ راوی کاه یاک شایعه اسا؛           « إِلَّا مَا ظَهرََ مِنْهَاا »

از حضر  صادق پرسیرم که برای مرد نگاه کردن به چه قسم؛ از برن زن جاایز اسا؛   » گویر: می

 «.ه و دو کااف دساا؛ و دو قاارم جااایز اساا؛    کااه محاارم او نباشاار فرمودناار چهاار     درصااورتی

ارکاان تربیا؛ جنسای در اسالام      نیتار  یاساسا بناابراین یکای از     (505 ص ،19ج  ،1389،یمطهر)

 اس؛. برابر نامحرمانزنان و دختران در  ن؛یز و سترپوشیرگی 

 و پیشنهادها گیری نتیجه

و رهااورد   ی ابازار کااملاً  یدر غارب مفهاوم   یجنس  هیکه سرما دداپژوه  نشان  نیا یها افتهی

برن خاود و   یریکارگ به  واسطه به توانر یانسان م هینظر نیاس؛. در ا یصنعت یوزنرگ تهیمررن یایدن

 نیا در ا بیا ترت نیا ا کنر. باه  جنسیرا اقنا   گرانیخود، د یو رفتار یدر تظاهرا  ظاهر یینما جلوه

برل شره  یو درآمر اقتصاد یاجتما  ؛یکسب موقع یبرا یو راه یرفاه یبرن به مکان اصل هینظر

فارد حفاظ    یشگیهم  و دغرغه آورد یدرم  یبه نما یاس؛ که خود را از خلال حفظ ظاهر و جوان

و  کنناره  ؛یحما ،یمیفرا صم یا با برن خود رابطه هینظر نی؛ انسان در ایدرنها اس؛ یتیموقع نیچن

 رایا اسا؛  ز  گاران یخاود و د  یبارا  وار فتهیخاود شا   یتیکه رهااورد آن رضاا   کنر یمادرانه برقرار م

 .مانر یمحفوظ م ت یخود موقع یجنس  هیو حفظ سرما یاجتما  ؛یکه در خلال رضا دانر یم

 ریاسا؛ کاه گفتماان بارن تحا؛ تاأث       نیا در غارب ا  یجنس  هیسرما نظریه ی منف امریپ نیتر مهم

کساب قارر  و    یبارا  یالزام به لا  و راها  ی. نو شود یگفتمان روح م نیگزیجا یاخلاق مصرف

. شاود  داده سوق طلبانه و منفع؛ انهجوی لا  یمصرف یرفتارها یسو فرد به شود یمنافع که منجر م

 رییا فارد باا تغ   رایا ز شود   یمنجر م شتنیفرد با خو یگانگیبه ازخودب یو  مل کرطرز تف نچنی داشتن

مواجاه   یادیا ز را یا یباا تغ  یاجتماا   ؛یمررن و مواجهه با رضا یایدن طیبرن خود با توجه به شرا

 گریبرن د بیترت نی. بردهر یرا از دس؛ م ستهیها با او ز که سال یبه برن ؛یاحساس هو یعنیشود  

 تاوان  یکاه ما   یکار گارا و قابل دس؛ یهیاس؛، ش یشخص یا  بلکه برساخته س؛،یگاه روح ن یتجل

بعر جسمانی را بر بعار روحاانی مقارم     هینظر نیا ؛یداد. درنها رییآن را تغ لیبارها و بارها بنا بر تما

 داشته اس؛. 
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برگرفتاه از دو   میحکا  نیکاتر یجنس  هیسرما  هینشان داد که نظر ی این پژوه ها افتههمچنین ی

 ،ییجااو لااا  هیاانظر نیاااساا؛. در ا یخیتااار ساامیالیو ماتر یالحاااد ساامیالیستانسیاگز رگاهیااد

اسا؛.   کاترین حکایم مرنظر  یها شاخصه نیتر از مهم حر یب یو آزاد یقرر  خواه ،یطلب منفع؛

 یرئولوژیاابرگرفتااه از ا یو الزامااا  اخاالاق جنساا نیااا تقاااد بااه روح، د ساانرهینو نیااا رگاهیاااز د

. در شاود   یهاا ما   در آن یبه خوشابخت  رنیزنان و رس یجنس  هیسرما رنیپررسالارانه اس؛ که مانع د

 یکاملاً اقتصاد یبرداشت نینرارنر و همچن یگاهیجا چیه یاخلاق یها و ارزش ؛یمعنو ،نظریه  نیا

، رقص برهناه  گراها جنس هماحترام به  حر، یب یاجتما  یها یاز انسان شره اس؛  آزاد یو اجتما 

 هیا نظر نیا در ا ؛یا اخلاق و معنو گاهیرنگ بودن جا از کم یحاک ی ملکرد نیچن یایمزا جیو ترو

مضارا    ایا  یشاهرونر  وقحقا  ؛یا خود به ر او آثار  ها رگاهیاز د کی چیدر ه یکه و اس؛. چنان

 یبارا  یکناون  یجهاان صانعت   بار  هیا و تک یبعر تک رگاهینپرداخته اس؛ و با د یجنس  هیسرما یآزاد

 کرده اس؛. میترس یخوشبخت یمش انسان خط

ماردان باه    شاتر یاسا؛ و ب  یدر انسان ذاتا  ییبایبه ز  یکه گرا بیانگر این اس؛ ها افتهی نیهمچن

مؤلفاه و   نیا از ا تواننار  یزناان ما   نیدارنار  بناابرا    یزنانه گرا یها و جلوه ها ییبایازجمله ز  ییبایز

و   یو معناو  یکلام ،یظاهر یاستفاده کننر و با آراستگ ییروابط زناشو میتحک یدر راستا هیسرما

ارتباطا  در  ؛یریبا اصل مر ریزنان با در حقیق؛  نریفزایخود ب یجنس یها هیبر سرماداشتن  ف؛ 

تمرکاز    ناه یزم یجنسا  غاا  یدر ماتن جامعاه و مناع تبل    یو حرکتا  یبصر ،یا م از لمس ها نهیزم متما

  ناه یخاود در اجتماا  زم   یرگیبا پوشا  وها را فراهم کننر.  در نظام خانواده یجنس یها هیسرما یبخش

 طیدر مح ن؛یاز ز استفاده ،یپوش و سلام؛ خود و جامعه را فراهم کننر و در  و  با خوش ؛یامن

 کننر.تقوی؛ خود را  یجنس یها هیخانواده سرما

در زنان  یارزش باردار ی جنسی در اسلام هیسرمای ها مؤلفهاز  یکی پژوه  نشان داد نیهمچن

 ییباا یدر اسالام مقارم بار ز    هیسارما  نیا . ارسار  یظهور م  ارزش به منصه نیاس؛ که با تراوم نسل ا

 یو توان بارور یارزش باردار میحک نیکاتر یجنس  هیسرما نظریه  این در حالی اس؛ که دراس؛  

ضار ارزش   یاز جواماع صانعت  برخای  در  یو حتا  شاود  یممحسوب زن  کی یجنس  هیسرما نیآخر

 یدر اسلام توان باارور  که یدرحال شود   یزنان م یظاهر یها ؛یرفتن جااب نیسبب از ب رای  زاس؛

 . اس؛  رکننرهیو تول مولر یا هیسرما رایاس؛  ز هیسرما نیبالاتر

 یبارا  یمثاباه قاانون اساسا    وپارورش باه   آماوزش  نیادیا سنر تحول بن رانیا یاسلام یدر جمهور



 237/ تربیت .... یو اشارات آن برا یاسلام یها براساس آموزه یجنس ی هیسرما ی هینظر یها مؤلفه ینقد و بررس

 

 

 

وزار  قرارگرفتاه اسا؛     نیا و در دستور کاار ا  رهیرس بیجانبه و درازمر  به تصو تحولا  همه

در ایان   رد یا گ یصاور  ما  سنر  نیا ؛یکشور با محور ؛یوترب میتعلدر نظام  ها یزیر برنامه نیبنابرا

 رو نیا چناران اشااره نشاره اسا؛  ازا     یجنس  هیسنر به مباحث مربوط به سرما نیاس؛ که در ای حال

اهمی؛ و متفاو  )مصاحبه، پرسشنامه و...(  یفیک یها روشو  یکم یها با پژوه  شود یم شنهادیپ

رسمی بررسای شاود تاا از     ؛یوترب میتعلآن در نظام ضرور   زانیمی جنسی و  هیسرمانق  مبحث 

ی بارای هارای؛ ایان سارمایه باه      ا ارزنرهاین طریق بتوان محتواهای آموزشی مناسب و راهکارهای 

  سم؛ تربی؛ جنسی مطلوب ارائه نماییم. 
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اساس التعالیم الإسلامیة  یمکونات نظرية رأس المال الجنسی عل ةالنقد و دراس
 واشاراتها على التربیة الجنسیة للنساء والفتیات

 مريم العشوری الجريانی 

  طیبة الماهروزاده

  أكبر الرهنما

  الصمدی نيبرو
 

مکونات رأس المال الجنسی على اساس التعالیم الإسلامیة )الآيات  ةالغرض من هذه الدراسة هو النقد و دراس

هذا الهدف من  یللنساء والفتیات ؛ وقد تم الوصول ال ةالتربیة الجنسیة المطلوب يةاشاراتها لهدا نییالإسلامیة( و تب ثيوالاحاد

إلى القرآن  ةالجنسی فی الغرب والإسلام. ثم أطرحت انتقادات مستند المالبین مکونات رأس  یةقیخلال المقارنة التطب

یه هذا راس المال لتوج یةطرق عمل ةتم تقديم الاشارات و ارائ يةالنها یالإسلامیة على هذه النظرية الغربیة ، و ف ثيوالاحاد

تحلیلیة ، _فیةی، التی تمت كتابتها بطريقة توص یةللنساء والفتیات. تعتبر الدراسة الحال ةلأجل توفیر التربیة الجنسیة المطلوب

من حیث الهدف. تشیر نتائج البحث إلى أن نظرية رأس المال الجنسی  یوالبحث الاساس یةبمثابة بحث نظری من حیث الماه

 ةوالتجارقد أوضحت طرق دخول النساء إلى مجال المنافسة  يةومنتج بحت فی العالم الغربی. مع ان هذه النظر یهی مفهوم آل

والالتذاذ ، إلا أنها تخلق العديد من الموانع والتحديات للمرأة ، التی يمکن أن تکون وفقًا للتعالیم الإسلامیة من أهم انتقاداتها 

، و الأزمات الأسرية والاغتراب عن النفس و... . أيضًا ، أوضحت هذه الدراسة ،  ةقیالأخلا_ةالمفاسد الاجتماعی جيفی ترو

وأظهرت ذلك فی منع النساء من الحركات  ةوالتدابیر لتوجیه رأس المال الجنسی نحو التربیة الجنسیة المطلوب اتالاستراتیجی

لی هذا الاساس ، فإن جمیع النتائج تدل على الأهمیة العلاقات ، والملابس المناسبة و... . ع ةواللعب بلغة الجسد ، و ادار

 العلاقات الجنسیة وتقوية أسس الأسرة. ليتعد قيطر یف ئتهوتركیز هذا رأس المال فی نظام الأسرة وتنش

 .، الإسلامرأس المال الجنسی، التربیة الجنسیة، النساء، الغرب الکلمات الرئیسیة:
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