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Designing a Pattern of Women's Religious Lifestyle: 

Research Based on Women's Martyrs in the Period of 

the Holy Defense 

Fatemeh Fallah Tafti 1 
 

Undoubtedly, the lifestyle in the face of Iranian culture and society with Western 

and modern culture and attitudes has been transformed and seriously challenged, and 

since Iranian society is a religious, religion-oriented and God-centered society, it is 

necessary to pay attention to religious lifestyle. This research, based on the data 

strategy based on various qualitative researches, has designed a model for women's 

religious lifestyle based on the wills of 7 female martyrs. In addition to their 

important role in the family, these martyrs; They have been able to play an 

undeniable and effective role in advancing the goals of the sacred defense. After 

finding the concepts of wills and coding, the researcher categorizes them and finally 

designs the pattern. Findings indicate that this comprehensive model includes 

women's missions in individual and ideological fields such as attention to theology, 

self-knowledge, and resurrection with full emphasis on the development of 

individual morality and also women in marital relationships, communication with 

parents and children are responsible. The most important of them is turning the 

house into a center of love and trying to educate the righteous generation. Also, 

women in the field of domestic and foreign policy must have insight, know their 

enemy, and perform their duties towards the leader and the believers. Women are 

also responsible for the society and for the culture of the society, and while 

attending the scientific and cultural arenas, they must observe the requirements of 

their presence in the society, the most important of which is to be created according 

to Islamic customs and ethics. 

Keywords: Model, Religious Lifestyle, Foundation Data Theory, Will And 

Manuscript, Female Martyrs, Holy Defense 
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 تربیتی زنان و خانواده -علمی فرهنگی نشریه

 7-40: 1400، پاییز 56سال شانزدهم، شماره 

 

       

 طراحی الگوی سبک زندگی دینی زنان:

 پژوهشی مبتنی بر وصیتنامه شهدای زن در دفاع مقدس

 

  1یفاطمه فلاح تفت

 02/09/1400پذیرش نهایی:  21/08/1399 :دریافت مقاله
 

 چكيده
و مدورد   افتده ی  فرهنگ و نگرش غربی و مددر  حودو    با یرانیمواجهه فرهنگ و جامعه اسبک زندگی در شک  یب

، حوجده بده   و خداموور است موور نید ،ندارییک جامعه د را یجا که جامعه ا از آ چالش جدی قرار گرفته است. 

ی کیفی، به طراحی اه پژوهشبنیاد از انواع  . این پژوهش بر اساس راهبرد داده ابدی یمسبک زندگی دینی ضرورت 

الگویی برای سبک زندگی دینی زنا ، بر اساس وصایای هفت حن از شهدای ز  پرداخته است. ایدن شدهدا ود وه    

ی در پیشبرد اهداف دفاع مقددس  مؤثرنقش انکارناپذیر و  اند حوانسته، اند داشتهبر نقش مهمی که در ورصه خانواده 

بندی کرده و در نهایت، به طراحدی   از وصایا و کدگذاری، آنها را مقوله داشته باشند. پژوهشگر پس از یافتن مفاهیم

هدای زندا  در    ، شدام  رسدالت  جانبده  همده های حوقیق بیانگر آ  است که این الگدوی   است. یافته افتهی  دستالگو 

امد  بده   ی فردی و ایدئولوژیکی، مانند: حوجه به خداشناسی، خودشناسی و معادشناسی همدراه بدا حیکیدد ک   ها نهیزم

دهد کده بدانوا  در روابدو زوجدین، ارحبدا  بدا        های این پژوهش نشا  می رشد اخ ق فردی است. همچنین یافته

حرین آنها حبدی  خانه به کانو  موبت و ح ش برای حربیت نسد    دارای مسئولیت هستند که مهم والدین و فرزندا 

در ورصه سیاست داخلی و خارجی باید بصدیرت داشدته،   زنا   دهد که ها نشا  می صالح است. و وه بر این، یافته

های ولمی  وظایف خود را انجام دهند و ضمن حضور در صونه نیمؤمندشمن خود را بشناسند و در قبا  رهبر و 

 است، روایت کنند.   حرین آنها متخلق شد  به آداب و اخ ق اس می لوازم حضور در جامعه را که مهم و فرهنگی،

 نوشته؛ شهدای ز ؛ دفاع مقدس. وصیتنامه و دست الگو؛ سبک زندگی دینی؛ نظریه داده بنیاد؛: هاکليدواژه

  

                                                      
 F.fallah@atu.ac.ir ، ایرا حهرا ، )ره( ییدانشگاه و مه طباطبا ،اریاستاد. 1
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 مقدمه 

( و از شهد به معنای حضور، علمم و اعم گ فرفتمه    22حشر: شهید از اسماء حسنای الهی است )

او بمر  چیمز از علمم     همی  سمه  در لغت به معنمی سسمی اسمت     (.6/155: 1368مصطفوی، )شده است 

در  (. ایم  واهه 6/162: 1414 )ابم  منومور،   بمه سمار رفتمه اسمت    نیمز  پوشیده نیست و به معنی حاضر 

در راه خدا و برای خدا با اخم   و انططماا از تعلطما     شود سه  اصط ح دینی به سسی اط ق می

  (.6/162: 1368مصطفوی، ) رسد سند و به مطاگ شهود و فنا  مادی و نفسانی، جان خود را فدا 

« شمهید »را « شمهید »جهمت    آن از: از جملمه  ؛وجوه مختلفی ذسر شده ای  سلمه،در وجه تسمیه 

شدن   فرشتگان هنگاگ سشتهیا  دهند او اهل بهشت است اند سه خداوند و فرشتگان فواهی می ففته

از آن ( یما  3/81: 1375طریحمی،  ) دفواهی دهند سه او در راه خدا سشته شده و در نمزد او حاضمرن  

نماید  سند و آثار جمال و ج ل الهی را درک می انوار ملکو  و عالم نور را مشاهده میسه  جهت

 (. 6/162: 1368)مصطفوی، 

چنمد پماداا اصملی     نماید، هر فدا میجا سه شهید برای خدا و در راه خدا، هستی خود را  از آن

بمه لحماح حطمی سمه شمهید بمر        بر حکم عطل، جامعه نیمز  سند، اما بنا خود را از خداوند دریافت می

 .دَی  خود را در قبال شهید ایفا نماید، مدیون شهید است و باید با تماگ وجود، فردن آنان دارد

بزرفداشت زممان و مکمان شمهاد  و ممدف  و الگوسمازی از       ،داشت  یاد و ناگ شهید  زنده نگه

 است.نسبت به شهید  جامعه فیشخصیت و سیرة زندفی و حماسة ایثارفرانة شهید، بخشی از وظا

 خمواهیم  می بگوییم سه نیست شخص مسأله شهدا، : مسألهندیفرما یممطاگ معوم رهبری در ای  باره 

 ثابمت  رنم  ، شمهدا  بگذاریمد ... سنیم تحلیل را جریان یک خواهیم می نه! سنیم؛ تجلیل را اشخا 

 سنگمره  ستاد اعضای با دیدار رهبری، معوم مطاگ) سنید ماندفار سار آنها برای شوند. مردگ زندفی

 .(1375 ،... و سرمان و ی آذربایجانها استان شهدای و شهید سرداران

تموان دریافمت سمه رزمنمدفان تنهما در دوران       های شهدا می نوشته و دست ها وصیتنامهبا مطالعة 

ی آینمده نیمز   هما  نسلاند، بلکه خود را در برابر  حیا  خود نگران خانواده، ملت و جامعة خود نبوده

 شمان  یآسممان ی خمود را سمه از بماط  پماک و     هما  ینگرانم . از ایم  رو،  اند دانسته یممتعهد و مسئول 

 ی قرآنی و دینی است، در وصایاشان بیان نمودند. ها آموزهبود و سرشار از  فرفته  أنش
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  نوشمته پمیا از شمهاد  شمهدا، اسمتفاده از آخمری       عنوان آخری  دسمت  ها به  بررسی وصیتنامه

و  هما  شمه یاند، سمعی دارد برتمری    نمد یب یمم مطالبی است سه هر شخصی سه خود را در شرف مرگ 

 ی خود را به یادفار بگذارد. ها دستورالعمل

فیمری از  شمود سمه مبحمگ چگمونگی الگمو      ممی  دوچنمدان زمانی  مسألهاهمیت پرداخت  به ای  

ور  عدگ وجود الگوی مناسب های دینی، متناسب با شرایط موجود پیا آید؛ چرا سه در ص اسوه

 در جامعه انسانی، افراد معیاری برای سنجا اعمال و رفتار خود ندارند. 

ی برای افمراد جامعمه، بخصمو  زنمان نیماز      ا نمونه، جامعه اس می به معرفی الگوی حال هر در

  صمور  سنمد و بمه    ممی  ءایفا ها انسانی شخصیت ریف شکلی در ا ژهیوی نطا ریالگوپذدارد؛ زیرا 

 شود.  نیاز فطری در محیط خانواده و با پذیرا ففتار و رفتار اطرافیان پدیدار می

همای مثبمت    های مثبت و منفی پرداخته اسمت و اسموه   به معرفی الگوها و اسوه صراحت  بهقرآن 

 و پیروی در عمل هستند.  اتکا قابل ها نسلسند سه در تماگ عصرها و برای همه  ثابتی را مطرح می

زنان نیز در دفاا مطدس و مطاومت و ایثار آنان در پیشبرد اهداف جن  تحمیلمی   لیبد یبنطا 

ی خانه و خمانواده، نسمبت بمه اممور جامعمه      ها تیمسئولاست. حضور زنانی سه ع وه بر  ریانکارناپذ

جدی در ای  عرصه، بمه ایفمای نطما     رفذاریتأثعنوان عناصر   اند و خود به نبوده تفاو  یبخود نیز 

اند، اهمیت  سرده تر کینزدو با اهدای جان خود، انط ب اس می را در پیشبرد اهدافا  اند ختهپردا

 زیادی دارد. 

ی بمرای زنمان عصمر حاضمر باشمد؛ عصمری سمه        ممثثر تواند راهبمرد   می فونه زنان، وصایای ای 

را ی فرهنگی غرب، سایه خمود را بمر سمبک زنمدفی زنمان مما انداختمه و آن        ها خونیشبو  ها هجمه

 دهد.  خود قرار می ریتأث تحت

باشد، پس از بیان مبانی نوری  اساس، پژوها حاضر سه بر اساس استراتژی داده بنیاد می بر ای  

 6شمده، تعمداد     انجماگ ی هما  یبررسم ها پرداخته اسمت. بمر اسماس     پژوها، به تحلیل سیفی وصیتنامه

 92 شهید شاخص سال سه اشمی نیزنوشته شهیده سیده طاهره ه وصیتنامه یافت شد و در آخر دست

 ها اضافه شد. سازمان بسیج سشور بود، به داده

بندی وصایای شهدای زن پرداخته و در نهایت، الگوی مبتنمی بمر    سازی و مطوله سپس به مفهوگ

خموبی نشمان    های انسانی را بمه   ها طراحی شد؛ الگویی سه اصول سلی تربیتی و ارزا ای  وصیتنامه

 .شود ینمزمان سهنه داده و با مرور 
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  پژوهشمبانی نظری 

همای   نوشمته  به اینکه محطق در ای  پژوها در پمی تحلیمل محتموای وصمیتنامه و دسمت      با توجه 

شهدای زن دفاا مطدس اسمت، ززگ اسمت مبمانی نومری تحطیمق تبیمی  شمود. ایم  مفماهیم، شمامل           

زندفینامه شهدای زن مورد و همچنی ، آشنایی با  ی واهفان سبک زندفی دینی و الگوشناس مفهوگ

 بررسی در ای  مطاله است.

 سبک زندگی دینی

 یشناسم  از زمره مفاهیمی است سه پژوهشگران حوزه جامعه (life style) فهوگ سبک زندفیم

و بمه سمار   سمرده  های فرهنگی جامعه آن را مطمرح   ای از واقعیت و مطالعا  فرهنگی برای بیان پاره

 ،در ادبیا  علوگ اجتماعی و مطالعا  فرهنگی رواج زیادی یافته استدامنه بکارفیری آن  .برند یم

از جملمه مفهموگ    ،ی معتطدند ای  مفهوگ قابلیت جانشینی بسیاری از واهفان موجمود رخب سه یحد تا

 یهما  ،فویای واقعیت پیچیمده رفتارهما و حتمی نگمرا    یتر قیتواند به نحو دق طبطه را داراست و می

 بکارفیری آن بمه  ،حتی برخی اندیشمندان . در ای  میان،عه امروز باشدفرهنگی و اجتماعی در جام

 . اند جای مفاهیم فرافیری چون قومیت و ملیت را مطرح سرده 

 مثابه  بهاساس، تعاریف متفاوتی از ای  اصط ح ارائه شده است؛ از جمله: سبک زندفی   بر ای 

چاوشمیان ،   و ابماذری ) است انهیفرا رفمص، ترجیحا  و رفتارهای ها انتخابمجموعه منسجمی از 

سبک زندفی، رفتاری برآمده از باورها و پسندها و مبتنی بمر دیمدفاهی مصمروح و    (. 24/ 1381:20

(. سمبک زنمدفی   1387:45عمارفی جمو،   آفاهانه یا غیر مصروح و نیمه آفاه در فلسفه حیا  است )

ز رفتارهمای درونمی و بیرونمی    عبار  است از الگموی همگمرا )سلیتمی تماگ( یما مجموعمه منوممی ا       

( اا طهیسمل ) ها حیترجای از تمای   و  سه فرد یا فروه بر مبنای پاره ها ییدارای اجتماعی و ها وضع

، سمبک زنمدفی الگمو یما     اختصمار   بمه سند یا  و در تعامل با شرایط محیطی خود ابداا یا انتخاب می

 (.78 :1391)مهدوی سنی،  ی مرجح استها سنا مند نواگمجموعه 

بمه زنمدفی انسمان، اعمم از بعمد فمردی و        سمه  شمود  یمم با ای  بیان، سبک زندفی شامل اموری 

و باورهما و بمه بیمان دیگمر،      هما  )ادراک ها اجتماعی، مادی و معنوی مرتبط است؛ اموری نویر بینا

، تممای   و ترجیحما  و بمه عبمار  دیگمر نوماگ اخ قمی(،        هما  ارزاها ) نواگ اعتطادا (، فرایا

های مختلف سیاسی )نواگ سیاسی(، اقتصمادی )نوماگ اقتصمادی(،     و رفتارها سه شامل حوزه ها اسن

 است.  (تربیتی )نواگفرهنگی )نواگ فرهنگی(، حطوقی )نواگ حطوقی(، عبادی )نواگ عبادی( و تربیتی 
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اعمم از سیاسمی،    ،های مختلف زنمدفی  خ صه اینکه به الگوهای رفتاری آحاد جامعه در حوزه

شمود   و فرایا خا  است، سبک زنمدفی اطم ق ممی    نایاز بادی، فرهنگی و...سه برآمده اقتص

 (.67 :1392 )مشکانی سبزواری و همکاران،

ففتمه  امروز از دو مدل و الگوی متمایز و متفماو  سمبک زنمدفی اسم می و غربمی سمخ        اما 

واهفان مترادف سبک زنمدفی اسم می: سمبک زنمدفی شمیعی، ارزشمی، ایمدئولوهیک،         شود. می

جهادی، انط بی، دینی و تعمابیر معمادل سمبک زنمدفی غربمی: سمبک زنمدفی اروپمایی، مسمیحی،          

 . باشد می سکوزرآمریکایی و 

بمر  اسمت.  با مفهوگ هویمت  معنایی آن قرابت  ،شود فر می سبک زندفی جلوه اریفآنچه در تع

روا سلوک در حیا  فردی و اجتماعی است و به بیمان دیگمر،   »، سبک زندفی دینی، اساس  ای 

ی منوم و به هم مرتبط از رفتارهای افراد در زنمدفی فمردی و اجتمماعی آنمان اسمت سمه       ا مجموعه

 (. 51: 1391مهدوی سنی، ) «های برآمده از آنهاست ها و ارزا مبتنی بر بعضی بینا

ز سبک زندفی دینی و اس می، الگوهای رفتاری متدینان و مسلمانان به عبار  دیگر مطصود ا

اس می و نیز مبتنمی بمر    -بینی دینی  های مختلف زندفی است سه برآمده از بینا و جهان در حوزه

 (.11: 1393های اس می است )نجفی،  ها و ارزا فرایا

 الگو

(، مُمدلل،  1/174:  1381معمی   (، طمرح ) 192/ 1: 1360عمیمد،  ) الگو در لغمت بمه معنمای نمونمه    

در اصط ح علموگ تربیتمی،    ( آمده است.8/77: 1339دهخدا، ) ، قدوه و مثالاسوهسرمشق، مطتدی، 

هما   اجتماعی و فرهن  انسانی، برای ارائه شخص سامل یا یک رفتار متکامل یا عنصر ساممل از واهه 

 شود.  و عناوی  الگو، قدوه، سرمشق، نمونه و مصداق اعلی استفاده می

ی ممتاز فکری، اخ قی و فرهنگی را در خمود  ها خصلتهایی هستند سه  فونه عناوی ، واهه ای 

ی و رو دنبالهسه اقتدا، پیروی،  دهند یمو از سوی دیگر، رفتارهای متکامل انسانی را ارائه  داده  یجا

 (.21: 1376صادقی اردستانی، ) شمارد یمپذیری را برای افراد جامعه ززگ  سرمشق

یکی از واهفان مشابه الگو، اسوه است. اسوه در لغت به معنای سرمشق، الگو، پیروی سمردن و  

( از سسی است سه به سسی تأسمی  22: 1385الگو فرفت  در جهت مثبت یا منفی )راغب اصفهانی، 

 (.1/147: 1414اب  منوور، ) سند و وضعیتی یکسان با او دارد ، به او اقتدا میدیجو یم
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ی قرآنی است و ساربرد آن در عربی اندک بوده و در قرآن نیز بمیا از سمه   ا سلمهسوه، سلمه ا

علیمه و آلمه و سملم( و     الله یصمل شخصمیت ساممل پیمامبر )    دادن  نشمان بار به سار نرفته؛ یکبمار بمرای   

سَمنَه  لَطَد سانَ تکمُ فی رسَوُلِ اللوهل اسُموةَ حَ »ضرور  پیروی امت اس می از آن حضر  به سار رفته: 

 (. 21)احزاب، «  ]یعنی:[ به تحطیق، وجود رسول خدا برای شما الگوی نیکویی است

قَد سانَت تَکمُ اسَموةَ  »الس گ( و پیروانا به سار فرفته شده:  دو بار درباره حضر  ابراهیم )علیه

و اصمحابا اقتمدا    حَسَنَه فی البراهیم وَ الذی َ معََهُ ]یعنی:[ برای شما مثمنان پسندیده است به ابمراهیم 

الس گ( و  لَطَد سانَت لکمُ فیهم اُسوةٌَ حَسَنَه... ]یعنی:[ برای شما در ابراهیم )علیه»(؛ 4ممتحنه، « «)سنید

 (. 6)همان، « سسانی سه با او هستند، از ایمان آورندفان اقتدا و پیروی نیکویی است

طراحی الگوهای اجتماعی دارد؛ اند، اسوه نطا مهمی در  در  تفاو  معنای الگو و اسوه آورده

همای نممادی     هما شخصمیت   اما یک تفاو  اساسی میان اسوه و الگو وجود دارد و آن اینکمه، اسموه  

هما و   رونمد، حمال آنکمه الگوهما تطبیمق اسموه       های تماری  بشمریت بمه شممار ممی      هستند سه سرمشق

 (.42: 1382 های پایدار در شرایط عمومی و اجتماعی هستند )سبحانی، ارزا

را به ملمموس و عینمی    رملموسیغهای  روا الگویی به دلیل آنکه روا علمی است و واقعیت

ی سه درباره الگوپذیری مطمرح  ا نکته تری  مهمی تربیتی است. ها رواسند، از مثثرتری   تبدیل می

شود ای  است سه افراد ززگ است پیروی و الگوپذیری عملمی داشمته باشمند و لمذا الگوپمذیری       می

 و نوری سافی نیست. لفوی 

ی تبلیغاتی، فرهنگی و حتی سیاسمی و اقتصمادی در پمی    ها دستگاهبه اینکه تماگ   امروزه با توجه

ارائه و احیاناً تحصیل الگوهای فونافون خود به افراد، طبطا  و بخصو  نسل جوان هستند، پس 

های  مت الگوهای برتر و اسوهباید هدفمند و آفاهانه به تطلید از الگوها و تطویت آن، جامعه را به س

 راستی  پیا برد.

 پژوهشروش 

راهبرد پژوها در ای  تحطیق، نوریه داده بنیاد است سه نوعی پژوها سیفی است و با دیدفاه 

 سمه عممدتاً   اسمت  یپژوهشم  یشناسم  ک روایم داده بنیاد،  یپرداز هینورتفسیری تحلیل شده است. 

 مرتبط با تحطیطا  سیفی است. 
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توسط بارنی فلیسر و آنسلم استراوس ارائه شد. بنا به نومر ایم     1967شناسی در سال  رواای  

سمه بمه سشمف نوریمه از      نهمد  یرا بنیمان مم   یا شناسی نوآورانه روا ،دو پژوهشگر، نوریه داده بنیاد

  (.73، 1386و امامی،  فرد یی)دانا سند ها سمک شایانی می داده

 نمد ینیازمند یک نوریه یا تبیی  سلمی از یمک فرا  شود سه  فاده میاست هنگامی از نوریه داده بنیاد

دارد، نسمبت  « بنیان»ها  جا سه ای  نوریه در داده از آنسند و  می« تولید»باشیم. ای  روا یک نوریه 

هد؛ زیمرا بما موقعیمت تناسمب دارد، در عممل      درائه ا تبیی  بهتری دتوان میی تحطیطی ها وهیشبطیه به 

 ییها یدفیچیست، افراد موجود در یک محیط را در نور فرفته و ممک  است همة پواقعاً سارآمد ا

 (. 77همان، نشان دهد ) ،شود را سه واقعاً در فرایند یافت می

منطبق بر ای  نوریه است، الگویی  سام ًای  تحطیق با ای  راهبرد و با فذراندن مراحل ذیل سه 

 ی سرده است.را برای سبک زندفی زنان در عصر حاضر طراح

 هااساس نظریه داده بنياد و تحليل داده طراحی الگو، بر فرایند

 در نوممری بممرداری فیممری نوممری( انجمماگ شممد. نمونممه همما )نمونممهآوری دادهمرحلممه اول جمممع

 و متمون  سمه  شمود  انتخماب  ها داده یآور جمع از اَشکالی سه معناست به ای  داده بنیاد پردازی نوریه

 ارادی بمرداری  پذیر سند و ای  یعنمی، نمونمه   نوریه  امکان یک تولید راستای را در تصورا  مفیدی

 (. 77همان، ) نوریه یک تولید بر متمرسز و[ تصادفی نه و]

زنان قهرممان   ،بر اساس آمار تهیه شده از فهرست شهدای جن  تحمیلیززگ به ذسر است سه 

س گ سردند سه بیشتر آنها در بمبماران  های دفاا مطدس تطدیم ا شهیده در طول سال ت  6428 ایران

  .باران شهرها به شهاد  رسیدند و موشک

از آنان در س   ت  2500ای  زنان مجرد و  بیشترِ .از ای  افراد، رزمنده بودند ت  500طبق آمار، 

 (.71)نشریه افضل، بنیاد شهید انط ب اس می، شماره  سال بودند 30تا  10

ی موجود از زنان شهید دفاا مطدس از مراجع مختلف بررسمی  ها نامهیزندفتماگ ، اساس  بر ای  

یی سمه مطمالبی دربماره شمهدای زن نوشمته      ها وب گو  ها تیسا شد )بنیاد شهید، بسیج جامعه زنان،

ی دیگری ها نوشته دستوصیتنامه سه عنوان وصیتنامه داشت، یافت شد.  6بودند(. از ای  میان، تنها 

 ی داشت. احوالپرسنامه نداشت و بیشتر جنبه خصوصی و هم بود سه عنوان وصیت

  نوشته شهیده طاهره هاشمی سه توسط سازمان بسیج سشور بمه  هم، دست ها نوشته دستدر میان 

هما اسمت    ی در سنار سایر وصمیتنامه بررس  قابلمعرفی شد، دارای متنی  92عنوان شهید شاخص سال 
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مورد بررسی قرار فرفمت )مگمر آنکمه     چه در دسترس بود،تماگ آن  یبنابرا ها اضافه شد.سه به داده

های عزیزانشان را تحویمل مراجمع رسممی ثبمت ایم  آثمار نمداده         ی شهدای زن، وصیتنامهها خانواده

  باشند(.

 

 دستيابی به مدل سبک زندگی زنان در عصر حاضر منظور  بهفرایند پژوهش،  . 1نمودار 
 

اسمت   فرانطدرشهدای   یوصیتنامه اهای ای  پژوها، سدفذاری  دومی  فاگ برای تحلیل داده

است. ززگ به ذسر است ترتیمب ایم  سدفمذاری، صمرفاً بمر       شده  داده  نشان 1سه در جدول شماره 

 است.   مطاگ یعالاساس ترتیب حروف الفبای خانوادفی ای  شهدای 
 

 اکدگذاری باز وصيتنامه شهد .1جدول 

 کد نام و نام خانوادگی شهيده ردیف

 A شهیده نسرین افض  1

 B شهیده مهرنوش ایزدی 2

 C شهیده فهیمه سیاری 3

 D شهیده مریم فرهانیا  4

 E شهیده ایرا  قربانی 5

 F شهیده زینب کمایی 6

 G شهیده سیده طاهره هاشمی 7
 

سمازی از   ی باز و مفهوگسدفذارنوشته ای  شهدا و  مرحله سوگ پژوها، بیان وصیتنامه و دست

اسمت. ززگ بمه ذسمر     خمود  مصمادیق  تممامی  مشترک وجوه نکا  سلیدی مت  است سه دربردارندة

شود و از آوردن آورده می قدر فراننوشته ای  شهدای  است برای اختصار، صرفاًً وصیتنامه و دست

 فردد. مرتبط با سدفذاری باز خودداری میجداول 

بیمانگر سمد مخصمو  همر       A,B,C,D,E,F,Gی و نشانگرهاسد شهید  SH ها جدولدر ای  

 (.1شماره مراجعه به جدول )شهیده است 

نمونه گیری  
 نظری

 مقوله ها مفاهیم کدها داده ها
تئوری و 
 مدل سازی
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، در هما  نوشمته  دسمت هما و   در فاگ چهارگ پژوها، مفاهیم به دست آمده از تحلیل ای  وصیتنامه

آمده اسمت، جمایگزی  شمده     5-2هایی سه در جدول شماره ، در مطولهمیو تعمنتیجه فرایند تجرید 

وجموه شمباهت    انگریبشود سه ای ساخته میشده و طبطه صرفنورها از تفاو  هااست. در ای  مطوله

 چند مفهوگ با یکدیگر است. 

ها در عنوان مشخصی فردآوری شمده سمه ممدل و طمرح     ی از مطولها دستهای  را باید افزود سه 

 نماید.ای را ارائه میلیه ای  پژوها است و نواگ معنایی ویژهاو

 . وصيتنامه شهيده نسرین افضل1

توانمد   ای است سه یک انسان ممی  شهاد  بازتری  درجه...«  الله لیسب یوزتحسب  الذی  قتلوا ف»

 .دهد به بازماندفان راها پیامی می ،به آن برسد و با خونا

 لی فمی عبمادی وادخلمی جنتومی    خجعی الی ربک راضیه المرضمیه، فمد  فس مطمئنه ارنیا ایتها ال»

آی سه تو خشنود  امروز به حضور پروردفار  باز !خدا( ادیدل آراگ )به  ای نفس قدسی و ]یعنی:[

و در  یاست. باز آی و در صف بنمدفان خما  مم  درآ    توبه های ابدی او( و او راضی  )به نعمت

 !«بهشت م  داخل شو

سپاس سه ما را در مبارزه با طاغو  و براندازی رهیم سفرپیشه و وابسته به شمیطان  پروردفارا!  

خوار یاری فرمودی و به ما رهبری آفاه و پرتوان ارمغان نمودی تا مما را از   بزرگ، آمریکای جهان

نواگ جمهوری اسم می   ،ها و ظلم رهانید و با ایجاد وحد  میان مردگ مسلمان و شهیدپرور تاریکی

 . ای  سرزمی  مطدس بنا نهاد را در

بمار   !هوای نفس محفموح بمدار   و ما را از شرو ابه ما توفیق عباد  و اطاعت عنایت فرم !خداوندا

 !ایمزدا  !به ما یاری س  تا با اس گ راستی  آشنایی پیدا سرده و در عمل به تعالیم آن بکوشمیم  !ایخدا

 !دارسمان یاری و موفق دارما را در سسب علم و ترویج فرهن  قرآن و اس گ در م

 !سراسمر جهمان بمه اهتمزاز درآوریمم      درما قدرتی عنایت س  سه پمرچم ز المه از الله را   ه الها! ب

اخم ق   !بارالهما ! دار ازیم ن یطلمب بم   سشور اس می مما را از سشمورهای تجماوزفر و سملطه     !خداوندا

بمه   !بار ایزدا !مان حاسم بگرداناس می، آداب و عادا  قرآنی را بر سشور عزیزمان ایران و مدارس

مسلمی  و مستضمعفی    ،عمر و توفیق بیشتر عنایت دار تا با رهنمودهایا ،رهبر سبیرمان اماگ خمینی

 د! جهان به استط ل و آزادی واقعی دست یابن
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همای زورممداران شمرق و غمرب و      سفمار و منمافطی  و حیلمه    ایمران و اسم گ را از شمرو    !خداوندا

مما   !سریما !توان و پیروز بدار های حق علیه باطل پر رزمندفانمان را در جبهه ر!دور دانوسرانشان به 

ل الله تعمالی فرجمه   را در صدور انط ب خونبارمان به جهان، توان ده و آن را تا انط ب مهدی )عجم 

 !( استوار بدارالشریف

دارگ،  سسی سه تو را دوست دارد، شهاد  را هم بسیار دوست می ،بدان سه م  نسری  !همسرگ

خمواهی فمردی خدافونمه و     خواهم افر ممی  سنم. از تو می چون خدای خود را در آن زمان پیدا می

باشی، از امروز و ای  ساعت سعی سنی تماس خود را با خدای خمویا بیشمتر سنمی و     درس دهنده 

 !معلومی باشی جدّی طور  یهم

 نامه شهيده مهرنوش ایزدی. وصيت2

روگ، نمه   ای خدای بزرگ! آفاه باا سه اینجانب تنها برای دفاا از دی  و آیی  تو به جبهه ممی 

سموی خمدا     برای سسب مطاگ! خدایا! چیزی عزیزتر از جانم ندارگ سه فدایت سنم. با ایثار جانم، بمه 

روگ تمما نمموای ممموزیم حسممی   روگ تمما خممط اممماگ بمانممد! مممی روگ تمما اسمم گ نممرود! مممی روگ. مممی مممی

 الس گ(، سرور شهیدان اس گ را تکرار نمایم سه فرمود هیها  م  الذله! )علیه

 . وصيتنامه شهيده فهيمه سياری3

ای  انط ب، امروز به سسانی احتیاج دارد سه متواضع باشند. امیمد اسمت سمه در ظملو توجهما       

به پیشرفت بیشتر و بهتر معنوی نایل آیمیم.  هر روز  حضر  مهدی )عجل الله تعالی فرجه الشریف(،

  مهدیا! باز آی و دل پر غممان را مرهم نه!

خاطر خدا نیست، بلکه  به  تنها  نهها متفاو  است. سارهایم  خدایا! دردها مختلف و سطح بینا

خورگ! خدایا! چطدر پستی  خاطر خودگ نیز نیست. واقعاً از فذشت عمر خود به بطالت افسوس می به 

 است. انیپا یبذلت به همراه دارگ؛ چطدر توشه راه سم و چطدر راه طوزنی و  و

بمه مم  بشناسمانی سمه      طور آنبا اجتماا، خود را  خداوندا! از درفاهت خواستارگ سه در رابطه  

را از  ها شدنی. خدایا! فمراهی و ذلت پوشیده را از درون م  محو نما! خدایا! خوب پسند یمخود 

 م  نمایان س ، نه سس دیگر!  طریق خود  به

جلوه بمده سمه رسمیدن بمه آن بمرایم       ارزا یبی به طریق غیر خود  را نزد م  ها ی! خوبخدایا

خمدایا! چطمدر پسمتی و ذلمت در      ی ریما نباشمد!  رو ازنیز  ها نوشتهخدایا! امیدوارگ ای   هدف نباشد!

هموای نفمس در ایم  منزلمت      سنم، اما افسوس سه راه مشرسان را پیممودگ؛ البتمه   خویا احساس می
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و رو به روی نعما   زگیچ یبننشست و ساری سرد سه اسنون بدون هدف و واقعاً سرفردان و  کاریب

 ! اگ نشستهخداوند واحد  کرانیب

خدایا! قدرتی ده سه شناخت اصیلی از اس گ داشته باشم! خدایا! قمدرتی ده سمه سمنجا میمان     

ساعا  عمر نزد ما مانند ظروفی هستند و خدا نکنمد سمه ایم     عمل خوب و بد خود را داشته باشم! 

 ... ظروف پر از معصیت و فناه و خالی از معنویا  اخ قی باشد

ی درون خمود را از معصمیت پُمر نسمازیم! خمدایا! قمدرتی ده سمه        هما  ظمرف خدایا! قدرتی ده تا 

« اللهالی »و آن مسیر ی وجودی عمرمان را خالی نگذاریم. افر سسی راهی را انتخاب نمود ها ظرف

بود، با اینکه به آن راه ایمان دارد، پس باید تماگ اعمال خود را مورد بررسی قرار دهد تما از همدفی   

و ززممه شمهاد ، ایممان و آفماهی      خواهد یمسه دارد، منحرف نشود. در خود نگریست ، شهامت 

 . ونددیپ یمبه حطیطت  ( است و با رفت  )شهاد

نوا استاد وجود دارد: یکی استاد فیزیک و شمیمی و... و دیگمری، اسمتادی     ای دو در هر جامعه

با خدا باشد. استاد واقعی و عالم واقعی هم از نوا دوگ است، ولمی جامعمه مما      سه دانا او در رابطه

خاطر همی  سمبمود اسمتاد نموا دوگ      استاد از نوا اول را زیادتر داشته است. اسنون نیز بدبختی ما به

خاطر   و پرورا فساد اداری است و...، به ر در ادارا  فساد اخ قی است، افر در آموزا است. اف

 سمبود ای  افراد است )چه زن و چه مرد(. 

هممی  مسمأله اسمت. امیمد اسمت سمه در ظملو         اا شمه یرافر اخت فاتی میمان مطامما  بازسمت،    

رفت بیشمتر و بهتمر معنموی    الشریف( هر روز به پیشم  توجها  حضر  مهدی )عجل الله تعالی فرجه

 نایل آییم! مهدیا! باز آی و دل پر غممان را مرهم نه! خدا به همه توفیق اطاعت و عباد  عطا نماید!

، از اساتیدگ سپاسگزاری نمایید سه ممرا بمه ایم  راه الهمی رهنممون      بازنگشتمدر پایان افر به قم 

! بعمد از شمهاد ، افمر امکمانا بمود و      ساختند. پس از شهادتم، برایم زیار  عاشورا قرائت نمایید

زحمتممی بممرای بممرادران پاسممدار نبممود، جسممدگ را بممرای تبممرک بممه حممرگ مطهممر حضممر  معصممومه  

 ( به قم ببرید!هاالس گیعل)

 مریم فرهانيان. وصيتنامه شهيده 4

تری   الله الروحم  الروحیم و به نستعی . انوه خیر ناصر و معی . وصیتم را با ناگ خدا، ای  بزرگ بسم

، ای  یگانمه مطلمق، ایم  فریمادرس مستضمعفان، ایم  در همم سوبنمده سما  سمتمگران و           ترها بزرگ
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ردهما  فشمای د  ها، ای  مشمکل  قرآن، ای  شنونده غم فرستادةیزیدیان، ای  منجی حق و عدالت، ای  

 سنم.  و... شروا می

انط بی سه با دادن خون هزاران شهید و هزاران معلول بمه اولمی  مرحلمه پیمروزی خمود رسمید.       

تری  دی  را مبنای سار خود قمرار دادنمد و از آن الهماگ     انط بی سه در آن مردگ، اس گ را، ای  سامل

اسم گ و رهبمری قماطع امماگ حفم       به دیم     فرفتند و وحدتی را سه به دست آورده بودند، با توجه

 سردند. 

و  هما  فرممان ، هما  اگیم پقدر ای  رهبر را بدانید! همواره پشمت او باشمید! از امماگ پیمروی سنیمد! بمه       

دستوار  اس می اماگ توجه سنید و سعی سنید از هر سلمه اماگ درس بگیرید! اماگ را تنها نگذارید! 

سند آن را از وجودمان بزدایمد، تمرک    د و سعی میفوی ای  هوای نفسی را سه اماگ از آن سخ  می

سنید! شما هم سعی سنید در ای  راه موفمق شموید! سمعی سنیمد خمود را بشناسمید سمه افمر خمود را          

 .دیا شناختهبشناسید، خدا را 

! همواره به یاد خدا باشید و با هم به مهربانی رفتار سنید! اماگ ددر هی  ساری خدا را از یاد نبری 

از یاد نبرید! همواره به فکر اماگ زممان باشمید! هممواره در راه اسم گ باشمید و بمرای تحطمق        زمان را 

از تماگ  تر باعومتبه قدر  الهی توجه داشته باشید سه بازتر و  د وبخشیدن به آرمان اس گ بکوشی

 هاست. قدر 

تزسیه نفس سنیمد! چیمزی را سمه     بهتر  چهفاه قدر  خدا را از یاد نبرید! سعی سنید سه هر    یه

! چرا سه در میان خطراتی سه ما را تهدید دتزسیه نفس سنی سه سنند یماا تکیه  قدر درباره اماگ ای 

و خمود انسمان    سشاند یمسنند، هی  خطری بازتر از ای  نفس نیست سه فاه انسان را به انحراف  می

 شود. متوجه نمی

الب غمه و صمحیفه    ؛ نهمج دیم فو یمم ورا  زندفی را بمه شمما   قرآن بخوانید! زیرا قرآن تماگ دست

 .طور  یهمسجادیه هم 

ناراحت نباا! ما همه امانت هستیم  اص ًمادر! افر م  سعاد  شهاد  را داشتم و شهید شدگ، 

رویم، زیرا ای  دنیا آزمایشگاهی است سه خداوند بندفان خود را در آن ممورد   و همه ما از دنیا می

، هاسمت  امتحاندهد. ای  ما هستیم سه باید سعی سنیم و از ای  امتحان سه بازتری   میآزمایا قرار 

  .سربلند بیرون بیاییم و در قیامت پیا خدا سرافکنده نباشیم

یادگ هست در آخری  جلسه ففتگویی سه با برادر شهیدگ داشمتم، دربماره معماد بمرایم صمحبت      

جلسه بود سه مطاگ شهاد  را به دست آورد.   یا زا بعدففت در فکر آخر  باشید و  سرد و می می
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خواهم صداقتی همانند شهیدان به م  عطما سنمد.    و از خدا می میفو یماز صمیم قلب به او تبریک 

  .سعاد  ای  را بدهد سه تنها در راه او قدگ برداریم و برای رضای او سار سنیم

ا را بما آفماهی، ایممان و    شهید سسی است سه به آخمری  مرحلمه سممال خمود رسمیده و راهم      

 .و همیشه پیروز و جاوید است دیمایپ یمخلو  

فطیه ارج بنهیم و بدانیم سه ازن اماگ خمینمی بمر مما وزیمت دارد. بمدانیم تنهما در ایم          به وزیت

سه با یکدیگر صمیمی باشیم و با دشم  مطابله سنمیم؛ چمه    میشو یمصور  در دنیا و آخر  موفق 

 ما هستند و چه دشمنان بیرونی.  دشمنانی سه در درون

م  هم مانند برادر شهیدگ )مهدی( هر چه یادگ آمد نوشتم و افر در ففتارگ اشتباهی هست، بمه  

 بزرفی خودتان ببخشید!

 وصيتنامه شهيده ایران قربانی. 5

خمواهم در هممه حمال بمه      از تو ممی  !برگ یموجودگ پناه  ذره ذرهپس از فناهانم به درفاه تو ای  

م ! پناهگاه م ! از ب های سمختی   تر بزرگیادگ باشد سه در همه حال به یاد تو خواهم بود. اما ای 

اگ س  سه مردنم، زیستنم  سازند، دورگ فردان و همیشه یاری سنند و رسوایم می را باز می ها پردهسه 

 تو باشد!  خاطر تو و برای و سار، درس، زندفی و هدفم، به 

اگ سنی، هی  قدرتی قادر نخواهد بود در راهم سه همان فی سبیل االله  آری! خدایا! افر تو یاری

 خورگ، دی  تو را یاری سنم.  م  قسم می سه اگ س  پس در همه حال یاری است، سد راه م  شود.

اسم گ   ونپرخم سنند؟ باید نگاهی بمر مکتمب   های استبدادی از نشر دی  جلوفیری میچرا نواگ

 ت ومزدوران شرق و غرب را به وحشت انداخته اسم  قدر ای و ببینیم ای  اس گ چیست سه  مازیندیب

 قانون خدا میان توده محروگ جهان برپا شود؟! خواهند ینمچرا ای  بیگانگان 

سه همیشمه پیمروان راسمتی  اسم گ مولموگ       مینیب یم، مازیندیبافر نگاهی بر فذشته تاری  اس گ 

سمه هسمت، در    طمور  آناسم گ   انمد  نگذاشمته هی  موقمع   و اند دهیرسوار به شهاد   و مولوگ ندا شده

  جامعه برپا شود.

اند سه با منافع آنها سازفار باشد؛ ممث ً در زممان طماغو ،     جایی اس گ را قبول سرده فطط تا آن

، حال آنکه بویی از نمود یمقبر اماگ هشتم را زیار   رفت یمففت اس گ و اس گ و هر هفته  شاه می

 ؛ چرا سه در مطابل سخنان اماگ ایستاده بود. شد ینماس گ در سشورا دیده 
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و در  انمد  فذاشمته ففت: ای امت! ای مردگ اس گ! درخواست و آزادی شمما را زیمر پما     اماگ می

سمت سمه:   و آن ایم  ا  میده یم: ما به شما آزادی دفتنف یممطابل ای  سخ  اماگ، مستشاران اسرائیلی 

علیه مطاما  اول سشور هم چیزی  !دیینگواس گ در خطر است! علیه اسرائیل هم چیزی  دیینگوهی 

هما بمرای مما بمه      و دیگر هر چه بگویید، آزادید! آری ای  است معنای اس می سمه طماغو    دیینگو

 .آوردند یمارمغان 

است؛ اس گ تشیع سر  علموی  سنند، اس گ راستی   ولی اس می سه امامان و پیامبر ما معرفی می

الس گ( رساند و دیگری اس گ تشیع سمیاه صمفوی؛    و تشیع رسول خدا است سه به دست علی )علیه

 سوبید.  با ناگ اس گ، اس گ را می و سوبید تشیع سه با ناگ مذهب، مذهب را می

حمروگ و  ی چیزی بلد نبودنمد و درد و دل تموده م  خوان روضهبلی! روحانیت مرتجع سه فطط جز 

همای زنمدفی    یفمذران  خموا دانستند و فطط به فکر خمود بودنمد، بمه دنبمال      جامعه را می  ینش زاغه

 خویا بودند. 

هما بپما خیزنمد و اسم گ      یی سه هی  وقت به خودشان ای  اجازه را ندادند سه علیه طاغو ها آن

با برقراری اس گ راسمتی  و   دانند سه دانستند و می راستی  را برای توده مردگ معرفی نمایند، زیرا می

الله  صلی) الس گ( و رسول اسرگ آفاهی یافت  مردگ نسبت به اس گ و قانون خدا و زندفی علی )علیه

خاطر همی  مسأله است سه همیشمه مخمالف     علیه و آله و سلم(، عمر اینها به پایان رسیده است و به

 روحانیت مبارز بودند.  سرسختو دشم    اس گ و نشر آن میان توده مردگ بوده

البتمه نمه روحانیمت مرتجمع، چمون       بلی! اس گ بدون روحانیت، مانند سشور بدون طبیعت است؛

امپریالیسم، بلکه آن روحانیتی سمه همیشمه    س  صاف  جادهی، مزدوران ا مراغهشریعتمداری و مطدگ 

انطم ب، حضمر  امماگ خمینمی سمه عممر        قدر یعالبرای اس گ و برای مردگ فکر سند؛ همانند رهبر 

 .فذراند یمبه اس گ فذراند و  سردن  با خدمتخود را 

پما  شود مردگ حمق را از باطمل دریابنمد و ب    راستی  در میان مردگ، باعگ می نشر اس گبلی! چون  

اسم گ منمادی آزادی اسمت! اسم گ منمادی      . و نواگ استبدادی طاغوتیان را به لمرزه درآورنمد   زندیخ

است! اس گ منمادی برابمری و بمرادری     و داناعدالت اجتماعی است! اس گ منادی علم  پاداشت بر

ی استبدادی مخالف اینهایند و اینهما را باعمگ زدوده شمدن دستشمان بمه      ها میرهمردمان است، ولی 

و مخمالف   سوبند یماست سه همیشه اس گ را  مسألهخاطر همی   دانند. به  ثرو  خدادادی مردگ می

 . شوند یمشر آن در میان مردگ ن
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آری! مکتب اس گ، مکتبی است سه همیشه با ظلم، شمرک و سفمر درافتماده، بما جمور و سمتم،       

 مفتخورانجباران، جنایتکاران،  هیعلخیانت و چپاول مبارزه سرده و همیشه مردگ را تشویق نموده تا 

 بدرآورید. آشاگ خون و حق خود را از حلطوگ ای  استثمارفران دیزیخسشان بپا  و بهره

سنند و آن جنبه مادی است؛ ولمی   ، فطط به یک جنبه نگاه میمینگر یمبلی! در هر انط بی سه  

اس گ دینی است جاویدان و جامع، یعنی از مادی فرفته تا معنوی، از اجتمماعی فرفتمه تما سیاسمی،     

 عیی  سرده است. برای هر چیز حدود قانونی ت د وفرهنگی و اقتصادی، بشر را در نور دار

طور سه هست میان مردگ برقرار شود، دیگر راهی بمرای ممزدوران شمرق و غمرب      افر اس گ آن

  سند. سند، فاطمه برای ما معرفی می باقی نخواهد ماند. اس می سه علی برای ما معرفی می

شاءالله اس گ راستی  و جامعه توحیمدی در انطم ب سمر  مهمدی )عجمل الله تعمالی و فرجمه          ان

 سرده پاک ها یآلودفالشریف( برقرار خواهد بود! پس حاز وظیفه ماست سه درون خود را از تماگ 

زندفی را از خود دور سنیم  زودفذرهوی و هوسی  فونه . هرو در انتوار قیاگ مهدی موعود باشیم

 و همیشه به یاد خدا باشیم سه خداوند همیشه به یاد ما خواهد بود. 

را برایت بازفو سنم. خدایا! چگونه  اگ فرفته آتاپس حاز ای خدای م ! چگونه درد ای  قلب 

است،  وصیتی سنم سه بعد از مرفم برای همه سفید باشد؟! تنها وصیتی سه بیشتر در قلبم زنه سرده

 ای خدای م ! ...ای خدا! ...توانم بگویم: سه خدا! می

 ها روشنایی بخشم خواست شمعی باشم بر تاریکی همیشه دلم می

 و در مطابل ساخی بایستم. باشمخواست سوهی  همیشه دلم می

 را بشکنم. ها قفسخواست آزادی باشم و  همیشه دلم می

 م.خواست خون باشم و تشکیل دریا ده همیشه دلم می

 خواست فلوله باشم و سینه خصم را بشکافم. همیشه دلم می

 خواست فریاد باشم و جهان را با فریادگ پرُ سازگ. همیشه دلم می

 خواست الگو باشم و نمونه؛ نمونه مطاومت در راه خدا. همیشه دلم می

ل بمه  خواست فریه باشم تا برای دردمندان بگریم. اما ای خدایم! در هممه حما   و همیشه دلم می

 یادگ باا سه در همه حال به یاد تو خواهم بود.
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 وصيتنامه شهيده زینب کمایی. 6

افتد و در ایم  هنگاممه جنم ، حسمی  را تنهما       مان چهرهی بر طرف یبخدایا! نگذار نطاب نفاق و 

فذاریم. اینها از یزید بدترند و جایگاهشان اسفل السافلی  است؛ ماذا وجمدک مم  فطمدک و مماذا     

 سه تو را یافت؟! سس  آنی سه تو را فم سرد و چه فم سرد سس آندک: چه یافت فطد م  وج

ی خود را برای دوستان ها حرفای داشته باشد، آخری   اینکه هر مسلمانی باید وصیتنامه لیبه دل

 . نویسم و خانواده و تماگ عاشطان شهاد  می

یبانی اماگ سرد نشوید! همیشه سمخ   از پشت فاه  یهرا ادامه دهید!  خفته  خون  بهراه ای  شهیدان 

سموی خمدا بماز خواهمد       را به فوا جان بشنوید و بکار بندید! چون همر سمس روزی بمه    هیفط  یول

 فشت. همیشه به یاد مرگ باشید تا سبر و غرور و دیگر فناهان شما را فرا نگیرد!

نمازهایتان را فراموا نکنید! برای س متی اماممان همیشه دعما سنیمد! در انتومار ظهمور مهمدی      

)عجل الله تعالی فرجه الشریف( باشید! مادر جان، تو سه از بدو تولد همیشه پرستار و غمخموار مم    

! یا آممده ی خوشحال باا سه از امتحان خمدا سمربلند بیمرون    خوان یمبودی، حال سه وصیتنامه مرا 

خورگ و چه چیمزی از   نبودل م  ناراحت نشو، زیرا سه م  در پیشگاه خدای خود روزی می هرفز در

 ی به آب برسد؛ عاشطی به معشوق. ا تشنهای  بهتر سه 

ی، بمه  ا دهیسشم دانم سه برای رساندن م  به ای  مرحله از زندفی زحمما  بسمیار    مادر جان! می

دهم مرا ح ل س  و مرا دعمای   علیها( قسم می الله )س گی حضر  زینب ها رنجهمی  دلیل تو را به 

 خیر بفرما! 

در آخر از همه شما خواهران و برادران عزیزگ و تماگ دوستانم تطاضا دارگ سه مرا حم ل سنیمد!   

( قسممتان  السم گ  هیم عل، مرا ببخشید! شما را به خمون جوشمان حسمی  )   اگ شدهافر م  باعگ ناراحتی 

 را فراموا نکنید! دهم دعا برای اماگ می

 نوشته شهیده سیده طاهره هاشمی دست. 7

ای  بر سفم! ای دوست شریفم! نامه  برای تو دوستل در جنگم! ای دوست جان سمینو یمای  نامه

ای از غم آن سوه مشک   سه بر سر  فرود آمده، بکاهمد! همر چنمد سمه ایم  ناممه        سه شاید، ذره

نگر بمه ممداوای مجروحمان جنم ، اعمم از ایرانمی یما        بمرای تمویی سمه در سم    . برایت سودی نمدارد 

 ی!پرداز یمی رانیرایغ



 

 

 

: 
زنا
ی 
دین
ی 
دگ
 زن
ک
سب
ی 
گو
ی ال
اح
طر

 
س
قد
ع م
دفا
در 
  
ی ز

دا
شه
ه 
نام
صیت
 و
 بر
نی
مبت
ی 
هش
ژو
پ

 

 

23 

نوشتم، اما روزفار را چه دیدی!؟ باید نوشمت بمرای    بایست برای دوستانم می م  ای  نامه را می

  صمف شاید نتوانی به ای  نامه نوری بیفکنمی، چمون مجروحمان در جلویمت      لحوه  کتو سه حتی ی

 . پ و نارنجک بازی سر  در پروازندرفبار مسلسل و تو و دهیسش

دانمم سمه چمه     را در آغموا فیمرگ، امما ممی     هما  مسلسمل توانستم با تو به جبهه آیم،  می ساا  یا

خواهی ففت! بله! م  سنگر دیگری دارگ و سنگرگ را همچون تو حف  خواهم سمرد. همچمون تمو    

 ی!ا جبههبا وسایل اولیه بسیار سم و غذای اندک در خط مطدگ  سه

دانمم! امما    . ممی پمردازگ  ینمم شاید بر م  عیب بگیری سه چرا به آفماهی دوسمتان و همشمهریانم    

زیمرا بایمد    !ییفمو  ینمدانم سه  ؟ نه! می!بر سف شهرگ آفاهی دادن به سدامی  مردگ!؟ به مردگ جان 

 ها هچهاررارا پنبه فذاشته و به شعار دادن سر  ها فوارا بسته و  ها چشمبه اشخاصی آفاهی داد سه 

 شعار مرگ بر آمریکایی سه معنی آن سازا با آمریکاست. مشغولند. 

باید میمانجیگری را پمذیرفت و   . حق با باطل سازا سند ،سه باید در ای  جن  ندیفو یمها  آن

ممردگ را   خواهنمد  یمم ی سماز  عهیشما ملتی را سه بیست سال زیر ستم بعثیان بود، تنها فذاشت. آنها با 

دانمم سمه تمو تنهما      قتل و اسیری و لعنت است. می سازان عهیشادستور داد برای  فول بزنند، اما قرآن

بر سف و شهید داده مما    ی. ملت جانجنگ یمی، بلکه برای ملت عراق هم جنگ ینمبرای ملت ایران 

 و عراق، پشتیبان تو هستند! 

تی سه برای و سنگر  را حف  خواهند سرد. مل ندیآ یمافر تو شهید شوی، صدها ت  بعد از تو 

. دانمد  ینمم فدا سرد، دیگر سازا با نوسران آمریکا و شوروی را جایز  ها خونهر قطعه از ای  میه  

خواهی جنگید، زیرا تو فرزند خلف سسانی هستی سه در جهان  خون  قطرهدانم سه تو تا آخری   می

 شمک   بمت ایم    ،و تو هم مانند آنها پیروز خواهی شمد، زیمرا امامممان    دندیشور یمهمیشه علیه ستم 

ما مرد جنگیم! آقای سارتر  :بکند! و در جای دیگر ففت تواند ینمعصر ففت: آمریکا هی  غلطی 

 نباید ما را از جن  بترساند! 

طمبس  البته به یاری خداوند، زیرا ای  خداوند بود سه آمریکا را در حملمه نومامی بمه ایمران در     

ی بیابان، ای  مأموران الهی چون ابابیل بر سرشان ریخمت و تمماگ آن تجهیمزا  را    ها ش نابود سرد. 

 نابود سرد. 

ان سیمد الشمیطان سمان    »ای  بار هم سید شیطان بر هم ریخت، چون خداونمد در قمرآن فرممود:    

اری ملمت و  زیرا در ای  زممان همم بمه یماری خمدا و هوشمی      « ضعیفا: بلی! حیله شیطان ضعیف است.

 بر سفان سپاه و بسیج، مانع رسیدن آمریکا به هدف شوما فردید.  بیداری ارتا و جان
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همای بمه    دهم سه خواهم آمد و انتطماگ خمون   پیاگ می ،م  به تو خواهرگ و برادرگ سه در سنگرید

ناحق ریخته را خواهم فرفت. نگرانی م  و تو، ای خواهرگ! ای  اسمت سمه مبمادا سازشمی صمور       

های شهیدان به هدر رود و نتوانیم ندای اماگ را به فوا جهانیان برسانیم سه ندای اماگ،  ، خونفیرد

های  دانم سه هرفز سازشی صور  نخواهد فرفت، زیرا تماگ ارفان همان ندای اس گ است، اما می

 مملکتی در دست ملت و نمایندفان ملت است. 

رویمم و از   م  و تو ای دوستم! با هم به جن  اسرائیل سمه فلسمطی  را اشمغال سمرده اسمت ممی      

و ملک خالدها خواهیم ففت سه بمه سمراغتان خمواهیم     ها  یحسو  ها حس ها، شاه  جا به سادا  آن

ی طوزنی برای شهاد  تشکیل خمواهیم  ها صفآمد. دوباره فلسفه شهاد  را زنده خواهیم سرد و 

 خواهیم فرفت!  ه خونداد. روز
 

 های فردی زن  رسالت .2جدول 

 مقوله ردیف

 های نفس پاک و مطمئن ویژگی 1
به  خشنود حو)که  خدا(./ راضیه ادی بهمطمئنه و د  آرام )

 های ابدی او هستی(/ مرضیه )و او راضی از حو است(. نعمت

 حوا  اوتقادی برد  بالا 2

 ی از مولا/ریپذ اطاوتوبودیت و 

آشنایی با اس م راستین )حقویت بنیه اوتقادی(/ حوجه به شاهد 

بود  خدا/ حوجه به معاد/ معاد و لزوم وم  صالح/ حوجه به نعم 

الهی و شکر آ  و شاکر بود / فدای همه هستی در راه خدا/ 

اطاوت/ وبادت/ شروع کار با یاد خدا/ استعانت از خدای متعا / 

حرها، یگانه  حرین بزرگ گبزر شناخت خدا با اوصافی همچو 

در هم کوبنده کاخ ستمگرا  و  ،مطلق فریادرس مستضعفا 

ها،  منجی حق و ودالت، فرستاده قرآ ، شنونده غم ،یزیدیا 

دار دنیا، دار امتوا / حوجه به مرگ/ لزوم  گشای دردها/ مشک 

نوشتن وصیتنامه/ وصیتنامه داشتن/ اوتقاد به معاد/ اوتقاد به روزی 

 دا نزد خدا/ مصایب امتوانات الهیخورد  شه
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 مقوله ردیف

 بالا برد  حوا  اخ قی 3

مراقبه نسبت به هوای نفس/ خلوص/ حوجه به گناها  مخفی و 

باطنی و پرهیز از آ / کسب رضایت خدا در همه امور/ اخ ص/ 

روحیه ایثار و از خودگذشتگی/ قدردانی از اساحید/ مبارزه با هوای 

لند بیرو  آمد  از امتوانات نفس/ حزکیه نفس/ ح ش برای سرب

الهی/ دائماً به فکر آخرت بود / اخ ص و کسب رضایت خدا/ 

حواضع/ استعانت از خدا و پناه برد  به او/ استعانت از خدا در همه 

ها/ روحیه  امور/ اخ ص در حمام امور/ پاک کرد  درو  از آلودگی

ری از حوک  و استعانت به خدا/ اوتقاد به مرگ و معاد، وام  دو

 کبر و غرور و گناها  دیگر/

 وم  به احکام و دستورات دینی/ وم  به دستورات دینی حسلو بر احکام فردی 4

 ح ش در جهت کسب ولم آموزی ولم 5

 مهدویت 6

حوجه به حضور حضرت مهدی )وج  الله حعالی فرجه الشریف(/ 

فرهنگ انتظار و مهدویت/ حوجه به حضور حضرت مهدی )وج  

و فکر  حعالی فرجه الشریف( و فرهنگ انتظار و مهدویت/ به یادالله 

امام زما  )وج  الله حعالی فرجه الشریف( بود / منتظر قیام مهدی 

 بود / فرهنگ انتظار/

 حوجه به ومر 7

حوجه به سرمایه ومر و افسوس بر بطالت گذراند  آ / حوجه به 

لزوم کسب  سرمایه بود  ومر/ لزوم پرهیز از گناه در طو  ومر/

 اوما  صالح در طو  ومر/

 م ک پیشرفت حقیقی 8
پیشرفت معنوی/ کسب اوتقاد اصی / کسب بصیرت نسبت به راه/ 

 حقویت اوتقادات با ایما  و وم  صالح و مراقبه دائمی

9 
حوجه و حوس  به قرآ  و اه  

 بیت )ولیهم الس م(

الله، چو  حوجه به زیارت واشورا/ حوجه و روی آور  به اولیا 

الب غه  حضرت معصومه )ولیهاالس م(/ خواند  قرآ / خواند  نهج

 و صویفه سجادیه

 شناخت خود خودشناسی 10

 یاد خدا 11
یاد خدا در همه حا / یاد و ذکر خدا/ یاد خدا بود / به یاد خدا 

 بود  در همه حا / دوا و یاد خدا/ اهمیت به نماز/ وشق به خدا
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 های خانوادگی زن رسالت .3جدول 

 مقوله ردیف

 در ارحبا  با پدر و مادر 1
حوجه کرد / قدردا  مادر بود / قدردانی از زحمات مادر/ طلب 

 ح لیت

 در ارحبا  با همسر 2
لزوم وشق به همسر/ وصیت به همسر مبنی بر خداگونه بود ، 

 جدیت در شغ  معلمی

 فرزندا  امانت الهی هستند/ حربیت نس  صالححوجه به اینکه  در ارحبا  با فرزندا  3

 

 های سياسی زن  رسالت .4جدول 

 مقوله ردیف

 شهید و شهادت 1

حوجه داد  به آیاحی که در مورد شهادت است/ مقام شهید و 

 شهادت/ پیام شهید به آیندگا / وشق به شهادت/

فدا کرد  همه هستی در راه خدا/ روحیه ایثار و از خودگذشتگی/ 

دستیابی به شهادت: آگاهی/ ایما / اثر شهادت: پیوستن به راه 

حقیقت/ شهادت سعادت است/ ویژگی شهید: صداقت/ رسید  به 

آخرین مرحله کما  خود/ انتخاب راه با آگاهی/ انتخاب راه با 

ایما / انتخاب راه با خلوص/ اثر شهادت: پیروزی/ جاودانگی/ 

ه داد  راه آنها/ اهمیت لزوم نگه داشتن یاد و خاطره شهدا و ادام

 شهادت

 بصیرت نسبت به دشمن 2

آمریکای  ،طاغوت/ رژیم کفرپیشه/ رژیم وابسته به شیطا  بزرگ

جهانخوار/ کفار/ منافقین/ زورمدارا  شرق/ زورمدارا  غرب/ 

 شناسی و حوقیر دشمن/ شناسی/ دشمن نوکرانشا / لزوم دشمن

 وزت در مقاب  دشمن

 های رهبر ویژگی 3
پرحوا / رهاننده از ظلم و حاریکی/ وام  وحدت/ برپاکننده  آگاه/

 ونوا  مبارز ولیه طاغوت  به حکومت اس می/ معرفی امام

 قدردا  رهبر بود  4

شکر از نعمت رهبر/ دوا برای س متی و حوفیق رهبر/ قدردا  

فقیه او/ معرفت به اینکه او ولی ماست/ دوا  رهبر/ ارج نهاد  ولی

 هبربرای س متی ر
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 مقوله ردیف

 ووام  ایجاد حکومت اس می 5

رهبر آگاه و مقتدر/ وحدت مردم/ مقاومت )شهیدپرور/ استعانت از 

های یاری خدا:  های سیاسی/ نمونه جا از جمله موقعیت خدا در همه

بیداری  /هوشیاری ملت /یاری خدا شکست آمریکا در طبس/

 بر کفا  سپاه/ وجود بسیج جا   /ارحش

 المللی بیندر ورصه  6

قدرت برپایی پرچم لا اله الا الله در سراسر جها / ایجاد حکومت 

طلب/  جهانی/ استق   و آزادی از کشورهای حجاوزگر و سلطه

طلب/ کوشش در  مندی در برابر کشورهای حجاوزگر و سلطهوزت

نهایت الهی در راه حوقق بخشید  آرما  اس م/ حوجه به قدرت بی

پوشالی/ حوجه به قدرت لایزا  الهی/ لزوم  هایبرابر همه قدرت

 جای جها / ودم سازش با دشمن  حمایت از مستضعفا  در همه

 فقیه  پذیری از ولایتاطاوت 7

نتیجه حوجه به فرمایشات رهبر در جها : رسید  به استق  / 

دستیابی به آزادی واقعی/ پیروی از از رهبر/ پشتیبانی از رهبر/ 

 پذیریفرما  رهبر بود  و اطاوت  به  گوشحمایت از رهبری/ 

 جهاد و دفاع مقدس 8

 ویژگی دفاع مقدس: حق ولیه باط / هدف از جهاد: دفاع از دین/

 حفظ اس م/

 حفظ وزت حفظ خو امام/

 ویژگی مسئولا  نظام 9

مقاب   حفظ وزت در مبارزه با ظلم و ستم/ حواضع/ اخ ق مداری/

رساند  پیام جهانی اس م به  مسئولیت حفظ خو  شهدا/ دشمن/

 ودم سازش با مستکبرا  جها /

 های انق ب ویژگی 10

حرین  اس م را، این کام  /داد  خو  هزارا  شهید و هزارا  معلو 

 دین را مبنای کار خود قرار دادند/ وحدت/ رهبری قاطع امام/

 دموکراسی و حوجه به آراء مردم

 وملکرد مخالفا  اس م 11
رساند  مسلمانا  راستین/ مخالفت با اجرای صویح به شهادت 

 کند جا که منافعشا  اقتضا می اس م/ پذیرفتن اس م حا آ 

 ویژگی اس م راستین 12

کنند / مبارزه دائمی با  اس می که پیامبر و اماما  به ما معرفی می

شرک و کفر و ستم و خیانت/ حشویق مردم به مبارزه با جبارا  و 

کشا  / گرفتن حق مظلوما / حوجه به همه ابعاد  و بهرهجنایتکارا  

 زندگی، اوم از مادی، معنوی، اجتماوی و سیاسی

 ویژگی روحانی نماها 13
اندوزی خود بود  و غفلت از حا  فقرا و موروما /  به فکر ما 

 های زما / ودم معرفی اس م راستین ودم مخالفت با طاغوت
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 مقوله ردیف

 ویژگی مردم درو  نظام 14

صمیمیت با یکدیگر/ مقابله با دشمن درونی و بیرونی/ پشتیبانی از 

دین الهی/ بصیرت/ هدایتگری/ مبارزه با زراندوزا  و حرامخوارا / 

رهایی بخش و آزادی بخش/ مایه وحدت و وحدت آفرین/ مبارزه 

با ظلم و طاغوت/ الگوی جهاد و مقاومت در راه خدا/ دستگیر 

پذیری/  حفاوت نبود / ولایتمنافق و بیدردمندا  و مظلوما  والم/ 

  به  روحیه حبری/ ادامه دهنده خو  شهدا/ حمایت از رهبری/ گوش

پذیری/ در خو مقدم بود ، حتی با  فرما  رهبر بود  و اطاوت

از منکر/ ودم سازش   معروف و نهی کمترین امکانات/ لزوم امر به 

ه به ضعف با دشمن/ دفاع از اس م حا آخرین قطره خو / حوج

فقیه/  شیطا  و قدرت انسا  با یاری خدا/ همراهی مردم با ولی

دشمنی و مبارزه با اسرایی  وظیفه همه مسلمانا / مبارزه با وما  

 مستکبرا  در والم/ ایستادگی در مقاب  ظلم و استکبار حا پای جا 

 ویژگی روحانی اصی  15
مردم/ خدمت به های  اص  را اس م را قرار داد / حوجه به خواسته

 اس م و مردم

 اثر حرویج اس م راستین 16
های زما / برپایی  بصیرت نسبت به حق و باط / مبارزه با طاغوت

 ودالت اجتماوی/ حرویج ولم و دانش

17 
ولت مخالفت با حرویج اس م 

 راستین

ها و مخالفت کرد  با  به جهت بصیرت مردم نسبت به طاغوت

 ها از اموا  مردم طاغوتآنها/ کوحاه شد  دست 

 

 اجتماعی زن -های فرهنگی رسالت .5 جدول

 مقوله ردیف

 ح ش در جهت کسب ولم آموزی ولم 1

 مهربانی با یکدیگر/ صمیمیت با یکدیگر روابو اجتماوی 2

 حضور در اجتماع 3

ح ش در حرویج فرهنگ قرآ  و اس م/ حضور فعا  در مدارس/ 

مدارس بر اساس اخ ق اس می، آداب  لزوم ایجاد نظام حربیتی در

و وادات قرآنی/ جدیت در شغ  معلمی/ حضور ز  در نقش 

 های مختلف پرستار در صونه



 

 

 

: 
زنا
ی 
دین
ی 
دگ
 زن
ک
سب
ی 
گو
ی ال
اح
طر

 
س
قد
ع م
دفا
در 
  
ی ز

دا
شه
ه 
نام
صیت
 و
 بر
نی
مبت
ی 
هش
ژو
پ

 

 

29 

 مقوله ردیف

 شرایو حضور در اجتماع 4

حوجه به اخ ق اس می، آداب و وادات قرآنی/ در صونه اجتماوی 

خداگونه بود / کسب بصیرت نسبت به راه/ برپایی ودالت 

ولم و دانش/ بصیرت نسبت به حق و باط / اجتماوی/ حرویج 

معروف/ هر کس متناسب با   حوجه داد  دیگرا  و لزوم امر به

اش وم  کند/ لزوم امر به معروف و  جایگاه خودش باید به وظیفه

 از منکر نهی 

 

اند، در ها تحلیل شده نوشته ها و دست هایی سه در آن، وصیتنامهمفاهیم به دست آمده از جدول

آمده، جایگزی  شمده اسمت.    5-2هایی سه در جدول شماره ه فرایند تجرید و تعمیم، در مطولهنتیج

شود سه بیمانگر وجموه شمباهت چنمد     ای ساخته میها صرفنور شده و طبطهها از تفاو در ای  مطوله

 مفهوگ با یکدیگر است. 

سه مدل و طمرح اولیمه   ها در عنوان مشخصی فردآوری شده ای از مطوله ای  را باید افزود دسته

 نماید.ای را ارائه میای  پژوها است و نواگ معنایی ویژه

 ی ريگ جهينتبحث و 

تدوی  الگویی برای زن امروزی، با بررسی وصمیتنامه شمهدای زن و بما     هدف باپژوها حاضر 

از  جانبمه  همهبنیاد انجاگ شد. نتایج ای  پژوها سیفی، منجر به ترسیم الگویی استفاده از نوریه داده 

 ی وی شد. ها تیقابل فرفت  نور دریک زن مسلمان با 

، مستندا  فوق سه شرح آن در جداول آمده است، از بمانوانی انتخماب شمده بمود     اساس  بر ای 

شمود: )ززگ بمه   صور  مختصر زندفینامه ای  عزیزان آورده می و به  سه وصیتنامه آنان موجود بود

 ذسر است منابع برای دستیابی به زندفینامه ای  بزرفواران، بسیار اندک و مختصر بود(.    

 در پژوهش              کنندگان شرکت

 :شهيده نسرین افضل. 1

همای   در خانواده مذهبی در استان فارس متولد شد و روزها و سمال  1338نسری  افضل در سال 

روا و به همت و اهتماگ پدری مخلمص و متمدی     فت مادری نیکسودسی را به عطر رأفت و عطو

  فذراند.
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هما در   آموزان پرشعور، بمر بسمیاری از نابسمامانی    عنوان یکی از دانا  وی در دوران تحصیل، به

رهیم طاغو ، خردمندانه اعتراض سرد؛ تا جایی سه مورد تعطیب نیروهای امنیتی قرار فرفت. ایم   

در دوره دبیرستان، با روحی سرشار از پیوستگی بمه درفماه احمدیت بما      شهیده پس از پایان تحصیل

حضور مثثر در سمیته امداد سپاه و جهاد سازندفی و با خمدمت بمه محروممان روسمتایی، بیشمتری       

 قرب به پروردفار را سسب نمود.

، نسری  از فطر فرهنگی شدید سردستان آفاه شمد و بما بمرادر بزرفموارا     1360در آغاز سال  

مد افضل )مفطودازثر( در مورد رفت  به آن منططه به مشور  پرداخت. در همی  زممان بمود سمه    اح

جهاد اع گ سرد جهت رشد هر چه بیشتر فرهنگی خواهران سردستان، احتیاج است سه تعمدادی از  

 .خواهران متعهّد به آن خطوه عزیمت نمایند و مجدّانه به سار بپردازند

ت الهمی خمویا را هویمدا سمرد و بما سوشما فمراوان، خمواهران         دفر بار شهیده افضل، فضیل

دیگری را جمع نمود و با مشور  با علمای شهر، راهی سردستان شد. چیزی نگذشمت سمه فموهر    

ها سعی در به خدمت فمرفت  او   وجود وقف الهی شده نسری  عزیز بر همه نمایان شد و همه ارفان

همای ضمعیف و    جا سه در تموانا بمود ارفمان    د تا آنداشتند، اما او سه هدفا به جز قرب الهی نبو

 بخشید.  مردگ محروگ آنجا را توان الهی می

و پرورا به مربی، با عنوان مربی تربیتی در مهابماد مشمغول بمه      خاطر نیاز شدید آموزا وی به 

 زمان معلمان نهضت سوادآموزی نیز تحت تعلیم او قرار فرفتند.  سار شد و هم

ا یکی از پاسداران ازدواج سمرد و پمس از ازدواج، بما وجمود فعالیمت زیماد       ب 1361وی در سال 

پیرایمه را   فشت، با ذوق و ظرافتی ستودنی، خانه ساده و بی اا بازمی فاه سه به ساشانه اجتماعی، آن

 .سرد بخا تبدیل می به بهشتی روح

خواسمت   اا، با وجود تب شدید و بیماری از همسمرا  ای  شهیده در آخری  شب فروزندفی

سه او را به مجلس دعای توسل برساند. با وجود پافشاری همسرا برای استراحت، در مراسمم دعما   

 شد  منطلب بود.  حضور یافت و به ففته دوستانا، آن شب مثل همیشه به 

سمه بمرای مراجعمت بمه منمزل سموار        مراسم دعا و نیایا به پایان رسید و ای  شهیده، در حمالی  

جا سه همیشه آرزو داشت ماننمد شمهید    اصابت فلوله دشم  قرار فرفت و از آناتومبیل بود، مورد 

در اوج  61مطهری به شهاد  برسمد، پمس از یمک سمال حضمور در مهابماد، در شمامگاه دهمم تیمر          

 http://www.basij.irخلو  و خدمت به اس گ به آرزوی دیری  خود رسید )برفرفته از پایگاه 

 سازمان بسیج مستضعفی (.

http://www.basij.ir/
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 :شهيده مهرنوش ایزدی. 2

از توابمع  « سجمایی »ای ممذهبی در روسمتای    در خمانواده 1345ایم  شمهیده بزرفموار، در سمال       

نورآباد دیده به جهان فشود. دوران تحصیلی ابتدایی و راهنمایی را با موفطیت سپری سرد. پمس از  

های  اا به انط ب و حف  و حراست از میه  اس می، او را به جبهه شهاد  برادرا، عشق و ع قه

 علیه ظلمت سشاند. نور 

های فمراوان   آفرینی ، پس از حماسه«حاج عمران پیرانشهر»در جبهه  1/5/62سرانجاگ در مورخه 

زنمان    http://zananebehsht.persianblog.ir)برفرفتمه از   . به درجه رفیع شمهاد  نایمل آممد   

 بهشت(.

 :ه سياریشهيده فهيم. 3

ای مذهبی چشم به جهمان   در ماه محرگ در تهران و در خانواده 1339فهیمه سیاری در بهار سال 

ای بمود. بما اینکمه     هایا، از نور اخ قی و درسی شافرد ممتاز و برجسته فشود. در میان همک سی

 سرد. سنا سم بود، همراه مادر و خواهر در جلسا  قرآنی، احکاگ و اصول و عطاید شرست می

همای   و در تب و تاب انط ب، در مسمجد ولیعصمر زنجمان، بمه فعالیمت      1357تا  1356های  سال

در رشممته ریاضممی فیزیممک بمما معممدلی ممتمماز از دبیرسممتان آزرگ  57پرداخممت. وی در سممال انط بمی  

 شد.  التحصیل فارغ

ب توحیمد  در مکتم ) بعد از فذراندن دوران دبیرستان برای فرافیری متون ممذهبی بمه شمهر قمم    

اا را به همراه پدر و دوستانا ادامه داد  های انط بیحوزه علمیه خواهران( مهاجر  سرد. فعالیت

تصمیم فرفت حضور بیشتری در جبهه داشته باشد. به همی  جهت از پدر و مادر اجازه فرفت و  و

 وی شهر بانه نهادند. س بار رسالت را بستند و رو به  به همراه سه ت  از خواهران طلبه و دانشجو سوله

جا را به قصمد سمطز و    آن 59آذرماه سال  6فهیمه از طریق باختران عازگ سنندج شد و در تاری  

بانه ترک سرد. نافهان صدای رفبار فلوله در فضا پیچید و فهیممه بمه آراممی سمرا را بمر زانموی       

شمته بمود، بمرای    فذارد. در ای  زمان، خمواهری سمه فهیممه سمرا را روی زانموی او فذا     دوستا 

 پانسمان دست یکی از خواهران قصد پیاده شدن سرد سه نگاها به خون سر  فهیمه افتاد.

صدا بر محمل م ئک  چشم راست فهیمه، چون شطایق سرخی به فل نشسته و او به آرامی و بی

به سوی ابدیت بال فشود، راز سجده فرشتگان بر آدگ خاسی را فاا نمود و معراج یمک زن را بمه   

 (.1395تصویرسشید )برفرفته از شمسی خسروی )خاطرا  شهیده فهیمه سیاری(، 

http://zananebehsht.persianblog.ir/


 

 

 
 د 
گی
رهن
ه ف
نام
صل
ف

ی 
ربیت
ح

ا 
زن

 
اده
انو
 خ
و

  
سا
 ،

هم
زد
شان

مار
 ش
،

ه 
56 ،

ز 
ایی
پ

14
00

 
 

 
 

 
 

   
   
   
   
   
   

 

32 

 

 :شهيده مریم فرهانيان. 4

ای متوسط و مذهبی به دنیا  در آبادان در خانواده 1342 ماه سال  دی 24 شهید مریم فرهانیان در

، خمود را مجهمز بمه سم ح     «شمهید مهمدی فرهانیمان   »سالگی با سمک برادر رشمیدا   14 آمد و در

 معرفت الهی سرد. 

فیمری مبمارزا  ممردگ در جریمان انطم ب اسم می در توماهرا  و         ای  شهید بزرفموار بما اوج  

های مردمی علیمه حکوممت شاهنشماهی شمرست سمرد و بما پیمروزی شمکوهمند انطم ب           راهپیمایی

های آموزشی را بما موفطیمت    سپاه پاسداران به جمع ای  خیل عاشق پیوست، دورهاس می و تشکیل 

به پایان رساند و با آغاز جن  تحمیلی، شهر آبادان را ترک نکرد و دوشادوا برادران رزمنده بمه  

 دفاا از خاک سشورا پرداخت. 

بمادان مشمغول   آ )رحممةالله(  سالگی در بیمارستان اماگ خمینمی  17 شهیده مریم فرهانیان در س 

فممری شممد و بممه مممد  سممه سممال بممه سممار امممدادفری و پرسممتاری از مجممروحی  جنمم  در    امممداد

 های مختلف آبادان ادامه داد.  بیمارستان

اجبار در بیمارستان بسمتری فشمت. ایم  شمهید       شد  زخمی شد و به بار به   در ای  مد ، یک

سمه هممراه بما دو تم  از خمواهران        ، در حمالی 1363بزرفوار در غمروب سمیزدهم ممرداد مماه سمال      

جای او بر سر مزار پسر شهیدا حاضر  همکارا بر مزار شهیدی سه بنا به وصیت مادرا سازنه به 

شدند، مورد اصابت ترسا خمپاره دشم  بعثی قرار فرفتند و دو خواهر همراه او زخمی شدند  می

 (.1386م( امیریان، و مریم به فیض شهاد  نایل شد )برفرفته از )ستاب داستان مری

 :شهيده ایران قربانی. 5

او قلم بسیار زیبمایی   شهیده ایران قربانی در روستای هندزن از توابع شهرستان میانه به دنیا آمد.

 .سرد نوشت و زیباتر قرائتشان می داشت. زیبا می

 نشسمت. رابطمه خموب و نزدیکمی بما      ها می چون اهل ستاب و تفکر بود، شعرهایا به جان بچه

همای پرورشمی    ایمران در هممه فعالیمت    .معلمان و دوستانا داشت. هممه، ایمران را دوسمت داشمتند    

  درخشید. دبیرستان زینبیه، اولی  بود و چون ستاره نازنینی در مدرسه و جمع دوستانا می

و تاب جن  بود. به حمال رزمنمدفان و    او هم مثل بسیاری از نوجوانان همس  و سالا در تب 

سرود و از همر راه، افکمار و رفتمارا را بمه      نوشت، شعر می خورد. برایشان مطلب می یشهدا غبطه م

   .سرد رزمندفان نزدیک می
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او در روزهایی به شهاد  فکر  .بارها ففته بود ما هم در مدرسه در حال جن  با دشم  هستیم

هما را   ران، بهتری سرد سه شهر سوچک میانه، حتی یکبار هم بمباران نشده بود؛ اما دل دریایی ایمی

نه فطط در فکر، بلکه در عممل همم در سارهمای خیمر پیشمتاز بمود و در تمماگ تشمییع          …خواستمی

 .های شهدای شهرا حضور داشت جنازه 

در دبیرسمتان زینبیمه    12/11/1365شهیده ایران قربانی در بمباران رهیمم بعثمی عمراق در تماری      

به خیل شهدای عند ربهم یرزقون پیوست )برفرفته از هایا آسمانی شد و  میانه، با دیگر همک سی

http://sepahashura.ir  رسانی سپاه عاشورا(. پایگاه اط ا 

 :شهيده زینب کمایی. 6

همای   آبادان به دنیما آممد. پمدرا بمه نماگ     در  1346ساله زینب )میترا( سمایی در سال  14 هشهید

فذاشت. وقتی بزرگ شد، چون از ناما ناراضمی بمود، آن   « میترا»ایرانی ع قه داشت و اسم او را 

  .تغییر داد« زینب»را به 

خانواده سمایی با شروا جن  تحمیلی عراق علیه ایران و محاصره آبادان، به اصفهان رفتند؛ اما 

رغم آوارفی در   به 1359همچنان در آبادان مطاومت سردند. زینب در سال برادر و خواهران زینب 

 .ماهه، با موفطیت پایة سوگ راهنمایی را فذراند  شهر جدید و فرصت تحصیل سه

های مذهبیِ خود را در آن شهر شروا سرد. شهر غریب بود، اما فعالیت زینب با آنکه در شاهی  

سرد. نمودار ای فراموا نمی های خودسازی را نیز لحوه برنامه های متعدد فرهنگی، ع وه بر فعالیت

 .آموز، مثید ای  مطلب است ای ای  دانا هفته  برنامة خودسازی یک

، هنگماگ بازفشمت از مسمجد، او را    1360ماه سال  سوردزن منافق در آخری  نماز مغرب اسفند

  .نه به شهاد  رساندندربودند و سپس با فره زدن چادرا، او را خفه سرده و مولوما

عملیما    شمهید  360پیکر مطهر زینمب، سمه روز بعمد پیمدا شمد و بما پیکرهمای غمرقِ بمه خمون           

رفته از در اصفهان تشییع فشت و در فلستان شهدای اصفهان به خاک سپرده شد )برف« المبی  فتح»

 حریم آسمانی(. http://harimeasmani.irسایت 

 :شهيده سيده طاهره هاشمی. 7

در شهرستان آمل و در روستای شمهید آبماد    1346سیده طاهره هاشمی در یکم خرداد ماه سال 

ذهبی و طرفمدار انطم ب و تحمت    ای متدی ، مم  )شهربانو محله( دیده به جهان فشود. او در خانواده

http://harimeasmani.ir/cat/1/shahide.html
http://harimeasmani.ir/cat/1/shahide.html
http://harimeasmani.ir/cat/1/shahide.html
http://harimeasmani.ir/
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تربیت پدر و مادری بزرفوار سه هر دو از سادا  منططه هزار جریب ساری بودند، رشد و پمرورا  

 یافت. 

الب غه و سایر ستب روایی شیعی انس و الفت پیدا سرد و به دلیمل جموّ    از سودسی با قرآن، نهج

 هیم دینی و معنوی سیراب شد.تری  مفا اا با عمیق فرهنگی و مذهبی خانواده، روح تشنه

آمموزی نمونمه و موفمق و درسمخوان بمود. هرفمز در ادای        او دختری مهربمان، دلسموز و دانما   

 آورد.  توانست، بجا می سرد و مستحبا  را تا جایی سه می تکالیف واجب دینی، سوتاهی نمی

دیمواری و    ی روزناممه  در سارهای هنری چون: خطاطی، طراحی، فلدوزی، نگارا مطاله، تهیه

همای فرهنگمی، اجتمماعی و     های فرهنگی مدرسه بسیار موفق بود و بسیاری از برناممه  برنامه  نیز اداره

 ی او بود.  های سیاسی مدرسه بر عهده حرست

های منحرف قمرار فرفتمه بودنمد،     تأثیر تبلیغا  فروهک آموزانی سه تحت در برخورد با دانا

 سرد. ها را به خود جذب می و از فرط مهر و دوستی، آن بسیار مهربان، با حوصله و دلسوز بود

سمه چهمارده بهمار بیشمتر از عممر       ، در حمالی  1360ماه سال   سرانجاگ در غروب روز ششم بهم 

فذشممت و بممه سمممک نیروهممای مممدافع شممهر شممتافته بممود، در درفیممری خممونی       سوتمماها نمممی

صابت دو فلوله به فیض شهاد  نایمل  های معاند انط ب با نیروهای بسیجی و مردمی، با ا فروهک

 شد. 

به نبموغ و ذوق   ای  سیده بزرفوار با اینکه موقع شهاد  چهارده سال بیشتر نداشت، اما با توجه 

سرشممار خممود، آثمماری قلمممی و تجسمممی از خممود بممه یادفممار فذاشممت )برفرفتممه از سممایت           

http://harimeasmani.ir .)حریم آسمانی 

 سبک زندگی دینی زنان در عصر حاضر   الگوینهایی  طراحی

توان به الگویی  به تحلیل وصیتنامه و یافت  مطوز ، می نتیجه پژوها حاضر آن است سه با توجه 

. بر اساس مفاهیم و مطوز  مستخرج، افتی  دستسامل برای سبک زندفی زنان در عصر حاضر 

 بانوی مسلمان در عصر حاضر را در چهار عرصه مطرح سرد.های یک  توان رسالت می

http://harimeasmani.ir/
http://harimeasmani.ir/
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 باشد.  های فردی زن که در ابعاد اعتقادی، اخلاقی و در عملكردش می رسالت. 1

 
 زن یفرد یها رسالت. 2نمودار 

 

 .دنداشتی توجه خودشناسمهم خداشناسی، معادشناسی و  مسألهای  شهدا در بعُد اعتطادی به سه 

در ای  بررسی آن است سه ای  شهدای فرانطدر نتیجه تفکر در بحگ شناخت خدا  توجه  قابلنکته 

 دانستند.  می خداوند ادرا سبب عباد  و اطاعت از فرامی  الهی و ی

ای  امر موجب خواهد شد شخص همواره خدا را شاهد بر اعمال خود دانسته و شکر او را بجما  

توانمد بما تکیمه بمر عمدالت       حانا  الهی است و ممی آورد. توجه به اینکه انسان همیشه در معرض امت

خداوند و مهربانی از ای  امتحانا  سربلند بیرون بیاید، نکته مهمم دیگمری اسمت سمه ایم  عزیمزان       

 اند. متذسر شده

رسالت های 
 فردی زن

در بعد 
 اعتقادی

 خداشناسی 

 خودشناسی

 معادشناسی

در بعد 
 اخلاقی 

مراقبه 
دائمی 

نسبت به 
 گناهان

پرورش چند 
صفت اخلاقی 

 تأثیرگذار

در بعد 
 عمل  

عمل به 
احکام و 

دستورات 
 دینی

توجه به 
سرمایه 

 عمر

زنده نگه 
داشتن 
فرهنگ  
 مهدویت

قرائت 
قرآن و 
ادعیه و 
 زیارات
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   هسمتند و ممرگ سمراغ هممه      باور به آن و اینکه هممه موجمودا  فمانی    ،در بحگ شناخت معاد

ی ایم  عزیمزان   هما  نوشمته انجاگ اعمال صالح است، مورد تأسید به ای  امور،  توجه جهینتآید سه می

 است. 

همچنممی  ایمم  شممهدای وازمطمماگ از بحممگ خودشناسممی نیممز غفلممت نداشممتند، چممرا سممه مطدمممه  

خداشناسی است. در بعد اخ قی نیز توصیه به مراقبه دائمی نسبت به فناهان بماطنی و ظماهری و از   

وصیتنامه و ایثار، در  و غرورع، خلو  و دوری از سبر میان مباحگ مختلف اخ قی، پرورا تواض

 عزیزان مورد عنایت قرار فرفته است.   یا

مندی صحیح از سرمایه عمر با ترک فناه و عممل  در بعد عملکرد، توجه به احکاگ شرعی، بهره

و ف( الله تعالی فرجه الشمری فرهن  مهدویت با یاد دائمی اماگ زمان )عجل  داشت   نگهزنده  صالح،

الب غمه،   جا و در یک سلمه، منتور بودن و نیز قرائت قرآن و نهمج   به حضور حضر  در همه توجه

ی توصیه الهبه اولیای  و توسلصحیفه سجادیه  ادعیه و زیارا ، بخصو  خواندن زیار  عاشورا،

 شده است. 

این شهدا نيز در عرصه روابط ميان فرزندان با پدر و  توجه موردهای خانوادگی  رسالت. 2

 مادر و بالعكس و همچنين، روابط زوجين تعریف شده است. 

 

 
 یخانوادگ یها رسالت. 3نمودار 

 

ای  شهدای وازمطاگ، رسالت در ارتباط با والدی  را در توجه به آنها، قدردانی از زحماتشمان و  

بمه شمأن    اند سه به فردن ماست و با توجه  از وظایفی دانسته ح لیت از آنها در باب سوتاهی سردن

 وازی پدر و مادر و زحما  زیادشان، سسی یارای تشکر از آنان را ندارد. 

ای  شهدای عزیمز، وظمایف یمک زن در ارتبماط بما همسمرا آن اسمت سمه سمانون           دفاهیاز د

اممور آن بمر محمور خمدا و     خانوادفی را سانون سراسر عشق و محبت قرار دهد؛ سمانونی سمه هممه    

 رسالت های خانوادگی زن

 در ارتباط با فرزندان در ارتباط با همسر در ارتباط با پدر و مادر
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اطاعت از اوامر او بچرخد. رسالت بانوان در ارتباط با فرزندان نیز آن است سه آنان را بمه صمور    

 نسلی صالح و سارآمد تربیت سنند.

هاای سياسای زن در عرصاه ملای و      شهدای مورد تحقيق در این پژوهش، به رساالت . 3

 اند. أکيد کردهشناسی ت المللی توجه داشته و بر لزوم دشمن بين
 

 
 زن یاسيس یها رسالت. 4نمودار 

 

بایست نسبت به امموری   های تحطیق بیانگر آن است سه یک زن مسلمان در عرصه ملی می یافته

فطیه زمان خود: بدی  معنا سه اماگ انط ب اس می،   بصیر  داشته باشد. الف( بصیر  نسبت به ولی

شخصیتی آفاه است و پر توان و هدفا برپایی حکومت اس می و رهایی از طاغو  زممان اسمت.   

  رهبری، مردگ، از جمله بانوان وظمایفی دارنمد؛ اول آنکمه بمه جایگماه رهبمر بمه         یچنر مطابل حال د

معرفت پیدا سرده و شاسر نعمت وزیت باشند و بمرای سم متی و توفیمق رهبمر دعما       امر ی ولعنوان 

 فرمان بودنشان اطاعت سنند.   به  ی و حمایت و فوابانیپشتاز رهبر با  سنند و دوگ آنکه،

رسالت های 
 سیاسی زن

 بصیرت نسبت به رهبر در عرصه ملی

آگاهی نسبت به ویژگی 
 های مسئولان نظام

آگاهی نسبت به ویژگی های 
 مردم در  نظام اسلامی

آگاهی از ویژگی های 
 انقلاب اسلامی

در عرصه بین 
 المللی 

آگاهی از 
 اهداف

راه دستیابی به 
 اهداف

 دشمن شناسی

لزوم دشمن 
 شناسی

وظیفه در مقابل 
 دشمن

شناخت انواع 
 دشمن



 

 

 
 د 
گی
رهن
ه ف
نام
صل
ف

ی 
ربیت
ح

ا 
زن

 
اده
انو
 خ
و

  
سا
 ،

هم
زد
شان

مار
 ش
،

ه 
56 ،

ز 
ایی
پ

14
00

 
 

 
 

 
 

   
   
   
   
   
   

 

38 

 

های مسئوزن یمک نوماگ اسم می تما در انتخماب       صیر  و شناخت سافی نسبت به ویژفیب( ب

سه ایم  شمهدای وازمطماگ بمه آن اشماره       ها شاخصآنان دچار اشتباه و انحراف نشوند. از جمله ای  

عممدگ سممازا بمما  ی،خممواه عممدالتسردنممد، عبممار  اسممت از: تواضممع، عزتمنممدی در برابممر دشممم ، 

 جهانی اس گ و اینکه خود را مسئول حف  خون شهدا بدانند. مستکبران، رساندن پیاگ

ج( بصیر  نسبت به انط ب اس می و نواگ تا قدردان آن بوده و ت ا خمود را بمرای اعمت ی    

آن بکار بندند و توجه به اینکه مبنای ای  نواگ و انط ب، اس گ است و با دادن خون همزاران شمهید   

و  عامل اصلی پیروزی انط ب و نیز تداوگ آن، پیروی از رهبری، وحد  سلمه مردگ وبه ثمر نشسته 

 ی است.سازر مردگتوجه به آراء مردگ و 

هما وظمایف    د( بصیر  و آفاهی نسبت به وظمایف ممردگ در نوماگ اسم می: در ایم  وصمیتنامه      

رونمی و بیرونمی؛   مذسور عبارتنمد از: پشمتیبانی از دیم  الهمی؛ حفم  وحمد ؛ مطابلمه بما دشممنان د         

پذیری و داشمت  روحیمه تبمری؛     صمیمیت با یکدیگر؛ دستگیری دردمندان و مولومان عالم؛ وزیت

 از منکر . معروف و نهی  در خط مطدگ بودن، حتی با سمتری  امکانا  و لزوگ امر به 

هایی را به عهده دارد؛ اینکه بدانمد همدف   المللی نیز مسئولیت یک بانوی مسلمان در عرصه بی 

 یی حکومت جهانی مهدوی است. برپاو  ازالله زالهانط ب و علت روابط با جهان، اعت ی سلمه 

بایسمت عمز  و    دهد بمرای رسمیدن بمه ایم  مطلموب ممی       ها نشان می نتایج بررسی ای  وصیتنامه

تم ا و سوشما شمود و از همممه     اسمتط ل جامعمه اسم می در اولویمت بموده و بممرای ایم  منومور       

المللمی فرامموا    مستضعفان در سراسر عالم حمایت سند و قدر  زیزال الهی را در محاسبا  بمی  

 .دنکن

آید، لزوگ های سیاسی یک زن در عصر حاضر سه از تحطیق حاضر به دست می از دیگر رسالت

های وابسته به اسرائیل، رهیم، شهیسفرپشناسی است و اینکه بداند دشمنان او، طاغو ، رهیم  دشم 

هستند تا خمود را   حرامخوارانآمریکا، منافطی ، زورمندان غرب و شرق و نوسرانشان، زراندوزان و 

جانبه؛ از تحطیر دشم  و حف  عز  در مطابمل او فرفتمه تما جهماد      ای همه آماده مبارزه سند؛ مبارزه

 .  الله لیسب یف
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عرصه اجتماع و فرهنگ نيز غافل نباوده و نن را ماورد   های زن در  این شهدا از رسالت. 4

 .اند داده تأکيد قرار

 
 زن یاجتماع  - یفرهنگ یرسالت ها. 5نمودار 

 

های سسب علمم و   ای  شهدای عزیز، ضم  تأسید بر حضور زنان در عرصه اجتماا و در صحنه

متعهد جایگاه و وظیفه )پرستاری و...، شرط حضور را خدافونه بودن، عمل بر طبق  دانا، معلمی،

تم ا جهمت    (، مهربانی و صمیمیت با یکدیگر، توجه به اخم ق و آداب قرآنمی و اسم می،   بودن

روحشمان شماد و    .انمد  نمموده از منکمر معرفمی    معروف و نهمی   و لزوگ امر به  برپایی عدالت اجتماعی

 راهشان پررهرو باد!
      

 منابع

 حولید   در ندوین  رویکردهدای  زنددگی  سبک حا اجتماوی طبقه از» (.1138) .حسن ،چاوشیا  و یوسفعلی اباذری،

 .2پیاپی شماره ،10 دوره ،اجتماعی علوم نامه ،«اجتماوی هویت شناختی جامعه

   دارالفکر. ، سوم، بیروت:1و  6جلد  ، العرب لسا  ق(. 1414 مکرم. ) بن مومد منظور، ابن

 ، او ، حهرا : شاهد.بر اساس زندگی شهید مریم فرهانیا ؛ استا  مریمد(. 1386. )داوود ،امیریا 

طراحی مد  مفهومی مدیریت بورا  در دورا  هشت سا  دفاع مقدس )با حیکیدد بدر   (. »1386حیدری، مصطفی. )

  نامه کارشناسدی ارشدد بده راهنمدایی دکتدر غ مرضدا گدودرزی،        ، پایا(«5و کرب ی  8های والفجر  وملیات

 الس م(.   دانشگاه امام صادق )ولیه

، او ، حهدرا :  خداطرات شدهیده فهیمده سدیاری     -ای در ودرش   ؛ پرنده7زنا  آسمانی (. 1395خسروی، شمسی. )

 شاهد.

، «پدردازی داده بنیداد   حیملی بر نظریههای پژوهش کیفی:  استراحژی(. »1386. )سید مجتبی ،امامیدانایی فرد، حسن و 

 اندیشه مدیریت، سا  او ، شمارة دوم.

 ، او ، حهرا : سیروس.8جلد لغتنامه دهخدا، (. 1339اکبر. ) دهخدا، ولی

 اجتماعی زن  -رسالت های فرهنگی 

 حضور در اجتماع با فراهم کردن شرایط آن لزوم حضور در اجتماع

http://fa.journals.sid.ir/JournalList.aspx?ID=1031
http://fa.journals.sid.ir/JournalList.aspx?ID=1031
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  ، حرجمه مصطفی رحیمی نیا، او ، حهرا : سبوا .مفردات الفاظ قرآ (. 1385راغب اصفهانی، حسین بن مومد. )

 ، او ، قم: دفتر مطالعات و حوقیقات زنا .الگوی جامع شخصیت ز  مسلما (، 1382سبوانی، مومدحقی )

 ،«پدذیری در سدبک زنددگی اسد می     شناسانة مسئولیت حولی  ابعاد» (.1393.)حسن  ،نجفیو  مهدی ،سبوانی نژاد

 .16، شماره 5دوره 

 س می.، سوم، قم: دفتر حبلیغات اولیها( الگوی ز  مسلما  الله فاطمه )س م(. 1376صادقی اردستانی، احمد. )

 مرحضوی. ، سوم، حهرا :3ج  ،البورین مجمع (.1375)مومد.  بن فخرالدین طریوی،

سسده فرهنگدی و   ؤم :قم، او ، نقش و جایگاه زینت و حجم  در سبک زندگی اس می (.1387. )مهدی ،جو وارفی

 .رسانی حبیا  اط ع

 ، او ، حهرا : امیرکبیر.1، ج ومید فرهنگ فارسی(. 1360ومید، حسن. )

چیستی و جایگداه سدبک زنددگی در فرایندد حکداملی انقد ب اسد می از        . »(1392) و دیگرا . مشکانی سبزواری

 .185شماره  ،ماهنامه معرفت، «دیدگاه مقام معظم رهبری

 ، او ، حهرا : وزارت فرهنگ و ارشاد اس می.6، ج  التوقیق فی کلمات القرآ  الکریم(. 1368 مصطفوی، حسن. )

 الس م(. )ولیه دانشگاه امام صادق ، او ، حهرا :دین و سبک زندگی (.1391. )ومدسعیدممهدوی کنی، 

 ، هجدهم، حهرا : معین.1، ج فرهنگ فارسی معین(، 1381معین، مومد )

 http://harimeasmani.irبه آدرس:  حریم آسمانی

 http://sepahashura.irبه آدرس:  رسانی سپاه واشورا پایگاه اط ع

 http://zananebehsht.persianblog.irزنا  بهشت به آدرس: 

 http://www.basij.irبه آدرس:  سازما  بسیج مستضعفین

http://ajsm.atu.ac.ir/?_action=article&au=17063&_au=%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C++%D8%B3%D8%A8%D8%AD%D8%A7%D9%86%DB%8C+%D9%86%DA%98%D8%A7%D8%AF
http://ajsm.atu.ac.ir/?_action=article&au=17064&_au=%D8%AD%D8%B3%D9%86++%D9%86%D8%AC%D9%81%DB%8C
http://ajsm.atu.ac.ir/issue_312_322_%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87+5%D8%8C+%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%87+16%D8%8C+%D9%BE%D8%A7%DB%8C%DB%8C%D8%B2+1393%D8%8C+%D8%B5%D9%81%D8%AD%D9%87+1-195.html
http://harimeasmani.ir/
http://sepahashura.ir/
http://zananebehsht.persianblog.ir/
http://www.basij.ir/

