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Abstract 

The aim of this study was to study the lived experiences of young people 

from the challenges of the family formation process the Pre-Coronary and 

Post-Coronary .The research approach was qualitative and performed using 

interpretive phenomenological method. Participants in the study were married 

young people before and after the Corona. The sampling method was targeted 

and snowball. After interviewing 20 people (10 married before Corona and 10 

after Corona), people's responses were saturated. Data collection was 

performed using semi-structured interviews. To assess the validity and 

reliability of qualitative data, continuous engagement, continuous 

observation, progressive mindset, and a steering committee were used to 

evaluate and execute the interview plan. Data analysis was performed using 

thematic analysis method based on the model of Brown and Clark (2006). In 

the analysis stages, 5 main themes and 12 sub-themes were obtained. The 

findings were coded in the form of 5 main themes in the form of individual 

and attitude dimensions, economic dimensions, cultural dimensions and social 

and communication dimensions and structural dimensions; Pre-Corona sub-

themes include "Concerns about choosing the right spouse", "Individualism", 

"Feeling insecure", "Adaptability", "Lack of life skills training “and "Lack of 

career planning and economic well-being", respectively. have been; In the 

time of Corona, the challenges of the youth in the form of sub-themes 

"concern for livelihood", "ambiguous and unpredictable future", "lack of 

economic security", "de-ritualization", "lack of crisis skills training “and 

"lack of control “"Economic problems “has been interpreted. A comparison 

of the challenges in this period shows that from the perspective of the 

respondents, the lack of economic security, worldview and vague future and 

adjustment in customs during the Corona period have added to the past 

challenges of the youth.  
Keywords:  Living experiences , The Youth, Marriage, Pre-Coronary,  

Post-Coronary. 
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های فرآیند تشکیل خانواده در دوران  تجارب زیسته جوانان از چالش

 پیش و پس از کرونا 

 3  یطاهره نور|   2ملیحه عابدی |     1مهسا لاریجانی

 

 چکيده 
های فرآیند تشککل خ نککانوار  رر روران این پژوهش با هدف مطالعه تجارب زیسته جوانان از چالش

پ ش و پس از کرونا اجرا شد. رویلرر پژوهش، ک فی و با استفار  از روش پدیدارشنانتی تفس ری انجام 

. روش جوانککان ازرواک کککرر  پکک ش و پککس از روران کرونککاکنندگان پککژوهش، ارارتنککد از  شد. مشارکت

تککن از افککرار ازرواک کککرر   رککخ از   10تن )  20پس از مصاحره با  و گلوله برفی بور.  گ ری هدفمند  نمونه

آوری اطلااات با اسککتفار  از مصککاحره های افرار به اشراع رس د. جمعتن بعد از کرونا( پاسخ  10کرونا و  

ک فککی، از ررگ ککری پ وسککته، مشککاهد    هککایبرای سنجش روایی و پایایی رار .  شد  نجاما  یافتهسانتارن مه

اسککتفار  شککد.  ی مصکککاحرهاجکرای برنامکککه ی راهنما برای ارزیکابی وکم تهو    مداوم، ذهن ت پ ش روند 

 (2006) کککلار  بککر اسککال مککدن بککراون و ،روش تحل خ مضککموناستفار  از  با ها حل خ رارتجزیه و ت

های موجککور . یافتهآمد  به رست  فرای  مضمون  12  و  اصلیمضمون    5  رر مراحخ تحل خ،گرفت.  صورت  

رر  الب ابعار فرری و نگرشی، ابعار ا تصاری، ابعار فرهنگی و ابعار اجتمککاای   مضمون اصلی  5رر  الب  

کدگذاری شد. مضام ن فرای پ ش از کرونککا، بککه ترت ککب شککامخ انگرانککی از   و ارتراطی و ابعار سانتاری

ااحسال ادم امن ت ا تصاری«، امناسگ گرایککی«، افاککدان آمککوزش   انتخاب همسر مناسب«، افررگرایی«،

هککای کرونککا چالشهای شغلی و رفا  ا تصککاری« بککور. رر رورانریزیهای زندگی« و افادان برنامهمهارت

، «ب نککیآیند  مرهم و غ ر  ابخ پ شا ،«نگرانی از مع شت و گذران زندگیاجوانان رر  الب مضام ن فرای 

فاککدان کنتککرن امواجهککه بککا بحککران« و    فادان آموزش مهککارتزرایی«، ا، امناسک« تصاریفادان امن ت اا

رهد که از منظر پاسخگویان اککدم ها رر این رور  نشان میمشللات ا تصاری« تفس ر شد. ماایسه چالش

ته های گذشب نی و آیند  مرهم و تعدیخ رر آراب و رسوم رر روران کرونا بر چالشامن ت ا تصاری، جهان

 جوانان افزور  شد  است. 

 کرونا؛ پس از کرونا. تجارب زیسته؛ جوانان، تشل خ نانوار ؛ پ ش از  :هاواژهکليد
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 و بیان مسئله  مقدمه

دهد که در آن زن ای تشکیل میهای اساسی تشکیل خانواده را پیوند مقدس و سنت دیرینهپایه

بندند تا زندگی مشتتترکی را اجتماعی و عاطفی پیمان میو مرد بر اساس یک تعهد شرعی، قانونی،  

ای بتترای بقتتا و (. هتتر جامعتته1396با هم شروع نموده و تداوم بخشند )انتظاری، غیاثوند و عباستتی،  

سلامت خود نیاز به تشکیل ختتانواده دارد؛ تتتا بتته امتتروز کارکردهتتایی کتته ختتانواده، چتته از  یتت  

عهده داشته، بیانگر اهمیت این نهاد در تمام دوران بوده   شناختی براجتماعی و چه از  ی  جمعیت

تابع هنجارهتتایی استتت   در هر دوره   ای که اهمیت دارد این است که تشکیل خانواده است. اما نکته

 . است قابل توضتیح ،که به تبع جامعه و مقطع زمانی خود

اجتمتتاعی و   -رهنگتتی  های اخیتتر، تشتتکیل ختتانواده از بخعتتد ستتاختارهای فبه عنوان مثال در دهه

اقتصادی دستخوش تغییراتی شده است که آهنگی شتابان دارد و مشکلاتی را بتترای ازدواا ایجتتاد 

امروزه وقتتتی مستتاله ازدواا میتتان جوانتتان (.  1396پور،  کرده است )خجسته مهر، محمدی و عباس

متتبهم و کتتوهی از شود، غالباً بتته جتتای اینکتته بتته ضتترورب ایتتن امتتر بیندیشتتند، تصتتوری مطرح می

کنتتد )فخرایتتی و نمتتایی میپتتیش رویشتتان ر   مشکلاب، از قبیل: مسکن، جهیزیه، هتتدایا و مراستتم

 (. 1394پورنقی، 

 سینی، سید میرزایی و ساروخانی (،  1396پور )زاده، محمدزاده و علیهای پژوهش ایمانیافته

 یک زهنو ننااجو نمیازدواا ادهتتد کتته ( نشتتان می1398پور )( و شتتعاع کتتاومی و فرازنتتده 1397)

 ان، امتتتا فقددکر هنداخوازدواا  ه بالاخرروزی  هتکتتت  هستتتتند رنتظاو ا میدا یندر او  استتتت فهد

های متفتتاوب در قبتتال و ترس از آینده پیش رو، آنهتتا را بتته اتختتام تصتتمیم  زملا  یطاو شر  بمکاناا

 کشاند. ازدواا می

ی دیتتن و هاکتته مفلفتته بتتودبیتتانگر ایتتن امتتر  (1397غلامی قاراب و  سینی )  ی پژوهشهایافته

سنت، اعتقاداب و باورها، نگرش خانواده، نگرش دوستتتان، تحصتتیلاب و   مذهب، آداب و رستوم،

معتقتتد استتت کتته   (2014)  1متتارکوس.  جوانان تتتاثیر دارنتتد  وضعیت اقتصادی بر ساماندهی ازدواا

شتتود و می رفتتتتن ستتتن ازدوااباعتت  بتتتالا  ،ی اقتصتتادی و نتتاتوانی در تتتامین مستتکنهتتابحران

 
1. Marcus. 



 

 

 

 شریه علمی فرهنگی تربیتی زنان و خانواده ن

 115 السلام( نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه

به نقل از نیازی، شاطریان، شفاهی مقتتدم ( 1998) 1. براتین و روسندهدیی را رواا میهااخلاقیبی

ادراک، وجه نظر و شناخت نسبت به ازدواا و تشکیل خانواده، سبب رفتارها   کنند( بیان می1394)

 شود. مینه میهای متفاوب )منفی، مثبت، مدرن و سنتی( در این زو ایده 

رسد ادراک آینده ناایمن از آینده شخصی از بعد اجتماعی و اقتصادی، جوانان را از به نظر می

هایی را در جهتتت ازدواا دور ساخته است؛ هر چند که در این میان دولت تلاش نموده تا سیاستتت

تنتتد کتته رویکتترد ( در نتایج تحقیتتخ ختتود دریاف1395بهبود این امر اعمال نماید.  سینی و عزیزی )

از جملتته نظریتتاتی های  مایتی دولت نسبت به سایر محورها غلبه کرده استتت.  اقتصادی بر سیاست

نظریتته انتتد عبارتنتتد از:  های اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی ارائتته داده در خصوص ازدواا تببین  که

اقتصادی و فرهنگی نظام اجتماعی که مشکلاب ازدواا را با توجه به عدم تعادل بین دو خرده نظام 

مورد بررسی قراد داده است که شامل عدم تعادل و توازن بین بلتتوا اقتصتتادی از یتتک ستتو و بلتتوا 

شود میان بلوا جنسی و بلوا اجتماعی و اقتصادی جوانتتان جنسی از طرف دیگر است که باع  می

 (. 1927، 2تعادل و هماهنگی وجود نداشته باشد )آکرمن

اجتماعی، تاثیر فرهنتت   -ی بر این باورند که تحولاب سریع اقتصادینظریه نوسازی و همگرای

گیری خانواده را با تغییتتر اهتتدافی کتته بتته شتتکل ستتنتی در ختتدمت هنجارهتتای بر فرآیندهای شکل

(. در این 1398؛ به نقل از  یدرآبادی، فرزانه و خسروی، 1963،  3اند )گودازدواا بوده، تقلیل داده 

تتترین تغییتتراب اساستتی ( نیتتز نشتتان داد کتته یکتتی از مهم1400جمتتالی و دتتادقی )باره تحقیخ بنتتی  

اجتماعی و فرهنگی مرتبط با فرآیند نوسازی در تشکیل خانواده در ایران عبارب است از تغییتتر در 

گرایی و متتادی گرایتتی در جامعتته و هتتای اجتمتتاعی، رواا مصتترفساختار اشتتتغال، تغییتتر در نقش

های جنستتی بتته های قومی و فرهنگی و عدم تعتتادل نستتبتب و رسوم و سنتنابرابری جنسیتی، آدا

 هنگام ازدواا. 

افزایش تحولاب ساختاری در تشتتکیل ختتانواده، مشتتکلاب ازدواا و پیتتر شتتدن ستتاختار ستتنی 

جمعیت کشور، زن  خطری است که بایستی بتته موقتتع و علمتتی از ستتوی مستترولین و کارشناستتان 

ر شرایط فعلی با بحرانی بتته نتتام وانان برداشته شود. از سوی دیگر دبررسی گردد و موانع ازدواا ج

 

1. Brateen & Rosen. 
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هتتای مختلتتد زنتتدگی اجتمتتاعی تغییراتتتی ایجتتاد مواجه هستیم که در بخش  19گیری کووید  همه

های مختلد اقتصادی، سیاسی، اجتماعی و سلامت و غیره بتته های بسیاری در  وزه کرده و چالش

گیر، دولتتت متتردم را ای جلوگیری و کنترل این بیماری همهبر(.  1399وجود آورده است )قاسمی،  

لغو یا بتته تعویتتخ   دوری کنند. همچنین،جمعی    از اجتماعاب دستهو    در خانه بمانندکه  تشویخ کرد  

 در دستور کار دولت قرار گرفت. های عمومی بسته مکان در انداختن رویدادهای بزرگ عمومی

بر سلامت جسم و روان جهان قابتتل مشتتاهده استتت و در   گیریتاثیر روانی و اقتصادی این همه

هتتا(، منجتتر بتته های روتین زندگی )مناسک، مراسم، کتتاهش فعالیتمواردی لغو یکسری از فعالیت

(. البته بسیاری از تغییراب سبک زندگی، نه 1،2020تغییراتی در سبک زندگی افراد شده است )پان

کنتتد دهتتد و ستتلامت روانتتی را تقویتتت مینیتتز کتتاهش میها را  زا نیست، بلکتته آستتیبتنها آسیب

 (. 2،2020)مختار

 19گیری کوویتتد ( در یک پژوهش دریافتند افتتراد در مواجهتته بتتا همتته2020) 3رابین و ویسلی

دهند؛ از جمله ترس، اضطراب، ناامیدی، اندوه؛ های متفاوتی در زندگی اجتماعی نشان میواکنش

مشتتاهده شتتده استتت.   19رای رهایی از اندوه ناشی از اثراب کووید  جویی ب تی در مواردی، چاره 

گیری بلاشتتک ( در پژوهش خود گزارش کردند کتته اثتتراب روانتتی همتته1399شهیاد و محمدی )

توان وضعیت مطلتتوب روانتتی افتتراد جامعتته را کنتتترل های مناسب میریزیوجود دارد، اما با برنامه

های مناستتب مواجهتته بتتا ایتتن بحتتران را بتته افتتراد جامعتته ه های مناستتب، شتتیوکرد و با ارائه آموزش

 آموخت. 

با این وجود با در نظر داشتن اهمیت تشکیل خانواده و شناسایی موانع آن در دوران پیش و پس 

انجام این پتتژوهش در در ایران انجام نشده است و از کرونا، تا کنون پژوهشی کیفی با این موضوع 

 . ضرورب استاین شرایط بحرانی یک 

بنابراین لازم است بررسی شود در شرایط فعلی و با وجود تغییراتی که در سبک زندگی افتتراد 

چه تاثیراتی در فرآیند تشکیل خانواده بر جای گذاشته است.   19گیری کووید  به وجود آمده، همه

گیری کوویتتد متتهبدین منظور با بررسی دو گروه از جوانان در دو بازه زمانی )افرادی که پیش از ه

 

1. Pan. 
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گیری ازدواا کردند( به بررسی این موضوع پرداخته ازدواا کردند و افرادی که در دوران همه 19

های مربوط به فرآیند تشتتکیل ختتانواده )پتتیش و ی جوانان از مواجهه با چالششد تا تجارب زیسته

 پس از کرونا( مورد بررسی قرار گیرد.

 پژوهش روش 

ز رویکرد کیفی و با روش پدیدارشناختی از نتتوع تفستتیری انجتتام شتتد. این پژوهش با استفاده ا

)گروهتتی کتته   جوانان ازدواا کرده در دو طید  شامل  ها در پژوهش  اضر،آوری داده منابع جمع

گیری و در دوران ازدواا کردنتتد و گروهتتی کتته پتتس از همتته  19گیری کوویتتد  پیش از بروز همه

 . گیری هدفمند و گلوله برفی انتخاب شدندستفاده از نمونهکه با اگیری ازدواا کردند( بود همه

کنندگان وجتتود مشتتارکت  نیبتت   یتلاش شد  داکثر گونتتاگونکنندگان  برای انتخاب مشارکت

منحصتتر بتته فتترد فتتراهم شتتود.  یفرد یهاو تجربه یغن  یهاتیبه روا  یابیداشته باشد، تا امکان دست

های جمعیت شتتناختی مختلفتتی، چتتون ستتن، جنستتیت، ای انتخاب شدند که ویژگیبه گونه  جوانان

 اقتصادی و قومیت مختلد آنها در نظر گرفته شود.  -تحصیلاب، پایگاه اجتماعی

 ، ازهتتاآوری داده جمتتع در ایتتن پتتژوهش بتترایبه اشباع رسید.    هاداده   تن،  20بعد از مصا به با  

، 19بتتا توجتته بتته شتترایط بحرانتتی کوویتتد جا که  از آن.  مصا به عمیخ نیمه ساختاریافته استفاده شد

هتتا از طریتتتخ خطرنتتاک بتتود، داده  کنندگانمشتتارکتهای رو در رو بتترای محقتتخ و مصتتا به

کنندگان به پژوهش گروه مشارکت 2 معیارهای ورودشدند.  آوریجمع آنلاین  های تلفنیمصا به

)جهت تتتوازن  انی سال ازدوااسال، یکس  39سابقه جدایی،  داکثر سن  از: عدم وجود  عبارب بود  

عتتدم داشتتتن هتتر ترتیب،  شرکت در پژوهش. بتتدینو رضایت آگاهانه و داوطلبانه برای  دو گروه(  

 . شدمنجر به خروا از پژوهش می ،وروداز معیارهای  یک

هدف از قرار دادن این معیارها آن بود که افتترادی انتختتاب شتتوند کتته پدیتتده ازدواا را بتترای 

در دوران کرونا تجربه کرده باشند تا بر اساس تجاربشان،  تتداکثر اطلاعتتاب را در   اولین بار قبل و

. تنظتتتیم شتتتد کنندگانمشارکت مصا به با اختیار کاملِزمان پاسخ به سفالاب پژوهش ارائه دهند. 

دقیقتته   90تا    60بین    که  تعیین شد  کنندگانمشارکتتحمل    و  زمان مصا به بر اساس را تی  مدب

 متغیر بود. 
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و بلافادتتله  ضتتبط شتتد دورب دوتی تلفنی به مصا به کنندگان،مشارکت  رضایت آگاهانه  با

التحصیلان مقطتتع کارشناستتی ارشتتد علتتوم ها توسط فارا. مصا بهند، تحلیل شدپیاده سازیپس از  

کننده عتتلاوه بتتر دانتتش فتتردی، توستتط استتتاد )نویستتنده مستترول( اجتماعی انجام شد. فرد مصتتا به

 ها دائماً مورد ارزیابی قرار گرفت. آوری داده موزش داده شد و  ین مصا به نیز فرایند جمعآ

هایی بود که جوانان در فرآیند تشتتکیل ختتانواده پتتیش و پتتس از چالش  در موردفالاب کلی  س

. این سفالاب شامل دلایل اقتتدام بتته ازدواا در ستتن فعلتتی، تجربه کردند  19دوران بحرانی کووید  

و مشکلاب پیش روی اقدام به ازدواا جوانتتان )فتتردی، ختتانوادگی، اجتمتتاعی و فرهنگتتی، مسائل  

 ها و راهکارهای پیشنهادی برای برون رفت از این مشکلاب بود. اقتصادی(، استراتژی

در گروه دوم علاوه بر موارد بالا، بتته پرستتش از ادراک پاستتخگویان از مستتائل و مشتتکلاب و 

جهت تعیین روایی وران کرونا( در فرایند ازدواا جوانان پرداخته شد. های ایجاد شده )در دفردت

 کنندگاناز درگیری پیوسته و طولانی مدب، مهنیت پیش رونده و وارسی شرکت  ها،و پایایی یافته

و از   نمتتودکنندگان ایمیتتل  های متنی را برای شتترکتمصا به  استفاده شد؛ بدین دورب که محقخ

استتت ها سازگار ا و تجربیاب آنهشده با دیدگاه   ها خواست تا تعیین کنند آیا کدهای استخرااآن

 یا خیر. 

ی هافرایندهای ساختمند بتترای اجتترا و تفستتیر مصتتا بههای کیفی، از  برای سنجش پایایی داده 

 چهار  وزه شد. همچنین  استفاده  مصتا به راهنما برای ارزیتابی و اجترای برنامته از کمیتهو   همگرا

در   هاپیامدهای ا تمالی مصا به  نامی، نقش پژوهشگر در رازداری، توافخ آگاهانه ورازداری و بی

 . رعایت شدند راستای ملا ظاب اخلاقی پژوهش

 1بتتر استتاس متتدل بتتراون و کتتلارک ،روش تحلیل مضتتمونها با استفاده از ه حلیل دادتجزیه و ت

ستت س .  ناستتایی شتتدندش  هتتاگرفت که ابتدا از متتتن هتتر مصتتا به، داده انجام    ( بدین دورب2006)

مضتتامین   شدند. در گام بعد، با وارسی کدها، به جستتتجو و شناستتایی قالتتب  کدهای اولیه استخراا

زیرمجموعه آن قرار داده شد و همختتوانی   اقدام شد و پس از آن، کدهای مرتبط با هر مضمون در

بعد، تعرید  یید شبکه مضامین دورب گرفت. در مر لهاو ت  ادلاحو  مستخرا   مضامین با کدهای

 دورب گرفت.  دوین گزارشت در نهایت،گذاری مضامین انجام شد و و نام

 
1. Brown &Clark. 
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 هایافته 

 های توصیفی: یافته

کنندگان که متتورد مصتتا به های جمعیت شناختی مشارکتدر این بخش، سیمای کلی ویژگی

 گرفتند، ارائه خواهد شد.اکتشافی نیمه ساختاریافته قرار 

 کنندگان  شناسی مشارکتاطلاعاب جمعیت .1جدول  
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جتتوان ازدواا کتترده در دوران قبتتل از   10آمده استتت، در مجمتتوع    1طور که در جدول  همان

تن از این   5مطالعه شرکت کردند.  ، در این  3سال و متوسط مدب ازدواا    29کرونا با میانگین سن  

تن مرد بودند. همه افراد ساکن شهر تهران بودند. تحصیلاب این افراد به این دتتورب   5افراد زن و  

تتتن   2تتتن فتتوپ لیستتانس و    5تتتن لیستتانس،    8تتتن فتتوپ دیتت لم،    3تن تحصتتیلاب دیتت لم،    2بود که  

 تحصیلاب دکتری داشتند.

تن شغل آزاد،  2بخش خصودی بودند. از میان مردان نیز  تن کارمند 3دار و تن از زنان خانه  2

نیتتز،  1در جتتدول شتتماره تتتن کارمنتتد بختتش دولتتتی بودنتتد.  1تتتن کارمنتتد بختتش خصودتتی و  2

 5تن آنها زن و  5جوان ازدواا کرده پس از کرونا آمده است که  10های جمعیت شناختی ویژگی

 تن مرد بودند. 
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ستتال بتتود. اکثتتر آنهتتا تحصتتیلاب   1متوسط مدب ازدواا آنهتتا  سال بود.    28میانگین سنی آنها  

دار و یک تن کارمند بختتش تن از زنان خانه  4تن( داشتند. شغل    8کارشناسی و کارشناسی ارشد )

تن از مردان نیز شغل آزاد و دو تن کارمند بختتش خصودتتی بودنتتد. در نهایتتت،   3خصودی بود.  

 همه این افراد نیز ساکن شهر تهران بودند. 

 ها: تحلیل یافته

 ها  . مضامین ادلی و مضامین فرعی مستخرا از تحلیل داده 2جدول   

 های فرعیمضمون کدگذاری گزینشی 

 گيری کروناپس از همه  گيری کرونا پيش از همه  های جوانان چالش

 ابعار فرری و نگرشی 
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در ادامه به مضمون ادلی جای گرفتند.    5  در قالبپژوهش    یافته  5،  گونه که مشاهده شدنهما

کنندگان پرداختتته توضیح مضامین ادلی و فرعی به همراه مصادیخ مطتترح شتتده توستتط مشتتارکت

 شود:می

 ابعاد فردی و نگرشی 

 الف( نگرانی از انتخاب و نگرانی از معیشت

هتتا و ا ستتاس نگرانیبنا به اوهاراب جوانان، یکی از ابعاد کمتر توجه شتتده در مستتاله ازدواا،  

استیصال جوانان از پیامدهای ا تمالی )منفی( ازدواا برای آنهاست. در دوران پیش از کرونا، ایتتن 

شتتد. پاستتخگویان معتقدنتتد برختتی نگرانی عمدتاً به انتخاب فرد مناسب جهتتت ازدواا محتتدود می

شده است. در این  نشینی آنها در موضوع ازدوااهای ناموفخ، موجب رویکرد منفی و عقبازدواا

 گوید:باره پریسا چنین می

»الآن فکر میکنم برای جوانان، ازدواا کردن یه امر خیلی ترسناکی شده. چون خودشتتون بایتتد 
 پا پیش بگذارن. اینکه یک فرد مطمرنی رو انتخاب کنن.«
های فردی خود را در قالب مشکلاب معیشتی اما پاسخگویان پژوهش در دوران کرونا، نگرانی

. پاسخگویان این مساله را در قالب مضامین فرعی ترس از دست دادن شغل، نگرانی از اندبیان کرده 

هتتا مکتتر های اقتصادی جایگزین برای گذران معاش خانواده تامین مخارا خانواده و فقدان  مایت

ستتاز شتتده بتتود. های کنترل کرونتتا و تعطیلتتی کستتب و کارهتتا مشکلاند که با اجرای سیاستکرده 

 گوید:رضوان در این خصوص می

ترسم زندگی مشتتترکمون رو رستتماً شتتروع کنتتیم. چتتون »با توجه به شرایط فعلی، به شدب می
ها به متتا فشتتار میتتاره کتته همسرم شغل آزاد داره و دائماً استرس تعطیلی مغازه و جدی شدن قرنطینه

 ها بربیایم.«اگر زیر یک سقد بریم، چه جوری از پس هزینه

 بینی جوانان انتغییر جه

پاسخگویان بر این باورند که نگرش آنها نسبت بتته ازدواا تغییتتر یافتتته استتت. مضتتامین فرعتتی 

تمایتتل بتته های فتتردی و  استخراا شده از مصا به پاسخگویان، شامل تمایل به رستتیدن بتته خواستتته

 گوید:مانی چنین میازدواا در سنین بالا بوده است. 
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ام را بگیتتره. جلتتوی آفتترینش های فتتردیزدواا، جلوی آزادیکردم ا»من قبل ازدواا فکر می
کتتردم ام را بگیره. وارد جریاناب خاله و خالتته بتتازی بشتتم. دلایلتتم زیتتاد بتتود دیگتته  فکتتر میهنری

ازدواا از بین برنده هر گونه فردیتی در من هست که برای اون فردیت خاص ختتودم ا تتترام قائتتل 
 بودم.« 

علاوه بر تغییر نگرش نسبت به ازدواا که در دوران پیش از کرونا میان پاسخگویان گروه دوم،  

بینی، موجب از هم به این موضوع امعان کردند که آینده مبهم و غیر قابل پیش  وجود داشته است،
فرگتتل کتته دوران عقتتدش همزمتتان بتتا های پیش روی آنها شتتده استتت. پاشیدگی مناسباب و برنامه

 گوید:نین میبوده است، چ 19گیری کووید همه
»ازدواا هم یک امر جدی است، هم ناشناخته. پذیرش انسان دیگتتر در زنتتدگی فتتردی، بستتیار 

با توجه به شرایط فعلی که یک جورایی کل دنیتتا روی هواستتت، متتا نمیتتتونیم بر است.  مهم و زمان
 ریزی کنیم.«مون به درستی برنامهبرای آینده 

 ابعاد اقتصادی )فقدان احساس امنیت و عدم امنیت اقتصادی(  

های جوانان در بعد اقتصادی، شامل کنندگان در پیش از کرونا، چالشطبخ اوهاراب مشارکت

ا ساس عدم امنیت اقتصادی و فقدان رفاه اقتصادی بوده است. پاسخگویان بر این باورند مشکلاب 

 گوید: یل آنها به ازدواا داشته است. کسری در این باره میبا عدم تمااقتصادی ارتباط مستقیمی 

»یه آدمایی ممکنه  تی تمایل به ازدواا داشته باشتتن، ولتتی تتتا وقتتتی شتتغل درستتت و  ستتابی 
اندازی از خودشون نداشته باشن، تا وقتی گزینه مناسبشون رو پیدا نکتترده باشتتن، نداشته باشن، پس

ها بخواد تبلیغ کنه که زود ازدواا کنیتتد، زود ازدواا رسانه  نمیتونن ازدواا کنن. هر چقدر هم که
 کنید.«

تر از قبتتل پاسخگویان دوران کرونا معتقدند که ابعاد اقتصادی مشکلاب جوانان بستتیار ملمتتوس

 ثباتی اقتصتتادیفقدان امنیت اقتصادی، مشکلاب اقتصادی، بیشده است و در قالب مضامینی چون  

 گیری اقدام به ازدواا کرده، معتقد است:ه، محمد که در دوران همهشدب یافته است. در این بار

»من به عنوان یک جوون امنیت شغلی نتتدارم. دولتتت یتتک وام بهمتتون داد کتته استتتفاده کنتتیم، 
همسرم هم داد به من که بگذارم برای پول پیش خونه و با توجه به شرایط فعلی، هزینه مراستتم هتتم 
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بازپرداخت قسط وام هستم. الان هم که به خاطر کرونا به هتتی   ذف شده، ولی باز هم من نگران  
 کاری نمیشه امید داشت؛ مخصودا ما که کار برای خودمون هست و  قوپ ثابت نداریم.«

 ابعاد فرهنگی )مناسک گرایی و مناسک زدایی(

ها و آداب و رسوم مرتبط با ازدواا، از گذشته تتتا کنتتون موجتتب شتتکل دادن و ترتیتتب ارزش

های موفخ یا  تی ناموفخ بودند. پاسخگویان پژوهش پیش از کرونتتا بتتر ایتتن باورنتتد برختتی اازدوا

ها دستتت و بخش زندگی پایدار باشد، امتتا برختتی دیگتتر از ستتنتتواند تداومها و مناسک میسنت

کنندگان در پژوهش بر این باور بودند که آداب و رسوم مرتبط بتتا پاگیر هستند. برخی از مشارکت

ها و اثربخشی آن را بیان کردند و برخی به کاهش ، باید پابرجا بماند و تمایل به  فظ سنتازدواا

 رسوم و تسهیل بخشی ازدواا معتقد بودند. 

هرگز نمیشه آداب و رسوم عرفتتی اجتمتتاع رو کنتتار زد. آداب و گوید: » در این باره کیوان می
 نادر فرهنگی خیلی دیر تغییر میکنه.«ان. اینا عنادر فرهنگی هستن و عجونیرسوم، عنادر سخت

هنوز هم آداب و رسوم در امر ازدواا تتتاثیر داره نظر زهرا در رابطه با آداب و رسوم این بود: » 
ها بشوند که کمتتتر های مختلد باع  آگاهی خانواده که اگر نهادهای دولتی بتونند از طریخ برنامه
 ها میکن.«تر شدن ازدوااباشند، کمک زیادی به آسونپایبند آداب و رسوم سنتی دست و پاگیر 

گیری کرونا و لزوم کاهش و  ذف مراسم جمعی، فرایند ازدواا نیز با تغییراتی در دوران همه

کردنتتد؛ بتته ایتتن معنتتا کتته ای مثبت آن را تفسیر میمواجه شد که پاسخگویان این پژوهش به گونه

ستتم و مناستتک، فراینتتد ازدواا را بتترای آنهتتا تستتهیل شرایط به وجود آمده و اجبار در کتتاهش مرا

 نموده و به موجب این شرایط، زمینه تغییراب و بازاندیشی در آداب و رسوم ایجاد شده است. 

»اگرچه آداب و رسوم در این زمانه هنوز دست و پاهامون رو بسته، ولی سحر نیز اعتقاد داشت:  
ها شکسته بشه؛ مثلاً ما یر کرونا باع  شد خیلی سنتگای به اسم بیماری همهبه وجود اومدن پدیده 

هامون توقع مراسم آنچنانی داشتند و بخاطر این موضوع دو سال هست که عقد بتتودیم، که خانواده 
ها را برای پول پیش خونه بدیم و با یک مهمونی بیستتت نفتتره بتتریم ستترِ خونتته رضایت دادند هزینه

 خودمون.«
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م خیلی به ختتاطر آداب و رستتوم امیتتت شتتدیم، ولتتی تصتتمیم : »من و همسرمصیب معتقد است
ها دحبت کنیم و تونستیم قانعشون کنیم؛ البته به وجود اومدن کرونا هتتم کمتتک گرفتیم با خانواده 

 انداز کردیم.«زیادی بهمون کرد و ما پول مراسم رو اول زندگی پس

 ارتباطی زوجین -های اجتماعیچالش

کنندگان، لتتزوم تاکیتتد بتتر مشتتاوره و آمتتوزش ه مشتتارکتیکی از مضتتامین ادتتلی متتورد توجتت 

فقدان آمتتوزش  های زندگی به جوانان در آستانه ازدواا بود که در قالب دو مضمون فرعیمهارب

های در موارد عادی و مواقع بحرانی است. به باور پاسخگویان، آموزش مهارب  یزندگ  یهامهارب

های ارتباطی آنها را کاهش دهد. فاطمه در ایتتن شتواند چالزندگی و دریافت خدماب مرتبط، می

 گوید:باره می

»ما برای انتخاب گزینه مناسب، نیاز به شناخت کامتتل داریتتم و اینکتته معیارهتتای مناستتبی بتترای 
 ها میتونن بگذارن که بتونیم بهتر انتخاب کنیم و بهتر زندگی کنیم.«ازدواا بذاریم. یه سری مشاوره 

مشتتاوره بتتا تاکیتتد بتتر آمتتوزش اند که نیازمند  کرونا، پاسخگویان امعان کرده در دوران پس از  

اند، در  تتالی کتته فقتتدان ایتتن ختتدماب و نبتتود  مایتتت از بوده   ژه یو  طیمواجهه با شرا  یهامهارب

 جوانان در زندگی آنها ا ساس شده است. 

میمونتته و مشتتاوره قبتتل از ازدواا، فقتتط در  تتد کتتلام و  تترف بتتاقی پروانتته معتقتتد استتت: » 
راهکارهای مناسبی به ما ارائه ندادند که اگر مشکلی پیش اومد چه کنیم. الآن با شرایط پیش آمده 

ها بتترای گیری کرونا، شاید به لحاظ اقتصادی به نفع همسرم شد که مراسم نگرفتند و از هزینتتههمه
موضوع کنار بیام که چتترا  پول پیش خونه استفاده کردند، اما من هنوز هم نارا تم و نتوانستم با این

نباید مراسم داشته باشم و هنوز هتتم نتتارا تم و شتتاید اگتتر قبتتل از ازدواا طریقتته مقابلتته بتتا شتترایط 
 کردم.«بحرانی رو بلد بودم، الآن انقدر خودخوری نمی

 های جوانان در بعد ساختاری چالش

های ستتاختاری بتتوده هبرنامتت به  کنندگانمشارکت یاز نگاه منف یپژوهش  اضر،  اک   هاییافته

آنتتان را   یازهتتایمربتتوط بتته ازدواا، ن  یهاو برنامتته  هااستیمصا به شوندگان معتقدند که ساست.  

هتتای ازدواا آنهتتا چالشها لحاظ نشده استتت. امهبرن  نیمنفعت آنها در ا  نکهیا  ایتامین نکرده است  
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 فقتتدانو  دولتتت یاز سو یریزی شغلفقدان برنامهدر  وزه ساختاری را در قالب دو مضمون فرعی 

 گوید:اند. در این باره زهرا میدر پیش از کرونا بیان کرده  جوانان یتمرکز بر رفاه اقتصاد

بینتتیم هنتتوز همتتون مشتتکلاب بتته ختتاطر اینکتته متتیهای موجود ندارم؛ »من نگاه خوبی به برنامه
هست. گرونی هست، مشکل جهیزیه برای دختر هست. اختلاف طبقاتی هم باع  میشه یکی خیلی 
را ت بتونه ازدواا بکنه، اما اونی که مشکل داره یا بایتتد وایستته یکتتی پیتتدا بشتته کتته تتتوقعی ازش 

 نداشته باشه یا باید قید ازدواا رو بزنه.« 
های مفثر  لیش مشکلاب اقتصادی، چالش عمده جوانان، فقدان راه در دوران کرونا نیز با افزا

گیری ازدواا فاطمتته کتته در دوران همتتهدر ایتتن بتتاره برای کنترل مشکلاب اقتصادی بتتوده استتت.  

 گوید:کرده، می

ها، دائم در  ال سن  اندازیه. شاید کنه، بلکه با عدم کنترل روی قیمت»دولت کمکی که نمی
ثبتتاتی اقتصتتاد متتانع بزرگیتته کتته زدواا بتونم زندگیم رو شروع کنم، ولی تتترس بیمن الآن با وام ا

 باع  میشه تمایل به ازدواا پایین باشه.«
های جوانان با بهبود شرایط ساختاری جامعه به سمت بنا به اوهاراب پاسخگویان، برخی چالش

 د. رفع شدن پیش خواهد رفت و تمایل به ازدواا در جوانان بیشتر خواهد ش

 گیری  بحث و نتیجه  

های فرآینتتد تشتتکیل ختتانواده هدف از پژوهش  اضر، مطالعه تجارب زیسته جوانان از چالش 

نتایج مستخرا از مصتتا به بتتا جوانتتان ازدواا کتترده در در دوران پیش و پس از کرونا بوده است.  

ن ادلی  ادتتل یکی از مضامیمضمون ادلی به دست آمد.  5دوران پیش و پس از کرونا در قالب 

بینی جوانتتان در متتورد هتتا و جهتتانها، ابعاد فردی و نگرشی بود که در قالب نگرانیشده از مصا به

در دوران  ازدواا بیان شد. نگرانی از انتخاب فتترد نامناستتب، نگرانتتی از عتتدم موفقیتتت در ازدواا،

گرانتتی از فقتتدان پیش از کرونا و ترس از دستتت دادن شتتغل، نگرانتتی از تتتامین مختتارا ختتانواده، ن

 های اقتصادی جایگزین از مضامین فرعی پس از کرونا بود.  مایت

زنتتی پاسخگویان همچنین امغان داشتند، نگرانتتی از عتتدم موفقیتتت در ازدواا، آنتتان را بتتا پس

گذاری فرهنگتتی همختتوان رویکرد رفاه اجتماعی و سیاستازدواا مواجه ساخته است. این یافته با  
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ای استتت کتته در راستتتای پاستتخگویی بتته نیازهتتای رفاه یکی از مفاهیم توسعه  معتقد استاست که  

 ها بوده است. آ اد جامعه و همسو با سیاست عدالت گستری همواره مورد توجه دولت

( 1394( و نیتتازی، شتتاطریان و شتتفاهی مقتتدم )1397مفید نتایج پژوهش  ستتینی و همکتتاران )

ز ازدواا به دلیل تجربیاب عتتام دیگران است کتتته در زیستتتت است کتته نشتتان داد بخشی از ترس ا

فردگرایی، تمایل به ازدواا شامل مضامین فرعی جهتان افتراد وجود دارد. تغییر نگرشی جوانان نیز 

آینتتده متتبهم و  در سنین بالا بوده است. امتتا در دوران کرونتتا، ایتتن تغییتتر نگتترش بتته ستتمت ادراک

در واقع جوان امروز پدیده ازدواا را با قرار گرفتن در چارچوب .  بینی سوپ پیدا کردغیرقابل پیش

داند. لذا چنین تصوری با فردگرایی مفرط ناشی از جامعه سخت و متصلب و محدود شدن یکی می

 گیرد. مدرن در تعارض قرار می

انتتد کتته دایتتره هتتایی در خصتتوص انتختتاب همستتر دستتت یافتتتهدر دنیای مدرن، افراد به نگرش

های  ادل از نوسازی، ستتن شتتروع سازد. بنابراین با تغییر در نگرشهمسر را محدودتر می  انتخاب

کنند. این مطلب، مفید نتایج به زناشویی افراد بالاتر رفته و افراد در سنین بالاتری همسر انتخاب می

 ت. ( اس1398پور )و فرازنده  ( و شعاع کاومی1397(،  سینی و همکاران )1386پژوهش علمدار )

های جوانان را انعکاس داده است، به بعد اقتصادی اشاره دارد. دومین مضمون ادلی که چالش

ا ساس عدم امنیت اقتصادی در دوره پیش از کرونا و فقدان رفاه اقتصادی، از جمله مواردی است 

 اند، امتتا در دوران کرونتتا ایتتن ا ستتاس عتتدمکه پاسخگویان در قالب این مضمون ادلی بیان کرده 

امنیت به فقدان امنیت اقتصادی تبدیل شده است. در واقع وضعیت اقتصادی با واقعه ازدواا رابطتته 

 یابد. مستقیم دارد. هر چه اقتصاد رشد یابد، به تبع آن ازدواا نیز افزایش می

با عدم تمایل آنها بتته ازدواا پاسخگویان بر این باورند که مشکلاب اقتصادی ارتباط مستقیمی  

ثبتتاتی اقتصتتادی و فقتتدان کنتتترل کنندگان دو مضمون فرعی بیر دوران کرونا نیز مشارکتدارد. د

 . شودساز میدانند که در فرایند ازدواا مشکلترین مشکلاتی میآن را از مهم

های مربوط به موانع ازدواا جوانتتان، اهمیت موضوع اقتصادی از آنجا است که اغلب پژوهش

را در اولویتتت مستتائل جوانتتان قتترار داده استتت. ایتتن یافتتته همختتوان بتتا مساله فقر و امکاناب مادی  

نظریتته  ( است. همچنین همستتو بتتا1390پور و غفاری )( و  بیب1396های عرشی و همکاران )یافته

انگاره اروپتتایی استتت و  سازی سودگری بکر، فرضیه جذابیت اوپنهایمر  هزینه فردت، نظریه بیشینه
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 ترین نقش را در پیدایش و ادامه  یاب خانواده بازی کتترده استتتاقتصادی مهمعوامل ند معتقد  که

 اند. های اقتصادی ارائه داده در خصوص ازدواا، تببین و

های فرهنگی زوجین بوده است. در دوران پیش از کرونا مناسک گرایتتی مضمون سوم، چالش

نندگان بیتتان شتتده استتت. امتتا ک توسط برخی از مشتتارکت ها و اثربخشی آن،و تمایل به  فظ سنت

تواند تداوم بخش زندگی پایتتدار باشتتد، امتتا برختتی ها میبرخی دیگر معتقد بودند مواردی از سنت

 ها دست و پاگیر هستند. دیگر از سنت

جمعی، فرایند ازدواا نیز با تغییراتی   گیری کرونا و لزوم کاهش و  ذف مراسمدر دوران همه

کردنتتد؛ بتته ایتتن معنتتا کتته ای مثبت آن را تفسیر میپژوهش به گونه  مواجه شد که پاسخگویان این

شرایط به وجود آمده و اجبار در کتتاهش مراستتم و مناستتک، فراینتتد ازدواا را بتترای آنهتتا تستتهیل 

 نموده و به موجب این شرایط، زمینه تغییراب و بازاندیشی در آداب و رسوم ایجاد شده است. 

هتتا مناستتک و مراستتم گیری کرونتتا، خانواده در دوران همتتهنتایج پژوهش  اضر نشان داد کتته  

اند که با توجه به اهمیت این موضتتوع در دوران پتتیش از کرونتتا، اکنتتون بتتا ازدواا را نادیده گرفته

گیری ( مبنتتی بتتر تتتاثیر روانتتی همتته2020هایی همراه است که با پتتژوهش مختتتار )یکسری نارا تی

در سبک زنتتدگی افتتراد جامعتته همستتو استتت. همچنتتین طبتتخ  و تغییر کرونا و لغو مناسک و مراسم

هابرماس، اگر بازتولیتتد فرهنتت  از بیتترون اعمتتال شتتود، دچتتار درگیتتری بتتا رونتتد نظریه عقلانیت  

 شود که در پژوهش  اضر نیز مشاهده شد.عقلانیت درون فرهنگی می

اکیتتد کیفتتی بتتر ارتباطی زوجتتین دارد. لتتزوم ت  -های اجتماعی  مضمون چهارم، اشاره به چالش

کنندکان پژوهش در هر دوره بیان شد. ایتتن های زندگی توسط مشارکتمشاوره و آموزش مهارب

هتتای شتتامل ( همختتوان استتت کتته آموزش1394های پتتژوهش ستتجادی و همکتتاران )یافته با یافتتته

بر  گیری، ارتباطاب مفثر، روابط بین فردی و رفتار توام با جرأب راخودآگاهی،  ل مساله، تصمیم

 اند.افزایش سطح رضایت از زندگی مفثر دانسته

هتتای های آمتتوزش کنشکنندگان اوهتتار کردنتتد لتتزوم تقویتتت زیرستتاختهمچنین مشتتارکت

شتتود. بتتا توجتته بتته نظریتته های زندگی در دوران کرونا بیشتر از قبل ا ستتاس میارتباطی و مهارب

باطی مفثر و رسیدن به زبان مشتتترک در های کنش ارتهابرماس افراد با فراگیری راه   کنش ارتباطی

 یابند. هر شرایطی، توانایی درک شرایط را می
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دهد نیاز اساستتی جهتتت تقویتتت برخورد جوانان در مواجهه با شرایط غیر منتظره فعلی نشان می

شناختی مبنی بر کنترل و مدیریت زندگی در شرایط بحرانی نیز ا ستتاس های روانآموزش مهارب

گیری کرونتتا بلاشتتک وجتتود ( دریافتند اثراب همه1399طور که شهیاد و همکاران )شود. همانمی

ریزی و نظارب دولتی کمک زیادی بر کنترل عوارض روانتتی و اقتصتتادی موضتتوع دارد، اما برنامه

دارد. بنابراین اگر دولت خود را مسرول توسعه اقتصادی و اجتماعی بداند و در ستت هرهای مختلتتد 

،  ال ازدواا و تشکیل خانواده نیز در کنار سایر مسائل اجتمتتاعی بهتتتر خواهتتد گذاری کندسرمایه

 شد. 

های دولتتتی، از گذاریهای ساختاری جوانان اشاره دارد؛ اینکه سیاستتتمضمون آخر به چالش

در   آنان را تامین نکرده استتت.  یازهاین،  خانواده   لیمربوط به تشک  نیها، اقداماب و قوانبرنامه  جمله

پیش از کرونا پاسخگویان به فقدان تمرکز سیاست بر رفاه اقتصادی جوانان اشتتاره کردنتتد و دوران  

 در دوران کرونا، فقدان تمرکز بر مشکلاب اقتصادی توسط پاسخگویان بیان شد. 

توان نتیجه گرفت که های جوانان در دوران پیش و پس از کرونا میدر نهایت از مقایسه چالش

از بینی مبهم  جهان  ،یاقتصاد  تیعدم امنین دو دوره وجود داشته است، اما  های مشابهی در اچالش

توستتط هایی بتتود کتته در دوره پانتتدمی مفلفتته ،در آداب و رستتوم در دوران کرونتتا لیو تعتتدآینده  

 پاسخگویان تجربه شده است. 

ها، هایی داشت. از جملتته ایتتن محتتدودیتهای دیگر محدودیتاین پژوهش همچون پژوهش 

توان به گروه نمونه پژوهش  اضر اشاره کرد. با توجه به اینکه از روش پژوهش کیفی استتتفاده می

محدودیت دیگتتر است.  مستلزم رعایت ا تیتاطدهی آن   تعمیمشد،  جم نمونه پایین بود. بنابراین  

شتتهر  این پژوهش، به قلمرو مکانی و زمانی پژوهش مربوط است. مصا به با جوانان ازدواا کتترده 

های آن را بتته دیگتتر شتتهرها تتتوان یافتتتهتهران در زمان پس و پیش از کرونا دورب گرفتتت و نمی

 تعمیم داد. 

کنندگان در پژوهش به آن اشتتاره پیشنهاداب این پژوهش نیز شامل مواردی است که مشارکت

اند. با توجه به اینکه جوانان نقش  مایتی و نظارتی دولت را در  مایت از تشکیل خانواده با کرده 

 دیتت کستتب و کتتار، با  نتتدیو بهبتتود فرا  یکلان اقتصتتاد  یهاریزی در  وزه برنامهدانستند،  اهمیت می

 دولت در سطح کلان باشد.  فهیوو
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آن  میتواند مقوله ازدواا و تنظمی ،امور نیا یو سامانده نیسنگ یدولت با برداشتن بار اقتصاد

 فتتظ آرامتتش  یبتترا یونتتدیپ جتتادیهتتا، اکه تنها دغدغتته خانواده   یها بس ارد؛ به طوررا به خانواده 

 خانواده باشد. 

رسانی و راهنمایی خانواده در مواقع بحرانی استتت، کتته شتتامل های اطلاعپایگاه   پیشنهاد دیگر،

های  مایت اجتماعی در شرایطی که مراکز ارائه خدماب به خانواده در مواقع اضطراری، ارائه بسته

توانند از عهده مشکلاتشان برآیند، ارائه کمک هزینه پرداخت اجاره، پرداختتت رهتتن در افراد نمی

های کم درآمد و بر استتاس استتتحقاپ، نه تامین تغدیه برای خانواده مواقع ضروری، ارائه کمک هزی

های پیش از ازدواا رایگان های آموزش شغلی و کاریابی و استخدام، آموزش مهاربایجاد برنامه

برای زوجین، بکتتارگیری مربیتتان و مشتتاوران بتترای زوجتتین ازدواا کتترده، طتترح ازدواا ستتالم و 

 باشد. موزش ارزش ازدواا می مایت از پدران و مادران برای آ

هایی از این دست در دیگر نقاط کشور انجتتام شود این پژوهش و پژوهشهمچنین پیشنهاد می

شود و با نتایج این تحقیخ مقایسه شتتود تتتا از ایتتن طریتتخ، دانتتش منستتجمی از تجربیتتاب جوانتتان از 

های دولتی از ریزیبرنامهها و تشکیل خانواده از اقصی نقاط کشور به دست آید و در سیاستگذاری

 آن استفاده شود.
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