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Abstract 

 The family is the bed of all social affairs and the origin of people, as one of 

the main social institutions, disturbance and damage to it and the phenomenon of 

divorce will not be unaffected in the spread of social issues. The purpose of this 

research is to investigate the factors affecting divorce in Iranian society; Modeling 

using Dimtel method is a survey approach. In this method, the cause-and-effect 

relationship between the factors affecting divorce has been discussed, in such a 

way that the factors affecting divorce have been identified by reviewing the 

research literature, and then the Dimtel method has been used to explain and 

evaluate the relationships between these factors. 

The statistical community of this research was formed by experts and specialists 

in the social field and familiar with the family field in Kashan University in 2021. 

The said questionnaire includes 9 main factors and 31 sub-factors, and the experts 

and specialists rated the effect of each factor on the other factor. The results 

showed that the component of "ethical factors" has the most impact on other 

elements, in contrast to "religious beliefs" which has the least amount, which is 

strongly influenced by other elements of the model and was identified as the most 

important influencing factor.The "psychological factors" component has the most 

interaction with other factors and is placed in the center of the model. Also, 

among the secondary factors, infidelity, lack of mental preparation for marriage, 

forced marriage with a coefficient of determination of 0.586 in the first rank, age 

mismatch of couples with a coefficient of determination of 0.571 in the second 

rank, betrayal of families with The coefficient of determination is 0.501 in the 

third rank, failure to satisfy sexual needs and lack of appropriate temperament 

with the coefficient of determination of 0.358 in the fourth rank and the lack of 

social and cultural proportions between married couples' families with the 

coefficient of determination of 0.312 in the rank It is the fifth and the rest of the 

coefficients are in the next ranks. 

Keywords: Factors Affecting Divorce, Family Breakup, Iranian Society, 

Dimtel Method. 
 

 
1. Corresponding Author: Ph.D. in Sociology, Social Issues, Kashan University, Kashan, Iran. 

 Tirdad1320@gmail.com 

2. PhD in Sociology, Social Issues, Tehran Azad University, Center, Tehran, Iran. 
3. Professor, Department of Social Sciences, Faculty of Humanities, Kashan University. 

DOR: 20.1001.1.26454955.1401.17.61.7.2 
 

Cite this Paper: Miri  ’ S & Maghsoodi’ S, Niazi’ M. actors Affecting Divorce in Iranian Society; Modeling Using 

the Dimtel Method. The Women and Families Cultural-Educational, 61(4), 175-197. 

0000-0002-2662-0481


 

 

 مقاله پژوهشی  

 

 زنان و خانواده  یتیترب  یفرهنگ علمی نشریه

 06/07/1400 تاریخ دریافت:

 05/06/1401 : یرگن زاب خیرات

 19/09/1401 تاریخ پذیرش: 

 05/10/1401 : را شتنا خیرات

 175-197صص: 

61 

 هفدهم سال 

 1401 زمستان

 2645- 4955 چاپی:شاپا 

 2645-  5269 الکترونیکی:

  ؛ یرانیعوامل مؤثر بر طلاق در جامعه ا

 متل یبا استفاده از روش د  یابیالگو

  3یازیمحسن ن | 2ی مقصود یدهسپ |  1یریم یهسم

 

 دهیچک

افراد   خاستگاه  و  اجتماعی  شئونات  تمام  بستر  اصلی  عنوانبهکه    استخانواده  از  نهاد  یکی  ترین 

نخواهند بود. هدف   ریتأثیباجتماعی    مسائل  در گسترشاجتماعی آشفتگی و آسیب بر آن و پدیده طلاق  

بررسی   پژوهش  این  ااز  جامعه  در  طلاق  بر  مؤثر  د  یابیالگو  ؛یرانیعوامل  روش  از  استفاده  با    متلیبا 

پرداخته شده   بر طلاقمؤثر    ی علی و معلولی میان عواملرویکرد پیمایشی است. در این روش به رابطه 

ابتدا  به منظور   است، بدین صورت که  ادبیات تحقیق عوامل مؤثر بر طلاق شناسایی و سپس  با بررسی 

 تبیین و ارزیابی روابط بین این عوامل از روش دیمتل استفاده شده است.

ی خانواده،  ی اجتماعی و آشنا به حوزهی آماری این تحقیق را خبرگان و متخصصان در حوزهجامعه

  عامل   ۳۱عامل اصلی و    ۹ی مذکور شامل  تشکیل داده است. پرسشنامه  ۱۴۰۰  در دانشگاه کاشان در سال

فرعی است و خبرگان و متخصصان به میزان تأثیر هر عامل نسبت به عامل دیگر امتیاز دادند. نتایج نشان  

که،   عنمؤلفهداد  سایر  بر  را  اثرگذاری  بیشترین  اخلاقی«  »عوامل  »باورهای ی  مقابل  در  داراست،  اصر 

مذهبی« که کمترین مقدار را به خود اختصاص داده است، که به شدت تحت تاثیردیگر عناصر الگو قرار 

شناسایی شد اثرپذیر  عامل  مهمترین  و  عوامل  مؤلفه  .دارد  دیگر  با  را  تعامل  بیشترین  روانی«  »عوامل  ی 

همچن است.  قرارگرفته  مدل  مرکز  در  و  است  آمادگی  داشته  خیانت، عدم  هم،  فرعی  عوامل  بین  از  ین، 

ی نخست، عدم تناسب سنی زوجین در رتبه  586/۰روانی برای ازدواج، ازدواج تحمیلی با ضریب تعیین  

ی سوم، عدم  در رتبه  5۰۱/۰  ها با ضریب تعیینی دوم، خیانت خانوادهدر رتبه  57۱/۰  با ضریب تعیین

ی چهارم و عدم در رتبه   ۳58/۰ارضای نیازهای جنسی و فقدان خلق و خوی مناسب با ضریب تعیین  

ی پنجم قرار دارد  در رتبه   ۳۱2/۰با ضریب تعیین   های زوجینتناسبات اجتماعی و فرهنگی میان خانواده

   های بعدی قرار دارد.و بقیه ضرایب نیز در رتبه 
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 متلید روش از  استفاده با یابیالگو  ؛یران ی ا جامعه در طلاق  بر مؤثر عوامل

 مقدمه و بیان مسئله

هییا و گیری نگرشعنوان اولییین خاسییتگاه روابیین انسییانی نقییر بسیی ایی در  یی لخییانواده بییه

دارد های اجتمییاعی اعیییای خییود را بییر عهییده ی مهارتبازخوردهای اجتماعی، آمادگی و توسعه

ی خانوادگی قلمداد ترین رابطهدر پی آن ازدواج نی  حساس  ( و۲۰1۰ی و حسینی،  عباس  حمیدی،)

ساسیت نه تنها در کسب و حفظ صمیمیت بل ه در حفظ ساختار ازدواج نی  خود را  ود. این حمی

ی ی چرخییه(. بنییابراین، ازدواج اولییین مرحلییه۲۰۰9، ۲؛ وای و یییی ۲۰۰۸، 1المنییددهیید )نشییان می

ای بسیییار بااهمیییت قلمییداد ی سییال ، پدیییده زندگی خانوادگی و مهمتییرین عامییل در ایجییاد جامعییه

 (.1۳9۸نیازی و میری،  ود )می

 یی ل عنوان یک هنجار اجتماعی، براساس توافق طرفین، بر مبنای یک سلسله اصول ازدواج به

یابد و هرقدر طرفین به آن اصول مدون یا غیرمدون پایبنییدتر با ییند قییوام بقییای آن و دوام می  افتهی

خوش تغییییرات  ییود، بیشتر است. ی ی از این تحولاتی که باعث  ده بقای زندگی زنا ویی دسییت

سنتی به مدرن، همییراه بییا تغییییرات فرهنگییی و اجتمییاعی وسیییع و تاثیرپییذیری نهییاد   از جوامعگذر  

خوش تغییر زوجین دست ژه یوبههای متعارف تعامل اعیای خانواده، خانواده است، در نتیجه،  یوه 

(. از سییوی دیگییر، 1۳95آزاده،  قرارگرفته و خانواده را با مسائل جدیدی مواجه کرده است )اعظیی 

تغییراتی در گفتار، رفتار و اخییلاق نسییل  موجب   ینهای اجتماعی مجازی   ب ه  روزاف ونگسترش  

های مجییازی در خییانواده بیشییتر با یید، تعییاملات جدید  ده است. هرچییه مییی ان اسییتفاده از  ییب ه

 ود.راجتماعی پیوند خانوادگی رو به زوال می ی ود و سرمایهخانوادگی کمتر می

هایی تواند آسیییبهای اجتماعی می(، نشان داد تهدید  ب ه1۳96)  یمحمدنتایج پژوهر حاج

ارتبییاو والییدین بییا  کییاهر ناپذیری همچون؛ تیعیف نقر خانواده به من له مرجییع عییاطفی،جبران

های اخلاقییی، گویی، اف ایر طلاق و هنجار یی نیاعتمادی زوجین به ی دیگر، دروغفرزندان، بی

های به جنبییه  ره یو غها، اف ایر ارتباطات نامشروع  توجهی به مسئولیتهای مجازی، بیعشق  ترویج
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 السلام( نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه 177

. طلاق دارای آثار و پیامدهای عمیییق اقتصییادی، اجتمییاعی، روانییی، وارد کندمختلف نظام خانواده 

(. مسائلی که 1975، 1ویساست )قانونی و والدینی بر مردان و زنان مطلقه، فرزندان طلاق و اجتماع 

  ود، مم ن است از آغاز رابطه مشخص و آ  ار با د و یا در طول زمان ایجادبه طلاق منجر می

 (.۲۰15، ۲نگویان و بردبری ن،ویلیامسو ود )و تشدید 

قدسییی، کند )ی است که به استناد  واهد و آمار روند رو به ر دی را طی میمسائلطلاق ج ء  

ی دهیید کییه افییراد بییه دلایلییی حارییر بییه حفییظ رابطییهامروزه اف ایر آمار طلاق نشییان می  .(1۳9۰

آمارهییای   بییر اسییاس(.  6۲۰1،  ۳مانیرسیی ا)  رنییدیبگدهنیید طییلاق  زنا ویی خود نیستند و تییرجیم می

 45تییا  4۲درصد و در استرالیا و انگلسییتان   4۲درصد، در آلمان    5۲موجود، نسبت طلاق در امری ا  

 (.  ۲۰۰6 ،4باکوم، هاهلوک،ترمایراست )درصد گ ارش  ده 

فییردی، خییانوادگی، عوامییل ) ی زنا ویی مؤثرنیید ماننیید یک رابطه  در   ستعوامل متعددی  

فرهنگی زوجین را از عوامییل مییؤثر بییر طییلاق   -ی قومیو برخی دیگر، زمینهاجتماعی و اقتصادی(  

(. از طرفییی عوامییل اقتصییادی م ییل فقییر و درآمیید کیی  1۳۸۰حسییینی  ییاهرودی،  اند )قلمداد کرده 

(. 1۳91  صدرالا رفی، طارسی،  مخانی، افرا ته، ود )خانواده و تورم موجب جدایی زوجین می

های سخت اقتصادی در جامعه، نتییایج (. دوره 199۰) 5سیمومن ، ویتبک، هاک، ملبیبه نظر کانگر،  

سییامانی آن اسییت. ها دارد که ازجمله آنهییا احتمییال گسیییختگی خییانواده و بیباری بر خانواده زیان

دهد. تییورم سوی طلاق سوق میها را بهمحرومیت اقتصادی تعاملات م بت زوجین را کاهر، وآن

(. طبییق ۲۰1۲،  6 ل ن  وگلی سییبر بگذارد )تواند بر طلاق تاثیر  و ثروت نی  می  با کاهر درآمد

توانیید تواند از دو طریق بر طلاق تاثیر بگییذارد  اول، می( تغییرات بی اری می۲۰1۰)  7دیدگاه روی

 بر ج ء غیرمالی کیفیت زندگی و دوم، از طریق تغییر در می ان درآمد انتظاری اثر بگذارد. 
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ای (، نی  در تحقیق خود، نشان داده که بین بی اری و طییلاق، رابطییه۲۰11)  1و موریل  هلر تاین

ی ای که یک درصیید افیی ایر در مییی ان بی ییاری طییی دوره گونهمنفی و قوی و مه  وجود دارد به

زمانی مطالعه با کاهر تقریبی یک درصد طلاق در همان زمان مرتبن است. از عوامل مه  دیگری 

 فییروتن،اسییت )بر طلاق تاثیر بگذارد، مسائل جنسی زوجین به عنوان یک عامل فردی تواند  که می

توجهی طور قابییلی جنسی خود با همسر ان ررایت بالایی دارنیید، بییه(. افرادی که در رابطه1۳۸7

فرد، عسیی ریکننیید )هییایی کییه ررییایت ندارنیید، تجربییه میکیفیت زندگی بهتری را نسبت بییه آن

1۳۸۰ .) 

از زنان ایرانی  درصد ۳۳زاده و حیدری در پژوهر خود به این نتیجه رسیدند که محمدی، فقیه

دهیید مختلف نشان می  مطالعات  (.1۳۸7زاده و حیدری،  محمدیفقیههستند )دارای مش لات جنسی  

، که روند اف ایر طلاق در نییی  قییرن اخیییر یییک رونیید جهییانی اسییت و معلییول تغییییرات اقتصییادی

زای مهمی است که (. طلاق عامل تنر۲۰۰9   ۲گون ال است )جمعیتی، حقوقی، ارز ی و فرهنگی  

هییا را توان اف ایر خطر طیفی از پیامدهای منفی مربوو به سلامت بییرای خییود زوج و فرزنییدان آن

؛ گیرینییاوی و ۲۰1۲، ۳اسییبارا، هاسییلمو و ناجوپرانییاتواسییت )دارد و بییا خطییر خودکشییی همییراه 

 (.۲۰15، 5؛ یی  وهانگ چان، یانگ،۲۰17، 4کلارک

کند که در طول دو اینترنت بر طلاق بیان می ریتاث(، در پژوهشی به ۲۰1۸)  6واردژنگ و  ،   لین

ها در چین رو به اف ایر است که اسییتفاده از اینترنییت بییر تمییایلات طییلاق دهه گذ ته تعداد طلاق

اثییر م بییت دا ییته اسییت.   بر طلاقکنند که بی اری  بیان می  (،۲۰11)  7بیشتر  ده است. آماتو و بیتی

(، نی  به این نتیجییه دسییت یافییت کییه تغییییرات مییی ان بی ییاری برجییدایی افییراد متاهییل ۲۰1۰روی )

کند که متوازن نبودن نسبت جنسیتی در بازار ازدواج و ، بیان می۸(۲۰۰6تاثیرگذار است. لینگستاد )

آورد؛ با اف ایر تحصیلات زوجین و افیی ایر نییر  طلاق را پایین میاف ایر تراک  جمعیت می ان  
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 السلام( نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه 179

ای (، عوامییل چهارگانییه1۳9۰)  یعییارفزاده، نظری و  رود. محسنبی اری مردان، آمار طلاق بالا می

کنند کییه عبارتنیید از  اعتیییاد، بی ییاری، خیانییت اند را بیان میی طلاق  ده تقاراکه باعث اقدام به  

های (، از بین مجموعه متغیرهای مورد مطالعه، تعارض1۳9۰) یپورگتاب ی.  زنا ویی، خشونت فی ی

گر آن اسییت (، بیییان1۳96)  یمحمدداند. مطالعات حاج  را مهمترین عامل طلاق می  ف ری زوجین

های خانوادگی رابطه وجود دارد؛  ماری از اییین که میان استفاده از فیای مجازی و آسیب ارزش

اعتمییادی، عیف نقییر خییانواده، کییاهر ارتبییاو والییدین بییا فرزنییدان، بیها عبارتنیید از  تییی آسیییب

های مجییازی، گویی، اف ایر فاصله عاطفی و روحی زوجییین، افیی ایر طییلاق، تییرویج عشییقدروغ

 های اخلاقی، اف ایر ارتباطات نامشروع و...ها، تیعیف ارزشتوجهی به مسئولیتبی

ارائییه ی نظییام خییانواده  ختگیگسازه طلاق و    یها و روی ردهای مختلفی در تبیین پدیده نظریه

، آن دسته از نظریاتی که به تبیین عوامل فردی و روانی، اقتصادی و اجتمییاعی بییه عنییوان  ده است

اند کییه درون اییین دارند در چارچوب نظری پژوهر مورد بررسی قرارگرفته  دیتاک بسترهای طلاق  

نظریییه مبادلییه هییومن  سییرآمد اسییت، وی معتقیید اسییت  دسته از روی ردهای تبیینی فردی و روانی، 

، 1 ییان را پییاداش دهنییده بینگارنیید... )ریت رزنند کییه نتییایج اعمالها زمانی دست به عمل می»انسان

هییای آنییان قابییل تبیییین و انگی ه  بر اسییاسها این نظریه رفتار فردی وگروهی انسان  بر اساس(.  1۳76

دهنیید، گروهی اجتمییاعی سییوق میها را به ه گوناگونی که آن  ها به دلایلبینی است و انسانپیر

هییای متقییابلی کییه اییین  ییوند، پاداشکه نخستین پیوندها برقییرار می وند. همینجذب ی دیگر می

 وند. موقعیت ها میدا ت و تقویت آنآورند، باعث نگهپیوندها برای اعیای گروه به ارمغان می

گروهییی سسییت یییا از هیی  هییای ناکییافی، ر ییته ه سییت  بییا پاداشپذیر اع س این قییه نی  ام ان

 (.1۳74)ریت ر،   وندگسیخته می

ی خود باعث تیعیف کیفیت روی رد فشار روانی نی ، قائل بر این است که، فشار روانی به نوبه

 ییود. بی ییاری بلندمییدت و مشییقت اقتصییادی باعییث افیی ایر فشییار روانییی روابیین زنا ییویی می

همچنین نظریه نیازهییای  ( و۲۰1۲آماتو و بیتی، )  وداختلاف  دید بین زوجین می ناختی و  روان

نیازهای م مل ، باعث پیونیید و اررییای زنییدگی نظریه » م مل وینچ، ناهمسانی زوجین را با عنوان  

 
1. Ritzr, G. 
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هییای نهنییی، از یییک سییو میییان داند. بنا به این نظریه ناهمسانی دو فرد از لحییاق قابلیتزنا ویی می

سییاروخانی، اسییت )و از سوی دیگر کم ی در اررای زندگی زنا ییویی   کندپیوند ایجاد می  هاآن

1۳76 .) 

اییین نظریییه،   ییب ه اسییت در ی، نظریییهپییژوهرهای استفاده  ییده در اییین  ی دیگر از نظریهی

داند که بسته میای ه ب ههای زن و  وهر را با می ان تراک   ی تف یک نقرالی ابت بات، درجه

های خویشییاوندی، کنند. هر چه ارتبییاو ایشییان بییا  ییب هزوجین بیرون از خانه برای خود حفظ می

ی زن و  وهر بییه عنییوان تر با ند، رابطهها متراک دوستان و همسایگان ن دی تر و هر چه این  ب ه

بود. ع س قییه نی  مصداق دارد  تر  ده و تابع سلسله مراتب خواهد زوج زنا ویی بیشتر تف یک

های مردانه و زنانه کمتر نشانگر جدایی و تف یک هسییتند. تر با ند، نقرها ک  تراک هر چه  ب ه

ی نییی  اسییامانه(، و نظریه  1۳۸5  ،1سگالنکند )بات این ن ته را در قالب فشارهای فرهنگی تبیین می

ای که اعیای آن با ه  کنر عنوان سامانهخانواده بهکند که، تببین می  گونهنیاگسست خانواده را 

هییا ای از وابستگی به همدیگر در بییین آندهند و درجهمتقابل دارند و رفتارهای هماهنگی نشان می

تواند باعث آسیب رساندن بییه  ود و هرگونه اختلال در تعاملات میان اعیای خانواده میدیده می

 .(۲۰۰5، ۲تچیب س و لیبا د )سامانه خانواده 

ی که چهییارمین رتبییهطوریدهد بهمتاسفانه، ایران نی  اف ایر نامعمولی در آمار طلاق نشان می

(. زیییرا نگییاهی بییه ۲۰14 اکریان، ناظری، معصومی، ابراهیمییی و دانییایی،  دارد )  در جهانطلاق را  

 ۸۲تییا    1۳7۰سییال  میلیون نفر در    56دهد که با اف ایر جمعیت از  ورعیت طلاق در ایران نشان می

اسییت ه ار نفر در سال رسیده   169ه ار نفر در سال به    4۰تعداد طلاق از    1۳97میلیون نفر در سال  

ای ی پیچیده (. طلاق همانند سایر مسائل اجتماعی، پدیده 1۳96کشور،    احوالسازمان ثبت    )سالنامه

ها ییمی، نیبدانسییت )تییوان تنهییا یییک یییا چنیید عامییل مشییخص را علییت بییروز آن اسییت و نمی

 (.1۳99  فشارکی، پور،مندگاری، کاظمیعلی

 
1. Segale, M. 

2. Chibucos,R., Leite,W. 
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ای که کنترل و فشار اجتمییاعی گونهنگرش به طلاق و ز تی آن در وجدان جمعی تغییریافته به

در تحقیقات مختلفی که در مورد طلاق و عواملی که بر طلاق تاثیر   بر این مسائل کمتر  ده است.

ی چندوجهی و چندبعدی مختلفی استفاده  ده است که نشان دهنده های  و  اخص  هامدلدارد از  

هییا و هییا از متغیرهییا و تحقیقییات مختلییف کییه در زمانبودن این مفهوم اسییت. کییه در اییین پژوهر

های مختلف انجییام  ییده اسییت ارتباطییات و تییاثیرات متفییاوت و بعیییاط متفییاوتی روی طییلاق م ان

هییای هییا و م انها، نیازهییا و مطلوبیییت زمانها، ارزشدگاه ی نسبی بودن دیدهنده اندکه نشاندا ته

بنابراین، با توجه به مطالب بیان  ده، این پژوهر نی  سعی دارد با ؛  گوناگون بودن این مفهوم است

ای  ناسییایی و سییپس طور قابل ملاحظهبندی عوامل مؤثر بر طلاق، این عوامل را به ناسایی و رتبه

روش دیمتل به بحث و بررسییی بپییردازد. و  با استفاده از  ی این عوامل را دت اثرگذاری و اثرپذیر

توان به  ناسییایی عوامییل مییؤثر بییر طییلاق  ود که با استفاده از روش دیمتل میاین سؤال مطرح می

 پرداخت؟ 

 روش پژوهش

ی گییردآوری اطلاعییات در این مطالعه، از لحاق هدف ج ء تحقیقات کاربردی و از نظر  یوه 

ی متون ی گسترده گیرد. در گام نخست با مطالعهپیمایشی قرار می  -های توصیفی  پژوهری  حیطه

ی متغیرهای تحقیق این خانواده و مطالعه   ناسیی جامعهنظری تحقیق از مقالات مختلف در حوزه 

های معتبر فارسی و خارجی، ابعاد اصلی عوامل مؤثر بر طلاق  ناسایی  د. سپس، مقالات از سایت

جهت تبیین و ارزیابی روابن علی و معلولی میان این عوامل با استفاده  1گیری از روش دیمتلبهره   با

بعد   6های این  ی علوم اجتماعی، مؤلفهاز افراد متخصص در حوزه   افتهیساختار  مهینهای  از مصاحبه

نفر بودنیید،   ۲۰  تعداداساتید دانشگاه کا ان به  خبرگان و  ی تحقیق   ناسایی  د. در این گام جامعه

 ناسی خانواده، ی جامعهی، دارا بودن مدارک تحصیلی مرتبن در حوزه آمار  یجامعههای  ویژگی

ی و آمییاری  گیری از این جامعییهدر دسترس بودن و تمایل به مشارکت در پژوهر بود. برای نمونه

ی هدفمنیید قیییاوتی و احتمییال رییی غهییای ها ترکیب روشانتخاب افراد خبره برای برگ اری مصاحبه

 
1. DEMATEL 
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گرفته  د. در این روش، مصاحبه با ی ی از اساتید علوم اجتماعی بنا   به کارگیری گوله برفی  نمونه

مصاحبه از نفر اول و هر یک از افراد بعدی، خواسته   انجام دادنبه قیاوت محقق  روع  د. رمن 

طور ن، بییه جیی  نفییر نخسییت کییه بییهنظر در این زمینه را معرفی کنند. بنابرای د تا سایر افراد صاحب

گیری قیییاوتی(، سییایر نمونییه یید )معیارهای مییورد نظییر انتخییاب    بر اساسمستقی  توسن محقق و  

گیری نمونییه ییدند ) ییوندگان پیشییین انتخییاب  خبرگان علاوه بر معیارهای خبرگی توسن مصاحبه

اسایی  ییده بودنیید، بییرای ی بعد نی  از نظرهای اساتید که در گام نخست  نی(. در مرحلهگلوله برف

 ناسییایی عوامییل منظییور   ناسایی عوامل مؤثر بر طلاق بهره گرفته  د. در نتیجه، در این تحقیق به  

 5ی معیارهییا بییا ی ییدیگر از  منظور مقایسییهمعیار اصلی اسییتفاده  ییده اسییت. بییه  9از  مؤثر بر طلاق،  

ها در جدول زیر، نشان داده  ییده مقادیر آنعبارت کیفى استفاده  ده است، که نام این عبارات و  

 .است
 جدول معیارهای دیمتل : ۱ جدول

 معادل قطعی عبارات زبانی

 ۰ (No)  ریتأثبدون 

 ۱ (VL)  خیلی کم ریتأث

 2 (L)  کم ریتأث

 ۳ (H)  زیاد ریتأث

 ۴ (VH)  خیلی زیاد ریتأث
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 های پژوهشیافته

 طلاق : عوامل اصلی و فرعی مؤثر بر  2جدول 

 محققان  عوامل فرعی عوامل اصلی

 بین فردی 

 .۱۳۹5عبدالحسین نبوی  فردگرایی 

انتظارات زیاد و نامعقول از 

 همسر
 .۱۳۹5عبدالحسین نبوی 

عدم عشق و محبت نسبت به  

 هم 

، ساموئل چان و محمد ساریف مصطفی  ۱۳۹۰ جوادی

  ، کلیک و پیرسون۱۳۹6 ، زهرا اخوی۱۳۹۰، پور کتابی 2۰۰8

۱۹85، 

 عدم تفاهم نسبت به هم 
،  ۱۳۹۰، مشکی ۱۳۹2 ، حلیمه عنایت۱۳۹۴اصغر فولادی 

 .۱۳۹۰، پور کتابی ۱۳۹۴عابدی نیا 

 .۱۳۹۰، پور کتابی ۱۳۹۴فاطمه حسینی  برآورده نشدن انتظارات فردی 

 اخلاقی 

 خیانت به همسر 
،  2۰۱۰ ، گایر۱۹85  ، کلیک و پیرسون2۰۰۳آماتو و پرویتی 

 .۱۳۹۴، عابدی نیا ۱۹۹7راجرز آماتو و 

 . ۱۳۹۴، عابدی نیا ۱۹85 کلیک پیرسون جنسی  سوءاستفاده

 .۱۳۹۰عبدالحسین کلانتری  فقدان تعهد نسبت به ازدواج 

فقدان حسن خلق مناسب  

 میان زوجین 

، شهولی و ۱۳8۱، ریحانی و عجم ۱۹85 کلیک و پیرسون

، ۱۳۹۴، عابدی نیا ۱۳۹۱ ، صدرالاشرفی۱۳۹۰ رضایی فر

، عبدالحسین کلانتری  ۱۳۹۰، پور کتابی ۱۳۹۴اصغر فولادی 

 .۱۹۹7، آماتو و راجرز ۱۳8۹ ، غیاثی2۰۱۰ ، گایر۱۳۹۰

عدم ارضای نیازهای عاطفی  

 و احساسی 
 .۱۳۹2 حلیمه عنایت

نقص و  

کمبودهای  

جسمانی 

 زوجین 

نازایی و ناباروری یکی از 

 زوجین 

، ۱۳۹۴اصغر فولادی ، ۱۳۹۴، عابدی نیا ۱۳۹2 شریفیان

، عبدالحسین  ۱۳۹۰، پور کتابی ۱۳۹۳علیرضا قاسمی 

 های جسمیبیماری .۱۳۹۰کلانتری 
، عابدی نیا  ۱۳۹۰ ، شهولی و رضایی فر۱۳۹2 شریفیان

 .۱۳۹۰، پور کتابی ۱۳۹۴

انحرافات 

 جنسی 

ی جنسی خارج از رابطه

 ازدواج 

، ساموئل چان و محمد ساریف مصطفی  ۱۳۹2 شریفیان

، ۱۳۹۰ ، شهولی۱۳۹۴، عابدی نیا ۱۳۹۱ ، صدرالاشرفی2۰۰8

 .۱۳۹۰پور کتابی 
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 محققان  عوامل فرعی عوامل اصلی

نقص و  

مشکلات روانی  

 زوجین 

 .۱۳۹۴، عابدی نیا ۱۳۹2 شریفیان خشک اندیشی

 های روانی زوجین بیماری
،  ۱۳۹۳، علیرضا قاسمی ۱۳۹۴، عابدی نیا ۱۳۹2 شریفیان

 .۱۳8۳ ، قطبی۱۳۹۰مشکی 

 .۱۳۹۰هنریان  مسعود ،۱۳۹۴عابدی نیا  مشکلات رفتاری زوجین 

عدم آمادگی روانی برای 

 ازدواج 
 . ۱۳۹۰، پور کتابی  ۱۳۹6 زهرا اخوی

 اعتیاد به مواد مخدر و الکل 

، آماتو و پرویتی  ۱۳86 ، زرگر و نشاط دوست۱۳۹2 شریفیان

، عابدی نیا  ۱۳۹۱ ، صدرالاشرفی۱۳۹۴، فاطمه حسینی 2۰۰۳

، علیرضا ۱۳۹۴، اصغر فولادی ۱۳۹2نصراللهی ، زهرا ۱۳۹۴

،  ۱۳۹۰، عبدالحسین کلانتری ۱۳۹۰، پور کتابی ۱۳۹۳قاسمی 

 .۱۹۹7، آماتو و راجرز ۱۳8۳ ، قطبی۱۳۹2 حلیمه عنایت

عدم ارضای نیازهای جنسی  

 )مشکلات جنسی( 

،  ۱۳۹۰ ، جوادی۱۳۹۰ ، شهولی و رضایی فر۱۳۹2 شریفیان

، ۱۳۹۰، مسعود هنریان ۱۳۹۳ محمودی، ۱۳۹۴عابدی نیا 

  ، زهرا اخوی۱۳۹۳، علیرضا قاسمی ۱۳۹۴اصغر فولادی 

 . ۱۳۹۰، پور کتابی ۱۳۹۰، مشکی ۱۳۹6
  

  اعتقادات

 مذهبی 
 عدم پایبندی مذهبی

، عبدالحسین نبوی  ۱۳۹۰، پور کتابی ۱۳۹۰مسعوده هنریان 

 . ۱۳۹6  ، زهرا اخوی۱۳۹2 ، حلیمه عنایت۱۳۹5

  -اجتماعی

 فرهنگی 

فرهنگی  -های قومی تفاوت

 زوجین 
 .۱۳۹2 ، حلیمه عنایت۱۳۹۴، اصغر فولادی ۱۳۹۴عابدی نیا 

تفاوت در سطح تحصیلات  

 میان زوجین 

، ۱۳۹۳ ، محمودی۱۳۹۴، عابدی نیا ۱۳۹۴فاطمه حسینی 

، ۱۳۹۰، پور کتابی ۱۳۹۴، اصغر فولادی ۱۳۹۰مسعود هنریان 

 .۱۳8۹ ، غیاثی۱۳۹۰عبدالحسین کلانتری 

 عدم تناسب سنی زوجین 

، پور  ۱۳۹۴، اصغر فولادی ۱۳۹۳ یمحمود ،۱۳۹۴عابدی نیا 

  ، حلیمه عنایت۱۳۹۰، عبدالحسین کلانتری ۱۳۹۰کتابی 

 . ۱۳8۳ ، قطبی۱۳8۹ ، غیاثی۱۳۹۰، مشکی ۱۳۹2

به زوجین نسبتعدم اعتماد 

 هم 
 .۱۳۹۴، اصغر فولادی ۱۳۹۰مسعوده هنریان 
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 محققان  عوامل فرعی عوامل اصلی

 اقتصادی 

مشکلات مالی و درآمد  

 ناکافی

، ریحانی و عجم ۱۳۹5، عبدالحسین نبوی ۱۳۹2 شریفیان

، ۱۳۹۱ ، صدرالاشرفی۱۳۹۰ ، شهولی و رضایی فر۱۳8۱

، پور کتابی  ۱۳۹۰، مسعود هنریان ۱۳۹2زهرا نصراللهی 

،  ۱۳۹۳، علیرضا قاسمی ۱۳۹۰، عبدالحسین کلانتری ۱۳۹۰

 .۱۳۹۴عابدی نیا ، ۱۳8۳ ، قطبی۱۳۹6 زهرا اخوی

 بیکاری 

،  ۱۳۹5 ، علی مندگاری۱۳۹۱ ، صدرالاشرفی۱۳۹2 شریفیان

، محمدعلی  ۱۳8۹ ، عیسی زاده و همکاران2۰۱۰روی 

، ۱۳۹۴، اصغر فولادی ۱۳۹2، زهرا نصراللهی ۱۳۹5فلاحی 

، هلرشتاین و موریل  ۱۳۹۰، مشکی ۱۳۹۳علیرضا قاسمی 

 .۱۳۹۰، پور کتابی 2۰۱۱

 .۱۳۹۴، عابدی نیا ۱۳۹6 ، زهرا اخوی۱۳۹5 علی مندگاری نامناسب منزلت شغلی 

 .۱۳۹۴، عابدی نیا ۱۳۹5 علی مندگاری ها عدم حمایت مالی خانواده

 خانوادگی 

 ازدواج تحمیلی 
،  ۱۳۹۰، مشکی ۱۳۹۴، اصغر فولادی ۱۳۹۴فاطمه حسینی 

 .۱۳8۳ قطبی

عدم احساس تعلق نسبت به  

 خانواده 

، ۱۳۹۴ ، عابدی نیا۱۹۹7آماتو و راجرز ، ۱۳۹2 حلیمه عنایت

 ، ۱۳۹۰پور کتابی 

 ها خانوادهدخالت 

، زرگر و نشاط ۱۳۹5، عبدالحسین نبوی ۱۳۹2 شریفیان

 ، شهولی و رضایی فر۱۳۹۴، فاطمه حسینی ۱۳86 دوست

، ۱۳۹۴، عابدی نیا ۱۳۹۱ ، صدرالاشرفی۱۳۹۰ ، جوادی۱۳۹۰

اصغر فولادی  ، ۱۳۹۰، مسعود هنریان ۱۳۹۰پروین غیاثی 

 ، زهرا اخوی۱۳۹۰، پور کتابی  ۱۳۹۳، علیرضا قاسمی ۱۳۹۴

 . 2۰۱۰ ، گایر۱۳۹6

عدم تناسبات اجتماعی و  

های  فرهنگی میان خانوده

 زوجین 

 .۱۳۹۳ ، محمودی۱۳۹۴عابدی نیا 
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 متلید روش از  استفاده با یابیالگو  ؛یران ی ا جامعه در طلاق  بر مؤثر عوامل

 : ماتریس شدت روابط بر مبنای نظر خبرگان ۳جدول 

su
m

خانوادگی  
 

صادی
اقت

 

اجتماعی
فرهنگی  -
 

مذهبی
روانی 
ت   

انحرافا
جنسی 

 

ص و کمبودهای 
نق

جسمانی زوجین 
 

اخلاقی 
 

بین
فردی

 
 معیارهای اصلی

 بین فردی  ۰ 6/۳ ۱/۳ ۴/۳ 7/۳ ۴/۳ ۳/۳ 2/۳ ۳ 7/26

 اخلاقی  5/۴ ۰ ۴/۳ ۱/۴ ۳/۳ ۴ ۳/۳ 7/۳ ۳/۳ 6/29

5/21 8/2 6/2 2 2/2 2/2 5/۴ ۰ 2 2/۳ 
 نقص و کمبودهای 

 جسمانی زوجین 

 انحرافات جنسی  2/2 ۴/۴ ۳/2 ۰ 5/۳ ۳ ۴/۳ 5/۳ ۹/۳ 2/26

 روانی  7/۳ 6/۳ 6/۴ ۳/۳ ۰ ۱/۴ ۴/۳ 5/۳ 6/۳ 8/29

 مذهبی  ۳66/۳ ۱/2 ۳ 6/2 ۴/۳ ۰ ۱/۳ 6/2 2/۳ 364/23

 فرهنگی  -اجتماعی 8/2 5/۳ 5/2 7/2 ۴/۳ ۳ ۰ 2/۳ ۱/۳ 2/24

 اقتصادی  5/2 6/۳ ۹/2 ۹/۱ 5/۳ 7/۳ ۳/۳ ۰ 5/2 9/23

 خانوادگی  5/۳ 8/۳ ۳ ۳/۳ ۴ ۴/۳ ۹/2 ۴ ۰ 9/27

 4/25 3/26 7/24 8/26 27 8/25 8/24 6/26 764/25 sum 
 

 )ارتباطات مستقیم( M: ماتریس ۴جدول 

خانوادگی 
 

صادی
اقت

 

اجتماعی
فرهنگی  -
 

مذهبی
روانی 
ت   

انحرافا

جنسی 
ص و  

نق

کمبودهای  

جسمانی 

زوجین
ص و  

نق

کمبودهای  

جسمانی 

زوجین
اخلاقی  
بین فردی 

 

M 

 بین فردی  ۰ ۱2۰/۰ ۱۰۴/۰ ۱۰۴/۰ ۱۱۴/۰ ۱2۴/۰ ۱۱۴/۰ ۱۱۰/۰ ۱۰7/۰ ۱۰۱/۰

 اخلاقی  ۱5۱/۰ ۰ ۱۱۴/۰ ۱۱۴/۰ ۱۳7/۰ ۱۱۰/۰ ۱۳۴/۰ ۱۱۰/۰ ۱27/۰ ۱۱۰/۰

 نقص و کمبودهای جسمانی زوجین  ۱۰7/۰ ۰67/۰ ۰ ۰ ۱5۱/۰ ۰7۳8/۰ ۰7۳/۰ ۰67۱/۰ ۰872/۰ ۰۹۳۳/۰

 انحرافات جنسی  ۰7۳/۰ ۱۴7/۰ ۰77/۰ ۰77/۰ ۰ ۱۱7/۰ ۱۰۰/۰ ۱۱۴/۰ ۱۱6/۰ ۱۳۰8/۰

 روانی  ۱2۴/۰ ۱2۰/۰ ۱5۴/۰ ۱5۴/۰ ۱۱۰/۰ ۰ ۱۳۹/۰ ۱۱۴/۰ ۱۱7/۰ ۱2۰/۰

 مذهبی  ۱۱2/۰ ۰7۰/۰ ۱۰۴/۰ ۱۰۴/۰ ۰872/۰ ۱۱۴۰/۰ ۰ ۱۰۴/۰ ۰87/۰ ۱۰7۳/۰

 فرهنگی  -اجتماعی ۰۹۳/۰ ۱۱7/۰ ۰8۳8/۰ ۰8۳8/۰ ۰۹۰/۰ ۱۱۴/۰ ۱۰۰/۰ ۰ ۱۰7/۰ ۱۰۴/۰

 اقتصادی  ۰8۳/۰ ۱2۰/۰ ۰۹7۴/۰ ۰۹7۴/۰ ۰6۳/۰ ۱۱76/۰ ۱2۴/۰ ۱۱۰/۰ ۰ ۰8۳8/۰

 خانوادگی  ۱۱7/۰ ۱27/۰ ۱۰۰/۰ ۱۰۰/۰ ۱۱۰/۰ ۱۳۴/۰ ۱۱۴/۰ ۰۹7/۰ ۱۳۹/۰ ۰
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 شدت مجموع روابط  سیماتر :5جدول 

R 

خانوادگی 
 

صادی 
اقت

 

اجتماعی
- 

فرهنگی 
 

مذهبی
روانی 
 

ت جنسی 
انحرافا

ص و کمبودهای   
نق

جسمانی زوجین 
 

اخلاقی 
 

بین 
فردی

 

m(I-M)-1 

 بین فردی 675/۰ 8۰۱/۰ 7۴7۹/۰ 7766/۰ 8۱۴۴/۰ 8۰۳/۰ 75۰/۰ 78۴/۰ 757/۰ ۹۱2/6

 اخلاقی 87۰/۰ 758/۰ 8۱5/۰ 858۰/۰ 86۹/۰ 88۴/۰ 8۱۰/۰ 86۱۳/۰ 827/۰ 557/7

66۱/5 6۳2/۰ 6۴۳/۰ 5۹6۳/۰ 6۴2/۰ 6۴6/۰ 685۱/۰ 5۳۳۳/۰ 6۳۴/۰ 6۴7۹/۰ 
نقص و کمبودهای  

 جسمانی زوجین 

 انحرافات جنسی 7۳۹8/۰ 8۱8۱/۰ 7۱۹/۰ 667/۰ 8۰۳/۰ 787۱/۰ 7۴7/۰ 787/۰ 776/۰ 8۴5/6

 روانی  85۰۴/۰ 865/۰ 85۰۳/۰ 8۳8۹/۰ 76۹/۰ 887/۰ 8۱۳/۰ 8565/۰ 8۳6/۰ 56۹/7

 مذهبی 6۹78/۰ 67۹/۰ 668/۰ 675/۰ 72۴/۰ 6۱8/۰ 668/۰ 687۰/۰ 685/۰ ۱۰5/6

 فرهنگی  -اجتماعی 7۰65/۰ 7۴2/۰ 677/۰ 7۰۱۳/۰ 7۴8/۰ 7۳5/۰ 5۹7/۰ 727/۰ 7۰5۳/۰ ۳۴۱/6

 اقتصادی  688/۰ 7۳2/۰ 67۹/۰ 66۹/۰ 7۳۹6/۰ 7۴۳/۰ 686/۰ 6۱۹/۰ 678/۰ 2۳6/6

 خانوادگی 8۰۹۹/۰ 8۳7۰/۰ 77۳5/۰ 8۰2۰/۰ 8528/۰ 8۳۴/۰ 767/۰ 8۳5/۰ 6۹۴/۰ 2۰6/7

 5۹۴/6 8۰۱7/6 ۴۳7/6 ۹۳7/6 ۹68/6 67۴/6 ۴66/6 86۹/6 68/6 J 
          حداستانه 7۴6۱/۰

 : ترتیب نفوذ عوامل مدل بر یکدیگر براساس نتایج حاصل از اجرای روش دیمتل 6جدول 

 رتبه
R-J 

 ماهیت عامل 
 رتبه

R+J 
 شدت عامل

 رتبه
J 

 عامل تحت نفوذ 
 رتبه

R 

 عامل نفوذکننده 
 عامل

 بین فردی ۹۱27/6 ۴ 687/6 5 6۰/۱۳ ۴ 2۳/۰ ۴

 اخلاقی 557/7 2 86۹2/6 ۳ ۴۳/۱۴ 2 6۹/۰ ۱

8 8۱/۰- 6 ۱۳/۱2 8 ۴665/6 ۹ 66۱/5 
نقص و کمبودهای 
 جسمانی زوجین 

 انحرافات جنسی 8۴5/6 5 67/6 6 52/۱۳ 5 ۱7/۰ 5

 روانی  56۹7/7 ۱ ۹7/6 ۱ 5۴/۱۴ ۱ 6۰/۰ ۳

 مذهبی ۱۰5۳/6 8 ۹۴/6 2 ۰5/۱۳ 7 -8۳/۰ ۹

 فرهنگی  -اجتماعی ۳۴۱/6 6 ۴۴/6 ۹ 78/۱2 8 -۱۰/۰ 6

 اقتصادی  2۳6/6 7 8۰/6 ۴ ۰۴/۱۳ 7 -56/۰ 7

 خانوادگی 2۰6/7 ۳ 5۹/6 7 8۰/۱۳ ۳ 62/۰ 2

7۱5/6 AVERAGE 
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 متلید روش از  استفاده با یابیالگو  ؛یران ی ا جامعه در طلاق  بر مؤثر عوامل

ها بهییره برای محاسبه  دت اثرگذاری و اثرپذیری و تعامل مولفه  6  توان از خروجی جدولمی

دهد اگر می ان م بت با د؛ عامل ماهیتی  دت اثرگذاری یک عامل را نشان می R-Jگرفت. ستون  

( 9بییین )ماهیتی اثرپذیر خواهد دا ت. بر این اسییاس، از   R-Jنفونگر( و اگر منفی با د،  اثرگذار )

آیند های علیَ به  مار می( مؤلفه م بت دارای ماهیت اثرگذاری بوده و مؤلفه5بررسی )مؤلفه مورد  

ها محسییوب لفه اثرپذیر هسییتند و معلییول سییایر مؤلفییه( مؤ4مقابل )آن م بت است(. در R-J می ان)

ی »اخلاقی  بیشترین اثرگذاری را بر سایر عناصییر داراسییت و بییه عنییوان »مهمتییرین  وند. مؤلفهمی

طلاق از بالاترین اولویت برخوردار است. در مقابل»مییذهبی  کییه کمتییرین مقییدار   عامل علیَ  برای

R-J  دیگر عناصر الگو قرار دارد و »مهمتییرین   ریتاثتحت    را به خود اختصاص داده است، به  دت

نشانگر مییی ان تعامییل و ارتبییاو یییک عامییل بییا دیگییر   (R+J)ستون    .آیدعامل اثرپذیر  به  مار می

را کسب کند، بیشترین تعامل را  (R+J)عوامل سیست  است. به این ترتیب عاملی که بیشترین می ان 

ی ( مؤلفییه »روانییی  رتبییه6گیرد بییا توجییه بییه جییدول )با دیگر عوامل دا ته و در محوریت قرار می

توان چنین نتیجه گرفت که این است. به این ترتیب می  ها کسب کرده نخست را در بین سایر مؤلفه

 گیرد.ها داراست و در مرک  مدل قرار میمؤلفه بیشترین تعامل را با سایر مؤلفه
 

 رین عوامل اصلی طلاق براساس ماهیت نفوذ ت: مهم 7جدول 

 عامل سطح ماهیت عامل 

 اثرگذار 

 اخلاقی  ۱

 خانوادگی  2

 روانی  ۳

 بین فردی  ۴

 انحرافات جنسی  5

 اثرپذیر 

 فرهنگی-اجتماعی 6

 اقتصادی  7

 نقص و کمبودهای جسمانی زوجین  8

 اعتقادات مذهبی ۹
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و  (R+J)( نشان داده  ده است، در این   ل محور افقییی1صورت نمودار نی  در   ل )هکه ب

 دهد.( را نشان میR-Jمحور عمودی )

 
 عوامل مؤثر بر طلاق  نمودار علت و معلولی 1   ل

 

 بر طلاق مؤثر  : معیارهای فرعی عوامل   8جدول 

 انحراف معیار  ضریب بتا  میانگین هاگویه

 776/۰ 2۰۴/۰ ۴6/۳ فردگرایی 

 8۰۱/۰ ۰۹5/۰ 85/۳ انتظارات زیاد و نامعقول زوجین

 ۹27/۰ ۱۴2/۰ 77/۳ عدم عشق و محبت نسبت به 

 ۱66/۱ ۰۰5/۰ 77/2 عدم تفاهم نسبت به هم 

 ۰۹2/۱ -۰7۹/۰ 2۳/۳ برآورده نشدن انتظارات زوجین 

 87۰/۰ 586/۰ ۳8/۳ خیانت به همسر 

 ۰۳8/۱ ۰68/۰ ۹2/2 جنسی  سوءاستفاده

 776/۰ ۳58/۰ 5۴/۳ فقدان خلق و خوی مناسب میان زوجین 

 76۰/۰ ۰22/۰ ۹2/۳ عدم ارضای نیازهای عاطفی و احساسی 

 855/۰ ۱88/۰ 6۹/۳ نازایی و ناباروری یکی از زوجین 

 8۰۱/۰ -۱۰8/۰ 85/۳ های جسمیبیماری

 ۰5۰/۱ 2۰۴/۰ ۴6/۳ ی جنسی خارج از ازدواج رابطه

 ۰5۰/۱ ۰۹5/۰ 5۴/۳ تعصب 

 ۱27/۱ ۱۴2/۰ 5۴/۳ یشیاندخشک

 2۱۴/۱ -۰۰5/۰ ۱5/۳ های روانی زوجین بیماری

فردی

اخلاقی

عوامل مربوط به نقص و 

کمبودهای جسمانی زوجین

انحرافات جنسی

روانی

مذهبی

یفرهنگ-اجتماعی

اقتصادی

خانوادگی

-1.00

-0.50

0.00

0.50

1.00

12.00 12.50 13.00 13.50 14.00 14.50 15.00
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 انحراف معیار  ضریب بتا  میانگین هاگویه

 8۹۹/۰ -۰7۹/۰ ۱5/۳ مشکلات رفتاری زوجین 

 ۰8۰/۱ 586/۰ ۰۰/۳ ازدواج عدم آمادگی روانی برای 

 ۰۴۴/۱ ۰68/۰ ۳8/۳ اعتیاد به مواد مخدر و الکل 

 ۰68/۱ ۳58/۰ ۱5/۳ عدم ارضای نیازهای جنسی)مشکلات جنسی( 

 ۹27/۰ ۰22/۰ 2۳/۳ عدم پایبندی مذهبی

 225/۱ ۱88/۰ ۰۰/۳ فرهنگی زوجین -های قومی تفاوت

 ۰۴۴/۱ -۱۰8/۰ ۳8/۳ تفاوت در سطح تحصیلات میان زوجین 

 ۹67/۰ 57۱/۰ ۴6/۳ عدم تناسب سنی زوجین 

 ۰۴۴/۱ 2۰۴/۰ ۳8/۳ به هم  زوجین نسبتعدم اعتماد 

 ۰۳8/۱ ۰۹5/۰ ۰8/۳ مشکلات مالی و درآمد ناکافی 

 2۳5/۱ ۱۴2/۰ 2۳/۳ بیکاری 

 ۰۰۰/۱ -۰۰5/۰ ۰۰/۳ منزلت شغلی نامناسب 

 8۹۹/۰ -۰7۹/۰ ۱5/۴ ها عدم حمایت مالی خانواده

 ۹5۴/۰ 586/۰ ۹2/۳ ازدواج تحمیلی 

 ۱۰۹/۱ ۰68/۰ ۳۱/۳ عدم احساس تعلق نسبت به خانواده 

 ۰۹6/۱ 5۰۱/۰ ۰۹2/۳ ها خانوادهدخالت 

ی  ها خانوادهعدم تناسبات اجتماعی و فرهنگی میان 

 زوجین 

78/۳ ۳۱2/۰ ۹86/۰ 

 

کنی  از بین عوامییل فرعییی، خیانییت، عییدم آمییادگی روانییی بییرای طور که مشاهده میکه همان

ی نخسییت، عییدم تناسییب سیینی زوجییین بییا در رتبه 5۸6/۰ تعیینازدواج، ازدواج تحمیلی با رریب  

ی سوم، عدم در رتبه  5۰1/۰  ها با رریب تعیینی دوم، خیانت خانواده در رتبه  571/۰  رریب تعیین

ی چهییارم و در رتبییه  ۳5۸/۰  وی مناسب با رییریب تعییییناررای نیازهای جنسی و فقدان خلق و خ

ی پنج  در رتبه ۳1۲/۰با رریب تعیین  های زوجینعدم تناسبات اجتماعی و فرهنگی میان خانواده 

 های بعدی قرار دارد.قرار دارد و بقیه ررایب نی  در رتبه
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 گیریبندی و نتیجهجمع

روسییت، کییه اقتصادی، اجتمییاعی و فرهنگییی بسیییاری روبههای  امروزه خانواده ایرانی با چالر

جا کییه طییلاق ی ایران است. از طرفی، از آنها بحران اف ایر طلاق در جامعهترین آنی ی از مه 

ها با آن درگیر هستند، محققییان زیییادی را ی بحران رسیده و بسیاری از خانواده در کشور ما به نقطه

ی ایرانی نییی  طییی دو دهییه اخیییر بییه رغیی  تمییام دا ته است. جامعهبه ت اپو در بررسی این مسئله وا

های فرهنگی، به سمتی در حال حرکت است که روز به ری یهای اجتماعی و برنامهگذاریسیاست

 ود. به همان مییی ان کییه طییلاق در زنییدگی خییانوادگی رو بییه هایر اف وده میروز بر تعداد طلاق

نی  هر روز بیر از گذ ته حیات جامعه و سلامتی افییراد جامعییه اف ایر است، آثار و پیامدهای آن  

جییا کییه خییانواده کند. به همین دلیل در این تحقیق با توجه به اهمیت مورییوع و از آنرا تهدید می

پشییت پذیری را در کانون خانواده ترین واحد اجتماعی است و هر انسانی اولین مراحل جامعهاصلی

ی ایییران بییا سایی الگوی ساختارمند عوامییل مییؤثر بییر طییلاق در جامعییه ناگذارد، به بررسی  می  سر

دسییت آمییده نشییان داد کییه عوامییل پرداخته  ده است، تحلیل اطلاعییات به  استفاده از روش دیمتل

در مطالعات گذ ییته و ادبیییات تحقیییق، اییین بسیار مهمی در طلاق اهمیت دارد که پس از جستجو  

 ی  د.بنددستهعوامل به عوامل اصلی و فرعی 

 نتایج حاصل از عوامل اصلی حاکی از آن است که عوامل بییین فییردی ی ییی از عوامییل مهیی  و

هییای فییردی میییان زوجییین عییدم عشییق و علاقییه و عییدم تفییاه  با د، زیرا تفاوتمؤثر بر طلاق می

باعث اخلاقی، انتظارات زیاد و نامعقول زوجین نسبت به ه ، عدم عشق و محبت نسبت به ه  و .... 

 ده است، که زیربنای نهییاد خییانواده مت لیی ل  ییده و خییانواده از هیی  پا یییده  ییود، اییین عامییل بییا 

راجییرز (، آمییاتو و  1۳9۲)  تییی عنا(،  1۳9۰)  یجییواد(،  1۳95)  ینبییوهای انجام  ده توسن  پژوهر

با د. از دیگر دیگو عوامل مه  در طییلاق، عوامییل اخلاقییی اسییت، زیییرا ارتبییاو ( همسو می1997)

مندی و توانیید در مییی ان ررییایتی برقراری ارتباو صحیم و مؤثر میان زوجییین میب و نحوه مناس

که میان زوجین تفاه  اخلاقی وجود دا ییته آنان به ی دیگر مؤثر با د. زیرا زمانی  خاطرتعلقحس  

کنند ولی رعف در برقراری ارتباو میان عوامل اخلاقییی از زندگی احساس ررایت می  هاآنبا د  

اعتمادی زوجین نسبت به ه ، فقدان تعهد نسبت بییه ازدواج خیانت طرفین نسبت به ه ، بی،  ندهمان



 

 

 1401زمستان  |شماره شصت و یکم  |سال هفدهم  192

 متلید روش از  استفاده با یابیالگو  ؛یران ی ا جامعه در طلاق  بر مؤثر عوامل

هییای انجییام  ییده توسیین  ود. که این عامل بییا پژوهرو... باعث   ست در زندگی زنا ویی می

(، همخییوانی دارد. نقییص و کمبودهییای جسییمانی 1۳9۳)  یقاسم(،  1۳94)  یفولاد(،  1۳9۰)  انیهنر

 یدر برخیی ی قرارگرفتییه اسییت، موردبررسیی ر از این عوامل است که در این تحقیق زوجین ی ی دیگ

 ی یی یبودن   ی. عقگرددیبرم یبه نقص جسمان ییدر روابن زنا و  هایو ناکام  هایموارد، ناسازگار

دانست  یتیو احساس ناررا یناسازگار یهانهیاز زم توانیرا م ی جسمی و ...هایماریب،  نیاز زوج

( و 19۸5)  رسییونیپهییای انجییام  ییده توسیین   ییود کییه بییا پژوهرهییا میطلاق میان آنکه موجب  

بییه   نیزوجیی   لاتیمییا( همخوانی دارد. عامل مه  دیگییر انحرافییات جنسییی اسییت، ت1۳94)  اینعابدی

های انجییام  ییده که این عامل با پژوهر خیانت ی ی از عوامل مه  ازه  گسیختگی خانواده است

(، 1۳9۳)  یقاسییمو    (1۳9۰)  اییی ن(، عابییدی  1۳94)  یفییولاد(،  1۳9۲)  تییی اعن(،  1۳9۰)  انیهنرتوسن  

منجر به طلاق   تواندیاست که م  یگریه  عامل د  نیزوج  ینقص و مش لات روان  همخوانی دارد.

 توانییدیافییراد اسییت و م  نیدر بیی   یشییتریب  وعیبییا گذ ییت زمییان در حییال  یی   ی ود. مش لات روانیی 

های انجییام ، که این عامل با پژوهرکند  جادیمشترک ا  یرا بخصوص در زندگ  یادیز  یدردسرها

اعتقییادات ( همخییوانی دارد. 1997راجییرز )( و آماتوو  1۳9۲)  تیعنا(،  1۳9۰)  یکلانتر ده توسن  

سسییتی اعتقییادات ،  ی قرارگرفتییه اسییتموردبررسمذهبی از دیگر عواملی است که در این پژوهر  

ی انجام  ده هاپژوهری مخرب بر زندگی مشترک دارد که با ریاثتمذهبی اختلاف عقیده در آن  

( همخییوانی دارد. عامییل بسیییار مهیی  دیگییر 1۳9۳)  یقاسییم(،  1۳9۲)  تیعنا(،  1۳9۰)  انیهنرتوسن  

منفییی بییر  ریتییاثهییای فرهنگییی اجتمییاعی میییان زوجییین عوامل اجتماعی و فرهنگی است که تفاوت

 این(، عابییدی1۳94) ینیحسیی های انجییام  ییده توسیین زندگی زنا ویی دارد که این عامل با پژوهر

تییرین عییواملی کییه امییروزه (، همخییوانی دارد. از مه 1۳9۰) انییی هنر(، 1۳9۳) یمحمییود(، 1۳94)

و درآمد کافی است   های امروزی است مش لات اقتصادی و عدم  غل مناسبگیر خانواده گریبان

هییای انجییام  ییده توسیین ه باعث از ه  گسیختگی زندگی زنا ییویی  ییده اسییت کییه بییا پژوهرک 

( همخوانی دارد. عامل خییانوادگی عامییل 1997راجرز )( و آماتوو  1۳9۲)  تیعنا(،  1۳9۰)  یکلانتر

ی قرارگرفته است، عدم تناسبات فرهنگییی و موردبررسبسیار مه  دیگری است که در این پژوهر  

ها ها و... از جمله مهمترین عواملی است که باعث  ده خانواده ها، دخالت خانواده اجتماعی خانواده 
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(، زرگییر و نشییاو 1۳9۲)  انیفی ییرهای انجام  ییده توسیین  از ه  پا یده  ودکه این عامل پژوهر

 ( همخوانی دارد.1۳95) ینبو(، 1۳94) ینیحس( و 1۳۸6دوست )

پییژوهر بییا توجییه بییه قابلیییت ترکیبییی دیمتییل و همچنین نتایج حاصل از عوامل فرعی، در این  

بندی معیارهییا اسییتفاده  ییده دهی اولویتاهمیت روابن وجود میان معیارها، از این روش برای وزن

دسییت ی نهایی که به( مؤلفه9از بین )ی اجرای آن بین معیارهای به دست آمده،  است که در نتیجه

آینیید در مقابییل های علیَ به  مار میبوده و مؤلفه  ی م بت دارای ماهیت اثرگذاری( مؤلفه5آمد، )

ی »اخلاقییی  بیشییترین  ییوند. مؤلفییهها محسوب میی اثرپذیر هستند و معلول سایر مؤلفه( مؤلفه4)

از بییالاترین  اثرگذاری را بر سایر عناصر داراست و بییه عنییوان »مهمتییرین عامییل علَییی  بییرای طییلاق

مطابقت دارد.  1۳9۰، پورکتابی 1۳94، فولادی ۲۰1۰ گایر اولویت برخوردار است، که با تحقیقات

را به خود اختصاص داده اسییت، بییه  ییدت تحییت  R-Jدر مقابل مؤلفه »مذهبی  که کمترین مقدار 

کییه بییا   .آیییدگرایانه دیگر عناصر الگو قرار دارد و »مهمترین عامل اثرپییذیر  بییه  ییمار میملی  ریتاث

همخییوانی دارد.  1۳9۲ ، عنایییت1۳95، نبییوی 1۳9۰تییابی ، پورک 1۳9۰تحقیقییات مسییعوده هنریییان 

گیرد و رتبه نخست ی »روانی  بیشترین تعامل را با دیگر عوامل دا ته و در محوریت قرار میمؤلفه

 توان چنین نتیجه گرفت که اییین مؤلفییهکسب کرده است. به این ترتیب می  هامؤلفهرا در بین سایر  

 گیرد. که بییا تحقیقییات  ییریفیانها داراست و در مرک  مدل قرار میبیشترین تعامل را با سایر مؤلفه

، ۲۰۰۸چان و محمد ساریف مصطفی  ، ساموئل1۳9۰  ، جوادی1۳۸۳  ، قطبی1۳94، عابدی نیا  1۳9۲

 احسییاسهمخوانی دارد. همچنین نتایج حاصل از معیارهای فرعی، عوامل عییدم   ،1۳96  زهرا اخوی

در  5۸6/۰ی، عدم تناسییب اجتمییاعی و فرهنگییی خییانواده بییا رییریب شیاندخشکعلق به خانواده،  ت

ی بییا رییریب شیی یاندخشکی دوم و خیانت و  در رتبه  571/۰ی نخست و اختلاف تحصیلات،  رتبه

و فردگرایی و اعتیاد به مواد مخدر و ال ییل و عییدم تفییاه  نسییبت بییه هیی  بییا   ی سومدر رتبه  ۳5۸/۰

 ی بعدی قرار دارد.هارتبهی چهارم قرار دارد و بقیه ررایب نی  در در رتبه ۲۰4/۰رریب 
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 متلید روش از  استفاده با یابیالگو  ؛یران ی ا جامعه در طلاق  بر مؤثر عوامل

 فهرست منابع 

(، تهرران: ۱۳8۰).زادگانی مهناز محمدیترجمه  پیامدهای طلاق برای کودکان و بزرگسالان،(.  2۰۰۳آماتو، پل. )

 .انتشارات انجمن اولیاء و مربیان

ی فصلللنامه طلاق در بافت اجتماعی فرهنگی شهر تهرران«،  سازنهیزم(. »بررسی عوامل ۱۳۹6احوی ثمرین، زهرا. )

 .۱25-۱۰6(، ۴۰)۱2. تربیتی زنان و خانواده  -فرهنگی 

(.»بررسی علل، پیامردها ۱۳۹۹پور، شهلا؛ غلامی فشارکی، محمد. )مندگاری، ملیحه؛ کاظمیهاشمی، فریبا؛ علیبنی

 .2۳2 -۱۹5(، ۱)۱7،  ی علوم اجتماعی نشریه رهای کاهش طلاق در ایران با رویکرد دلفی فازی«، و راهکا

هرای خرانواده به دادگاه  کنندگانمراجعه(. »گرایش به طلاق و عوامل مؤثر بر آن در بین  ۱۳۹۰.)محمدیعلجوادی،  

های اجتمللاعی ایللران مجموعه مقالات دومین همایش ملی آسیبدر شهرستان ایوان غرب و گیلان غرب«،

 .۱68-۱52ی ایران.شناسجامعه، انجمن دانشکده علوم اجتماعی دانشگاه تهران

(. »تأثیرات اخلاقی استفاده از فضای مجازی بر پیوند زناشویی و روابرط فرزنردان در ۱۳۹6محمدی، فرشته. )حاج

 .۳7-۱۱(،5۰)۱۳. اخلاقی  فصلنامه خانواده«.

ی شورای فرهنگی اجتماعی زنللان و فصلنامه عوامل طلاق در استان مازندران«،  (. »۱۳۹۰حبیب پورگتابی، کرم. )

 .۱27-87(،  5۳)۱5.خانواده

 -۴5،85  . شرمارهی معرفتفصلنامه ی طلاق«.   (. »بررسی جامعه شناختی پدیده۱۳8۰حسینی شاهرودی، حسن، )

۹۴. 

 .۳۰-۱۰،7ی زنان، های همسان و استحکام خانواده«، مجله(. »ازدواج۱۳86حسینی، آزاده. )

(. »بررسری عوامرل مرؤثر برر افرزایش میرزان ۱۳۹۴حسینی، فاطمه؛ رضاپور، محمد؛ سراعتلو؛ مرضریه عصرمت. )

ی مللددکاری . فصلللنامه ی متارکه کرده شهرستان سر پل ذهاب استان کرمانشراه(«هازوج:    موردمطالعهطلاق)

 . ۴۱-۳۳(،۱2)۴. اجتماعی 

(. »بررسی عوامل مؤثر در برروز طرلاق در شهرسرتان فلاورجران«، ۱۳86.)زرگر، فاطمه؛ نشاط دوست، حمیدطاهر

 .7۴۹-۳.7۳7،  ی خانواده پژوهی فصلنامه 

  .ی حمید الیاسی. تهران: نشر مرکز، چاپ چهارمترجمه .شناسی تاریخی خانوادهجامعه (. ۱۳85سگالن، مارتین. )

آن در افرراد مطلقره سراکن در شهرسرتان (. »وضرعیت طرلاق و برخری عوامرل مرؤثر برر ۱۳۹2شریفیان، صلاح. )

 .۱8۰-۱7۴،شناختی اجتماعی ایراندومین کنگره روانبوکان«،

های شهرستان ایذه«. (. »بررسی علل ناسازگاری و طلاق در خانواده۱۳۹۰مراد.)فر، سلطانشهولی،کیومرث؛ رضایی

جتمراعی دانشرگاه تهرران، ی اجتماعی ایرران دانشرکده علروم اهابیآسمجموعه مقالات دومین همایش ملی  

 .۱۳8-۱۱۳ی ایران.شناسجامعهانجمن 
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شناسری (. »آسیب۱۳۹۱دار طارسی، معصومه؛ شمخانی، اژدر؛ یوسفی افراشته، مجری.)صدرالاشرفی، مسعود؛ خنک

 .5۳-7۳.26.  ی مهندسی فرهنگی مجله  .های پیشگیری از آن«طلاق و راه

ساز تقاضرای طرلاق برر ی عوامل زمینه(. »مقایسه۱۳۹۴حمدمهدی. )نیا، نسرین؛ بوالهری، جعفر؛ نقی زاده،معابدی

 .۱77-۱۴۱(،۱)۱۱.  مطالعات روانشناختی حسب جنسیت«،  

 . انتشارات گفتگو.طلاق،  نقش بهداشت روان در ازدواج، زندگی زناشویی ( .۱۳8۰عسکری فرد، حسین. )

ی زوجین بره طرلاق مطالعره مروردی شرهر گیر(. »بسترهای اقتصادی مؤثر بر تصمیم۱۳۹5مندگاری، ملیحه. )علی

 .۱۴5-۱۱7(، ۳)7.   زنان  نامه پژوهشی  فصلنامه تهران«.  

(. »بررسی عوامل مؤثر بر طلاق زودهنگام در بین جوانران ۱۳۹2عنایت، حلیمه؛ نجفی اصل،عبدالله؛ زارع، صادق. )

 .۳5-۱(،  ۳)2.ی معاصرشناسجامعه ی هاپژوهشی  فصلنامه شهری شهر بوشهر«،  

«، رانیردر ا(. »بررسری ارتبراط بیکراری و طرلاق ۱۳8۹. )محمردیعلزاده، سرعید؛ اسرماعیل،بلالی؛ قدسری،  عیسی

 .5۰-28(،7)۱۳،ی شورای فرهنگی اجتماعی زنانفصلنامه 

(. »بررسری عوامرل اجتمراعی درخواسرت طرلاق در برین ۱۳۹۰غیاثی، پروین؛ روستا؛ لهراسرب؛ براری،مرضریه. )

 .۱88-۱6۳(،۳)2ی زنان،شناسجامعه پژوهشی  -ی علمی فصلنامه شهروندان زن شیرازی».  

 کننردهعهمراج(. »بررسی شیوع اختلالات جنسی در متقاضیان طلاق  ۱۳78فروتن، سیدکاظم ؛ جدیدمیلانی، مریم. )

 . ۴2-۳7(، 7)۱6،  دانشور پزشکی ی  فصلنامه به مجتمع قضایی خانواده« ،  

ی تهرران برا تأکیرد برر عوامرل هااستان(. »بررسی عوامل مؤثر بر طلاق در ۱۳۹5ی ؛ دلدار،فائزه. )محمدعلفلاحی،  

 .۱۴۴-۱۳5(،  ۳۴)۱۰،  تربیتی زنان و خانواده  -ی فرهنگی ، فصلنامه اقتصادی«

، پژوهللی فرهنگللی  جامعلله  یفصلللنامه  (. »بررسی علل طلاق در استان آذربایجان شرقی«،۱۳۹۴ر. )فولادی، اصغ

6(2 ،)۹۳-۱۰۹ . 

اجتمراعی در زوجرین   -(. »عوامرل اجتمراعی طرلاق و سرلامت روانری۱۳۹۳قاسمی، علیرضا ؛ ساروخانی، باقر. )

 .۳6-7(، 26)8،  خانوادهتربیتی زنان و   -ی فرهنگی فصلنامه متقاضی طلاق توافقی و غیرتوافقی«،  

اجتمرراعی طررلاق«.  -ی اقتصررادیهاکنندهلیتسررهها و بازدارنررده(. »۱۳۹۰؛ بلالرری، اسررماعیل. )محمرردیعلقدسرری، 

 .86-۴۳(، 5۳)۱۴،  ی مطالعات راهبردی زنانفصلنامه 

(. »وضعیت طلاق و برخی عوامل مؤثر بر آن در افراد در افراد مطلقه ساکن در منطقه دولرت ۱۳8۳قطبی، مرجان. )

 .286-۳،27۱،  ی رفاه اجتماعی فصلنامه آباد«،  

ی اجتمراعی هابیآس(. »طلاق، علل و پیامدها«، مجموعه مقالات دومین همایش ملی ۱۳۹۰کلانتری، عبدالحسین. )

 .286-27۱،ی ایرانشناسجامعه انجمن  ایران دانشکده علوم اجتماعی دانشگاه تهران،  

ناشرویی و اقردام بره (. مطالعه کیفی عوامل نارضایتی ز۱۳۹۰؛ عارفی، مختار. )محمدیعلزاده،فرشاد؛ نظری،  محسن

 .۴2-7، 5۳. مطالعات راهبردی زنانی  فصلنامه . )طلاق)مطالعه موردی شهر کرمانشاه
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 متلید روش از  استفاده با یابیالگو  ؛یران ی ا جامعه در طلاق  بر مؤثر عوامل

معیارهرا  پرتفرو  برا اسرتفاده از روش دیمترل   لیوتحلهیرتجز(. »۱۳۹۴محمدپور، علر،، و باباجران میرزاپرور. )

 .۱۳۱-۱۱۹(، 2۳)6ی مهندسی مالی و مدیریت اوراق بهادار، مجله فاز «.

 Female Sexual(. اعتبرار نسرخه فارسری مقیراس۱۳87زاده، سرقراط.)دی، خدیجه؛ حیدری، معصومه؛ فقیهمحم

Function Index-FSFI .278-26۹(، ۳)7، شیپا یفصلنامه به عنوان شاخص عملکرد جنسی زنان. 

(. »بررسی عوامرل اجتمراعی مرؤثر برر طرلاق در شرهر ۱۳۹۳محمودی، ابراهیم؛ میرفردی، اصغر؛ مختاری، مریم. )

 .۱57-۱۴۱(،۱)25،  ی کاربردیشناسجامعه ی  فصلنامه یاسوج«، 

(. »بررسری شریوع اخرتلالات جنسری و ۱۳۹۱مهر؛ آدیس،کراسکیان؛ مریم،کاشرانیان. )مزینانی، ربابه؛ ماندانا، اکبری

 .68-6۱(،۱۰5)۱۹، ی پزشکی رازیمجله مرتبط با آن در زنان«،    عوامل

(. »بررسی وضعیت و عوامل مررتبط ۱۳۹۰مشکی، مهدی؛ شاه قاسمی، زهره؛  دلشاد نوقابی، علی؛ مسلم، علیرضا.)

، ی افللد دانللشفصلللنامه « ،  88-۱۳87ی  هرامهرومومبا طلاق از دیدگاه زوجین مطلقه شهرسرتان گنابراد در  

۱7(۱ ،)۳۴-۴۴. 

شرناختی (. »تحلیرل جامعه۱۳۹5نبوی، سیدعبدالحسین؛رضادوست،کریم؛ مجتهدزاده، سرحر؛ شرهریاری، مرضریه. )

 .2۹5-28۱(،2۰)5.ی راهبرد اجتماعی فرهنگی فصلنامه عوامل مؤثر بر میزان گرایش زوجه به طلاق«،  

طرلاق در ایرران برا تأکیرد برر  کنندهنییتع(. »عوامل ۱۳۹2. )اکبریعلنصراللهی، زهرا؛ غفاری گولک، مرضیه؛ پروا، 

 .۱86-۱65( ، ۴)۱۱. اجتماعی روانشناختی زنان مطالعات  یفصلنامه عوامل اقتصادی«،  

ی فصلللنامه هرای خرانواده تهرران«.  (. »بررسی علرل طرلاق در دادگاه۱۳۹۰هنریان، مسعوده؛ یونسی، سیدجلال، )
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