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Abstract 
 

 Due to the need to identify the factors affecting the observance or non-observance of 

the hijab and efforts to strengthen the drivers and solve the challenges of this issue, the 

present study analyzed the views of elementary school girls regarding the reasons for 

choosing or not choosing the hijab. Participants, 150 students aged 8 to 12 from six 

provinces of the country, were interviewed with Semi-organized guided interviews using 

descriptive phenomenological method and purposive sampling of "maximum diversity". 

The phrases expressed by them were divided into 1025 concepts, 54 categories and 10 

themes. Examining the views of the participants, the findings were placed in the two main 

axes of "Incentives of hijab observance" and "barriers of hijab observance". The five 

themes inferred in the first axis were "belief strength", "moral role model strength", 

"emotional psychological strength", "social awareness" and "Stability and growth", and 

the five themes were "individual motivational weakness", "desire to show off", "belief 

weakness", "Insightful knowledge deficit" and "social family threats" There were barriers 

that were classified in the second axis. 
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 یی حجاب از نگاه دختران مقطع ابتدا ت یرعا ی هاها و مصدعمشوق 

  2ی فاطمه غلام |  1ی رضوان یدیمحمود سع

 چکيده 
 تی   تقو یحجاب و تلاش برا تیعدم رعا ایو  تیعوامل مؤثر بر رعا  ییبه ضرورت شناسابا توجه  

در   ،یینگاه دختران مقطع ابتدا  یحاضر، به واکاو  ۀمسئله، مطالع  نیا  یهاو مرتفع نمودن چالش  هاشرانیپ

 آم  و دان  ش  150کنندگان که  عدم انتخاب امر حجاب پرداخته است. مشارکت  ایانتخاب    لیخصوص دلا

هدفمند ا  نوع  یریگو نمونه یفیتوص یدارشناختیساله ا  شش استان کشور بودند، به روش پد  12  یال  8

ا   ش  دهانی   ب یه  اقرار گرفتن  د. عبارت شدهتیهدا افتهیسا مانمهین یها»با حداکثر تنوع«، مورد مصاحبه

 یه  ادگاهی   د ی. ب  ا بررس   رف  تمض  مون ق  رار گ 10و  مقول  ه 54مفه  وم،  1025آن  ان، در قال     یس  و

حجاب«  تیرعا یهاحجاب« و »مصدع  تیرعا  یها»مشوق  یدر دو محور اصل  هاافتهیکنندگان،  مشارکت

 «،یاخلاق  یی»قوت الگو  «،یشده در محور اول، شامل »قوت اعتقادشد. پنج مضمون استنباط  یگذاریجا

 یب  ود و پ  نج مض  مون »ض  ع  ف  رد «ین  دگو بال یو »استوار  «یاجتماع  یِ»آگاه  «،یجانیه  ی»قوت روان

 یخ  انوادگ  داتی   و »تهد  «ینش   یب  ی»ض  ع  دانش     «،ی»ض  ع  اعتق  اد  «،ییبه خودنم  ا  لی»م  «،یزشیانگ

 شدند. یبندبودند که در محور دوم طبقه ییهامصدع  ز،ین «یاجتماع

  .ییحجاب، دختران مقطع ابتدا یها حجاب، مصدع  یهاحجاب، مشوق ها:واژهکليد
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 یی حجاب از نگاه دختران مقطع ابتدا تیرعا یهاها و مصدعمشوق 

 1402بهار   |شماره شصت و دوم  |سال هجدهم 

 مقدمه

 هااایکاان   اساساای در  نااا   و  آیناادمی  شمار   ه  افماد  اعمال  و  رفاار  الگوی  و  زیم نا  ها،ارزش

های عااادی، معمااوز  از عاااد  و ها در جامعهارزش  (.159:  1396دارند )مدیمی و مهدوی،    انسانی

مدار، دین است )رسولی و همکاااراط، های دیندر جامعه  هاگیمند؛ اما منشأ آطهنجار، سمچشمه می

های ارلاقاای  های دینی اساخماج نمود؛ ارزشتواط از ارزشهای ارلاقی را می(. ارزش126:  1400

ها را حمکت  خشیدد و  م مبنای قوانینی اساوار ساراه و تضمینی  مای مبانی  م دین است که، تمدط

از طمیاا   طااورک،ی،.  ااه(123: 1393فیناای، اجمای قوانین و احکام ایجاد نمااودد اساات )کاردوساات

 را  های ارلاقیارزش  تواطهمگانی، می  هایرسانه  و  مدارس  همسازط،  گمود   رانوادد،  عوام،ی نظیم

هااا از دوراط سازی ارزشیادگیمی و درونی کمک نمود. هایا  ه درونی نمودط آط  و  عمضه  افماد   ه

 از شود.می ماولد توحیدی فبم   ا انساط که آیدمی دستنیز،  ه  روایا  شود. ازکودکی آغاز می

 یااا  شکوفایی  زمینة  تواندمی  محیبی  عواملشود و  می  شموع  محیبی  عوامل   ا  آط  تعامل  تولد،  زماط

 فضایی  در  کودك،  وجود  چماکه، نهال  (.16:  1395شود )نوذری،    موجب  را  آط  انحماف  و  ضعف

 (.43: 1394اوز، کنند )ا ولمی تمسیم اعمال رود  ا او، دائمی مباشماط که کندمی رشد

توجه، تنهااا گموهاای اساات کااه ل، رانوادد پس از تولد فمزند،  مای مدتی قا 1طب  نظمیه کوئن

ها و  اورهااای کااودك، نااا  ها، ارزشگیمی گمای کودك  ا آط تماس مسامم دارد و در شکل

   ااا  محیط تعامل نایجه شنارای،رواط منظم (. از81: 1391دارد )زنجانی و احسانی،    م عهدد اص،ی را  

  و   افکااار   ها، نگمش   قالب  در  نیز،   ازتم  سنین  در . شود می  ضبط  و  ثبت  کودك  روانی  نظام  در  کودك، 

توجهی در  هم، نا  قا ل  همسازط   گمود علاود،  (.  ه 20:  1395شود )نوذری،  می   ظاهم   او   های گزین  

دلیاال   ااه   گیمنااد، ماای   قاامار   رااا    ساانی   مجموعااه   یااک   دروط   کااه  افمادی  ها دارد. سازی ارزش درونی 

  از    خاا  دیگاامی    اام ایاان،   ارند. افزوط گذ می  تأثیم  یکدیگم  رفاارهای  دوساانه،  م  و  نزدیک  ارتباطا  

 . یا د می   انااال   افماد   ها  ه و انواع رسانه  مدارس، اجاماع   طمی    از   هنجارها نیز،   و  ها ارزش 

رود شدد است )رسولی   های ه افماد،  مای مماقبت از ارزش  اکیدی  هایتوصیه  دینی،  منا ا  در

و   داریدینهای  مؤلفه  تمینمهمعنواط یکی از  آط حجاب نیز،  ه(. عفاف و نماد  1400و همکاراط،  

 است  سنای  پوششی  های ارلاقی، نیازمند حفظ، نگهداری و انااال  ه آیندگاط است. حجابارزش
 

1. Cohen, B.J 
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 زنان و خانواده  یتیترب  یفرهنگ یفصلنامه علم                        

 السلام( دانشگاه جامع امام حسین )علیهنشریات علمی 

 اسااافادد   فمهنگاای  هویاات  و  تاوا  عفت،  از  نمادی  عنواط ه  جهاط،  سماسم  در  مس،ماط  زناط  توسط  که

صور  یک قانوط اجاماعی و ارلاقی،  ااه یااک ارزش ( و  ه2: 2020، 1شود )جمدط و همکاراطمی

شود که حجاب، فضایی حال، اریما  مشاهدد میاجاماعی و واقعیت فمهنگی تبدیل شدد است.  ااین

 حجاااب   ااه  گمای   رو، عدم  (. از این2019،  2 مای تمویج مُدها و سلای  مخا،ف شدد است )میزل

)موحااد و  اساالامی اساات جوامااا امااموز مسااائل تمینمهم  از  لامی،اس  هنجارهای   ا  منبب   مناسب و

 ااین جواناااط و میانسااازط و  در ی مناسب پوش ،انحماف از الگوهامشاهدۀ   .(90:  1397همکاراط،  

نوع پوش  مااادر و دراااماط،  یااانگم مشااکل اجاماااعی ظهااور یافاااه اساات کااه عواماال فمهنگاای و 

(. 142:  1400طااالبی،    و  )کمیماای  ثمناادؤیاسی در آط ماعااادی،  یولوژیکی و روانی، اجاماعی و س

هااا ای اجاماعی است که  مای رسیدط  ه عوامل آط،  اید  ا نگاهی اجاماعی، مسئ،هحجا ی پدیدد  ی

(. ایاان معضاال، از آط جهاات کااه 17:  1395شوریدد و همکاااراط،  زادد های آط را دید )آت و زمینه

جمعیت جامعه مم وط است و از آط جهت که در تنظیم روا ط زط ربا    ا زناط است،  ه نیمی از  

 (.102: 1398شود )زارعی، و ممد نا  دارد،  ه همه افماد جامعه مم وط می

 مدرسااه، هااای  نیااادین و مااداوم در رااانوادد،نیازمند آموزش ،اشاعه و تعمی  حجاب و عفاف

ی کمدط و ارزش ت،اّ مساعد اجاماعی،است که در کنار شمایط   دیهی؛ اما است اجاماع و دانشگاد 

فاام و )رااوش شاادط آط در وجااود افااماد اسااتالگوپذیمی این فمهناا ، نیازمنااد دروناای و نهادینااه

(، اناخاب  مای داشان یا نداشان حجاااب از سااوی زناااط، 2010)  3لی   یاط   ه(.  48:  1394همکاراط،  

هااا و تیییااما  ارویی  ااا چااال ها نا  پماهمیت رود را  اامای رویاا نیازمند این درك است که آط

ساانگدد و راادادای از نال پمفشار عصم حاضم در  سام رانوادگی، فمهنگی و اجاماعی  شناسند ) ه

 مااورد   زناادگی  ساابک  از  نااوعی  عنااواطزناط  ا ماولة حجاب،  یشام  ااه  (. امموزد 17:  1394احمدی،  

هااای رفاااار، ها، شیود ها، ارزشت،ایّای از طمز مجموعه زندگی سبککنند.  مرورد می  رود  علاقه

تواط آط را ماأثم از منا ا مخا،فی دانست کااه ازجم،ااه ها در هم چیزی است که میها و س،یاهحالت

 فمهناا  (. رااانوادد،33-32: 1391های جهانی است )رساگاررالد و همکاراط،  آط رسانه  تمینمهم

جمعاای، وسااایل ارتباااط از اسااافادد   ااا رط،رانوادگی و همچنین زندگی اسلامی مد  روا ط  رانوادد،

 

1. Jordan, T.R; Yekani, H.A.K & Sheen, M  
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 1402بهار   |شماره شصت و دوم  |سال هجدهم 

  ااه  الااازام  و   اااور  ( و125:  1399است )طااالبی و کمیماای،    دادد   قمار  تأثیم  تحت  را  حجاب   ه  اعاااد

 گفاات  تااواطماای  مجااازی نیااز کاااه  یافاااه اساات. حااای  فضای  در  دراماط   ین  در  حجاب  رعایت

 که آنچناط مجازی فضای  در  هساند،  اسلامی  حجاب  رعایت   ه  پایبند  جامعه،  سبح  در  که  درامانی

  (.138: 1396تک،و و حفیدی، نیساند )ا دالی پایبند حجاب رعایت  ه  اید،

ها و هنجارهای فمهنگاای سااایم تم شدط ارزشو سنگین جواریهمدلیل  مری از افماد جامعه،  ه

 نگمنااد و ازدیدۀ تمدید میهای فمهنگی رود، همچوط حجاب،  ه جواما، نسبت  ه  مری از ارزش

تاام شاادد و  ااه ایاان  اااور ای از آط حساااسدیگم، نسبت  ه  دط و مدیمیت آط و ت،اّاای رسااانه  سوی

ها در میاط دیگماط اساات و  یشااام  ااه کنااار گذاشااان اند که  دط ا زاری  مای ا ماز هویت آطرسیدد 

 1ساایگ،من و رایاادر   یاااط   ه  .(151:  1391  نوری و همکاراط،دهند )رواجهحجاب گمای  نشاط می

 ایاان. دارد ماامد یااا زط یااا پسم، یا درام از جامعه که است  اناظاراتی  مجموعه  جنسی،  (، نا 2018)

از  نااال کند ) ااهمی ارزش و هنجارهای اجاماعی تعیین  و  شنارایزیست  طبیعت  عامل  دو  را،  اناظار

زنااد. ایاان نهضاات دراماط دامن مااینهضت فمینیسای نیز  م کاه  حجاب    (.111:  1397معامدی،  

معااد است در وضعیت کنونی، نااا ما می زیااادی وجااود دارد و معمااوز  زناااط در وضااعیت  اادتمی 

 (.18: 1394سنگدد و احمدی،  مند )رداداینسبت  ه ممداط  ه سم می

عفاف و نماااد آط حجاااب، ساالامت و آراماا  رواناای افااماد جامعااه را در پاای دارد ) اادیعی و 

دلیل تأثیما  ای است که  ه(. موضوع عفاف و حجاب، ازجم،ه موضوعا  پمدامنه1397  همکاراط،

جانبه  م فمهن  جواما، مورد توجه پژوهشااگماط  ساایاری قاامار گمفاااه و در رصااو  دزیاال همه

دهااد، های ماعددی انجام شدد است؛ اما  مرساای پیشااینه نشاااط ماایکاه  رعایت حجاب، پژوه 

 اشااد و در این موضوع، مم ااوط  ااه گاامود ساانی جااواط و  ااازتم ماای  ها در رصو عمدۀ پژوه 

 های دار،ی، جامعه و گمود سنی کودك و نوجواط، مورد توجه قمار نگمفاه است. پژوه 

پوشاا   نااوع ( در پااژوه  رااود  ااا هاادف کشااف نگاامش و1400رضوانی و غلامی )سعیدی

  ینشاای،  دانشاای  محور لیاازش )لیاازشهای رود را در سه  دانشجویاط دانشگاد فمدوسی مشهد، یافاه

حااداق،ی( و  حجاااب  ااه  اااور و اجاماعی فمهنگی تم یای(، نمم  )نمم   فمهنگی  و  هیجانی  روانی

 ه  حجاب( نسبت  ارزشمندی عوامل و اجاماعی فمهنگی قانونی، دینی  ینشی، دانشی ارزش )ارزش
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 زنان و خانواده  یتیترب  یفرهنگ یفصلنامه علم                        

 السلام( دانشگاه جامع امام حسین )علیهنشریات علمی 

  تجم ااه   در   واکاااوی   که  ا   (، 1399) طالبی و کمیمی    پژوه  های   ندی نمودند. یافاه حجاب دساه 

صور     است،   اجباری   ها آط   در   چادر   که   مدارسی   در   ماوسبه،   آموز درام دورددان    20  زیساه 

   اید در   و حجاب عفاف    شود و نمی   رلاصه   چادر   پوش    در   فاط   حجاب   که   داد   نشاط   پذیمفت، 

آموزاط درام  (،  ا دان  1400ناایج پژوه  کمیمی و طالبی )   . گیمد   قمار   توجه   مورد   رفاار،   همه 

گفاااار، رفاااار و    عفاف و حجاب در نگاااد، ،  آموزاط که در تجم ه زیساه دان    داد نشاط    ماوسبه، 

   م   مؤثم   در پژوه  رود  ا هدف شناسایی عوامل  ( 1390)  لبفی   و   زادد همام .  پوش  مبمح است 

   یشااامین   فمزنداط«،   پوش    وضعیت   در ارد  ممدم   حساسیت   »کاه    ماییم   دادند   نشاط   حجا ی،  ی 

( نیز حاکی از آط است،  1391نوری و همکاراط ) ناایج پژوه  رواجه   .دارد    دحجا ی   م  را   تأثیم 

-ورزشی  های های اطلاعاتی و ارتباطی، گمای   ه مد، مدیمیت و تصوّر از  دط، فعالیت فناوری 

  ااه  گاامای    ااا  منفاای  را بااه  جدیااد،  فماغای  هایسبک  و  جدید  مشارکای  سبک  مدرط،  موسیایایی

معنویااا ،   ااه (، تایااد1395شااوریدد و همکاااراط )زادد طب  ناایج پااژوه  آتاا   .اندداشاه  حجاب

 توسااط  کاماال،  حجاااب   اامای رعایاات   ازدارناادد   عااام،ی   اورهااا،  در  تمدیااد  و  کنناادد عام،ی تسهیل

 فمهنگاای، ( نیااز نشاااط داد، ماییاام1394و همکاااراط ) فاامپااژوه  رااوش .دانشااجویاط شااناراه شااد

 ماییمهااای آط از  عااد و  ااودد  حجاااب  ااه گاامای  کنناادد  یناایپاای  ماییاام تاامینمهمو  تاامینقااوی

ای  یشامین تأثیم مساایم را در گمای  رانوادگی، سن، اقاصادی، اجاماعی، فمدی و مصمف رسانه

 حجااابکاام رااانم 29 ( نیز،  عد از مصاحبه  ااا1397همکاراط )اورعی و اند. صدی  ه حجاب داشاه

 کاام  و  اجاماعی  تأثیما   دلیل ه  تشدیدشوندد،  فمایند  یک  حجاب درکم  زناط  مشهدی نشاط دادند،

 . کمدندمی رعایت ناقص شکل  ه را حجا شاط رود، ذهن در حجاب شدط اهمیت

 دورد   آغاااز  از  دراماط  تا  شویم  ا ادایی  دورد   وارد  مادماتی   ا  است  ززم  دراماط  حجاب  در ارد 

، رو از ایاان(. 115: 1397کننااد )معاماادی،  رعایاات را  رااود  حجاب   از  انگیزد   و  سهولت   ا  ا ادایی

حجاب را، از نگاااد دراماناای کااه   رعایت  عدمهدف پژوه  حاضم آط است تا دزیل رعایت و یا  

 آنجایی  از .های اولیه سن تک،یف شمعی هساند، مورد  مرسی قمار دهددر آساانه ورود و یا در سال

حجاب، ناشی از نگمش  انواط  ه حجاب است، شنارت نگمش کودکاط   یتعدم رعاکه رعایت و  
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  ایااد  کااه  اساات  اساساای  یار ساا گیاامی آط   ه پوش  اسلامی و عوامل ممتبط در شااکل  1و نوجواناط

هااای پیشااین، مااله حاضم در گامی مافاااو  نساابت  ااه پااژوه ، رو از این  .شود  واکاوی  درسای ه

 هااایمؤلفااه  و  ا عاااد  شناسااایی   ااهدیدگاد دراماط مابا ا ادایی را مورد  مرسی قاامار دادد اساات تااا  

 و زیااما شناسااایی مسااائل  .کنااد  دراااماط کمااک  در  حجاب   ه  گمای   عدم  یا  گمای    م  تأثیمگذار

 منجم  ه ارائة راهبمدهااای  از نگاد این گمود سنی از دراماط،  موجود در رعایت حجاب،  هایچال 

هااا و هنجارهااای در جهت گسامش فمهن  عفاف و حجاب رواهد شااد. چماکااه ارزش  مؤثمتمی

کودکاااط و شااود و اگاام  گیاامد و دروناای ماایارلاقی و اجاماعی در این سنین، در افماد شااکل ماای

هااا ناواننااد مبنااای نوجواناط ناوانند این هنجارها را  پذیمند و در رود نهادینااه کننااد، شاااید تااا سااال

: از اساات عبااار  پژوهشاای سااؤال ، نااا ماین محکمی را  مای رعایت حجاب در رود ایجاد نمایند.

 «چیست؟ آط اناخاب عدم یا حجاب اناخاب  مای د ساانی دراماط »دزیل

 پژوهشروش 

 را آط رود ادراك  ه  نا فمد هم و  است  انازاعی  و  ذهنی  ایپدیدد  که حجاب،  ماهیت   ه ا توجه  

 را آط رااود، هااای مداشاات و  اورهااا  هااا،ادراك  اساس   م  و  نمایدمی  درك  فمدمنحصم ه  شک،ی   ه

 کیفاای روش  ااه پدیاادد  ایاان   م  تأثیمگذار  عوامل  است تا  نیاز  کند،می  رعایت  ناقص  یا  کامل  طور ه

رو در پژوه  حاضم، روش پدیدارشنارای از نوع توصیفی مدنظم قمار گمفاات. ازاین .شود   مرسی

 را آط کااه کسااانی  دیدگاد   را توسط  در پدیدد، ماهیت آط پدیدد   کاوش   ا  رواهدمی  پدیدارشناسی

 ایاان  اام( 2020) 3آش و (. سیمپسااوط2019، 2کنااد )نوو ااوئم و همکاااراط  توصاایف  اند،کمدد   تجم ه

 هااایویژگاای تااا دهاادماای پدیدارشااناس  ااه  را  امکاط  این  طبیعی،  نگمش  درآوردط  تع،ی    ه   اورند،

  ه ا توجه  ،دیگماز سوی  .شود آگاد   هاآط   ه  نسبت  و کند مامایز  را  تحای   تحت  هایپدیدد   اساسی

 

 میانه (،6-3اول ) دوره سه به را کودکی برخی. دارد وجود های متفاوتیدیدگاه نوجوانی دوره آغا  و  کودکی  دوره  اتمام    مان  خصوص  در  .1

ک ه دانند. اما ا آنجاییمی  سال  11-8  را  سوم   کودکی  دیگر  برخی.  کنندمی  عنوان  نوجوانی  آغا   را  سالگی12  و  تقسیم(  11-۹)  پایانی  ( و6-8)

در پژوهش حاضر نیز، با دختران محصل در پایۀ دوم تا ششم مقطع دبستان  شوند وسالگی وارد مرحلۀ نوجوانی می12عمدتاً کودکان با اتمام  

کنندگان این پژوهش را در مرحلۀ کودکی سوم توان مشارکت، مییابدنمی آمو ان در این مقطع پایانسال دانش 12مصاحبه شده است و هنو  

 و در آستانۀ نوجوانی جای داد.

2. Neubauer, B.E; Witkop, C.T & Varpio, L  
3. Simpson, P & Ash, J 
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 و  حجاااب  رصااو   در  آمااوزاط درااام،داناا   مانااوع  هااایهای گاامود دیدگاد   از  اسافادد   ضمور 

 ایاان در. شااد اسااافادد  «1تنااوع حااداک م   ااا»   هدفمنااد  کیفاای  گیمی نمونه  روش  از  پوش ،  چگونگی

 مبالعااه  مااورد  زمینااه  در  تنااوع  از  ایگسااامدد   طیااف  اساس   م  کنندگاطشمکت  اناخاب  گیمی،نمونه

 آوریفااماهم  ااا کناادماای تلاش  تنوع  حداک م   ا  گیمینمونه  (.2018  ،2کمساجنس  و  موزر)   اشدمی

 را  وافمتمی   ین   امکاط،  حد  تا  مم وطند،  واقعه  یا  پدیدد   یک   ه  تنوع  عین  در  که  مانوعی  موردهای

 1400در پااژوه  حاضاام، کااه در سااال  ،  رو  از ایاان  .آورد  فااماهم  ماادنظم  واقعااه  یااا  پدیدد    ه  راجا

د، کنندآموزاط مشارکتتنوع، تلاش شد تا دان  حداک م  اصور  پذیمفت،  مای رسیدط  ه نمونة 

 ااا یکاادیگم مافاااو  و درواقااا مانااوع  اشااند.   پوشاا ،  نوع  و  ارلاقی  و  مذهبی  از لحاظ روحیا 

گیاامی،  ااا یوۀ مصاااحبهرانم(، پس از دریافاات سااؤاز  مصاااحبه و آمااوزش شاا   15گماط )مصاحبه

 یافاااهسااازماط،  ااه شاامح زیاام،  ااه روش نیمااهسااال در شاا  اسااااط 12الاای  8آمااوزاط درااام داناا 

کشف دزیل رعایت و   جهت  در  گماط،مصاحبه  پمس   تمینمحوری  3مصاحبه نمودند.  شدد هدایت

 4حجاب  ود. رعایت عدمیا 
 شوندگاط مصاحبه شنارای جمعیت اطلاعا  .1جدول  

 تعداد  فراوانی  استان  فراوانی  تحصیلات  فراوانی  سن

 ۹1 ،(درگز فریمان، مشهد،) رضوی خراسان 8 کلاس دوم 8 سال 8

150 

 23 ( سربندر لالی، اهوا ، مسجدسلیمان،) خو ستان 22 کلاس سوم 22 سال ۹

 21 تهران 4۹ کلاس چهارم 4۹ سال 10

 6 ( و میاندشت بوئین اصفهان،) اصفهان 28 کلاس پنجم 28 سال 11

 5 (بناب ) شرقی آذربایجان 43 کلاس ششم 43 سال 12

 4 ( شیرا ) فارس 

 

1. Maximum Varietion 

2. Moser, A & Korstjens, I 

 در کوت اه و دوس تانه گفتگ ویی ب ه ایش ان دع وت و -حجاب به نسبت متنوع هاینگرش دارای- سال 12 الی 8 دختران  شناسایی  ا   بعد  .3

 15 الی 5 بین معمولاً و بود متفاوت کودک، هر علاقه و همكاری میزان بنابر ها،مصاحبه فرآیند. شدمی تعیین  مصاحبه   مان  حجاب،  خصوص

 و دوس تان جم ع در ن ه- خصوص ی ص ورتبه رودربایستی، بدون واقعی و نظرات شنیدن دلیلبه ها،مصاحبه تمام . انجامیدمی طول به  دقیقه

 کودک،  واکنش و حالات نظیر توضیحاتی همراهبه و ضبط وی، والدین و کودک اجا ۀ با ها،مصاحبه کلیۀ همچنین،. گرفتمی انجام   ،-خانواده

 ب ه مح وری س ؤال تع دادی ارائ ۀ ض من  ک ه  اس ت  ای ن  توج هقاب ل  و  مهم  نكته.  شدمی  ارسال  پژوهشگران  برای  تحلیل،  و  ار یابی  جهت

 س ؤالات و باش د مرتبط کنندهمشارکت هر پیشین سؤالات هایپاسخ   با  مصاحبه،  سؤالات  که  بود  شده  خواسته  گرانمصاحبه  ا   گران،مصاحبه

 .نشود پرسیده کنندگانمشارکت ا  متفاوت، شرایط در مشترک،

 های پژوهش اشاره شده است.اصلی، در بخش یافتهبه برخی ا  سؤالات  .4
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اطمیناط از اشباع  ها اقدام شد و  ا  سازی و تح،یل یافاه ها، نسبت  ه پیادد زماط  ا مصاحبه هم 

  ام ماوقااف شااد. 150مصاااحبة  قب،ی، فمآیند مصاحبه،  عااد از    های دادد   ت بیت   و   تکمار   نظمی و 

  1کور ین   و   اساماوس   کدگذاری   روش   اساس    م   ها، مصاحبه   از   حاصل   اطلاعا    وتح،یل تجزیه 

.  گمفاات   انجااام   دسااای   صااور   ه   گزینشی،   و   محوری    از،   کدگذاری   ممح،ه   سه   طی   ، ( 1990) 

  مفهوم   1025ها، درمجموع  مصاحبه  مان   نمودط  مکاوب  از  پس تمتیب که در ممح،ة اول و   دین 

  محور   یک    ه   دسایا ی   جهت   کدگذاری،   دوم   ممح،ة   ادامه و در   در .  شد گذاری  و نام   شناسایی 

گمدند و     ندی ماوله طباه   54  در قالب   قبل،   ممح،ة   در   ایجادشدد   مفاهیم   شد تا  تلاش   مشامك، 

هااای رعایاات حجاااب« و  محور »مشوق   2و    مضموط   10ذیل    آمدد دست  ه   های درنهایت ماوله 

  رود از ینی    ه   ها، یافاه   اعابار   جهت   پژوهشگماط .  رعایت حجاب« جای دادد شدند های  »مصدع 

  از   یکی   دادد،   تح،یل   و   آوری جما   فمآیند   طی   در   محاااط   رود از ینی .  پمداراند   ها یافاه   مکمر 

 (. 1391  زادد، عباس )   است   کیفی   های پژوه    در   اعابار   قا ،یت   افزای    های روش 

 های پژوهش یافته 

حجاااب  ااه    رعایاات   های مصدع   و   ها ، مشوق ها های حاصل از مصاحبه تح،یل دادد  عد از  

مضموط و دو محور جااای    10ماوله،    54مفهوم،    1025، در قالب  2و    1شمح جدول شمارد  

کنندگاط در  گمفت. گفانی است، در ا ادای هم مصاحبه، پس از مشخص شدط نظم مشارکت 

شد.  مری از سؤاز  اص،ی، که از  مبمح می رصو  حجاب، سؤاز  دیگم  م این اساس  

هااای  گیاامی محااور مشااوق منجاام  ااه شااکل   کنندگاط پمسیدد شدد و درنهایاات همة مشارکت 

کنید؟ دلیل علاقة شااما  رعایت حجاب گمدیدد، عبار  است از: »چما حجاب را رعایت می 

  یااد  ا   درامها   کند؟ چما  ه حجاب چیست؟ چه عوام،ی در رعایت حجاب  ه شما کمک می 

  اشند؟ و...«.   داشاه   حجاب 

 

 

 
 

1 .Strauss, A & Corbin, J.M 
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 های رعایت حجاب ها: مشوقیافاه تح،یل .2جدول  

 : قوت اعتقادی 1مضمون 

 کننده: نمونه گزاره کد مشارکت ها مقوله 

الهی دانستن 

امر حجاب 

و لزوم  

 اجرای آن 

  بهتون پادشاه  یه مثلاً کنین فكر. کنیم حجاب باید کنیم، حجاب که داده دستور ما به خدا : وقتی4

  به باید ما و... طبیعیه ...  دیگه  درسته این و بالامقامتره پادشاه ا  خدا و بشه انجام کاری که بده دستور

 .کنیم عمل خدا یعنی خودمون، پادشاه حرف 

  نما  حتماً باید بخونیم، نما  گفته مثلاً. بشه انجام همیشه باید کار، همون یعنی گفته، خدا چی هر: 14۹

...  هافرشته همه ا  ... مهمه خیلی خدا حرف . کنیم رعایت باید کنیم، رعایت روحجاب   گفته... بخونیم

 .مهمتره شونهمه  ا ... پدرها  همه ا ... مادرها همه ا 

 .کنیم رعایت باید و گفته خدا: 112

 .حجاب درباره کرده  سفارش خیلی خدا: 46

 .کنیم عملش باید ما و داده قرار خداوند که قانونیه حجاب: 11۹

توجه به  

سن تكلی  

در وجوب  

 حجاب 

 رسیدن.  تكلی  سن به اینكه برای باشند، داشته حجاب باید : دخترا3

  با هابچگی مثل نمیشه دیگه. باشیم داشته  حجاب باید رسیممی تكلی  سن به وقتی ا  دخترا : ما5

 .هانامحرم پیش بریم با  موهای

  این و کنن رعایت روخودشون حجاب باید و رسنمی تكلی  سن به سالگی ۹ سن توی : دخترا17

 .ماست هایتكلی  ا  یكی

 باشم. داشته  حجاب باید رسیدم، تكلی  سن به  اینكه : برای41

 . دیگه باشن  داشته حجاب باید رسن،می تكلی  سن به دخترا : وقتی20

تمایل به  

 کس 

  خشنودی

خداوند و  

نیفتادن ا  

 چشم او 

 .خوشحاله دم،می انجام من که کاری این ا  گیرم، خدامی حجاب که: وقتی81

 .باشیم سربلند همیشه مهربون خدای پیش تا باشیم  داشته حجاب : باید12۹

 .بیاییم خدا چشم به تونیممی حجاب، با : ما145

 .داره دوست خیلی روباحجاب هایآدم خداوند و هست  خوبی کار خیلی حجاب : رعایت25

  داریم حجاب وقتی اما وقت؛هیچ بخشهنمی مارو و نداره دوستمون خدا باشیم بدحجاب که : وقتی42

 . بخشهمی  ودتر کردیم که روگناهانی

 . نداره خدا دوست باشیم، نداشته حجاب : اگر144

  لزوم

  به بندیپای

  دستورات

 و  اسلام

 قرآن 

 کنه. رعایت روحجاب  باید مسلمان دختر : یه۹0

 باطن.  هم باشه، درست  ظاهرش هم باید مسلمون : آدم125

 باشیم. داشته حجاب باید که گفته قرآن تو : خدا21

 . شده تأکید بهش اسلام در که چیزیه یه حجاب: 88
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  داشتن گناه

  ترک

 حجاب 

 .قلبش توی  میفته سیاهی یه کنه، گناه کهآدمی. کرده گناه نكنه رعایت روحجابش که: آدمی۹2

 .داره گناه باشه، بیرون کمی موهام و نكنم رعایت رو حجاب : اگر60

 . حرامه گناهه... ببینن روبدنت اگر یعنی نیستند؛ محرم ها: نامحرم120

 .کنیمنمی گناه ما و بینهنمی مارو موهای نامحرم باشیم، داشته  حجاب : وقتی86

شوق 

رسیدن به 

 بهشت 

 . بهشت  ریممی آخرت جهان توی باشیم، داشته حجاب : اگر74

 . بهشت بشه خیرمون به عاقبت اینكه خاطربه  دارم : حجاب40

ترس ا   

نیفتادن در 

 جهنم 

 رو  و کنهمی گناهكار اونارو خدا ببینه، اونارو نامحرم  نكنند و رو رعایتحجاب دخترا اگه: 136

 .میفته براشون اتفاقی چه که دوننمی قیامت

 . جهنم توی ریمی باشی، بد و باشی نداشته حجاب : وقتی57

حكمت  

داشتن حكم  

 حجاب 

 که نیست طوریاین   و باشند داشته حجاب که گفته بهشون داشته  دوست خیلی هارو ن خدا : چون47

 .باشه کرده سختگیری ها ن  به خواسته خدا

 قائله.  ار ش هاآدم ما برای خدا چون: 106

 و خوادمی ما برای رو چیز بهترین خدا چون. داره دلیلی و لا مه  کرده، امر ما به خدا که چیزی : هر۹۹

 .داره دوست مارو

 رضایت

  و پیامبران

 اطهار  ائمه

 باشیم.  داشته  حجاب باید که  کردند توصیه ما به هم اماما: 105

 .کنیم    ندگی  ها اون   مثل   کنیم  سعی  کنیم و   رعایت  رو   آوردند   ما  برای   پیامبران   که  : باید دستوراتی 118

 . باشه راضی هم  مان امام تا بپوشونن روخودشون هانامحرم ا  باید : دخترا16

  و الگوگیری

  به علاقه

  حضرت

  هرا  فاطمه

  به خیلی منم و کردند درست رو چادر  هرافاطمه حضرت چون دارم، دوست روحجاب : خیلی24

 .دارم علاقه ایشون

 .بدیم ادامه روایشون  راه پوشیدن حجاب کنیم ومی روسری که  هراحضرت  مثل : باید117

 . دارم نگه  هرارو حضرت ارثیه اینكه خاطر: به38

  حفظ

  حرمت

 شهدا  خون

 .کنیممی رعایت روحجابمون بدیم، ادامه روشهیدانمون راه ما : وقتی10

 .رنگینتره شهیدان خون ا  تو چادر: بود گفته خواهرش به شهید : یه118

  رابطه

  مستقیم

  با حجاب

 ایمان

 گیرمون  پول   خیلی   بد دیمشون   اگر   که  کنن می  فكر  خودشون  با   د دها   ندارند،  حجاب   که  : دخترهایی 48

 .مراقبمونه   و   نیست   راضی   خدا   و   مسلمانیم  ما   کنن می   فكر   خودشون   با   کنن، می   نگاه  ما   به   وقتی   ولی   میاد؛ 

  خوبی  ندگی  نباشه، قوی مونایمان  وقتی و نیست قوی مونایمان  باشیم، نداشته حجاب وقتی: 106

 .باشیم داشته تونیمنمی هم

 شدم. نزدیكتر خدا به کنممی فكر : با حجاب۹6
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 زنان و خانواده  یتیترب  یفرهنگ یفصلنامه علم                        

 السلام( دانشگاه جامع امام حسین )علیهنشریات علمی 

 رعایت لزوم

  نزد حجاب

 نامحرم 

  ما به نگاهش نامحرم که میشه  باعث.  میشه  توجهجل  باعث نامحرم، جلوی نداشتن حجاب: 106

 ... و  ده لاک رواینجاش خانم این که باشه این دنبال و  بیفته

 ندیم نشون روموهامون. کنیم رعایت روحجاب پسرعمو و پسرخاله مثل نامحرما جلوی : باید34

 . باشیم پوشیده و

 . ببینندشون نباید پسرها  اینكه برای باشند، داشته حجاب باید  : دخترا52

  با م ولی پوشن؛می چادر  دخترا ا  بعضی. ببینه نامحرم روموهاشون  نباید خانمن چون  : دخترا56

 بیرون!   میدن روموهاشون و کنننمی رعایت روحجابشون

 . ببینندشون  پسرا  نباید که دارند بدنشون توی خصوصی جاهای  : دخترها70

 .بپوشونن  روشوندیگه شخصی جاهای و موهاشون نامحرما، پیش باید  دخترا: 78

 : قوت الگویی اخلاقی2مضمون 

 نمونه گزاره ها مقوله 

 کس 

  و  خشنودی

 رضایت

 والدین

 باشن. داشته دوستم بابام مامان دارم : دوست۹

 . باشند  داشته حجاب  باید همه که اینه  حجاب درمورد مادرم  و پدر : نظر61

  ا  الگوگیری

خانواده و  

 اطرافیان 

. کنهمی نگاه ایدیگه جای به و کنهنمی نگاه هااون به باشه  هانامحرم پیش اگر من : بابای147

 و رهمی سریع  ببینه، مردی یه پنجره ا  ناکرده خدای و نباشه  سرش روسری وقتیه اگر  مامانمم

 .کنهمی سرش چادر یا روسری

 .کنممی  رعایت روحجابم  منم رعایته، حجابشون خواهرام و  پدرم و مادرم : چون۹3

 . دارم دوست روحجاب خودم،  هم و داره حجاب مامانم هم : چون36

عمل به تذکر  

 لسانی دیگران

 رودخترداییم وقتی  و کو؟ روسریت گفت: بهم  داییم رفتیممی مادربزرگم خانه وقتی بار: یه103

  که گرفتم تصمیم منم و  خوبه حجاب  چقدر ببین  گفت: دخترداییم بعد. آفرین  گفت: بهش دید

 . دارم حجاب موقعاون ا  و کنم سرم روسری باریه حالا

 کردم. قبول دادن، تذکر بهم خواهرم و مامانم  که بعدش پوشیدم،نمی دامن و روسری : اول140

 بیاییم حجاببدیم و بی  دست بهش نباید مون،خونه میاد که نامحرم گفته مون: استاد138

 . پیشش

  ارتقای

 معنویت 

 .کنهمی پاک  هابدی ا   روآدم حجاب: 106

 .شهمی تردرخشان قلبمون حجاب : با137

 شه. می ترپاک  دلت کنی رعایت روحجاب اگر :58
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 یی حجاب از نگاه دختران مقطع ابتدا تیرعا یهاها و مصدعمشوق 

 1402بهار   |شماره شصت و دوم  |سال هجدهم 

 هيجانی : قوت روانی 3مضمون 

 نمونه گزاره ها مقوله 

  ا  برخورداری

  احساس

  با خوب

 رعایت

 حجاب 

  موهام ا  تكه یه من و بود نامحرم جایی وقتییه اگر. جالبیه خیلی حس حجاب کردن : رعایت۹4

  حجاب بدون من و اونجاست نامحرم که دونستمنمی یا  و نبوده حواسم اینكه خاطربه  بود، بیرون

 . ندارمش و شده جدا ا م چیزی انگار  و داشتم  سنگینی حس بود و  سختم خیلی بیرون، اتاق ا  رفتم

 . باهاش   دارم   کاملی   حس   یک ...  نیست    ندگیم   ا    قسمت   یک   که   کنم می   احساس   ندارم   کامل   حجاب   که   وقتی :  35

 میده. دست بهم خوبی حس یه گیرم،می حجاب که وقتی: 81

 .بیاد  خوششون مردم هم و بیاد خوششون خودشون ا  دخترا میشه باعث حجاب: 113

  با شدن  یباتر

رعایت 

 حجاب 

 میشه. قشنگ خیلی کنه  رعایت روحجاب که هرکس و میده نشون فردرو یه  یبایی : حجاب82

 . میشم ترخوشگل کنیم حجاب ما : اگر37

 .میكنه ترقشنگ رومن : حجاب80

 کنه.می   اضافه   قشنگیم   به   ولی   کنه؛   قشنگ  خیلی   شالم   اینكه   نه   خیابون،  توی  رم می   باحجاب   وقتی   : 47

 احترام افزایش

 اجتماع  در

 . دیممی نشون روخودمون بودن باار ش حجاب رعایت : با63

 . شهمی داده نشون مرت  موها، و تن و بالا برهمی روآدم شخصیت حجاب: 15

 . پایین میاد حدمون که اینه بدیش هستیم، حجاببی خودمون وقتی ما: 23

 اگه ولی میشه؛ پرتاپ هرجا به که هستیم کوچیكی سنگ  یک مثل نكنیم رعایت روحجاب : اگه126

 تونننمی بشه جمع آدمم عالمه یه اگه که هستیم بزرگی سنگ یک مثل کنیم رعایت روحجابمون

 . کنن جاجابه رواون 

 شه.می ما به آدما بقیه احترام باعث. خانما به میده وقار  و ابهت چادر و حجاب که گفته : خدا128

علاقه و  

  ارجحیت

 به حجاب

 بدحجابی 

 کنیم.می دنیا در ما که کاریه بهترین داشتن حجاب: 72

 .خوبیه چیز حجاب چون.. .کنم رعایت دارم دوست رو: حجاب۹1

 .مفیده خیلی حجاب چون. دارم دوست روحجاب خیلی: 42

 .  شته خیلی...  شته چون. نبیندشون نامحرم تا باشند داشته حجاب باید : دخترا61

 کنه. نمی  خوبی کار باشه، نداشته حجاب آدم : اگر1

 نیست. خوب بیرون، بیاییم حجاب  بدون بخواییم اگر و دختریم : ما73

 .میشه بد  خیلی ببینه، دخترارو  دست و موها بخواد نامحرمی وقتیه  و نباشه حجاب اگر: 7۹

 .بهتره نداشتن حجاب  ا  داشتن : حجاب2۹

 .بهتره باشن داشته حجاب آدما : اگر۹7

  انگیزه تقویت

 اجتماعی 

 هم تشویق و دادم  انجام کارواین و بدم انجام کارواون  تونستممی منم که بود خوبی چیز : حجاب32

 کنم.  رعایت روحجابم ا  اون به بعد بیشتر گرفتم تصمیم و شدم

 . مؤثره دیدم حجاب درمورد که هاییفیلم: 36
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 زنان و خانواده  یتیترب  یفرهنگ یفصلنامه علم                        

 السلام( دانشگاه جامع امام حسین )علیهنشریات علمی 

 اجتماعی : آگاهی4ِمضمون 

 نمونه گزاره ها مقوله 

  حجاب قانون

 کشور  در

  دستگیرش بیرون، بدون پوشش بیاد یكی اگر یعنی کشورمونه؛ اصلی قانون حجاب: 120

 .نداده انجام روقانون نداره، حجاب کهکسی یعنی. کننمی

 درک

  هایتفاوت

  دختر جنسیتی

 پسر  و

 . مهمند دخترا ولی نمیاد؛ بهشون  اصلاً و کنن سر روسری که نیست مهم موهاشون پسرا: 14۹

 .بپوشونن نامحرم چشم ا   روخودشون باید  هستند،   یبا و ظری  : دخترا چون63

 . باشه داشته حجاب باید   تره،خوشگل دختر اینكه خاطربه: 40

  باید  ما. نبود که باشه، نداشته تفاوتی مردان و  نان بین که  بود قرار اگر  و  نانه برای : حجاب26

 بدیم. نشون مردها به  رو نانه ظرافت  و تفاوت حجابمون، با

آور امنیت

بودن و  

  ا  پیشگیری

 آسی  و خطر 

 .میده آدم به امنیت  احساس یه : حجاب۹8

  خودمون کنیم،می رعایت روحجابمون و  بیرون ریممی وقتی. بیشتره ما  امنیت حجاب : با1۹

 . بیشتره امنیتمون که فهمیممی

  وقتی. باشن داشته حجاب باید مردم، خوب برخورد و  خودشون امنیت  خاطربه  دخترا: 134

 . میشه  یاد هاانسان ا  بعضی  بدرفتاری باش نداشته حجاب  هاخانم

خاصیت 

کنندگ حفاظت

ی حجاب ا   

 آسی  

 .پوشونده رو تو حجاب و  صدفی  توی که هستی مرواریدی یه انگار  : با حجاب،2

  و پوشیده که این چادر گهمی و  کنهمی نگاش دونهیه کسی مثلاً. خوبیه چیز خیلی : حجاب108

 نداره. دیگه کاریش

 .چادره مثل هم پوست. هستند  پوست داخل که هستند آبنباتی  مثل دخترا: ساله 10 مهدیه: ۹3

 . نیفته بهم  خطرناک و بد  هایآدم : حجاب برای اینه که چشم22

  ا  آگاهی

و   خطرات

تبعات  

احتمالی ناشی 

 ا  بدحجابی 

  هاییتیكه و میشه  بد هایحرف موج  بد دید. بمونیم دور بد دید ا  میشه  باعث حجاب: 107

 . بیاره  وجود  به ناراحتی ممكنه که

 . رسوننمی آسی  بهشون و میشه شونحسودی بهشون  هاآدم ا  بعضی : چون68

  و کننمی نگاه  بدتر نباشه سرمون اینها و  روسری اگر بشی، رد جایی ا  بخواهی : وقتی103

 . اندا نمی هم متلک حتی

 . بینیممی روانی و جسمی و روحی آسی   باشیم نداشته حجاب اگر: 14

 کیسه میشن تحریک چون بینن،می روحجاببی  ن یه وقتی مردها که خوندم کتاب یه: 47

 . داره ضرر خیلی... صفرا مایع... و کنهمی تولید صفرا صفراشون

 .کنننمی نگات همش  پسرها دیگه داری، حجاب که : وقتی71
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 1402بهار   |شماره شصت و دوم  |سال هجدهم 

 : استواری و بالندگی5مضمون 

 نمونه گزاره ها مقوله 

  بودن مصمم

 رعایت در

 حجاب 

 .کنممی روسری تو  موهامو و پوشممی روسری رم،می بیرون وقتی همیشه : من130

 . پوشممی بلند شلوار و مانتو و  پوشونممی موهامو پوشم،می  روسری هانامحرم : پیش132

 من ولی! سرلختند فامیلاشون... و  پسرخاله جلوی که بینممی  روخودم سن هایبچه ا  : خیلی55

 . نیستم سرلخت باشند، کوچیكتر شاید خودم ا  که... و پسرعمو  و پسرخاله  پیش

 .پوشممی مناس  لباس همیشه جلوشون و  چیه دونممی رونامحرم و محرم : من72

 . کنممی سرم روروسریم همیشه من مون،خونه  میاد نامحرم که : وقتی8۹

 .پوشم نمی   شلوارک  و   پوشم می  بلند آستین  لباس   و  روسری   نامحرم   پیش  باشم،  خونه  تو   : اگر 108

  امر  به تمایل

حجاب و   به

نهی ا  

 بدحجابی 

  روحجاب  چرا تو  گفتم: که یكی به مثلاً. کردم توصیه روحجاب هاخیلی به حالتابه من: 7۹

 چه؟  تو به باشم، طوریاین دارم دوست گفت: کنی؟نمی رعایت

 حجابشونو   و   ترنخوشگل  حجاب  بدون  کنن می   فكر   که  خانومایی  دختر   این   به  دارم   دوست :  12۹

 نكنه.  اذیت   شمارو  کسی   میشه  باعث  و  تری قشنگ   حجاب  با  شما   بگم  کنن، نمی   رعایت 

  یه بدیم، گیر بهشون  یاد اینكه نه ضعیفه، حجابشون  اگر و  باشیم دوستامون مراق  : باید47

 باشه.  خودشونم نفع به که بكنیم بهشون  کوچولو راهنمایی

اندیشیدن به  

 و  هاآرمان

 والا  اهداف

 . بشه  تبدیل بهتر جایبه دنیا و کنن ظهور  ودتر هرچه  هم  مان امام امیدوارم: 27

 . کنند رعایت روحجاب سر مینم  دخترای همه  باید میگم : من76

 بدیم.  شكست آمریكارو تونیممی  ما کنند، رعایت روحجابشون جهان دخترای همه : اگر123

کنندگاط در رصو  حجاااب،  ، پس از مشخص شدط نظم مشارکت طور که اذعاط شد هماط 

شااد.  مراای از سااؤاز   گماط مباامح ماای در ا ادای هم مصاحبه، سؤاز  دیگم از سوی مصاحبه 

هااای رعایاات حجاااب شااد، عبااار  اساات از: »چااما  گیمی محور مصدع اص،ی که منجم  ه شکل 

شااود  علاقة شما  ه حجاب چیست؟ چه عوام،ی  اعاام می کنید؟ دلیل عدم را رعایت نمی   حجاب 

 ا گااذر زماااط، نساابت  ااه رعایاات حجاااب     مری درامها   ؟ چما که کمام حجاب را رعایت کنید 

 شوند؟ و...«. توجه می  ی 
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 زنان و خانواده  یتیترب  یفرهنگ یفصلنامه علم                        

 السلام( دانشگاه جامع امام حسین )علیهنشریات علمی 

 های رعایت حجاب ها: مصدعیافاه تح،یل .3ل  جدو

 انگيزشی فردی : ضعف1مضمون 

 کننده: نمونه گزاره کد مشارکت ها مقوله 

 با  شدن اذیت

 رعایت حجاب 

 کنه. می اذیت خیلی  روآدم  گرم هوای توی واقعاً هاموقع بعضی: 4۹

 . کنهمی گرمم آخه... پوشممی حجاب اوقات بعضی  و ندارم دوست روحجاب : من122

  هست و که هم باد.  کنهمی  اذیتم خیلی چون... داشتم حجاب خیابون  توی باریک فقط: 136

 کنم.  درستش باید همش

و   ناتوانی

خستگی ا  

 حجاب  رعایت

 . کنم سرم حجاب تونمنمی خاطر همینبه و بیرون میاد موهام کنم،می  سرم روسری : وقتی67

 . بدنم روی افتهمی بزرگی  بار یه انگار... دارم سنگینی احساس کنممی سرم چادر : وقتی۹5

 . بالا کشممی هی و پایین رهمی هی روسری: 135

 .میدم بهت  وگرنه کنی، جمع چادرو  تونینمی تو میگه : مامانم11

باورهای  

 پیرامون نادرست

 حجاب 

 . پاشونه و  دست توی حجاب کننمی : فكر۹8

 . میشه پاگیرشون و دست و  محدودیته  براشون : حجاب134

 گریزان ا 

  حجاب و علاقه

 حجابیبی به

 . حجاب ا  میاد بدشون یا کنند  انتخاب  روحجاب  خوادنمی  دلشون: 73

 . ندارند علاقه حجاب  به خیلی هابچه  و مردم: 30

 . باشند  داشته حجاب که  ندارند دوست حجاب ندارند، چون: 52

 . ندارم دوست گفت نداری؟ حجاب  چرا  که پرسیدم یكی : ا 77

  و آسایش

 طلبی راحت

 ترند.راحت اینجوری کننمی : احساس64

 . خودشونن فكر به: 78

  در خودمحوری

  خصوص

 حجاب 

  باشین،   داشته   حجاب   باید   گفتن می   بهشون    ور به   باباشون   مامان   تر بودن بچه   : وقتی 40

ا     خودشون .  دن نمی   دستور   بهشون   دیگه   باباشون   مامان   میشن   بزرگتر   وقتی   اما 

 گیرن. می   دستور   خودشون 

  و   کنند می   فكر   خودشون   و   کنه نمی   دخالت   مادرشون   دیگه   میشن،   بزرگتر   : وقتی 102

  دارند   هست و دوست   مهم   خودشون   عقیده   و   بپوشند   چطور   که   گیرند می   تصمیم 

 . بپوشند    یبارو   های لباس 

 . میشن خودشون  الگوشون و گیرننمی الگو کسی ا  میشن  بزرگ که موقعی: 10۹
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  شوق کاهش

 ا  و  دگی  اولیه

 حجاب 

 که یكم بعد. بودم جوریهمین  هم خودم من... داریم  ذوق رسیممی تكلی  سن به وقتی: 143

 .باشه  سرمون باید همش چون... شیممی خسته نما  و روسری و شال اون ا  گذشت،

  هایلباس که وقتشه  و  کافیه گنمی خودشون با  کنندمی روسری سرشون مدتییک : وقتی103

 .بشناسن مارو و کنن نگاه ما  به بیشتر که بهتره و  بپوشیم ترقشنگ 

  خواد نمی   دلشون   و   میشن    ده   حجاب   ا    نظرم به   و   میدن   گیر   حد   ا    بیش   بهشون   افراد   ا    : بعضی 31

  میدن   گیر   ها بچه   به   خیلی   مدرسه   ها و مدیران ناظم   مثلًا  که   دیدم   ها وقت   خیلی   من .  باشن   باحجاب 

 . کوتاهه   خیلی   مانتوت   یا   و   جلوتر   بكش   گفتن می   بوده،   جلو   اش با اینكه مقنعه   که 

 . گذارنمی کنار رواون نیست، کادو بیننمی که بعداً ولی   کنن،می رعایت روحجاب اول: 13۹

 در سستی

 حجاب  رعایت

  استفاده مامانم  مال ا  نباشه، جایی یا کنمنمی پیدا  هارواین و  ممقنعه که هاموقع : بعضی33

 . گذارممی  سرم کلاه باشه، نداشته مناس  چیز مامانمم وقتی ولی کنم.می

 . ندارم یكم و  دارم حجاب یكم هانامحرم : پیش76

 .کنمنمی رعایتش خیلی : هنو 84

 نه.  هم وقتا بعضی کنم،می  رعایت روحجابم  هاوقت : بعضی136

 . داره   آدم  برای   خوبی  حس  دو   هر   و  نكنیم   رعایت   هم   و کنیم   رعایت   رو حجاب  تونیم می  : هم ۹5

 . لخته سرم فقط و  پوشممی شلوار با بلند آستین بلو  نامحرم جلوی: 143

 سخت.  و خیلی سفت  حجاب دارم، اما نه: 66

 : ميل به خودنمایی2مضمون 

 نمونه گزاره ها مقوله 

  نظر به  یباتر

 رسیدن 

.  بیرون میان آستیننیمه یا بیرونه موهاشون و  کنندنمی  حجاب  که دیدم دخترهارو ا  : خیلی5۹

 . یبان واقعاً و  یباترند... حجابیبی با و میشن  شت کنن حجاب  اگر کننمی فكر

 .ترنخوشگل و میان نظربه  یبا ندارند، حجاب  که دخترهایی: 65

 . بپوشم دارم که روقشنگی هایلباس ا   سرییک دخترا، ا  بعضی مثل دارم دوست: 102

 . نمیاد ما به حجاب میگن یعنی... نمیاد حجاب بهشون  ها ن و دخترا سرییک: 120

 .باشن خوشگل دارن : دوست84

تمایل به  

 توجه جل 

 . هستن   دید   توی   بیشتر   باشه،   معلوم   همش   موهاشون   و   بپوشن   خوبی   های لباس   اگر   کنن می   : فكر 70

 بدن. جلوه روخودشون ،آرایش  و کردنخوشگل با  توننمی همیشه کننمی فكر : دخترا88

 روحجاب کنند و توجهجل  همیشه خوانمی کنن،نمی رعایت روحجاب که هاییاون: 74

 .ندارن توجه جل  اینطوری چون.  ندارند دوست
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 اعتقادی  : ضعف3مضمون 

 نمونه گزاره ها مقوله 

  بدحجابی رابطه

 عبادت  کاهش با

  با  هابچه چون.  میشه قطع مسجد با ارتباطشون چون میشه،  کم کمکم حجابشون که : اونایی10

 و رننمی مسجد و  خونه توی شیننمیشن، می بزرگ وقتی مسجد؛ رنمی شونمامان

 .دننمی گوش دیگه روگفته خدا که روکارهایی

  و قرآن به دیگه اینه که  خاطربه  کنم فكر کنار، گذارندمی روحجاب بزرگی تو که بعضیا: 105

 کنن. نمی توجه چیزها اینجور

پذیرش  

  هایوسوسه

 شیطان 

...  باشین پسرا شبیه باید شما و  بدیه کار حجاب  میگه و میره هااون  جلد  توی : شیطان34

 ... بپوشین کوتاه مانتوی

  حجاببی  اگر. باشین حجاببی باید  شما میگه  بهشون.   نهمی گول اونارو شیطون: 138

 .میشین  شت باشین  باحجاب اگر  و  مونینمی خوشگلی دخترای باشین

 همین برای. میدن گوش شیطون حرف  به بچگی ا   و میره جلدشون تو همیشه : شیطون147

  و جلدشونه  تو شیطونه با م سنگ، به بخوره هم شونکله اگر  حتی و میشن بزرگ  وقتی

 . میدن گوش شیطون حرف به  همیشه

 بينشی دانشی  : ضعف4مضمون 

 نمونه گزاره ها مقوله 

 ا  آگاهی عدم

  فواید و دلایل

 حجاب 

 . بودم نكرده فكر حجاب تا حالا رعایت : درمورد دلایل۹

 . بودم نكرده فكر بهش  حالا  تا و باشند داشته حجاب دخترا باید  چرا  دونمنمی : 61

 .نكردم  آوریجمع  اطلاعاتی باشن،  داشته حجاب  باید  دخترا چرا اینكه درمورد: 34

  چی   برای   و   چیه   برای   حجاب   که   دونن نمی   کنن، نمی   رعایت   رو حجاب   که   دخترایی : 58

 . بدیم   انجام   کارو این   باید 

 .نكردم فكر  موردش در حالا تا... نكردم فكر بهش  یاد حجاب  رعایت دلیل درمورد: 33

درک  عدم

 حجاب  اهمیت

 . الكیه حجاب که کننمی فكر کنن،نمی حجاب که : دخترایی87

 . نیست مهم براشون  یاد و کنننمی توجه: 8

  درکعدم

  هایتفاوت

  و دختر جنسیتی

 پسر 

.  بودند   جور یک   دو   هر   و   نشه   قائل   تبعیضی   پسرها   و   دخترها   بین   که   خدا   بود   : خوب 115

  همه   نظرم به .  دارند   لا م   هم   ها اون   باشیم،   داشته   روسری   و   حجاب   که   داریم   لا م   ما   اگر 

  موضوع   این   توی   خیلی   من .  نیست   پسر   و   دختر   بین   فرقی   هیچ   و   خوشگلند   ها انسان 

 . نرسیدم   جوابی   به   و   کردم   تحقیق 

 .بینمنمی پسر  و دختر بین  یادی فرق: 116
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  دانستن شخصی

 حجاب 

 . کنند   انتخاب   باید   خودشون .  باشند   داشته   حجاب   بگیم   رو همه   تونیم نمی .  جوره یک   هرکسی :  124

 چیزه.  یه حجاب درمورد نفر هر فكر : طر 51

انگاشتن  نادیده

مزایای حجاب  

 آن  و بد پنداشتن

 نمیاد. خوشم  پوشممی مانتو روسری یا یا شال وقتی چون ...کنمنمی رعایت رو: حجاب143

 . نیست خوبی چیز حجاب اصلاً میگن: 78

 .نیستن شیک و اندقدیمی باشن داشته حجاب اگر کننمی : فكر۹۹

 میره.  یادشون رومیشن حجاب که : بزرگ8

 اجتماعی خانوادگی  : تهدیدات5مضمون 

 نمونه گزاره ها مقوله 

نگرانی ا  

 تمسخر دیگران

  ببینه حجاب با هارواون کسی  اگر کننمی فكر. کننمی فكر بد هااون  درمورد بقیه کننمی : فكر50

 . کنهمی شونمسخره

 داری؟   چادر یا داری حجاب چرا  گنمی و کننمی شونمسخره : بعضیا118

تأثیر گرفتن ا  

دوستان  

 بدحجاب 

  یا باشه نفر، حالا همكلاسشون یک کننمی فكر و کنننمی  انتخاب خوبی دوستان هابعضی: 26

 .کنند انتخاب خودشون دوست عنوانبه توننمی باشند، داشته آمدورفت باهاش چند رو 

 . باشن داشته حجاب که ندارن دوست همین خاطرکنن؛ بهنمی حجاب دوستاشون: 8۹

 وقتی ولی میشن، باحجاب هم هااون دارند، حجاب بزرگترشون بینندمی هابچه : وقتی115

 باشند. هااون   شبیه دارند دوست بینن،می روخودشون  دوستای

  یافتن عمومیت

بدحجابی در  

  سطح جامعه و

 ها همنوایی با آن

 برای   پس   میگن   هم   ها اون ...  اینها   و   بیرونه   مثلًا موهاشون  بقیه   بینن می   کنن می   نگاه   که  جارو   : همه 28

 بیرون.  گذارن می  و   نداره  اشكالی   بیرون،   بدم   رو موهام   یكم   حالا ! کنم؟   رعایت  رو حجابم   من   چی 

.  پوشنمی  چسبی شلوارهای هم هابعضی و بیرونه موها همه که شده شكلی این الان : جامعه48

 .بیرون میان کوتاهآسیتن  لباس با هم هابعضی

 دخترا اما کنن، رعایت روحجاب  خوانمی دخترا جایبه پسرا... شده عوض هادوران  : این34

 پوشن. می  اینها و کوتاه مانتوهای

مقایسه خود با  

ها و  بدحجاب

الگوگیری ا   

 ها آن

  هم ما پس ندارن،  چادر ندارن، روسری اینها  که میگن و  بیننمی روخودشون همسن های: بچه18

 . نداره اشكالی و باشیم داشته  روسری باشیم، داشته چادر خوادنمی

 که بعد ولی باشند. داشته حجاب و  کنند سر اینها و چادر دارند دوست بقیه دیدن با بعضیا: 113

 . کنندنمی سر چادر هم هااون کنند،نمی سر چادر دیگه های ن  بینندمی

  خیابون توی رودختری  یه مثلاً. بگیرند حجاب ندارن دوست دیگه که بیننمی روچیزهایی: 25

 . نداره حجاب که بیننمی

 .بگیرن تأثیر حجابیبی این ا  و کنن نگاه هااون  به هم بقیه میشن باعث حجابا: بی44

 . کنننمی سرشون چادر دیگه شهر، میرن و کننمی عروسی : بعضیا وقتی141



  

    

 

311 

 زنان و خانواده  یتیترب  یفرهنگ یفصلنامه علم                        

 السلام( دانشگاه جامع امام حسین )علیهنشریات علمی 

  ضع  و سستی

  هاینظام قدرت

ا جمله   تربیتی

 خانواده 

  و نمیدن اهمیت  حجاب به خودشون  اصلاً که طوریهاین هاشونخانواده  فرهنگ   : بعضیا4۹

 . نمیدن اهمیت  حجاب به و گیرنمی الگو باباشون و مامان ا  هم هاشونمبچه

 . نرن حجاب  سمت  یاد که میشن باعث خانواده: 14

  یاد  یا  باشن   داشته   رو حجابشون  باید   که   نگفتن   بهشون  که   بودند   هایی خانواده  : در83

 . ندادن   توضیح   براشون 

 بدن.   یاد   چیزهارو   این   دختراشون   به   بقیه   ا     ودتر   که   کنن  سعی   مادرها   و   پدر   : باید 35

 . باشند   داشته   حجاب   که   کنن نمی  تأکید   بهشون   : مادراشون 54

. داره   ها بچه   وآمد رفت   محیط   و   خانوادگی   محیط   و   فكر   طر    به   بستگی  حجاب   : نوع 51

 اصلاً   یا   و   نمیدن   اهمیت   حجاب   به   ش خانواده   که   داره   وآمد رفت  محیطی   توی   مثلاً یكی 

 نیستند.   حجاب   اهل 

نقش مخرب  

و   رسانه

 ها سلبریتی

 مطال   سری یک   دیگه   الان  ولی  کردیم، می  رعایت   بیشتر  خیلی   رو حجاب  بودیم  بچه  وقتی :  104

 . گذاره می   تأثیر   رومون   ناخودآگاه   که   داره   قرار  مجا ی  فضای   توی   ناسالمی 

 سرلختند   اینا   همش ...  و  سیندرلا   فیلم  مثل  ما،  دسترس  در   هست  الان   که   هایی فیلم   ا   بعضی :  23

 .ندارند   حجاب   هیچكدوم  کفشدو کی... و   دختر   یا   باربی   های فیلم  یا .  ندارند   حجاب   و 

  ها وکلیپ نیستن، مسلمان اصلاً یا و حجابند مخال  که هامجا ی، بعضی فضای : توی35

 حجابشون  که میشه باعث همین و کننمی کار دخترا روی و کننمی پخش هاییعكس

  فضای وارد  که وقتی ا  ولی  بودن، مذهبی قبلاً که داشتم دوستایی واقعاً من. بشه کمرنگ 

 . شدن مخال  اصلاً شدند، مجا ی

.. . بشم   نزدیكش   کنم نمی  جرأت  خودم  من   والا   که   گذارنمی   چیزهایی  یه   توی اینستاگرام :  48

 .بگم  بهتون  تونم نمی   اصلًا  که !  پروفایلشون  توی  گذارن می   عكسایی  یک   هام همكلاسی  ا    چندتا 

  ا  نداشته حجاب  حتماً که دختری یا و دیده رونبوده سنش مناس  که هاییفیلم حتماً: 62

 .  ده آسی  بهش اون و کرده صحبت  دیگه جای هر یا و تلو یون

  عمل ضعی 

  هایاهرم کردن

 با دارنده 

  افتاده شالشون چرا که نكنه نگاه بهشون کسی و پایین بره  شالشون آروم دوبار یكی : وقتی45

 . براشون نیست مهم دیگه بیفته، شالشون وقتی و  براشون میشه عادی طوریهمین  پایین؟!
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   مابا ا ادایی های رعایت حجاب از نگاد دراماطمصدع و  هامشوق . 1شکل 

 گیرینتیجه

تاامی نساابت  ااه کنندگانی را مدنظم قمار داد که در سنین کاااملا  پااایینمبالعة حاضم، مشارکت

مجمااوع های پژوه  مبالعا  مم وط  ه مساائ،ة حجاااب قاامار دارنااد. از های آماری و میداطجامعه

ویااژد  عااد از ساان تک،یااف، اهمیاات هایی نظیم لزوم اطاعت از پموردگار، اساالام و قاامآط،  ااهماوله

رشنودی ردا، پیااامبم و ائمااه، شااوق  ااه  هشاات و تاامس از جهاانم و الگااوگیمی از حضاام  زهااما 
گفاه،  ه توجه آنکه در موارد پی ، مضمونی  ا عنواط »قو  اعااادی« انازاع شد. نکاه قا لع،یهااللهسلام

، انواع  ندگی  ندگاط )تاامس از جهاانم(، تجااار )شااوق  ااه  هشاات( و السالامع،یه فممای  حضم  ع،ی 

 و شااوریدد زادد آتاا  پااژوه  در ایاان راساااا، درشااود. مشاهدد ماای  1احمار )رضایت و شکم الهی(
 

 قوَْماً وإَِنَّ الْعَبِیدِ، عِبَادۀَُ فَتِلْکَ  رَهْبۀًَ  اللَّهَ  عَبدَوُا  قوَْماً  وإَِنَّ  التُّجَّارِ،  عِبَادۀَُ  فَتِلْکَ  رَغْبۀًَ  اللَّهَ  عَبدَوُا  قوَْماً  البلاغه: »إِنَّنهج  237  حكمت  1.

 .«الاْحْرَارِ عِبَادۀَُ فَتِلْکَ شُكْراً اللَّهَ عَبدَوُا
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 السلام( دانشگاه جامع امام حسین )علیهنشریات علمی 

 از  فاامد،  مااذهبی  ویااا  و اعااااادا معن   ااه  نیز، تایّد(  1391)  احسانی  و  و زنجانی  (1395)  همکاراط

ضاامن آنکااه،   .اساات  مشخص شدد   حجاب،   ه  گمای   کنندد و تعیین  کنندد تسهیل  عوامل  ینتممهم

ها نداشت. الباه در مضمونی  ااا عنااواط ضااعف این مضموط  مشوق، نابة تاا ل مساایمی  ا  ازدارندد 

عبادا  و گوش سپمدط  ه شیباط، حجاب راطم تمك  شود که افماد  هاعااادی  ه این امم اشارد می

گونااه کنند؛ اما فمدی  ه  دحجاب  ودط  ه جهت  مخالفت  ا ردا یا شبیه  ه آط، هاای را رعایت نمی

ادعیه و روایا ، انجام گناد از سوی  ساایاری از   تعبیم   هدهد،  ها نشاط میای نداشت. این یافاهاشارد 

ناکمدد عناااد  ااا پموردگااار ، از سم راادای-این مبالعهکنندگاط  ازجم،ه  مری از مشارکت- ندگاط  

تواط امید داشاات،  ااا تاویاات  نیااه اعااااادی و نظااام ارزشاای ایاان افااماد، شاااهد می رو از ایننیست.  

  مگشت ایشاط  ه حجاب و عفاف  ود.

ها نابة های مضموط دوم، لزوم رضایت و الگوگیمی از والدین و اطمافیاط است که از آطماوله

 دادد، نشاااط نیااز( 1397) معاماادی پااژوه   ااا عنااواط »الگااویی ارلاقاای« انااازاع شااد. ناااایج قااوتی

 مؤثم الگوی رفاار وجود  م مبانی و ایمشاهدد  یادگیمی  روش حجاب، یادگیمی  روش  تمینا ادایی

در اماام  تاام زرگکنندد، الگااوگیمی از نساال اما در  مری افماد مشارکت  .است  کودك  پیماموط  در

رودمحااوری« »هااا در ماولااة هایی مواجه شدد است. مفاهیم مم وط  ه این چال حجاب،  ا چال 

ها و مفاهیم مم وط  ه این ماوله،  مری از کودکاط  ا رسیدط  ه ساان گزارد   اساس   مجای دادد شد.  

جاادا شاادد و ممجعیاات والاادین را در نظاام  زندگی رااانوادگیاز ساابک تاادریجسااالگی،  ه 10-11

  افااماد  تاامینریمرااواد  مااوارد، مب،  اک میت  در  مادراط  و  است که پدراط  حالی  درگیمند و این  نمی

  را   والاادین   ممجعیاات   کااه   شااود   روحیاااتی   و   نگاامش   دارای   فمزنااد   اناادازد،   هم  و  هساند  فمزندشاط   مای 

 . ( 53:  1400  رضوانی، سعیدی )    ود   رواهد   تم نزدیک   فساد   از   دوری   و   روشنایی   دنیای    ه   قبعا    پذیمد، 

اجاماااع،  در احااامام حجاااب، افاازای   ااه شاادط، علاقااه  روب، حس زیباااتم  داشان  احساس  از

انگیزد حجاب داشان و... درمجموع مضمونی  ا عنواط  »قو  روانی هیجااانی« آفمیاادد شااد.   تاویت

های ماعددی نظیم گمیزانی و دلزدگی از حجاب، احساس محدودیت و اذیت ماولهدر نابة ماا ل، 

مضااموط  »ضااعف   عنواط  تحتنوعی  ازدارندۀ جدی در رعایت حجاب را    ،شدط  ا رعایت حجاب

و  تم یااای ع،ااومتوجه آنکه،  مرلاف نگاد غالب در پیشینة فمدی انگیزشی« ایجاد نمودند. نکاة قا ل

فوقّ و تادّم شنارت  م هیجاط،  مای تشکیل ارادد و عمل در افماد، مبالعااا  ت   ه  راجاروانشناسی،  
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ویژد در فضاهای دنیای معاصم، کااه تحاات حاکمیاات انااواع دهد، در  مری موارد  هجدید نشاط می

نبایااد از جایگاااد  ،شود، اساسا  عاطفه )هیجاط( موجد  اصاا،ی رفاااار اساات؛  نااا ماینها ادارد میرسانه

ای، گاهی ماأثم از شنارت، گاد همماد آط و گاد حای مادّم  اام آط غف،اات بی رسانهتحمیکا  محی

  (.1400رضوانی، نمود )سعیدی

های ارزشمند اجاماعی، از قبیاال ضاامور  ها، دارا  ودط آگاهیدیگم مضموط مم وط  ه مشوق

پساام و نااا  حجاااب در  و درااام جنساایای هااایتفاااو  رعایاات حجاااب از حیاام قااانوط، درك

ها و ربما  است. اساسا  یکی از مزایای رعایت حجاب در قاامآط، ج،ااوگیمی گیمی از آسیبج،و

وجود کودکاط اساوار    م  مشاملذکم شدد است. مضموط دیگم انازاع شدد،    1هاها و اذیتاز آسیب

العایدد  مای رعایت حجاب  ود. ایاان افااماد حااای عماالا   ااه اماام حجاااب و نهاای از و  الندد و راسخ

مند  ه انجام این دو فمیضه هساند و همچنین تعدادی از آناط، حجاب  دحجا ی وارد شدد و یا علاقه

تاامین مضااموط در دانند. این مضموط، انازاعیمی الشامیففمجه تعالیاللهعجلرا عامل تسمیا ظهور امام زماط 

مشارکت  اک میت ماامدم   م لا -مبالعه حاضم  ود. تجم ه نشاط دادد است که در کنار  اهمیت کمّیت  

عنواط هموارد افماد کاملا  پایدار ولو اندك در یک حمکت انالا ی،  ه  ،در تظاهما  ع،یه شاد رائن

کنناادگاط، کنند و در این مبالعه نیز، حداقل  خشی از مشارکتواسبه  ین رهبماط و ممدم عمل می

 اند.در نا  پیشمو در امم یادشدد ظاهم شدد 

شاادد در مبالعااه حاضاام  ااودد اساات. »میل  ه رودنمایی« نیز، از مضااامین انااازاع،  دیگماز سوی  

حجااا ی و  اادحجا ی رااود و گمی را ع،ت   اایکنندگاط، تمنّای زیبایی و ج،ود تعدادی از مشارکت

(، رودنمایی فمآیند کنامل چگونگی درك فمد 2019) 2زعم زن  و همکاراطاند.  هدیگماط دانساه

 ظاااهم نمااای  در افااماد (. میاال21: 1399ثایه و همکاراط،   فکور  از  نال   هاست )توسط افماد دیگم  

 ساابب دیگااماط،  ا رود تمایز نمای   مای افماد  و انگیزد    اشد  پسند دیگماط  مورد   کهنحوی هرود،  

 ایجاااد آناط  مای ایانگیزد  و یا د افزای  افماد در رود، عمضه و  رودنمایی   ه  نیاز  احساس  شودمی

شاادط ( و میل  ه دیدد 50: 1395تبمیزی، کنند )نوری و محسنی  دط رود اقدام مدیمیت  ه  که  نماید

 

 أَنْ أَدْنَ    جَلَابِیبهِِنَُّ ذَلِ  کَ مِنْ  عَلَیهِْنَُّ  یدُْنِینَ  المْؤُْمِنِینَ  وَنِسَاءِ  بَنَاتِکَ  وَ  لِأَ ْواَجِکَ  قُلْ  النَُّبِیُُّ  أَیُُّهَا  سوره مبارکه احزاب: »یَا  5۹آیه    .1

 «.رَحِیمًا غَفوُرًا اللَُّهُ یؤُْذَیْنَ وَکَانَ فَلَا نَیُعْرفَْ

2. Zeng, F et al. 



  

    

 

315 

 زنان و خانواده  یتیترب  یفرهنگ یفصلنامه علم                        

 السلام( دانشگاه جامع امام حسین )علیهنشریات علمی 

ط،باای و رشااد در آساانة ورود  ه دورۀ نوجوانی و طی ممح،ه نوجوانی،  ا پیدای  روحیااه اساااالال

 شود.پمدازی تاویت میو فمضیه کمدط اسادزلدر  فکمی پمدازشقدر  

 مراای افااماد از شاایباط، مضااموط »ضااعف  1پااذیمیعبادا   م  دحجا ی و وسوسهتأثیم کاه   

کودکاط در این مضموط،  ا ز انی سااادد، امااا   سوی  از  ا مازشدد های  دست داد. گزارد اعااادی« را  ه

 ه حاامف  دادط گوشزیبایی،  ه تأثیم  طمز   ه،  147کنندۀ  مشارکت  م ال   مایحکیمانه همماد است.  

 و  کااودکی  دورۀ   طااورک،ی،کنااد.  ااهاشااارد ماای  سالی زرگط کودکی، در زندگی  شیباط در دورا

  ااا کااودك روا ااط هااا،عاااد  گااذاریپایااه اساساای، و زیم نااایی آموزش فماگیمی  دورۀ   نوجوانی،

(. 147: 1397 همکاراط، و محمد یگی) هاستانحماف و هالیزش از ایپارد   پیدای   آغاز  و  دیگماط

 قا ،یت  شود،  تم زرگ  انساط  همچه  و  دارد  انعبافیقا ل  حالت  کودکی  زماط  در  انساط  روح  درواقا،

 ع،اام  ااه اراصااا  «الْحَجَاام   فی  کَالنَّاْ َ  الصِّیمَ   فی  اَلعْ ،مُ: » اندگفاه  اینکه.  شودمی  کمام  آط  انعباف

، رو از این  (.78:  1382  مبهمی،)  «الْحَجمَ   فی  کَالنَّاْ َ  الصِّیمَ   فی  الام یةُ: » شود  گفاه   اید   ،که  ندارد،

نوجواناااط از  و توجااه کودکاااطدلیاال تأثیمپااذیمی قا االگمفاااه،  ااههااای صااور  ماساااس پااژوه 

تااواط از اهمیاات سااادگی نماای ه  -از نوع م باات و منفاای-محاواهای مساایم و غیممساایم آموزشی  

ساااس مبالعااة  مانمونااه، آمااوزش رساامی و غیمرساامی در ایاان دورۀ ساانی غف،اات نمااود.  اامای

هااای کااب  از   مراای  مبالعااه   ااا  ونوجااواط،کااودك  ، مخاطباط(1400رضوانی و همکاراط )سعیدی

از سااوی   گیمنااد.فمامی  اسلامی  جنسیتم یت  جهت  رلاف  را در  هاییآموزد   طنز،  ایتمجمه  داسااط

 هااایهنجارهااا و ارزش انااال دلیل تسهیلای نیز،  هرایانه هایناشی از  ازیهای عم   آسیب  ،دیگم

 تمویج   م  ای،رایانه  های ازی  محورهای اص،ی در  یکی از   مانگیز است. چماکهفمهن  غمب، تأمل

 هااای ااازی اصاا،ی هااایشخصیت از درصد14تا    10  تنها  است. اگمچه  ماممکز  غم ی  زندگی  سبک

 اغ،ااب  زناااط  زط،  هااایشخصاایت  از  گمفاااههااای صااور  ازنمایی  در  حال ااین  هساند،  ای زطرایانه

دارنااد   ماامداط   ااا  ماایسااه  در  نامناساابی  پوشاا   و  شااوندماای  دادد   نشاااط  اروتیک  و  نازك  صور  ه

 تنزل آشکار است که چیزی ای، آطهای رایانه(. در  مری از  ازی219 :1397)عزیزی و همکاراط، 

 کنااار را ارلاقاای فضااایلهمااة  هااایی، ااازی چنااین انجام اثم  م  ازیکن و  ودد  حیوانی  ممتبة   ه  روح

 (. 183: 1400گذاشت )کاوند و گودرزی،  رواهد
 

 ب  اب  علی بوابا  کنت: »فرمایندمی  فر ندشان  به  که  است  آمده  چنین  السلامعلیه  علی  امیرالمؤمنین  مولا  به  منسوب   عبارتی  در  1.

 !«. بودم قلبم واردات  بر( گیریسخت) محكم نگهبان من فر ندم، ای!« قلبی
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آگاهی از ها و مفاهیم در ماولة »عدم ینشی، اگمچه تعدادی از گزارد   دانشی  در مضموط  ضعف

دهااد،  مراای از هااا نشاااط ماایاند؛ امااا دقاات در محاااوای  گاازارد قمار گمفاه  «دزیل و فواید حجاب

ه نوجوانی، اساسا   ه موضااوع حجاااب و دزیاال رعایاات آط فکاام نکاامدد کودکاط  در آساانة ورود  

دیگاام، اگمچااه منباااا ،  حاام  یاااطای هم  اامای دانسااان  دزیاال آط ندارنااد.  ااه ودند و گویا دغدغه

توجااه مشااکل  عاادم   ااه ا توجه  رسد  نظم میذهنی کودکاط و نوجواناط مهم و مفید است؛ اما  هاقناع

ذهنی، اسافادد از ا زارهای هیجانی و هنمی نیز حجاب و دزیل آط،  اید در کنار اقناععاطفی  ه امم  

نظیاام -هااای مشااهور مخالفاااط حجاااب دیگاام آنکااه، اسااادزل  تأماالنکاااة قا اال    1مدنظم قمار گیمد.

کااه توسااط افااماد  زرگسااال  -حجا یدانسان حجاب در واکن   ه امم  ه حجاب و نهی   یشخصی

کااار گمفاااه شاادد اساات. کنندد در این مبالعااه  ااه، توسط  مری از کودکاط مشارکترودکار می ه

عنواط یکاای انگاری حجاب«،  ه(، »شخصی1400رضوانی و غلامی )نمونه، در پژوه  سعیدی مای

 حجاب، عنواط شدد است.رعایت حجاب، از سوی دانشجویاط شُلاز دزیل عدم

نوادگی اجاماعی« نامیدد شااد. مااواردی نظیاام فشااار مضموط پنجم مبالعه حاضم، »تهدیدا  را

هنجاااری گاامود همسااازط، اناخاااب دوسااااط نامناسااب، هنجارهااای نادرساات پوشاا  در اجاماااع، 

های ماوله 2ای، این مضموط را شکل داد.مباز  و محاوای نامب،وب رسانهالگوگیمی از والدین  ی

اع و رسااانه، کاااملا  مااورد رصااد ذهناای ایاان دهد که سااه  ُعااد رااانوادد، اجاماا این مضموط نشاط می

گیمی درست، صماحت در راساای تصمیمنوجواناط قمار داشاه و حای  مری تجارب زیساة آناط،  ه

ایاان دراااماط در آساااانة ای فاسد نظیم اینسااگمام است. های رسانه م پمهیز از حضور در محیطمبنی

ها زیساة رود، از نا   رسانه مند، اما  م پایة تجاربنمیکار  را  ه 3شدطنوجوانی، اگمچه واژد عمفی

دارنااد. ایاان شاادط«، پاامدد  مماایو فضای اجاماعی آلودد در این »عمفی  -چه دار،ی و چه رارجی-

 در حجاااب (، در رصو  کاه  رعایاات1396حفیدی )  و  تک،وپژوه  ا دالی  های ا یافاه  ناایج،
 

بسا اثرات ن  اگواری را در آین  ده توجیه نسبت به دلایل رعایت آن، چه  ها، بدون. اساساً صِرف تحمیل پذیرش حجاب به بچه1

کنند، امكان برخورد با مشكلات برخی ا  دخترانی که صرفاً براساس تربیت خانوادگی، حجاب را رعایت می  ها داشته باشد.آن

 خود خواهند داشت. های اجتماعیرا در مواجه

 اطلاع  اتی غن  ای ای  ن، ا  بیش شود، مصاحبه خصوص این در بالاتر نیز،  سنی  هایگروه  و  دانشجویان  با  اگر  رسدمی  نظربه  2.

 و  منفی  جنبۀ  همگی  گفته،پیش  هایمقوله  آنكه  رغمبه.  شد  نخواهد  حاصل  هاخانواده  برخی  و  هارسانه  جامعه،  وضعیت  بهراجع

 است. کودکان این جوُّال ذهن نشانگر ها،آن ا  یافتهقوام هایمقوله و هاگزاره اما دارند، اجتماعی تلخ هایواقعیت ا  نشان

3. Secularization  
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رعایت حجاااب را بة عدم . ه سبح جامعه، منبب  است  مجازی نسبتفضای  در  درام  نوجواناط   ین

( نیااز، کشااف 1397اورعاای و همکاااراط )انگاری  دحجا ی، پی  از این در پژوه  صدی  ا عادی

 هایحساسیت دادد است، ( نیز نشاط1399زادد و همکاراط )شدد  ود. همچنین پژوه  محمدحسین

 ممزهای  و حد رعایت رصو  در مشهد، یپزشک دانشجویاط دانشکدد  از  مری فمهنگی  و  مذهبی

  .است یافاه کاه  اسلامی پوش 

دهااد، ها  ه دادد جانبی یاااد کاامد، نشاااط ماایتواط از آطهای این مبالعه که مینهایاا   مری دادد 

،  مراای رو از ایاانو  1کنناادهایی هساند که »چادر« را تنها حجاب مورد پذیمش معمفی ماایرانوادد 

کنااد و ایاان اماام حجااا ی ت،اّاای ماایم ا ة  اایچادر  ودط را اساسا   همبالعة حاضم،  دوطکودکاط در  

همچنااین  2ایجاد نمایااد. هاتواند در آیندد مشکلاتی را  مای آط م اینکه اممی اشاباد است، میعلاود 

و  م رعایت زودتم از موعد و یا تحمیل حجاااب زودهنگااام  ااه  مراای از کودکاااط اشاراتی نیز مبنی

هااای همچنین رعایت حجاب نزد محارم وجود داشت که این امم نیز،  ایااد مااورد  اااز ینی رااانوادد 

 3مذهبی قمار گیمد.

کنناادد واکاااوی شااد. مساائ،ة در این مبالعه دزیل اناخاب حجاااب ازسااوی دراااماط مشااارکت

ای در زیساات رسااانهویژد در فضای دانسان ف،سفة احکام، از مواردی است که در دنیای کنونی و  ه

شااود، که یک حکم شمعی تبیین مااینوجواناط و جواناط مؤثم است. شمح مسئ،ه آنکه، اساسا  زمانی

ناااظم  اام دزیاال صاادور حکاام از سااوی شااارع مااادس اساات. رمزگشااایی از چمایاای نماااز، روزد، 

تاای و ازمنکم و همچنین حجاب،  ماساس عال و  ه حکم مسئ،ة قاابح و حساان ذامعموف و نهیامم ه

دارای پیشینه و سوا   روشنی است. رببة   السلامع،یهمالبیت  ویژد در میاط مکاب معازله و مدرسة اهل ه

 ه دزیل تنزیل  سیاری از احکام نظیم زکا ، در  یاناتی  سیار قل و دل راجا  ع،یهااللهسلامحضم  زهما 

ت،ای شاادد اساات و همچنااین قاامآط کاامیم،   وس،مآله وع،یه اللهص،یاز شاهکارهای درام گمامی رسول ردا  

 

 عنوان حجاب برتر، بدون اشكال و بلكه مطلوب است.البته معرفی چادر به 1.

 ودهنگ  ام« اختص  اص یاف  ت.  حج  اب  رعای  ت و چ  ادر در حجاب   دانستن  عنوان »منحصرای فرعی با  مفهوم به مقوله  1۹  2.

 .نباشه« بیرون موهاش اگر حتی. حجابهبی نداره چادر که »کسی: اذعان داشت 141کننده مثال مشارکتبرای

 56کنندۀ  کردم« و مشارکت  رعایت  روهم، حجابم  رفتمنمی  مدرسه  که  موقع»اون:  کندبیان می  146کنندۀ  نمونه مشارکتبرای  3.

 نداره«. دوست مامانم چون دارم، حجاب  پدربزرگمم پیش حتی »من :گفت
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ویژد در مبحم حجاب، مزیت  صدور حکم عنواط منشأ و مصدر اص،ی  یاط احکام، در مواردی  ه ه

 1مم وط  ه پوش  کامل  زناط را اذیت نشدط و... معمفی کمدد است.

و  زرگاط دین  السالامع،یهم رسد  یاط ف،سفة احکام از سوی شارع مادس، ائمة اهل البیت ه نظم می

 دارای دو مبنا است:

. هم حکمی حکمای دارد و رعایت احکام، اسباب  مص،حت، رشد و تعالی فمد است؛  نا ماین 1

دلیل صاادور حکاام، نااوعی رمزگشااایی از ساانن و قاااموس الهاای و در  ه  کشف،  یاط و  حم راجا

 نفسه اممی ممدوح است.فی  سیاری موارد، مسا،زم تفسیم آیا  و روایا  و نوعی مداقه در آناط و

هاامروی، مخاطااب  تواند اسباب تسهیل پذیمش دین و دینداری شود.  ه.  یاط ف،سفة احکام می2

ازیماط نیساند و  یاط محاسن رعایاات احکااام،  اام پایااه عااال و قمآط و اولیای الهی، تنها ممدم کامل

 افماد شود.تواند  اعم تاویت ایماط و و عمل صالح در ها، میفبم  انساط

 اید توجه نمود، هدف  یاط ف،سفة احکام، آط نیست که افماد، عال و فهم   رغم آنچه  یاط شد، ه

رود را ملاك  سنج  قمار دهند و  ه  خشی از احکام عمل کنند و  خشی دیگمی را فموگذارنااد. 

اب نفااوذ شود، همین تأکید  م فهم و عااال و اسااادزل  اامای احکااام شاامع، اساابامموزد ملاحظه می

ها را در اجمای احکام دین، در قالب دین  رصوصی و ها شدد و انواع شبها  و سسایشیباط در دل

پااذیمش ذهناای و عم،اای اماام و نهاای الهاای، فااار  از   ،رو  از این  2وجود آوردد است.گزینشی و...  ه

 و فاط از روی  ندگی، از وازتمین مماتب عبودیت است. ف،سفة صدور حکم

  ا و پیشنهاداتهمحدودیت

 کاااه  و م باات هاااینگاامش شناسااایی و ت بیاات در جهاات در پااژوه  حاضاام سااعی شااد،

 اماام  یشااامی سهولت  ا  تا این ردۀ سنی،   مدشت  ا ادایی گام  سنی  گمود   اذهاط  در  منفی  هاینگمش

 شاامایط در و ساانی گوناگوط مماحل  در  مهمام،  آط  از  و  نمایند  نهادینه  رود  در  و  پذیمفاه  را  حجاب

 

کَ أَدْنَ  أَن یُعْرفَْنَ فَلَا یَا أَیُّهَا النَّبِیُّ قُل لِّأَ ْواَجِکَ وبََنَاتِکَ وَنِسَاء المْؤُْمِنِینَ یدُْنِینَ عَلَیهِْنَّ مِن جَلَابِیبهِِنَّ ذَلِسوره احزاب: »  5۹آیه    .1

 «یْنَ وَکَانَ اللَّهُ غَفوُرًا رَّحِیمًایؤُْذَ

 فارس  ی به را نما  شده؛شسته سگ  پوست در میكروب  نبود در! دامپزشک تأیید و آن کامل شستن  با  سگ   دانستن  پاک  نظیر  2.

 ق  رن 14 مانن  د دیگر امرو ی مردان که توجیه  این  با  حجاب   رعایتعدم  خدا و  با  فرد  رابطۀ  شدن  ترمحكم  دستاویز  با  خواندن

 !ندارند  شهوت  پیش
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 دراااماط  کااه  اماام  ایااننماینااد؛ امااا    حفااظ  را  رااود  مب،ااوب  پوش   اجاماعی،  و  تحصی،ی  گوناگوط

 را طااوزنی جماالا  و دارنظااام منسااجم، مبالب   ازتم، سنی هایگمود   اندازۀ    ه  توانندنمی  د ساانی

 کاه  داد.  ود و تا جای ممکن سعی شد که این محدودیت را    در این پژوه  مبمح   نمایند،   اظهار 

هااای ونوجااواط، در حااوزد تاامی در گاامود ساانی کااودكهای گسااامدد شود پژوه پیشنهاد می

های موجود شناسایی مخا،ف عفاف ازجم،ه حجاب صور  پذیمد و از نگاد ایشاط، مسائل و چال 

 و هاااجهاات تاامویج و گسااامش حجاااب، نیاااز اساات مشااوقو راهبمدهای مؤثم شناسایی گاامدد.  ااه

های مخا،ف شناسایی شدد است، توسط مسئوزط رعایت حجاب، که  ه کمک پژوه   هایمصدع

ها در سبح جامعه گام  مداشت. تا  اواط در جهت تاویت و کاه  آط  امم مورد  مرسی قمار گیمد،

هااا در های مم وط  ه اثمگااذاری رفاااار آطیافاه   ه ا توجه  ها،  ها و س،بمیایکنامل و نظار   م رسانه

شاادط نوجواناااط از طاامق صااحیح نظیاام اب نیز،  سیار ضموری است. ارضای حس دیدد کاه  حج

تواند تاحدی، اسباب دوری نوجواناااط از رفاارهااای ناصااحیح مسا اا  ورزشی، ع،می و دینی، می

حجا ی، در مسیم میل  ه رودنمایی  اشد. همچنین، تاویت ایماااط و احساااس دائماای  دحجا ی و  ی

هااای های اد ی و هنمی نظیم سارت فی،م، پویانمایی و نشم کاابک روشحضور پموردگار،  ا کم

 .آیدشمار مینوجواناط  ه و راهبمدهای تعالی حفظ حجاب و عفاف در کودکاط تمینمهم، از مفید

 سپاسگزاری

ممضیه سعادتدار، آرزو قمیشوند، نیماعظم نجفی، ها  ارجمند رانم  گماطنویسندگاط، از مصاحبه

پور، معصومه رضایی، حنانه م،کی، لیلا کامیااار، شاایمین ایاازدی، فاطمااه راادمای، ممحمت صالحی

 ناادد حاجی  زادد، اعظم محمدزادد، ممضیهپور، دینا یوسفی، مژدد صفمیزهما ذاکمی، فاطمه عباس

 .نمایندمی قدردانی و تشکم کنندگاط گمامی،مشارکت ک،یه همچنین و
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 منابع فهرست 

 ب ر اجتماعی هایشبكه در شرعی پوشش فاقد تصویرهای انتشار تأثیر(. 13۹6. )وریا حفیدی،  و  فر انه  كلو،تابدالی

  .126-140 (:137)36 ،مشکوه  فصلنامه .  نوجوان  دختران  حجاب

(. روایات  و  آیات  منظر  ا )  آن  پدیداری  در  خانواده  نقش  و  اسلامی  هویت  هایشاخصه(.  13۹4. )خدیجه  اولا،ابول

  .27-5۹ (:106)21  ،اسلامی   اجتماعی  هایپژوهش  فصلنامه 

 عوام  ل(. 13۹5. )مرض  یه کرمخ  انی، و مرتض  ی عب  دالجباری، جمیل  ه؛ محتش  می، ف  رو ان؛ ش  وریده،  ادهآت  ش

 و دینن  در پژوهش  مجله .  کیفی  مطالعه  یک:  دانشجویان  توسط  کامل  حجاب  رعایت  با دارنده  و  کنندهتسهیل

   .14-24(: 3)2  ،سلامت

 و س لامت در حجاب و عفاف نقش(. 13۹7. )سیدعلی میرآفتاب، و سیدمرتضی سیدطاهرالدینی، سیدعلی؛  بدیعی،

 .دینی   اندیشه  و فرهنگ  المللی بي  کنگره  چهارمي :  قم. خانواده  روانی و  روحی  امنیت

 ب ین در ب دحجابی رواج عل ل شناسایی  و  جامعه  در  حجاب  نقش(.  13۹0. )ایمان  لطفی،  و  محمدمهدی   اده،بهرام

 . 123-10۹(: 50)14 ،بسيج راهبردی  مطالعات  فصلنامه (.  اهوا   شهر آمو شی  مراکز:  موردی  مطالعه)  جوانان

:  ن ان حجاب  بینیپیش  در  ایرسانه  و  فرهنگی  عوامل  نقش(.  13۹4. )خدابخش  احمدی،  و  جواد  سنگده،خدادادی

 .7-21(: 33)10  ،خانواده و زنان تربيتی   فرهنگی   فصلنامه . ملی  ایمطالعه

  ن دگی  متف اوت  ه ایس بک  و  حج اب  ب ه  گرایش(.  13۹1. )سمیه  هاشمی،  و  علی  روحانی،  بیژن؛  نوری،خواجه

  .141-166(: 3)23  ،کاربردی  شناسی جامعه (.  شیرا  شهر  نان:  موردی  مطالعه)

 ب ه گ رایش ب ر م ؤثر عوامل بررسی(. 13۹4. )لیلا نورمحمدی، و  سمیه  بر گر،  فاطمه؛  باقری،  غلامرضا؛  فر،خوش

 توسننعه   مطالعننات  فصننلنامه (.  گرگ ان  ش هر  ش هروندان:  م وردی  مطالع ه)  آن  ارتقای  راهكارهای  و  حجاب

 .47-73 (:4)3  ،فرهنگی اجتماعی 

 ب ه نس بت دختران و  نان اجتماعی هایکنش(. 13۹1. )سحر ایوکی، پور  نقی  و  میثم  محمدی،  امیر؛  خالد،  رستگار

  .7-82 (:56)14  ،زنان راهبردی  مطالعات  فصلنامه . ماهواره و  اینترنت  مصرف با آن  رابطه و  حجاب

. مل ی اقت دار و دین ی هایار ش شناسینسبت(. 1400. )میثم بلباسی، و یاسین  پورعلی،  سیدمحمدحسین؛  رسولی،

  .125-147 (:25)11 ،نرم  قدرت مطالعات  نشریه 

 فصننلنامه . اجتم اعی هایآسی  کاهش  در  آن  نقش  و  خانواده  در  حجاب  و  عفاف  ترویج(.  13۹8. )مجتبی   ارعی،

  .101-120(: 22)6  ،شمالی   خراسان.ا.فا  کاربردی  تحقيقات دفتر  شمالی،  خراسان انتظامی   دانش

 هج ده و دو من اطق : مطالع ه مورد) حجاب به نسبت  جوانان  رویكرد(.  13۹1. )مریم  احسانی،  و  الهحبی    نجانی،

  .75-۹5(: 6)2 ،ایران  ی شناختجامعه  مطالعات(.  تهران  شهر
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 السلام( دانشگاه جامع امام حسین )علیهنشریات علمی 

 و  ح داقلی  تربی ت  می ان  چ الش:  جنسی  امر  پیچیدگی  و  تربیت  در  گراییتقلیل(.  1400. )محمود  رضوانی،سعیدی

 .و دانشگاه  حوزه پژوهشگاه انتشارات. جنسی  امر در  حداکثری

ار ش.  ن رمش، لغ زش،: پوش ش ه ایک نش و . دانش جویان(1400)  غلام ی، فاطم ه.  و  رضوانی، محمودسعیدی

 . ۹3-127(: 56)16،  فصلنامه فرهنگی تربيتی زنان و خانواده

 در جنس ی تربی ت آین ده ه ایچ الش(. 1400. )علیرض ا  رس ولی،  و  فاطم ه  غلام ی؛  محم ود؛  رض وانی،سعیدی

  .7-46 (:7)2  ،اسلامی  انقلاب  پژوهی آینده نشریه .  ایترجمه  هایداستان

 و  ن ان موض ع و نگ رش(. 13۹7. )عاطف ه  ک ابلی،  و  هانی ه  صداقت،  مصطفی،   اده،غنی  غلامرضا؛  اورعی،صدیق 

   . 22۹-254(: 44) 1۹  ، ارتباطات -فرهنگ   مطالعات   فصلنامه .  آنان   حجابی کم   دلایل   و   حجاب  به   مشهدی   دختران 

 چ ادر  ک ه  مدارسی  در  حجاب  نحوه  ا   آمو دانش  دختران  ادراک  بر  تبیینی(.  13۹۹. )فاطمه  کریمی،  و  بهنام  طالبی،

  .111-128(: 1)11  ،جامعه  و زن  فصلنامه .  است  اجباری هاآن در

   . 1۹-34 (: 45)   23  کاربردی،   شناسی جامعه .  « کیفی   تحقیقات   در  پایایی  و   اعتبار  بر   تأملی (. » 13۹1. ) محمد    اده، عباس 

 تحلی  ل  ن  ان؛ با نم  ایی و ایرایان  ه ه  ایب  ا ی(. 13۹7. )حس  ینعلی افخم  ی، و محم  د اتاب  ک، فری  د؛ عزی  زی،

  .217-247 (:14)4 ،نوی   هایرسانه   مطالعات نشریه .  السا با ی  مجموعه  شناختینشانه

 منحص ربه  به  کنندگانمصرف  نیا   تأثیر  بررسی(.  13۹۹. )ریحانه  ایلانی،  و  مهدی  هیكل،قوی  امیرمحمد؛  ثقیه،  فكور

 (:3۹)10  ،نوی   بازاریابی   تحقيقات  فصلنامه .  خودنمایی  و  خودابرا ی  لهیوسبه  هاآن  خرید  رفتار  بر  فرد بودن،

36-17.  

 ،اخلاق  فصلنامه .  اسلام  بر  تأکید  با  دین  با  اخلاقی  هایار ش  سا گاری  بررسی(.  13۹3. )خدیجه  فینی،  کاردوست

4(13:) 127-۹5.  

 مجلننه . اسلامی امت علیه نرم جنگ  در  ایرایانه  هایبا ی  جایگاه  بررسی(.  1400. )فرشاد  گودر ی،  و  رضا  کاوند،

 .177-200 (:17)8  ،فرهنگی  سياست و  دی 

. آم و ان ا  ح دود حج اب اس لامیجستاری ب ر تج ارب  یس ته دان ش  (.1400. )بهنام  طالبی،  و  فاطمه  کریمی،

 .150-137(: 1)18 ،فصلنامه خانواده و پژوهش

 در جنس ی تربی ت درس ی  برنامه  بررسی(.  13۹7. )لیلا  جولایی،  فائزه و  ناطقی،  علیرضا؛  فقیهی،  رضا؛  محمدبیگی،

 در عمننل و نظریننه .  متخصص ان  دی دگاه  ا   مطل وب  راهكارهای  ارائه  و  معلمان  دیدگاه  برمبتنی  ابتدایی  دوره
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 یی حجاب از نگاه دختران مقطع ابتدا تیرعا یهاها و مصدعمشوق 
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 .صدرا انتشارات. 1  جلد.  اسلام در  تربیت و  تعلیم(. 1382. )مرتضی  مطهری،

 ا ) تح ول مختل   مراح ل در دخت ران حج اب رفتار  تغییر  و  پذیرش  آمو ش،  تحلیل(.  13۹7. )عبدالله  معتمدی،

 .107-124(: ۹)5  ،خانواده و  زنان  اسلامی   مطالعات نشریه (.  جوانی تا کودکی

 دانش گاه دختر دانشجویان در حجاب شناسیآسی (. 13۹7. )خدیجه شیبانی،اعراب و  هره  عباسی،  احمد؛  موحد،

  .8۹-105(: ۹)5  ،خانواده و  زنان  اسلامی   مطالعات نشریه . قاین  نورپیام

 ،دینن   و  روانشناسننی .  اسلامی  شناختیروان  رویكردی:  کودکی  اوائل  در  داریدین  رشد(.  13۹5. )محمود  نوذری،

۹(34:) 25-5. 
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