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 یی حجاب از نگاه دختران مقطع ابتدا ت یرعا ي هاها و مصدعمشوق 

   2ی فاطمه غلام  | 1ی رضوان يدیمحمود سع

  چکیده 

  ت ی تقو   ي حجاب و تلاش برا   ت ی عدم رعا   ا ی و    ت ی عوامل مؤثر بر رعا   یی به ضرورت شناسا با توجه  

نگــاه دختــران مقطــع    ي حاضر، بــه واکــاو   ۀ مسئله، مطالع   ن ی ا   ي ها و مرتفع نمودن چالش   ها شران ی پ 

کنندگان که  عدم انتخاب امر حجاب پرداخته است. مشارکت   ا ی انتخاب    ل ی در خصوص دلا   ، یی ابتدا 

و    ی ف ی توص ــ  ی دارشــناخت ی ساله از شش استان کشور بودنــد، بــه روش پد   12  ی ال   8  آموز دانش   150

قــرار    شده ت ی هدا   افته ی سازمان مه ی ن   ي ها مورد مصاحبه هدفمند از نوع «با حداکثر تنوع»،    ي ر ی گ نمونه 

مضــمون قــرار    10و    مقولــه   54مفهوم،    1025آنان، در قالب    ي از سو   شده ان ی ب   ي ها گرفتند. عبارت 

 ــرعا   ي هــا «مشــوق   ی در دو محور اصــل   ها افته ی کنندگان،  مشارکت   ي ها دگاه ی د   ی . با بررس رفت گ    ت ی

شده در محــور اول،  شد. پنج مضمون استنباط   ي گذار ي حجاب» جا   ت ی رعا   ي ها حجاب» و «مصدع 

 ــ  یی «قوت الگــو   »، ي شامل «قوت اعتقاد   ــ  »، ی اخلاق و    » ی اجتمــاع   یِ «آگــاه   »، ی جــان ی ه   ی «قــوت روان

«ضــعف    »، یی بــه خودنمــا   ل ی «م   »، ی زش ی انگ   ي بود و پنج مضمون «ضعف فرد   » ی ندگ و بال   ي «استوار 

بودنــد کــه در    یی ها مصدع   ز، ی ن   » ی اجتماع   ی خانوادگ   دات ی و «تهد   » ی نش ی ب   ی «ضعف دانش   »، ي اعتقاد 

  شدند.   ي بند محور دوم طبقه 

    .ییحجاب، دختران مقطع ابتدا يها حجاب، مصدع  يهاحجاب، مشوق ها:واژهکلید
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 یی حجاب از نگاه دختران مقطع ابتدا تیرعا يهاها و مصدعمشوق 

  1402بهار   |شماره شصت و دوم  |سال هجدهم 

  مقدمه

 هــايکــنش  اساســی در  نقــش  و  آینــدمی  شمار  به  افراد  اعمال  و  رفتار  الگوي  و  زیربنا  ها،ارزش

هاي عــادي، معمــولاً از عــادت و ها در جامعهارزش  ).159:  1396دارند (مدیري و مهدوي،    انسانی

مدار، دین است (رسولی و همکــاران، هاي دیندر جامعه  هاگیرند؛ اما منشأ آنهنجار، سرچشمه می

هاي اخلاقــیِ هاي دینی استخراج نمود؛ ارزشتوان از ارزشهاي اخلاقی را می). ارزش126:  1400

ها را حرکت بخشیده و بر مبناي قوانینی استوار ساخته و تضمینی براي تنی بر دین است که، تمدنمب

از طریــق  طــورکلی،. بــه)123: 1393فینــی، اجراي قوانین و احکام ایجاد نمــوده اســت (کاردوســت

 را  هاي اخلاقیارزش  توانهمگانی، می  هايرسانه  و  مدارس  همسالان،  گروه   خانواده،  عواملی نظیر

هــا از دوران سازي ارزشیادگیري و درونی کمک نمود. هایا به درونی نمودن آن  و  عرضه  افراد  به

 از شود.می متولد توحیدي فطرت با انسان که آیدمی دستنیز، به  روایات شود. ازکودکی آغاز می

 یــا  شکوفایی  زمینۀ  تواندمی  محیطی  شود و عواملمی  شروع  محیطی  عوامل  با  آن  تعامل  تولد،  زمان

 فضایی  در  کودك،  وجود  چراکه، نهال  ).16:  1395شود (نوذري،    موجب  را  آن  انحراف  و  ضعف

  ).43: 1394اولا، کنند (ابولمی ترسیم اعمال خود با او، دائمی مباشران که کندمی رشد

توجه، تنهــا گروهــی اســت کــه ، خانواده پس از تولد فرزند، براي مدتی قابل1طبق نظریه کوئن

ها و باورهــاي کــودك، نقــش ها، ارزشگیري گرایشکودك با آن تماس مستمر دارد و در شکل

  بــا  محیط تعامل نتیجه شناختی،روان منظر ). از81: 1391دارد (زنجانی و احسانی،   بر عهده اصلی را  

  و   افکــار   ها، نگرش   قالب  در  نیز،  بالاتر  سنین  در . شود می  ضبط  و  ثبت  کودك  روانی  نظام  در  کودك، 

توجهی در  هم، نقش قابل  همسالان   گروه علاوه،  ). به 20:  1395شود (نوذري،  می   ظاهر   او   هاي گزینش 

دلیــل  بــه   گیرنــد، مــی   قــرار   خــاص   ســنی   مجموعــه   یــک   درون   کــه  افرادي  ها دارد. سازي ارزش درونی 

  از   بخــش دیگــري   ایــن، بــر    ارند. افزون گذ می  تأثیر  یکدیگر  رفتارهاي  دوستانه، بر  و  نزدیک  ارتباطات 

  . یابد می   انتقال   افراد   ها به و انواع رسانه  مدارس، اجتماع   طریق   از   هنجارها نیز،   و  ها ارزش 

خود شده است (رسولی   هايبه افراد، براي مراقبت از ارزش  اکیدي  هايتوصیه  دینی،  منابع  در

و   داريدینهاي  مؤلفه  ترینمهمعنوان یکی از  ). عفاف و نماد آن حجاب نیز، به1400و همکاران،  

 است  سنتی  پوششی  هاي اخلاقی، نیازمند حفظ، نگهداري و انتقال به آیندگان است. حجابارزش
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 زنان و خانواده  یتیترب  یفرهنگ یفصلنامه علم                        

  السلام) دانشگاه جامع امام حسین (علیهنشریات علمی 

 اســتفاده   فرهنگــی  هویــت  و  تقوا  عفت،  از  نمادي  عنوانبه  جهان،  سراسر  در  مسلمان  زنان  توسط  که

یک قانون اجتماعی و اخلاقی، بــه یــک ارزش صورت ) و به2: 2020، 1شود (جردن و همکارانمی

شود که حجاب، فضایی حال، اخیراً مشاهده میاجتماعی و واقعیت فرهنگی تبدیل شده است. بااین

 حجــاب  بــه  گرایش  رو، عدم  ). از این2019،  2براي ترویج مُدها و سلایق مختلف شده است (میزل

(موحــد و  اســلامی اســت جوامــع امــروز مســائل ترینمهم  از  اسلامی،  هنجارهاي  با  منطبق  مناسب و

بــین جوانــان و میانســالان و  در ي مناسب پوشش،انحراف از الگوهامشاهدة   .)90:  1397همکاران،  

نوع پوشش مــادر و دختــران، بیــانگر مشــکل اجتمــاعی ظهــور یافتــه اســت کــه عوامــل فرهنگــی و 

). 142:  1400طــالبی،    و  (کریمــی  ثرنــدؤن ماعتقادي، بیولوژیکی و روانی، اجتماعی و سیاسی در آ

هــا اي اجتماعی است که براي رسیدن به عوامل آن، باید با نگاهی اجتماعی، مسئلهحجابی پدیده بی

). ایــن معضــل، از آن جهــت کــه 17:  1395شوریده و همکــاران،  زاده هاي آن را دید (آتشو زمینه

ط است و از آن جهت که در تنظیم روابط زن خطابش با زنان است، به نیمی از جمعیت جامعه مربو

  ).102: 1398شود (زارعی، و مرد نقش دارد، به همه افراد جامعه مربوط می

 مدرســه، هــاي بنیــادین و مــداوم در خــانواده،نیازمند آموزش ،اشاعه و تعمیق حجاب و عفاف

ی کردن و ارزش تلقّ اجتماعی،است که در کنار شرایط مساعد  بدیهی؛ اما است اجتماع و دانشگاه 

فــر و (خــوش شــدن آن در وجــود افــراد اســتالگوپذیري این فرهنــگ، نیازمنــد درونــی و نهادینــه

)، انتخاب براي داشتن یا نداشتن حجــاب از ســوي زنــان، 2010(  3لی  بیان  به).  48:  1394همکاران،  

هــا و تغییــرات بــا چــالشها نقش پراهمیت خود را بــراي رویــارویی  نیازمند این درك است که آن

ســنگده و خــداداي از نقل پرفشار عصر حاضر در بستر خانوادگی، فرهنگی و اجتماعی بشناسند (به

 مــوردِ  زنــدگی  ســبک  از  نــوعی  عنــوانزنان با مقولۀ حجاب، بیشتر بــه  ). امروزه 17:  1394احمدي،  

هــاي رفتــار، ها، شیوه ها، ارزشاي از طرز تلقیّمجموعه زندگی سبککنند. برخورد می  خود  علاقه

توان آن را متأثر از منابع مختلفی دانست کــه ازجملــه ها در هر چیزي است که میها و سلیقهحالت

 فرهنــگ ). خــانواده،33- 32: 1391هاي جهانی است (رستگارخالد و همکاران،  آن رسانه  ترینمهم

جمعــی، وســایل ارتبــاط از اســتفاده  بــا خانوادگی و همچنین زندگی اسلامی مدرن،  روابط  خانواده،
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 یی حجاب از نگاه دختران مقطع ابتدا تیرعا يهاها و مصدعمشوق 

  1402بهار   |شماره شصت و دوم  |سال هجدهم 

 بــه  التــزام  و  بــاور  ) و125:  1399است (طــالبی و کریمــی،    داده   قرار  تأثیر  تحت  را  حجاب  به  اعتقاد

 گفــت  تــوانمــی  مجــازي نیــز کــاهش یافتــه اســت. حتــی  فضاي  در  دختران  بین  در  حجاب  رعایت

 که آنچنان مجازي فضاي  در  هستند،  اسلامی  حجاب  رعایت  به  پایبند  جامعه،  سطح  در  که  دخترانی

   ).138: 1396تکلو و حفیدي، نیستند (ابدالی پایبند حجاب رعایت به باید،

ها و هنجارهاي فرهنگــی ســایر تر شدن ارزشو سنگین جواريهمدلیل برخی از افراد جامعه، به

 نگرنــد و ازهاي فرهنگی خود، همچون حجاب، به دیدة تردید میجوامع، نسبت به برخی از ارزش

تــر شــده و بــه ایــن بــاور اي از آن حســاسدیگر، نسبت به بدن و مدیریت آن و تلقّــی رســانه  سوي

ها در میان دیگران اســت و بیشــتر بــه کنــار گذاشــتن اند که بدن ابزاري براي ابراز هویت آنرسیده 

 1ســیگلمن و رایــدر  بیــان  به  .)151:  1391  نوري و همکاران،دهند (خواجهحجاب گرایش نشان می

 ایــن. دارد مــرد یــا زن یــا پسر، یا دختر از جامعه که است  انتظاراتی  مجموعه  جنسی،  )، نقش2018(

از  نقــل کند (بــهمی ارزش و هنجارهاي اجتماعی تعیین  و  شناختیزیست  طبیعت  عامل  دو  را،  انتظار

زنــد. ایــن نهضــت دختران دامن مــینهضت فمینیستی نیز بر کاهش حجاب    ).111:  1397معتمدي،  

معتقد است در وضعیت کنونی، نــابرابري زیــادي وجــود دارد و معمــولاً زنــان در وضــعیت بــدتري 

  ).18: 1394سنگده و احمدي، برند (خداداينسبت به مردان به سر می

عفاف و نمــاد آن حجــاب، ســلامت و آرامــش روانــی افــراد جامعــه را در پــی دارد (بــدیعی و 

دلیل تأثیرات اي است که به). موضوع عفاف و حجاب، ازجمله موضوعات پردامنه1397  همکاران،

جانبه بر فرهنگ جوامع، مورد توجه پژوهشــگران بســیاري قــرار گرفتــه و در خصــوص دلایــل همه

دهــد، هاي متعددي انجام شده است؛ اما بررســی پیشــینه نشــان مــیکاهش رعایت حجاب، پژوهش

باشــد و در این موضوع، مربــوط بــه گــروه ســنی جــوان و بــالاتر مــی  ها در خصوصعمدة پژوهش

  هاي داخلی، جامعه و گروه سنی کودك و نوجوان، مورد توجه قرار نگرفته است. پژوهش

پوشــش  نــوع ) در پــژوهش خــود بــا هــدف کشــف نگــرش و1400رضوانی و غلامی (سعیدي

 بینشــی،  دانشــی  محور لغــزش (لغــزشهاي خود را در سه  دانشجویان دانشگاه فردوسی مشهد، یافته

حــداقلی) و  حجــاب بــه بــاور و اجتماعی فرهنگی تربیتی)، نرمش (نرمش  فرهنگی  و  هیجانی  روانی

به  حجاب) نسبت  ارزشمندي عوامل و اجتماعی فرهنگی قانونی، دینی بینشی، دانشی ارزش (ارزش
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 زنان و خانواده  یتیترب  یفرهنگ یفصلنامه علم                        

  السلام) دانشگاه جامع امام حسین (علیهنشریات علمی 

  تجربــه   در   واکــاوي   که با   )، 1399( طالبی و کریمی    پژوهش هاي  بندي نمودند. یافته حجاب دسته 

صورت    است،   اجباري   ها آن   در   چادر   که   مدارسی   در   متوسطه،   آموز دختر دورهدانش   20  زیسته 

  باید در   و حجاب عفاف    شود و نمی   خلاصه   چادر   پوشش   در   فقط   حجاب   که   داد   نشان   پذیرفت، 

آموزان دختر  )، با دانش 1400نتایج پژوهش کریمی و طالبی (   . گیرد   قرار   توجه   مورد   رفتار،   همه 

گفتــار، رفتــار و    عفاف و حجاب در نگــاه، ،  آموزان که در تجربه زیسته دانش   داد نشان    متوسطه، 

  بر   مؤثر   در پژوهش خود با هدف شناسایی عوامل  ) 1390(  لطفی   و   زادهبهرام .  پوشش مطرح است 

  بیشــترین   فرزندان»،   پوشش   وضعیت   درباره  مردم   اسیت حس   «کاهش   متغیر   دادند   نشان   حجابی، بی 

) نیز حاکی از آن است،  1391نوري و همکاران ( نتایج پژوهش خواجه   .دارد   بدحجابی  بر  را   تأثیر 

- ورزشی  هاي هاي اطلاعاتی و ارتباطی، گرایش به مد، مدیریت و تصوّر از بدن، فعالیت فناوري 

 بــه  گــرایش  بــا  منفــی  رابطــه  جدیــد،  فراغتی  هايسبک  و  جدید  مشارکتی  سبک  مدرن،  موسیقیایی

معنویــات،  بــه )، تقیــد1395شــوریده و همکــاران (زاده طبق نتایج پــژوهش آتــش  .اندداشته  حجاب

 توســط  کامــل،  حجــاب  بــراي رعایــت  بازدارنــده   عــاملی  باورهــا،  در  تردیــد  و  کننــده عاملی تسهیل

 فرهنگــی، ) نیــز نشــان داد، متغیــر1394و همکــاران ( فــرپــژوهش خــوش .دانشــجویان شــناخته شــد

 متغیرهــاي آن از بعــد و بــوده  حجــاب بــه گــرایش کننــده بینــیپــیش متغیــر تــرینمهمو  تــرینقــوي

اي بیشترین تأثیر مستقیم را در گرایش خانوادگی، سن، اقتصادي، اجتماعی، فردي و مصرف رسانه

 حجــابکــم خــانم 29 ) نیز، بعد از مصاحبه بــا1397همکاران (اورعی و اند. صدیقبه حجاب داشته

 کــم  و  اجتماعی  تأثیرات  دلیلبه  تشدیدشونده،  فرایند  یک  حجاب درکم  زنان  مشهدي نشان دادند،

  . کردندمی رعایت ناقص شکل به را حجابشان خود، ذهن در حجاب شدن اهمیت

 دوره   آغــاز  از  دختران  تا  شویم  ابتدایی  دوره   وارد  مقدماتی  با  است  لازم  دختران  حجاب  درباره 

، رو از ایــن). 115: 1397کننــد (معتمــدي،  رعایــت را  خــود  حجاب  بالا  انگیزه   و  سهولت  با  ابتدایی

حجاب را، از نگــاه دخترانــی کــه   رعایت  عدمهدف پژوهش حاضر آن است تا دلایل رعایت و یا  

 آنجایی  از .تکلیف شرعی هستند، مورد بررسی قرار دهدهاي اولیه سن در آستانه ورود و یا در سال

حجاب، ناشی از نگرش بانوان به حجاب است، شناخت نگرش کودکان   یتعدم رعاکه رعایت و  
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 بایــد  کــه  اســت  اساســی  بســیارگیــري آن  به پوشش اسلامی و عوامل مرتبط در شــکل  1و نوجوانان

هــاي پیشــین، گامی متفــاوت نســبت بــه پــژوهشمقاله حاضر در ، رو از این  .شود  واکاوي  درستیبه

 هــايمؤلفــه  و  ابعــاد  شناســایی  بــهدیدگاه دختران مقطع ابتدایی را مورد بررسی قــرار داده اســت تــا  

 و زیــرا شناســایی مســائل  .کنــد  دختــران کمــک  در  حجاب  به  گرایش  عدم  یا  گرایش  بر  تأثیرگذار

 منجر به ارائۀ راهبردهــاي  سنی از دختران،از نگاه این گروه    موجود در رعایت حجاب،  هايچالش

هــا و هنجارهــاي در جهت گسترش فرهنگ عفاف و حجاب خواهد شــد. چراکــه ارزش  مؤثرتري

شــود و اگــر کودکــان و گیــرد و درونــی مــیاخلاقی و اجتماعی در این سنین، در افراد شــکل مــی

هــا نتواننــد مبنــاي نهادینــه کننــد، شــاید تــا ســالنوجوانان نتوانند این هنجارها را بپذیرند و در خود  

: از اســت عبــارت پژوهشــی ســؤال ،بنــابراین محکمی را براي رعایت حجاب در خود ایجاد نمایند.

  »چیست؟ آن انتخاب عدم یا حجاب انتخاب براي دبستانی دختران «دلایل

  روش پژوهش

 را آن خود ادراك به بنا فرد هر و  است  انتزاعی  و  ذهنی  ايپدیده  که حجاب،  ماهیت  بهبا توجه  

 را آن خــود، هــايبرداشــت و باورهــا  هــا،ادراك  اساس  بر  و  نمایدمی  درك  فردمنحصربه  شکلی  به

 کیفــی روش بــه پدیــده  ایــن  بر  تأثیرگذار  عوامل  است تا  نیاز  کند،می  رعایت  ناقص  یا  کامل  طوربه

رو در پژوهش حاضر، روش پدیدارشناختی از نوع توصیفی مدنظر قرار گرفــت. ازاین .شود  بررسی

 را آن کــه کســانی  دیدگاه   را توسط  در پدیده، ماهیت آن پدیده   کاوش  با  خواهدمی  پدیدارشناسی

 ایــن بــر) 2020( 3آش و ). سیمپســون2019، 2کنــد (نووبــوئر و همکــاران  توصــیف  اند،کرده   تجربه

 هــايویژگــی تــا دهــدمــی پدیدارشــناس بــه  را  امکان  این  طبیعی،  نگرش  درآوردن  تعلیق  به  باورند،

 بهبا توجه  ،دیگراز سوي  .شود آگاه   هاآن  به  نسبت  و کند متمایز  را  تحقیق  تحت  هايپدیده   اساسی

 

 میانه )،6- 3اول ( دوره سه به را کودکی برخی. دارد وجود هاي متفاوتیدیدگاه نوجوانی دوره آغاز و  کودکی  دوره  اتمام   زمان  خصوص  در  .1

کـه دانند. اما ازآنجاییمی  سال  11- 8  را  سوم   کودکی  دیگر  برخی.  کنندمی  عنوان  نوجوانی  آغاز  را  سالگی12  و  تقسیم)  11- 9(  پایانی  ) و8- 6(

در پژوهش حاضر نیز، با دختران محصل در پایۀ دوم تا ششم مقطع دبستان  شوند وسالگی وارد مرحلۀ نوجوانی می12عمدتاً کودکان با اتمام  

کنندگان این پژوهش را در مرحلۀ کودکی سوم توان مشارکت، مییابدآموزان در این مقطع پایان نمیدانشسال  12مصاحبه شده است و هنوز 

 و در آستانۀ نوجوانی جاي داد.

2. Neubauer, B.E; Witkop, C.T & Varpio, L  
3. Simpson, P & Ash, J 
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  السلام) دانشگاه جامع امام حسین (علیهنشریات علمی 

 و  حجــاب  خصــوص  در  آمــوزان دختــر،دانــش  متنــوع  هــايهاي گــروه دیدگاه   از  استفاده   ضرورت

 ایــن در. شــد اســتفاده  »1تنــوع حــداکثر  بــا«   هدفمنــد  کیفــی  گیريِنمونه  روش  از  پوشش،  چگونگی

 مطالعــه  مــورد  زمینــه  در  تنــوع  از  ايگســترده   طیــف  اساس  بر  کنندگانشرکت  انتخاب  گیري،نمونه

 آوريفــراهم بــا کنــدمــی تلاش  تنوع  حداکثر  با  گیرينمونه  ).2018  ،2کرستجنس  و  موزر(  باشدمی

 را  وافرتري  بینش  امکان،  حد  تا  مربوطند،  واقعه  یا  پدیده   یک  به  تنوع  عین  در  که  متنوعی  موردهاي

 1400در پــژوهش حاضــر، کــه در ســال  ،  رو  از ایــن  .آورد  فــراهم  مــدنظر  واقعــه  یــا  پدیده   به  راجع

ه، کنندآموزان مشارکتتنوع، تلاش شد تا دانش حداکثر باصورت پذیرفت، براي رسیدن به نمونۀ 

بــا یکــدیگر متفــاوت و درواقــع متنــوع باشــند.   پوشــش،  نوع  و  اخلاقی  و  مذهبی  از لحاظ روحیات

گیــري، بــا یوة مصــاحبهخانم)، پس از دریافــت ســؤالات مصــاحبه و آمــوزش ش ــ  15گران (مصاحبه

 یافتــهســازمان، بــه شــرح زیــر، بــه روش نیمــهســال در شــش اســتان 12الــی  8آمــوزان دختــر دانــش

کشف دلایل رعایت و   جهت  در  گران،مصاحبه  پرسش  ترینمحوري  3مصاحبه نمودند.  شده هدایت

  4حجاب بود. رعایت عدمیا 

  شوندگان مصاحبه شناختی جمعیت اطلاعات .1جدول  

 تعداد   فراوانی   استان   فراوانی   تحصیلات   فراوانی   سن

  91  ،)درگز فریمان، مشهد،( رضوي خراسان  8  کلاس دوم  8  سال 8

150  

  23  ) سربندر لالی، اهواز، مسجدسلیمان،( خوزستان  22  کلاس سوم  22  سال 9

  21  تهران  49  کلاس چهارم  49  سال 10

  6  ) و میاندشت بوئین اصفهان،( اصفهان  28  کلاس پنجم  28  سال 11

  5  )بناب ( شرقی آذربایجان  43  کلاس ششم  43  سال 12

  4  ) شیراز( فارس  

 

. Maximum Varietion 
2. Moser, A & Korstjens, I 

 در کوتـاه و دوسـتانه گفتگـویی بـه ایشـان دعـوت و - حجاب به نسبت متنوع هاينگرش داراي-  سال 12 الی 8 دختران  شناسایی  از  بعد  .3

 15 الی 5 بین معمولاً و بود متفاوت کودك، هر علاقه و همکاري میزان بنابر ها،مصاحبه فرآیند. شدمی تعیین  مصاحبه  زمان  حجاب،  خصوص

 و دوسـتان جمـع در نـه-  خصوصـی صـورتبه رودربایستی، بدون واقعی و نظرات شنیدن دلیلبه ها،مصاحبه تمام . انجامیدمی طول به  دقیقه

 کودك،  واکنش و حالات نظیر توضیحاتی همراهبه و ضبط وي، والدین و کودك اجازة با ها،مصاحبه کلیۀ همچنین،. گرفتمی انجام   ،- خانواده

 بـه محـوري سـؤال تعـدادي ارائـۀ ضـمن  کـه  اسـت  ایـن  توجـهقابـل  و  مهم  نکته.  شدمی  ارسال  پژوهشگران  براي  تحلیل،  و  ارزیابی  جهت

 سـؤالات و باشـد مرتبط کنندهمشارکت هر پیشین سؤالات هايپاسخ   با  مصاحبه،  سؤالات  که  بود  شده  خواسته  گرانمصاحبه  از  گران،مصاحبه

 .نشود پرسیده کنندگانمشارکت از متفاوت، شرایط در مشترك،

  هاي پژوهش اشاره شده است.به برخی از سؤالات اصلی، در بخش یافته .4
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  1402بهار   |شماره شصت و دوم  |سال هجدهم 

اطمینان از اشباع  ها اقدام شد و با  سازي و تحلیل یافته ها، نسبت به پیاده زمان با مصاحبه هم 

  ام متوقــف شــد. 150مصــاحبۀ  قبلی، فرآیند مصاحبه، بعــد از    هاي داده   تثبیت   و   تکرار   نظري و 

  1کوربین   و   استراوس   کدگذاري   روش   اساس   بر   ها، مصاحبه   از   حاصل   اطلاعات   وتحلیل تجزیه 

.  گرفــت   انجــام   دســتی   صــورت به   گزینشی،   و   محوري   باز،   کدگذاري   مرحله   سه   طی   ، ) 1990( 

  مفهوم   1025ها، درمجموع  مصاحبه  متن   نمودن  مکتوب  از  پس ترتیب که در مرحلۀ اول و  بدین 

  محور   یک   به   دستیابی   جهت   کدگذاري،   دوم   مرحلۀ   ادامه و در   در .  شد گذاري  و نام   شناسایی 

گردند و    بندي مقوله طبقه   54  در قالب   قبل،   مرحلۀ   در   ایجادشده   مفاهیم   شد تا  تلاش   مشترك، 

هــاي رعایــت حجــاب» و  محور «مشوق   2و    مضمون   10ذیل    آمده دست به   هاي درنهایت مقوله 

  خودبازبینی   به   ها، یافته   اعتبار   جهت   پژوهشگران .  رعایت حجاب» جاي داده شدند هاي  «مصدع 

  از   یکی   داده،   تحلیل   و   آوري جمع   فرآیند   طی   در   محققان   خودبازبینی .  پرداختند   ها یافته   مکرر 

  ). 1391  زاده، عباس (   است   کیفی   هاي پژوهش   در   اعتبار   قابلیت   افزایش   هاي روش 

  هاي پژوهش یافته 

حجــاب بــه    رعایــت   هاي مصدع   و   ها ، مشوق ها هاي حاصل از مصاحبه تحلیل داده بعد از  

مضمون و دو محور جــاي    10مقوله،    54مفهوم،    1025، در قالب  2و    1شرح جدول شماره  

کنندگان در  گرفت. گفتنی است، در ابتداي هر مصاحبه، پس از مشخص شدن نظر مشارکت 

شد. برخی از سؤالات اصلی، که از  مطرح می خصوص حجاب، سؤالات دیگر بر این اساس  

هــاي  گیــري محــور مشــوق منجــر بــه شــکل   کنندگان پرسیده شده و درنهایــت همۀ مشارکت 

کنید؟ دلیل علاقۀ شــما  رعایت حجاب گردیده، عبارت است از: «چرا حجاب را رعایت می 

  یــد با   دخترها   کند؟ چرا به حجاب چیست؟ چه عواملی در رعایت حجاب به شما کمک می 

 باشند؟ و...».   داشته   حجاب 

 
 
 

 

1 .Strauss, A & Corbin, J.M 
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  السلام) دانشگاه جامع امام حسین (علیهنشریات علمی 

  هاي رعایت حجاب ها: مشوقیافته تحلیل .2جدول  

  : قوت اعتقادي 1مضمون 

  کننده: نمونه گزاره کد مشارکت  ها مقوله 

الهی دانستن 

امر حجاب 

و لزوم  

  اجراي آن 

  بهتون پادشاه  یه مثلاً کنین فکر. کنیم حجاب باید کنیم، حجاب که داده دستور ما به خدا : وقتی4

  به باید ما و... طبیعیه ...  دیگه  درسته این و بالامقامتره پادشاه از خدا و بشه انجام کاري که بده دستور

  .کنیم عمل خدا یعنی خودمون، پادشاه حرف 

  نماز حتماً باید بخونیم، نماز گفته مثلاً. بشه انجام همیشه باید کار، همون یعنی گفته، خدا چی هر: 149

...  هافرشته همه از ... مهمه خیلی خدا حرف . کنیم رعایت باید کنیم، رعایت روحجاب   گفته... بخونیم

  .مهمتره شونهمه  از... پدرها  همه از... مادرها همه از

  .کنیم رعایت باید و گفته خدا: 112

  .حجاب درباره کرده  سفارش خیلی خدا: 46

  .کنیم عملش باید ما و داده قرار خداوند که قانونیه حجاب: 119

توجه به  

سن تکلیف 

در وجوب  

  حجاب 

  رسیدن.  تکلیف سن به اینکه براي باشند، داشته حجاب باید : دخترا3

  با هابچگی مثل نمیشه دیگه. باشیم داشته  حجاب باید رسیممی تکلیف سن به وقتی از دخترا : ما5

  .هانامحرم پیش بریم باز موهاي

  این و کنن رعایت روخودشون حجاب باید و رسنمی تکلیف سن به سالگی 9 سن توي : دخترا17

  .ماست هايتکلیف از یکی

  باشم. داشته  حجاب باید رسیدم، تکلیف سن به  اینکه : براي41

  . دیگه باشن  داشته حجاب باید رسن،می تکلیف سن به دخترا : وقتی20

تمایل به  

 کسب

  خشنودي

خداوند و  

نیفتادن از 

  چشم او 

  .خوشحاله دم،می انجام من که کاري این از گیرم، خدامی حجاب که: وقتی81

  .باشیم سربلند همیشه مهربون خداي پیش تا باشیم  داشته حجاب : باید129

  .بیاییم خدا چشم به تونیممی حجاب، با : ما145

  .داره دوست خیلی روباحجاب هايآدم خداوند و هست  خوبی کار خیلی حجاب : رعایت25

  داریم حجاب وقتی اما وقت؛هیچ بخشهنمی مارو و نداره دوستمون خدا باشیم بدحجاب که : وقتی42

  . بخشهمی زودتر کردیم که روگناهانی

  . نداره خدا دوست باشیم، نداشته حجاب : اگر144

  لزوم

  به بنديپاي

  دستورات

 و  اسلام

  قرآن 

  کنه. رعایت روحجاب  باید مسلمان دختر : یه90

  باطن.  هم باشه، درست  ظاهرش هم باید مسلمون : آدم125

  باشیم. داشته حجاب باید که گفته قرآن تو : خدا21

  . شده تأکید بهش اسلام در که چیزیه یه حجاب: 88
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  داشتن گناه

  ترك

  حجاب 

  .قلبش توي  میفته سیاهی یه کنه، گناه کهآدمی. کرده گناه نکنه رعایت روحجابش که: آدمی92

  .داره گناه باشه، بیرون کمی موهام و نکنم رعایت رو حجاب : اگر60

  . حرامه گناهه... ببینن روبدنت اگر یعنی نیستند؛ محرم ها: نامحرم120

  .کنیمنمی گناه ما و بینهنمی مارو موهاي نامحرم باشیم، داشته  حجاب : وقتی86

شوق 

رسیدن به 

  بهشت 

  . بهشت  ریممی آخرت جهان توي باشیم، داشته حجاب : اگر74

  . بهشت بشه خیرمون به عاقبت اینکه خاطربه  دارم : حجاب40

ترس از  

نیفتادن در 

  جهنم 

 روز و کنهمی گناهکار اونارو خدا ببینه، اونارو نامحرم  نکنند و رو رعایتحجاب دخترا اگه: 136

  .میفته براشون اتفاقی چه که دوننمی قیامت

  . جهنم توي ريمی باشی، بد و باشی نداشته حجاب : وقتی57

حکمت  

داشتن حکم  

  حجاب 

 که نیست طورياین   و باشند داشته حجاب که گفته بهشون داشته  دوست خیلی هاروزن خدا : چون47

  .باشه کرده سختگیري هازن  به خواسته خدا

  قائله.  ارزش هاآدم ما براي خدا چون: 106

 و خوادمی ما براي رو چیز بهترین خدا چون. داره دلیلی و لازمه  کرده، امر ما به خدا که چیزي : هر99

  .داره دوست مارو

 رضایت

  و پیامبران

  اطهار  ائمه

  باشیم.  داشته  حجاب باید که  کردند توصیه ما به هم اماما: 105

  .کنیم   زندگی  ها اون   مثل   کنیم  سعی  کنیم و   رعایت  رو   آوردند   ما  براي   پیامبران   که  : باید دستوراتی 118

  . باشه راضی هم زمان امام تا بپوشونن روخودشون هانامحرم از باید : دخترا16

  و الگوگیري

  به علاقه

  حضرت

  زهرا  فاطمه

  به خیلی منم و کردند درست رو چادر زهرافاطمه حضرت چون دارم، دوست روحجاب : خیلی24

  .دارم علاقه ایشون

  .بدیم ادامه روایشون  راه پوشیدن حجاب کنیم ومی روسري که زهراحضرت  مثل : باید117

  . دارم نگه زهرارو حضرت ارثیه اینکه خاطر: به38

  حفظ

  حرمت

  شهدا  خون

  .کنیممی رعایت روحجابمون بدیم، ادامه روشهیدانمون راه ما : وقتی10

  .رنگینتره شهیدان خون از تو چادر: بود گفته خواهرش به شهید : یه118

  رابطه

  مستقیم

  با حجاب

  ایمان

 گیرمون  پول   خیلی   بدزدیمشون   اگر   که  کنن می  فکر  خودشون  با   دزدها   ندارند،  حجاب   که  : دخترهایی 48

  .مراقبمونه   و   نیست   راضی   خدا   و   مسلمانیم  ما   کنن می   فکر   خودشون   با   کنن، می   نگاه  ما   به   وقتی   ولی   میاد؛ 

  خوبی زندگی  نباشه، قوي مونایمان  وقتی و نیست قوي مونایمان  باشیم، نداشته حجاب وقتی: 106

  .باشیم داشته تونیمنمی هم

  شدم. نزدیکتر خدا به کنممی فکر : با حجاب96
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 رعایت لزوم

  نزد حجاب

  نامحرم 

  ما به نگاهش نامحرم که میشه  باعث.  میشه  توجهجلب باعث نامحرم، جلوي نداشتن حجاب: 106

  ... و زده لاك رواینجاش خانم این که باشه این دنبال و  بیفته

 ندیم نشون روموهامون. کنیم رعایت روحجاب پسرعمو و پسرخاله مثل نامحرما جلوي : باید34

  . باشیم پوشیده و

  . ببینندشون نباید پسرها  اینکه براي باشند، داشته حجاب باید  : دخترا52

  بازم ولی پوشن؛می چادر  دخترا از بعضی. ببینه نامحرم روموهاشون  نباید خانمن چون  : دخترا56

  بیرون!   میدن روموهاشون و کنننمی رعایت روحجابشون

  . ببینندشون  پسرا  نباید که دارند بدنشون توي خصوصی جاهاي  : دخترها70

  .بپوشونن  روشوندیگه شخصی جاهاي و موهاشون نامحرما، پیش باید  دخترا: 78

  : قوت الگویی اخلاقی2مضمون 

  نمونه گزاره  ها مقوله 

 کسب

  و  خشنودي

 رضایت

  والدین

  باشن. داشته دوستم بابام مامان دارم : دوست9

  . باشند  داشته حجاب  باید همه که اینه  حجاب درمورد مادرم  و پدر : نظر61

  از الگوگیري

خانواده و  

  اطرافیان 

. کنهمی نگاه ايدیگه جاي به و کنهنمی نگاه هااون به باشه  هانامحرم پیش اگر من : باباي147

 و رهمی سریع  ببینه، مردي یه پنجره از ناکرده خداي و نباشه  سرش روسري وقتیه اگر  مامانمم

  .کنهمی سرش چادر یا روسري

  .کنممی  رعایت روحجابم  منم رعایته، حجابشون خواهرام و  پدرم و مادرم : چون93

  . دارم دوست روحجاب خودم،  هم و داره حجاب مامانم هم : چون36

عمل به تذکر  

  لسانی دیگران

 رودخترداییم وقتی  و کو؟ روسریت گفت: بهم  داییم رفتیممی مادربزرگم خانه وقتی بار: یه103

  که گرفتم تصمیم منم و  خوبه حجاب  چقدر ببین  گفت: دخترداییم بعد. آفرین  گفت: بهش دید

  . دارم حجاب موقعاون از و کنم سرم روسري باریه حالا

  کردم. قبول دادن، تذکر بهم خواهرم و مامانم  که بعدش پوشیدم،نمی دامن و روسري : اول140

 بیاییم حجاببدیم و بی  دست بهش نباید مون،خونه میاد که نامحرم گفته مون: استاد138

  . پیشش

  ارتقاي

  معنویت 

  .کنهمی پاك  هابدي از  روآدم حجاب: 106

  .شهمی تردرخشان قلبمون حجاب : با137

  شه. می ترپاك  دلت کنی رعایت روحجاب اگر :58
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  هیجانی : قوت روانی 3مضمون 

  نمونه گزاره  ها مقوله 

  از برخورداري

  احساس

  با خوب

 رعایت

  حجاب 

  موهام از تکه یه من و بود نامحرم جایی وقتییه اگر. جالبیه خیلی حس حجاب کردن : رعایت94

  حجاب بدون من و اونجاست نامحرم که دونستمنمی یا  و نبوده حواسم اینکه خاطربه  بود، بیرون

  . ندارمش و شده جدا ازم چیزي انگار  و داشتم  سنگینی حس بود و  سختم خیلی بیرون، اتاق از رفتم

  . باهاش   دارم   کاملی   حس   یک ...  نیست   زندگیم   از   قسمت   یک   که   کنم می   احساس   ندارم   کامل   حجاب   که   وقتی :  35

  میده. دست بهم خوبی حس یه گیرم،می حجاب که وقتی: 81

  .بیاد  خوششون مردم هم و بیاد خوششون خودشون از دخترا میشه باعث حجاب: 113

  با شدن زیباتر

رعایت 

  حجاب 

  میشه. قشنگ خیلی کنه  رعایت روحجاب که هرکس و میده نشون فردرو یه زیبایی : حجاب82

  . میشم ترخوشگل کنیم حجاب ما : اگر37

  .میکنه ترقشنگ رومن : حجاب80

  کنه.می   اضافه   قشنگیم   به   ولی   کنه؛   قشنگ  خیلی   شالم   اینکه   نه   خیابون،  توي  رم می   باحجاب   وقتی   : 47

 احترام افزایش

  اجتماع  در

  . دیممی نشون روخودمون بودن باارزش حجاب رعایت : با63

  . شهمی داده نشون مرتب موها، و تن و بالا برهمی روآدم شخصیت حجاب: 15

  . پایین میاد حدمون که اینه بدیش هستیم، حجاببی خودمون وقتی ما: 23

 اگه ولی میشه؛ پرتاپ هرجا به که هستیم کوچیکی سنگ  یک مثل نکنیم رعایت روحجاب : اگه126

 تونننمی بشه جمع آدمم عالمه یه اگه که هستیم بزرگی سنگ یک مثل کنیم رعایت روحجابمون

  . کنن جاجابه رواون 

  شه.می ما به آدما بقیه احترام باعث. خانما به میده وقار  و ابهت چادر و حجاب که گفته : خدا128

علاقه و  

  ارجحیت

 به حجاب

  بدحجابی 

  کنیم.می دنیا در ما که کاریه بهترین داشتن حجاب: 72

  .خوبیه چیز حجاب چون.. .کنم رعایت دارم دوست رو: حجاب91

  .مفیده خیلی حجاب چون. دارم دوست روحجاب خیلی: 42

  . زشته خیلی... زشته چون. نبیندشون نامحرم تا باشند داشته حجاب باید : دخترا61

  کنه. نمی  خوبی کار باشه، نداشته حجاب آدم : اگر1

  نیست. خوب بیرون، بیاییم حجاب  بدون بخواییم اگر و دختریم : ما73

  .میشه بد  خیلی ببینه، دخترارو  دست و موها بخواد نامحرمی وقتیه  و نباشه حجاب اگر: 79

  .بهتره نداشتن حجاب  از داشتن : حجاب29

  .بهتره باشن داشته حجاب آدما : اگر97

  انگیزه تقویت

  اجتماعی 

 هم تشویق و دادم  انجام کارواین و بدم انجام کارواون  تونستممی منم که بود خوبی چیز : حجاب32

  کنم.  رعایت روحجابم از اون به بعد بیشتر گرفتم تصمیم و شدم

  . مؤثره دیدم حجاب درمورد که هاییفیلم: 36
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  اجتماعی : آگاهی4ِمضمون 

  نمونه گزاره  ها مقوله 

  حجاب قانون

  کشور  در

  دستگیرش بیرون، بدون پوشش بیاد یکی اگر یعنی کشورمونه؛ اصلی قانون حجاب: 120

  .نداده انجام روقانون نداره، حجاب کهکسی یعنی. کننمی

 درك

  هايتفاوت

  دختر جنسیتی

  پسر  و

  . مهمند دخترا ولی نمیاد؛ بهشون  اصلاً و کنن سر روسري که نیست مهم موهاشون پسرا: 149

  .بپوشونن نامحرم چشم از  روخودشون باید  هستند،  زیبا و ظریف : دخترا چون63

  . باشه داشته حجاب باید   تره،خوشگل دختر اینکه خاطربه: 40

  باید  ما. نبود که باشه، نداشته تفاوتی مردان و زنان بین که  بود قرار اگر  و زنانه براي : حجاب26

  بدیم. نشون مردها به  روزنانه ظرافت  و تفاوت حجابمون، با

آور امنیت

بودن و  

  از پیشگیري

  آسیب و خطر 

  .میده آدم به امنیت  احساس یه : حجاب98

  خودمون کنیم،می رعایت روحجابمون و  بیرون ریممی وقتی. بیشتره ما  امنیت حجاب : با19

  . بیشتره امنیتمون که فهمیممی

  وقتی. باشن داشته حجاب باید مردم، خوب برخورد و  خودشون امنیت  خاطربه  دخترا: 134

  . میشه زیاد هاانسان از بعضی  بدرفتاري باش نداشته حجاب  هاخانم

خاصیت 

کنندگ حفاظت

ي حجاب از  

  آسیب 

  .پوشونده رو تو حجاب و  صدفی  توي که هستی مرواریدي یه انگار  : با حجاب،2

  و پوشیده که این چادر گهمی و  کنهمی نگاش دونهیه کسی مثلاً. خوبیه چیز خیلی : حجاب108

  نداره. دیگه کاریش

  .چادره مثل هم پوست. هستند  پوست داخل که هستند آبنباتی  مثل دخترا: ساله 10 مهدیه: 93

  . نیفته بهم  خطرناك و بد  هايآدم : حجاب براي اینه که چشم22

  از آگاهی

و   خطرات

تبعات  

احتمالی ناشی 

  از بدحجابی 

  هاییتیکه و میشه  بد هايحرف موجب بد دید. بمونیم دور بد دید از میشه  باعث حجاب: 107

  . بیاره  وجود  به ناراحتی ممکنه که

  . رسوننمی آسیب بهشون و میشه شونحسودي بهشون  هاآدم از بعضی : چون68

  و کننمی نگاه  بدتر نباشه سرمون اینها و  روسري اگر بشی، رد جایی از بخواهی : وقتی103

  . اندازنمی هم متلک حتی

  . بینیممی روانی و جسمی و روحی آسیب  باشیم نداشته حجاب اگر: 14

 کیسه میشن تحریک چون بینن،می روحجاببی زن یه وقتی مردها که خوندم کتاب یه: 47

  . داره ضرر خیلی... صفرا مایع... و کنهمی تولید صفرا صفراشون

  .کنننمی نگات همش  پسرها دیگه داري، حجاب که : وقتی71
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  : استواري و بالندگی5مضمون 

  نمونه گزاره  ها مقوله 

  بودن مصمم

 رعایت در

  حجاب 

  .کنممی روسري تو  موهامو و پوشممی روسري رم،می بیرون وقتی همیشه : من130

  . پوشممی بلند شلوار و مانتو و  پوشونممی موهامو پوشم،می  روسري هانامحرم : پیش132

 من ولی! سرلختند فامیلاشون... و  پسرخاله جلوي که بینممی  روخودم سن هايبچه از : خیلی55

  . نیستم سرلخت باشند، کوچیکتر شاید خودم از که... و پسرعمو  و پسرخاله  پیش

  .پوشممی مناسب لباس همیشه جلوشون و  چیه دونممی رونامحرم و محرم : من72

  . کنممی سرم روروسریم همیشه من مون،خونه  میاد نامحرم که : وقتی89

  .پوشم نمی   شلوارك  و   پوشم می  بلند آستین  لباس   و  روسري   نامحرم   پیش  باشم،  خونه  تو   : اگر 108

  امر  به تمایل

حجاب و   به

نهی از 

  بدحجابی 

  روحجاب  چرا تو  گفتم: که یکی به مثلاً. کردم توصیه روحجاب هاخیلی به حالتابه من: 79

  چه؟  تو به باشم، طورياین دارم دوست گفت: کنی؟نمی رعایت

 حجابشونو   و   ترنخوشگل  حجاب  بدون  کنن می   فکر   که  خانومایی  دختر   این   به  دارم   دوست :  129

  نکنه.  اذیت   شمارو  کسی   میشه  باعث  و  تري قشنگ   حجاب  با  شما   بگم  کنن، نمی   رعایت 

  یه بدیم، گیر بهشون زیاد اینکه نه ضعیفه، حجابشون  اگر و  باشیم دوستامون مراقب : باید47

  باشه.  خودشونم نفع به که بکنیم بهشون  کوچولو راهنمایی

اندیشیدن به  

 و  هاآرمان

  والا  اهداف

  . بشه  تبدیل بهتر جايبه دنیا و کنن ظهور زودتر هرچه  هم زمان امام امیدوارم: 27

  . کنند رعایت روحجاب سرزمینم  دختراي همه  باید میگم : من76

  بدیم.  شکست آمریکارو تونیممی  ما کنند، رعایت روحجابشون جهان دختراي همه : اگر123

کنندگان در خصوص حجــاب،  ، پس از مشخص شدن نظر مشارکت طور که اذعان شد همان 

شــد. برخــی از ســؤالات  گران مطــرح مــی در ابتداي هر مصاحبه، سؤالات دیگر از سوي مصاحبه 

هــاي رعایــت حجــاب شــد، عبــارت اســت از: «چــرا  گیري محور مصدع اصلی که منجر به شکل 

شــود  علاقۀ شما به حجاب چیست؟ چه عواملی باعــث می کنید؟ دلیل عدم را رعایت نمی   حجاب 

با گــذر زمــان، نســبت بــه رعایــت حجــاب    برخی دخترها   ؟ چرا که کمتر حجاب را رعایت کنید 

 شوند؟ و...». توجه می بی 
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  هاي رعایت حجاب ها: مصدعیافته تحلیل .3ل  جدو

  انگیزشی فردي : ضعف1مضمون 

  کننده: نمونه گزاره کد مشارکت  ها مقوله 

 با  شدن اذیت

  رعایت حجاب 

  کنه. می اذیت خیلی  روآدم  گرم هواي توي واقعاً هاموقع بعضی: 49

  . کنهمی گرمم آخه... پوشممی حجاب اوقات بعضی  و ندارم دوست روحجاب : من122

  هست و که هم باد.  کنهمی  اذیتم خیلی چون... داشتم حجاب خیابون  توي باریک فقط: 136

  کنم.  درستش باید همش

و   ناتوانی

خستگی از 

  حجاب  رعایت

  . کنم سرم حجاب تونمنمی خاطر همینبه و بیرون میاد موهام کنم،می  سرم روسري : وقتی67

  . بدنم روي افتهمی بزرگی  بار یه انگار... دارم سنگینی احساس کنممی سرم چادر : وقتی95

  . بالا کشممی هی و پایین رهمی هی روسري: 135

  .میدم بهت  وگرنه کنی، جمع چادرو  تونینمی تو میگه : مامانم11

باورهاي  

 پیرامون نادرست

  حجاب 

  . پاشونه و  دست توي حجاب کننمی : فکر98

  . میشه پاگیرشون و دست و  محدودیته  براشون : حجاب134

 گریزان از

  حجاب و علاقه

  حجابیبی به

  . حجاب از میاد بدشون یا کنند  انتخاب  روحجاب  خوادنمی  دلشون: 73

  . ندارند علاقه حجاب  به خیلی هابچه  و مردم: 30

  . باشند  داشته حجاب که  ندارند دوست حجاب ندارند، چون: 52

  . ندارم دوست گفت نداري؟ حجاب  چرا  که پرسیدم یکی : از77

  و آسایش

  طلبی راحت

  ترند.راحت اینجوري کننمی : احساس64

  . خودشونن فکر به: 78

  در خودمحوري

  خصوص

  حجاب 

  باشین،   داشته   حجاب   باید   گفتن می   بهشون   زور به   باباشون   مامان   تر بودن بچه   : وقتی 40

از    خودشون .  دن نمی   دستور   بهشون   دیگه   باباشون   مامان   میشن   بزرگتر   وقتی   اما 

  گیرن. می   دستور   خودشون 

  و   کنند می   فکر   خودشون   و   کنه نمی   دخالت   مادرشون   دیگه   میشن،   بزرگتر   : وقتی 102

  دارند   هست و دوست   مهم   خودشون   عقیده   و   بپوشند   چطور   که   گیرند می   تصمیم 

  . بپوشند   زیبارو   هاي لباس 

  . میشن خودشون  الگوشون و گیرننمی الگو کسی از میشن  بزرگ که موقعی: 109
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  شوق کاهش

 از و زدگی  اولیه

  حجاب 

 که یکم بعد. بودم جوريهمین  هم خودم من... داریم  ذوق رسیممی تکلیف سن به وقتی: 143

  .باشه  سرمون باید همش چون... شیممی خسته نماز و روسري و شال اون از گذشت،

  هايلباس که وقتشه  و  کافیه گنمی خودشون با  کنندمی روسري سرشون مدتییک : وقتی103

  .بشناسن مارو و کنن نگاه ما  به بیشتر که بهتره و  بپوشیم ترقشنگ 

  خواد نمی   دلشون   و   میشن   زده   حجاب   از   نظرم به   و   میدن   گیر   حد   از   بیش   بهشون   افراد   از   : بعضی 31

  میدن   گیر   ها بچه   به   خیلی   مدرسه   ها و مدیران ناظم   مثلاً  که   دیدم   ها وقت   خیلی   من .  باشن   باحجاب 

  . کوتاهه   خیلی   مانتوت   یا   و   جلوتر   بکش   گفتن می   بوده،   جلو   اش با اینکه مقنعه   که 

  . گذارنمی کنار رواون نیست، کادو بیننمی که بعداً ولی   کنن،می رعایت روحجاب اول: 139

 در سستی

  حجاب  رعایت

  استفاده مامانم  مال از نباشه، جایی یا کنمنمی پیدا  هارواین و  ممقنعه که هاموقع : بعضی33

  . گذارممی  سرم کلاه باشه، نداشته مناسب چیز مامانمم وقتی ولی کنم.می

  . ندارم یکم و  دارم حجاب یکم هانامحرم : پیش76

  .کنمنمی رعایتش خیلی : هنوز84

  نه.  هم وقتا بعضی کنم،می  رعایت روحجابم  هاوقت : بعضی136

  . داره   آدم  براي   خوبی  حس  دو   هر   و  نکنیم   رعایت   هم   و کنیم   رعایت   رو حجاب  تونیم می  : هم 95

  . لخته سرم فقط و  پوشممی شلوار با بلند آستین بلوز نامحرم جلوي: 143

  سخت.  و خیلی سفت  حجاب دارم، اما نه: 66

  : میل به خودنمایی2مضمون 

  نمونه گزاره  ها مقوله 

  نظر به زیباتر

  رسیدن 

.  بیرون میان آستیننیمه یا بیرونه موهاشون و  کنندنمی  حجاب  که دیدم دخترهارو از : خیلی59

  .زیبان واقعاً و زیباترند... حجابیبی با و میشن زشت کنن حجاب  اگر کننمی فکر

  .ترنخوشگل و میان نظربه زیبا ندارند، حجاب  که دخترهایی: 65

  . بپوشم دارم که روقشنگی هايلباس از  سريیک دخترا، از بعضی مثل دارم دوست: 102

  . نمیاد ما به حجاب میگن یعنی... نمیاد حجاب بهشون  هازن و دخترا سريیک: 120

  .باشن خوشگل دارن : دوست84

تمایل به  

  توجه جلب

  . هستن   دید   توي   بیشتر   باشه،   معلوم   همش   موهاشون   و   بپوشن   خوبی   هاي لباس   اگر   کنن می   : فکر 70

  بدن. جلوه روخودشون ،آرایش  و کردنخوشگل با  توننمی همیشه کننمی فکر : دخترا88

 روحجاب کنند و توجهجلب همیشه خوانمی کنن،نمی رعایت روحجاب که هاییاون: 74

  .ندارن توجه جلب اینطوري چون.  ندارند دوست
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  اعتقادي  : ضعف3مضمون 

  نمونه گزاره  ها مقوله 

  بدحجابی رابطه

  عبادت  کاهش با

  با  هابچه چون.  میشه قطع مسجد با ارتباطشون چون میشه،  کم کمکم حجابشون که : اونایی10

 و رننمی مسجد و  خونه توي شیننمیشن، می بزرگ وقتی مسجد؛ رنمی شونمامان

  .دننمی گوش دیگه روگفته خدا که روکارهایی

  و قرآن به دیگه اینه که  خاطربه  کنم فکر کنار، گذارندمی روحجاب بزرگی تو که بعضیا: 105

  کنن. نمی توجه چیزها اینجور

پذیرش  

  هايوسوسه

  شیطان 

...  باشین پسرا شبیه باید شما و  بدیه کار حجاب  میگه و میره هااون  جلد  توي : شیطان34

  ... بپوشین کوتاه مانتوي

  حجاببی  اگر. باشین حجاببی باید  شما میگه  بهشون.  زنهمی گول اونارو شیطون: 138

  .میشین زشت باشین  باحجاب اگر  و  مونینمی خوشگلی دختراي باشین

 همین براي. میدن گوش شیطون حرف  به بچگی از  و میره جلدشون تو همیشه : شیطون147

  و جلدشونه  تو شیطونه بازم سنگ، به بخوره هم شونکله اگر  حتی و میشن بزرگ  وقتی

  . میدن گوش شیطون حرف به  همیشه

  بینشی دانشی  : ضعف4مضمون 

  نمونه گزاره  ها مقوله 

 از آگاهی عدم

  فواید و دلایل

  حجاب 

  . بودم نکرده فکر حجاب تا حالا رعایت : درمورد دلایل9

  . بودم نکرده فکر بهش  حالا  تا و باشند داشته حجاب دخترا باید  چرا  دونمنمی : 61

  .نکردم  آوريجمع  اطلاعاتی باشن،  داشته حجاب  باید  دخترا چرا اینکه درمورد: 34

  چی   براي   و   چیه   براي   حجاب   که   دونن نمی   کنن، نمی   رعایت   رو حجاب   که   دخترایی : 58

  . بدیم   انجام   کارو این   باید 

  .نکردم فکر  موردش در حالا تا... نکردم فکر بهش زیاد حجاب  رعایت دلیل درمورد: 33

درك  عدم

  حجاب  اهمیت

  . الکیه حجاب که کننمی فکر کنن،نمی حجاب که : دخترایی87

  . نیست مهم براشون زیاد و کنننمی توجه: 8

  دركعدم

  هايتفاوت

  و دختر جنسیتی

  پسر 

.  بودند   جور یک   دو   هر   و   نشه   قائل   تبعیضی   پسرها   و   دخترها   بین   که   خدا   بود   : خوب 115

  همه   نظرم به .  دارند   لازم   هم   ها اون   باشیم،   داشته   روسري   و   حجاب   که   داریم   لازم   ما   اگر 

  موضوع   این   توي   خیلی   من .  نیست   پسر   و   دختر   بین   فرقی   هیچ   و   خوشگلند   ها انسان 

  . نرسیدم   جوابی   به   و   کردم   تحقیق 

  .بینمنمی پسر  و دختر بین زیادي فرق: 116
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  دانستن شخصی

  حجاب 

  . کنند   انتخاب   باید   خودشون .  باشند   داشته   حجاب   بگیم   رو همه   تونیم نمی .  جوره یک   هرکسی :  124

  چیزه.  یه حجاب درمورد نفر هر فکر : طرز51

انگاشتن  نادیده

مزایاي حجاب  

  آن  و بد پنداشتن

  نمیاد. خوشم  پوشممی مانتو روسري یا یا شال وقتی چون ...کنمنمی رعایت رو: حجاب143

  . نیست خوبی چیز حجاب اصلاً میگن: 78

  .نیستن شیک و اندقدیمی باشن داشته حجاب اگر کننمی : فکر99

  میره.  یادشون رومیشن حجاب که : بزرگ8

  اجتماعی خانوادگی  : تهدیدات5مضمون 

  نمونه گزاره  ها مقوله 

نگرانی از 

  تمسخر دیگران

  ببینه حجاب با هارواون کسی  اگر کننمی فکر. کننمی فکر بد هااون  درمورد بقیه کننمی : فکر50

  . کنهمی شونمسخره

  داري؟   چادر یا داري حجاب چرا  گنمی و کننمی شونمسخره : بعضیا118

تأثیر گرفتن از 

دوستان  

  بدحجاب 

  یا باشه نفر، حالا همکلاسشون یک کننمی فکر و کنننمی  انتخاب خوبی دوستان هابعضی: 26

  .کنند انتخاب خودشون دوست عنوانبه توننمی باشند، داشته آمدورفت باهاش چند روز

  . باشن داشته حجاب که ندارن دوست همین خاطرکنن؛ بهنمی حجاب دوستاشون: 89

 وقتی ولی میشن، باحجاب هم هااون دارند، حجاب بزرگترشون بینندمی هابچه : وقتی115

  باشند. هااون   شبیه دارند دوست بینن،می روخودشون  دوستاي

  یافتن عمومیت

بدحجابی در  

  سطح جامعه و

  ها همنوایی با آن

 براي   پس   میگن   هم   ها اون ...  اینها   و   بیرونه   مثلاً موهاشون  بقیه   بینن می   کنن می   نگاه   که  جارو   : همه 28

  بیرون.  گذارن می  و   نداره  اشکالی   بیرون،   بدم   رو موهام   یکم   حالا ! کنم؟   رعایت  رو حجابم   من   چی 

.  پوشنمی  چسبی شلوارهاي هم هابعضی و بیرونه موها همه که شده شکلی این الان : جامعه48

  .بیرون میان کوتاهآسیتن  لباس با هم هابعضی

 دخترا اما کنن، رعایت روحجاب  خوانمی دخترا جايبه پسرا... شده عوض هادوران  : این34

  پوشن. می  اینها و کوتاه مانتوهاي

مقایسه خود با  

ها و  بدحجاب

الگوگیري از  

  ها آن

  هم ما پس ندارن،  چادر ندارن، روسري اینها  که میگن و  بیننمی روخودشون همسن هاي: بچه18

  . نداره اشکالی و باشیم داشته  روسري باشیم، داشته چادر خوادنمی

 که بعد ولی باشند. داشته حجاب و  کنند سر اینها و چادر دارند دوست بقیه دیدن با بعضیا: 113

  . کنندنمی سر چادر هم هااون کنند،نمی سر چادر دیگه هايزن  بینندمی

  خیابون توي رودختري  یه مثلاً. بگیرند حجاب ندارن دوست دیگه که بیننمی روچیزهایی: 25

  . نداره حجاب که بیننمی

  .بگیرن تأثیر حجابیبی این از و کنن نگاه هااون  به هم بقیه میشن باعث حجابا: بی44

  . کنننمی سرشون چادر دیگه شهر، میرن و کننمی عروسی : بعضیا وقتی141
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  ضعف و سستی

  هاينظام قدرت

ازجمله   تربیتی

  خانواده 

  و نمیدن اهمیت  حجاب به خودشون  اصلاً که طوریهاین هاشونخانواده  فرهنگ   : بعضیا49

  . نمیدن اهمیت  حجاب به و گیرنمی الگو باباشون و مامان از هم هاشونمبچه

  . نرن حجاب  سمت زیاد که میشن باعث خانواده: 14

 زیاد  یا  باشن   داشته   رو حجابشون  باید   که   نگفتن   بهشون  که   بودند   هایی خانواده  : در83

  . ندادن   توضیح   براشون 

  بدن.   یاد   چیزهارو   این   دختراشون   به   بقیه   از   زودتر   که   کنن  سعی   مادرها   و   پدر   : باید 35

  . باشند   داشته   حجاب   که   کنن نمی  تأکید   بهشون   : مادراشون 54

. داره   ها بچه   وآمد رفت   محیط   و   خانوادگی   محیط   و   فکر   طرز   به   بستگی  حجاب   : نوع 51

 اصلاً   یا   و   نمیدن   اهمیت   حجاب   به   ش خانواده   که   داره   وآمد رفت  محیطی   توي   مثلاً یکی 

  نیستند.   حجاب   اهل 

نقش مخرب  

و   رسانه

  ها سلبریتی

 مطالب  سري یک   دیگه   الان  ولی  کردیم، می  رعایت   بیشتر  خیلی   رو حجاب  بودیم  بچه  وقتی :  104

  . گذاره می   تأثیر   رومون   ناخودآگاه   که   داره   قرار  مجازي  فضاي   توي   ناسالمی 

 سرلختند   اینا   همش ...  و  سیندرلا   فیلم  مثل  ما،  دسترس  در   هست  الان   که   هایی فیلم   از  بعضی :  23

  .ندارند   حجاب   هیچکدوم  کفشدوزکی... و   دختر   یا   باربی   هاي فیلم  یا .  ندارند   حجاب   و 

  ها وکلیپ نیستن، مسلمان اصلاً یا و حجابند مخالف که هامجازي، بعضی فضاي : توي35

 حجابشون  که میشه باعث همین و کننمی کار دخترا روي و کننمی پخش هاییعکس

  فضاي وارد  که وقتی از ولی  بودن، مذهبی قبلاً که داشتم دوستایی واقعاً من. بشه کمرنگ 

  . شدن مخالف اصلاً شدند، مجازي

.. . بشم   نزدیکش   کنم نمی  جرأت  خودم  من   والا   که   گذارنمی   چیزهایی  یه   توي اینستاگرام :  48

  .بگم  بهتون  تونم نمی   اصلاً  که !  پروفایلشون  توي  گذارن می   عکسایی  یک   هام همکلاسی  از   چندتا 

  از نداشته حجاب  حتماً که دختري یا و دیده رونبوده سنش مناسب که هاییفیلم حتماً: 62

  . زده آسیب بهش اون و کرده صحبت  دیگه جاي هر یا و تلوزیون

  عمل ضعیف

  هاياهرم کردن

  بازدارنده 

  افتاده شالشون چرا که نکنه نگاه بهشون کسی و پایین بره  شالشون آروم دوبار یکی : وقتی45

  . براشون نیست مهم دیگه بیفته، شالشون وقتی و  براشون میشه عادي طوريهمین  پایین؟!
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    مقطع ابتدایی هاي رعایت حجاب از نگاه دخترانمصدع و  هامشوق . 1شکل 

  گیرينتیجه

تــري نســبت بــه کنندگانی را مدنظر قرار داد که در سنین کــاملاً پــایینمطالعۀ حاضر، مشارکت

مجمــوع هاي پژوهش مطالعات مربوط به مســئلۀ حجــاب قــرار دارنــد. از هاي آماري و میدانجامعه

ویــژه بعــد از ســن تکلیــف، اهمیــت هایی نظیر لزوم اطاعت از پروردگار، اســلام و قــرآن، بــهمقوله

خشنودي خدا، پیــامبر و ائمــه، شــوق بــه بهشــت و تــرس از جهــنم و الگــوگیري از حضــرت زهــرا 

گفته، به توجه آنکه در موارد پیش، مضمونی با عنوان «قوت اعتقادي» انتزاع شد. نکته قابلعلیهاااللهسلام

، انواع بندگی بندگان (تــرس از جهــنم)، تجــار (شــوق بــه بهشــت) و السـلامعلیه فرمایش حضرت علی 

 و شــوریده زاده آتــش پــژوهش در ایــن راســتا، درشــود. مشاهده مــی  1احرار (رضایت و شکر الهی)
 

 قَوْماً وَإنَِّ الْعَبِیدِ، عِبَادَةُ فَتِلْکَ  رَهْبۀًَ  اللَّهَ  عَبدَُوا  قَوْماً  وَإِنَّ  التُّجَّارِ،  عِبَادةَُ  فَتِلْکَ  رَغْبَۀً  اللَّهَ  عَبدَُوا  قَومْاً  البلاغه: «إِنَّنهج  237  حکمت  1.

  .»الاحْْرَارِ عِبَادَةُ فَتِلْکَ شکُْراً اللَّهَ عَبَدوُا



  

    

 

313  

 زنان و خانواده  یتیترب  یفرهنگ یفصلنامه علم                        

  السلام) دانشگاه جامع امام حسین (علیهنشریات علمی 

 از  فــرد،  مــذهبی  ویــات و اعتقــاداتمعن  بــه  نیز، تقیّد)  1391(  احسانی  و  و زنجانی  )1395(  همکاران

ضــمن آنکــه،   .اســت  مشخص شده   حجاب،  به  گرایش  کننده و تعیین  کننده تسهیل  عوامل  ینترمهم

ها نداشت. البته در مضمونی بــا عنــوان ضــعف این مضمونِ مشوق، نقطۀ تقابل مستقیمی با بازدارنده 

عبادات و گوش سپردن به شیطان، حجاب خاطر ترك  شود که افراد بهاعتقادي به این امر اشاره می

گونــه کنند؛ اما فردي به بدحجاب بودن به جهتِ مخالفت با خدا یا شبیه به آن، هــیچرا رعایت نمی

ادعیه و روایات، انجام گناه از سوي بســیاري از   تعبیر  بهدهد،  ها نشان میاي نداشت. این یافتهاشاره 

ناکرده عنــاد بــا پروردگــار ، از سر خــداي- این مطالعهکنندگان  ازجمله برخی از مشارکت- بندگان  

توان امید داشــت، بــا تقویــت بنیــه اعتقــادي و نظــام ارزشــی ایــن افــراد، شــاهد می رو از ایننیست.  

  برگشت ایشان به حجاب و عفاف بود.

ها نقطۀ هاي مضمون دوم، لزوم رضایت و الگوگیري از والدین و اطرافیان است که از آنمقوله

 داده، نشــان نیــز) 1397( معتمــدي پــژوهش بــا عنــوان «الگــویی اخلاقــی» انتــزاع شــد. نتــایج قــوتی

 مؤثر الگوي رفتار وجود بر مبتنی و ايمشاهده  یادگیري  روش حجاب، یادگیري  روش  ترینابتدایی

در امــر  تــربزرگکننده، الگــوگیري از نســل اما در برخی افراد مشارکت  .است  کودك  پیرامون  در

خودمحــوري» «هــا در مقولــۀ هایی مواجه شده است. مفاهیم مربوط به این چالشحجاب، با چالش

ها و مفاهیم مربوط به این مقوله، برخی از کودکان با رسیدن به ســن گزاره   اساس  برجاي داده شد.  

جــدا شــده و مرجعیــت والــدین را در نظــر  زندگی خــانوادگیاز ســبک تــدریجســالگی، به 11- 10

  افــراد  تــرینخیرخــواه  مــوارد، مطلق اکثریتِ در  مادران  و  است که پدران  حالی  درگیرند و این  نمی

  را   والــدین   مرجعیــت   کــه   شــود   روحیــاتی   و   نگــرش   داراي   فرزنــد   انــدازه،   هر  و  هستند  فرزندشان  براي 

  . ) 53:  1400  رضوانی، سعیدي (   بود   خواهد   تر نزدیک   فساد   از   دوري   و   روشنایی   دنیايِ  به   قطعاً  بپذیرد، 

اجتمــاع،  در احتــرام حجــاب، افــزایش بــه شــدن، علاقــه  خوب، حس زیبــاتر  داشتنِ احساس  از

انگیزه حجاب داشتن و... درمجموع مضمونی با عنوانِ «قوت روانی هیجــانی» آفریــده شــد.   تقویت

هاي متعددي نظیر گریزانی و دلزدگی از حجاب، احساس محدودیت و اذیت مقولهدر نقطۀ مقابل، 

مضــمونِ «ضــعف   عنوان  تحتنوعی بازدارندة جدي در رعایت حجاب را    ،شدن با رعایت حجاب

و  تربیتــی علــومتوجه آنکه، برخلاف نگاه غالب در پیشینۀ فردي انگیزشی» ایجاد نمودند. نکتۀ قابل

فوّق و تقدّم شناخت بر هیجان، براي تشکیل اراده و عمل در افراد، مطالعــات ت  به  راجعروانشناسی،  
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ویژه در فضاهاي دنیاي معاصر، کــه تحــت حاکمیــت انــواع دهد، در برخی موارد بهجدید نشان می

نبایــد از جایگــاه  ،شود، اساساً عاطفه (هیجان) موجدِ اصــلی رفتــار اســت؛ بنــابراینها اداره میرسانه

اي، گاهی متأثر از شناخت، گاه همراه آن و گاه حتی مقدّم بــر آن غفلــت طی رسانهتحریکات محی

   ).1400رضوانی، نمود (سعیدي

هاي ارزشمند اجتماعی، از قبیــل ضــرورت ها، دارا بودن آگاهیدیگر مضمون مربوط به مشوق

پســر و نقــش حجــاب در  و دختــر جنســیتی هــايتفــاوت رعایــت حجــاب از حیــث قــانون، درك

ها و خطرات است. اساساً یکی از مزایاي رعایت حجاب در قــرآن، جلــوگیري گیري از آسیبجلو

وجود کودکان استوار   بر  مشتملذکر شده است. مضمون دیگر انتزاع شده،    1هاها و اذیتاز آسیب

العقیده براي رعایت حجاب بود. ایــن افــراد حتــی عمــلاً بــه امــر حجــاب و نهــی از و بالنده و راسخ

مند به انجام این دو فریضه هستند و همچنین تعدادي از آنان، حجاب بدحجابی وارد شده و یا علاقه

تــرین مضــمون در دانند. این مضمون، انتزاعیمی الشـریففرجه تعالیااللهعجلرا عامل تسریع ظهور امام زمان 

مشارکتِ اکثریت مــردم   مثلاً- مطالعه حاضر بود. تجربه نشان داده است که در کنارِ اهمیت کمّیت  

عنوان همواره افراد کاملاً پایدار ولو اندك در یک حرکت انقلابی، به  ،در تظاهرات علیه شاه خائن

کننــدگان، کنند و در این مطالعه نیز، حداقل بخشی از مشارکتواسطه بین رهبران و مردم عمل می

  اند.در نقش پیشرو در امر یادشده ظاهر شده 

شــده در مطالعــه حاضــر بــوده اســت. «میل به خودنمایی» نیز، از مضــامین انتــزاع،  دیگراز سوي  

حجــابی و بــدحجابی خــود و گري را علتِ بــیکنندگان، تمنّاي زیبایی و جلوه تعدادي از مشارکت

)، خودنمایی فرآیند کنترل چگونگی درك فرد 2019( 2زعم زنگ و همکاراناند. بهدیگران دانسته

 ظــاهر نمــایش در افــراد ). میــل21: 1399ثقیه و همکاران،   فکور  از  نقل  بهاست (توسط افراد دیگر  

 ســبب دیگــران، با خود تمایز نمایش براي افراد  و انگیزه   باشد  پسند دیگران  موردِ  کهنحويبهخود،  

 ایجــاد آنان براي ايانگیزه  و یابد افزایش افراد در خود، عرضه و  خودنمایی  به  نیاز  احساس  شودمی

شــدن ) و میل به دیده 50: 1395تبریزي، کنند (نوري و محسنی بدن خود اقدام مدیریت به  که  نماید

 

 أَنْ أدَْنَــى جَلَابِیبهِِنَّ ذَلِــکَ مِنْ  عَلَیهِْنَّ  یُدْنِینَ  المُْؤْمِنِینَ  وَنسَِاءِ  بَناَتِکَ  وَ  لِأَزْوَاجِکَ  قُلْ  النَّبِیُّ  أَیُّهاَ  سوره مبارکه احزاب: «یَا  59آیه    .1

 ».رَحِیمًا غفَُورًا اللَّهُ یُؤذَْیْنَ وَکَانَ فَلَا یُعْرَفْنَ

2. Zeng, F et al. 
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طلبــی و رشــد در آستانۀ ورود به دورة نوجوانی و طی مرحله نوجوانی، با پیدایش روحیــه اســتقلال

  شود.پردازي تقویت میو فرضیه کردن استدلالدر  فکري پردازشقدرت 

برخــی افــراد از شــیطان، مضــمون «ضــعف  1پــذیريعبادات بر بدحجابی و وسوسهتأثیر کاهش  

کودکان در این مضمون، با زبانی ســاده، امــا   سوي  از  ابرازشده هاي  دست داد. گزاره اعتقادي» را به

به حــرف  دادن گوشزیبایی، به تأثیر  طرز  به،  147کنندة  مشارکت  مثال  برايحکیمانه همراه است.  

 و  کــودکی  دورة   طــورکلی،کنــد. بــهاشــاره مــی  سالیبزرگن کودکی، در زندگی  شیطان در دورا

 بــا کــودك روابــط هــا،عــادت گــذاريپایــه اساســی، و زیربنــایی آموزش فراگیري  دورة   نوجوانی،

). 147: 1397 همکاران، و محمدبیگی( هاستانحراف و هالغزش از ايپاره   پیدایش  آغاز  و  دیگران

 قابلیت  شود،  تربزرگ  انسان  هرچه  و  دارد  انعطافیقابل  حالت  کودکی  زمان  در  انسان  روح  درواقع،

 علــم بــه اختصــاص »الْحَجَــرِ  فی  کاَلنَّقشَْ  الصِّغَرِ  فی  اَلعْلِمُ: « اندگفته  اینکه.  شودمی  کمتر  آن  انعطاف

، رو از این  ).78:  1382  مطهري،(  »الحَْجَرِ  فی  کاَلنَّقشَْ  الصِّغَرِ  فی  التربیۀُ: « شود  گفته  باید  بلکه  ندارد،

نوجوانــان از  و توجــه کودکــاندلیــل تأثیرپــذیري قابــلگرفتــه، بــههــاي صــورتبراســاس پــژوهش

تــوان از اهمیــت ســادگی نمــیبه  - از نوع مثبــت و منفــی- محتواهاي مستقیم و غیرمستقیم آموزشی  

ــراي ــود. ب ــت نم ــنی غفل ــن دورة س ــمی در ای ــمی و غیررس ــوزش رس ــه، آم ــۀ برانمون ــاس مطالع س

هــاي کتاب  از  برخــی  مطالعــه  بــا  ونوجــوان،کــودك  ، مخاطبان)1400رضوانی و همکاران (سعیدي

از ســوي   گیرنــد.فرامی  اسلامی  جنسیتربیت  جهت  خلاف  را در  هاییآموزه   طنز،  ايترجمه  داستان

 هــايهنجارهــا و ارزش انتقال دلیل تسهیلاي نیز، بهرایانه هايناشی از بازيهاي عمقِ آسیب  ،دیگر

 ترویج  بر  اي،رایانه  هايبازي  محورهاي اصلی در  یکی از  برانگیز است. چراکهفرهنگ غرب، تأمل

 هــايبــازي اصــلی هــايشخصیت از درصد14تا    10  تنها  است. اگرچه  متمرکز  غربی  زندگی  سبک

 اغلــب  زنــان  زن،  هــايشخصــیت  از  گرفتــههــاي صــورتبازنمایی  در  حالبااین  هستند،  اي زنرایانه

دارنــد   مــردان  بــا  مقایســه  در  نامناســبی  پوشــش  و  شــوندمــی  داده   نشــان  اروتیک  و  نازك  صورتبه

 تنزل آشکار است که چیزي اي، آنهاي رایانه). در برخی از بازي219 :1397(عزیزي و همکاران، 

 کنــار را اخلاقــی فضــایلهمــۀ  هــایی،بــازي چنــین انجام اثر بر بازیکن و بوده  حیوانی  مرتبۀ  به  روح

  ). 183: 1400گذاشت (کاوند و گودرزي،  خواهد
 

 بــاب  علی بوابا  کنت: «فرمایندمی  فرزندشان  به  که  است  آمده  چنین  السلامعلیه  علی  امیرالمؤمنین  مولا  به  منسوب   عبارتی  در  1.

 !». بودم قلبم واردات  بر) گیريسخت( محکم نگهبان من فرزندم، اي!» قلبی
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آگاهی از ها و مفاهیم در مقولۀ «عدمبینشی، اگرچه تعدادي از گزاره   دانشی  در مضمونِ ضعف

دهــد، برخــی از هــا نشــان مــیاند؛ امــا دقــت در محتــوايِ گــزاره قرار گرفته  »دلایل و فواید حجاب

ه نوجوانی، اساساً به موضــوع حجــاب و دلایــل رعایــت آن فکــر نکــرده کودکانِ در آستانۀ ورود ب

دیگــر، اگرچــه منطقــاً، بحــث بیــاناي هم بــراي دانســتنِ دلایــل آن ندارنــد. بــهبودند و گویا دغدغه

توجــه مشــکلِ عــدم  بــهبا توجه  رسد  نظر میذهنی کودکان و نوجوانان مهم و مفید است؛ اما بهاقناع

ذهنی، استفاده از ابزارهاي هیجانی و هنري نیز حجاب و دلایل آن، باید در کنار اقناععاطفی به امر  

نظیــر - هــاي مشــهور مخالفــان حجــاب دیگــر آنکــه، اســتدلال  تأمــلنکتــۀ قابــل    1مدنظر قرار گیرد.

کــه توســط افــراد بزرگســال  - حجابیدانستن حجاب در واکنش به امر به حجاب و نهیِ بیشخصی

کــار گرفتــه شــده اســت. کننده در این مطالعــه بــه، توسط برخی از کودکان مشارکترودکار میبه

عنوان یکــی انگاري حجاب»، به)، «شخصی1400رضوانی و غلامی (نمونه، در پژوهش سعیديبراي

  حجاب، عنوان شده است.رعایت حجاب، از سوي دانشجویان شُلاز دلایل عدم

نوادگی اجتماعی» نامیده شــد. مــواردي نظیــر فشــار مضمون پنجم مطالعه حاضر، «تهدیدات خا

هنجــاري گــروه همســالان، انتخــاب دوســتان نامناســب، هنجارهــاي نادرســت پوشــش در اجتمــاع، 

هاي مقوله 2اي، این مضمون را شکل داد.مبالات و محتواي نامطلوب رسانهالگوگیري از والدین بی

اع و رســانه، کــاملاً مــورد رصــد ذهنــی ایــن دهد که ســه بُعــد خــانواده، اجتم ــاین مضمون نشان می

گیري درست، صراحت در راستاي تصمیمنوجوانان قرار داشته و حتی برخی تجارب زیستۀ آنان، به

ایــن دختــران در آســتانۀ اي فاسد نظیر اینستاگرام است. هاي رسانهبر پرهیز از حضور در محیطمبنی

ها زیستۀ خود، از نقشِ رسانهبرند، اما بر پایۀ تجاربنمیکار  را به 3شدننوجوانی، اگرچه واژه عرفی

دارنــد. ایــن شــدن»، پــرده برمــیو فضاي اجتماعی آلوده در این «عرفی  - چه داخلی و چه خارجی- 

 در حجــاب )، در خصوص کاهش رعایــت1396حفیدي (  و  تکلوپژوهش ابدالی  هايبا یافته  نتایج،
 

بسا اثرات نــاگواري را در آینــده توجیه نسبت به دلایل رعایت آن، چه  ها، بدون. اساساً صِرف تحمیل پذیرش حجاب به بچه1

کنند، امکان برخورد با مشکلات ایت میبرخی از دخترانی که صرفاً براساس تربیت خانوادگی، حجاب را رع  ها داشته باشد.آن

  هاي اجتماعی خود خواهند داشت.را در مواجه

 اطلاعــاتی غنــاي ایــن، از بیش شود، مصاحبه خصوص این در بالاتر نیز،  سنی  هايگروه  و  دانشجویان  با  اگر  رسدمی  نظربه  2.

 و  منفی  جنبۀ  همگی  گفته،پیش  هايمقوله  آنکه  رغمبه.  شد  نخواهد  حاصل  هاخانواده  برخی  و  هارسانه  جامعه،  وضعیت  بهراجع

 است. کودکان این جوّال ذهن نشانگر ها،آن از یافتهقوام هايمقوله و هاگزاره اما دارند، اجتماعی تلخ هايواقعیت از نشان

3. Secularization  
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  السلام) دانشگاه جامع امام حسین (علیهنشریات علمی 

رعایت حجــاب رابطۀ عدم .به سطح جامعه، منطبق است  مجازي نسبتفضاي  در  دختر  نوجوانان  بین

) نیــز، کشــف 1397اورعــی و همکــاران (انگاري بدحجابی، پیش از این در پژوهش صدیقبا عادي

 هايحساسیت داده است، ) نیز نشان1399زاده و همکاران (شده بود. همچنین پژوهش محمدحسین

 مرزهاي  و حد رعایت خصوص در مشهد، یپزشک دانشجویان دانشکده  از برخی فرهنگی  و  مذهبی

   .است یافته کاهش اسلامی پوشش

دهــد، ها به داده جانبی یــاد کــرد، نشــان مــیتوان از آنهاي این مطالعه که مینهایتاً برخی داده 

، برخــی رو از ایــنو  1کننــدهایی هستند که «چادر» را تنها حجاب مورد پذیرش معرفی مــیخانواده 

کنــد و ایــن امــر حجــابی تلقّــی مــیمثابۀ بــیچادر بودن را اساساً بهمطالعۀ حاضر، بدونکودکان در  

همچنــین  2ایجاد نمایــد. هاتواند در آینده مشکلاتی را براي آنبر اینکه امري اشتباه است، میعلاوه 

و بر رعایت زودتر از موعد و یا تحمیل حجــاب زودهنگــام بــه برخــی از کودکــان اشاراتی نیز مبنی

هــاي همچنین رعایت حجاب نزد محارم وجود داشت که این امر نیز، بایــد مــورد بــازبینی خــانواده 

  3مذهبی قرار گیرد.

کننــده واکــاوي شــد. مســئلۀ در این مطالعه دلایل انتخاب حجــاب ازســوي دختــران مشــارکت

اي در زیســت رســانهویژه در فضاي دانستن فلسفۀ احکام، از مواردي است که در دنیاي کنونی و به

شــود، که یک حکم شرعی تبیین مــینوجوانان و جوانان مؤثر است. شرح مسئله آنکه، اساساً زمانی

نــاظر بــر دلایــل صــدور حکــم از ســوي شــارع مقــدس اســت. رمزگشــایی از چرایــی نمــاز، روزه، 

تــی و ازمنکر و همچنین حجاب، براساس عقل و به حکم مسئلۀ قــبح و حســن ذامعروف و نهیامربه

داراي پیشینه و سوابق روشنی است. خطبۀ   السلامعلیهمالبیت  ویژه در میان مکتب معتزله و مدرسۀ اهلبه

به دلایل تنزیل بسیاري از احکام نظیر زکات، در بیاناتی بسیار قل و دل راجع  علیهاااللهسلامحضرت زهرا 

تلقی شــده اســت و همچنــین قــرآن کــریم،   وسلمآله وعلیه االلهصلیاز شاهکارهاي دختر گرامی رسول خدا  

 

 عنوان حجاب برتر، بدون اشکال و بلکه مطلوب است.البته معرفی چادر به 1.

زودهنگــام» اختصــاص یافــت.  حجــاب  رعایــت و چــادر در حجاب   دانستن  عنوان «منحصراي فرعی با  مفهوم به مقوله  19  2.

  .نباشه» بیرون موهاش اگر حتی. حجابهبی نداره چادر که «کسی: اذعان داشت 141کننده مثال مشارکتبراي

 56کنندة  کردم» و مشارکت  رعایت  روهم، حجابم  رفتمنمی  مدرسه  که  موقع«اون:  کندبیان می  146کنندة  نمونه مشارکتبراي  3.

 نداره». دوست مامانم چون دارم، حجاب  پدربزرگمم پیش حتی «من :گفت
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 یی حجاب از نگاه دختران مقطع ابتدا تیرعا يهاها و مصدعمشوق 

  1402بهار   |شماره شصت و دوم  |سال هجدهم 

ویژه در مبحث حجاب، مزیتِ صدور حکم عنوان منشأ و مصدر اصلی بیان احکام، در مواردي بهبه

  1مربوط به پوشش کاملِ زنان را اذیت نشدن و... معرفی کرده است.

و بزرگان دین  السـلامعلیهم رسد بیان فلسفۀ احکام از سوي شارع مقدس، ائمۀ اهل البیتبه نظر می

  داراي دو مبنا است:

. هر حکمی حکمتی دارد و رعایت احکام، اسبابِ مصلحت، رشد و تعالی فرد است؛ بنابراین 1

دلیل صــدور حکــم، نــوعی رمزگشــایی از ســنن و قــاموس الهــی و در به  کشف، بیان و بحث راجع

  نفسه امري ممدوح است.فی بسیاري موارد، مستلزم تفسیر آیات و روایات و نوعی مداقه در آنان و

هــرروي، مخاطــبِ تواند اسباب تسهیل پذیرش دین و دینداري شود. به. بیان فلسفۀ احکام می2

الایمان نیستند و بیان محاسن رعایــت احکــام، بــر پایــه عقــل و قرآن و اولیاي الهی، تنها مردم کامل

  افراد شود.تواند باعث تقویت ایمان و و عمل صالح در ها، میفطرت انسان

باید توجه نمود، هدف بیان فلسفۀ احکام، آن نیست که افراد، عقل و فهم   رغم آنچه بیان شد،به

خود را ملاكِ سنجش قرار دهند و به بخشی از احکام عمل کنند و بخشی دیگري را فروگذارنــد. 

اب نفــوذ شود، همین تأکید بر فهم و عقــل و اســتدلال بــراي احکــام شــرع، اســبامروزه ملاحظه می

ها را در اجراي احکام دین، در قالب دینِ خصوصی و ها شده و انواع شبهات و سستیشیطان در دل

پــذیرش ذهنــی و عملــی امــر و نهــی الهــی، فــارغ از   ،رو  از این  2وجود آورده است.گزینشی و... به

  و فقط از روي بندگی، از والاترین مراتب عبودیت است. فلسفۀ صدور حکم

   ا و پیشنهاداتهمحدودیت

 کــاهش و مثبــت هــاينگــرش شناســایی و تثبیــت در جهــت در پــژوهش حاضــر ســعی شــد،

 امــر بیشــتري سهولت با  تا این ردة سنی،  بردشت  ابتدایی گام  سنی  گروه   اذهان  در  منفی  هاينگرش

 شــرایط در و ســنی گوناگون مراحل  در  مهمتر،  آن  از  و  نمایند  نهادینه  خود  در  و  پذیرفته  را  حجاب

 

جَلَابِیبهِِنَّ ذَلِکَ أَدْنَى أَن یُعْرَفْنَ فَلَا یَا أَیُّهَا النَّبِیُّ قُل لِّأزَْوَاجِکَ وَبَنَاتِکَ وَنسَِاء الْمُؤْمِنِینَ یُدْنِینَ عَلَیهِْنَّ مِن سوره احزاب: «  59آیه    .1

  »یُؤذَْیْنَ وکََانَ اللَّهُ غفَُورًا رَّحِیمًا

 فارســی به را نماز شده؛شسته سگ  پوست در میکروب  نبود در! دامپزشک تأیید و آن کامل شستن  با  سگ   دانستن  پاك  نظیر  2.

 قــرن 14 ماننــد دیگر امروزي مردان که توجیه  این  با  حجاب   رعایتعدم  خدا و  با  فرد  رابطۀ  شدن  ترمحکم  دستاویز  با  خواندن

 !ندارند  شهوت  پیش
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 زنان و خانواده  یتیترب  یفرهنگ یفصلنامه علم                        
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 دختــران  کــه  امــر  ایــننماینــد؛ امــا    حفــظ  را  خــود  مطلــوب  پوشش  اجتماعی،  و  تحصیلی  گوناگون

 را طــولانی جمــلات و دارنظــام منســجم، مطالبِ بالاتر، سنی هايگروه   اندازة   به  توانندنمی  دبستانی

  کاهش داد. بود و تا جاي ممکن سعی شد که این محدودیت را    در این پژوهش مطرح   نمایند،   اظهار 

هــاي ونوجــوان، در حــوزه تــري در گــروه ســنی کــودكهاي گســترده شود پژوهشپیشنهاد می

هاي موجود شناسایی مختلف عفاف ازجمله حجاب صورت پذیرد و از نگاه ایشان، مسائل و چالش

 و هــاجهــت تــرویج و گســترش حجــاب، نیــاز اســت مشــوقو راهبردهاي مؤثر شناسایی گــردد. بــه

هاي مختلف شناسایی شده است، توسط مسئولان رعایت حجاب، که به کمک پژوهش  هايمصدع

ها در سطح جامعه گام برداشت. تا بتوان در جهت تقویت و کاهش آن  امر مورد بررسی قرار گیرد،

هــا در هاي مربوط به اثرگــذاري رفتــار آنیافته  بهبا توجه  ها،  ها و سلبریتیکنترل و نظارت بر رسانه

شــدن نوجوانــان از طــرق صــحیح نظیــر اب نیز، بسیار ضروري است. ارضاي حس دیده کاهش حج

تواند تاحدي، اسباب دوري نوجوانــان از رفتارهــاي ناصــحیح مسابقات ورزشی، علمی و دینی، می

حجابی، در مسیر میل به خودنمایی باشد. همچنین، تقویت ایمــان و احســاس دائمــی بدحجابی و بی

هــاي هاي ادبی و هنري نظیر ساخت فیلم، پویانمایی و نشر کتابک روشحضور پروردگار، با کم

 .آیدشمار مینوجوانان به و راهبردهاي تعالی حفظ حجاب و عفاف در کودکان ترینمهم، از مفید

  سپاسگزاري

مرضیه سعادتدار، آرزو قریشوند، نیراعظم نجفی، ها  ارجمند خانم  گراننویسندگان، از مصاحبه

پور، معصومه رضایی، حنانه ملکی، لیلا کامیــار، شــیرین ایــزدي، فاطمــه خــدمتی، مرحمت صالحی

بنــده حاجی  زاده، اعظم محمدزاده، مرضیهپور، دینا یوسفی، مژده صفريزهرا ذاکري، فاطمه عباس

  .نمایندمی قدردانی و تشکر کنندگان گرامی،مشارکت کلیه همچنین و
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  منابع فهرست 

 بـر اجتماعی هايشبکه در شرعی پوشش فاقد تصویرهاي انتشار تأثیر). 1396. (وریا حفیدي،  و  فرزانه  کلو،تابدالی

   .126-140 ):137(36 ،مشکوه  فصلنامه .  نوجوان  دختران  حجاب

). روایات  و  آیات  منظر  از(  آن  پدیداري  در  خانواده  نقش  و  اسلامی  هویت  هايشاخصه).  1394. (خدیجه  اولا،ابول

   .27-59 ):106(21  ،اسلامی   اجتماعی  هايپژوهش  فصلنامه 

 عوامــل). 1395. (مرضــیه کرمخــانی، و مرتضــی عبــدالجباري، جمیلــه؛ محتشــمی، فــروزان؛ شــوریده، زادهآتــش

 و دیــن در پژوهش  مجله .  کیفی  مطالعه  یک:  دانشجویان  توسط  کامل  حجاب  رعایت  بازدارنده  و  کنندهتسهیل

    .14-24): 3(2  ،سلامت

 و سـلامت در حجاب و عفاف نقش). 1397. (سیدعلی میرآفتاب، و سیدمرتضی سیدطاهرالدینی، سیدعلی؛  بدیعی،

  .دینی   اندیشه  و فرهنگ  المللی بین کنگره  چهارمین:  قم. خانواده  روانی و  روحی  امنیت

 بـین در بـدحجابی رواج علـل شناسایی  و  جامعه  در  حجاب  نقش).  1390. (ایمان  لطفی،  و  محمدمهدي  زاده،بهرام

  . 123-109): 50(14 ،بسیج راهبردي  مطالعات  فصلنامه ).  اهواز  شهر آموزشی  مراکز:  موردي  مطالعه(  جوانان

: زنـان حجاب  بینیپیش  در  ايرسانه  و  فرهنگی  عوامل  نقش).  1394. (خدابخش  احمدي،  و  جواد  سنگده،خدادادي

  .7-21): 33(10  ،خانواده و زنان تربیتی   فرهنگی   فصلنامه . ملی  ايمطالعه

 زنـدگی  متفـاوت  هـايسـبک  و  حجـاب  بـه  گرایش).  1391. (سمیه  هاشمی،  و  علی  روحانی،  بیژن؛  نوري،خواجه

   .141-166): 3(23  ،کاربردي  شناسی جامعه ).  شیراز شهر زنان:  موردي  مطالعه(

 بـه گـرایش بـر مـؤثر عوامل بررسی). 1394. (لیلا نورمحمدي، و  سمیه  برزگر،  فاطمه؛  باقري،  غلامرضا؛  فر،خوش

 توســعه   مطالعــات  فصــلنامه ).  گرگـان  شـهر  شـهروندان:  مـوردي  مطالعـه(  آن  ارتقاي  راهکارهاي  و  حجاب

  .47-73 ):4(3  ،فرهنگی اجتماعی 

 بـه نسـبت دختران و زنان اجتماعی هايکنش). 1391. (سحر ایوکی، پور  نقی  و  میثم  محمدي،  امیر؛  خالد،  رستگار

   .7-82 ):56(14  ،زنان راهبردي  مطالعات  فصلنامه . ماهواره و  اینترنت  مصرف با آن  رابطه و  حجاب

. ملـی اقتـدار و دینـی هايارزش شناسینسبت). 1400. (میثم بلباسی، و یاسین  پورعلی،  سیدمحمدحسین؛  رسولی،

   .125-147 ):25(11 ،نرم  قدرت مطالعات  نشریه 

 فصــلنامه . اجتمـاعی هايآسیب کاهش  در  آن  نقش  و  خانواده  در  حجاب  و  عفاف  ترویج).  1398. (مجتبی  زارعی،

   .101-120): 22(6  ،شمالی   خراسان.ا.فا  کاربردي  تحقیقات دفتر  شمالی،  خراسان انتظامی   دانش

 هجـده و دو منـاطق : مطالعـه مورد( حجاب به نسبت  جوانان  رویکرد).  1391. (مریم  احسانی،  و  الهحبیب  زنجانی،

   .75-95): 6(2 ،ایران  ی شناختجامعه  مطالعات).  تهران  شهر
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  السلام) دانشگاه جامع امام حسین (علیهنشریات علمی 

 و  حـداقلی  تربیـت  میـان  چـالش:  جنسی  امر  پیچیدگی  و  تربیت  در  گراییتقلیل).  1400. (محمود  رضوانی،سعیدي

  .و دانشگاه  حوزه پژوهشگاه انتشارات. جنسی  امر در  حداکثري

ارزش.  نـرمش، لغـزش،: پوشـش هـايکـنش و . دانشـجویان)1400(  غلامـی، فاطمـه.  و  رضوانی، محمودسعیدي

  . 93-127): 56(16،  فصلنامه فرهنگی تربیتی زنان و خانواده

 در جنسـی تربیـت آینـده هـايچـالش). 1400. (علیرضـا  رسـولی،  و  فاطمـه  غلامـی؛  محمـود؛  رضـوانی،سعیدي

   .7-46 ):7(2  ،اسلامی  انقلاب  پژوهی آینده نشریه .  ايترجمه  هايداستان

 و زنـان موضـع و نگـرش). 1397. (عاطفـه  کـابلی،  و  هانیـه  صداقت،  مصطفی،  زاده،غنی  غلامرضا؛  اورعی،صدیق 

    . 229- 254): 44( 19  ، ارتباطات - فرهنگ   مطالعات   فصلنامه .  آنان   حجابی کم   دلایل   و   حجاب  به   مشهدي   دختران 

 چـادر  کـه  مدارسی  در  حجاب  نحوه  از  آموزدانش  دختران  ادراك  بر  تبیینی).  1399. (فاطمه  کریمی،  و  بهنام  طالبی،

   .111-128): 1(11  ،جامعه  و زن  فصلنامه .  است  اجباري هاآن در

    . 19- 34 ): 45(   23  کاربردي،   شناسی جامعه .  » کیفی   تحقیقات   در  پایایی  و   اعتبار  بر   تأملی ). « 1391. ( محمد   زاده، عباس 

 تحلیــل زنــان؛ بازنمــایی و ايرایانــه هــايبــازي). 1397. (حســینعلی افخمــی، و محمــد اتابــک، فریــد؛ عزیــزي،

   .217-247 ):14(4 ،نوین  هايرسانه   مطالعات نشریه .  السا بازي  مجموعه  شناختینشانه

 منحصـربه  به  کنندگانمصرف  نیاز  تأثیر  بررسی).  1399. (ریحانه  ایلانی،  و  مهدي  هیکل،قوي  امیرمحمد؛  ثقیه،  فکور

 ):39(10  ،نوین  بازاریابی   تحقیقات  فصلنامه .  خودنمایی  و  خودابرازي  لهیوسبه  هاآن  خرید  رفتار  بر  فرد بودن،

36-17.   

 ،اخلاق  فصلنامه .  اسلام  بر  تأکید  با  دین  با  اخلاقی  هايارزش  سازگاري  بررسی).  1393. (خدیجه  فینی،  کاردوست

4)13:( 127-95.   

 مجلــه . اسلامی امت علیه نرم جنگ  در  ايرایانه  هايبازي  جایگاه  بررسی).  1400. (فرشاد  گودرزي،  و  رضا  کاوند،

  .177-200 ):17(8  ،فرهنگی  سیاست و  دین

. آمـوزان از حـدود حجـاب اسـلامیجستاري بـر تجـارب زیسـته دانـش  ).1400. (بهنام  طالبی،  و  فاطمه  کریمی،

  .150-137): 1(18 ،فصلنامه خانواده و پژوهش

 در جنسـی تربیـت درسـی  برنامه  بررسی).  1397. (لیلا  جولایی،  فائزه و  ناطقی،  علیرضا؛  فقیهی،  رضا؛  محمدبیگی،

 در عمــل و نظریــه .  متخصصـان  دیـدگاه  از  مطلـوب  راهکارهاي  ارائه  و  معلمان  دیدگاه  برمبتنی  ابتدایی  دوره

   .141-166: )12(6  ،درسی   برنامه 

). 1399. (علـی  پور،تقی  و  بهروز  مهرام،  مقصود؛  خندقی،امین  محمود؛  رضوانی،سعیدي  معصومه؛  زاده،محمدحسین

 ،اســلامی   تربیــت  نشــریه ).  پدیدارشناسی  مطالعه  یک(  پزشکی  دانشکده  در  حجاب  و  عفاف  هايارزش  افول

15)32 :(53-33.   
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  1402بهار   |شماره شصت و دوم  |سال هجدهم 

 اثرگـذار  عوامل  و  خانوادگی  مدرنپست  هايارزش  نسلی  بررسی).  1396. (محمدصادق  مهدوي،  و  فاطمه  مدیري،

   .155-187 ):9(4  اجتماعی،  نهادهاي  شناسیجامعه  مجله. داريدین نقش بر  تأکید با آن  بر

  .صدرا انتشارات. 1  جلد.  اسلام در  تربیت و  تعلیم). 1382. (مرتضی  مطهري،

 از( تحـول مختلـف مراحـل در دختـران حجـاب رفتار  تغییر  و  پذیرش  آموزش،  تحلیل).  1397. (عبداالله  معتمدي،

  .107-124): 9(5  ،خانواده و  زنان  اسلامی   مطالعات نشریه ).  جوانی تا کودکی

 دانشـگاه دختر دانشجویان در حجاب شناسیآسیب). 1397. (خدیجه شیبانی،اعراب و زهره  عباسی،  احمد؛  موحد،

   .89-105): 9(5  ،خانواده و  زنان  اسلامی   مطالعات نشریه . قاین  نورپیام

 ،دیــن  و  روانشناســی .  اسلامی  شناختیروان  رویکردي:  کودکی  اوائل  در  داريدین  رشد).  1395. (محمود  نوذري،

9)34:( 25-5.  

 بـر  تأکیـد  بـا  بـدن  مـدیریت  بـر  مؤثر  عوامل  شناختیجامعه  تبیین).  1395. (علیرضا  تبریزي،محسنی  و  علی  نوري،

 .53-29 ):2(7 ،ایران اجتماعی   مسائل  بررسی   نشریه ).  تهران  شهر مردان:  مطالعه مورد( خودنمایی
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