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Abstract 

 Achieving a religion-oriented lifestyle depends on complying with moral 

requirements. One of the main sources of statistics on the principles of ethics 

in the family is religious sources. This research was carried out with the aim 

of conceptualizing ethics in the family from the perspective of Imam Sajjad 

(peace be upon him) in the book of Sajjadiyeh. In terms of the purpose, the 

present research is applied and with a qualitative approach and content analysis 

method, which was done by arm-centered coding. In the stage of open coding, 

fifty-four prayers of the book of Sajjadiyeh with the theme of ethics in the 

family and life of the Holy Prophet were examined in a library method, and the 

result of open and central coding reached (118) codes and (12) sub-categories 

and (4) categories. It was the main one based on which the model of ethics in 

the family was conceptualized. The findings of the research were organized 

into four main categories including: moral approaches of uncles in the family, 

special ethical approach in spousal relationships, interaction of parents with 

children and special ethical approaches of children's interaction with parents. 

General moral principles in the family include four components: "loving 

behavior", "forgiveness", "cooperation and joint efforts" and "mutual respect". 

The moral approaches of couples' relationships were conceptualized based on 

the central component of "tolerance and compatibility". Parents are ordered to 

observe the "results of upbringing", "preservation and care", and "supervision" 

in relation to their children, and the components of children's moral approaches 

in relation to parents include; And goodness, "support", "obedience", and 

"care". The findings of this research can be used in the educational and 

educational policies of cultural-educational institutions such as family, 

education, university and media. 
 

Keywords: Ethic, family, Sahifah Sajadieh, Spousal relationships, 

parent-child interaction. 
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 مقاله پژوهشی  

 

 فرهنگی تربیتی زنان و خانواده   فصلنامه علمی

65 

 هجدهم سال 

 1402 زمستان 
 

 14/11/1401 تاریخ دریافت:

 28/05/1402تاریخ بازنگری: 

 19/07/1402 تاریخ پذیرش: 

 19/07/1402تاریخ انتشار: 

 11-44صص:  
 

 با تاکید السلام()علیهامام سجادخانواده ازمنظردراخلاق تحلیل مفهوم  

  بر صحیفه سجادیه 
 

 5 محمدّمهدی صفورایی پاریزی |4  محمدّرضا یوسفی | 3مریم شاهوردی |   2 داود رنجبران |1نیا سیدرضا طباطبایی

  چکيده
دین زندگی  سبک  به  رعایت  دستیابی  درگرو  یکیبایسته محور،  است.  اخلاقی  اصلی  های  منابع  از 

شناسی اخلاق درخانواده است. این پژوهش با هدف مفهوم  احصاء اصول اخلاق در خانواده منابع دینی

انجام شد.از نظر هدف ،پژوهش حاضرکاربردی است   در صحیفه سجادیه   (السلامعلیه )از منظر امام سجاد

کیفی و روش تحلیل محتوا که به طریقه کدگذاری بازو محوری صورت پذیرفت. در مرحله کدگذاری    و با رویکرد 

ای  حضرت به روش کتابخانه با مضمون اخلاق درخانواده و سیره آن    سجادیه صحیفه کتاب    باز، پنجاه و چهار دعای 

(  4( مقوله فرعی و ) 12( کد اولیه و ) 118رار گرفت و که ماحصل کدگذاری باز و محوری رسیدن به ) مورد بررسی ق 

های پژوهش در چهار مقوله محوری  بندی شد. یافته اخلاق در خانواده مفهوم   مقوله اصلی بود که بر اساس آن مدل 

بط همسری، تعامل والدین با فرزندان و  اخلاقی عموی در خانواده ،رهیافت اخلاقی ویژه در روا های  شامل: رهیافت 

یافت رهیافت  با والدین سازمان  در خانواده شامل  اصول .  های اخلاقی ویژه تعامل فرزندان  چهار  اخلاقی عمومی 

های رهیافتو »احترام متقابل« است.    و تشریک مساعی«   »همکاری گذشت«،   آمیز«، »عفو و مولفه؛ »رفتار محبت 

با والدین درارتباط بندی شد.محوری »مدارا و سازگاری« مفهوملفهؤبراساس ماخلاقی ویژه روابط زوجین 

بهفرزندان و  ،6تربیت« های»بایسته  رعایتخود  مراقبت«  و  م  »نظارت«  »حفظ  و  شده  های لفهؤامر 

فرزندان  هایرهیافت والدین  در  اخلاقی  با  نیکی«،  شامل؛  ارتباط  و  و  »احسان  »اطاعت«،   »حمایت«، 

پژوهشیافته  شود.می  »مراقبت« این  تربیتیسیاست  جهت  تواند درمی  های  و  نهادهای   گذاری آموزشی 

 قرارگیرد. د استفادهها مورتربیتی همچون، خانواده، آموزش و پرورش، دانشگاه و رسانه -فرهنگی

 .ه(، صحیفه سجادیالسلاملیهاخلاق، خانواده، سبک زندگی، امام سجاد)ع ها:کليد واژه
 

 تاریخ و تمدن ملل اسلامی، دانشکده ادبیات و علوم انسانی، دانشگاه آزاد اسلامی، قم، ایران.دانشجوی دکتری، گروه  .1

 دانشیار، گروه فرهنگ و تمدن اسلامی، دانشکده هنر اسلامی، دانشگاه هنر، تهران، ایران. نویسنده مسئول: .2
ranjbaran@art.ac.ir 

 ، ایران.ناسی، دانشگاه الزهرا)س(، تهرانروانش. کارشناسی ارشد، گروه 3

 ات و علوم انسانی، دانشگاه ازاد اسلامی، قم، ایران.استادیار، گروه زبان و ادبیات عرب، دانشکده ادبی. 4

 دانشیار، گروه روانشناسی تربیتی، دانشکده روانشناسی، جامعه المصطفی العالمیه، قم، ایران. .5

 شود.های غیرتعلیمی را شامل میهای تعلیمی)آموزش( و هم فعالیت. معنای عام از تربیت مدنظر است که هم فعالیت6
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 با تاکید بر صحیفه سجادیه  السلام()علیهامام سجادخانواده ازمنظردراخلاق تحلیل مفهوم 

 1402زمستان   |شماره شصت و پنجم  |سال هجدهم 

 مسئلهمقدمه و بیان 

های استخراج شده از قرآن و روایات؛ »خانواده بنایی اسددک  دده بددا پیمددان زنددد ی لفهؤمطابق م

زن و مرد با فرزندان و  دداهی   شود و بر اساس آن غالباًو مرد مسلمان بنا نهاده میمشترک یک زن  

فرزند همسر، پدر و مادربزرگ در مسکنی واحد و در فضایی همددراه بددا آرامددب و محبددک، تحددک 

ویژه نیدداز جنسددی  نند؛ زوجین نسبک بدده نیازهددای هددم بددهمدیریک و تامین معیشک مرد زند ی می

در   .(1398ین نقب محددافظتی و پرورشددی دارند)سددراقی و صددفورایی پدداریزی،  مسئول و برای سایر

شود با مشار ک افراد و تا حدددی  ه به یک مسئله یا مشکل منجر میهاییخانواده منسجم، موقعیک

 (.2017و همکاران،1شود)سانتوسهای منطقی حل میبا روش

شددود و رابطدده داده میبدر ازدواج ابعدداد مختلددم جسددمی،  دداطفی، اجتمددا ی و  هنددی پوشدد 

، 2 ردد) ددرور و هلیددولبین زن و شددوهر برقددرار میاجتمددا ی  -زیستی، اقتصادی،  اطفی و روانددی

( معتقدند  ه ازدواج موفق به میزان زیددادی 2014)3پژوهشگران حوزه خانواده چون  اتمن  .(2019

هیجانات و  یفیددک بروزآنهددا در  تعاملات زوجین قرار دارد و  لاوه بر خود متمایزسازی،    تأثیرتحک  

اساسدداً ازدواج موفددق،    .( 2014، 4 ذاراسددک)بلو ، هدداس و لونسددون تأثیر  یفیددک ازدواج و زنددد ی زوجددین  

 (. 2022و همکاران،   5همراه با حمایک، صمیمیک، امنیک، آرامب و رشد همراه اسک)شکری 

خانواده ر ایددک اصددول اخلاقیددات اسددک.  فویددک در مل سلامک، استحکام و قوامیکی از  وا

ر ایک  (1384 ید اسلام اسک)افروز، أاخلاق، منب و رفتارهای فردی و خانواد ی همواره مورد ت

تددامین نیازهددای اساسددی و   ای سالم و متعالی؛ تداوم نسددلی  ارآمددد؛اخلاقیات موجب تحقق جامعه

ما ی نسلی سالم و پویا؛ حفظ وحراسک از ایمان و مرزهای ا تقادی جامعدده حیاتی بشر؛ تربیک اجت

معاشرت در زنددد ی زناشددویی همددان چیددزی اسددک  دده  ردد. حسن  و رشد و بالند ی اجتماع می

مطابق با قانون خلقک و موافق طبع سالم هددر زن و شوهراسددک. زن و شددوهر طبددق قددانون آفددرینب، 

ند. پس خودشددان نیددز بایسددتی در اسددتحکام ایددن  شددق فطددری ا اشق و طالب یکدیگر آفریده شده 

ی اصددلی ایددن اسددتحکام بخشددی اسددک، غافددل بکوشند و از محبک و تکریم به یکدیگر دده شددالوده 

 

1. Santos, S 
2  . Grover, S & Helliwell, J 

3. Gottman,J 

4. Bloch, L .,Haase, C.M.,7 Levenson, R-W 
5. Shokri, M 
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 زنان و خانواده  یتیترب یفرهنگ یفصلنامه علم

 السلام( )علیهنشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین  

 نددد، مظاهر خیر و زیبایی، مجد و شرف و جمال را در معشوق خود فددرم می  نباشند.  اشق، تمام

 (.1396:150در، داند)حسن صتر میتر و شریماو را از خود بزرگ

 رایی، فرد رایددی، فمینیسددم، های جهان معاصر، مثل زند ی ماشینی، مصددرفچالب  بخشی از

های مذهبی های اجتما ی، انفجار جمعیک،  اهب ارزشهای شدید اقتصادی، تبعیضتورم، بحران

را متزلزل و  آن  ذاشته و  تأثیرهای جنسی و  سترش ا تیاد،بر نهاد خانواده  بندوباریو اخلاقی، بی

باشددد. در  می   تعارضات زناشویی و طلاق تهدیدهایی جدی در حوزه خددانواده   .دچار بحران  رده اسک

مورد طلاق در سطح  شور ثبک شده اسک  ه تهددران در ایددن    288هزار و    94،  1401شب ماهه اول سال 

 مرنددش شدددن مسددایل  باشد. ارشناسان یکی از  لددل طددلاق را  میان ر وردار طلاق در سطح  شور می 

منفددی   اتتأثیراز پیامدهای تلخ طلاق،    .(www.farsnews.ir)  دانند ا تقادی و اخلاقی در زند ی می 

 (.1395وری پایین در ار اسک) ارفی و محسن زاده، بدن، افسرد ی و بهره آن بر سلامک

فات نفسددانی اخلاق »ص  محر ه خانواده سالم تشبیه  رد.توان به موتور  ر ایک اخلاقیات را می

شود، افعالی متناسب با آن صفات به سهولک و بدون نیدداز بدده راسخ و پایداری اسک  ه موجب می

را (.خواجه نصیرالدین طوسددی،اخلاق51ش:  1383تامل و تفکر از آدمی صادر شود« )ابن مسکویه،

معرفددی داند  ه صفات نفسانی خوب و بد، ا مددال و رفتددار اختیدداری متناسددب بددا آنهددا را   لمی می

نفسانی بد و و انجام ا مال پسندیده و دوری از صفات ند و شیوه تحصیل صفات نفسانی خوبمی

پژوهددان غربددی، اخلاق در مقابددل،برخی از 1(.48: 1368دهد)طوسددی، ا مددال ناپسددند را نشددان می

 . اشاند، ندده بدده صددفات و ملکددات و سددجایای انسددانیاخلاق را مربددوب بدده رفتددار آدمددی دانسددته لم

تواند به هدفب آن میاخلاق ، مجمو ه قوانین رفتار اسک  ه انسان با مل به وید: » لمفولکیه می

 (.10م: 1976آید«)بدوی،نایل

 ها،دانسددته و  مددل بدده آن اخلاقی در روابددب بددین زوجددینو درک صددحیح اصددول شددناخک

ضددمن اجددلال و د؛ سددازاسددتوار می را خددانواد ی و انسجام نظمتقویک  رده و خانواد ی را  محبک

بخشددد. بدده را نیددز ارتقددا  میخانواد ی و اجتما ی  ،بینا فردیاستحکام مناسبات  رشد روحی انسان،  

بینددی مهمددی ورزیدن بددین زن و شددوهرها پیب(  یفیک تعامل و ارتباب و  شق1999)2 قیده  اتمن
 

شووودکارهایی متناسووب بووا آن که، موجب میهای پایداردرنفس است. همچنین در تعریف اخلاق آمده است:صفات و ویژگی1

 (.95تا: کاشانی، بیل، از انسان صادرشود)فیضتام وصفات، به طور خودجوش و بدون نیاز به تفکر 

2. Gottman. 
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 با تاکید بر صحیفه سجادیه  السلام()علیهامام سجادخانواده ازمنظردراخلاق تحلیل مفهوم 

 1402زمستان   |شماره شصت و پنجم  |سال هجدهم 

(. رفتار توام بددا 2018برای  اهب آشفتگی زناشویی و طلاق اسک)زار ی محمودآبادی و زار ی،  

محبددک، مددانع افسددرد ی روانددی و  دداطفی اسددک و امیددد بدده زنددد ی را بددا  خواهددد بددرد. 

( نیز نشان می دهد، افرادی  ه رضایتمندی زناشویی بددا یی دارنددد، طددول 2015)1 پلرهایپژوهب

  مر بیشتری دارند.

در بددین  ویژه هآموزشی دینی، بدد های  لمی و  ه از معتبرترین مرجعنظیراسلامییکی از منابع بی

 تاب، در قالب نیددایب و بددا زبددان باشد. این( میالسلاملیهسجاد) سجادیه امامشیعیان اسک، صحیفه

از زبددان   را  ا ضددای خددانواده دیگددران بویژه   بددا  یرفتددار  هایمدددلمضامین اخلاقددی و  نیتری ال  د ا،

 .اسک ( به تصویر شیده السلاملیهچهارمین امام معصوم) 

ای داشددک. همسر و فرزندان و والدین خود توجه ویددژه   در مقام  مل، به  (السلاملیه) سجادامام

بنددا بدده نقددل مشددهود اسددک.   دداملاً ها  ملی اخلاق در خانواده،درسیره  ملددی زنددد انی ایشددانجنبه

دایه ایشان توسب  در سن  ود ی حضرت از دنیا رفته اسک و    (السلاملیه) سجادمعروف، مادر امام

و   ددرده  را مادر خطدداب می   آن پرستار   (السلاملیه) (.اما امام17:  1388)ترابی،ه بودشد( بزرگ  پرستار)

 رم شددد اپ پسددر پی،مبددر، شددما  دده از همدده مددردم    السلام( ) لیه به امام سجاد   برای او حق مادری قایل بود. 

شوید؟ فرمددود: خددوش ندددارم   نید چرا با مادر خود هم خوراک نمی رحم می نیکو ارتر و از همه بیشتر صله 

 (.518،  2: ج1362)ابن بابویه،   2دستى  نم به غذایى  ه مادرم چشم بر او داشته اسک  ه مبادا پیب 

ناصدددری، اند؛ مانندددد: اخلاقاخدددلاق نوشدددتهموضدددوع  لممسدددلمان، تبزیادی بدددا پژوهشگران

السعاده، ه این آثار متناسب السعادات، معراجالبیضا ، جامعا خلاق، محجها خلاق، مکارمتهذیب

انددد. مقوله اخددلاق بصددورت  ددام پرداختهاند و بهشده دینی تالیم  زند یاسلامی و سبکبا فرهنش

»، پس از بیان نکدداتی در مددورد صددحیفه، رصحیفه سجادیهی داخلاقی  مقاله »مباندر(  1384پهلوان، )

راه تعالی معنوی: قددرآن، مدداه رمضددان، 7توحید را به  نوان مبنای اخلاق در صحیفه معرفی  رده، و

 محمد؛ را توضیح داده اسک.تولی و تبری، شفا ک، توسل، شهود ا مال، صلوات بر محمد و آل

خدددانواده های«، ویژ ی(السدددلاملیه) سجادامامدراندیشهرمانیآ( درمقاله»خانواده 1391مقددددم)

محور ازدواج، سدداختارخانواده و  ار ردهددای آن در سدده (السددلاملیه) از منظددر امددام سجادآرمددانی
 

1 .kepler, A 

أمَُّکَ فَقَووالَ یَا ابْنَ رَسوُلِ اللَّهِ أَنْتَ أبََرُّ النَّاسِ وَ أَوصَْلهُُمْ لِلرَّحِمِ فَکَیْفَ لَا تؤَُاکِلُ   لهَُ  فَقِیلَ  أُمَّهُ  السلام یَأبَْى أَنْ یؤَُاکِلَلَقدَْ کَانَ علیه  .2

 .إِنِّی أَکْرهَُ أَنْ تسَْبِقَ یدَِی إِلَى مَا سَبَقَتْ عَیْنهَُا إِلَیهْ
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 زنان و خانواده  یتیترب یفرهنگ یفصلنامه علم

 السلام( )علیهنشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین  

سنک ازدواج را مقدس دانسددته و برانتخدداب آ اهاندده   ،(السلاملیه) نویسد: امام سجادبرشمرده و می

هددای سدداختاری خددانواده شددامل د دارد. همچنددین برخددی از ویژ ی یدد أهمسر و همسددان همسددری ت

نقددب  های ا ضای خانواده؛ ارضای نیازهای  اطفی همسر وسرپرستی مرد، آ اهی و پذیرش نقب

اسددک. تقویددک ایمددان، فرزندددآوری، حصددر روابددب جنسددی در    اطفی زن و شددوهر نسددبک بدده هددم

 تحقق خانواده آرمانی اسک. نیزموجبورزیچارچوب زناشویی و تقویک روحیه غیرت

اجتما ی در صددحیفه   های اخلاق( در پژوهب»تجلی قرآنی بایسته1395رسنانی و بصام)هادیان

اجتمددا ی در صددحیفه سددجادیه؛ انددواع  های اخددلاقضمن بررسی خاستگاه قرآنددی بایسددته  سجادیه«،

 پددذیریتأثیر و )مسددتقیم( آشددکار تددأثیررا بدده دو مدددل از قددرآن  (السددلاملیه) اثرپددذیری  ددلام امام

آشکار)مسددتقیم( نیددز بدده سدده شددکل   پددذیریتأثیر  پنهان)غیرمستقیم( تقسیم و بررسددی نمددوده اسددک.

 تصریح، اقتباس)تضمین( وتلمیح)اشاره(بحث شده اسک. 

در  آن تربیتددی جددویی خددانواده و ار ردهددای( درمقالدده »پی1391منب)ایددزدی و مهدددوی

را از اجتماع   (السلاملیه) نزد امامخانواده «، جایگاه و  ار ردهای(السلاملیه) سجاد  های امامآموزه 

 نوان مسدددتمرباخدا، بدددهها، ایجددداد ارتبابآموزه بدددهبخشدددی و بدددر مهدددرورزی،  ینیکبا تردانسدددته

 افزایی تا ید دارند.زدایی و فضیلک اربردی در انحرافهایروش

ها و معیارهای اخلاقی برجسته و قددوی دهد  ه؛ ارزشنشان می نین پژوهب در دیگر منابعهمچ

شددود. رسددانی، مشددار ک و همکدداری فرانقشددی میبا ث تمایل اشخاص به رفتارهایی ماننددد  مک

م( و 1982)3م(، دیددل و  ندددی1983)2م(،تیچددی1984)1شددینمثلمحققانی زارشتحقیقی شددواهد

-والکددر و میمددوت - ند. در پژوهشددی  دده پددادیلام( این نتایج را تایید می1982)4پیترس و واترمن

 های رشدسازی جنبهم( انجام دادند، برچگونگی اهمیک ا ضای خانواده در اجتماع2020)  5ایلسون

 اند.ها، رفتارها( تا ید داشتهاخلاقی)مانند احساسات، شناخک

سددجادیه  دده از نیازهددای   خانواده در صحیفه  شده در موضوع اخلاقهای انجامپژوهب  بررسی

زمیندده  در ایددن پژوهشددی  امددل و مسددتقل صددورته دهددد، بدد می جوامع بشددری اسددک، نشددان  اساسی

 

1. Schein, E.H 
2. Tichy, N.M 

3. Deal, T.E., & Kennedy, A.A. 

4. Peters, T.J., Waterman, R.H. 
5. Padilla- Walker, L.M., & Memmott-Elison, M.K. 
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 با تاکید بر صحیفه سجادیه  السلام()علیهامام سجادخانواده ازمنظردراخلاق تحلیل مفهوم 

 1402زمستان   |شماره شصت و پنجم  |سال هجدهم 

 مبانینیاز مبرم جامعه بددهمهم به این  پرداختن بهدرصدد اسک، ضمناسک. لذا این پژوهبنشده انجام

  نوانبدده  دده (السددلاملیه) سجاداسددلامی خصوصددا امامهایآموزه خانواده از منظر    اربردی اخلاق

 مبود  موضوع پژوهب وشایسته دهد. لذا تاز ی پاسخی اسک مطرح  بشریک  الگوی  و  امل  انسان

بندی و تحلیل معارف موجود در خصوص اخلاق خانواده از مندی و دستهنظام های مرتبب،پژوهب

در ارتباب   السلام() لیهنظر امام سجاد  های بارز این پژوهب اسک.ویژ یسجادیه، از    منظر صحیفه

 .؟حضرت چیسکو سیره آن صحیفه سجادیه رد خانواده  اخلاق با

 شناسی پژوهشروش

های این پژوهب به شیوه تحلیلی اسک. داده   -رویکرد این پژوهب،  یفی و روش آن توصیفی

ها نیز با استفاده از تحلیل محتددوا داده  آوری شد. تحلیلبرداری جمعفیبای و با استفاده از   تابخانه

هددای متنددی تبدددیل شددده و سددپس ها و اسددناد بدده داده یادداشددک هانجددام شددد. بدده ایددن ترتیب

 مددتن یددک خاص هایویژ ی   ینی  و  منظم  استنتاج  دنبالبه  شد.این روش  انجام   یفیمحتویتحلیل

مسددئله   ردن )مشخص  ام آماد ی سه در  یفی محتوای  تحلیل  پژوهب  این  در  طور لیاسک. به

و   یریا ت و اهداف، تعریم و تدوین مت،یرها(؛ سددازماندهی )نمونددهؤ ردن سپژوهب، مشخص

تحلیددل  در  د ددذاری طور لی فرایندددبندددی( بددهتحلیددل،  د ددذاری و مقوله  هددایمقیاس  انتخاب

 ی انجددام شددد. در ایددنیصددورت قیاسددی یددا اسددتقرابه مسئله یا اهداف پژوهب به بسته محتوای  یفی

جای  ار رفددک. در ایددن روش پژوهشددگر بدده ذاری باز( به) دییپژوهب روش  د ذاری استقرا

 نظریه بیرون آمده نمایددد، نقطدده  ها با اتکا به فرضیاتی  ه از دل یکاینکه شروع به  ردآوری داده 

غرق شددده  ها  املاًال و هدف پژوهب اسک. بنابراین پژوهشگر در داده ؤاساس سشروع  ارش بر  

 تا به یک درک یا بصیرت جدیدی دسک پیدا  ند.

 هایافته

ور شدددن درآنهددا و خواندن مکرر مددتن بددرای غوطدده ها باتحلیل داده   ها،آوری داده پس از جمع

 ریه داده بنیاد انجام شد.ها بر مبنای نظ لی آغاز شد. تحلیل داده  درک یافتن یک
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 زنان و خانواده  یتیترب یفرهنگ یفصلنامه علم

 السلام( )علیهنشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین  

بددر  یمنتشر شده مبتندد  یهاپژوهب  ژه یوبه  یفی    یهابه انجام پژوهب  بی را  ریاخ  هایسال  در

 ینددو  ،ادیدد داده بن هیدد نظر (.1396فددرد و همکدداران  یاسددد)سکا یروبدده فزوندد  ادیدد داده بن یتئددور

 .(1393 نو همکارا ینوروز)هاسک یتئور نیتدو یبرا ی موم یشناسروش

توسب  لاسر و استراوس ابددداع شددده و در  تدداب مشددهور   1967ابتدا در سال    ادیداده بن  هینظر

 ادیدد تددوان  فددک روش داده بنیم  یبه  بددارت  .دیمنتشر  رد  ادیداده بن  هیآنها تحک  نوان  شم نظر

و پددرورش   یاجتمددا   یندددهایفرا  انیدد آن ب  یاسک  ه هدف اصددل  یفیپژوهب     یهااز روش  یکی

 (2011سترابرت و  ارپنتر اسک )ا یتئور

 دده بدده طددور مددنظم در   ییاز داده هددا  هیدد  بارت اسک از  شم و استخراج نظر  ادیداده بن  هینظر

 (1994اند) استراوس به دسک آمده  یاجتما  قیتحق ندیفرا

 ادیداده بن هیو مراحل نظر کردیرو

 دده   ندددامطرح  رده   یمند، نوظهور و ساختگنظام  نیرا تحک  ناو  ادیبنداده   یپردازهینظر  زیتما

 ری دده نسددبک بدده سددا میانوظهددور بهددره  رفتدده کددردیاز رو ،مقاله به تناسددب هدددف پددژوهب  نیدر ا

 افددکیدر ره یافتگیدد نظام یدر هرحال نددو  .(1967 ، لاسر و استراوستر اسک)یفیتوص  کردهایرو

 دیدد   أهددا تداده  لیدد بر لزوم استفاده از حر ک از جز بدده  ددل و تحل  ادیبنداده   یپردازهیبه نظر  بمنتخ

 :ندهست ریطور خلاصه به شرح ز(  ه به1994،نی) استراوس و  رب ندیم

 یهانموندده  گددریو د  یقطعدد   یدادهایدد رو  انگریدد  دده ب  یمیمفدداه  یبدداز: نامگددذار  ی د ذار •

 .ها هستندده یپد

 سددهیمستمر با هددم مقا یندیها در فرآآنها داده   قی ه از طر  ییهاهی: رویمحور  ی د ذار •

 .ها مشخص شودم،ول نیباز ب یبعد از  د ذار وندیشوند تا پیم

ها مقولدده  گددریمنددد آن بددا دنظام  وندددیپ  ،یانتخاب مقوله محددور  ندیفرا  ی:انتخاب  یارذ د  •

 دارند. یشتریو توسعه ب دییبه تا ازی ه ن ییهاروابب آنها و درج مقوله ی ذارارزش

هددای اصددلی از منددابع مددورد نظددر ها، ابتدا داده این پژوهب برای  د ذاری باز بر روی داده در  

 آوری شد.جمع
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 با تاکید بر صحیفه سجادیه  السلام()علیهامام سجادخانواده ازمنظردراخلاق تحلیل مفهوم 

 1402زمستان   |شماره شصت و پنجم  |سال هجدهم 

طور پیوسددته از تا  دها استخراج  ردد. در این فراینددد بدده  شده  لمه خوانده سپس متون  لمه به

هایشان شباهکها یا استخراج  دها تا نامگذاری آنها تداوم یافک. پس از آن، دها بر اساس تفاوت

و در پایان به ازای هرمفهوم، شواهدی از متن نقددل قددول شددد و در انتهددا  بندی شدند  به داخل طبقات دسته

 (. 1392آبددادی، فددردانب و مزینددی،  راد،  لی شددد)مومنی   نتددایج و ددزارش( انجددام    زارش )تحلیل و استنباب 

سدددجادیه   انددده صدددحیفه 54 همچندددین، واحدددد تحلیدددل پدددژوهب شدددامل فرازهدددا و د اهدددای

بیب از ده منبع دسته اول روایی و حدیثی شددیعی در رابطدده بود. در این رابطهالسلام(  ) لیهسجادامام

 مورد بررسی  رفک.های صحیفه سجادیه و مباحث پیرامون موضوع پژوهبباتفسیرها و شرح

(مقولدده 4(مقولدده فر ددی و )12( داولیه و )118باز و محوری ،رسیدن به )ما حصل  د  ذاری  

 اصلی بود  ه بر اساس آن  مدل اخلاق در خانواده مفهوم بندی شد.

 سازی داده های حاصل ازپژوهب در غالب  د ذاری بازآمده اسک. ای از مفهومدر زیر نمونه

 محبت

، 4فددراز 1 ار رفته اسددک. د ددایدیه بهد ای صحیفه سجا  14اصل محبک و مهربانی در بیب از  

، 11فددراز  21، د ددای10و  9و  7فددراز  20، د ددای10فددراز  17، د ددای8فددراز  14، د ای11فراز    2د ای

 44، د ددای 4فددراز 36، د ددای 6فددراز 32، د ای4فراز    30، د ای3فراز  15، د ای  3و2فراز  26د ای

 .127و  67فراز 47، د ای13فراز 46، د ای10فراز

 عفو و گذشت

 14نددد از: د ددای  ا ید صحیفه سجادیه اسک. این اد یدده  بارتأن این اصل مهم، مورد تهمچنی

، 3فددراز  26، د ددای9و  8فددراز 24، د ددای16و10و9فددراز 20، د ددای18و 7فددراز 16، د ددای14فددراز

 .2فراز  30، د ای 10فراز  44، د ای 3و 2فراز  39، د ای 2و1فراز 38د ای

 مدارا و سازگاری

، بر اصل ساز اری و مدارا با دیگران تا ید 10و  9و  7فراز 20در د ای سلام(ال) لیهامام سجاد

 دارد.
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 زنان و خانواده  یتیترب یفرهنگ یفصلنامه علم

 السلام( )علیهنشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین  

 همکاری

همواره به آن تذ ر داده اسددک.    السلام() لیههمکاری با دیگران از مسایلی اسک  ه امام سجاد

 بر همکاری تا ید دارند 52فراز 45و د ای13فراز 21، د ای 10فراز 20ایشان در د ای

 احترام

نددد از: ا ار رفتدده اسددک. ایددن اد یدده  بارتد ای صحیفه به  11 زت و احترام در بیب از    اصل

، 5و  4فددراز  35، د ددای7و  6فراز  28، د ای26و4فراز  20، د ای10فراز  17، د ای13و  8فراز  5د ای

 48، د ددای121و  119و  118فددراز  47، د ددای13فددراز  46، د ددای19فددراز  45، د ددای4فددراز  41د ای

 .  12ازفر 49، د ای15فراز

 والدین به فرزندان

 تعلیم و تربیت

، 1فددراز 50،  د ددای 13و5و 2فددراز 25، د ددای14و 10و 7فددراز 24در د ددای السددلام() لیهامام

 . ید دارندأبه تعلیم و تربیک ت  7فراز 8، د ای11فراز 5د ای

 حفظ و مراقبت

بدده موضددوع حفددظ و   3و  2فددراز  26، د ددای5و  4و    3و2و  1فراز    25 در، د ای  السلام() لیهامام

  ید دارد.أمراقبک ت

 نظارت 

 بر این اصل تا ید دارند.   5و 3فراز 25ر د اید السلام() لیهامام

 فرزندان نسبت به والدین

 احسان و نیکی

، 18و 10و 9و 3فددراز 20، د ددای11و 7فددراز  5، د ددای4فراز  25در د ای  السلام() لیهامام سجاد

  ید دارند.أ، بر اصل احسان و نیکی به دیگران ت3و 2فراز 26د ای

 حمایت

بددر اصددل حمایددک تا یددد   2و1فراز  16، د ای4فراز  8، د ای18فراز  6، د ای4فراز  25در د ای

 دارد
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 اطاعت

 یددد أبر این اصددل اطا ددک ت11و 4فراز 25، د ای6و    5فراز  24در د ای  السلام() لیهامام سجاد

 دارند.

 :محبت

اسددک ایشددان در  السددلام() لیهاصل محبک نسبک بدده دیگددران همددواره مددورد تا یددد امددام سجاد

، 10و 9و 7فددراز 20، د ددای10فددراز 17، د ددای8فددراز 14، د ددای11فددراز  2، د ددای4فددراز 1د ددای

 36، د ددای 6فددراز 32، د ددای4فراز    30، د ای3فراز  15، د ای  3و2فراز  26، د ای11فراز  21د ای

 ، بر این اصل تا ید دارند.127و  67فراز 47، د ای13فراز 46، د ای10فراز 44، د ای 4فراز

 احترام

 ،4فراز 41، د ای4فراز 35، د ای 7و 6فراز  24در د ای السلام() لیهامام سجاد

 مراقبت

ولیک اخلاقی مراقبک از والدین همواره بر  هده فرزندان بددوده اسددک. امددام ئطول تاریخ، مس  در

 بر اصل مراقبک تا ید دارند.9فراز 21، د ای10فراز 24در د ای  السلام() لیهسجاد

ای بددرای ا ضددای ، دسددتورات اخلاقددی، ویددژه السددلام() لیهسجاددهددد  دده امامنشان می  هایافته

شدداملچهار مقولدده اصددلی:   السددلام() لیهاز منظر امددام سجاد  اخلاقی در خانواده اصولخانواده، دارد.  

اخلاقی  مومی در خانواده رهیافک اخلاقی در روابب زوجی و رهیافک اخلاقی به والدددین رهیافک

در رابطه باتعامل با والدین ودوازده مولفدده طه با تعامل با فرزندان و رهیافک اخلاقی به فرزنداندرراب

فر ی اسک. اصول اخلاق  مومی دارای چهار زیر مولفه؛ »رفتار توام بامحبددک«، » فددو و ذشددک«، 

و  »همکاری« و »احترام« اسک. ه ااصول اخلاقی در روابب زوجین شامل زیر مولفه محوری »مدددارا

ر ایک »تعلیم وتربیک اخلاقی«، »حفظ و ساز اری« می باشد،  والدین در ارتباب با فرزندان خود به

فرزندددان درارتبدداب بددا پدددر و هددای اخلاقددی بهمضامین رهیافکمراقبک«، و »نظارت« امرشده و خرده 

 1ماره مادرشامل؛ »احسان و نیکی«، »حمایک«،»اطا ددک« و »احتددرام« و »مراقبددک« شددد.در جدددول شدد 

ال پددژوهب آمددده ؤها براساس مدل  د ذاری باز و محوری پیرامددون سدد ساختار تحلیل مقوله یافته

 اسک. 



  

    

 

21 

 زنان و خانواده  یتیترب یفرهنگ یفصلنامه علم

 السلام( )علیهنشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سجادیه بر اساس کدگذاری باز و محوری مدل مفهومی اصول اخلاق در صحیفه  

اصول  لی اخلاق در خانواده در صحیفه سجادیه به چهار   شود،همچنان  ه در شکل دیده می

فر ددی تحددک  نددوان  ه در این بددین چهددار مقولدده  شودمقوله اصلی و دوازده مقوله فر ی تقسم می

 شوند.سوب میاخلاقی در خانواده محزیر مقوله تمام اصول  ،اصول  مومی اخلاق
 ای؟. : جدول نتایج  د ذاری بازو محوری در چه رابطه1جدول شماره 

 السلام(برخی از مفاهیم امام سجاد)علیه
 در صحیفه سجادیه

 مقوله اصلی های فرعیمقوله

   و مودّت  و انس مهربانی  حق

 تبدیل دشمنی به دوستی  
 1تبدیل نافرمانی به خوش رفتاری 

 محبت

 اخلاقی مشترک در خانواده اصول

 2پاسخ بدی با خوبی 
 3بخشش همسر 

 عفو وگذشت

 

 النُّصْرَةَ«. الْأَقْربَِینَوَمِنْ خذِْلَانِ مِنْ عُقوُقِ ذوَِی الْأَرحَْامِ المَْبَرَّةَ،  الوَْلَایةََ،وَعدَاَوةَِالْأَدْنَیْنَ...مِنْأبَدِْلْنِی .»و1َ

شووک،این بوودون و  قصوووراتدیگران تاکیوود داردبا توام با عفو وگذشت برخورد  ، فراز سوم، بر26( در دعای  السلاملیه. امام)ع2

وَاجْعَلْنِووی فرماید: »رسد. امام میرفتار کریمانه در زندگی خصوصی که احتمال تنش و تقابل بیشتر است ضروری به نظر می

 «. بِالإِحْسانِ مسُیئهَُمْ اللهَُّمَّ أَجْزِی

 «.إذا جَهِلَت عَفوَتَ عَنها...،الزَّوجةَِ حَقُّ أمّا.»3

 زیر مولفه:

 احترام

 زیرمولفه

 محبت

 زیرمولفه

 همکاری

 زیرمولفه

 گذشت عفو و

 زیرمولفه

 نظارت

 زیرمولفه

 تعلیم و تربیت

 زیرمولفه

 محافظت

 زیرمولفه

مداراوسازگاری 

 سازگاری

 زیرمولفه

احسان و 

 نیکی

 زیرمولفه

 اطاعت

 زیرمولفه

 حمایت

 زیرمولفه

 مراقبت

 
اصول ویژه 

والدین با 

 فرزندان

 

 اصول ویژه 

 زوجین

اصول ویژه 

فرزندان با 

 والدین

 

عمومی اصول 

 اخلاقی
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 با تاکید بر صحیفه سجادیه  السلام()علیهامام سجادخانواده ازمنظردراخلاق تحلیل مفهوم 

 1402زمستان   |شماره شصت و پنجم  |سال هجدهم 

 السلام(برخی از مفاهیم امام سجاد)علیه
 در صحیفه سجادیه

 مقوله اصلی های فرعیمقوله

 همکاری 1داعا برای یاری رساندن به خانواده

 اخلاقی مشترک در خانواده اصول
 2احترام به پدر و مادر

 احترام به همسر
 3احترام به فرزندان

 احترام

 ارتباط بین مدارا و مبحت بین زوجین 
 معاشرت کریمانه 
 سازش با همسر

 اصول اخلاقی ویژه زوجین مدارا و سازگاری 

 تعلیم و تربیت  4آموزش فرزندان .

 اصول اخلاقی ویژه تعامل
 والدین با فرزند

 مراقبت از فرزندان
 برای اهل خانوادهآرزوی طول عمر 

 سلامتی بدن  
 سلامتی اخلاق 

 عافیت  
 5وسعت روزی .

 حفظ و مراقبت 

 فریب شیطان  
 افتادن در دام شهوات
 6شکستن سلطه شیطان 

 نظارت 

 کوچک شمردن نیکی به والدین.
 7بزرگ شمردن نیکی والدین به خود 

 احسان و نیکی 

 اصول اخلاقی 
 تعامل فرزندان 

 با والدین

 حمایت  8اختصاص بهترین امکانات برای والدین .

 فرمانبرداری از والدین 
 برتری دادن خواسته والدین بر خواسته خود 

 9مقدم دانستن خشنودی والدین بر خشنودی خود. 

 اطاعت

 توجه به والدین 
 دعا برای به یاد والدین بودن 
 10تلاش برای مراقبت از والدین.

 مراقبت

 

 «.  نصَیراً»وَاجْعَلنی لهَُمْ  .1

 25دعای  .2

 . «جَبَ أَنْ یحُسِْنَ صحُْبهََ نِعمَْهِ اللَّهِ وَ یُکْرِمهََا »و .3

 «وأََعِنِّی عَلَى تَربِْیَتهِِمْ وَ تَأْدِیبهِِمْ، وَ بِرِّهِمْ » .4

لَّ لِووی أبَْوودَانهَُمْ وَ أَدْیووانهَُمْ وَ إِلهَِی امدُْدْ لِی فِی أَعمَْارهِِمْ، وَ زِدْ لِی فِی آجَالهِِمْ، وَ رَبِّ لِی صَغِیرهَُمْ»  .5 عِیفهَُمْ، وَ أصَووِ ، وَ قَوِّ لِی ضووَ
 .«ی وَ عَلَی یدِی أَرْزَاقهَُمْأَخْلَاقهَُمْ، وَ عَافهِِمْ فِی أَنْفسُهِِمْ وَ فِی جوََارِحهِِمْ وَ فِی کلِّ مَا عُنِیتُ بِهِ مِنْ أَمْرهِِمْ، وَ أَدْرِرْ لِ

 17. دعای 6

 «. ترجمه آیتیوَ إِنْ قَلَّ، وَ أَسْتَقِلَّ بِرِّی بهِمَِا وَ إِنْ کثُرَتَکثِرَ بِرَّهمَُا بی وَ أَسْ. »7

 «.وَ اخصْصُْ أبَوََیّ بِأفَضَْلِ مَا خصَصَْتَ بهِِ آبَاءَ عِبَادِک المْؤُْمِنِینَ وَ أُمهََّاتهِِمْ. »8

ای بهِمَِا أَقَرَّ لِعَینِی مِنْ رقَدْةَِ الوَْسْنَانِ، وَ أَثْلجََ لصِدَْرِی مِنْ شَربَْةِ الظمَّْآنِ، حَتَّووی أُوثِوورَ عَلَووی هَوووَوَ اجْعَلْ طَاعَتِی لوَِالدَِی وَ بِرِّی  . »9
 ا«هوَاَهمَُا، وَ أقُدَمَِّ عَلَی رِضَای رِضَاهمَُ

 .«ی مِنْ آنَاءِ لَیلِی، وَ فِی کلِّ سَاعَةٍ مِنْ سَاعَاتِ نهََارِیاللهَُّمَّ لَا تُنسِْنِی ذِکرَهمَُا فِی أدَْبَارِ صَلوََاتِی، وَ فِی إِنً. »10
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 زنان و خانواده  یتیترب یفرهنگ یفصلنامه علم

 السلام( )علیهنشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین  

 اخلاقی عمومی در خانواده اصول  اول:اصلیمقوله 

نام های بدد روابب بین همه ا ضاسک. زوجیک با پدیده   ،خانواده در نهاد    ار انتریناصلی  از  یکی

زوجددین و تعدداملات مناسبشددان بددا یکدددیگر و بددا بین  اببور یددرد. اصددول اخلاقددیازدواج شکل می

 برای تحکیم نظام خانواده همواره مورد سددفارشهمسران و تلاش  به حقوق متقابل  حترامافرزندان؛  

اخلاقی  مومی از منظر ایشددان   اصول  بوده اسک.  السلام() لیهامام سجاد  ویژه هب،  اجتما یمصلحان  

 بندی شد.دستهدر چهارمقوله فر ی»محبک«، » فو و  ذشک«، »همکاری« و»احترام« بین ا ضا

 محبت .1

منظور های غیر لامددی بددهاحساسات از طریق زبان و  فتار یا حتی شیوه به معنی بیان  واطم و  

با ددث ایجدداد و یددا تقویددک  شددق و پویددایی   زوجی  ددهنشان دادن  لاقه و دوسک داشتن در روابب

. روابددب بددین ا ضددای خددانواده شددده و در نهایددک منجددر بدده رضددایک و اسددتحکام خددانواده شددود

ا ید دارد و ازجمله حقوق اخلاقی همسر برشمرده اسک. ایشان بر این اصل ت  السلام() لیهسجادامام

 1«.بر تو دارد و مودّت و انس مهربانی حقفرماید: »همسرت، می

ا خلاق بر محبک، تفدداهم، د ای مکارم  صحیفه معروف به  20در د ای  السلام() لیهسجاد  امام

 فرماید:می و  رده  تا ید خانواده  دلی و مهربانی بین ا ضایهم

 را  خویشددانم  نافرمددانى  و  بدرفتارپ  و  محبک،  به  را  نزدیکان  دشمنى  خدایا"

یددارپ مبدددل   تددو  نصددر  بدده  مرا  خاندان  ا تنایىبى  و  خوشرفتارپ،  و  نیکى  به

 2."بفرما

با تر  ورزی نسبک به پدر و مادر  هورزی، دوسک داشتن و  شقمحبک به والدین یعنی  اطفه

از اقدامات حمایتی و مراقبتی و یا احترام نسبک به آنان اسک. زیرا برخلاف محبک والدین نسبک به 

تری های ضددعیمو  اتددی اسددک، محبددک فرزندددان بدده والدددین از پشددتوانهفرزندان  ه امری غریددزی

 برخوردار اسک. 

برابر والدددین سددفارش  در ، در راستای آموزش ابراز محبک24  ید ا  در  (السلام لیه)سجاد  امام

 فرماید:می  رده و رفتاریزبانی و خوشخویی، خوشنرم به
 

 «.  وَ المْؤُانسَةَِ  الرَّحمْةَِ َّفإَِنَّلَهاحَق... النِّکَاحِبمِِلْکِ»وأََمَّاحَقُ رَعِیتِکَ .1

 النُّصْرَةَ«. الْأَقْربَِینَوَمِنْ خذِْلَانِ أَرحَْامِ المَْبَرَّةَ،مِنْ عُقوُقِ ذَوِی الْ  الوَْلَایةََ،وَعدَاَوةَِالْأَدْنَیْنَ...مِنْأبَدِْلْنِی »وَ .2
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 با تاکید بر صحیفه سجادیه  السلام()علیهامام سجادخانواده ازمنظردراخلاق تحلیل مفهوم 

 1402زمستان   |شماره شصت و پنجم  |سال هجدهم 

پا یزه  سخنم را وبرابرشان آهسته  در صدایم را ام  ن تاپرورد ارا یارپ»  

 ومهربان  ن  وایشان  طوف  نسبک به دلم را  وملایم نمایم    برخوردم را  و

 1«.دلسوز فرما ویق شف وآنها رفیق  مرا با

والدین اسک. ازآنجا ه محبک فرزندان به    السلام() لیهاین اصل همواره مورد تا ید امام سجاد

تری برخددوردار اسددک، ایددن های طبیعددی ضددعیمدر مقایسه با محبک والدین به فرزندددان از پشددتوانه

نگرانی وجود دارد  ه انجام وظیفه احسان به والدین  ملا به سددمک اقدددامات حمددایتی، مراقبتددی و 

ورزی به آنان با غفلک مواجدده شددود. از اطفهحدا ثر احترام به والدین سوق داده شود و محبک و  

 (.126: 1398هایی شده اسک)بستان،رو در صحیفه سجادیه در خصوص محبک به والدین توصیهاین

ظهار محبک به فرزندان یعنی برقراری روابب  اطفی بر محوریک محبک با آنان به منظور ابراز ا

پددذیری بیشددتر آنددان از والدددین. اصددل اطا ک هدداآن های تربیتددی درثیر بیشتر لام و آموزه أ لاقه و ت

، 25از د ددای  5در فددراز السددلام() لیهباشددد. اماممی یکددی از ار ددان مهددم تربیددک فرزنددد محبددک

و ادبنیکویفرزندان و در  ین حال بر محبددک نسددبک بدده آنددان تأ یددد رده و صحیح ونهبرتربیکاین

 :فرمایدمی
و ادب نمددایم و بدده آنددان محبددک و مرایاری  ن  ه فرزندانم را بپددرورم   و"

 2."مهربانی نمایم

 تددواناسددک. مددی والدین با فرزندان  لی ارتباب و نحوه   اطفی بیانگر روابب  فرزندپروری  شیوه 

 شدددروع فرزندشدددان آمددددن بددددنیا از قبدددل حتدددی را والددددینیهای سدددبک والددددین  ددده  فدددک

  دده دارد وجددود فرزندددپروری سدده شددیوه  (معتقداسددک1960)3(.بامرینددد1381پور، نند)حسددینمی

 فرزندددپرور با (، دهند یپاسخ و با   نند ی)درخواسک 4مقتدر فرزندپروری  شیوه :  از  ندا بارت

 6 یرسددهل فرزندددپروری شددیوه  و پددایین( دهند یپاسددخ و بددا   نند ی)درخواسددک 5مسددتبد

 وید ه والدین مریند می با (.7،2012)لیزا و  رین دهند ی با ( نند ی پایین و پاسخ)درخواسک
 

 «.   صَیرْنِی بهِمَِا رفَِیقاً، وَ عَلَیهمَِا شَفِیقاً  اللهَُّمَّ خَفِّضْ لهَمَُا صوَْتِی، وَ أَطِبْ لهَمَُا کلَامِی، وَ أَلِنْ لهَمَُا عَرِیکتِی، وَ اعْطِفْ عَلَیهمَِا قَلْبِی، وَ.» 1

 .«وَ أَعِنِّی عَلَى تَربِْیَتهِِمْ وَ تَأْدِیبهِِمْ، وَ بِرِّهِمْ .»2

3. Baumrind, D. 
4. Authoritative. 

5. Authoritarian. 

6. Permissive. 
7. Lisa, C., Green, B.S. 
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 زنان و خانواده  یتیترب یفرهنگ یفصلنامه علم

 السلام( )علیهنشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین  

 نند. والدین مقتدر،  نترل خود دیکتاتور، روابب سرد همراه با  نترل زیاد را بر فرزندان ا مال می

 یر انتظددارات  ه والدین سددهلدرحالیرا همراه با رابطه  رم و پاسخگویی بر فرزندان خود دارند.  

آنان ندارنددد.میلینش، والددب، هم نسبک بدده نترل و پاسخگویی ونهاند ی از فرزندان داشته و هیچ

 دلبستگی  با  همبستگی  مقتدرانه  فرزندپروری  رسیدند  هنتیجهاینبه( در پژوهشی2013)1هپر و برین

ندداامن اجتنددابی و  بددا دلبسددتگی مثبتی همبستگی نیز  یرانههلس  و  مستبدانه  فرزندپروری  و  دارد  ایمن

 دوسو را دارد.

 عفو وگذشت

  دده  نحویبدده   ریماندده  رفتددار  بددا  مأتددو  یکدددیگر  های وتاهی  ها واز ل،زش  پوشیچشم  معنی  به

در بسددتر خددانواده شددده و احتمددال تکددرار و یددا تشدددید زوجددین هددایهددا و تقابلدهنددده تنب اهب

 بر فددو و السلام() لیهسجاد امام شده. مراقبتی فرد بخشیده  با مکانیزم خود  دهد  را  اهب  مسایلنآ

های آنهددا را بددا  دده بدددیای قرارده  ونددهخدایا مرا به  فرماید: »  ید دارد و میأ ذشک در زند ی ت

 2«.همدنیکی جواب 

اساسی اخلاق بینا زوجددی اسددک.  ذشک در مقابل همسر یکی دیگر از مسایل  لیدی و     فو و

های دینی  لاوه بر د وت به صبر در برابر ناملایمات و رفتارهای ناپسند دیگران، در مواردی آموزه 

از برخوردهددای همددراه بددا  فددو و  ذشددک و لطددم و محبددک کددیبه نیکددی و محبددک دارد. یتوصیه

امددا ، ریخددکمیسددک حضددرت د رآب بدد   وضددوموقع ه  رفتار با  نیزی اسددک  السلام() لیهسجادامام

ایشددان   و با ددث مجددروح شدددنبرخددورد رد  بدده صددورت حضددرت    ب رها شد وظرف آب از دست

 (. 268، ص1ق: ج1417)صدوقخدا آزاد ردرا در راه  نیز جای توبیخهب حضرتآند،ش

شددما آنهددا را  فو نیددد "فرمایددد:  یددد رده و میأهمددواره بددر لددزوم  فددو و  ذشددک ت خداونددد

یکددی   3."ا خداونددد فرمددان خددودش را بفرسددتد؛ خداونددد بددر هرچیددزپ تواناسددکو ذشک نمایید تدد 

در محیب خانواده اسک.خداوندهمسر را مایه آرامب از ار ردهای  فو و ذشک برقراری آرامب

 

1. Millings, A.,  Walsh, J., Hepper, E.,Brien, E., Brien, M 

بوودون شووک،این و  قصوووراتدیگران تاکیوود داردبا توام با عفو وگذشت برخورد  ، فراز سوم، بر26در دعای    السلام()علیه. امام2

وَ اجْعَلْنِووی فرمایوود: »رسد. امووام میخصوصی که احتمال تنش و تقابل بیشتر است ضروری به نظر میرفتار کریمانه در زندگی  

 « بِالإِحْسانِ مسُیئهَُمْ اللهَُّمَّ أَجْزِی

 .  (109 /بقره«)  َْءٍ قدَِیرٌَِ شىَکُلّ ََ اللَّهُ بِأَمْرهِِ إِنَّ اللَّهَ عَلىَیَأْتىِ فَاعْفوُاْ وَ اصْفحَوُاْ حَتىَ».3
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 با تاکید بر صحیفه سجادیه  السلام()علیهامام سجادخانواده ازمنظردراخلاق تحلیل مفهوم 

 1402زمستان   |شماره شصت و پنجم  |سال هجدهم 

 شددما از جددنس بددرای  هاسددک [ او ایددنو ربوبیددک ]قدددرت های:و از نشددانهفرمایدمعرفی  رده و می

 1."قددرار داد و مهربددانی شما دوسددتی یابید و در میان  آرامب  د تا در نارشانهمسرانی آفری  خودتان

ایشددان در مقدمدده 2د ددای صددحیفه بددر ایددن اصددل تا یددد دارنددد.9در بددیب از    السلام() لیهسجادامام

اَهْددلَ   ب ددی  : »وَ لَددا تحددوح بَفرمایدددالهی درخواسددک  ددرده و میدر دداه   از  راسجادیه، آرامددبصحیفه

 (.682 :1377،درایتی) ( طا  ن آنها آرامب مکن)به را فراهم امخانواده  وحشک ؛و اسباب» س یاحنْ

های  ذشته همسر، بدده  فددو و  ذشددک  مددک  ددرده و با ددث حفددظ روابددب و خوبی  به  توجه

های ها و جلددو یری از آسددیب لاوه برآن، تاثیر مستقیمی در  اهب تنب  شود.تحکیم خانوادهمی

ی بین زوجین و مک بدده ساز ار اطفی در زند ی زناشویی دارد و ثمره شیرین آن، ارتقا  سطح  

 خانواده و جامعه اسک.دوام و سلامک 

 احترام

 امددام .،  ددزت و احتددرام اسددکاخلاقددی در روابددب بددین ا ضددای خددانواده  دیگددر از اصددول یکددی

زن و شددوهر بایددد   3 رده اسددک.این اصددل اشدداره   د ای صحیفه به  11  از  در بیب  السلام() لیهسجاد

نموده و از تحقیر همدیگر بپرهیزنددد.  همدیگر را احترام و تکریمو  همواره خیرخواه همدیگر باشند

یا افزایب صددمیمیک و   ارآمد توام با  شق و احترام،  ام مهمی در فرایند ایجاد ویاد یری ارتباب

 )2014و همکاران، 4ساز اری زوجین اسک)استالهوفر

 در ویژه بدده اشخددانواده  و همسددر  بزر داشددک  و  دهددی زت  حرمددک،  و   رامددک  معنی  به  احترام

 آن ر ایددک  ه شمرده  او بر  حقوق  را از  زن  به  احترام  السلام() لیهسجاد  امام  اسک.  دیگران  حضور

زن و همسددرت آن فرمایددد: »وامّددا حددقمی  حضددرت  شددود. آنمی  زوجددی  بددین  روابددب  تحکیم  با ث

 (.421:  1370 نی«)طبرسی،احترامب هاسک

 

 سوره روم 21آیه «.  جَعَلَ بَینَکُمْ موََدةًّ وَ رَحمْةًَ. »وَمِنْ آیاتِهِأ َنخَْلَقَلَکُمْ مِنْ أَنْفُسِکُمْ أَزوْاجًا لِتسَْکُنوُا إِلَیهاو1َ

، 3فووراز  26، دعای9و  8فراز 24، دعای16و10و9فراز  20، دعای18و  7فراز  16، دعای14فراز  14این ادعیه عبارتند از: دعای    .2

 .2فراز  30، دعای 10فراز  44، دعای 3و 2فراز  39، دعای 2و1فراز 38دعای

، 5و  4فووراز  35، دعووای7و  6فراز  28، دعای26و4فراز  20، دعای10فراز  17، دعای13و    8فراز  5ند از: دعایا. این ادعیه عبارت 3

 .12فراز 49، دعای15فراز 48، دعای121و  119و 118فراز  47، دعای13فراز  46، دعای19فراز 45، دعای4فراز 41دعای

4. Stulhofer, A. 
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 زنان و خانواده  یتیترب یفرهنگ یفصلنامه علم

 السلام( )علیهنشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین  

ضددمن خواهد و  می  خود از خداوند خیر و نیکی  خانواده   برای،  10فراز  هفدهم،  رد ایدایشان  

  ند: د ا مییشان برا الهی در اه  بهتکریم آنان، 

 ومددادران  وپدددران    وخاندددان وپ،    ومحمددد    بارخدایا! درود بددر  "

را، چه مردان   همسایگان ما  ونزدیکان    و  هاپ ماخانواده   وفرزندان  

دژپ نگاهبان   وسنگر     زند وپ در  ایمان، از  چه زنان با  وایمان    با

ایشددان   هایى محافظ بهزره   برابر او  در  و  پناهگاهى مقاوم قرار ده   و

 1."اهایى برنده  طا فرمیشان سلاحه اب  لیه او وپوشان ب

داشددک مقددام و مرتبدده ایشددان در شددمردن آنهددا وتکددریم و رامی  والدین، یعنی محترم  احترام به

رفتار، فتار و  مل، و نهایک فروتنی و تواضع در برابر آنان، چه در دوران زنده بودن و چه بعددد از 

 مرگ ایشان.

دیگددران سددفارش   در سه د ا و چهار فددراز، بددر اصددل احتددرام نسددبک بدده  السلام() لیهسجاد  امام

 نند. فرزندان درهر شرایطی باید احترام پدر و مادر را نگه دارند، هرچند آنان دچار اشددتباهات می

 فرماید:می السلام() لیهدرمقابل فرزندان باشند. امام

 مادرم هماننددد تددرس از وشو ک پدر  وهیبک   الها ترس مرا ازبار"

 2."ه هیبک سلطان قرار د

  ند:، برای والدین خود اینگونه د ا می24ایشان در فراز هفتم از د ای 

او درود فرسک و پدر و مادرم خاندان  محمد و  حضرت  بریا!  خدا"

پدددران و مددادران با ترین درجدده رحمددک و  رامتددی  دده بدده    را به

ای ای، نایددل بگددردان. ح و پدداک خددود  طددا فرمددوده صددالبنددد ان 

 3."ترین مهربانانمهربان

 

حَامِنَا وَ قَراَبَاتِنَا وَ جِیرَانَنَووا مِوونَ المُْووؤْمِنِینَ وَ اللهَُّمَّ صَلِّ عَلَی محُمَدٍَّ وَ آلهِِ، وَ اجْعَلْ آبَاءَنَا وَ أُمهََّاتِنَا وَ أوَْلَادَنَا وَ أَهَالِینَا وَ ذوَِی أَرْ. »1

 «.عْطهِِمْ عَلَیهِ أَسْلحَِةً مَاضِیةًالمْؤُْمِنَاتِ مِنهُْ فِی حِرْزٍ حَارِزٍ، وَ حصِْنٍ حَافِظٍ، وَ کهْفٍ مَانِعٍ، وَ أَلْبسِهُْمْ مِنْهُ جُنَناً وَاقِیةً، وَ أَ

 «.اللهَُّمَّ اجْعَلْنِی أَهَابهُمَُا هَیبَةَ السُّلْطَانِ الْعسَوُفِ. »2

هَوواتهِِمْ، یووا أَرْحَوومَ عَلَی محُمَدٍَّ وَ آلِهِ وَ ذُرِّیتهِِ، وَ اخصْصُْ أبَوََی بِأفَضَْلِ مَا خصَصَْتَ بِووهِ آبَوواءَ عِبَووادِک المُْووؤْمِنِینَ وَ أُمَّ  اللهَُّمَّ صَلِّ.»3

 «.الرَّاحمِِینَ
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 با تاکید بر صحیفه سجادیه  السلام()علیهامام سجادخانواده ازمنظردراخلاق تحلیل مفهوم 

 1402زمستان   |شماره شصت و پنجم  |سال هجدهم 

در همین  السلام() لیه سجاد اسک. امامخویی نرم در برابر والدین  احترامویژه   هایاز جلوه   یکی

 ، بدداتواضع د و در نهایکنخو باشپدر و مادر نرمدهد  ه با ، فراز ششم، به بشر آموزش می24د ای  

 فرماید: ایشان می و رفتار ند. آنان صحبک

را خوشایند و و سخنم    آهستهصدایم را در برابر ایشان  !  بارخدایا"

 1." ردانرا نرمخویم 

ثبدداتی، تددوام بددا تددنب اسددک) اتمن و نارضایتی اسک و روابب آنان به دلیل رفتار متندداقض و بی

 (.2015 اتمن، 

تشددریک    ددردن،  یدداری رسدداندن، مک  مشددترک، بدده معنددی  در زنددد ی  همکاری:  همکاری

 ،21  درد ددای  السددلام() لیهو امورات زند ی زن و شوهر اسک. امددام سجاد  هاقسیم  ارو ت  مسا ی

 از مصددادیق  ند، و قطعا همسر یکیمیدرخواسکیاری به نیکان را از خداوند توفیق  سیزدهم،  فراز

 2«.آنان قرار بده  به  ننده خدایا مرا یاری»  :فرمایدمی السلام() لیهاسک. امام آن

 ددار    ه داشددتند، درو سیاسددیهای اجتمددا ی  مسئولیک  ( با تماموآله لیهالهلوات)ص  خداسولر

 ق:1408نددوری، رد)محددد   ار را به دیگران سفارش می رد و اینخانواده  مک میمنزل نیز به

 جهدداد  در  های فراوان درصدر اسلام مانند شر کمش،لهرغمنیز به  السلام(  ) لیه  ی لحضرت  (.252

  وشددا بددود.  ددرد و همددواره در ایددن امددرهای تبلی،ی، از همکدداری بددا همسددر غفلددک نمیو مسافرت

هیزم فراهم   بود ه امیرالمؤمنین  ونهاین  السلام( ) لیهی ل خانهوضع  "فرمود:  السلام() لیهصادقامام

سدداخک و آن را آرد می  لیها(اله)سددلام ددرد و فاطمه شید و خانه را نظافددک می رد و آب میمی

 (.370 ق:1413)مجلسی 3."پخکخمیر  رده و نان می

بر اصل اخلاقی  52فراز 45و د ای13فراز 21، د ای10فراز  20در د ای  السلام(ه) لیامام سجاد

در   .صددمیمیک و رضددایک از رابطدده زوجیددک اسددکهمکاری تا ید دارند.  ار ردهمکاری افزایب

های و تکالیم خانواده تفکیک نشده وبر پایه تشددکیک مسددا ی اسددک ندده واقع در دین اسلام نقب

 جنسیک.

 

  «. عَرِیکَتِیلهَمُا  وَ ألِنْ لهَُما کَلامِی وَ أطِبْ لهَمُا صوَْتِی  خَفِّضْ َّأللَّهُم» .1

 «. » وَاجْعَلنی لهَُمْ نصَیراً. 2

 «.تطحن و تعجن و تخبز (السلامعلیها) یحطب و یستقی و یکنس و کانت فاطمهالسلام( )علیه»کان امیرالمؤمنین. 3
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 زنان و خانواده  یتیترب یفرهنگ یفصلنامه علم

 السلام( )علیهنشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین  

 ول اخلاقی ویژه روابط زوجین مقوله اصلی دوم: اص

ها اشاره های فر ی  ه تحک مفهوم اخلاق  مومی بین ا ضای خانواده بدان لاوه برتمام مقوله

دسددک آمددده در صحیفه سددجادیه به  السلام() لیهآنچه از  د ذاری  لمات نورانی امام سجاد  شد؛

وجین دارد دده در ایددن قسددمک محوری مدارا و سازش در روابب ویژه زاسک، اشاره ویژه به مفهوم

 بدان می پردازیم.

 مدارا و سازگاری

نددرمب و انعطدداف در  فتددار و رفتددار   برخورد مناسب همسران، همددراه بددا  مدارا و سازشبه معنی

ها  شددمکب ها، مشکلات و ناملایمات زند ی و  اهباسک  ه حاصل آن،  نار آمدن با سختی

بر سددلامتی، همدددلی و همراهددی در   السلام() لیهامام سجاددر زند ی مشترک اسک.    و اصطکاک

 خواهد:ا خلاق فراز هفتم از خداوند میزند ی تا ید دارد و در د ای مکارم

محبک واقعددی و  نند بددهلها، دوستی  سانی را  ه با مدارا برخورد میابار"

 1."دیل بفرماهای  ریمانه تبآور را به معاشرتبرخوردهای وهن

همواره مورد  اخلاقی در روابب بین زوجین اسک. مدارامدارا بین همسران، یکی دیگر از اصول

 ارآمدی مناسب و مطلوب نهاد خانواده  ید پیشوایان دینی بوده و بیب از هر ویژ ی دیگری بهأت

یار مهددم  ند. زیددرا درنظددام زناشددویی، رضددایتمندی همسددران از یکدددیگر، ازجوانددب بسدد  مک می

آن   معتبرترین شاخص آشددفتگی   نوانهطلاق ب  آید و بر کس، آمارحساب میزند ی زناشویی به

مندی زوجین، نقددب شود. در زند ی مشترک، رفق و مدارا در افزایب سطح رضایکمحسوب می

 اسددتن ناسدداز اری بددین همسددران دارد.   اصددلاح یددا   لیدی و اساسی داشته و بیشددترین تددأثیر را در

 الگوی تعامل زوجین را به چهار دسته تقسیم  رده اسک: 2اتمن 

را  هسددتند و تعارضددات و صددمیمانه  ددرم الگوهددای پرشددور و نشدداب: زوجددین دارای رابطدده -1

  نند.میبا فتگو حل

 

 «.الْعِشْرةَِرَدِّ المُْلَابسِِینَ کرمََ  وَ مِنْالمِْقةَِ، وَ مِنْ حُبِّ المْدَُارِینَ تصَحِْیلَ» .1

2. Gottman.J&Gottman, J. 
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 1402زمستان   |شماره شصت و پنجم  |سال هجدهم 

از تعارضات شدددید، تددوام بددا صددبر و انطباقی: برخورد زوجین در راستای پیشگیریالگوهای -2

 مدارا.

های تعریم شده، وجود نقبدلیلسنتی: سطح تعاملات زوجین محدود اسک و بهالگوهای   -3

 .اسک ها  متنب

متعارم: تعاملات زوجین خصمانه و همراه با نارضددایتی اسددک و روابددب آنددان بدده الگوهای -4

 (.2015ثباتی، توام با تنب اسک) اتمن و  اتمن، دلیل رفتار متناقض و بی

  ]یددا همسددران [ ید دارند. دوسک داشتن زنان أ م با محبک بینازوجی ت أ رفتار تو منابع دینی نیز بر تقویک  

امددام  (.110-  112:  1385و آ اه  ردن آنها از این محبک یکی از مسددتحبات دیددن اسددلام اسک)سددیدی،  

بددک مح  1د ای صددحیفه سددجادیه بددر اصددل محبددک تا یددد دارنددد.  14در بیب از    السلام() لیهسجاد

هددر مقدار دده ایمددان   لددذا  2های ایمددان و از اخددلاق پیددامبران مطددرح اسددک؛ نوان یکی از شاخصهبه

 شددد بنددد ان، افددزایب یابددد، محبددک و دوسددتی آنددان نسددبک بدده همسرانشددان نیددز بیشددتر خواهددد

ایمان به خداوند  لاقه بدده همسددر را شود  ه،  از این روایات برداشک می  3(.228ق:  1403،)مجلسی

  ونه تا ید دارند:همسران اینبر روابب اخلاقی بین السلام() لیهسجاد. امام ندیزیادم

الهی را  رامددی داشددته، در معاشددرت بددا او،  ه نعمددکتو واجددب اسددک  بر"

تر و ر ایددک  نی؛ ا ر چه حق تو بددر زن سددخکرفتاری و رفق پیشهخوش

تددر اسددک؛  زمخواهی نباشد، بددر او  مکروه و محبوب ا ر معصیک و زیاده 

 آرامب و آسددایب،ولددی زن حددق مهربددانی و انددس برتددو دارد و جایگدداه 

 حددددق و ایدددن نیسدددک آن انجدددام از  ریدددزی  ددده اسدددک ایغریدددزه 

 .(148:  1390)نصیرزاده، "اسکبزر ی

 

 26، دعووای11فووراز 21، دعووای10و 9و 7فووراز 20، دعووای10فووراز 17، دعووای8فراز  14، دعای11فراز    2، دعای4فراز  1. دعای1

 47، دعووای13فووراز  46، دعای10فراز  44، دعای  4فراز  36، دعای  6فراز  32، دعای4فراز    30، دعای3فراز  15، دعای  3و2فراز

 .127و 67فراز

 «.کُلَّمَا ازدَْادَ الْعَبدُْ إِیمَاناً ازدَْادَ حُبّاً لِلنِّسَاءِ.پیامبر)ص( می فرماید: »2

 . به نقل از پیامبر اکرم)ص(3
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 زنان و خانواده  یتیترب یفرهنگ یفصلنامه علم

 السلام( )علیهنشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین  

 فرزندان به نسبت والدین های اخلاقیبایسته :اصلی سوم مقوله

، فرزندان هستند. فرزندان یعنی پسریا دختر یددا هددر دو، بعداز زن وشوهر، ر ن سوم در خانواده 

و یددا فرزنددد خوانددده، نیازمنددد   3،فرزندرضددا ی2،فرزند نامشددروع1 بارتند از فرزند قانونی و مشروع

توجه و رسید ی اخلاقی از طرف پدر و مادر هستند. این مقولدده نیددز  ددلاوه بددر خددورداری از زیددر 

و  اخلاق آموزشمضامین فر ی: » تعلیم و تربیک ) ، متشکل ازخانواده های اخلاق  مومی در  مولفه

 («، »حفظ و مراقبک«، و »نظارت« اسک.های  زمو مهارتدرسک   قیده 

،آداب و تربیک دینی بر محور  قایددد، اخلاق آموزشتعلیم و تربیک به معنی   تعلیم و تربیت:

ی فرزندددان، توسددب والدددین بددا ر ایددک اخددلاق و مناسددک  بددادی و اصددلاح و ت،ذیدده سددالم روحدد 

د ای پدر   به  با اشاره   ، فراز سیزدهم،25در د ای    السلام() لیهامام  به فرزندان اسک.اخلاقیالزامات

 بدده و آراسددته در  قیددده  صددالح  فرزندددانی  خواهد ددهخداونددد میدر اه  از  ،  و مادر در حق فرزندان

در فددراز   السددلام() لیهامام  4".بدار  سالم  من  را برای  اخلاقشانباشد: و آیین و    داشته  اخلاقی  ایلفض

  ند:میچنین درخواسک، از خدا این25اوّل از د ای

فرزندددانی  برای منرا  ذار به بقای فرزندانم و ایشان کخداوندا بر من من"

 5."مندسازمرا از آنان بهره و  صالح قرار ده،

اضددطراب، افسددرد ی و اسددترس تنها با ثدار نددهند مشددکلفرزدهد، داشددتنمیها نشددانبررسددی

سددازد)هارپر،  لی آنهددا را نیددز بددا خطرمواجهشددناختیروانقادراسددک، سلامکشددود، بلکهمیوالدین

در پنج د ا از اد یه صحیفه سددجادیه بددر   السلام() لیهسجاد(. امام  2013،  6دیچز، هارپر، روپرسوت

با اشاره به د ددای پدددر و مددادر  ، فراز سیزدهم،25ایشان در د ای  7د.مقوله تعلیم و تربیک تا ید دار

 

 . حاصل ازدواج شرعی زن و مرد.1

 . فرزندی که به واسطه رابطه نامشروع و بدون عقد نکاح متولد شود.2

 . شیر خوردن فرزند از زن با شرایطی.3

 "«.  وَ أَخْلاقهَُمْ أَدْیانهَُمْ لِی َّوأَصَلِ».4

 «.وَ مُنَّ عَلَی بِبَقَاءِ وُلدِْی وَ بإِصِْلَاحهِِمْ لِی و بإِِمْتَاعِی بهِِمْ .»اللهُّم5َّ

6.Harper, Dyches,  Harper, Roper, south. 

 7فراز 8، دعای11فراز 5، دعای1فراز 50،  دعای13و5و 2فراز 25، دعای14و  10و 7فراز 24. دعای7



 

  

32 

 با تاکید بر صحیفه سجادیه  السلام()علیهامام سجادخانواده ازمنظردراخلاق تحلیل مفهوم 

 1402زمستان   |شماره شصت و پنجم  |سال هجدهم 

 ایلفضدد  بدده و آراسددته در  قیددده  صددالح فرزندددانی خواهد  هخداوند میدر اه  از  ،  در حق فرزندان

 ".بدار سالم من را برایاخلاقشانو آیین و "«. وَ أخَْلاقَهحمْ أَدْیانَهحمْ ل ی  وَأَص ح» باشد:  داشته اخلاقی

خداوندا بر من " ند:چنین درخواسک می، از خدا این25در فراز اوّل از د ای    السلام() لیهامام

 1."مندسازمرا از آنان بهره و  فرزندانی صالح قرار ده، برای منرا   ذار به بقای فرزندانم و ایشانکمن

در راه اصلاح فرزند وشید تددا در جامعدده بددرای خددود و دیگددران باید  شود هاز این فراز استفاده می

 رمانشدداهی مفید بوده و طعم  افیددک و آسددایب را او از دیگددران و دیگددران از او بچشند)ممدوحی

،1386  :417.) 

ارتبدداب ی انبددا چدده  سدد  و اینکددهاز فرزندددان واظبددکم  ه به منظورمهارتی اسکنظارت   نظارت:

، دندد دهچه  ارهایی انجددام می ذرانندو در برنامه روزانه خود  سانی میچهشان را با  دارند و برنامه

، حفظ سلامک جسمی و روحددی فرزنددد را از 25در د ای  السلام() لیهامام سجاد   یرد.صورت می

 بدده  زنددده ماندددن فرزندددانم و  منددک بگددذار بدده  من  پرورد ارا برفرماید: » خدا درخواسک  رده و می

حفظ جسم و روح فرزند در برابر  2«.وجودشان براپ خودم بهره بردن از به یشان وتربیک ا اصلاح و

 تهدیدات نیاز به نظارت والدین دارد.

اسک. در متون دینی بویژه در صحیفه های اخلاقی، نظارت والدین بر فرزندانیکی از این بایسته

و ( السددلام لیهم) بیکحب اهل  . ید شده اسکأسجادیه بر نقب نظارتی والدین نسبک به فرزندان ت

 فرزندددان، اندیشدده فکددر و  ردنوا سددینه به  هاسکمهم تربیتى  ب،ض دشمنان ایشان، یکى از اصول

خود بددر ضمن ایفای نقب نظددارتیپدر و مادر اسک  زم  ند. مک میهای مسمومدرمقابل اندیشه

 هنرمنداندده  ایشددیوه   دوستدارخدایند، به   ه  را با افرادیآنان،  آنهانیکو به  اخلاق  آموزش  فرزندان و

 السددلام() لیهسجادامامنشددوند.    و فریفتدده افددراد نااهددلشددده    انبسددته آندد دل  فرزندان،   ه  آشنا سازند

، 3، فددراز25 یددد دارنددد. ایشددان در د ددایأت  بر نظددارت والدددین بددر فرزندددان  5و    3  فراز  25درد ای

بردار خود و نسبک بدده دوسددتانک ا نیکو ار، پرهیز ار، بصیر و بینا، شنوا و فرمانرآنانو  "فرماید:می

بنابر این والدین باید بر  3."ورز، قرار ده  اشق و خیرخواه و در ارتباب به دشمنانک، سرسخک و  ینه

 

 «.وَ مُنَّ عَلَی بِبَقَاءِ وُلدِْی وَ بإِصِْلَاحهِِمْ لِی و بإِِمْتَاعِی بهِِمْ »اللهُّمَّ .1

 «.وَ مُنَّ عَلَی بِبَقَاءِ وُلدِْی وَ بإِصِْلَاحهِِمْ لِی و بإِِمْتَاعِی بهِِمْ »اللهُّمَّ .2

 «.وَ لِأوَْلِیَائِکَ محُِبِّینَ مُنَاصحِِینَ، وَ لجِمَِیعِ أَعدَْائِکَ مُعَاندِِینَ وَ مُبْغضِِینَ » .3
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 السلام( )علیهنشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین  

بوده تفاوت نا مال و رفتار فرزندان نظارت  رده و نسبک به خب و خطوب سیاسی و حزبی آنان بی

 و ضمن آ اه سازی آنان از انحراف ایشان جلو یری نمایند.

اسددک. والدددین بددا دانسددتن جزییددات زنددد ی فرزندددان سالم ماندن  به مک    ،نظارت  فلسفه این

 ه والدین ارتباب  رم تنها مهم اسک. نهها حفظ  نندبسیاری از آسیبرا از  انتوانند آنفرزندان می

آنها، انتظددارات، قوا ددد،  ه برایمهم و ضروری اسکباشند، بلکهفرزندانشان داشتهای با  و صمیمانه

از  انروشددن و مشخصددی را تعیددین  ننددد و همچنددین بددر میددزان پیددروی آندد هایقددوانین و محدودیک

 .ها نظارت داشته باشندانتظارات و محدودیک

اطلا ات،  تبادل به اسک. همچنین  صحیح  خانواد ی و ارتباطات آ اهانه، نظم نظارت  محصول

 زم، و انتخاب شیوه صحیح بددرای   سازی انتظارات از فرزندان، تعیین حد و حدود در مواقعشفاف

ا مددال نظددارت از سددوی والدددین، با ددث    نددد.می   مددکحد و حدددود    داشتن فرزندان در آننگه

را ای  هدر هددر زمیندد   ،ب به آنان اهب خطر و آسیموجبات  شود و  امنیک فرزندان می  سطح  افزایب

هرچه نظارت صحیح والدین بر رفتارهای فرزندان بیشددتر باشددد، احتمددال رفتارهددای   سازد.فراهم می

 و موجبات رشد و موفقیک آنها را فراهم خواهد  رد.شود مثبک و سالم در فرزندان بیشتر می

 والدین نسبت به فرزندان یاخلاق هایبایسته :چهارم مضمون اصلی

والدددین در ل،ددک یعنددی پدددر و مددادر ا ددم از پدددر و مددادر اصددلی، رضددا ی و پدرخوانددده و 

اخلاق فرزندان "مادرخوانده، فرزندان اخلاقا در برابر والدین وظایفی دارند.ازمنظرصحیفه سجادیه  

 ند از:ابر شب محور فر ی  یل استوار اسک  ه  بارت "با والدین
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قدددر در آنهای والدددین  ی توانمندی فرزنددد و ضددعمویژه دور دوره توجه به مسایل والدین به  

 :اسکشده سفارشآنتوحید، بهبه مجید، بعد از د وت در قرآندارد  ه اهمیک اسلامی فرهنش

پددددر و مدددادر جز او را نپرسدددتید وبه هاسدددکداده قاطعفرمانپرورد ارت"

 1." نیدنیکی

در برخددورد بددا  پسددندیده  اخددلاق  لزوم  پدر و مادر و  وا ی  و جایگاه   اهمیک  بر  سجادیه  صحیفه

را  والدین قدر مقامآن  در د ای بیسک و چهارم، فراز سوم،  م(السلا) لیهسجاد  .امامتا ید داردآنان  

 سددخن نشددان طلبد. اینمی ، از خداوند یاریبرابرشاندر خود    وظایمبه  آشنایی  برای  داند هبا می

 برخددورد بددا پدددر و مددادر آشددنا شددویم. پسددندیده  و اخددلاق بددا وظددایم بایددد مددا نیددز  دده ددهدد می

 فرماید:می السلام() لیهسجادامام
ام را نسبک به پدر و مادرم به من الهددام  ددن و همدده دانددب وظیفه(  خدایا)"

 2."دو را به من بیاموزی به آنخدمتگزار

 

 (24«)اسراء/ حِْسَاناًِ  وَ ِالوَْالدَِینُ  ألَاَّ تَعْبدُوُا إلِاَّ إِیاهَ ربَُّک وَ قضَی. »1

 «.تمَاماً  کُلِّهَِ ذلِک عِلْمِ لِی لهَمُا عَلَی إِلْهاماً وَ اجمَْعْ  مُا یجِبَُ عِلْم وُ أَلهْمِْنِی» .2

اخلاق 
ا فرزندان ب
والدین

احسان و 
نیکی

مراقبت

حمایتاطاعت
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 زنان و خانواده  یتیترب یفرهنگ یفصلنامه علم

 السلام( )علیهنشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین  

 فرزنددد خددارجاز تددوان  را  حددق پدددر و مددادر    ادای  همان د ا فراز یازدهم،در    ،السلام() لیه  امام

تمامی استیفا  نند و من را  ه بر ردن من دارند، بهنه! هر ز نتوانند همه حقی  ":فرمایددانسته و می

ر ز نتوانم حقشان را بشناسم و هر ز نتوانم حق خدمتشان را بدده  ه شایسته آنهاسک، ه   ونهنیز آن

تشددکر ند و  از آنددان خواهد  ه، از خداوند میوجود در همان د ا فراز هفتمو با این1."جای آورم

من، پدداداش نیکو طددا ن و در تربیک و پددرورشپاسرا بددهخدددایا آنددان"دهددد: پدداداش آنددان بدده

 2."ارشان فرماشایسته برخوردپاداشیمن، از داشکبرابر رامی

نیکی بددا آنددان، و جبددران بهوالدددین، معاشددرتبهمفهددوم احسددان و نیکی احسااان و نیکاای:

برخوردارنددد. زیددرا در برابرآنانفرزندددان هدارنددد و وظایفیبددر فرزندان ه والدددین  اسکحقوقیهمه

به آنددان از بدداب اند و احسددانشددده یادیهددای زو رنج زحماتمتحمل فرزندانوالدین در امر پرورش

 زحمات والدین اسک.بهنسبکفرزندانلزوم سپاسگزاری

 فرماید: درباره احسان به والدین می السلام() لیهسجادامام

تر قدددیمى  مددن  احسانشان بدده  وتر اسک  واجب   ردن من  آنها حقوقشان بر» 

 نم   دل تقاص به  آنها را  اسک  هآن  تر ازبزرگ  من  شان برمنک  واسک  

راه  شددان درهمدده زحمکاین  نم پددس ا ر چنین ومثل نمایم  مقابله به  یا  و

 وسددختى  بددا مددواظبتى  دده وهمدده حراسددک آن وشددود چدده مى تربیددک مددن

  رفتارپ  وهمه فشار  آن  وآید  حساب مى  چگونه به  داشتند  من  ناراحتى از

بزر وار   دوآنشگفتا ه.  !شود؟چه مى  تحمل نمودند  آسایب منپبرا   ه

تددوانم نمى  مددن  وبسددتانند    مددن  از  را  شانسزاوارند حقطور هآنتوانند  نمى

 راشرب خدددمتگزارپ آنددان  وواجب شده ادا نم    من  ناحیه آنها بر  آنچه از

 3«.خوبى انجام دهم به

 

 «.خدِْمَتهِمِا ةَوَظَیفَ  لهَمُا وَ لا أَنَا بِقاضٍ َّعَلَی ما یجِبُ حَقَّهمُا وَ لا أُدْرِکُ مِنِّی ما یسْتوَفِْیانِ هَیهَاتَ» .1

 «.وَ أثَِبهْمُا علی تَکْرِمَتِی  اشْکُرْ لهَمُا تَربِْیتِی َّأَللهُّم» .2

 -یا إِلهَِی- إذِاً أُجَازِیهمَُا عَلَی مِثْلٍ، أَینَ فهَمَُا أَوْجَبُ حَقّاً عَلَی، وَ أقَدْمَُ إحِْسَاناً إِلَی، وَ أَعْظَمُ مِنةًَّ لدََی مِنْ أَنْ أُقَاصهَّمَُا بِعدَْلٍ، أَوْ»  .3

هَیهَاتَ، مَا یسْتوَفِْیانِ مِنِّووی .  !وْسِعةَِ عَلَیطوُلُ شُغْلهِمَِا بِتَربِْیتِی! وَ أَینَ شدِةَُّ تَعَبهِمَِا فِی حِرَاسَتِی! وَ أَینَ إقِْتَارُهمَُا عَلَی أَنْفسُهِمَِا لِلتَّ

 «.ا أَنَا بِقَاضٍ وَظِیفَةَ خدِْمَتهِمَِاحَقهَّمَُا، وَ لَا أُدْرِک مَا یجِبُ عَلَی لهَمَُا، وَ لَ
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احسددان بدده والدددین  سددتره   مفهددوم  1دینی اسک.  مو د  واجبات  جز   ،والدین  به  نیکیاحسان و  

وسیعی دارد  ه شاید همه حقوق والدین برفرزندان و وظایم فرزندان نسددبک بدده والدددین را در بددر 

ویژه در هنسددالی سددزاوار اند، بدده شیده   خود زحمک  فرزندانبرای     مری  . پدر و مادر  ه یردمی

 شان  نند.یاری فرزندان هستند  هآن

 ردن با آنددان اسددک؛ زیددرا والدین، ر ایک ادب در صحبکیکی از نمودهای  فتاری احسان به

در  السددلام() لیهباشد. امامدهنده  وچکی و حقارت مخاطب میبا بردن صدا هنگام  فتگو، نشان

خدایا  "ر والدین دارد؛ مندی از ادب  فتاری در براب، از خدا درخواسک یاری جهک بهره 24د ای  

 2."صدایم را در برابر ایشان آهسته و سخنم را خوشایند، و خویم را نرم نما

خطاهددا،  ذشددک و  دددم مقابلدده بدده مثددل در مقابلاحسددان  ملددی در برابددر والدین از نمودهددای

 فرماید: می السلام() لیهسجادها و تقصیرهای احتمالی آنان اسک. امام وتاهی

انددد )سددخنان بارخدایا، آنچه پدر و مادر در فتارشان با مددن تعدددی نموده "

اند، مددن آن را جا رفتار  رده اند( و یا در  ردار درباره من بیناروایی  فته

 3."به آنان بخشیدم

 4فرازبر اصل احسان و نیکی به دیگران تا ید دارند. 9در چهار د ا و  السلام() لیهامام سجاد

یک از والدین به معنی حمایددک و پشددتیبانی از آنددان در دو بعددد مددادی و معنددوی حماحمایت:  

اسک. این حمایک محدود در دوران حیات نیسک بلکه در دوران ممات آنان نیددز اسددتمرار دارد. در 

بعد حمایک معنوی، انجام خیرات و مبرّات و در بعددد مددادی ، حمایددک مددادی از والدددین و واجددب 

 شود.شامل میرا النفقه بودن آنان

تا یددد برحمایک مادی و معنوی فرزندددان از والدددین اینگونه  25در د ای  السلام() لیهسجادامام

اصلاح فرما و به دسددک   را به آنان  منیرومند و اختلال امور  بارخدایا، بازویم را به وجودشان":  دارند

 5."آنان در برآمدن نیازم مرا یاری ده 

 

 .24-23. سوره اسراء/1

 «.اللهَُّمَّ خَفِّضْ لهَمَُا صوَْتِی، وَ أَطِبْ لهَُمَا کلَامِی، وَ أَلِنْ لهَمَُا عَرِیکتِی» .2

 «.اللهَُّمَّ وَ مَا تَعدََّیا عَلَی فِیهِ مِنْ قوَْلٍ، أَوْ أَسْرَفَا عَلَی فِیهِ مِنْ فِعْلٍ. »3

 .3و 2فراز 26، دعای18و 10و 9و 3فراز  20، دعای11و 7فراز 5، دعای4فراز 25دعای .4

 «.حاجَتِی عَلی بهِِمْ أَودَِی وَ أعِنِّی بهِِمْ  وَ أقَِمْ عضَدُِی   اشدُْدْ بهِِمْ َّأَللهُّم. »5
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 هاییحادثدده  و  هاآسددیب  ،خطرهددا  پدرو مادر از  وجود  حفظ  رسانی،یاری  و  پاسداری  از  مقصود

 حتددی  و  ندداتوانی  و  دوران پیددری  در  آنددان  بدده  رسدداندن  و نیددز یدداری  دارد  وجددود  شانسرراه    ه  اسک

باشد. اسلام بر حمایک فرزند از والدین در دو بعد مادی آبروی آنها می  جهک حفظ  به  رسانییاری

های زند ی آنان در صددورت نیازمندددی بددر  هددده فرزنددد  ید دارد. در بعد مادی هزینهأمعنوی تو  

اسک.  در بعد حمایک معنوی، انجام خیرات و مبرات از طددرف آنهددا سددفارش شددده اسددک. در بعددد 

معنوی، د ای خیر برای آنان چه در زنده بودن و یا بعد مر شان فرقی نیسددک؛ یعنددی فرزنددد وظیفدده 

درچهار د ا و پنج فراز بر السلام() لیهسجادامامحضرتشه برای آنان د ا و است،فار نماید. دارد همی

 1اصل حمایک تا ید دارد.

امور، غیددر از  ندداه و از والدددین یعنددی فرمددانبرداری از پدددر و مددادر در همدده  اطا ددک:  اطاعت

و  والدین بهدر نیکی  فراوان  شوق  در فرازی دیگر،،  السلام() لیهسجاداز خداوند اسک. امامنافرمانی

 ددرده و اطا ددک از والدددین را در  هایی بسیار زیبا و آ نده از محبک بیددانرا با جمله از آنان  اطا ک

داند و  دم اطا ک از آنان را موجب خشم و غضب خدا و وظیفه فرزندان میراستای جلب رضایک

فرمانبری و خددوبی  ددردن بدده ایشددان را در نظددرم از   خدایا!"فرماید:پرورد اردانسته اسک. ایشان می

تر  ن، و خشنودی آنددان آلود، و از  وارایی آب در  ام تشنه، شیرینلذت خواب در چشم خواب

 2."را بر خشنودی خود برتر بدانم

 مددل   فرزند باید از دستورهای پدر و مادر پیددروی  نددد، تددا آنجددا  دده ا ددر فرزنددد را از انجددام

پس باید توجه . بازدارند و این  مل مستحب موجب آزار یکی از آن دو شود، حرام اسک  مستحبی

را مقدّم  آنان باشد، شایسته اسک خواسته نارضایتی پدر و مادر  ما نیز موجب  داشک  ه ا ر خواسته

تددا  ،ده  ایا تددوفیقمبارخددد "فرمایددد:می، فددرازپنجم، 24در د ددای السدلام لیه سددجاد دده امام، چنانبداریم

 3."مقدّم دارم خویب را بر خشنودی ایشان و خشنودی خود بر زینم آنها را بر آرزوی خواسته

 پدددر و مددادر بددا سددخن  حددرف   ه  زمانی اسک  و آن  مورد، استثنا شده   در این دستور، فقب یک

حرام منجددر شددود.  یا ارتکاب جبترک  مل وا به امر والدین باشد و انجام  داشته  خداوند مخالفک
 

 .2و1فراز  16، دعای4فراز 8، دعای18فراز 6، دعای4فراز 25دعای .1

ةِ الظمَّْووآنِ، حَتَّووی أُوثِوورَ عَلَووی هَوووَای وَاجْعَلْ طَاعَتِی لوَِالدَِی وَ بِرِّی بهِمَِا أَقَرَّ لِعَینِی مِنْ رقَدْةَِ الوَْسْنَانِ، وَ أَثْلجََ لصِدَْرِی مِنْ شَربَْ»  .2

 «هوَاَهمَُا، وَ أقُدَمَِّ عَلَی رِضَای رِضَاهمَُا

 .«رِضاهمُا رِضای عَلی  ما وَ أقَدَِّمَهوَاهُ هوَای أوثِرَ عَلی حَتّی. »3
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 السلام() لیهسجاد. امامنکنند  سرپیچی  از دستورالهی  والدین  به  احترام  باید با  مورد، فرزندان  در این

نسددبک بدده اطا ددک از  السددلام() لیهرضددا امام1در دو د ا و چهار فراز بر اصل اطا ک تا یددد دارنددد.

  :فرمایدوالدین می

 در معصددیک باشددند، ولددی مشرک  ا رچه  اسک  و مادر واجبپدر    به  نیکی

 (.7092: 1393)محمدی ری شهری، 2 ردک نباید اطا  ، از آنانخالق

بندی به دو خصلک نیکی بدده پدددر و مددادر و اطا ددک از آنهددا را لزوم پای  السلام() لیهدسجاامام

  ند: ونه بیان میاین

وه پدددر و مددادرم، همچددون شددکوه چنان مکن  ه هیبک و شددک!  بارخدایا "

پادشاهان مستبد وخود امه در دلم جای  یرد و حال آنکه بددا آنددان چددون 

 3."مهربان باشم مادری

اسک تا ضمن آنکدده هیبددک آنددان ماننددد   رده به دو  ار به ظاهر ضد هم اشاره   فراز، امام  در این

 بسیار زیبا بیددان  مطلب  رفتار نم. این  لدینمبا وا  بسیار مهربان  پادشاه در نظرم باشد، مانند فردی  یک

توجه به هیبددک و احتددرام بدده پدددر و مددادر و   ؛ یعنیاهمیک دو طرف اسک  دهنده نهایکو نشان  شده 

 حال، با آنان بسیار مهربان بودن و به آنها نزدیک شدن. نو ی فاصله  رفتن از ایشان و در ین

را  نبایددد آن ددردیم،  پدددر و مددادر خددود نیکددی  ا ددر بدده   ه  اسک   رد، اینکباید دق   هاینکته

در فرازششددم همددان د ددا السددلام() لیهدسجا امددام. قددرار دهددیم و م،ددرور شدددن  نهددادن  دستاویز منک

 فرماید:می

و  باشددد، بسددیار شددمارم خددود، هرچنددد اندددک را دربدداره  شددانو نیکویی"

 4."بدانم هرچند بسیار باشد،  مآنها  خود را درباره  نیکویی

 تمددام و فرزندددان  فرزندددانب  خواهددد  ددهاز خداونددد میفراز چهددارم،    25حضرت در د ای  آن

 اق والدددین  سددی اسددک  .دوننش والدین«» اق   اه مبتلا بههیچپدرو مادر باشند و ، مطیع  مسلمانان

ایشددان اینگوندده بدده بشددر   ان را فراهم سددازد. ه با برخوردهای ناشایسک زمینه نگرانی و نارضایتی آن
 

 .11و 4فراز 25، دعای6و  5فراز 24. دعای1

 «الْخالِق مَعصِْیةِلهَمُا فِی  ، وَ لا طاعةََکانا مُشْرِکَینِ وَ اِنْ واجِبٌ بِرُّ الوْالدَِینِ» .2

 «. الرَّئوُفِّ وَ أَبَرُّهُما بِرَّ الْأمُِ وفِالْعسَُ السُّلْطانِ أَهابهُمُا هَیبةََ  اجْعَلْنِی َّأَللَّهُم. »3

 .«کَثُرَبهِمِا وَ إِنْ   بِرِّی ُّ وَ أسْتَقِل َّقَل وَ إِنْ وَ أسْتَکْثِرُ بِرَّهمُا بِی» .4
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  ننده و مخالفک  بد ننده    ناهکار و نه، نهبرقرارده فرمان  (  دستور، مرادرانجام)  و"دهد:آموزش می

والدین   اقتبعات از  ، فراز یازدهم،  پدر و مادر  برای، معروف به د ا  24د ایامام در  1."و خطا ار

اسددک،جزا  ددرده  آنچدده  بدده  هرنفسی   ه  و مرا روزی"فرماید:رد. ایشان میبدر قیامک به خدا پناه می

 و مددادران بددا پدددران قددرار مددده  دده   سانی  شود، در جر هنمی  ها ستمآنبه هشود، درحالیداده می

 2."اندو آنها را آزرده   رده  بدرفتاری

 دارد  ددهن حق  ردند، فرزند ا ا یکاو ر  رده یافرزند، ستم   ر پدر و مادر بهحتی امراقبت:  

 از آنکدده بعددد 10 فددراز ،24د ددای در السددلام() لیهسجاد امددام .انتقام بگیددرد، از آنان  دالک  به بهانه

 دهد:می پاسخ ونه ینا  ند،می را مطرح والدین ستم یا تباه  ردن حق فرم

 شدداننعمک و تددردیرین مددن به شاننیکی و ترواجب من بر ایشان  حق  زیرا"

بدده  و داد، قصاص یا مقابله  دل بخواهم آنها را به  من   ه  اسک  آن  از  بیب

 3." نممثل

 گیری و بحثنتیجه

نتایج  سجادیه اسک.هدف از این پژوهب، بررسی و توصیم اخلاق درخانواده از منظر صحیفه

از   در  تاب پددرفیض صددحیفه سددجادیه،  السلام() لیهسجاد  مماحاصل از این پژوهب نشان داد  ه ا

ک  رضدده ای بشددریبددر  را،  امین اخلاقی فراوانیضنی خویب و از طریق د ا و نیایب منوراافق قلب  

 ی  لام خویب بدان اشاره نمددوده ، اخددلاق یکی از مواردی  ه ایشان فراوان در  به  .ده اسک ر

آید و تعامل دسک میاخلاقی، اصول و قوا د آن در محیب خانواده بههای  . ارزشخانواد ی اسک

های ایددن  یددرد. یافتددههددا و روابددب اجتمددا ی در آن نهدداد، شددکل میهددا و ارزشبا دیگران، مهارت

 (12اولیدده و ) ( ددد118پژوهب بر اساس نظریه داده بنیادواز طریق  د ذاری بدداز و محددوری، بدده )

بندددی لی دسک یافک  ه بر اساس آن مدددل اخددلاق در خددانواده مفهوممقوله اص  (4مقوله فر ی و )

 شد.

 

 «.وَ لاخاطِئِینَ و لامخُالِفِینَ وَ لا عاقِّینَ  غَیرَ عاصِینََ مُطِیعِین. »1

 .«لایظْلمَوُنَوَ هُمْ  بِما کسََبَتْ  نَفسٍْ ُّکُل تجُْزی یومَْ لِلْآباءِ وَ الْأُمَّهاتِ الْعُقوُقِ أهْلِ فِی وَ لا تجَْعَلْنِی» .2

 «.مِثْلٍ اوْ اجازِیهمُا عَلی  اُقاصَّهمُا بِعدَْلٍ انْ  مِنْ َّلدََی مِنَّةً  وَ أقدْمَُ إحْساناً إلَی، وَ اعْظَمُ َّحَقًّا عَلَی  فهَمُا أوْجَبُ» .3
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اصول اخلاقددی ویددژه  اخلاق  مومی در خانواده,این مدل حول چهار محور اصلی شامل: اصول

در روابب زوجی و رهیافک اخلاقی ویژه به والدین دررابطه با تعامل با فرزندان و رهیافددک اخلاقددی 

اخلاق  مومی شامل چهار مضمون؛ اتعامل با والدین سازمان یافک. اصولدر رابطه بویژه به فرزندان

تددوام بامحبددک«، » فددو و ذشددک«، »همکدداری« و »احتددرام« اسک.اصددول اخلاقددی ویددژه  »رفتددار

زوجین،دارای یک مقوله فر ی ویژه به نام »مدارا و سدداز اری« مددی باشددد . والدددین در ارتبدداب بددا 

ی آموزش وتربیک«، »حفددظ و مراقبددک«، « و »نظددارت«  ددلاوه بددر هافرزندان خود به ر ایک »بایسته

بددا در ارتبابهای اخلاقددی بدده فرزندددانمولفه های اخلاق  مومی  امر شده و خرده مضامین رهیافک

والدین شامل؛ »احسان و نیکی«، »حمایک«، »اطا ک«، و »مراقبک« در  نار خرده مولفه های اخددلاق 

 باشد. مومی می

با یکدیگر در ارتبابنظام و شبکهخانواده، مانند یکرزندان و والدین و سایر ا ضایف  بین روابب

آموزنددد. از می  و فرهنگددی را در خددانواده   اجتمددا یهایهددا و ارزشاز مهارتخیلددی  اسک. فرزندان

اونددد ند. خدهسددت مسددئول فرزندان در فرایند تربیک لحاظ فکری و انگیزشیبه اسلام والدین  دید اه 

  ند.مهم را یادآوری می وظیفه این 1تحریمسوره  6در آیه

نهاد  مندی و پایداریرضایکسطحاخلاقی، شاهد افزایب ها و الزاماتبایسته  با ر ایک این  قطعاً

توانددد ویژه روابددب زوجددین، اصددول اخلاقددی میهددای خددانواده بددهدر آموزش  .خانواده خواهیم بددود

شود در برنامه های آموزشی و یا درمانی روابب زوجی جی باشد. توصیه می ننده روابب زوتقویک

 در فرهنش اسلامی ایرانی از این مبانی استفاده  ردد.

ها و ضرورت توجه به اصددول اخلاقددی در روابددب والدددین و فرزندددان و بددالعکس آموزش یافته

زندددان در دوران  هنسددالی و منددک فرتواند ضمانتی بر خدمک با افتخار توام با حس وظیفه و بیمی

 ردد با آموزش این اصول و توجدده بیشددتر درماند ی والدین، توسب فرزندان باشد. لذا پیشنهاد می

بخب بددرای والدددین و فرزندددان ای روشن و لددذتها به سبک زند ی اسلامی ایرانی، آینده خانواده 

  هنسا ن ارتقا  بخشید.رقم زد و امید به زند ی را در ا ضای خانواده بویژه 

  
 

ایددد خددود و ای  سانی  ه ایمان آورده "«  یَا أَیحهَّا الَّذ ینَ آمنَحوا قحوا أَنْفحسَکحمْ وَأهَلْ یکحمْ نَارًا وَقحودحهَا النَّاسح وَالحْ جَارَةح. »  1

 "نگه دارید  خانواده خویب را از آتشی  ه هیزم آن انسانها و سنگهاسک
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 امیرکبیر.
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