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 مقدمه

  یدهه  کناسفففت که دا  ول    یاز جمله موضفففوعیت یافتیا اجتمیع  کنبه عنوا     یفرزندآوا
داشفت  و تعداد مطلو  فرزند    یبرا می  تصفمشفودیمطرح م جیمعه  یدا فضفی  یبه  وا اوزافزون ریاخ

شفففده اسفففت    ینیبشیپ  ۀ دنو فی  نهنهز   یتعیدل ب  ریتأثافراد، تنت  یهیمیتصفففم  رنفرزند همینند سفففی
(Bellani et al.‚ 2021عواقف  تصفففم  )دوا مشففف     ینف و    کنف نزد  ۀ نفدنآ  اد  یبفیاوا  ۀ دابفیا  می

 (  داAjzen & Koblas‚ 2013:204اسفت )  نده نآ  نۀسفی  ریتأث  تنت  یبیاوا میتصفم   نبنیبرا شفود؛یم
نداشت  فرزند همراه   ینداشت  و    یآنهی برا یریگمیتصم  ندنافراد بی فرآ  منوانده نآ  یهیمیواقع، تصم

از   یکنعنوا   ممک  اسففففت بفه  زنفدمثفیل، فر  یدااد؛ برا  یفوا  ۀ دنف ففی  کنف   یاسففففت  فرزنفدآوا
داشففته    یسففود ابزاا یناازش  کن  تواندیم   یعمل کند و همچن  نیزنیشففو  یزندگ  یهیکننده تیتثب

من.فو     یدا سفیلمند  تیعنوا  امنمثیل، کودکی  به  یدسفتر  اسفت؛ برا بیشفد که دا داازمد  دا

داد   دسفففت از    شفففتر،یب یمینند کیا خینگ  نیهینهنهم بی هز  یو به موازا  آ ، فرزندآوا  شفففوندیم
 نفده نآ ینف فرزنفدا  دا زمفی  لفیل و    ۀ نفدنآ ۀدتفدتف  ینف اوقفی  فراتفت و    یهفیتنف داآمفد و ثرو ، منفدود

  ،ی به فرزندآوا   یزوج  میتصم   ،نیپی  یبیاوا  طندا شرا  ( 1: 1401همراه است )شمس و همکیاا ،  
  تی وضفع  ۀملالظ یبرمبنی سفوکن از   یاسفت که زوج  ده یچیو پ  شفده  یزنابرنیمه میتصفم کن  شفتریب

  یو اقتصفففید  یاجتمیع تیگرفت  موقع نظر بی دا گرند  یسفففو خود و از  یو خینوادگ یفرد  یزندگ
قر  بی.فففتم، جهی  شفففیهد  دا نیمۀ دوم  (   1:  1401  ،)شفففمس و همکیاا کنندیجیمعه آ  اا ات یذ م
میزا  پنج فرزند به بعد، بیاوای از    2000هیی  مقیی  چشففمگیری بود  دا سففیلتغییرا  جمعیتی دا 

هفیی  (  ب شفففی از اترفی Wilson, 2001: 155فرزنفد اسفففیفد )  7/2سفففطه جهفی  بفه    ز  دابرای هر 

(   Caldwell, 2006: 261شففد  نگرش و افتیا بیاوای اسففت )تأثیر جهینیجمعیتی دا جهی ، تنت
م تلف جهی  و    یدا کشفواهی  یبی مطیلعه آمیا بیاداا  کیندانشفگیه واشفنگت  دا آمر  یقیتیگروه تنق
، تعفداد  2017تفی    1٩٥0  یهفیسفففیل   یگرفتفه اسفففت کفه ب جفهینت  ریآ  دا چنفد دهفه اخ  را ییاونفد تغ

فرزند کیهش   2/ 4دواه به      ن ا   ی ا فرزند دا ابتد   4/ 7فرزندا  متولد شفده از هر ز  دا  ول عمر او از متوسفط 
  ی ر ی چشمگ  ی هی نبوده و تریو    ک.ی  ن جهی    ی تمیم کشواهی   ی اوند برا     ن ا   نصفف شفده اسفت   بی ن و تقر   یفته ن 

واقع   جر، ی هر ز  دا کشفوا ن   ی متوسفط تعداد فرزند برا  2017  به عنوا  مثیل، دا سفیل  شفود ی م   ده ن آنهی د     ی ب 
 (  288:  13٩8)میری و همکیاا ،    فرزند بود   ک ن قبر     ی فرزند و برا   7/ 1  قی ن دا تر  آفر 
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مواجه شفده اسفت  دا   یبیاوا  دنبه نیم کیهش شفد  یتیجمع  یابی م.فلله  ریاخ  یهیدهه ی   را نا 

دا  به  وای کهشففده،    ییایدسففت وش تنو   ب.فف  ریاخ  یهیدا سففیل  بیاوای و فرزندآوای  را نا

 وا همزمی  دا همۀ  به بیًنکیهش تقر  ن  ایفتنکیهش  یریگدهۀ گذشففته به  رز چشففم  چهیا ول  

همینند    زین را نا یاسففلام  یجمهوا صففوا  گرفت  مثل  دیتول یسففنّ  یهیو گروه   نیییمنی ق جغراف

 30دا  ی وا اسفففم  اا به یتیجمع  دنجد یهییسفففتیسففف    ،نیپی  یبی بیاوا  یاز کشفففواهی  ییایب.ففف 

»اهبر معظم انقلا     13٩3  بهشففتنااد امیسفف  م انقلا  آتیز کرد ظبی ابلاغ اهبر مع ٩3  بهشففتنااد

  لی تشففک جنهمچو  ترو  یبر موااد هییسففتیسفف    ناا ابلاغ کردند  دا ا  ت«یجمع یکل  یهییسففتیسفف 

  ی یف بن  میجوا ، تنک  یهفیاز زوز  تنف لمفی  ،ینرخ بفیاوا  شنخفینواده، کفیهش سففف  ازدواز، افزا

شففده   دیتأک   نیاشففتغیل مرثر و مولد و توسففعه اوسففتی  جیدنن.ففل صففیله و کیاآمد، ا  تیخینواده، ترب

  است 

اشففد   تیجمع  یاشففد فعل  نکه ا اسففدیم  3/1می به لدود   تیدا لیل لیضففر نرخ اشففد جمع

گذشفته اشفد   یهین.فبت به سفیل  یسفطه بیاوا  ٩٥سفیل  یبر اسفی  سفرشفمیا د؛نآیبه شفمیا نم  یکم

هیی بعد مجدد ان  اوند کیهشفی امی دا سفیلاسفت؛  ده یفرزند اسف   وداشفته و به لدود د یمن.فوسف 

لتم و به    به  وا کندیم  دایکیهش پ  یکه سفففطه بیاوا یزمین کنندیتصفففوا م ی  برخبوده اسفففت

دا   یبیاوا  ریچراکه تأث  .ففت،ین  یکه دا واقع چن یفتنکیهش خواهد   زیکشففوا ن تیسففرعت جمع

  شدبر نرخ ا  می وا م.تقخود اا به  ریم.لله تأث   ن  چنینکه ممک  اشودیداازمد  دا جیمعه ظیهر م

  جن بر اسففی  نتی   (13٩۶ میه ند 23اوزنیمه قد ، )نشففی  دهد  نده نسففیل آ ۶0-٥0دا لدود تیجمع

فرزند  01/2برابر بی   یاقم را «نکل ا  یبیاوا زا ی»م  13٩٥نرو  و م.فک  سفیل  یعموم  یسفرشفمیا

 8/1برابر  13٩0نرو  و م.فک  سفیل  یعموم یسفرشفمیا  جنشفیخ  بر اسفی  نتی  نمنیسفبه شفد  ا

و برابر   ینیکمتر از سفطه جینشف   ینقیط شفهر  یبرا  را نکل ا  یبیاوا  زا یفرزند منیسفبه شفده بود  م

لداقل فرزند به دسفت آمد    48/2و برابر   ینیاز سفطه جینشف   تربی   نیفرزند و دا نقیط اوسفتی  8۶/1

و    .ففتی یو لداکثر آ  مربوط به اسففتی  سفف   38/1بی اقم    لا یکل مربوط به اسففتی  گ  یبیاوا زا یم

فرزند منیسفبه شفد    ٥۶/1اسفتی  تهرا  برابر   یشفیخ  برا   نفرزند اسفت  ا  ٩۶/3بلوچ.فتی  بی مقداا  

اسففتی    14کل کشففوا بوده و   یبیاوا   یینگیاسففتی  بی تر از م 17کل دا   یبیاوا زا یدا مجموع، م

  اند داشته یکشوا  یینگیاز متر  نیپی یبیاوا زین
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  نیمتوسفط به پی  یهیجزو اسفتی  تیاشفد جمع زا یو م یکل  یاسفتی  کرمینشفیه از نظر نرخ بیاوا

و دا اسففتی    74/1برابر  1400دا سففیل  دا کشففوا  یبیاوا یکه نرخ کل  یاکشففوا قراا دااد به گونه

فیصفله  اسفت  ٥/0و دا اسفتی  کرمینشفیه   ۶/0دا کشفوا   تیاشفد جمع زا یم   یهمچن  ٥1/1کرمینشفیه  

هم   یکشفوا   یینگیکه آمیا م  یلیل اسفت دا  یایب.ف  یکشفوا   یینگیاسفتی  کرمینشفیه بی م  ینرخ بیاوا

  دن زوز لداقل بی 10  یبه ازا یعننبیشفد    1/2  دنبی یننگزنلداقل نرخ جی رانز  ؛ندااد یخوب  تیوضفع

نرر   1٥ تیف نرر جمع  20هر  یکفه اکنو  دا کرمفینشفففیه بفه ازا یشفففود دالفیل جفیدنا   نگزننرر جفی  21

لداقل  یننگزنمطلو  جی زا یکه البته م  شففودیم   نگزننرر جی 17و دا کل کشففوا هم   نگزنجی

به  وا متوسففط   یز  دا  ول دواا  بیاوا  کن) ی کلبیاوا زا یم ۶0دهه    لناز اوا  نرر اسففت  24

شفد و دا سفیل   یدنز یشفتی  کیهشف  ۶8که از سفیل   یبه  وا یفتهن( کیهش  آوادیم  ییچند بچه به دن

، دا 71/1برابر  ٩7بچه، دا سففیل   8۶/1به    ٩۶  دا سففیل  مندیهر ز  اسفف   یبچه برا 8/2به لدود   7٥

ز  دا  کن یعنن اسففیدنم؛ ٥1/1به    1400و دا سففیل    8۶/1برابر   ٩٩، دا سففیل ٥٥/1برابر   ٩8سففیل 

؛ دا لیلی که سفطه جینشفینی آوادیم  ییبه دنبچه    ٥4/1دا  ول دواا  بیاوای خود اسفتی  کرمینشفیه  

میزا  بیاوای دا انرا  او  138٥به  وا کلی از سفیل   (14-11:  1400فتنی، اسفت )فرزند    1/2برابر  

و   13٩٥هیی  آمده اسففت )سففرشففمیایتر پینی   از لد جینشففینی 13٩0به کیهش گذاشففته و دا سففیل 

(  ان  مهم دا بی  قشفرهیی م تلف جیمعه به شفد  کیهش 1401و    1400هیی  ا لاعی  آمیای سفیل

)مطیلعه ی  بر فرزندآوا  دیبی تأک  تیجمع یمدل جوان   نتدوپیدا کرده اسففت و ان  پهوهش به دنبیل  

 است  استی  کرمینشیه( یانتظیم یکیاکنی  فرمینده یمواد

 اهداف پژوهش

 شنیخت شرانط علی لیکم بر فرزندآوای دا میی  کیاکنی  انتظیمی استی  کرمینشیه  -1

 ی لیکم بر فرزندآوای دا میی  کیاکنی  انتظیمی استی  کرمینشیه انهیزمشنیخت شرانط  -2

 لیکم بر فرزندآوای دا میی  کیاکنی  انتظیمی استی  کرمینشیه  گرمداخلهشنیخت شرانط  -3

 شنیخت ااهبردهیی کنش و واکنش لیکم بر فرزندآوای دا میی  کیاکنی  انتظیمی استی  کرمینشیه   - 4

 شنیخت پییمدهیی فرزندآوای دا میی  کیاکنی  انتظیمی استی  کرمینشیه  -٥
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 تعریف مف:هیم 

سیل   4٩-1٥ یبیاوا  یسن یمتوسفط تعداد فرزندا  هر ز    ،یعنن(:   TFRبیاوای کل ) میزا 

 اسفت  اگر ان  شفیخ  1/2  یننگزنوالدن  شفوند و لد جی  تعیی  تعداد فرزندانی اسفت که جینشفی 

و دا نهینت انقراض ن.ففل اسففت    جمعیت فرزند نی کمتر بیشففد به معنی کیهش تدانجی 2/ 1لد   دا

 ( ۶7: 13٩3، ائوفی و همکیاا )

: دا تعرنف فرزندآوای، جمعیت شففنیسففی  توانینی زنی  برای آب.ففتنی اا قیبلیت بیاوای نی  ی فرزندآوا 

منظوا، گرانش و تمفینفل بفه داشفففت      ( 72:  13٩7)مرادی و صفففرفیانفی ،  گوننفد  امکفی  بفیلقوه فرزنفدآوای می 

   ( ٩1:  138٩)کلانتری و همکیاا ،   ست هی بیولوژنکی دا بی  خینواده   فرزند از نظر اجتمفیعی و 

 ایاجزای نظریه زمیده

شففود که به ظهوا پدنده مواد هینی میهی و زمینهبیینگر آ  دسففته از شففرانط، موقعیت شترای: 

(  دا ان  مطیلعه شرانط علی آ  دسته از اوندادهی که 32٩: 138٩مطیلعه منتهی شده اند )منمدپوا،  

گر شففرانط  شففود  شففرانط مداخلهگذااد نی به وقوع و توسففعه آ  منجر میبر فرزندآوای تأثیر می

آنند تی زمینه و ب.فتر افزانش بیاوای و فرزندآوای  خیصفی که دا نک زمی  و مکی  خی  جمع می

ای شفرانط عیم و  دهند و شفرانط زمینههی پیسف  میاا به وجود آواند که اشف ی  بی عمل خود به آ 

اا  دهند؛ نعنی اثر نک نی چند عیملوسففیعی اسففت که شففرانط علی اا ت ریف نی به ننوی تغییر می

کنند  ان  شففرانط برخیسففته از اوضففیع و الوال تیرمنتظره و اتریقی تر میتر، کندتر نی ضففعیففعیل

 هی پیس  داده شود ه.تند که  زم است بی عمل به آ 

هینی اسففت که دا قبیل آ  شففرانط از خود بروز هی و کنشبیینگر آ  دسففته ازتعیمل  راهبر ه: 

هفی و  ای از ااهکفیاهفی و اقفدامفی  و تعفیمفل(  دا ان  پهوهش مجموعفه330:  138٩انفد)منمفدپوا، داده 

اونفد  پیفیمفدهفی، بیفینگر پیفیمفدهفی و  ی دا مواد فرزنفدآوای بفه کفیا میریگمیتصفففمهفینی کفه برای  کنش

نتفینج نفی   ( 330:  138٩)منمفدپوا، هفیسفففتنتفینج ان  تعفیملا  و تنفت تفیثیر شفففرانط مربوط بفه آ 

بروندادهیی کنش و واکنش ه.تند که هم واکنش دا برابر جوانی جمعیت و هم قصوا دا برابر آ  

 پییمد و نتینجی دااد 
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 پیشیده پژوهش

 ه:ی  اخلی  پیشیده (الف

  هییچیلش  واکیوی:  فرزندآوای  به تصففمیم  دوااهی ( دا مطیلعه دا1401شففمس و همکیاا  )

  هییهرا   و  بیم که  داد  اصفرهی  نشفی   شفهر دا  پینی   بیاوای  ب.فتر دا  فرزندآوای اجتمیعی  و فردی

 اا  فرزندآوای  به تصفمیم  انبیشفته،  هییدتدته  و اجتمیعی  پذنریم.فلولیت هراسفی،آننده   اقتصفیدی،

   کندمی ابزاای بود عقلانی بر مبتنی منیسبی  داگیر

از منظر زنفی  متفأهفل و بفی   یکفیهش نرخ بفیاوا  یو ب.فففترهفی  هفینفهیمطفیلعفه زم( دا  1400)تفیجب ش 

فقدا  اثر   ینه،نفردگرا  یهیفرصفت  یشف نبیزاند یمضفمو  اصفل 10 رازیشفهر شف   یدانشفگیه  لا یتنصف 

داو   یاجتمیع هنسفرمی شنکرونی، فرسفی  یمیایتر  از ب ،یتیجمع  یهییسفتیسف   یوکیاآمد  یب شف 

 ینوظهوا، کم انگ شفد  ابعید نگرشف  یهیو اازش  هییدئولوژنو ا  یزندگ   ننو سفبک  ،یخینوادگ

  ،ی فرزندآوا  یهیدافعه  یپنداابزاگ  ،یاقتصفید  یهیو شفو   ینیب.فیمین ،ینند یهیاازش یو عمل

  دنو تنو   خینواده کشف و است راز گرد یشده اجتمیع رفتهنپذ یهیتنمندود

عوامفل مرثر بر نگرش  نیشفففنفیسفففی  بفی عنوا ای  ( مطفیلعفه1400ااجمنفد سفففیفیه پوش و همکفیاا  )

   ی نشففی  داد ب  جن  نتیانجیم دادند  مشففکنو پرواش شففهر اندکیاکنی  آموزش    یدا ب  یفرزندآوا

بفه اففیه    لنف تمفی یرهفییمتغ  یامفی ب  ،یمنر  یهمب.فففتگ یو نگرش بفه فرزنفدآوا  لا یتنصففف  زا یم  ریمتغ

 مشیهده شد   یمثبت ی.تگهمب یو توجه به سلامت میدا بی نگرش به فرزندآوا یمید

   یی دا تب  ی یبنعیمل یسففیزمدل  یمعرف  بی عنوا ای ( مطیلعه1400)  یلیاسففمع  ی وشففواز یعبیسفف 

و ااهکیا منیسف    یکیابزاا تکن کنعنوا   به  ی بنی عیمل یسفیزاوش مدلانجیم دادند      نیپی  یبیاوا

  یهی موجود دا اوش  یهیتنمندود  تواندیکه م شفودیم  یمعرف  یوتریکیمپ ی.ف نون  بر برنیمه یمبتن

  یهی .فتمیسف   یسفیزمدل  زیخرد و کلا ، و ن سفطوح   یااتبیط ب  جیدن  امکی  ادناا بر  رف نمی  یلیتنل

   بیشندیم  نیپی یبیاوا  ییدا تب ی یبنعیمل یهینقیط قو  اوش ده یچیپ

و  یاجتمیع  ،یاوا  شففنیخت  یهیو چیلش  یفرزندآوابی عنوا   ای مطیلعه(  1400)  نکیح یاصففغر

کمتر مشفففکفل   یاسففففد نظفیم اسفففلامبفه نظر میانجفیم دادنفد     یاسفففلام  یراننخفینواده ا  یفرهنگ
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لفل بنرا  بفی کمفک   یمفدبرانفه برا  تنف رنو مفد  یو قفینو  دااد، امفی همفت عفیل  یگفذاایسفففتیف سففف 

  هیست چیلش  نا نیمجهول چیاه جو ریمتغ  تگتی یوفره ی یدانشگیه

 ه:ی خ:رجی  پیشیده ب(

 دگفیه نف زنفی  بر اسفففی  د  یبفیاوا  کننفده تعیی عوامفل  بفی عنوا   ای  ( دا مطفیلعفه2023)  1مروادی

قراا  ،یشففغل تیوضففع  لا ،ینشففی  داد که تنصفف   یجنوب  یدا اسففتی  سففو وسفف  یو فرهنگ یاجتمیع

و منطقه سکونت    یاز بیاداا  یریشگیپ  لنخینواده، استریده از وسی  میهی بی تنظگرفت  دا معرض اسینه

  یبر بیاوا   زین  کیف میننفد پول پین یفرهنگ  یهیده نف از آ ، پد  ی  جداسفففتگذاشفففتفه ا  ریتأث  یبر بیاوا

  گذاادیم ریزنی  تأث

و    یزنفی  دا بوسفففن   یبفیاوا  ی یف کننفده ن ییعوامفل تع( دا مطفیلعفه  2023)  2گلو  و همکفیاا 

نمونه متشفکل  کنتوسفط   یپرسفشفنیمه نظرسفنج قنمربو ه از  ر  یهیداده ، جینمنطقه سفمبر   نهرزگو

اشفتغیل،    تینشفی  داد که وضفع  جنشفد  نتی  یآواسفیله( جمع 4٩تی   1٥)  یز  دا دواه بیاوا  1000از  

 نده نبر اوند تولد دا آ یداای وا معندولت به یاز سففو یمیل تننیمنیسفف  م.ففک  و لمی  طنشففرا

گذااد و  می  ریبر اندازه خینواده مواد نظر تأث یشفنیختتیو جمع ی  آ  عوامل اجتمیعگذاادیم  ریتأث

 است  یضروا نده نآ یافتیا بیاوا یبرا

دا   یکننفده کوتفیه مفد  و بلنفد مفد  بفیاوا ییعوامفل تع( دا مطفیلعفه  2023)  3فری و همکفیاا 

و مرگ و    لا یتنصف   ،یو عملکرد اقتصفید  یبیاوا   یب  یاابطه هم انبیشفتگنشفی  دادند که    ااوگوئه

که   وجود داادسفیله   2٩-20زنی     یبرا  یداآمد و بیاوا   یب یاابطه منراز  رفی نوزادا  اسفت،   ریم

  نهنهز کندهد که داشفت  فرزند به عنوا   نشفی  می  جهینت   نا سفیله و بی تر ادامه دااد  30زنی     یبرا

  یو بیاوا   لا یتنصف    یب یاابطه منر   یهمچن شفود می یتلق یگروه سفن   نزنی  دا ا  یفرصفت برا

گردند سففیله و بی تر مشففیهده   30زنی    یو اشففتغیل برا  ینرخ بیاوا   یب یمنر یهمب.ففتگو  نوجوانی   

  دااد  یعموم یهییستیس ی رال یبرا نییمدهییکه پ

 

1. Marwadi 
2. Golub and et al. 
3. Ferre and et al. 
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دا   یدا انتقیل بیاوا یبنتقر  کننده تعیی مشفیاکت عوامل ( دا مطیلعه  201٩)  1هی  و همکیاا 

، 1٩٩4-1٩٩3  یهفیدا سفففیلی بونگفیا  نشفففی  دادنفد کفه  بفیاوابراسفففی  مفدل  یلیبنگلادش: تنل

  یر نعرونت نیپذ می ،نپس از زا   یبود که به ترت  یبیاوا  یمینع برا  نبزاگتر  یاز بیاداا  یریشفگیپ

   ی به ترت  یاز بیاداا  یریشففگی، پ2014قراا گرفتند  دا سففیل  نیازدواز و سففقط القی می ،نپس از زا

بود و پس از آ  ازدواز،   یاثر بفیزداانفده بفیاوا  ننگلادش، بفی ترب  یو شفففهر نیدا منفی ق اوسفففتفی

از   یریشفففگیدهد که پنشفففی  می نتفینج قراا گرفتنفد    یو سفففقط جن می نپس از زا یرنعرونت نیپذ

بفه  ای هه نتوجفه و دنف  وا خفی ، بفی بفه دا بنگلادش دااد  یدا کفیهش بفیاوا  ییتیف ل  ینقشففف  یبفیاداا

اا ثبت    یاز بیاداا  یریشففگیکم پ  وعیشفف  زا ی( شففود که ملهتیو سفف   تیگونگیچ  یهی)ب ش یمنی ق

زنی  سففیک  دا  ی یاز مضففرا  ازدواز کودکی  دا م یآگیه  جیدنبر ا  دنبی هه نو  یهیبرنیمه کنند می

 بنگلادش متمرکز شود  لهتیو س تیگونگیب ش چ

  کننده تعیی  یاقتصففید -یعوامل اجتمیع یمدل سففیز( دا مطیلعه 2017)  2بیجل.ففمی و ونل.ففو 

- یاقتصففید  یندهینفرآنشففی  دادند که  g  یبی اسففتریده از فرمول پیاامتر یینجیم  لیتنل کن:  یبیاوا

از   داانفد  میرم.فففتقی وا تبلکفه بفه م،ی وا م.فففتقنفه تنهفی بفه  ،یبفیاوا  ییدا تع  ینقش مهم  یجتمفیعا

زودهنگیم تی س    یبر فرزندآوا یمیم.تق  ریتأث  ییدنتی لد ز  یلضوا دا آموزش عیل  شنافزا  رفی

دا   یلیل، فرزندآوا   نا  بی  شفودیم  یفرزندیدا ب  یتوجهقیبل شندااد که منجر به افزا یسفیلگ 2٥

 ی شغل  تیمشیاکت و وضع  تیوضع  قناز  ر  ،یآموزش بر بیاوا میرم.فتقیت  ریتنت تأث  یبعد   یسفن

  است  میم.تق ریاست، که دو برابر تأث

بر  مرثرمطیلعیتی که دا ان  لوزه انجیم شفده اسفت، بیشفتر بر عوامل  ی پیشفینه پهوهش:  بندجمع

افزانش بیاوای و بیشفففتر بی اونکردهیی کمی دنبیل نظرسفففنجی از افراد )اعم خینم و آقی( دا مواد 

آل انجیم شفده اسفت  ان  مطیلعه ضفم  توجه به شفرانط  ن.فبت به بیاوای نی فرزند انده   هیآ نگرش 

دا ان  لوزه، سفففعی دااد ااهبردهفیی کنش و واکنش افراد ن.فففبفت بفه   گرمفداخلفهی و انفهیزمعلی،  

فرزندآوای و به دنبیل آ  جوانی جمعیت اا مواد براسفی قراا دهد  همچنی  ان  مطیلعه بی اونکرد 

 استقرانی به تدون  و ااائه مدلی برای جوانی جمعیت و جوانی جمعیت است 

 
 

1. Haq and et al. 
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 روش پژوهش 

هی داده   یآواگیم سفراغ جمع   یدا اولنی تلوای بنییدی اسفت  ای  اوش به کیا گرفته نظرنه زمینه

  یهی ده نپد ین  ت،یاخداد، موقع کندا اابطه بی    یا.ففهنمقی  لیتنل  وسففتهیپ  ندنفرآ  قنو از  ر اودیم

  اىکدگذا یدا مرلله  یامی وقت ؛نیآزمی هننظر  ین  هیو نه فرضفف  کندیم یسففیزهننظر  ین  هیفرضفف   یمع

 هنتی نظر رندیگیمواد آزمو  قراا م  ینوعهی بی هم مش   شوند، بهآ   یهی و اابطهمرهوم ینشف نگز

  لی بی تنل یریشوند  دا مرلله اول انجیم اوش ک  یبراس  ی یبی توجه به ادب  زیو بعد آ  ن  دنبه دست آ

اسففت(   یریک   یهیموجود دا داده   یو گزااش الگوهی  لیشففنیخت، تنل  یبرا  یمضففمو  )که اوشفف 

لذا   رد،یگیمصفیلبه انجیم م  قیدا خصفو  موضفوع تنق یانجیم گرفت  از آنجی که بی افراد متعدد

بیز و   کردنبی او یفتهنسفففیختیا  مهیسفففرا   مصفففیلبه به صفففوا  ن  ،یریاز سفففوگ یریجلوگ  یبرا

بودنفد کفه وجفه مشفففتر  تمفیم افراد   ینرر از افراد نظفیم  4٩ یجفیمعفه آمفیا   دنف گرد  هیف انعطفیف تهقفیبفل

معییاهیی    بیشفدیم  دیو موال  یبی فرزندآوا  نیو آشفنی میم.فتق  یریشفده دا ان  پهوهش، داگ  انت ی 

واود و خروز افراد دا ان  پهوهش اول ان  که همه افراد انت ی  شففده به صففوا  کیملا تصففیدفی 

بیشفند  دوم ان  که افراد برای پیسف گونی به سفرا   پرسفشفنیمه اضفینت کیمل داشفته بیشند  سوم ان  

ا   پرسشنیمه که افرادی بیشند که متأهل ه.تند  چهیام ان  که زمی  کیفی برای پیس گونی به سر

 داشته بیشند 

  گردندتریده سفف یختیا اسفف مه  ینی ن  بیزمهین  یاز مصففیلبهابزاا گردآوای ا لاعی  مصففیلبه بود   

گر بی   هی بی وقت قبلی و سفرا   جذا  و تیراسفمی شفروع شفدند  دا  ول مصفیلبه، تنقیقمصفیلبه

هیی وی اا دا زمینه م.فلله  انجید نک اابطه صفمیمی بی پیسف گو، سفعی نمود تی همه نظرا  و دندگیه 

کنندگی  ا مینی  خی ر داده شفففد که همه نظرا  و  تنقیق به دسفففت بییواد  همچنی  به مشفففیاکت

هی دسفترسفی ن واهد  هی کیملاً منرمینه خواهد میند و ک.فی جز منقق به آ ا لاعی  شف صفی آ 

اصلی   سرا    سیعت  ول کشید   1 وا متوسط  کننده بهزمی  مصیلبه بی هر مشیاکتداشت  مد 

هیی هر دا اوند مصفیلبه و بی توجه به پیسف   تریجزئ  سفرا  امی  ؛  ز پیش  رالی شفده بودمصفیلبه ا

پهوهش لیضففر برای اسففید  به معییا قیبلیت اعتمید دا    شففدیمو پرسففیده   گرفتیمفرد، شففکل 

کنترل نی اعتبیانیبی توسففط اعضففیر: دا ان    -الف -1( از ی)معیدل اعتبیا و اوانی دا تنقیقی  کم
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 یهیی کلی اا اازنیبی کرده و دابیاه اوش از شفففرکت کنندگی  دا مطیلعه خواسفففته شفففد تی نیفته

هیی خیم هیی تنلیلی: دا ان  اوش  ی فرآننفد تنقیق به داده مقفین.فففه  - صفففنفت آ  نظر دهنفد   

 هیی خیم، مقین.ه و اازنیبی شود  شد تی سیخت بندی نظرنه بی داده اجوع می

 ه:ی پژوهشی:فاه

مصفیلبه نیمه سفیختیانیفته و بی اوش گراندد تلوای دا میی  کیاکنی   4٩تنقیق لیضفر بی انجیم  

دهد که بیشففتر انتظیمی اسففتی  کرمینشففیه انجیم گرفت  براسففی جن.ففیت پیسفف گونی  نشففی  می

بیشففد  مدا  سففیل( می 4٥)  ٩1/44لدود   هی داشففوندگی  مرد بوده و میینگی  سففنی آ مصففیلبه

 ٥/28داصفد دکتری،  1٥داصفد پیسف گونی  کیاشفنیسفی ااشفد، مدا  تنصفیلی  41تنصفیلا   

بیشد  دنپلم و زنر دنپلم می  هیآ داصد    ٥/3داصد کیادانی و کمتر از   12کیاشنیسی،   هیآ داصد  

 هی مرد بودند   داصد آ  ٩2داصد از پیس گونی  ز  و    8دهد که هی نشی  میهمچنی  نتینج مصیلبه

  ر ق:لب کدگذاری ب:ز  ه:مص:حبه  لیوتحلهیتجز

کرد    یبنفدهفی، نفیمگفذاای و  بقفهکفدگفذاای بفیز، جزئی از تنلیفل اسفففت کفه بفی تنلیفل دقیق داده 

  مریهیمی که به لنیظ بیا معنینی بی نکدنگر ااتبیط دااند بیند ذنل نک مقوله  شففودیهی انجیم مداده 

  یبند مرتبط بی مریهیم به هم مرتبط دا جدول ذنل  بقه  یهیدا ان  تنقیق مقوله   اسفیسفی قراا گیرند

پس از  .شفده اسفت  یبندشفده اسفت   زم به توضفیه ه.فت هر مقوله متنیسف  بی سفرا   تنقیق جمع

هیی دااای مرهوم مرتبط بی موضفوع اسفت راز و مریهیم قولهیی انجیم شفده، نقلسفیزی مصفیلبهپییده 

شففنیسففینی و    هیمصففیلبهمرهوم اصففلی از  42  هیلیتنلالصففی شففد  دا ان  ق.ففمت از   هیآ اصففلی از 

 است راز شدند  
 هی آ از  شده است رازهیی پیس گونی  و مریهیم قول نقل   1جدول  

 مفئهسم  هئ هئسخگهیئوقهلمه  ج یف

 دزایی  سفس   م مئی   س  اشتق زززم، زیئ   م هنز مسس   مرم ایق اس   م چگهمم جز ستز  نس،   1

 مسئوم اقتصئ ی  همه  م،اج    یزززم،  هج ی زا   یمنئسا یاقتصئ   س هض  2

3 
 ئ هضهج  چم   یزم،د قیا  یهئنمیاز هس هز مس جهامیچگهمم م

 د میسئس ز 
 اقتصئ ی مسئوم 
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 مفئهسم  هئ هئسخگهیئوقهلمه  ج یف

4 
  ییه  گه یئهج س چم   قس م  زی م  س سامزهزت ه چهو دذشتم م

 د شهم،یته شئو  زجگ م
 زززم،    سمهضهع جز 

5 
   م  ئج هی م مظز مق زززم، هجی  حزاو ه مئ سئمئمی  زای تئمها ت

  هج د می
 مسئوم اقتصئ ی 

6 
 ئ ایق مشکا  اقتصئ ی  سی  م  مائل زززم، هجی  ئشم   م  

 یز ظ م  ز تد هی چم
 مسئوم اقتصئ ی 

 مسئوم اقتصئ ی   ئ ایق اهضئع اقتصئ ی  زززم، هجی  م ته ی محض اس د  7

8 
 م مظز مق مئزایی  ج مئم م زیئ  ش،ت اس  ه تس ی از زمئو  چئج  

 مئزایی هستن،د 
 مئزایی

9 
مز م  جدسز مشکا  ام،   چم  م یز مشک   یگز  م مشکا   

  ن،د می اضئزم هی و
 مسئوم اقتصئ ی 

10 
زهمسق  م ه ،یگز اتت ئ  م،اجم،   م ه سق تئعز م ی تهاهن،  چم 

  اج شهم،د 
 ززسئیز سزمئیم امت ئتی

11 

تس ی از زهمسق  ئ هم جفئهم م،اجم، ه  م ه سق تئعز زززم،ی  م  

   مسئ م ی  هجم، چزا  م   ،ا  جدسز مشکا  جز س  ه مگر،اجی  و

 شهم،دمی

 سزمئیم امت ئتیززسئیز 

12 
شه   یئ  می شئغ  هستن، ه زززم، هجی  ئتث هیالاو تس ی از تئمم

 ایجئ   ن،د  هییی  زای  وهیاز شغ   ز نئج شهم، ه یئ مح،ه ی 
 ی زززم، هجی هیمح،ه ی 

13 
زمئو مئم م  مائل اججهئی جحصسا  ه همرم امت ئتی ته  هستن، 

  ن، می مح،ه ی  ایجئ  هیه زززم، هجی  زای  و
 ی زززم، هجی هیمح،ه ی 

14 

هقتی هسچ اجدئمی ه یئ سئزمئمی از ش ئ ه ئی  م ی  ن، ه از هس  

ی زززم، هجی  زم ی  یس،   چم  اجی مز  ج سز چسزی  هیهزینم

 مخهاه،  ه د 

 ت،م ه ئی  سئزمئمی 

15 
 سئجم،    م مظز مق  سشتز از جزس اینکم زززم،او مئقص  م  مسئ  

 شهم،د  اج م ی چم
 جزس از زززم، مئسئوم 

16 
هقتی  ج مزا ز  ر،اشتی هسچ مسئهوستی هذیززتم م ی شه  ه  سی 

 شه دمی  وسهزی م ی  ن،  زززم، ه ئل دز و
 ت،م ه ئی  سئزمئمی 
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 مفئهسم  هئ هئسخگهیئوقهلمه  ج یف

17 
 نن، هز  سی زززم، زیئ ی می ززهنگ مز م جغسسز  ز ت ه زکز 

 اس د  اشتم  ئش،  ززهنگز هئیسق 
 جغسسز ساز زم،دی 

18 
 م مظز مق  ستگی  م هضع مئوی ه امکئمئ  اززا   اج   هز  سی  

 جهام، زززم،  سشتزی هم  زجگ  ن، می  اشتم  ئش، 
 مسئوم اقتصئ ی 

19 
تس ی از مز م ج ئی ی  م از هاج م،اجم، ه الاو مجز ی تس ی  ج 

 مئم م زیئ  ش،ت اس د
 اززایز سق از هاج 

 ت،م اتت ئ  مرئ ی  زززم، هجی یز جص سم شخصی اس  ه  هو  مائی،  تئو   ن،د  20

 جزس از  ین،ت  تهاه،  م هسچ امس،ی  م  ین،ت زززم،او مسس  می زززم، هجی امس، 21

22 
  هی ئی،  مهزژ ه هزهجژ الا  شه    غ،غم ال ی تئمها ت

  مهزژ زززم،او شئو اس  
  غ،غم جز س  زززم،او 

23 
 مسئ  سئجی،  م زز ا  ج  مهزژ ه هزهجژ  م  سزاهم  شئم،ت   چم  م 

 شه ؟؟؟؟ 
  غ،غم جز س  زززم،او 

24 
 مهزژ ه هزهجژ هسچ ج ر،ی  ج قائل زززم، م،اج  ه چطهج  چم  

 جز س  شه  
  غ،غم جز س  زززم،او 

 جزس از  ین،ت  هسچ امنستی  زای  ین،ت زززم،او همه  م،اج  25

26 
  جهامستم  ج ایق مئم م جش،  نم  زززم،او چطهجی مق  ئ  ، ختی 

 جهامن، لئوحئو  ئج  سئین،د می
 جزس از  ین،ت 

27 
امزهز مزخ زززم،او مئجس زیئ  ش،ت اس    زهی،  مئجی از 

  گسزی،د  هی س ئجستئو
 زززم،او مئقص  م  مسئ  م،ت 

28 
جهاو  م  می جا هئیسق  هج    و هق  هیادز  هو  وطف  ن، قس  

 زکز اززایز زززم،  ه د 
 مسئوم اقتصئ ی 

29 
هقتی امکئمئجی مئمن، مسکق ه شغ  مسس   زززم، چم د ی مخها   

 سز مئ  زم،د 
 مسئوم اقتصئ ی 

30 
 م مظز مق یز  چم  اشتم  ئشس، ه  جس  هسئ ی  زاژ هق   

  ذاجی از چن، زززم،  رتز اس د 
 مسئوم اقتصئ ی 

 مسئوم اقتصئ ی  م،یزی   سز از یز زززم، جا م،اج د جهاو ای امزهز هز تئمها ت 31

32 
از هاج مکنن،     هیمسئوم از هاج سفس،  ج مئم م  ئتث ش،ت تس ی

 چم  زس،  م  اشتق زززم، 
 جهاج  ی  ن،ه ئجی 
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 مفئهسم  هئ هئسخگهیئوقهلمه  ج یف

33 
 هو  ادز  تهام،  زای  غ،غم  ین،ت هاو،یق  زمئمم جیزی مط ئنی  

  هجم،د می زززم، هجی جهی  اشتم  ئش،  مز م  ئ تسئل جاه   م 
 ت،م اتت ئ  مرئ ی 

34 
جهامن،  م مسئهوسق ه  می ادز  ج مئم م جهجم مرئج ش،  مز م

 اتت ئ   نن،د  هیی  وهی هزی
 ت،م اتت ئ  مرئ ی 

35 
ه ز هزی ه ش ئج اس  مئم م مئ  ش ئ هم  وتئو تهژ اس   ئ 

 ایق  ئجهئد
 ت،م اتت ئ  مرئ ی 

36 
  هیچم امتسئزی  م مئ جاو تئمم  اج  ا ت ش،ت اس   چم ه ئیتی از  و

 ش،ت اس ؟ 
 ت،م اتت ئ  مرئ ی 

 جزس از  ین،ت   چم  سئجیم  م م تئ  شه  ه مرنم  زای ته مئو  جس   نسمد  37

 جزس از  ین،ت   م مظز مق  چم  هجی  زجدتزیق تسئم   ج هد ته  زززم،او اس د  38

39 
مئم م مئامق جهئ  ز  ه  م امئو م ی جهاو  م ه سق جاهتی  چم جا  ج  

 ت،ا هوز  نسم 
 جزس از  ین،ت 

40 

اس   چزا  م  جز  م مئی زززم، مگر،اجی از هسهامئ  م ههل

تهاه، ه هم جز س  م ی می هم مسئهوس    تز هیمگر،اجی  و

 تهاه، ه  ج  ین،ت هم دزیائمگسز  م ی شه 

جز س  هسهاو تئمگی  م مئی 

  چم 

 شه می  اشتق زززم، مئمع هسشزز  هاو،یق 41
مح،ه ی  زززم،  زای  

 هاو،یق

42 

 چم  اشتم  ئشم  امئ شزایط سخ    4مق  هس   اجم ه،اق  سم یئ 

اقتصئ ی  ج  شهج هاق ئ امئزت م ی  ه،  سشتز از یز  چم  اشتم  

  ئشس،د 

 مسئوم اقتصئ ی 

 کدگذاری محوریه:  ر ق:لب  مص:حبه  لیوتحلهیتجز

و آ    رنفدیگیمبرای تولیفد کفدهفیی منوای، چنفدن  کفد بفیز دا زنر چتر نفک کفد منوای قراا  

بفه عبفیا  دنگر بعفد از اسفففت راز مرفیهیم دا کفدگفذاای بفیز، بفینفد از مجموعفه ؛ دهنفدیماا تشفففکیفل  

لول نکی از ابعفید مقولفه فرعی )فرزنفدآوای( همگرانی   ن.فففبتفیًمرفیهیمی کفه مرتبط بفی هم بوده و  

بنیبران  منقق دا ان  مرلله بی اسففتریده از دا کنیا هم قراا ؛  اا اسففت راز نمود کنندیممعنینی پیدا  

ا ان  تنقیق نیز از شفرانط علی، هیی فرعی )فرزندآوای( اسفید  دداد  مریهیم مرتبط بیهم به مقوله
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بکیا گرفته شففده    هیاسففتراتهنک نی ااهبردی و پییمد  تعیمل نیگر،  ، شففرانط مداخلهیانهیشففرانط زم

   است

 اند؟ ر اسا:ن کرم:نش:ه کدم جوانی جمعیت یعل :ی شرا - 1 سؤال

 شودیمتق.یم  گرمداخلهی و انهیزمشرانط: شرانط خود به سه ق.مت علی،  -الف

و سفففبک   یسفففبک زندگ رییتغتوا  به  شفففرانط علی: شفففرانط علی دا ان  مطیلعه می -1-الف

ی،  به فرزندآوا  یو ابزاا  یصفوا  تیعقلان،  هینگرش رییتغی، اجتمیع  هنسفرمی  شنفرسفی،   ننو  یزندگ

  یکلا  اقتصفید   تیوضفع  یرگذاایتأثی،  و هرا  اقتصفید  میب  ؛یاقتصفید م.فیئلی،  تیجمع  یهییهگنو

  یهی تنمندودو    هییهی و نگراندتدتهی،  جمع  یهیاسففینه،  خینواا  یاقتصففید  تیوضففع   یو همچن

 گوند:سیله دااای مدا  کیاشنیسی  ااشد می 33ف   خینم ی اشیاه کرد  از فرزندآوا ینیش

کنید داشفت  فرزند زنید عیقلانه بینی، واقعی فکر میبی ان  وضفعیت اقتصفیدی که می"

اسفت  امروزه مردم برای فرزندا  شفی  بین.فتی سفنگ تمیم بذاا ، اگر هزننه نکنی 

مون  و فردا پس فردا لع  و نررننت خواهند کرد  به نظر م  مردم خودشففی  جی می

دون  داشففت  نک نی لداکثر دو بچه جدا از ان  که جن.ففیت شففی  چی خو  می

 "بیشه، بیشتر به صرفه نی.ت و شرانط جیمعه هم ان  اا اقتضی میکنه 
 ی شرانط علی مدلاهنپیمقو   اصلی، فرعی و مریهیم   2جدول شمیاه 

 )مفئهسم(  1مههوم  )مههوم ززتی(  2مههوم  مههوم ال ی

جغسسز ساز زم،دی ه   زایط ت یش

 ساز زم،دی مهیق

  اهقئ  ززاغ    هیم،یزی   ،و  جهمم  م  ،و از عزی تئمم

 مصزی ززهنگی 

 زایط ت یش

ززسئیز سزمئیم  

 امت ئتی 

 ئهز اتت ئ  مرئ ی )ت،م ه ئی  سئزمئمی  ماه  ه ئی   

 زز دزایی(تئمها ت دستز ت  

ی هاهی  ل،اق  م،اشتق هی اع سنئو م،اشتق  م  هو  )هت،ت

ی محهد مش،ت(   هیی غسزهاقع  سنئمم  هت،تهی ئ مز م  سسئس 

 ی  ینی( هیی  ینی ) ئهز دزایزهی  زمگ ش،و اجزژ

 هی جغسسز مگزژ

 ج مهج  جز س  زززم،او )جحهلا  جز ستی  سخ   ه و 

زززم،او(  مگزژ مئمنئس   م   غ،غم  ین،ت  -جز س 

زززم، هجی   ین،ت مارم  زای زززم،او )اهسئس مئامنی از  

  ین،ت زززم،او ه مارم  ه و  ین،ت زززم،او(
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 )مفئهسم(  1مههوم  )مههوم ززتی(  2مههوم  مههوم ال ی

تهامس  لهجی ه  

 ا زاجی  م زززم، هجی 

جش، استهال تهاهی زمئو )زززم، هجی جص س ی اهسئسی ه  

غسزتهامی   ه جاهی ته  ه اهسئس(  زز دزایی )مئ ی 

 دزایی  جزئت دزایی(  اززایز ج ئی   م هسشزز  زز ی 

  زمئمم محهج  ه و  جهمم  م  سفس   م مئی   س د 

 ی م  ستی هیهیشدی

سق  منسس   جحصسا   ج ،ا  زززم، مط هب  ج ،ا   

زززم،او هئضز    ، تئمهاج  مح  جهو،  هئیگئت اقتصئ ی  

اززایز سق  -امت ئتی  مسکق  جئتسز  ج جهو، اهوسق زززم،

 از هاج 

ه    مس    ؛یمسئل  اقتصئ  

 ی هزاس اقتصئ 

   س هض  یزدذاجسجأث

 ی  او اقتصئ  

  مئ ی دزایی  هض س   هیهئیگئت اقتصئ ی امت ئتی تئمها ت

تئمهاج  از  س   ا و   ی زززم، هجی  زایهی نمیهزشغ ی  

ی   سکئجی  مسزاو  ج م،   کئجس    زاوسم  زی ج م، ه ثزه   اززا

  ییجزئت دزا   یاقتصئ   یهیه شهک یمئ سئمئم تئمها ت

زئل م از    یشغ  یمئامن  یاقتصئ   یهئجامتزهئ یشکنن،د

  ی زا یدذاج ش،و ه،ی ئ اقتصئ  متزوزل   م یذهن یهئ ،لئلیا

 ی اقتصئ   ۀهس مض   ئج س ئ اقتصئ  متزوزل  اقتصئ    ن،تی 

 ی م  ی هیجسئمم
ی مجئزی   هی امت ئتی  جا سغئ  شاکمی هیاستفئ ت از شاکم

 ی م ئم، هیجسئمم

 شزایط ت ی

ی جز ستی )مگزامی  ج مهج  جز س  زززم،او  مگزامی  هی  غ،غم هی ه مگزامی  هی غ،غم

ی  ئج اجی )جزس از هیاز جز س   هدئمم زززم،(  مخئعزت

 ئج اجی  جزس از زای ئو  ت،م ت،مئ  مزاقا  از  ئج اجی   

سزاجیق(  جزس از اتتال  ج جا طم  ئ ه سز  ئ اززایز مزخ 

ی زززم، هجی(   هی  م،و زززم، م،ی،   زجگ هن،اجی  از م

 ین،ت مئم  هم)مگزامی مسا   م  ین،ت زززم،او  مارم  ه و  

  ین،ت هسز جه  

ی مئشی از  هیمح،ه ی 

 زززم، هجی 

مسئهوس   ئلای ه،ج ه مئ ج  ت،م اججهئی هاو،یق  جحصسا   

هاو،یق  مح،ه ی  زمئشهیی زززم،  زای هاو،یق   ئهز  

منئزع اهسئسی  اشتق چن، زززم،  ج،ات  زززم، هجی  ئ  

 تالد  جفزیحئ  ه  زمئمم  ئجی 
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 ر  ی ر ک:رکد:ن اناظ:م تیجمع یو جوان یفرزندآور  گرمداخلهشترای:    -2 ستؤال

 ؟اندکدماسا:ن کرم:نش:ه 

مشفیاکت ی)اجتمیع هنسفرمیهینی مینند : شفرانط مداخله گر دا مولرهگرمداخلهشفرانط   -2-الف

زنی  به عرصفه کیا و    واودی و  و عیل یسفهم زنی  دا آموزش عموم شنافزای، زنی  دا اموا اجتمیع

  ،ننرخ سفففزاا  شنهفی، افزاتنف از وجود پفیااز  ینفیشففف  ینفیبفیاوای )نفیبفیاوا  زا یم  شنافزا(، تیف فعفیل

  یهی یاز وجود آلودگ  ینیشف   ینیبیاوای،  از بیاداا  یریشفگیپ  یهوامون  یاسفتریده از دااوهی شنافزا

  یهی دافعه  یپنداا بزاگی(،  رعمدیو ت  یعمد   یاز وجود سقط جن  ینیش  ینیبیاوای، طیمن  .تنز

، تیف پرجمع  یهفیاز خفینواده   یمنر  .ففففتنز  تجربفهی،  و فرزنفدآوا  مفی نتر  از زای)فرزنفدآوا

 اشفیاه نمود   انبیشفته شفده   یهیدتدته،  نوظهوا  یهییدئولوژنای(،  هراسف   نده نآی و  بیاداا م ی را 

 گوند:سیله دااای مدا  دکتری می 47    خینم 

بفه نظر م  دا ان  دواه برای تربیفت نفک فرزنفد هم بفینفد نگرانی داشففففت  مفی قبلاً خیلی از "

هی از آننده فرزندا  نگرا  ه.ففت ، بتوانی  هیی امروزی دااند، نداشففتیم  خینواده مشففکلاتی که بچه

هیی هوا، از نک نک بچه تو ان  جیمعه نیسففیلم بیا بییاند، خیلی هنر کردند  از نک  رف آلودگی

 رف وضففعیت اقتصففیدی بنرا  زا، از نک  رف عدم ا مینی  برای سففیلم میند  تربیت آنهی لتی 

نمی توا  به مداا  ا مینفی  کرد، وقتی بچفه پیش اا از خونه میفذااه بیرو  و همش دتدته اننو دااه 

 ی ، برای آننده که بچه ام مشفففکلی براش پیش نیید خوبه؛ ان  نعنی ال.فففی  نیامنی برای تربیت شففف 

 "شی ، برای شغل شی   
 شرانط مداخله گر مدلای مقو   اصلی، فرعی و مریهیم پینه  3جدول شمیاه 

 )مفئهسم(  1مههوم  )مههوم ززتی(  2مههوم  مههوم ال ی

 شزایط 
 م،ات م دز 

مشئج   زمئو  ج امهج امت ئتی  اززایز سرم زمئو  ج  سزمئیم امت ئتی 
  مهزژ ت همی ه تئوی  هجه  زمئو  م تزلم  ئج ه ز ئوس  

  اززایز مزخ سزاجیق  هیمئ ئجهجی مئشی از همه  هئجازی  اززایز مسزاو مئ ئجهجی 
 ئج اجی   اززایز استفئ ت از  اجههئی ههجمهمی هسشگسزی از 

ی زیس  محسطی   هیمئ ئجهجی مئشی از همه   وه دی
 مئ ئجهجی مئشی از همه  سهط منسق ت ،ی ه غسزت ،ی 

ی  هی زجگ هن،اجی  از م
 زززم، هجی 

جزس از زای ئو ه زززم، هجی  ججز م زیس  منفی از 
 ی هزم  س   مخئعزا   ئج اجی   ین،ت هزاسی هی تئمها ت
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 )مفئهسم(  1مههوم  )مههوم ززتی(  2مههوم  مههوم ال ی
ی  هیی جنظسم تئمها ت  دستزژ ام،یشمهی امزای  زمئمم مهظرهج ی هیای،لهوهژی

ی منسی مز سئلاجامم  جئثسزا  مناز هی مئوتهسی  مگزژ
 ز سنسسم  جزمسح منسی هسز 

ی  هیاتتای ه مشکا  زمئشهیی  مسئهوس  هذیزی   غ،غم ی امائشتم ش،ت هی  غ،غم
 امائشتم ش،ت  زهز اقتصئ ی 

 ر  ی ر ک:رکد:ن اناظ:م تیجمع یو جوان یفرزندآور  یادهیزم  :ی شترا -  3 ستؤال

 اند؟اسا:ن کرم:نش:ه کدم

ی، نیتوسفعه شفهرنشف توا  به  فرزندآوای میای  ی: مهمترن  عوامل زمینهانهیزمشفرانط   -3-الف

  و بهداشففت  سففلامتی و  اجتمیع  را ییو تغ  تنو  ی،  آموزشفف   .ففتمیسفف   ینیکیاآمد،  و یزاسفف یمدان

 گوند:سیله دااای مدا  کیاشنیسی می 3۶    مرد  اشیاه کرد 

امروز خدا اا شففکر مثل قبل نی.ففت هر ک.ففی چند تی بچه به دنیی بییاه و دا آخر انتظیا داشففته  "

هی  مون ، بلکه بی توجه به وضففعیت بهداشففتی که دا تک تک خینهبیشففه، نکی نی دوتیشففو  زنده می

هی  که دا همه زمینهای  هیی جدند و توسففعهمین   توسففعه فنیوایه.ففت، معمو  همشففو  زنده می

شففیهدش ه.ففتیم، شففرانط خوبی انجید کرد  که والدن  هم بتوانند کمی به ظیهر و بد  خودشففی   

کنفد کفه نفک بچفه نفی چهفیا پنج تفی بیفیای  همفی  نکی کفیفیفه ولی  برسففف ؛ دا ضفففم  چفه توفیری می

 "بتوانید داست بهش برسید 
 مدلای شرانط زمینهای مقو   اصلی، فرعی و مریهیم پینه  4جدول شمیاه 

مههوم 
 ال ی 

 2مههوم 
 )مههوم ززتی( 

 )مفئهسم(  1مههوم 

شزایط  
 ی ا نمسزم

 هئی زززم، هجی  ج شرز ه جهستئ مرئمز   شرزمشسنی  قهمس  ه جفئه  جهس م شرزمشسنی 

 م،جمسزاسسهو 
ز ئوس    هئی اججائعی  هجه  زمئو  م تزلم  ئج ه جهس م جکنهوهژی

مهدزایی  جه،یزدزایی  م،جمسزاسسهو ه مرئمی ش،و  لن تی ش،و ه  
 جهس م اقتصئ ی 

مئ ئج م،ی سسستم  
  مهزشی 

هزینم  ز  ه و جحصس  زززم،  است ،ا  شی سسستم  مهزشی  زززم، هجی  
 یز جص سم شخصی 
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مههوم 
 ال ی 

 2مههوم 
 )مههوم ززتی( 

 )مفئهسم(  1مههوم 

جحهلا  ه  
 جغسسزا  امت ئتی 

 سفس   م مئی   س (   جغسسز مگزژ زهمسق  م زززم، هجی )جأ س،  ز 
هئی ه سزی ه هاو،ی ه  شهاجی  ج  ج،ات  ه سز جد ی مهز

ه ئهنگی مهشی  زای زمئو   ئهز منئزع اهسئسی  اشتق چن،یق زززم،   
هئی هزم  س    م،اشتق ه ئی  تئمها ت دستز ت  ججز م منفی از تئمها ت

 جزمسح منسی هسز  جش، استهال تهاهی زمئو 

 سام  ه  ر،اش  
 ئهز مزگ ه مسز زززم،او ه اززایز اع سنئو  م هاو،یق  ز سز هفظ  

 مس   مئ ئجهجی 

 ر    ی ر کت:رکدت:ن اناظت:م  تیتجمع  یکدش و واکدش جوان  یراهبر هت:  -  4  ستتؤال

 اند؟اسا:ن کرم:نش:ه کدم

 تیف جمع  یکنش و واکنش جوان  یااهبردهفیتعفیمفل(: از جملفه  /ااهبرد عمفلبعفد ااهبردهفی )  - 
و    شففمندا ناند مشففیاکت، جوا    یاز زوج تنلمی یسففتیسفف ی، مشففیاکت ییسففتگذاایسفف توا  به  می

ی اجتمیع هنسففرمی شنافزای و تیجمع  یهیمولره تنرنمد،  دا امر ازدواز  یگر  لیت.ففه، مت صففصففی 
هی و الگوی سففیخت و سففیزهی بی چهیا واقعه مرتبط بی خینواده اشففیاه کرد  میلک بود ، قیمت زمی 

نعنی اصفففل ازدواز، سففف  ازدواز، بقیی ازدواز و فرزندآوای ااتبیط م.فففتقیم و معنیداای دااند   
شفود که لیوانی  خینگی جینگزننی برای فرزندا  شفده اند و  امروزه دا ب.فییای موااد مشفیهده می

هفیی متعفدد کرده اسفففت و از  رفی جفینگفیه خفینواده و  ان  م.فففیلفه هم هونفت زنفینفه اا داگیر چفیلش
 گوند:سیله دااای مدا  کیاشنیسی  می 43م پ خینم  وال برده اند هیی خینواده اا زنرساازش

شففنونم که مردم اعتمیدی نداا  به ان  اداااتی که متولی ه.ففتند  نه چیزهینی از تلونزنو  می"

  یکفذ  دوا  غفی یاز تبلو     بفه نظر م  اگر  زنفی  خفینفه داا،  مفهیب ،یخفدمفی  مراقبفت از بفیاداامیگ  

 نده،نهی از آخینواده   ین.ففبت به افع نگران  و  میگرته شففده، جیمه عمل بپوشففین  یهیشففود و به برنیمه

 "، میشه دو نی سه بچه هم داشت زندیاقدام کنند و از شعیا بپره ییتیعمل
 ایمقو   اصلی، فرعی و مریهیم پینه  ٥جدول شمیاه 

 مقوله اصلی
  2مقوله 

 )مقوله فرعی(
 )مریهیم( 1مقوله 

 سییستگذاای مشیاکتی  ااهبردی شرانط 

هیی عدم سییستگذاای تک سیلتی، عدم ان.جیم و ثبی  دا سییست 
افزانش فرزندآوای، موازی کیای، نبود برنیمه انزی صنیه از  رف  
دولت برای تربیت فرزندا  خیاز از خینواده، ترلت از فرصت  لانی  

 پنجره جمعیتی، سور مدنرنت جمعیت فعلی
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 مقوله اصلی
  2مقوله 

 )مقوله فرعی(
 )مریهیم( 1مقوله 

زوجی   سییست لمینت از 
 جوا 

خدمی  مراقبت از بیاداای، عدم لمینت سیزمینی، بیمه زنی  خینه داا،  
هی از آننده، بیمه بیزنش.تگی  تدون  قوانی  ن.بت به افع نگرانی خینواده 

زنی ، سبد تغذنه اانگی  میهیینه به میداا  بیاداا، لقو  و پیداش میهیینه 
 او د، بیمه اجبیای و اانگی  میدا و کود 

  تیمیلک  یااتبیط ب وند یپ
 تیجمع یم.ک  و جوان

 زم است از سیخت ی  ازدواز و فرزندآوا  یصل ازدواز، س  ازدواز، بقی
 لرکت کرد  نیلا نو یبه سمت سیخت و سیزهی ی آپیاتمین یو سیزهی

زنینه  یهیتنزنده کرده هو
 دا جیمعه 

 واود زنی  دا میدا  اجتمیعی، اهمیت به هونت زنینه

مشیاکت اندنشمندا  و  
 مت صصی  

مشیاکت کمرنگ دانشمندا  دا سییستگذاای، کیهش فعیلیت پهوهشی دا  
لوزه فرزندآوای و جمعیت، عدم استریده از افراد مت ص  و مرتبط دا  

 اشته جمعیت شنیسی

 شرانط ااهبردی 

 ت.هیل گری دا امر ازدواز

فرزندآوای، کیهش س  هیی دافعه ت.هیل ازدواز، کیهش بزاگ پنداای 
هیی اجتمیعی، تغییر نگرش ن.بت به موفقیت و  ازدواز، الییی سنت

پیشرفت، تدون  قوانینی ن.بت به افع نگرانی خینواده ن.بت به آننده 
 فرزندا  

 هیی جمعیتیمدنرنت مولره
س  منیس  ازدواز، فرزند دل واه، فیصله گذاای مطلو ، تعداد فرزندا   

 مرد هنگیم ازدوازقبلی، س  ز  و 

 افزانش سرمینه اجتمیعی 
دا بی  زوجی  اعتمیدسیزی انجید شود  از تبلیغی  کذ  دوای شود و به  

هیی گرته شده، جیمه عمل بپوشینیم، از م.لولی  ب واهیم که عملییتی  برنیمه
 اقدام کنند و از شعیا بپرهیزند 

 اند؟ ر اسا:ن کرم:نش:ه کدم ی ر ک:رکد:ن اناظ:م تیجمع یجوان ی:مده:یپ - 5 سؤال

بعفد پیفیمفدهفی: پیفیمفدهفی، نتفینج نفی برونفدادهفیی کنش و واکنش ه.فففتنفد کفه هم واکنش دا برابر  -ز

توا  می تیجمع  یجوان  ییمدهییپپدنده و هم قصفففوا دا برابر آ  پییمد و نتینجی دااد  از مهمترن  

ترکرا    وعیشف ، جیمعه  یو شفیداب یسفرزندگ  ،یجوان، تیجمع نیینزاد و ولد و پوهینی مینند  به مولره

  شفرفتیپی، اصفلاح سفبک زندگ  ،یرنپذ  تیلس م.فلول ،یاجتمیع هنسفرمی  یییال، دا جیمعه  دنجد

از   یبرخواداا،  دیکیا مر  یروین شنکیا و افزا  یرویدولت از ن  یبرخواداا، کشففوا دا تمیم سففطه

و    یاقتصفید  اونق، دا جیمعه ثیانفرهنگ ا  تنتقو، داخشفی   نده ناوشفنرکر و بی آ یجیمعه و کشفوا

 اشففیاه کرد  جیمعه  نیزنی   بقی  پی  یفرزندا  برا شنبی افزا  مواجههو   گردش بهتر ک.فف  و کیا

 گوند:سیله دااای مدا  دکتری می 48ا ه آقیی 

فرزند زنید خوبه، بی خره نوعی تنوع تو زندگی ه.فت، دولت هم بیند لمینت کند و شفرانط  "

تونه عضففیی دسففت پدا و  هی اسففت، میآ  اا فراهم بکنه؛ از  رفی فرزند نه سففرمینه برای خینواده 
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تواند افت ر ک.ف  بکنه برای خینوادش و برای جیمعه اش، نشفیط آوا و امیدآفرن  میداش بشفه، می

هینی هم صفوا  بگیره، ا   می آموزش و پرواش ه.فت برای شفهرش؛ امی خو   زمه که لمینت

هی  گیره، سفطه سفواد بچههی از اونجی نید میخیلی صفیلنینی نداانم متیسفرینه بچه خیلی از نیهنجیای

افت کرده، همه چیز پولی شففده آموزش و پرواش، به جیی ان  که بچه اا بیسففواد بیا بییا ، همش 

 "دنبیل پول گرفت  از والدن  ه.تند و سی.تمی ب.ییا ضعیف می دا آوزش و پرواش شیهدنم 

 مقو   اصلی، فرعی و مریهیم پینه ای   7جدول شمیاه 
مههوم 
 ال ی 

  2مههوم 
 )مههوم ززتی( 

 )مفئهسم(  1مههوم 

 هسئم،هئ 

 مهامی م  س  
زا  ه هو، ه ههیئیی م  س   مهامی  سززم،دی ه شئ ا ی مئم م  شسهع  

 جفکزا  م،ی،  ج مئم م 

 اقت،اج م ی 

 امت ئتی  هس مسئهوس  هذیزی  الا  ساز زم،دی اهسئی سزمئیم 
هسشزز   شهج  ج ج ئم سطح   زتهج اجی  هو  از مسزهی  ئج ه 

اززایز مسزهی  ئج مفس،   زتهج اجی از مئم م ه  شهجی جهشنفکز ه  ئ  
  ین،ت  جتشئو 

 اهسئی ززهنگ  هئ 
 جههی  ززهنگ ایثئج  ج مئم م  جههی  ززهنگ هسئ   خشی  ج مئم م 

 جههی  تاقم  م ج،اهم مس   ج مئم م 

 ئج مئوی سنگسق 
ی مشهق  هیسسئس 

  زای  هو  

چزت،  جهمد اقتصئ ی ه دز ژ  رتز  س  ه  میجز چزخ لن   جاه 
  ئج  ت،م از هاج  م مهقع  ت،م اشتغئوزایی

  ر،اش  ه جهاو
مهامرم  ئ اززایز زززم،او  زای زمئو عاهئ  هئیسق مئم م   اشتق 

  شهجی   ئ جز   ئ مشئط جز 

 مدل پ:را ایمی فرزندآوری و جوانی جمعیت 

دا مفداخلفه گر؛  ای و  ینفهزم  طنبفه عنوا  شفففرا  متعفددی  طنشفففراشفففونفدگفی ،  از نظر مصفففیلبفه

هیی »فرسینش ی استی  کرمینشیه شنیسینی شدند  مقولهکیاکنی  انتظیم  تیجمع  یو جوان  یفرزندآوا

هیی انبیشفته شفده« سفرمینه اجتمیعی«، »تغییرا  سفبک زندگی«، »بیواهیی دننی و مذهبی« و »دتدته

هیی ااهبردی و اسفتراتهنک شفنیسفینی و معرفی شفدند  دا مرلله کدگذاای انت یبی  عنوا  مقولهبه

هفی، مقو   نفیدشفففده فو  دا ااتبفیط بفی نکفدنگر قراا گرفتنفد و »فرزنفدآوای« هفیی مصفففیلبفهنفیفتفه

 هی به ان  مقوله منوای ابط داده شدند  عنوا  مقوله مرکزی شنیسینی شد و بقیه مقولهبه
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 : مدل پیاادانمی واکیوی فرزندآوای و جوانی جمعیت استی  کرمینشیه1شکل 

 

 شرانط علّی
فرسینش سرمینه اجتمیعی، تغییر سبک 

هی و تنو   زندگی، تغییر نگرش
اجتمیعی، عقلانیت ابزاای به 

هیی جمعیتی، بیم و فرزندآوای، میهگی
هیی جمعی، هیی اقتصیدی، اسینههرا 

مندودنت انجید شده والدن  نیشی از 
هیی هی نگرانیفرزندآوای، دتدته

 انبیشته شده

 

 

 فرزندآوری

 شرانط زمینه ای

توسعه شهرنشینی، 

مدانیزاسیو  و نوسیزی، 

نیکیاآمدی سی.تم 

آموزشی، سلامت و 

بهداشت، تغییر و 

 تنو   اجتمیعی

 گرشرانط مداخله
افزانش میزا  نیبیاوای 

زنی ، بزاگ پنداای و 

هیی فرزندآوای، دافعه

سرمینه اجتمیعی، 

هیی انبیشته دتدته

هیی شده، اندئولوژی

 نوظهوا

 تعیملا  و ااهبردهی
 یستیس ،یمشیاکت ییستگذاایس
جوا ، مشیاکت   یاز زوج تنلمی
 لیو مت صصی ، ت.ه شمندا ناند
 تنرندا امر ازدواز، مد یگر
 هنسرمی شنو افزا یتیجمع یهیمولره

 یاجتمیع

 پییمدهی
 جوانی جمعیت

 اقتداا ملی و الییی فرهنگ بقی
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 بحث و نایجه گیری

از شرانط علی، زمینه ای، مداخله گر، ااهبردهیی کنش واکنش دا ای  پهوهش مجموعهدا ان   

 یو سففبک زندگ یسففبک زندگ رییتغفرزندآوای و جوانی جمعیت نقش داشففتند  از شففرانط علی )

ی،  بفه فرزنفدآوا  یو ابزاا یصفففوا تیف عقلان،  هفینگرش  رییتغی،  اجتمفیع  هنف سفففرمفی  شنفرسفففی،  ننو

  یکلا  اقتصفید   تیوضفع  یرگذاایتأثی،  و هرا  اقتصفید  میب  ؛یاقتصفید م.فیئلی،  تیجمع  یهییهگنو

  یهی تنمندودو    هییهی و نگراندتدتهی،  جمع  یهیاسففینه،  خینواا  یاقتصففید  تیوضففع   یو همچن

 بزاگی،  نفیبفیاوا زا یم  شنافزای،  اجتمفیع هنف سفففرمفیی(، شفففرانط مفداخلفه گر )از فرزنفدآوا  ینفیشففف 

ای  ؛ عوامل زمینهانبیشففته شففده   یهیدتدته،  نوظهوا  یهییدئولوژنای،  فرزندآوا  یهیدافعه  یپنداا

 را ییو تغ  تنو  ی،  آموزشف  .فتمیسف   ینیکیاآمد،  و یزاسف یمدانی،  نیتوسفعه شفهرنشف فرزندآوای )

 یسفتیسف ی، مشفیاکت  ییسفتگذاایسف )کنش و واکنش    یااهبردهی( و  و بهداشفت سفلامتی و  اجتمیع

 تنرنمد،  دا امر ازدواز  یگر  لیت.ه،  و مت صصی   شمندا ناند  مشیاکت،  جوا    یاز زوج  تنلمی

زاد و ولد و  توا  به  می تیجمع  یجوان  ییمدهییپی( و  اجتمیع  هنسفففرمی  شنافزای و  تیجمع  یهیمولره

  تی لس م.فلول  ،یاجتمیع هنسفرمی  یییال،  دا جیمعه  دنترکرا  جد  وعیشف   ،یجوان، تیجمع نیینپو

کیا و    یرویدولت از ن یبرخواداا،  کشفوا دا تمیم سفطه  شفرفتیپی،  اصفلاح سفبک زندگ  ،یرنپذ

  تن تقو،  داخشففی  نده ناوشففنرکر و بی آ  یاز جیمعه و کشففوا  یبرخواداا،  دیکیا مر  یروین شنافزا

فرزندا    شنبی افزا  مواجههو    و گردش بهتر ک.ففف  و کیا  یاقتصفففید  اونق، دا جیمعه  ثیانفرهنگ ا

 اشیاه کرد  جیمعه  نیزنی   بقی  پی یبرا

هی به  فرسفینش سفرمینه اجتمیعی: نکی از عواملی که بیعک کیهش جمعیت و عدم تمینل خینواده 

هی اسفت  سفرمینه اجتمیعی فرزندآوای شفده اسفت، فرسفینش سفرمینه اجتمیعی دا جیمعه و خینواده 

آواد و بفی وجود منیط اجتمفیعی لمفینتی نوعی منفیبع اازشفففمنفد دا زنفدگی برای افراد بفه وجود می

توا  عنوا  کرد وجود  که می وایآند  بهنوعی سففرمینه اجتمیعی دا اابطه بی بیاوای به وجود می

 10( بفه  1400)تفیجب ش   دهفد اوابط تبفیدل کمفک و لمفینفت گرانش بفه فرزنفدآوای اا افزانش می

 ،یتیجمع یهییسففتیسفف  یوکیاآمد  یفقدا  اثر ب شفف   ینه،نفردگرا  یهیفرصففت  یشفف نبیزاندمضففمو  

و    یزنفدگ    نسفففبفک نو  ،یداو  خفینوادگ  یاجتمفیع  هنف سفففرمفی  شنکرونفی، فرسفففی  یمفیایتر  از ب
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 ،ینند  یهفیاازش  یو عمل  ینوظهوا، کم انفگ شففففد  ابعفید نگرشففف   یهفیو اازش  هفییدئولوژنف ا

  رفتهنپذ  یهیتنمندود  ،یفرزندآوا  یهیدافعه  یپنداااگبز  ،یاقتصففید  یهیو شففو   ینیب.ففیمین

 یاجتمیع ،یچیلش اوا  شنیخت( بر  1400)  نکیح یاصغراسیدند    و تنو   خینواده  یشده اجتمیع

تواند خود اا دا قیل   فرسفینش سفرمینه اجتمیعی می  ی توجه داشفتند فرزندآوا ریدا م.ف  یو فرهنگ

 یزنانبود برنیمهبی اعتمیدی نهیدی نشفی  دهد  نقش دولت دا ان  لوزه ب.فییا لیئز اهمیت اسفت؛  

اهمیفت برنفیمفه انزی آموزش و پرواش دا فرزنفدا  خفیاز از خفینواده؛   تیف ترب یدولفت برا هیصفففن

بد    طنف.فففید و شفففراتواند  هی به بدنه دولت میهی، اعتمید خینواده تربیت فرزندا  و جیمعه پذنری آ 

  ، افع نمیندشده است  یزوج دنبیعک تر  و تردکه جیمعه 

زن.فته از   تجربۀ  از دنگر ب.فترهیی زمینه سفیز فرسفینش سفرمینه اجتمیعی دا خینواده اسفت، تل ی

 دا  زندگی  سف ت  هییتجربه تکراا از  زندگی، تر   م.فیر  هییهیی پرجمعیت اسفت  تجربهخینواده 

هفی، اجتمفیعی دا م.فففیر زنفدگی بفی وااد شفففد  فرزنفدا  بفه خفینواده  جمعیفت، خودآگفیهی  پر خفینوادۀ 

  هییتجربه تکراا از  زندگی و تر  م.فیر  هییشفود؛ دا ان  فرانند تجربههی شفروع میپ.فتی و بلندی

   رفی بی خودآگیهیجمعیت افراد اا از فرزندآوای بیزمی دااند و از   پر  خینوادۀ  دا  زندگی سف ت

آموزشفففی،   هیی متعددی مینند دتدتۀتوا  ان  وضفففعیت اا سفففروسفففیمی  داد  دتدتهاجتمیعی می

 متزلزل اقتصفففیدی، از  رفی جینگفیه   اجتمفیعی، دتدتۀ  ال.فففیسفففی، دتدتۀ  تربیتی، دتدتۀ  دتدتۀ

 متزلزل  مفیلی، جفینگفیه  نفیتوانی  خفی ربفه  مرد  متزلزل لمفینتی، هونفتتیر خفینواده بفه ننوی کفه خفینوادۀ 

توانفد بر نگرش افراد بفه فرزنفدآوای تفأثیرگفذاا بفیشفففد و   لا  می  تجربفۀ  خفینواده، دنفد   آوانفی 

 فرزندآوای اا به لداقل برسیند  

تواند دا تغییرا  فرزندآوای انریی فرزندی: نکی از م.ففیئل که میجن.ففی و اواز تک ترجیه

تواند همزمی  افزانش و کیهش جمعیت نقش کند، تعداد فرزندا  قبلی والدن  اسفت  ان  م.فیله می

هیی فرهنگی هی به خصفو  جوامع سنتی بی اازشو فرزندآوای اا تنت تأثیر قراا دهد  دا خینواده 

هی دختر بیشفد، به  منکم، دا صفواتی که فرزند نی فرزندا  قبلی شفی  نی فرزندا  دا لیل لیضفر آ 

هیی بی داشفت   امید داشفت  فرزند پ.فر، مجدد تصفمیم به فرزندآوای دااند، امی ان  مواد برای خینواده 

یسفی انری تواند دا انریی فرزندآوای نقش اسف لداقل پ.فر اتری  نمی افتد  لذا ترجیه جن.فی پ.فر می

نمیند  اواز تک فرزندی به عنوا  نم اازش دا جیمعه اولونت پیدا کرده است و متیسرینه دا جیمعه 
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هیی بی تعداد زنید فرزند، بی نگیه تنقیرآمیز و سففنتی و بی فرهنگ نی به تعبیر خودشففی  بی به خینواده 

کننفد  ان   رز فکر دا جفیمعفه دا کنفیا اولونفت پیفدا کرد  م.فففیلفه کیریفت بفه جفیی کلا  تعبیر می

تواند بی کمیت زمینه اا برای جی افتید  ان   رز فکر دا جیمعه انجید کرده اسففت که فرزند کمتر می

 کند کیریت بهتری تربیت شود و واقعی شرانط اقتصیدی جیمعه نیز چنی  شرانطی اا تأنید می

ن.فبت به گذشفته فر  کرده  زیهی، ترکرا  و سفطه توقعی  مردم نشنگرتغییر سفبک زندگی:  

دهند اواز  می  لیامروز و آننده اا تشففک  یجوانی  امروز کشففوا که قطعی زوج   یب یمدگران   اسففت

بد ، نوع پوشفش، نوع    تی، وضفعرانشیاعم از آاانش و پ  یشف صف   لوزه   دا ینیفته اسفت  مدگران

زانش و تعدد  زا یاسفت که بر م  جوانی  دا  یگرانشف   ینگریب یاسفتریده از امکینی  و لوازم منزل همگ

  تی ثیبه ل  قهیاسفت و سفل  یاجتمیع  یامر  قهیبوادنو معتقد اسفت که سفل   فرزندا  اثر گذاا خواهد بود

  شففتریب یجهت نگیه  رالی  مد و مدگران   یبه هم  دااد  یجیمعه ب.ففتگ  دا و جینگیه افراد یاجتمیع

تواند  نه تنهی خود می  یفرزند آوا کیهش   بقی  بی  و مرفه جیمعه معطوف خواهد بود و  قهیبه سفففل

)پیلت  و  بیشففدمواد توجه می  یمطرح شففود ان  امر بی توجه به  بقی  اجتمیع یبه عنوا  مد دا زمین

و لرکت به سفمت  یاجتمیع را ییتغ  ندنشفود که دا فرااسفتنبیط می   یچن ( 12۶:  13٩4المینیی ، 

خینواده و   یریگهی ن.ففبت به شففکلخینواده   یهی و هنجیاهیاز اازش  ییایامروزه ب.فف  و ،یزاسفف یمدان

 شنکه گرا  شفودیم  یاز زندگ یسفبک جیدنا  را ،ییتغ   نا  جهیکرده اسفت و نت  دایپ رییتغ  یفرزندآوا

مربوط به داشفت  فرزند  یهیاازش  جنو به تدا سفیزدیم  آوانهنهی اا هزو پرواش بچه  یبه فرزندآوا

هی دا لیل دا خینواده ای  از  رف دنگر امروزه سفففبک متریو  و تیرمعقو نه  بردیم   یاا از ب یدنز

اسفد جدا از ان  که اشفد اسفت، تربیت و نگهداای لیوانی  خینگی به جیی فرزند اسفت  به نظر می

هی دا پی دااد؛ همچنی   ان  کیا نیپ.فند و مذمومی اسفت، مشفکی  سفلامتی و بهداشفتی برای خینواده 

هیی خینوادگی همیهنگی ندااد  شففیند اگر به جیی ترونج ان  سففبک ان  کیا بی اخلاقیی  و اازش

هی لل یلی از مشکلا  خینواده هیی فقیر و نتیم و نییزمند انجیم گیرد، خاز زندگی، سرپرستی از بچه

هیی تقونتی و  شفففود  دا ب.فففییای از موااد فرزندانی ه.فففتند که از خرند لوازم التنرنر، کلا می

تواند ضففم  ترونج اخلا  مداای دا اوقی  فراتت سففیلم، نیتوا  ه.ففتند و دسففتگیری ان  افراد می

 جیمعه، به نوعی افزانش امنیت و آاامش برای آننده جیمعه و جمعیت اقم زده انم 
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 شد:خایه:ی جمعیت مؤلفه

هفیی جمعیتی کفه زمینفه کفیهش بفیاوای اا انجفید فرزنفدآوای: نکی از مولرفه  دا  تفأخیر  -الف

دهد که میینگی  زمی  کند، تأخیر زوجی  دا تولد اولی  فرزند اسففت  نتینج ان  مطیلعه نشففی  میمی

دهد که مد  دواه بیاوای کیهش پیدا  سففیل اسففت و ان  نشففی  می 4تولد بعد از ازدواز بیشففتر از  

  به اسفففیفد  سفففنی، ترجیه افتفد  دتفدتفۀکنفد و خود بفه خود کفیهش تعفداد فرزنفدآوای اترفی  میمی

اندئیل از جمله م.فیئلی اسفت   اوضفیع  به اسفید   تی  فرزندآوای دا  فرزندآوای، تأخیر از  پیش  ثبی 

انزی کنند و تصفففمیم به داشفففت  فرند بی تیخیر که والدن  دوسفففت دااند قبل از فرزندآوای برنیمه  

 داشته بیشند 

که برنیمه  بیشفففد دا کشفففوا می  یبیاوا  زا یاز علل کیهش م یکن  ینیبیاوا زا یم  شنافزا - 

  دنف بنمفی  یبفیاوا  زا یم  رییبفه تغ  یتوانفد کمفک موثرمی ینفیبفیاوا  زا یکنترل و کفیهش م  یبرا  یزنا

قیبل بنک اسفت که بیاوای به دلیل افزانش التمیل بقیر    و یزاسف یمدان دگیه نلیصفل براسفی  د  جننتی

پرهزننه بود  پرواش فرزند، انگیزه  ینیبد  از  رففرزندا  و شفهرنشفینی و صفنعتی شفد  کیهش می

 آ فیوسفت   هنو نظر  نینوگرا دگیه ن بق د یکند  از  رفوالدن  از داشفت  فرزندا  بیشفتر سف.فت می

دسته از افراد که از سواد و تنصیلا  بی تری برخوادااند، از وسینل ااتبیط جمعی بیشتری استریده 

کننفده هفی، افتفیاهفیی فرد و نگرش کلی او تعیی هفی، اازشهفی،  رز تلقیکننفد  بفه عقیفده او گرانشمی

هیی  و افزانش هزننه  هی شفیهد کیهش نیروی کیا بیلقوه فرزندابیاوای ه.فتند  از آ  جی که خینواده 

  را یتأث   نیپی  یهی به بیاوانگرش آ   رییبر تغ  تیواقع   نا   نآموزشففی فرزندا  خود ه.ففتند، بنیبرا

 ،،نخفینوادگ،، فردگرا  یالگو رییتغ  نتفیشیمک  دگفیه نف براسفففی  د یگفذاشفففتفه اسفففت  از  رف یمرثر

کرد  فرزندا  به    اگو بز  ینگه داا  یهینهنهز  شنزنی ، افزا  یاشففتغیل تمیم وقت به خصففو  برا

 انجیمد می تیخود به کیهش جمع یخود

هیسفت  دا جیمعه امروزی کم خینواده   یم.فیئل اقتصفید زیدتدته ن  نترمهمم.فیئل اقتصفیدی: 

او به تک  ینشففوند  منصففرف می  فرزندآوای  از یشففتیکه به بهینه مشففکلا  مع  هینیخینواده   .ففتندین

 مییبنهیی تنگدسففت و ثروتمند دا میبه خینواده   م تصففری که بی نگیه  یلیل  آواند  دافرزندی می

هفی  بفه فرزنفدآوای اثری نفدااد، بلکفه برعکس هرچقفدا خفینواده  لیف م  یدشفففد نف ز کفه ثرو  نفه تنهفی دا

)خلیلی،   اند  کرده   دایپ  شنفرزندی و مینند آ  گرا   وایفرزند کمتری دااند و به ل  ه.فتند،  پولدااتر
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زنی  و مردا  از دا بعفد میدی نیز ان  قیفدوبنفدهی ضفففعیف شفففده اسفففت، به ننوی که   (٥47:  1401

هیی جن.فی تعیی  شفده از سفوی جیمعۀ صفنعتی برای زندگی دا خینوادۀ ه.فته ای اهی شده اند و نقش

علاوه بر ان  بی تشدند ان  وضعیت، افراد خود اا دا انج و زنی  میدی می نیبند و زندگی خود اا از 

مت  رنق بیزاا کیا، آموزش و تنر  می سفیزند و اگر  زم بیشفد، دسفتییبی به چنی  زندگی به قی

  از دست داد  تعهدا  خود به خینواده، اوابط و دوستی  خواهد بود

 زم ،  ه.فتندداا شفد   که به فکر بچهاشفتغیل و تنصفیلا  میداا : از دند پیسف گونی ، افرادی  

  لا یامروزه قشفر جوا  اکثراً تنصف   هی اا بزاگ کنند آ چگونه  فکر کنند که موضفوع     نبه ا  اسفت

و نه    هیآ  که به  بع نه سف  کنند؛یبی تر ن.فبت به گذشفته ازدواز م   یدااند که معمو ً دا سفن یعیل

  یهی شفیتل ه.فتند؛ و بی وجود مشفغله   یاکثر زوج یهی اا ندااد؛ و از  رف، کشفش بچههیلوصفله آ 

  شودیکمتر م یداابچه یفرصت برا د،نآیم ی یکه به م یکیا

و   ه.ففتند  نده نآ ینفرزندا  دا زمی  لیل    یی سففنگهیهننهی نگرا  م یاز و هزاز خینواده  یبرخ

هیی دا ابتدا و سففیل دنشففی  معتقدند که  شففی نهی برای فرزندآوای اسففت  اتر  مینع جدی آ    یهم

و معیش و    لیی تنصف هیهننفرزند و هز  سف  شنکنند، امی به مروا بی افزا   یم یاز اا بتوانند تأم  هیاول

هی بی سفطه داآمدی  خینواده  ی  البته برخندنتوانند برآ ینم  هیهننهز   ناوقی  فراتت فرزند از عهده ا

 ی نپیسف گو  یهیبراسفی  پیسف   ترسفند او می   یهیی سفنگنهن) فرزند از هز  کمتر از همی  ابتدای تولد

  یلات یاسفت  هر چند ت.فه  شفتریفرزندا  دا لیل لیضفر از منیفع آ  ب  نهنتوا  اسفتنبیط کرد که هزمی

بی فرزند تیزه متولد شفده قراا   یهیفرزند و خینواده   یمیداا  دااا یایدا اخت ریدو سفیل اخ یکنکه دا  

 ینم  هیقضف    یبیشفد و هممیتر  یهی ن.فبت به منیفع سفنگنهنمد  کره هز  یگرفته اسفت، امی دا  و ن

 کند   جیدناا دا جیمعه ا ینگرش رییتغ یلیتواند خ

سففیل اا  ۶٥تی 1٥   یب  یفعیل می که سففن تیلیل لیضففر جمع دا: تیجمع  نیاز پنجره  لا  ترلت

به شفمیا  تنم.فلله به ذا  مز  نکه ا  دهدیاا به خود اختصفی  م  یاقم قیبل توجه شفود،یشفیمل م

سفیل و   1٥  رنز  واب.فته اا که خردسفی  تیمولد بوده و بیا جمع  توانندیافراد م   نچرا که ا د،نآیم

براسففی  سففرعت کیهش   شففده  یدنفرصففت     یکیهش دهند، همچن  شففوندیسففیلمندا  من.ففو  م

 یتیکه می به پنجره جمع 80دهه    لناز اوا   یترت   نسفیل تداوم خواهد داشفت  به ا ٥0لدود    یبیاوا

  لی لبه د  نیفرصففت  لا   ناز ا  دنبی   نبنیبرا م؛نقراا داا طنشففرا   ندا ا 1430  تی لدود منوااد شففد
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  تواندیم  یکیایاست که امروز معضل ب  یدا لیل   نکرد  ا  نهیجوا  و فعیل استریده به  تیوجود جمع

 مواجه کند، چرا  نیداشفته و توسفعه کشفوا اا بی تنگنیهی  نده ندا آ تیاشفد جمع  یاو یمنر  ییمدهییپ

 نینمیجیمعه خود  دا  یترسیلمند مشکلا  افزو   تیاشد جمع  لیبه دل 1430  بعد از  یهیکه دا سیل

 خواهد کرد 

به  وا  گرندا دو دهه د  منبرو  شیاوند که پ   نبی ای: کیا  یمواز یقربین  یتیجمع  یهییسفتیسف 

نرربفیا   کنف   یف ترت   نفعفیل مفی خواهفد بود، بفه ا یرویاز ن  شیو سفففیلمنفد مفی ب   یقطع افراد خفینفه نشففف 

 یاسففت که بی وجود معضففل یدالیل   ناامراا معیش چند نرر اا بر دوش خواهد گرفت    تیم.ففلول

اوند    نده نمی دا آ تیاسففت، اشففد جمع  ننقش آفر  زین  هی یآسفف  گرنبروز د که دا یکیایهمینند ب

کیا کشففوا اا جوانی    یینجو  تیخواهد داشففت، ب صففو  امروز که تیل  جمع یمعکو  و منر

گونفه    نبفه ا دنف بفی  میه.فففت  نیینف جفیمعفه پو  یزمنفدیف لفیل کفه ن  نبنفیبرا  دهنفد؛یم لیف تشفففک لکرده یتنصففف 

  میتوجه کن ترقیوعم تریهی جدچیلش

  یهی برنیمه  یاثرب شفف  شنبه منظوا افزا:  هیییسففتگذاایسفف  دا  شففمندا نکمرنگ اند مشففیاکت

 شفرفتهیپ  یخود اا بی کشفواهی  تیوضفع کنمینم  هیکشفوا توصف  تیو کلا  دالوزه جمع  یاتوسفعه

  یافع تنگنیهی   یبرا  دنبلکه معتقدم بی  م،نآنی  بهره مند شفو  یو ااهکیاهی  ی یو از تجرب میکن .فهنمقی

گفذشفففتفه خود  ی یف بفه تجرب ینگفیه  شفففود،یمطرح م  یکفه امروز بفه عنوا  دتفدتفه اجتمفیع  یتیعجم

چه مقداا بوده  تیاشففد مثبت جمع  لیدل شیسففیل پ یسفف  میکن ی  چنی  که بی دقت براسفف منندازیب

نگیه تیل      یچه بوده اسفت  همچن گرفتندیسفروسفیمی  م  ینگران  چیه  یجوانی  ب  نکهنا  لیاسفت  دل

 چگونه بوده است  یخینوادگ یهیو اازش یفرهنگ لمردم به م.یئ

هفیی فرزنفدآوای تنفت عنوا  عفیملا  آننفده نگر نگر: نفک مجموعفه د نفل و زمینفهآننفده   عفیملا  

آننده توجه داشففت، ان  که والدن  آننده اا چگونه   توا  به ترسففیمشففوند  از جمله میتعرنف می

گیرند، تصفففمیم به فرزند کنند و متنیسففف  بی اهدافی که برای آننده دا نظر میتعرنف و  رالی می

برنیمه مقوله منوای بیشفد و هدف دا اولونت قراا   ب.فتری که دا آ  داشفت  کنند  سفیخت آوای می

  هراسففی و نداشففت نیمعلوم منجر به آننده  آنندۀ   از بیشففد، از  رفی تر   کننده تعیی تواند  بگیرد می

شفود  نشفده میتربیت امید و جیمعۀ  کواسفوی شفد اوضفیع، کم  نیپذنریبینیپیشذهنی،   میلی  آنندۀ 

شففمس و همکیاا   بدو  شففک دا ان  ب.ففتر امیدی برای دااا بود  فرزند زنید ممک  ن واهد بود 
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انبیشفته    یهیو دتدته  یاجتمیع  یرنپذتیم.فلول ،یهراسف نده نآ  ،یاقتصفید  یهیو هرا   می( بر ب1401)

 دااند   دیتأک 

اسفت که افراد آ  جیمعه اضفینت کیفی ن.فبت  ای م ی ره: جیمعه م ی ره آمیز جیمعه دا جیمعۀ

به زندگی مطلو  ندااند و میدام دااای لس نیخوشفینند تر  نی نگرانی ن.فبت به م.فینلی ه.فتند که 

ال.فففی  ام  بود  دا آ  جیمعه اا برای آ  افراد دا خطر قراا داده اسفففت  افراد ان  جیمعه دااای  

  اجتمیعی، اف.فیاگ.فی تگی  هییکند  نیامنیود پیدا میفشفیا اوانی ه.فتند که التمی ً دا افتیاشفی  نم

توانفد منجر بفه آسفففیف   اجتمفیعی و     می  نفیگواا اخبفیا  جفیمعفه، انتشفففیا دا  گ.فففترده   جفیمعفه، نفیامیفدی

آموزشففی،   دتۀانبیشففته )دت  هییاز دتدتهای  پذنری خینواده و جیمعه گردد  دا ان  جیمعه مجموعه

اقتصفیدی( بیعک شفده اسفت که اعتمید   اجتمیعی، دتدتۀ  ال.فیسفی، دتدتۀ  تربیتی، دتدتۀ  دتدتۀ

 هی پینی  و نگرش کمی ن.بت به فرزندآوای داشته بیشند نهیدی خینواده 

 پیشده: ه: و راهک:ره:

افیهی ه.فتند که هی هیی ات یذ شفده برای افزانش میزا  بیاوای دا انرا  سفییسفتبیشفتر سفییسفت

بین.فت اشفیاه نمود تی نمینند  ولی میهی اا سفیلهیسفت اجرا مینیفته ان  سفییسفتاکثر کشفواهیی توسفعه

زمینی که م.ففیله اشففتغیل و توزنع داآمد لل نشففود افزانش میزا  بیاوای همراه بی افزانش کیریت  

اگر به سففییسففت توزنع و پراکنش فضففینی جمعیت و آمینش سففرزمی    جمعیت می.ففر ن واهد بود 

 توجه نکنیم بیاوای بی همی  مشکلا  کنونی ادامه خواهد داشت 

نکته دنگری که بیند اشیاه نمود ان  است که اکثرنت زنی  اعم از شیتل و خینه داا بیش از دو  

کنند، زنرا میزا  بیکیای بی ست و کلاً کرده اکنو  کیا نمیفرزند ندااند و ب.ییای از زنی  تنصیل

آمده دا چند دهه  بین.فت به  وضفع اقتصفید جیمعه توجه جدی شفود و عمدتیً اختلاف  بقیتی پیشمی

کننفد بفی بچفه کمتر ولی تنصفففیفل  شفففود زنرا افراد فکر میاخیر بفیعفک دام  زد  بفه بفیاوای پفینی  می

 توانند به سیختیاهیی بی ی جیمعه وااد شوند کرده می

مینند م.ففک  بهتر،   نیهیداد که دا نظر گرفت  پیداش  شففنهیدیتوا  پلیصففل می  جننتی براسففی 

از دو فرزنفد داانفد و دا   شیکفه ب  نیهفیخفینواده  یبرا گفی ناا یو دامفین  یآموزش و خفدمفی  بهفداشفففت

   ی کمتر از دو فرزنفد داانفد مفیننفد ک.فففر دسفففتمزد، از ب  یهفیخفینواده  یبرا  نیهفیتنف لفیل منفدود  یع
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بهبود وضفعیت     ینگرش اا اصفلاح نمود  هم چن   نتوا  اافراد می  نا  یبرا  گی ناا  یهینهنهز  برد 

هیی هیی جوانی  از تشکیل خینواده و فرزندآوای، افزانش آگیهیاقتصیدی جیمعه و کیهش نگرانی

 سفففینرانزی خفینواده و تربیفت فرزنفدا  از  رنق وسفففینفل ااتبفیط جمعی و  اجتمفیعی دا زمینفه برنفیمفه

هیی زندگی توسففط زوجی  و الترام به  اقدامی  آموزشففی و فرهنگی، تأکید بر پذنرش م.ففلولیت

لقو  زنفی  دا خفینواده و تفأکیفد بر تربیفت صفففنیه فرزنفدا  و اازش جفینگفیه فرزنفد دا خفینواده اا 

 به ل.ی  آواد  نهیزم  نتوا  از اقدامی   زم دا امی

هیی  هیی بیاوای دا همه کشففواهی، تیبع آمیا و شففرانط و بی لرا و ااتقیی شففیخ سففییسففت

سفففلامتی و مفدنرنفت کیری جمعیفت بوده و پونفی اسففففت، فرزنفدپروای نیفیزمنفد برنفیمفه، بودجفه و  

همراه بفینفد هفیی دولتی  امکفینفی  مراقبفت از کود  بفی نفیاانفهاسفففت  هفیی بهفداشفففتی و تربیتی  مراقبفت

هیی اوزانه دا مهدهی برخواداا شفوند  توانند از مراقبتتر دا هر خینواده می  کودکی  کوچکبیشفد

هی  دب.ففتینی دا نظر گرفته شففده اسففت که خینواده هیی پیشسففیل، برنیمه 3تی   2و برای کودکی  بی   

 صوا  ق.طی پول آ  اا پرداخت کنند توانند بهمی

 زم دولت  :  ایآموزشفففی و تغذنه داا و اهدای مقرای میهینه و نیاانهضفففروا  بیمه زنی  خینه

هفیی دااای سفففه فرزنفد، دا مرالفل بعفدی داا اا جفدی بگیرد و بفه خفینواده بیمفه همفه زنفی  خفینفهاسفففت 

از آنجفی کفه تنصفففیفل دخترهفی و   ای دا نظر بگیرد هفیی آموزشفففی و تغفذنفهمقرای مفیهفینفه و نیز نفیاانفه

هی است،  زم است دا ان  خصو  هی و فرزندآوایسربیزی و شغل پ.رهی، از عوامل تأخیر ازدواز

هفیی  زم صفففوا  پفذنرد، تفی ان  اموا هفی، بفیزنگریهفیی مراکز متولی ان  لوزه دا قوانی  و برنفیمفه

 ت.هیل شود 

هی بر آ  تأکید شفد، مشفیاکت کم مت صفصفی  بی توجه به ان  که نکی از مواادی که دا مصفیلبه

فعیلیت عنیصفر دانشفگیهی دا خصفو  تبیی  علمی و  هی اسفت،  لوزه جمعیت شفنیسفی دا برنیمه انزی

منطقی اهنمودهیی و نت دا زمینه جمعیت  ی نک سففیل اخیر و گرتمی  سففیزی مرثر دا ان  بیاه 

  ضروا  دااد

 زا یم  دنشفففد از کیهش توا جمله زنی  می  فعیل جیمعه، از  روهییین هیصفففن  تنرنمد قناز  ر

منوا صفففوا    خینواده  هیییسفففتیتوجه به سففف  قنکیا از  ر  نبه عمل آواد  ا  رییبیاوای جلوگ

ااائه خدمی  مراقبت   فرزندا ،  بهتر به  یدگیاشفففتغیل زنی  برای اسففف    ی  داواقع بهبود قوانردیگمی
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که   ینیو قوان می نهیی زایبه مرخصف   توجه  و لیاازا  برای فرزندا  میداا  شفیتل و مشفغول به تنصف 

 یدیندهد و تی لد زمی  یاین یهیی اجتمیعو نقش  میدای  هیینقش   یزنی  اا دا ترک   نهیزم   ندا ا

 تواند مرثر واقع شود دهد، میمی کیهش دو نقش اا  نا  یشکیف ب

 یدا ااسفتی  یب شف   یتشفونق، آگیه  ییسفتهییاعمیل سف   زنی  بیاداا،  یبرا  یمرخصف  زا یبی افزانش م

ک.ف  و کیا و اشفتغیل    یو فراهم کرد  فضفی  یفرزند پروا  یهیهزننه  داشفت  فرزند، کیهش  تیاهم

تواند بر دا امر ازدواز آنهی می  ت.ففرنع  نمود  م.ففک  منیسفف  و  ییمه   یجوانی  و همچن  یپینداا برا

که   بیعک شفده اسفت  یکیایاثر گذاا بیشفد  امی بیند پذنرفت که هم اکنو  توام و ب تیافزانش جمع

 زین یکنند، از  رفهی بونهه ن.فففل جوا  نی فیقد فرزند ه.فففتند و نی به نک فرزند ب.فففنده میخینواده 

 دااد  تین.ل جوا  اهم یبرا زین یریک  فرزندا  وجود
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