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 مقدمه و بیدن مسئله

 . گ  خ  رسکککداخ ب؛ آرگنش ن ابد اک؛ فرا ار آ  راکککد خ ررخرش ن  ذنهاا  . ترذاانخانوگام بن

کواکا  خ نوجوگنا    اگجتماع  ذیاخ تیانل خ ررخرش نهارز  تناکک  کک   ااککیوفا سککا ن؛نگنر  ن

 آنها گست   اخ عاطف اعقلان ،اگجتماع ،اگخلاق ،اادم خ سبب راد جسمان

خانوگام خ کوحکا    ذگعضکا  .نب  دگر خ را  حنخانوگام، اگاکت. رخگب  حکح  ذخ گسکتوگر  اا رو  اکر 

گفرگا خان؛ بااککد  گ  ن ر گسککلا     ذنوفق گسککت ک؛ نحل آرگنش برگ  ذگردر خ ناار گسککت خ خانوگام 

برخوراگر   ااگرا خ گ  ننزوت خ قدگست خاح   اخگلا  هام  خ جا  تننقدس گست خ گیم  ذاانخانوگام بن

  اگنداگست خ گسلا  خانوگام رگ ن هر گنس خ گوفت خ آرگنش نرا خ    ن

نفس خ ککاراگ  خ بکا گعتمکاابک؛ ذقو افر نکدگن توگنکداکک؛ نتتکااو خ بکان کککا  بکااکککد ن ذیکاخکانوگام 

خ    بر آرگنش  ناار  اکککوااجانتک؛ ب؛ سکککمت کمالاز ن اخ ترق   کککرفتنکنکد ک؛ باع  ر  تنک ترب

خان؛، ار  ۀ گ ب    رگ گاگرخانوگام نؤثر گسککت خ گگر خان؛ رگ ب؛  ک ک ککور ت ککبن؛ کننب، گاککتبام نیرام 

تر خ  کوچک،  ر ف خان؛ک تر، ابن؛ ب؛ گاگرم  ک ک ور گست خ گ  جهاتا گاگرم  نقناسا کوچک

گسککت خ تينن. حوگ ج خ   نراتر گ  گاگرم  ک ک ککور رهناخر خوگید بوا  ر اسککت خان؛ بر عهدم  اقنق

اوا خ ن نر نملیت یاذ  ندگا یب خ نف؛ گخست  گ  سوذ ا هر، خان؛ با ر است تنها گاگرم نماننا 

گیکد خ نکد ر کت اگخلا خکانک؛ بر عهکدم نکاار  خوکک؛ ننکا  بک؛ گاگرم اگخلا اگرا، خکانک؛ یب نکد ر خ نکدبرّ نا

گسکت نسکتحیب  تنخ جمت  خانوگام خان؛ حکبر اگاکت؛ بااکد آ  نملیت ک؛  ر گگر ندخ  خ    گسکت  

  اواان

حو م نلاوتاز  انین  ذگسککت ک؛ گوهویا  گحککلا  سککؤگو  . راسککب ب؛ گ  قنتحق  . گ  گنجا  گ  یدف

 گست؟ چهون؛ نا   اتنجمت ذیا نا  خ خانوگام نا ر بر نقش

  مبدنی نظری پژوهش

نرتب  بکا روخیش برگذ تبنن. عوگنکل تکيثنرگکمگر نسککک لک؛    ذیکاخ گبتکاا خ نؤوفک؛  ریکاننتغتر .  نهب

 روخیش ب؛ ارح   ر گست 
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 خدنوا:ه  یشادسمفهوم

فر ند با  رش رم ا ک  اخونیب  ، ا نااکککو  وندنر ق گسکککت ک؛ گ  طر ذنت کککیکل گ  گفرگا خانوگام 

عنوگ    ، ناار، ردر خ اکککویر، برگار، خوگیر، فر ند ار گرتبا  نتقابل یسکککتند، فرین  ب؛ هر ید 

 ( 381 :1384، عن)نل کنندان اخ ار خگحد خاص  ندگ آخرندان د ن ترک رد

ار گیدگف    ،اگسککت ک؛ باخجوا تحولاز گسککاسکک   ذجوگنع ب ککر  ؛نگخو  ذیاگ  ن ا   ای   خانوگام 

 . تراگرا  خانوگام، نناسککب  اگسککاسکک   تنخوا ثابت ناندم خ ینو  ار یم؛ جوگنع، گیم  ذکارکرایا

خ آرگنش   تنک گنن .نتکين ذبسکککتر رگ برگ . ب کککر بوام خ بهتر  اخ رخگن  ذنکاا  ذا یکانک ن .نتکين ذن کا  برگ

گفرگا  اعاطف  ذا یانسکاخت. نفر ندگ  خ برآخرام   کرا اخ گجتماع  د ررخرش نسکل جد  گعضکا   ارخگن

 ( 1 :1384فر،  ذ)سالار فرگیب نموام گست

گجتماع   . ترعنوگ  که.خانوگام ب؛  زننیتب گسککلا  ن »ار  نتنا اگرا:  . خگژم خانوگام چند گنرخ م 

گ     خ نرا ار قاوب خانوگام  احکورز  خجگنسکا  ب؛  نش گ  آغا  آفر رگ    اکوا اگنسکا  اکمرام ن

ک؛     اکواانحسکو  ن اخ نهم  . اانگسکلا  خگحد بن دگام  نهاام گسکت  خانوگام ار ا  اتنقد  ب؛ گ

  تن منچو  حکم   ایاخ گر ش کندانقدس جمع ن  اخ نينن  سکت؛بیب  اخ نرا خ فر ندگ  رگ ار گرخی

 ( 9خ8: 1395 ا،کدخدگ) گراگند«ارگ بر آنا  حاکب ن اخ یمدو

گ  سککلانت خ آرگنش   . اانگسککت ک؛ ب؛ طور بن  ذگخانوگام   گفت:  د خانوگام سککاوب با ف تتر ار

  کندان ت خانوگام حما ذگ  گعضا ک یر  ذخ نتنو ارخگن

تاحدگنیا    .   بنابرگاکواااگام ن  اگ  گعضکا  گنیا  راکد خ باوندگ ک خانوگام سکاوب ب؛ یر ار

ع ککق خ نحبت ک؛  ت، حما  ق، گ  ت ککو  ایر عضککو خانوگام ار فضککا ارفای ل خسککا  ذناا   اککرگ

»تاحدگنیا « رگ ارک   . خانوگام گ  ذگعضکککا  نی؛ خ جاوب گ  اکککواایسکککتند فرگیب ن تنّلا ن؛ نوفق

 ندگرند  ذخانوگام گنت ار اگ  توگ  ناو شنخ ب کنندان

اسکککت   ذاانبن رننآ  ب؛ تغ  ذگ  گعضکککا ک یر   رننگسکککت ک؛ فق  با تغ ذگیمانند جانت؛  خانوگام 

لا   گسکککت    دنک ای  رنننن ور کمکک بک؛ آنهکا تغکک؛ خکانوگام خوا رگ بک؛ د ک اگر  ل ک   گگر تمکاافکت ک خوگیکد  

خ      گام لن)گسماع  د فرگیب آخر  ذرگ تا حدخا رننتغ  . گنیا  گ  دنتوگناار خوا، ن رننتغ  جاا با گ  دنبدگن

 ( 384 :1390 ،یمیارگ 
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 یو فرزندآور ت یجمع

گ  گ  گفرگا گنسکان  خ گنای  خ    گ  گ  عناحکر نتما ز  ا نجموع؛گحکللاح آنار  یر نجموع؛ ار

 ار   اککوان  نانندم   'آنارذ جمتنت  ا جانت؛'کب اگرگ   ک حککفت ن ککترک بااککند،  ک؛ اسککت

  نمی.  جمتنت   خگژم   گو ندن  'جمتنت'  رگ  ناحن؛  ک  سککاکنا   گ  ب  کک   ا  تما   اککناسکک ،جمتنت

عنوگ   گ  گفرگا گنسکانا، ار یر نیا ، خوگم ب؛ طور نسکتمر  ا نوقت، گفت؛ اکوا ونی. ب؛   گجتماع    یر   ب؛   گسکت 

گ  نتن. )رخسکتا، اکهر، اکهرسکتا ، گسکتا   ا  تتر ف نها ا، جمتنت تجمت  گ  گفرگا گنسکان  گسکت ک؛ ار ننلق؛ 

را هام سکناسکا، اکرگ      خ کنند  گ  گ  خانوگریا  ندگ  ن  ک کور( ب؛ طور نسکتمر خ نتمولا  ب؛ اکیل نجموع؛ 

  (1 :1352گنانا،    ۷49 :1362)ترگب  خ تقوذ،   نل  خ قون  خگحد  اگرند 

گ  کک؛ برگ  نن ور  خکاص، ار  نکان  ن ککک ا خ نیکان  نتن. اخر یب  م خ و  یکا جمتنکت

یا  ن کککترک نوران ر ننسکککتند  خ وگ   ااکککناسککک تن)غوغا، گ احا  خ   ( وزخنا  ار جمت  ند گراخ

گ  اخ جنب؛   جمتنت  نتن.  ا ار تدگخ  نوقت خجوا اگاکت؛ بااکد   نا ک جمتنت نمی. گسکت ار 

  گنرانوراتوج؛ قرگر ن 

  نتن. گقت اا  خ گجتماع  رخگب  با جانت؛ گعضا عنوگ  نجموع؛ ب؛ :گجتماع  ک گقت اا   1

    ست  گفرگا نجموع؛نثاب؛ ب؛ :  ست  خ طبنت   2

طبنت  خ گجتماع  جمتنت اکککانل گفرگا فتاو، کواکا  خ رنرگ  ک؛ ار تووند گجتماع    یا جنب؛

اکوا  با اگرگون  اکرگ   گقت کاا  خ  کش ن اکرکت ندگرند خ یمننن. کارفرنا ا  خ طبقاز بهرم 

 ابند  یا    سکت  جمتنت )بهدگاکت، توود، نرو خ ن ا ر گ نها( تغننر گسکاسک  ن گجتماعا، خ وگ 

یکا  ا هر نتفکاخز گ  اگرا کک؛ گ  ن کا قکانو  جمتنت  خ وم   1اتکار  ا، یر ن کا  گجتمکاع  ا کدگکام گ   

 گست 

جمتنت ب؛ عوگنل   اا  خگبسکت؛ گسکت: سکلح ننرخیا  تووندذ، اکرگ   خ رخگب  گجتماعا،   راکد

یا  سکناسک  یا  گقت کاا  خ نتن کتا، حیونت خ قانو ، گخلا ، ا . خ نمیب، گفیار خ جر ا ن ا 

  ترتر خ رننندم خ سکرگنجا  اکرگ   طبنت  خ جغرگفنا ا  گنا یر گندگ م نناسکباز ننا  گ . عوگنل رن کرفت؛

  بوا خوگید گجتماع  ن ا  برعهدم  جمتنت رادبااد، یما  قدر نقش عمدم 
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 یشادست یجمع قلمرو

 دگکام  ک اگرا  گ  ا  ذخ گقت کککاا  اار  نکا  خ نیکا  خ نبکاحک  گجتمکاع  اتنقلمرخ خسککک   ت،نک جمت

ارخور   زناخر ن  ذیاار گماکت؛ ابلی؛ حت  ندم، ن؛ فق  ار  نا  حاو خ آ تننوضکوع جمت ،ا  تار

ب؛    توگ ارگ ن تنب؛ نوضککوع جمت  اآگای ،ا نان  مازنتقسکک   بنترت  . گسککت  بد  قنخ تحق ابررسکک 

  کرا بنچهار اخرم تقس

 یا،ذخ ب؛ خ ککوص حفار  قازنبر تحق   ککترنگطلاعاز ب  . گ ب  گطلاعاز نربو  ب؛ ناقبل تار  1

گ  ا ی زنخ ف  اانمناک   ،اطب  ذیانورا روخیش  . گسکت خ ار گ  انبتن  اگجسکاا گنسکان  ذا ن کایدم بقا

عمر نتوسک  خ سکرعت توگود خ تناسکل خ   زگ نن  ذ  تا حدذگن؛ ر ا  ااکناسک خ سکنب  (14)کرب.  لنقب

  کندارگ رخا. ن ب ناقبل تار ذیاخانوگام خ گنوگع تجمتاز، نزا گنسا  ؛نگخوگایاو 

قسکمت  . ار گ ت نجمت  اعمون  ذسکراکمار  .نتا قبل گ  اکرخع گخو ا  تار اتن  گطلاعاز جمت2

خ    ع ثبت خقا  ذگ؛نخ گسکناا خ افاتر ناح اگنا اخ آثار نورخا  خ جغرگف  یااااگاکت گطلاعاز ب؛     کترنب

  کترنب  یااآگای . گ  ج؛ننثل خلااز، گ اخگج، فوز خ نهاجرز گسکتوگر گسکت  ار نت  اتنحوگاث جمت

گسکککت  یرچند   اکوچک نبتن   اانک کوتام خ نحکدخام جغرگف  ذیاار قلمرخ  نا  ااب ک خ گر   .نبر ت م

 بااد  زنن اساختار خ گایاو تحوو جوگنع گنسان زگ ،نرخگب ، ن ابرخ ذنمی. گست حاخ

 ذتا  نا  حاو  با گجرگ تنجمت  اعمون  ذسککراککمار  .نننتج گ  گخو اتن  گطلاعاز خ آنار جمت3

 ذخ کککوص با گجرگخ ب؛ اکککوااگطلاعاز گفزخام ن  . گ زگ نیرسکککاو بر ن  د جد ذیاذسکککراکککمار

گطلاعاز    .   گسککتفاام گ  گگرااان تراتر خ غنگطلاعاز نترگکب  . گ  ذگخ نمون؛ ذنورا ذیاابررسکک 

  کنداکمک ن اتنجمت ذیالنخ تحل ؛ خ تجز ااب ب؛ گر 

قسکککمکت بکا توجک؛ بک؛ نوجوا بوا  گطلاعکاز نترگکب خ   . ار گ  نهر نکدم  آ  اتن  گطلاعکاز جمت4

  ان نبشنفنو  ر  ککرفتنر  ج؛نار نت زنخ آنار ثبت گحوگو خ ن یااخ بررسکک  یاذنتنوع ننتج گ  سککراککمار

 نکدم  رگ ار آ  تنک اکککمکار خ سکککاختکار جمت  بنتوگناخ بلنکدنکدز ن  نکدزا نک نکدز، نار کوتکام   تنک جمت

   بننحاسب؛ کن
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 زن :ر اسلام 

رگ   اتش جهت آ  .نیا نا و اکدم گسکت خ ب؛ یمبر گسکاس فلرز نوع ب کر خ یم؛ گنسکا   دننج قرآ 

با گسکتناا ب؛    .نب کر قرگر اگام گسکت خ یمنن  اخ رخحان اجسکمان  ذا یانکرا  نبرآخرام  ذار رگسکتا

ن.   خ»  (81)نسي،   «أحد  ن. گلله حد ثا   »   ست؟نگوتر گ  خدگ ار س . خ گفتار ک قرآ ، رگست  از آ

ک؛ گ  ن ر اکککرگفت خ   گنهاراان  ذگون؛ نوجواقرآ     رگ آ  (122،  نسکککا ) «ن. گلله قبلا   حکککد أ

نسکبت ب؛   ،اقرآن  تن  ترباگنداتر نمگ  جنس رسکت  نهام نبرگبر با نرا گسکت خ    رگ ی  اگنسکان  تنثنح

خ    ارن   بر گسکاس عوگطف بسک  نش گر گسکت فلرز آفررسکند خ عدگوت . ا ا نا  ار جانت؛ گسکلان

، خفا ، ارخوگین، رقت، رگفت خ اکفقت، خانهر خ نحبت  نر  خوب  اتنطب فنخ ول  قنگحسکاسکاز رق

یا رگ ار اخ گرخم گنسکککا   اتتاوذ، نوقت ، رحمت خ گخلاص بنا نهاام اکککدم گسکککت  بار  بنحفظ غ

  ؛خاص اگام گست  چنانی  اهای رگ جا  ک اگام خ یر    ذگرایل حورز  . یوترننراگ  خ  نا  ب؛ ن

ار ن ا    اگحکل عدو خ حیمت ررخراگار گسکت ب؛ طور کل  رخنر  ،ایر نوجوا ار جها  یسکت  هام  جا

  نقکا  عکا    ، یمکا  نقکا  «خکاص نقکا » خ   «عکا   نقکا » اخ نقکا  گسکککت:  ذاگرگ ذ، یر نوجواایسکککت

 ا جه  . ک؛    ار گ اخاحک  هام  خدگخند نتتاو گسکت  ب؛ وحا  جا دم  ب؛ عنوگ  آفر هر نوجواگز ا

  تن برخوراگر گسککت ک؛ قابل  زنن ذنمتا   هام  گ  جا ش خلقت خو ذگفت گخ ب؛ نقتضککا توگ ااگرا ن

بک؛ گنجکا  رسکککانکد بک؛    اخ عقل اگنر گوه ک ک کک؛ گگر آ  رگ بک؛ عنوگ   اهکای آ  رگ نکدگرا جکا  اننجکان ککک 

قابل  ب رگجع ب؛ اککا  خ نقا     گ  قرآ  کر  ذ  نسککا ل نتتدادنخوگید رسکک   ش خو  اکماو گنسککان

 :د فرناابارم ن. ار گ ب نقا     خ نرا قرآ  کر  ذگ  آنها عبارتند گ : تسکاخ اگسکت ک؛ برخ گسکتفاام 

إ  گومسکککلمن. خگومِسکککلومکازو خگومِؤنونن. خگومؤنونکازو خگوقکانتن. خگوقکانتکاز خگو کککااقن. خ گو کککااقکاز  » 

خگو ابر . خگو ابرگز خ گو ااتن. خ گو ااتاز خ گومت دقن. خ گومِتَ َدِّقاز خ گو ا من. خ گو ا ماز 

 « گللهِ وَهبِ نَغفورَۀ  خ أجرگ  ع نم ا دَّخ گوحاف ن. فرخجهب خگوحاف از خگومگکر . گلله کَثنرگ  خَگومَّگکورَگزو أَعَ

نراگ  گسکت خ  نا    ذبرگ  تناک  ک   ذترگ خ .نک؛ کف؛ سکنه کننداگفرگا گما  ن ابرخ گرچ؛

 ذخ نقاناز نتنو  اگنسکان  ذیاگ  ن ر جنب؛  افرق  گون؛چنبدخ  اکک ی  اندگرند! خو اهای چندگ  جا

گاگن؛ ن ا     ذیا برگتفاخز  . گ غنرم خ   اخ رخح  ایسکت ار ن ا  جسکم  اخ گگر تفاخت  سکتنآنها ن  .نب

 جاا    خ نرا گ احقوق  .نگ  قوگن  اار بتضککک    ااندیانگسکککت خ آثار خ ر  ذضکککرخر  انسکککانجانت؛ گ

 ( 8:  1395 ا،کدخدگ)کندان
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سکتااز گسکت خ رسکاند  گنسکا  ب؛   رنتفسک   ذنبنا  ایا ب؛ یسکتگنسکا  دگام  خ ا نش گفرگا ب؛ آفر نهام 

 اقنسککتااز حق  .نع  ت نقا  قر  خ عبوا اتن   ،ارتب؛ گنسککان  . نقل؛ کماو خ خحککوو گخ ب؛ بالاتر

رگ حرف   اتوجهقابل ذگست  نرا  گنرژ  ایدف نهب  ندگ  اگنسکا  ستااز خ خواب ت  ذگسکت  برگ

 اخاحک   تنآخرا  آ  حکرف حفظ آ  کنند  گیماسکتار حکورز ب؛  .نسکتااز خ یمنن  ذجسکتجو

بک؛ آ  خقکت خ   لنک ن  ذتکا برگ زانگنهااگرا، حس نکا رگ بر ن  اگر ش گنسکککان  ک ک عنوگ   کک؛ سکککتکااز بک؛

خ    اگسککت  خواککب ت ش خ سککتااز خو  اباخر کرا یر کس عانل خواککب ت  د   باب یمت گمار

اگرا یر   ابسکته ذفرا  تنب؛ قابل  اب؛ خواکب ت  د نگسکت  رسک  اافتن بلی؛ ار  سکت،نن اسکتااز خوران

  ل  ب؛ جهنب تبد گشاگسکتفاام کند ک؛  ندگ  ذخوا طور ذرناانخ غ  ذگ  گنیاناز ناا  توگنداکس ن

 ابسته  . اوا  گ  اخ حفاز به ت  اع کق خ خواب ت  ابا گش آکندم گ   اک؛  ندگ  ذطور ا اکوا  

حرککت   ذرننترفکت کسکککب کنکد خ ار چک؛ نسککک   ابک؛ خوا گنسکککا  اگرا کک؛ چهونک؛ خ گ  چک؛ ننبت

 ( 10)یما :کند

 زن :ر غرب

جا خوگید اکد  جاب؛  زنیا ننقش بن   خ نرا رگ عوض کن اگجتماع  ذیاگگر نقش  یاسکتنننفم ار

گسککت  حس   ما  گسککت فق   گ اتنگسککت آنن؛ طب اخ ن ککنوع اگنر فرینه ک  ذناار  .نیمنن

ار یم؛ گبتاا  سکبنننبر ناارگ  گسکت  فم  النخ تحم اکانلا  عارضک  ذگنر  ذاگرخ ع کق ب؛ بن؛ ذناار

   ؛    ار گندایداقرگر ن ارنگخ رگ نلاک خ نت  ذیافرا خ خوگست؛ اخ حقوق  ا، گخلاقذا، گقت اااسنس

گنسا  گست  گر ش آ ، نللق خ نقد     ذگر ش عا  آ گا  هان؛ ،  برگونو  سبنننخ وص فمب؛  ،استنننفم

با گنسککا  خ    د با اخ گخلاق احقوق  ،ااسکک نسکک   ذیا، ن ا گسککاس. گسککت  برگ هر ا ذیابر یم؛ گر ش

خوا رگ آ گاگن؛   اونتا گن  ایداب؛  نا  گنیا  ن   ایمسککا  اککوند ن؛ گنسککا  با آنها فراگرگ  ذخ  ذ گاآ

 ، اار بسکتر فراگرگ  دنکنترو نوگو  .نجنسکق   ذچو  حق تسکل  بر بد ، آ گا  ذانباو کنند  اکتاریا

گنا   اگرند،  دنیر چند بر گخلا  نرگقبت تيک   یاسکتنننگند  فماکدم  سکرنن  اسکتنننفم  ذیا ک؛ حاکب بر گند

گ   قنبک؛ طور اق اسکککت بکا  ؛ ک ن کککارککت خ تغکم  ذ نکانک؛ نثکل نحبکت اوسکککو  ذیکااوگ نتتقکدنکد کک؛ خ

نمی.  ذردرسکالار  تننحبت خو  گسکت  گنا ار خضکت رگ اگام اکوا    زنآ  تم زنآنگفرگ   ذیاجنب؛

گ  گخلا    ذرخنر  ج؛ن  ار نتد اکککینج؛ ارآ  ا جانب؛  اکککد  یم؛ احکککورز قربان نا  ب؛  ذگسکککت برگ
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  د ک خ نبکا توگنکداگنکد نمجوگ  نک؛ نکدگام   ذسکککا   اگخلا  قربکان  ذیکاکک؛  نکا  بک؛ گر ش  انرگقبکت تکا  نکان

 ( 328: 1402،گبوز)آغا  اوا

  پیشیاۀ پژوهش

گزگرش خ    اخ خکارج  ابک؛ نمونک؛ گ  ننکابع اگخلخ بکاتوجک؛  ر  نرتب  ار قکاوکب جکدخو    نک؛ن ککک نر

نا ر بر خلأ خ اکیاف    ذبندجمعتلاش اکد تا گرگ ؛ اکدم    ازنخ گاب  ن؛ن ک نر  .نب  اب؛ گرتبا  ننلقباتوج؛

 روخیش گرگ ؛ گراا 

   رن نن؛ روخیش نرتب  با نس ل؛ روخیش 1جدخو  

 ردیف
نویسنده/ 
 نویسندگان

 سا  پژوهش( )
  نوان پژوهش 

ی  شناسروش
 پژوهش 

ها و نتایج مرتاط با  ترین یافتهمهم
 پژوهش 

1 
 ی ریحر

(1383) 

  تیجمع   یهایژگیو

و احسا    یشناصت

  تیاستق   و موفق 

زن و مرد در   رانیمد

 یمرکز  یکتابخانه ها 

 ی دانشگاه

 یشیمایپ

  یاحسا  آزاد  ها،افتهی ریراسا  سا

و   تی  مل و استق  ، احسا  موفق

در  یامکان استفاده از قضاو  شخص

  یها در شا  ن پست ها،یریگ میتصم

ها از حد متوسط  کتابخانه تیریمد

زنان و مردان  انیبالاتر است و در م 

  یرهایبر حسب متغ   یتفاو  معنادار

  تیفوق وجود ندارد؛اما احسا  رضا

زن به نحو  رانیاز حجم کار در مد

 مرد است.  رانیکمتر از مد یمعنادار

2 
 ی ک نتر

(1384) 

موثر   یتی وامل جمع 

در  زدیزنان  یبر بارور

 1383سا  

 یشیمایپ

  شی: افزاق ی تحق نیا جیبراسا  نتا

و سن ازدواج زنان، توافق      یتحص

  شیصانواده، افزا میدر تنظ نیزوج

صانواده و  می مشارکت مردان در تنظ 

کودکان از  وامل   ری کاهش مرگ و م

زنان بوده   یموثر بر کاهش بارور

 است. 
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 ردیف
نویسنده/ 
 نویسندگان

 سا  پژوهش( )
  نوان پژوهش 

ی  شناسروش
 پژوهش 

ها و نتایج مرتاط با  ترین یافتهمهم
 پژوهش 

3 
 مصااح 

(1390) 

  نیرابطه ب  یبررس

 یتی شخص  یهایژگیو

با    یشناصتتی و جمع 

کارکنان  یشغه تیرضا

  یمیشرکت پتروش

 )زن و مرد(  زیتار

  یر یگنمونه

  یتصادف

 ی ا طاقه 

با وجدان بودن،   نینشان داد، ب جینتا

  تیبودن با رضا  ریدلپذ ،ییگرابرون

  دهید یدار یرابطه مثات و معن یشغه

  یشغه تیبا رضا سمینوروت  نیشد و ب

مشاهده شد.   یدار یو معن یرابطه منف

کارکنان بر اسا    یشغه تیاما رضا

 زانیم  ت،ی جنس ،یریپذانعطاف

و سابقه صدمت رابطه     یتحص

 ندارد. یداریمعن

4 
 ی جمهر

(1391) 

  یساک زندگ سهیمقا

ارتقاءدهنده س مت  

زن مات  به  مارانیدر ب 

با    دیروماتوئ  تیآرتر

زنان سالم و ارتااط آن  

با  وامل  

 ی شناصتتی جمع

پس  

 ی دادیرو

ساک   یمولفه ها  نینشان داد، ب جینتا

ارتقادهنده س مت )بجز   یزندگ

(، شامل  یفشار روان تیریمد

  تیس مت، فعال  یر یپذتیمسوول 

  تیو حما ییصودشکوفا ه،یتغذ ،یبدن

در زنان سالم با زنان مات    یفرد  نیب 

تفاو  معنادار   دیروماتوئ  تیبه آرتر

 لی تحه  جی(. نتا>01/0Pوجود دارد )

نشان داد که   زیچندگانه ن ونیرگرس

درصد از  28 ییبه تنها   ،یتحص

ارتقادهنده  یساک زندگ انسیوار

زن مات  به   مارانیس مت را در ب 

 کند. یم نییتا  دیروماتوئ  تیآرتر

5 
ی  رمحمدیش

(1393) 

 یتیرینقش مد یبررس

ها و  زنان در برنامه

 یکه یها استیس

 ت ی جمع

 تحهیل کیفی 

 انیب، یاس م یساک زندگ یبا معرف

  تی هدف صداوند از صهقت زنان، اهم

دادن به   توجه، یو همسر یمقاض مادر

رازق بودن صداوند، آموزش  

اص ق   جیو ترو یزندگ یها مهار 



 

  

138 

 : ...زنان یتیجمع یهانقش شناسایی الگوهای ذهنی حوزه مطالعات زنان و خانواده ناظر بر  
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 ردیف
نویسنده/ 
 نویسندگان

 سا  پژوهش( )
  نوان پژوهش 

ی  شناسروش
 پژوهش 

ها و نتایج مرتاط با  ترین یافتهمهم
 پژوهش 

 رصه نقش  نیزنان در ا انیحسنه م

داشته باشند. پزشکان، کارشناسان  

توانند  یزمی ن ارانیو بهداشت  ییماما

کاهش   وارضزنان جامعه را با  

 یو داروها  لی ،  وارض وسادمثلی تول

. ندیو...آشنا نما یاز باردار یری شگیپ

مراکز مشاوره  سیبا تأس   نیهمچن

سواد   شیازدواج و صانواده، افزا

،  یمشا ل صانگ جیزنان، ترو یارسانه

زنان، اص ح   یکردن سا ا  کارکم

 تی ریبه مد می توانیو...م ینظاض آموزش

و    هاو بهتر زنان در برنامه  شتریهرچه ب

کمک   تی جمع  شیافزا یها استیس

 .میینما

6 
 د یرش

(1397) 

  یمطالعه و بررس

رابطه   یشناصتجامعه

  یزندگ تی فیک

با  وامل   ییزناشو

   یشناصتتی جمع

 18)مورد مطالعه: زنان 

 ساله شهر کرج(  29تا 

  -یفیتوص 

 ی هماستگ

 ی شیمایپ و

مرتاط   یبا آزمون ها  هی فرض جهینت

 یزندگ تیف یک نیدهد که ب ینشان م

با   یو سن، سن ازدواج، فاصهه سن

و   یهمسر، مد  ازدواج، سن بارور

وجود   یرابطه معنادار یمحل زندگ

  لیو تحه  ونیدارد. طاق آزمون رگرس 

بر    ریتاث نیتریو قو  نیشتریدر ب ریمس

به   توانیم ،ییزناشو یزندگ تی فیک

  یرهایمتغ  میمستق ری ب به تاث ی ترت

با   ی(، فاصهه سن0/ 572مد  ازدواج)

 ( و سن ازدواج 0/ 381همسر)

 ( اشاره نمود.0/ 404)

 وامل استحکاض صانواده،   نیتراز مهم تحهیل کیفی زن دراستحکاض  نقش  بهادر وجهو  7
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 ردیف
نویسنده/ 
 نویسندگان

 سا  پژوهش( )
  نوان پژوهش 

ی  شناسروش
 پژوهش 

ها و نتایج مرتاط با  ترین یافتهمهم
 پژوهش 

و   تی صانواده، جمع (1399)

 ی ساک زندگ جیترو

  یاقتصاد تیریبه صدا، مد مانیا

از   زیصانواده،  فو و گذشت، پره 

از سوءظن، احتراض  زیپره   ،یتوزنهیک

متقابل و مشور  است. زن قادر 

حسن صهق،   کو،ین یاست با همسردار

  یگذارو قنا ت و  دض منت یرازدار

بر همسر موجاا  استحکاض صانواده 

 آورد. فراهمرا 

8 
 ی صالح

(1399) 

  نیرابطه ب  یبررس

و   یشغه تیرضا

  تی وامل جمع 

  تیبا رضا یشناصت

زن و   رانیدب  ییزناشو

مرد مقطع متوسطه  

 شهرستان دهدشت 

  یر یگنمونه

 ی ا طاقه

 نیپژوهش نشان داد که ب جینتا

رابطه   یشغه یو فرسودگ یآورتاب

 نیب نیوجود دارد. همچن یمعنادار منف

رابطه   یو فرسودگ یسابقه کار

مقطع  نیمعنادار مثات وجود دارد اما ب

رابطه  یشغه یو فرسودگ یشغه

  تیوجود دارد. در نها یمعنادار منف

  یآورپژوهش نشان داد که تاب جینتا

  یشناصتتی جمع  یها یژگیو یو برص

 ینقش مهم یشغه یدر فرسودگ

 دارند. 

9 
 ی حسن یحاج

(1400) 

نقش  وامل  

و   یشناصتتی جمع

در   یشناصتروان

زنان  یجنس تیرضا

 یسالگ 40بعد از 

  یفیوص ت

از   یهیتحه

 ی نوع مقطع

  تیپژوهش حاضر نشان داد که رضا

 یسالگ 40در زنان بعد از  یجنس

با  وامل روان   یرابطه معنادار

 ریو تصو ینهن آگاه یعنی) یشناصت

مشاوران   شودیشنهاد م یتن( دارد. پ

در   یجنس طهیو روان شناسان ح 

 یارتقا   یمداص   درمان یطراح

 40زنان پس از  یجنس تیرضا
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 ردیف
نویسنده/ 
 نویسندگان

 سا  پژوهش( )
  نوان پژوهش 

ی  شناسروش
 پژوهش 

ها و نتایج مرتاط با  ترین یافتهمهم
 پژوهش 

  ژوهشپ نیا یهاافتهیاز  یسالگ

 . ندیاستفاده نما

10 
 آسوده

(1401) 

 وامل   یبررس

و   یفرهنگ ،ی اجتما 

موثر   یشناصتتی جمع

)مطالعه   یبر فرزندآور 

: کارمندان زن یمورد

متاهل آموزش و  

  کی هی پرورش ناح

 ( هی شهر اروم

  ینیی روش تا 

از نوع 

 یشیمایپ

  افتیدر یفر   یهاهیفرض جیدر نتا

و   ونیبه محاساه رگرس شد باتوجه

01/0<P  درصد،   55سن ازدواج

 9درصد، بعد صانوار  61 یفرد

نوع صانواده  یدرصد، باورها

درصد، منزلت  44گسترده(  ،ی ا)هسته

درصد،  27   یتحص  65 یاجتما 

درصد و   49 یطیدرصد،  دالت مح 

  یدرصد بر فرزندآور 75درآمد 

اند. با  داشته ریزن متاهل تاث  کارمندان

تعداد   ونیتوجه به محاساه رگرس

  یمطهوب فرزند بر فرزندآور

 نداشته است.  ریکارمندان زن متاهل تاث 

 

 هدی نوآوری پژوهش حدضرجابه

 گست  ذنوآخر ذجنب؛ اگرگ س؛گ   ق،نتحق ن؛ن نبا ر س؛ وخیش حاضر ار نقار

  سککت،نن  د جد  خانوگام یاذ  نا  ار حو م نلاوتاز  نا  خ  نلاوت؛ نقش، گگرچ؛ نوضککوع  اول

ک کککف بک؛ نن ور  اکککنکاسکککا ا گوهویکاذ نینا نتفکاخز بوام خ بر    یرا روخیش حکاضکککر گ  ن ر رخ

  د نماان دنتيک  یاذ جمتنتا  نا نقش

قرگر گرفت؛ گسکت خ   انورا بررسک  یاذ  نا نقش  ذیاگبتاا خ نووف؛  .ن ک نر  ذیاار روخیش ،:وم

حکرف ن ر یاذ جمتنتا ار تحقق سکناسکت  اب؛ عنوگ  رک. گحکلجمتنتا  نا    هام  گ  رراگخت. ب؛ جا
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یاذ  نقشحککحن؛    . گ  اگحککل هر ک؛ با  ایدانفقوام ک ککف اککدم ن ککا  ن  ذیاخ حلق؛  گرااان

 گست  جمتنتا  نا 

 انترفت اتوج؛ خوا رگ نتلوف ب؛ نبان ،ب؛ گسکناا خ ننابع گسکلاناروخیش حاضکر با توسکل    ،ستوم

 گند نس ل؛ اگات؛ . ب؛ گ اکمتر توجه .ن نر  ایاک؛ روخیش انموام گست  ار حاو اگسلان

 ی پژوهششادسروش

 ا قرگر اگرا خ گ  ن ر گرگگثباز  –روخیش حاضککر گ  ن ر فلسککفا ار رارگاگ ب فلسککفا تفسککنرذ  

  آنن ت؛  گسککترگتوذ گ . روخیش  اککوااککناخت؛ ناعنوگ  روخی ککا کاربراذ ب؛  گسککتقرگ ا خرخ یرا، 

کند با گسکتفاام گ  رخش گجرگذ ترکنبا، ب؛ گکت کاف گوهوذ نینا فتلا  تلاش ناخ   )کنفا خ کما(

حو م نلاوتاز  نا  خ خانوگام است  ابد  ار گ . روخیش گراآخرذ خ بدست آخرا  گز ن؛ کنویا  

گ  رخش کنفا خ ار نرحل؛ ک ف گوهوذ نینا فتالا  حو م نلاوتاز    خ خانوگام گ  رخش کما 

 ذ گستفاام ادم گست گکتاب ان؛ذ یااگام ، گ  یااگام ذ آخرجمعگ  ن ر  گستفاام اد 

یا برگسککاس گز ن؛ کنویاذ بدسککت آندم خ ب؛ نجموع؛ گز ن؛ کنویا، نجموع؛ کنو گطلا  نمون؛

ذ  یکا جنبک؛خ  کا عبکارگتا رنرگنو     یکاگزگرم یکاذ کنو حکاحکککل گ  ب ش کنفا ار قکاوکب گرا کد  گز نک؛

 ( 43: 1393خ یمیارگ ،  فرا ااگنا) گستگوناگو  نوضوع نورا روخیش 

، نلکاوتکاز  نا  خ خانوگام ( نفر گ  گعضکککاذ ین کت علما خ خبرگا  حو م  5ار گ . روخیش، گ  )

ب؛ عنوگ  نمون؛ ب؛ حکککورز یدفمند گنت ا  اکککدند  یمننن. برگذ رخگ ا، گ  رخگ ا نحتوگ خ رخگ ا 

  روخیش حاضکر گنجا  اکدآ نو  نجدا  –، آ نو   گبزگر ب؛ خسکنل؛ننز حکورذ گسکتفاام گرا د  را ا ا 

آ نو  نجدا قرگر گرفتند خ ضکر ب یمبسکتها   –( ارحکد ن کارکت کنندگا  نورا آ نو  40%)

( ارحکککد با نرتب %89تیرگر نرتب سکککا ذ ب؛ گندگ م )خ  یا بن. آ نو  گخون؛ خ آ نو  نجدا  راسکککب

 قبلا سا گارذ ن ا  اگا سا ذ 

یکا خ تیرگر سکککا ذ نمونک؛روخی کککهرگ  بتکد گ  جمع آخرذ گطلاعکاز بکدسکککت آنکدم گ  نرتکب

 ذیاعانل  رنخ تفس   Spssگفزگر  نر ار را ا  گا  سو  با گستفاام گ  رخش تحلنل عانلا خ  ،  سا ذنرتب

  ادم رراگخت؛ اد گست رگج



 

  

142 

 : ...زنان یتیجمع یهانقش شناسایی الگوهای ذهنی حوزه مطالعات زنان و خانواده ناظر بر  

 

 1403بهار   | سومشماره   | دومسال  

 مراحل اجرای روش کیو

یاذ نرتب  با نوضکککوع روخیش ک؛ ار حو م ار گ . نرحل؛ روخی کککهرگ  نجموع؛ :گدم اول

یا ا با ترکنب ننابع گخون؛ گ  جمل؛ ف کلخ   نلاوتاز    خ خانوگام نلرح گسکت رگ جمع آخرذ نموام 

یاذ گ  یاذ نرتب  نوضکککوعا خ نمون؛یاذ نرتب  با حو م نلاوتاز  نا  خ خانوگام خ نقاو؛گ  کتکا 

گ . است، تلاش اد تا رسند  ب؛ رضا ت گ  تينن. خ کفا ت نحتوگذ ت ینل ایندم فضاذ گفتما  

برگذ اکناسکا ا گفیار، گحسکاسکاز خ عقا د ن کارکت کنندگا  ار روخیش رگ بدسکت آ د  یر چند ک؛ 

یاذ گفرگا توگند نترف حقا ق بااکد  گنا عقا د اک  کا خ براگاکتنتا ج بدسکت آندم ب؛ تنها ا نما

گ  نجموع؛ اککاخا(   49)  ر خوگید گرفت  ار گاگن؛ گ  بن. نجموع؛، تتدگا عبارگتا نناسککبرگ ار ب

یا نسککبت ب؛ اککناسککا ا گوهوذ نینا فتالا  قلمرخ نلاوتاز  نا  خ خانوگام گنت ا  خ گز ن؛ ا دگام 

 9رواکککانا(، خ رگ ش )یباکککاخا    11 کنویکا نورا گر  کابا، حکمف عبکارگز ن کککابک؛ خ تیرگرذ )

تدگخل نفهونا( قرگر گرفتند  رس گ  رخگ ا حکورذ  اکاخا   5گبها  ار نتانا(  ا حمف )اکاخا 

یاذ  یاذ تهن؛ اکدم نواکت؛ اکد خ نجموع؛ گز ن؛یا بر رخذ کارزیاذ کنو، گز ن؛خ نحتوگ ا گز ن؛

( اکاخا نوجوا، رس گ  ن ر 24یا گ  بن. )بر گ . گسکاس اکاخا گرا د   نها ا  اکاخا(  24) کنو

، ب؛  خ گعماو ن ر گحککلاحا خ خ رگ  ککا  برگا  حو م نلاوتاز  نا  خ خانوگام ( نفر گ  خ5سککنجا گ  )

 بندذ خ گنت ا  اد ایل نساخذ گ  یر بتد، اخ ااخا با نحتوگذ نتنا ا نثبت خ ننفا جمع

گمگرذ کنو اککناسککا ا خ گنت ا   نن ور گر شار گ . گا ، ن ککارکت کنندگا  ب؛  گدم :وم

یکا ا کنو رگ ار جکدخو طرگحا اکککدم رتبک؛ بنکدذ  نمونک؛ار گکا  بتکدذ  اکککدنکد  ن کککارککت کننکدگکا   

 نما ند نا

با گسکتفاام گ  کنندگا  ن کارکتیاذ کنو توسک   سکا ذ نمون؛ار گ . ب ش، نرتب :گدم ستوم

یکا  یکاذ کنو ار گختنکار ن کککارککت کننکدگکا  قرگر اگام اکککد خ گ  آ ککارز  گنجکا  اکککد وننمواگر ک 

خ    خوااکا (خ ن ر   یا رگ ب؛ ترتنب گیمنت )گ  ا دگام خوگسکت؛ اکد بر گسکاس تو  ع اکب؛ نرناو، کارز

 یا رخذ نمواگر اگام ادم نرتب نما ند  ا ننزگ  نوگفقت خ  ا ن اوفت با گز ن؛
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 هدی پژوهشیدفنه

برگسککاس گطلاعاز جمتنتا ن ککارکت کنندگا  روخیش، تح ککنلاز اگن ککهایا ن ککارکت 

ن ککارکت گ  (  %80)یسککتند    %( فارغ گوتح ککنل اکترذ  60( اگن ککجوذ اکترذ خ )%40کنندگا  )

( ا هر گ  خبرگا  حو م نلاوتاز %20کنندگا  سککابق؛ تدر س ار نرگکز اگن ککهایا رگ اگاککت؛ خ )

گ    گسکت خسکاو (  45) تا(  30)  .نب  اکوند  با م سکنا ن کارکت کنندگا  نا  خ خانوگام نحسکو  نا

(  8)  ن کارکت کنندگا  ار حدخا  سکابق؛  .نانهننار ای؛ گخو خدنتا قرگر اگاکتند خ   ااکغل  سکابق؛ن ر 

 گذ گ  عبارگز کنو گستفاام ادم ار روخیش گزگرش اد ( نمون؛1ار جدخو )  بااداساو ن
   نمون؛ عبارگز کنو ار روخیش حاضر1جدخو  

 بع ا ننگذ گ  نمون؛ گزگرم 

 293: 2۷تفسنر نمون؛، جلد  ب؛ خدگ  ما  گ ت تقو 

 101:  3جلد  ،اگو اف  رنتفس خ تووا  تنب نحبت ب؛ گیل ش گفزگ

 358:  5جلد  .،ن نورگوثقل رنتفس گفزخا  توکل بر خدگ  

 23:  ۷جلد ا ،ننجمع گوب ا ار  ندگ ذنتااباخر ا عمل ا تجل

 653:  19جلد  زگ ،نگوم رنتفس تحقق خانوگام نللو   ذسا ن؛ن ن ذنتااباخر

 5۷51:  28احات؛، جلد   رنتفس خانوگام  ذگبد  ض نخ ف  ذعانل رستهار ذنتااباخر

 442: 13جلد   زگ ،نگوم رنتفس گیمنت ب؛ اتار فر ند بن تر،  ندگا بهتر 

 615:  6جلد ا ،ننجمع گوب یاذ حما ت گ  خانوگامگیمنت ب؛ طرح

آرگنش ناارگن؛ برگذ تربنت فر ندگ   حجا  خ عفت، 

 حاوح 

 395: 15نمون؛، جلد  رنتفس

 

( کارز نها ا خ 24)ار گاگن؛ با گسکتفاام گ  نجموع؛ کنو، یر عبارز رخذ  ک کارز نواکت؛ خ  

یا توسکک  ن ککارکت کنندگا  برگسککاس طرگحا گرا د  ار گا  بتدذ ضککم. نرتب سککا ذ کارز

یاذ  یا، رتب؛ بندذ عبارگز )گز ن؛تو  ع اکککب؛ نرناو خ ارج؛ گیمنت، نوگفقت خ  ا ن اوفت با گز ن؛

یکاذ بکدسکککت آنکدم ار بنکدذ خ تیمنکل اکککد  نمواگر، اگام کنو( گنجکا  اکککد  ار رکا کا  رس گ  جمع

 خگرا اد خ تحلنل عانلا گنجا  اد   SPSSگفزگر نر 

یکا آ   ایر عکانکل خ جمع ترگکم  انس ک گ  خگر  ذیر عکانکل، ارحکککد  وم  خ  نقکدگر  (2جکدخو )ار  

  گزگرش اد
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   خگر انس کل تبنن. ادم2جدخو  

 ارحد خگر انس  کل نقدگر )خ وم( عوگنل آ نو  
ارحد ترگکما  

 خگر انس

 33/ 295 34/ 295 4/ 195 خانوگام ا نگستحیا  خ بن  ت تقو 

 53/ 053 20/ 55۷ 2/ 1۷5 خانوگام  تننهام نتاانحور ار نت ذگرتقا

 6۷/ ۷02 16/ 648 1/ 811 فر ندگ   اتنترب ا  جر ت ر ند
 

 تقو ت گستحیا  خ بننا  خانوگام س؛ عانل یاذ ن ارکت کنندگا  ار روخیش،  برگساس ا دگام 

خ نکد ر کت جر کا  تربنتا    (%55۷/20)  ، گرتقکاذ نهکام نتکاا نحور ار نتن کککت خکانوگام (295/34%)

کل   انس ارحکککد خگر  (۷0)حدخا  ار خ  یسکککتند   ک ذ  بالا وم  خ  ر نقاا  ذاگرگ (%648/16)فر ندگ 

  تبنن. ادم رگ ن ا  اگام گست

چرخش  س ناترگان؛ گوهوذ نینا ن کارکت کنندگا  برگسکاس بندذ سک؛اسکت؛(  3جدخو )ار 

  خ  انین  ذگوهوار گ . جدخو ن ر یر ن کارکت کنندم نا ر بر یر  ک گ    گزگرش اکد یا عانل  افت؛ 

  نرتب  گزگرش اد ابار عانل سهب

 
 کنندگا ( گان؛ گوهوذ نینا ن ارکتبندذ س؛یا )است؛  ناتر س چرخش  افت؛ عانل3جدخو  

 کنندگان مشارکت
  وامل 

  امل سوض   امل دوض   امل او  

 0.282 0.852 0.937 1کننده مشارکت

 0.329 0.398 0.871 2کننده مشارکت

 0.82 0.397 0.98 3کننده مشارکت

 0.441 0.421- 0.972 4کننده مشارکت

 0.061- 0.949 0.435  5کننده مشارکت

 

گان؛  کنندگا  یر  ک گ  عوگنل نبتنا بر چرخش  افت؛ عانل یا ار سک؛ن کارکت  ،(3ار جدخو )

  ذباریا برگسککاس تحلنل عانلا گنجا  اککدم عوگنل اگرگذ   گنرند گوهوذ نینا گزگرش اککدم قرگر نا

حتا ار حکککورز گنکدک بوا  اگرنکدگکا  گوهوذ نینا ن ککک ا،  ،(۷/0 گ   شن)ب  ابزرگبکا   اعکانل
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( خ  2( خ )1یاذ )ار گ . روخیش، ن کارکت کنندگا  اکمارم    اکوندعنوگ  عانل نهب اکناخت؛ ناب؛

( خ  1یاذ )کنندگا  اککمارم ، ن ککارکتخانوگام   ا نگسککتحیا  خ بن  ت تقو( ب؛ طور ن ککترک عانل 4)

خ ن کارکت کنندگا  اکمارم  خانوگام    کتننهام نتاانحور ار نت  ذگرتقا( ب؛ طور ن کترک عانل 5)

 اید رگ ت ینل نا  فر ندگ  اتنترب ا  جر ت ر ندل ( عان3)

(( گسکککت  4/0)ار تحلنل عانلا نتنار نهب ا هر، نتنااگرذ بار عانلا )باریاذ عانلا بن کککتر گ   

  ایدت ینل نا، اگرانتن اعانل ذباریایا رگ اگام ارحد ( %60)یاذ روخیش، برگساس  افت؛

   تحلیل الگوهدی ذهای شادسدیی شده 

بکا   اعکانل  ذبکاریکا  ر نقکااضکککم. نقکا سککک؛  ،  اعکانل لنک تحل،  SPSSبرگسکککاس خرخجا نر  گفزگر  

ب؛ طور خلاحک؛،  اکدند      ا، اکناسکانوگفقت بن کترخ  ا نورا     کترنب  تنگیم  ذنهب اگرگ نلوگع، هر ید 

با نحاسکب؛ گوهویاذ نینا اکناسکا ا    اکد  رنتفسک  قابلخ    ذبند  اسکت؛ن کارکت کنندگا    ذیادگام  ا

عوگنلا ک؛ ار یر گرخم نورا نوگفقت  ا ن اوفت  ،  اار یرگرخم نینیا  سککا ذ آرگ ؛اککدم خ نرتب

یاذ جمتنتا  نا  ار گاگن؛ توحککنف گوهویاذ نینا نا ر بر نقش بن ککتر قرگر گرفتند، تتنن. گرا د 

 اگسکککلان ابر نبکان ا نکا  نبتن  اتننقش جمت  لنک تحلحکاحکککل گ  تحلنکل عکانلا نوع کنو، گرگ ک؛ گرا کد 

رگ ار سککک؛  اتن نا  ار حو م جمت  ذیانقش  توگ ان از خ رخگ  از آ  ا  با بررسککک اکککواارراگخت؛ ن

خانوگام« خ نقش    ا نگسککتحیا  خ بن  ت نقش گخو »تقوگند گ : وا ک؛ عبارزمن  ذبنداسککت؛  ل اسککت؛ ن

فر ندگ «  ار   اتنترب ا  جر  ت ر خانوگام« خ نقش سکو  »ند  کتننتنهام نتاانحور ار   ذاخ  »گرتقا

  اوااگاارم ن ک یر  ل ن ذیانقش ازنب؛ جز  ل ن

 خدنوا:ه دنیاسنحکدم و با تی تقوعدمل اول  

  اواارراگخت؛ ن «خانوگام  ا نگستحیا  خ بن ت تقو» ب ش ب؛  . گ ار

 

 به خدا مدنی ا تی تقو
 بننکاار ار تن   ذیکابک؛ خکدگسککککت خ گ  نقش  مکا  گ  ت ک    ار خکانوگام تقو  ذیکاگ  نقش  ای 

  .    ار سککورم ع ککر گد آاخانوگام ب؛ اککمار ن  ذگعضککا  ذب؛ خدگ ما  گ  ت خانوگام، تقو  ذرفتاریا

گوتَْ کْرو  إو َّ گوِْونْسکا َ وَفوا خِسکْر    إولاَّ   »خَ  :د فرناان کایدم گسکت آ  جا ک؛ خدگخند نتتاو ننللب قابل
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برْو«   سکوگند ب؛ گ .  نا  ک؛ آان   اووحازو خَ تَوگحکَوْگ بواوْحَقِّ خَ تَوگحکَوْگ بواو کَّ گوَّمو .َ آنَنِوگ خَ عَمولِوگ گو کَّ

 فارشکراند خ  ید هر رگ ب؛ حق سار خسرگ  گست نهر آنها ک؛ گ ما  آخراند خ کاریا  اا ست؛  

  کراند خ  ید هر رگ ب؛ حبر سفارش کراند

توگند خسکنل؛ آان   ندگ  گخ گسکت، با  ندگ  گسکت ک؛ ن   »سکرنا ؛ سکورم آندم: . گ  رنتفسک  ار

عنش خوا ار  نکدگ  آخرز رگ کسکککب کنکد، گگر ار عقنکدم خ عمکل حق رگ رنرخ  کنکد تجکارتش  

گش گ  اکر گ م. گسکت، خ گگر باطل رگ سکواب ش بوام، خ ار کسکبش برکت اگاکت؛ گسکت، خ ار آ ندم 

رنرخ  کند، خ گ  گ ما  ب؛ خدگ خ عمل حکاوح گعرگض نما د، تجارتش ضکرر کرام )ن؛ تنها گ  سکرنا ؛ 

عمر چنز   گ د بر خوا سکرنا ؛ ب؛ اسکت نناخرام، بلی؛ گ  خوا سکرنا ؛ خورام، خ سکرنا ؛ رگ خسکنل؛  

  (293: 2۷)تفسنر نمون؛، جلد  م گستبدب ت  خوا کرام گست( خ ار آخرتش گ  خنر نحرخ  اد

اووحازو»   فرنا د:ومگ ار سکورم نورابح  ن   خ «  إو َّ گوِْونْسکا َ وَفوا خِسکْر  إووَّا گوَّمو .َ آنَنِوگ خَ عَمولِوگ گو کَّ

نرگا گ  گ مکا ، گ مکا  بک؛ خکدگ، خ نرگا گ  گ مکا  بک؛ خکدگ گ مکا  بک؛ یمک؛ رسکککولا  گخ، خ نرگا گ  گ مکا  بک؛  

رخ  جزگ گسککت یمننا  ک؛ قرآ  ار جا  ب؛  ما رسککولا  گخ گطاعت خ رنرخ  گ  ککا  گسککت، خ ننز گ 

ا هر ت کر ح کرام ب؛ گ نی؛ کسکان  ک؛ ب؛ بتضک  گ  رسکولا  خدگ گ ما  اگرند، خ ب؛ بتضک  ندگرند،  

 نؤن. ب؛ خدگ ننستند 

گ . گسکت ک؛ ب؛ یم؛ گعماو حکاوح نت کف بااکد  رس گ . جمل؛   «خَ عَمولِوگ گو کَّاووحازو»  جمل؛   ایر

ایند، خ نسککبت ب؛ بتضکک  ا هر فسککق اککانل فاسککقا  ک؛ بتضکک  گ  حککاوحاز رگ گنجا  ن   اگسککتثنا

نتنا بااکد  تن  تما اکوا، خ لا ن؛ گ .، آ  گسکت ک؛ نن ور گ  خسکرگ  گعب گ  خسکرگ  ب؛خر ند نم ن 

اخ طا ف؛ خاسککرند،  ی  آنها   ک؛ گ  جمنع   . اککانل خسککرگ  گ  بتضکک  جهاز یب ب ککوا، خ بنابرگ

جهاز خاسکرند ن نر کفار نتاند حق خ ن لد ار عمگ ، اخ  آنها   ک؛ ار بتضک  جهاز خاسکرند، 

  دبننند، بت اکوند خ ن لد ار آتش ننسکتند چند حکباح  عمگ  ن نانند نؤنننن  ک؛ نرتیب فسکق ن 

 اوند رم را خ ن موو افاعت خ ن نر آ  ن عمگب ا  را ا  ن 

برْو»  کرا  گ . ب؛ آ  خ آ  ب؛  ب؛ نتنا  سکفارش  «توگحک »  کلم؛  «خَ تَوگحکَوْگ بواوْحَقِّ خَ تَوگحکَوْگ بواو کَّ

گ . گسکت ک؛:  ید هر رگ ب؛ حق سکفارش کنند، سکفارش کنند ب؛ گ نی؛    «ب؛ حق  توگحک » گ . گسکت خ  

گ  حق رنرخ  نموام خ ار رگم حق گسکککتقکانکت خ نکدگخنکت کننکد، رس ا . حق چنز  بک؛ جز رنرخ   

تر گ  عنوگ   گعتقاا  خ عمل  گ  حق، خ توگحک  بر حق ننسکت، خ توگحک  بر حق عنوگن  گسکت خسکنع
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اککککانکل گعتقکااگز خ نللق ترغنکب خ    گ ننیرانترخف خ نه، چو  گنربک؛گ ننیرانترخف خ نهگنربک؛

خ یب اکانل  ااکونترخف ن اکوا، خو  توگحک  بر حق، یب اکانل گنرب؛ت کو ق بر عمل حکاوح نم 

 عناخ . نمکور 

رسکد، خ آ  گ . گسکت ک؛: توگحک  ب؛ حق، خوا  ی  گ  گعماو حکاوح گ نجا سکؤگو  ب؛ ن ر ن  ار

اووحازو گ  باع  اکد ک؛ رگ نکر کرام بوا، چ؛ نیت؛  «گسکت، خ با گ نی؛ قبلا  عنوگ  کل  »خَ عَمولِوگ گو کَّ

 خ وص توگح  ب؛ حق رگ نا  ببرا؟

رخا ک؛ گ . گسکت ک؛: گ . گ  قبنل نکر خاص بتد گ  عا  گسکت، ک؛ ار نوگرا  بیار ن   جوگبش

گو ندم نسبت ب؛ خاص عنا ت بن تر  اگات؛ بااد، خ ااید بر گ نی؛ خدگ  تتاو  گ  ننا  یم؛ گعماو 

حاوح ب؛ توگح  ب؛ حق عنا ت بن تر اگات؛، خ بد . نن ور خ وص آ  رگ بتد گ  عمو  گعماو حاوح  

 توگنسکت بفرنا د:ک؛ یمن. توگحک  رگ ار نورا حکبر تیرگر کرا، خ با گ نی؛ ن   تنکر نموام گ . گسک 

  «خَ تَوگحَوْگ بواوْحَقِّ خَ تَوگحَوْگ بواو َّبرْو» ، فرنوا: «خ توگحوگ باوحق خ گو بر» 

بنا بر یم؛ آنن؛ گفت؛ اککد، نکر توگحکک  ب؛ حق خ ب؛ حککبر، بتد گ  نکر گت ککاف ککا  ب؛ گ ما  خ   خ

برگ      کا  یان؛ننؤننن.، خ رم رگ گ کت. سک   ذیاعمل حکاوح برگ  گ . بوام ک؛ گاکارم کند ب؛ حناز او

تسکلنب خدگ اکد ، رس نؤننن. گیتمان  خاص خ گعتنا   تا  ب؛  هور سکللنت حق خ گسکترام اکد   

  جا حق رنرخ  اوا، خ رنرخ  آ  اگ م  گرااخوگیند یم؛یم؛ نرا  اگرند، خ ن  رآ  ب

گ  ب؛ خدگ آثار نتتدا  ار رفتار گنسکا  خ گعضکا  خانوگام اگرا خ یر ک ب؛ اکنوم   ما  گ  ت تقو

بننکد خ بر گمگرا  فرا  ک؛ خدگ رگ یموگرم نا ر بر گعمکاو خوا ن خاص بر کارآند  خانوگام گثر ن 

 اکواد ار برخورا ببنند ن تر ن گساس کلا  خح ، آفر دگارش رگ گ  رو گرا  ب؛ خوا نزا ک

 اا هر گعضکا  خانوگام خ گاگ  خ ا ف خ رعا ت حقو ، رضکا ت گخ رگ جلب کند خ رفتاریاذ جنسک 

 رگ ار  ندگ  خانوگاگ  برگ  رسند  ب؛ راد، تتاو  خ کماو تن نب نما د  

توگند ب؛ کماو خ سکتااز برسکد ک؛ گ  آرگنش برخوراگر بااکد  آرگنش ننز خوا ار فضکا  ن    

گ  آرگ  بک؛ خجوا خوگیکد آنکد خ بکا خکانوگام آرگ  ککارآنکد  آ  ننز تکينن. خوگیکد اکککد  ار خکانوگام 

تر . عانل برگ  رسککند  ب؛ آرگنش خ حفظ آ ، »گ ما  ب؛ خدگخند« بنا  اککدم تتاونب نمیب  گحککل 

»گ ما  بناخر تا ار گنا    فرنا ند:گوسکککلا  ن گسکککت  ار رخگ ت  کوتام خ ررنتنا  گننرنؤننا  عل  علن؛

 باا « 
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اگنند خ ار رخگ ت  ا هر آ  حضکککرز گ مکا  ب؛ خدگ رگ نسکککاخ  با آرگنش خ گنننت ن   یمننن.

 فرنا ند: »گ ما  یما  گنننت خ آرگنش گست«  ن 

 اکوااننتیس ن  اگنسکان  ذیاتنآ ، ار گفیار خ عوگطف خ فتاو  حنحکح ذب؛ نتنا  ما  گ  .، بنابرگ

  ذن تلف خجوا   ذیاگنسکککا  ار نرگحل خ سکککاحت  .نق یما    ما  : گب نبهو  بنتوگنان اخ ب؛ عبارت

گ  نرا  خجوا اگرا  آنا  نتتقدند ک؛ نؤن.   ذارنیما  گسکت ک؛ نزا بسک  ما  گخسکت  گنا حکورز گ

گست خ ن؛    ما  ایل گ  . ندگرا  رس گ  اار گعماو خ گفیار خ عوگطف ا  گنتیاس  مان ا  گ  اخو  د یستن

، اکوااک؛ ار اکناسکنان؛ فرا نواکت؛ ن احننسک   ا آ  رگ ب؛ خگژم نسکلما    بنتوگناخ نا ن ما  گ  قتنحق

 اگرا   سا  ندم خ نؤثر خ فتاو ار رخح گن اارست کلم؛، نق  ذب؛ نتنا ما  گ .،   بنابرگبنکن ؛نت ب

 ذار خانوگام خ نوجب رستهار اجنس  ذرفتاریا بننقش ناار ار تن  ج ب؛ خدگ گ  نتا ما  گ  رس

سککاوب ب؛    ذیاخانوگام  ذیااوگ خ گ  خ کندااخر نب؛  اخ گ  خسککرگ  خ بدب ت  اککواان  اخ خواککب ت

  ند آاامار ن

ک؛  اخ ب؛ کسککان  دنتيک  ما  خانوگام، بر گ  ا نبن بنار جهت تحقق گیدگف گ اخگج خ تحی  گسککلا 

 خ گخلا  یمسر خ    خوا رگ نن ور بدگرند  . ک؛ ا کندان ؛نق د گ اخگج اگرند توح

 تیبمحبت به اهلو  یتول شی افزا

نحبکت    انبر نک گسکککت  گ  نن ر ر   ا خ توو   ت نک ب نحبکت بک؛ گیکل  ش      ار خکانوگام گفزگ   ذ یکا گ  نقش  هر   ا   ا ی   

  ر ن گ خکدگخنکد نتتکاو رگ اگرنکد خ نرو خ آر خ یمرگیکا  گخ یسکککتنکد خ گخ رگ غکافکل   ا کک؛ اخسکککت   ا )ص( کسکککان 

ار    ا جنسک   ذ فتاریا ر  ب ن ناار ار تن    ذ یا گ  نقش   .   ، ار اکمار رسکتهارگ  خخواکب تا  قرگر اگرند خ گ کنند ا نم 

ُِ گولّ؛ »   گاکارم اکدم گسکت:   . ن چن   ت   یا ار رخگ خانوگام گسکت ک؛ ب؛ آ   تااَۀِ جاَ     إنَگ گسکْتِحوقَّتْ خَلاَ  گلأجَْلِ  خَ گوسکَّ

کسک  نسکتحق اخسکت  خدگخند خ خواکب ت  بااکد، نرو ار   یرگام    « بَنَ. گوتَْننَن.و خ نَیَبَ گلْأنَلِ خَرگَ  گو َّهرو

 ( 101: 3)تفسنر گو افا، جلد   رخا آ د خ آر خ ر ت سرش ن    برگبر چ ما  گخ ن  

فرا رگم سکتااز رگ یموگر  ااخسکت  . چو  با گ  سکت نخدگخند جز ب؛ نفع گنسکا  ن  اخ اخسکت  اتوو

 اگرا  کنب؛ خدگخند نتتاو  . ن خوگیداخاطر گخ نرگ ب؛ زنخ یم؛ چ ندنباخ فق  خدگ رگ ن کندان

نحبو ، گ    ذیاگسکت ک؛ گنسکا  نسکبت ب؛ خوگسکت؛  اار حکورت احکاا  خ نحبت خگقت  ااخسکت

  د نما  ذرخنگوتمل ن کا  اید خ با ع کق خ علاق؛ سک . نحبوبش رگ گوش کند خ گ  گخ رعیس خوا

گطاعتش    د نتنا ک؛ نبا . بااکد، ب؛ گ  اخ یب باطن  ذیب  ایر  د با  ز،نگ  نحبو  ن  ذرخنگطاعت خ ر  . گ
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 عنگسکت ک؛ ار  ایر خ باط. خ نها  خ آاکیار نل اآ  کسک  اوقلقُ  با  بااکد  بلی؛ اخسکتدگر خگقت

 نحبو  خوا بااد 

خ ومگ نحبّ   اککواان   ککترننحبّت ب جاا گ  نحبو ، باع  گ  ذرخنگسککت ک؛ گطاعت خ ر  اه بد 

  نُنار خگقع  ن  د تلاش خ کواکککش نما  اگوه  اگحیا  خ گخگنر خ نوگی  ذار گجرگ   کککترنیر چ؛ ب اخگقت

 تر خوگید نموا رگ فرگیب اجلب نحبّت گوه

 . )ص( ار گ انبرنبااکد  ر انبرنر رم نسک   ذبر نبنا  د نا با  اخ ااکمن  اخ بغض خ نلاک اخسکت »حبّ

ار  اعلاق؛ ار عمل گسکت خ آثار نثبت  . ک؛ ن کان؛ نحبت خدگخند، آاکیاراکد  گ  د فرناان  ت رخگ

  اگرا« ا ندگ

خ آو؛ ب؛    ؛نعل  گللهاحکککل  انبرنر ذ: رخ بنخوگنان  گوسکککلا ؛نگ  گنا  حکککاا  عل ذهر ا    حد ار

گخثق؟ فقاووگ: گلله خ رسوو؛ گعلب خ قاو بتضهب گو لوۀ، خ قاو بتضهب  ما  گلا ذعر  ذ»گفرنوا:    ارگنش 

خ قاو بتضکهب گوحج خ گوتمرۀ، خ قاو بتضکهب گوجهاا، فقاو رسکوو گلله    ا ،نگوزکاۀ، خ قاو بتضکهب گو ک 

  تضگلله خ گوب  اگوحب ف ما  گلا  ذب؛، خوی. گخثق عر  سنخ آو؛ ویل نا قلتب فضککل خ و  ؛نگلله عل  احککل

تر خ  نحیب  مکا  گ  ذیکارم نگ  اسکککته  ک ک ن. گعکدگ  گلله«  ککدگ   ذگلله خ گوتبرا نک گخو  اگلله خ توو  اف

 اگفتند نما ، خ بتضک  اتر گسکت، خ بتضک عرض کراند خدگ خ رسکووش آگام   ارگ  تر گسکت؟  نلم .

خ آو؛    ؛نعل  گللهاجهاا! رسکوو خدگ حکل احج خ عمرم، خ بتضک  ارخ م، خ بتضک  اگفتند  کاز خ بتضک 

خ   . ترنحیب  سکککت نراسکککب سکککؤگو ن. ن  اگسکککت  خو  لتنفضککک   ذاگرگ  دن: یم؛ آنن؛ رگ گفتفرنوا

  ا گللهناگات. گخو، خ اخستخدگستذبرگ اخ اامن  خدگذبرگ  ااخست ما ، گ ذیارم ناسکته . ترنلم .

    گ  اامنا  خدگ ذخ تبر

سؤگو نهب، گفیار ن اطبا  رگ ار   . ن سکت باگ  (خآو؛؛نعلگللهاحکل)غمبرگکر ننمکور ر  ت رخگ »ار

  ( خآو؛ ؛نعلگللهاحکل) انبرنبوا ک؛ ر ذکار  . نسکاو؛ سکرنواکت سکا  ب؛ جنب خ جوش ار آخرا   خ گ  . گ

اککمرا   با  اکراند، خ گرخی  اگطلاع  اگ هار ب  ااگا   گرخی انهب گنجا  ن ل گام قبل گ  گوقا  نسککا

آ     تنبرگیم  دنتاک  .نارع  (خآو؛؛نعلگللهاحککل)انبرنر  اگ  گرکا  نهب گسککلا  راسککب گفتند  خو ای 

حب   ما ، گ  رم ناسکته . کرا، سکسس گفزخا: نلم . تر  اسک نا  آنها رگ نف ،انهب گسکلان  ذبرنان؛ یا

 گلله گست! اگلله خ بتض ف اف
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گلله،   اخحکوو ب؛ نقا  قر  گو  ذگسکت ک؛ نرا  برگ  . گاکارم ب؛ گ ا گو  نجا ار گ  رم«نب؛ »اسکته رنتتب

گلله خ بغض  احب ف رم نتر، استهتر خ نلم .چن  بزنند خ بالا برخند ک؛ گ  یم؛ نهب  ذگل؛نخسب؛  د با

 گلله گست  اف

 ذگسکت برگ  اا عانلنب؛ گخو  انحبت با اخسکتا  خدگ خ گقتدگ خ تاسک   وندنخاطر آ  گسکت ک؛ رب؛  . گ

  کنخ حفاز ن رنگعماو خ ذیان؛نحرکت ار تما   ن

 ا  فنتضکت  ؛نگحکل، بق  .   خ با ترک گاکواا ندم ن  زنن هر گحکل، گحکوو ا  . گ  ا نبا گح  .، بنابرگ

  گرااانابوا ن

عمل کند   ذگگون؛ب؛ کندان  ااگاکت؛ بااکد سکت  اگوه  ذخ تبر  اک؛ حبّ خ بغض خ توو ذناار  رس

ررخراگار   ت خدگخند حرکت کند ن؛ عد  رضکا  ت رضکا  ذک؛ یب ار  ایر خیب ار باط. ار رگسکتا

 خوا خ خانوگام ار خانوگام حل کند  اخوا خ نسا ل جنس

خ گقتدگ ب؛    اگوه ذار رگسککتا  رم نخ غ  ذاگرگنانت خ کم ، حککد   ،ذاگر. ا گ  ن ر حجا ، ناار

خ   کننکدان اتوو  خ عمکل بک؛ حکبّ خ بغض خ کننکدان  ایکا تکاسککک بزرگوگر بک؛ آ  .نخکدگخنکد خ نت کککون

  رسانداحدگعلا نار خانوگام رگ ب؛ اجنس ذرفتاریا بنتن 

 

 افزو:ن توکل بر خدا 

 اکسکان ا   ار خانوگام گفزخا  توکل بر خدگسکت  ار فرین  گسکلان  ذیاگ  نقش هر ا ای 

 بننکاار ار تن  ذیکاگ  نقش  ای خکانوگام سکککاوب قرگر اگرنکد خ  ف ار را  کننکداکک؛ توککل بر خکدگ ن

 ار خانوگام، گفزخا  توکل بر خدگست  اجنس ذرفتاریا

رگ ار تما  نوگرا کمک کند  اتوکل بر خدگ، یما  سکسرا  کار ب؛ اسکت خدگسکت تا آان ذنتنا

، نوگج؛  یاادگنننخوا با ن کیلاز خ ر  اار طوو  ندگ  گنسکا گخ رگ برطرف سکا ا   ذیا اخ نارسکا

رفع حقارز   ذبرگ  ،اگنسکان  .نچن  سکت ناگا  گنور نقاار بر گنجا    اتنهاک؛ ب؛ کندابوام خ گحسکاس ن

خ قدرز  ابنغ  ذرخنگ  ن  ذخ گسکبا  ناا اتن ا ( ب؛ عوگنل طببا ت کبّ  )چن   د خ ضکتف خوا، با

 ک؛ گخ رگ ار رگم یدف، نوفق گراگند  د خدگ گستمدگا جو ا  رااب

 ست؟نتوکل بر خدگ چ ذ: نتناررسدا)ع( ن لنگسلا  )ص( گ  جبر  ارسوو گرگن اث حد ار
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رَ خَ لاَ  َنْفَعِ خَ لاَ  تِْلوا خَ لاَ  َمْنَعِ، خَ د ک گوا)ع( ار راسکککب ن  لنک جبر  : گَوتْولبِْ بويَ َّ گَوْمَ ْلِو َ لاَ  َضکککِ

توتْمَاوِ گَوْنَيْسو نو.َ گَوْ َلْقو  حق  اان ک    توگنداگسکککت ک؛ ن لو  نم  . ب؛ گ  اتوکل علب خ آگای  قتنگوسکککْ

  اکد  گ  خلق گسکت وس توکل ني زنبب  کد خ ن؛ گ  آ  با  اگرا، خ ن ذزنخ ن؛ چ  ذبرسکاند خ ن؛ سکوا

   (358: 5)تفسنر نورگوثقلن.، جلد  رگ گ  خدگ خ ب؛ فرنا  گخ بدگند زنیم؛ چ

 زناگرا، ار قرآ  ن مکا  خ تنهکاتنک  بکاگ قنرگبلک؛ عم  . گسکککت، بنکابرگ مکا  گ  گرککا  گ  ای  توککل

توکل    ؛ ر  جاا خ نهب ار گ  اگ  عوگنل گحل ای توکل ار نورا گفرگا نؤن. نلرح ادم گست  رس  

باخدگ اگرا  ما  ار گ   ککک؛ ک؛ ر  ایاخ رفتکار بنکن  ت ک ب؛ خدگ« تقو  ما  گسکککت ک؛ »گ . گ  ش ار خو

  ابد  ش اوا خ یب توکل گفزگ ت تقو ما  نیررگ  گنجا  اوا تا یب گ

جز  کسچنگ  ی بنکن  اگسککت ک؛ سککت  . توکل گ  ؛نرخح  ش دگنگ  عوگنل نؤثر ار ر هر ا ای 

ب؛    دنخوگیانیت؛ گاارم ادم گست ک؛ گگر ن  . نتتدا ب؛ گ  از   ار رخگبنخ یرگس ندگاکت؛ بااک   بنخدگ ب

  دنخ یرگس ندگات؛ باا بنب اکسچنخدگ گ  ی رگ نغب؛ د با د او ل نقا  توکل نا

نموام، گ    ت ک تقو ش رگ ار خو  .نق خ   مکا  گ  د ک خ ررخرش توککل بکا جکاا گ  ذآ  کک؛ برگ  خلاحککک؛

  گعتماا نا فق  ب؛ خدگ  بنخ یرگس ندگات؛ باا  بنب  اکسچنخ ب؛ جز خدگ گ  ی  ب نخدگ قلع طمع نما  رنغ

  بنباا ارگض انسبت ب؛ نقدرگز گوه زنخ ن بنگخ بدگن ذیا رگ گ  سوبااد خ یم؛ کار

اکوا خ رخ ن؛ گنند   بر خدگخند نتتاو سکبب تقو ت گرگام خ قوز قلب گعضکا  خانوگام ن  توکل

ب؛ نی.    خج؛چنیکند ک؛ ب؛یا   حل ن گ کا د خ گای  گخقاز ن کیلاز رگ گ  رگم ار برگبر گفرگا ن 

 کرام گست گفرگا خلور نم 

اید، یا  ار  ن گفزگ د خ ب؛ آنا  ار نوگجه؛ با نابسانان نهم  ک؛ بر کارآند  خانوگام ن   نیت؛

توحککن؛ نتقابل گعضککا  آ  ب؛ توکل بر خدگخند خ خاوق یسککت  گسککت  گ . نیت؛ برگ   نا  خ ناارگ  

  وم  خحل بن کتر ن کیلاز خ ب؛ ک؛اتر گر  اب  اکدم گسکت    رگ ارحاوگیمنت بن کتر  اگرا خ نثبت

ن کیلاز گقت کاا  بر عهدم نرا گسکت، تقو ت رخحن؛ نرا برگ  ند ر ت خ حل ن کیلاز گ  جانب  

 ا هر گعضا  خانوگام خ ن  وحا  یمسر گیمنت  اخچندگ  اگرا  

نفس آنکدم گسکککت  نتنکا  نفس ار نبکاحک   ننکابع رخگ  ، تتکدگا  گ  گحکاا ک  ار ن ّ گعتمکاابک؛  ار

، با  ااککناسکک نفس ار رخگ نتفاخز گسککت  یمننن. نتنا  گعتمااب؛  ااککناختکلان ، گعتقاا  خ رخگ 
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یا ار گحکللاحاز ن تلف گ . ن کیل رگ حل آ از خ رخگ از نتفاخز گسکت خ توج؛ ب؛ تفاخز خگژم 

   کندان

بکا توککّل خ گعتمکاا بر    گمکا ابک؛ ننرخیکا   کک؛ خکدگخنکد ار خجوا نکا قرگر اگام گسکککت، ب  گعتمکاا

نفس، ا هر توکّل رگ کنار خدگخند ناسککا گار ننسککت خ گ . بدگ  نتنا ننسککت ک؛ فرا اگرگ  گعتمااب؛

نفس ار گنتکدگا توکّل ب؛ خدگ قرگر اگرا  گمگاکککتک؛ خ تنهکا ب؛ خوا نتی  گسکککت، بلیک؛ نفهو  گعتمکااب؛

 گند، ن؛ ار عرض یب نفس ار طوو یب قرگر گرفت؛توکّل خ گعتمااب؛

اکنلا  گسکت   تن    ذیافرحکت  . ترگسکاس حد     ر، گعتماا بر نفس خوا کرا  گ  نحیب بر

خ    اکککواایر ک؛ گعتماا بر نفس خوا کند خ گعتقاا ب؛ گ . نللب اگاکککت؛ بااکککد ک؛ نرتیب بد  نم

یرچ؛ گنجا  اید، خو  گسکت خ گ  گعماو خوا یرگسک  ندگاکت؛ بااکد خ گعتمااش بر ع کمت خ ولف 

 انلا  برگ  گمرگم نموا  فرا گست  ذیافرحت . ترگ  نحیب .خدگ نبااد، گ 

اککنلا    ذیافرحککت . تر: گطمننا  ب؛ خوا، گ  نلم .د فرناان  گوسککلا ؛نعل  عل  گننرگومؤننن.

 گست 

نناف  سکت  خ تلاش ننسکت، بلی؛ ار کنار تلاش گ  ووگ   گسکاسک  تحقق نسک ل؛ توکّل ب؛   توکّل

نفس نقبوو ار نفس ار طوو گعتماا ب؛ خدگ خگقع اککدم گسککت  رس گعتمااب؛  گعتمااب؛د آااککمار ن

گسلا ،  تن : گعتماا بر ننرخیا  خو ش ار کنار تین؛ خ توکّل ب؛ خدگ ک؛ ار گسلا  نورا تي ند گست 

نفس نراخا،  تن : تینک؛ بر ننرخیکا  نگت  خو ش بکدخ  توککّل بر خکدگ کک؛ ار گسکککلا  را خ گعتمکاابک؛

 ادم گست 

عنوگ  حقنقت  گنیکارنکارکم ر ار  نکدگ  گنسکککا  بک؛ نتنکا  گعتمکاا بک؛ خکدگ خ نسککک لک؛ توککّل بک؛  رس

  تفو ض گنور ب؛ گخست

خ ار   اار  ندگ  ذدننقل؛ گن سساراارگ ب؛ است گخ ن  ابا توکل بر خدگ، کاریا خ گنور  ندگ  رس

ار    ککرفتنجلو خ رخ ب؛ ررگ رخب؛  اک؛ یما  توکل گسککت ک؛  ندگ ابد ابرگبر طوفا  ن ککیلاز ن

 ار خانوگام نؤثر گست  اجنس ذرفتاریا بنخ ار تن  برااخانوگام ن

خ   ارخح   کککرفکتنیمکاننکد بنکدگکا  نؤن. خکدگخنکد، بکا توککل بر خکدگ نوجکب آرگنش خ ر  خکانوگام 

  اوندان اجسم خ ارخگن
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عاوب )ک؛ عاوب   . ب؛ یدف خ نق کککد ار گ افت. ک اسکککت:  ند فرناابارم ن  . ار گ   اطبکاطبکا  علان؛

تما    ت نک؛ گسککبا  طب  سککتنخ گسککباب  رخح  اگرا، خ چنا  ن  ت نب؛ گسککباب  طب اجنناام گسککت( گحت

 نورا گیتما  گخ گسککت ارنرگ اگاککت؛ بااککد، رس گگر گنسککا  ب وگید خگرا ار گنر  اککوا ک؛ بسکک   رنتيث

  (64: 4)تفسنر گومنزگ ، جلد

ب؛ یدف    حاو. ب؛ آ  گسکبا  گسکت فرگیب کند، خ باگ  ا نندنآ  رگ ک؛ آ  گنر ن ت نگسکبا  طب  یم؛

تما  نبوا     .ناخاوت اگرند( تما  نبوام، خ یم  بنخوا نرسکد، قلتا  گسکبا  رخح  خ نتنو  )ک؛ گفت

ا   دم نترسک ن  ا گش سکسکت بوام،  آ  گسکبا  نهمگاکت؛ گسکت ک؛ خ  ب؛ یدف خوا برسکد، نثلا  گرگام 

 ا سکو  . اگاکت؛ خ    ا سکفایت ب؛ خرج اگام   ا حرص خ   ا اکدز عمل خ    ا گندخم خ غب نانتش اکدم  

 ادم گست  دنشننانع ب؛ یدف رس لنقب. گ گ هر  ا زنچ

نهب خ   ارنگنور بسککک   گون؛. اکککدم گسکککت، خ گ  دنشننانع ب؛ یدف رسککک   لنقب. گ گ هر  ا زنچ ا 

ب؛ سکبب    قتنگنسکا  ار ینها  خرخا ار آ  گنر ب؛ خدگ توکل کند ار حق  .نعمون  گسکت خ گگر یم

  .ن تمسکک ب؛ چن  ج؛نخ ار نت هر، گسکت، سکبب  گسکت فو  یر سکبب ا  ر نارمنت کل اکدم ک؛ اکیسکت

گ  گسککبا  ناسککا گار رخح ، بر گرگام گخ غاوب   ک   چنی هر اککوا، اقو  ن   زنن گشسککبب ، گرگام 

 خ ستااز   تنگست نوفق .نخ یم د آنم 

تما  گنور خوا رگ ب؛ خدگ خگگمگر کنند   د با  اب؛ ستااز خ خواب ت  د نرس  ذخ خانوگام برگ ناار

  ذیا خانوگام سکاوب خ نقش  ذیاخ گ  اکاخ ک؛  رندنبه  ذار  زنخ تلاش خوا ن  تتنخ گوبت؛ گ  گسکبا  طب

 گنور بر گخست  ذناار، توکل بر خدگخند نتتاو خ خگگمگر

سککو  سککورم طلا  آندم ک؛ خدگخند    ؛ توکل کند ار آ  د بر خدگ با  د خانوگام با ذگعضککا  رس

بِ خَنَ.  َتَوَکَّل عَلَ  گولَّ؛و فَهِوَ حَسککبِ؛ِ د فرناان  جتََلَ قَد  أَنرومو  باووغِ  گولَّ؛َ  إو َّ: »خَ رَ قِ؛ِ نو. حَن ِ لا  َحتَسککو

خ یر کس بر خدگ توکّل کند،   اید ان  ذک؛ گما  ندگرا رخ   اجا گ   رگ  گخ  خ قَدر گ   اکَا   وویِلِّ  گولَّ؛ِ

  ذگ گندگ م   ذزنیر چ  ذخ خدگ برگ  رسککانداخدگخند فرنا  خوا رگ ب؛ گنجا  ن کند اگنرش رگ ن ت کفا

  (32۷: 91جلدر، بحار گلأنوگ) قرگر اگام گست!«
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 خدنوا:ه شتینگده معد:محور :ر مع یارتقدعدمل :وم   

نتکاا   اگعتقکاا بک؛ نتکاا گسکککت  ار فرینک  قرآن  ش    ار خکانوگام گفزگ ذیکاگ  نقش  هر ا  ای 

 اجنسک  ذرفتاریا  بنناار ار تن   ذیاگ  نقش  باخرگ  ار اکمار رسکتهارگ  خخواکب تا  قرگر اگرند  خ

 گعتقاا ب؛ نتاا گست  ش ار خانوگام، گفزگ

راک   .و ا . نسککا ل گ  . ترذنقدس گسککلا  خ گ  ضککرخر . گان؛ اب؛ نتاا، گ  گحککوو سکک؛  گعتقاا

گکر  )ص( خ گ م؛ نت ککو  )ع( بر  انبرنگ  ر  ت خ یزگرگ  رخگ  ب قرآ  کر  از گ  آ  ؛ گسککت  حککدیا آ

  کننکدان  دنک گاکککارم خ تکيک   .نرخ  نت  ک ک یکا رس گ  نرو ار یمک؛ گنسکککا    ت.نخجوا نتکاا خ برگنه

کراگر  ذخ بدکارگ  رگ ب؛ سزگ  ب  دان  ذگبد  ارگ نتمت خ ومت  یوکارگ نک؛ ار آ  خدگخند، ن  ذرخ 

  کندان ذگبد اخ رفتاراا ، گرفتار عمگب

 ی:ر زندگ یمعد:بدور یعمل یتجل

آخرام خ گعتقاا  ما  گ  ذگبد ازننتناسکت ک؛ گنسکا  ار گعما  خجوا خوا ب؛ ح  . ب؛ گ ذنتااباخر

 ا یا بر گسکاس فلرز خوا، با  با   گنسکا    کترنب  رگبل؛. خوا قرگر اید  ارگ اب؛ نتاا رگ نحور  ندگ

خ   اقلب ربک؛ طو  اتفکاخز کک؛ برخ  . ، بکا گکننکداگحکککل گقرگر ن . نوع برخورا بکا نراگکا ، بک؛ خجوا گ

 گند نیرام  دگنر .نق ار عمل، ب؛ آ   ابرخ

  ذگ گون؛ ار عمل ب؛  اخو د، آانرو ب؛ سکرگغ آنا  ن  ذرخ   اگننداگرچ؛ یم؛ ن  هر، اعبارزب؛

)نجمع   خوا اکک اگرند خ نرو رگ باخر ندگرند  اکد  ت؛نب؛ نرا  خ برگنه   اک؛ گو کنندارفتار ن

باخر   هر اعبارزخ ب؛ اقلب  نا نخ گطم  ما  کرام خ گ  ارگ نف ما  نوع گ  .   گسکککلا  گ(23:  ۷گوبنا ، جلد

  کندان انترف ذنفهو  نتااباخر ،اآ  رگ ار  ندگ اخ عمل اننخ  هور ع اقلب

 تحقق خدنوا:ه مطلوب یسدزاهیزم یمعد:بدور

چو  نوجب  د  آاخانوگام نثبت ب؛ اکمار ن  ذیاک؛ گ  اکاخ ک؛  ذنتااباخر افرین  قرآن ار

خ آرگنش   تنگنن  ،اخ یدف گ  آ ، نتنااگر خ یدفمند سکاخت.  ندگ  انوع نهام گنسکا  ب؛  ندگ رننتغ

  اواان ارخگن

کرگ  اننا   گند ک؛ ار گقنانوس ب خانوگام ار فرگ ند  ندگ  بسکا  نسافرگ  آ  اخ ک ت   گعضکا 

گند  اگنند خ بر گ . گما ناا  ار حرکت گسکت  آنا  ک؛ حناز رگ ب؛ یمن. چندرخ م اننا نحدخا ن 
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  یسکتندگ   آ ، چنز  جز فنا خ ننسکت  ار گنت اراکا  ننسکت، نانند سکرن کننا  ک کت   اکد ذک؛ با سکسر

 برند خ نرو ار گنت اراا  گست  ک؛ رگم ب؛ جا   نم 

ب؛ اننا  کاشذگو ند: گگند گل؛ اگرند خ ن گ  گ نی؛ را ب؛ عرحککک؛ یسکککت  خانوگام گمگاکککت؛  گ نا 

اکد ب  نم   سکوگرابر ک کت کاشذگفتند: گگون؛ ک؛ آنا  ن   یما ب کرااآند ب خ گ اخگج نمنم 

  اخکانوگاگ  انیرا  بک؛ گیکدگف نتتکاو  بک؛ ککارکرایکا  نحکدخا  نکدگگ نکا  ار خکانوگام بک؛ علکت توجک؛

اکککوا  گعتقکاا بک؛  بک؛ جکدگ   خ گنحلاو ک کککنکدم ن   ارگحتیکدف  بک؛کننکد خ خکانوگام بر گثر ب گکتفکا ن 

کند ک؛ باع  رنوند یرچ؛ بن کتر گعضکا  ندگ  رس گ  نرو، خانوگام رگ نتوج؛ گیدگف را دگر  ن 

  (653: 19)تفسنرگومنزگ ، جلد اواخ گحساس نس وونت آنا  ار برگبر  ید هر ن 

 خدنوا:ه یابد ضیو ف  یعدمل رسنگدر یمعد:بدور

 اخ گسککلان ان نسکک ل؛ ا . ترنهب  توگ ان  ت،ننسکک ل؛ نتاا رگ گ  ن ر گیم  د،نگ  نسکک ل؛ توح  رس

 اآ  بر یر نسلمان  رش گسلا  خ رم  . ا  ذیاگ  ضرخرز  انتنبرامرا  گفزخ  بر آنی؛ نس ل؛ نتاا خ ق

  اریاب؛ خدگ ب ما  قرآ ، کلم؛ گ  از اگرا ک؛ ار آ  اتنچنا  گیم  ااننخح ذیاخگجب گسکت  ار آنو م 

نسککلمانا  خ    ذبرگ  ا نر . اخکلم؛، اربراگرندم گ . گ  اننن کک آندم گسککت  یب انتنب؛ ق  ما  یمرگم باگ

یمننا    هر اعبارزخ گعتقاا اگاککت  ب؛ ما  گ  د،نیمانند توح  زنب؛ آخرز ن  د خانوگام گسککت ک؛ با

 گست  ما  ن ان؛ گ زنن ذگست، نتااباخر ما  گ ذیاگ  ن ان؛ ذک؛ خدگباخر

ب؛   د نب؛ خدگ نوجب رسککک   ما  رگ ار کنار گ  انتنب؛ نتاا خ رخ  ق ما  گ ب، ار قرآ  کر  خدگخند

گلاخورو خَ عمَولَ حَاووح ا فَلَهبِْ   وْ ونَنَ.ْ آنَ.َ بواولَّ؛و خَ گوْ»   :د فرنااخ ن  کندان  انترف  ذگبد  ضنخ ف ذرستهار

  حزَْنِو َ« َخَ لایبِْ  هوبْنْگجَرِْیبِْ عونْدَ رَبِّهوبْ خَ لاخَوْفٌ عَلَ

ررخراگاراکا  خوگیند    ش ن کرا، رس گجراکا  رگ ر   سکت؛   اگاکت خ کار اکا   ما    گ   . ن کس ب؛ خدگ خ رخ  با رسک   یر 

  (5۷51: 28)تفسنر احات؛، جلد  بر آنا  گست خ ن؛ گندخیناک خوگیند اد   ا م ن اگات خ ن؛ ب 

ک؛ ب؛ فقدگ  عز زذ  ا نتلوونت گسککترام  ا ن ککیلاز بسککنار اککد د گقت ککااذ اچار   گذخانوگام 

توگند گخ رگ تسکککین. اید  گسکککاسکککا  برخا ن کککیلاز اکککوا، کمتر چنزذ نانند باخر ب؛ نتاا نانا

توگننکد خوا رگ آرگنش یکاذ  نکدگا گخرخذ نابک؛ رکااگشنکارکم ر گسککککت خ گفرگا تنهکا بکاتوجک؛جبرگ 

  ستننتاا گ  نبدأ جدگ ن ،اگسلان اننبجها  ارب  ند  
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گون؛  گسکت خ یما  ذفلر ذگنر  د«،نگسکت ک؛ نسک ل؛ »نتاا« یمانند نسک ل؛ »توح  . جاوب گ  نیت؛

 لنن  ذسکورگ ب؛  ذخ زنن ا، نهاا آانک کاندا»نتبوا« خوا ن  ذسکورگ ب؛  ایر گنسکان  ،اک؛ ک کش ارخن

  ایداخ جاخاگن؛ اد  ن اب؛ جاخاگنه

گنسککا  گسککت، گام عوگنل خ  ذگ  گنور فلر  دننانند توح  ذگخرخ  اچند نتاا خ گعتقاا ب؛  ندگ  یر

گقتضکا    اک؛ حیمت گوه  نجاسکت غافل اکوا خ گ اکلنسک ل؛ ب؛  . گنسکا  گ  گ  اکوندانوجب ن ال اکرگ

 ذکنند ک؛ ار نهاا آنا  جا  ذگنرا  فرسکتاام اکوند خ آنا  رگ نتوج؛ نسک ل؛  ذسکوب؛ ان کلحان کندان

  غبار غفلت آ  رگ فرگگرفت؛ گست ااگرا، خو

ک؛ گعضککا  خانوگام ب؛ جها  رس گ  نرو نتتقد بااککند خ ار نقابل  ید هر گحسککاس  گام آ 

یکا  خوا رکا بنکدنکد خ گ  رفتکاریکا  نکاسکککاوب گجتنکا   نسککک وونکت کننکد، بک؛ گاگ  خ کا ف خ نسککک وونکت

خر ند  ار کلماز گخونا  ا . ار گ گ  گجرگ  خ ا ف خانوگاگ  خعدم رااگش اگام اکدم گسکت   ن 

 ابد خ سکبب آسکا ش یا   ک؛ فرا ار جها  آخرز ب؛ آنها اسکت ن یا خ نتمتتوج؛ ب؛ گ . رااگش

کنکد خ گخ رگ برگ   اگا  ککار گنهنزم گ جکاا ن اکککوا، ار فرا برگ  گنجکا خ  ار  نکدگ  گخرخ  ن 

 نما د یا خ رااگش ت و ق ن فتاونت خ کسب نتمت

خوگند: »اکما خ یمسکرگنتا  ار نها ت اکاانان  خگرا خقت  ک؛ عضکو خانوگام ار قرآ  کر ب ن  

یا  گراگننکد خ ار آنجا آنن؛ اویا   ار برگبر آنهکا ن یا   گ  طلا خ جا اکککو د  سکککنن به کککت ن 

یا گ  آ  ومز ببرا، نوجوا گسکت خ اکما ار آ  جاخاگنند، خ گ . یما  به کت  گسکت  ب وگید خ چ کب

   گ د«اگا د، خگرث آ  ادم راس گعماو  ک؛ گنجا  ن ب؛ ک؛

 ابد خ رفتاریا  بهنجار کارآند  برگ  رفتار نناسکب خ نتتااو اکو  خ گنهنزم نضکاعف ن    

نثبت    ذیاخانوگام   ذیااوگ ک؛ گ  خ ذنتااباخر افرین  قرآن  ار  خانوگام رگ تضکمن. خوگید کرا 

خ یدف گ   انوع نهام گنسا  ب؛  ندگ رننچو  نوجب تغ  د  آاخ  ناارگ  نؤثر ار خانوگام ب؛ امار ن

  ذیا لتنخ ررخرش فضک   ز کنترو غرگ  ،اخ آرگنش رخگن  تنگنن  ،اآ ، نتنااگر خ یدفمند سکاخت.  ندگ

 گست  ست گ  گعماو نااا زناگا  گعماو حاوح خ رریگنجا  ،اگخلاق
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 فرزندان ینیترب دنی جر تی ری مدعدمل سوم  

   ار  هام  گ  گبتکاا جا ای :  اکککواافر ندگ  رراگختک؛ ن اتنترب ا  ک جر ت ک ر ب ش ب؛ ند  . گ ار

 نا    ل گسککت  عد  تما  ذفر ندآخر  ن؛ن نا  ار  ن  اتنخ اکک  کک  ذگسککلا ، راککد فیر ان ا  گجتماع

علل خ    ااکرا   ذ نا  گنرخ   .نب  ذرفتار نسکککر ک عنوگ   گ  آ  ب؛  توگ ان ک؛  ذجوگ  ب؛ فر ندآخر

 رننچکاوش بکا تغ . نتتقکدنکد حکل گ  تنک اگرا  گنکا ککاراکککنکاسکککا  حو م خکانوگام خ جمت  ذنتتکدا نکلعوگ

 ذخ راککد فیر تنجمت  اگ  خانوگام خ جوگن ت کانل قانو  حما  ذجانت؛ خ گجرگ  ذنهرش خ باخریا

گ  گسکترش   یااخ نهرگن  ذفر ندآخر  تنگسکت  گیم سکرنن  ذفر ندآخر  ن؛نجوگنا  ار  ن اتنخ اک  ک 

یمت کنند تا   د یا باکنند ک؛ یم؛ رسکان؛  دننوجب اکد تا نسک ولا  تيک   رگ  ار گ  ذسکاومند تنجمت

 تنجمت ذسکا خ جوگ   ش گفزگ ذیا برگکند خ ن کو   دگنار جانت؛ گنتیاس ر  اخوبب؛ تنقانو  جمت

 اوا  .نننرا  تب ذبرگ ارخانب؛

 ذرنخ ر  ذسکاومند ایا خ گثرگز ننفخانوگام  اار  ندگ تنکایش جمت اننف  ذاندیانب؛ رباتوج؛

خ گحکلاح نهرش نرا  خ راکد   ذسکا فرین   ذگقدگناز لا   برگ  د با  ندم  آ  ذیاسکاو اط تنجمت

نوضوعاز   . ترگ  نهب ای   گنرخ م رانحورز گ  ذجوگنا  نسبت ب؛ فر ندآخر  اتنخ ا   ذفیر

 اگسکت  کای ک   ذآند  نرخ فر ندآخر  . نخ را  ذیا، نسک ل؛ فر ندآخرخانوگام   افتاراکناسک نربو  ب؛ ر

  ذرگ برگ   اخ ار ارگ ندز نمی. گسکت تبتات  اکواان تنک؛ ار گبتاا کلا  نوجب کایش راکد جمت

  ستننوضوع س . نا ن نک جانت؛ ب؛ یمرگم اگات؛ بااد ک؛ یب گ

 ذگنمی. گسکت عدم   حاو.   باگاکواانمنو  اکمرام ن ان ار جوگنع ا تنّآند  نرخ جمت  . نرا

قرآ    از ک گ  آ ککدگ چنگسکککتنبکا  گ  یقکابکل  خجک؛چنیبک؛ ذرگ نلرح کننکد کک؛ وزخ  فر نکدآخر  دم  ک گ . گ

  رخگ ننوضککوع نتوج؛ ر . رگ رگجع ب؛ گ  اخلاب  گون؛چنی  اکتا  آسککمان . گ  ک؛ اخ گ آنجا  سککتنن

کتا  نقدس نسککلمانا  گ  آنها خوگسککت ک؛  ذیانسککت هر ب؛ آنو م   توگ اخ نم  د خوا نسککاخت؛، نبا

ووگ      . تر اگبتدگ .نجانت؛ گنرخ  ک؛ تين  ذسکک ت گقت ککاا    خ ککوص ار اککرگاگر اککوند  ب؛بن؛

 ااتنسکاخت. ح  ذا رؤ  . خگود  ذخ برگ اکوااکواکا  با چاوش نوگج؛ ن  تنخ نرگقبت خ ترب  ذنههدگر

 کرام گست  اافتنننفر ندگن ا  رگ است ذبرگ ف؛نر

 

 بهنر یزندگ، شنریبه شعدر فرزند ب تیاهم
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ار   خ د یا خزَنی.  ذار رسککتو «بهتر  افر ند کمتر،  ندگ» ک؛ ار آ     ایاگ  عبور گ  سککاو  بتد

گسککت ک؛  ااککد، گکنو  چند حککباح  ن؛ سککرگنجا  ار جانت؛ نهاا یاذسککا بنچرگغ خانوشو ت ککم

   سککت  ب؛ آ  نهر  د با  ن؛ ک؛ گ  چند ار  ا، نوضککوعاککواان  غنب؛ طور نلموس تبل  "ذفر ندآخر"

  و  ااخقلب  ،اخور گضکافنحدخاتر، نا    اکمتر، رگبل؛  نااکو انثاب؛ فرحکت  ندگب؛   کترنفر ند ب

گفرگا گ  جمل؛   اتنحاکم  ا   ذخ سکلح گعتقاا خوگیدااگراکد  روو نت کور ک؛ بن؛  . اکاغل  ناار، گ

گنرخ    ذیارگ ار خانوگام   ذاکککدم خ گقدگ  ب؛ فر ندآخر  ن؛ نهاا  ج تدرگسکککت ک؛ ب؛   اگفیار خ باخریا

کرام خ   رننار نی. نرا  تغ یااگرگ، نتنتتانل ااکناسک کرام گسکت  بر گسکاس جانت؛  دم نننرسک ت خ  

 رگ ار جانت؛ کایش اگام گست  ذب؛ فر ندآخر ل تما

  .ن گ اخگج خ توود ن سککت  .نفاحککل؛ ب  ش ب؛ تجرا، گفزگ لنن ش گفزگ ت،ننرخ راککد جمت کایش

ارحکد    (2۷)ن ککترک خ    اگ  طلا  یا ار رنج سککاو گخو  ندگ  امنسککاو، رخ اگا  ن( 5/4)فر ند ب؛  

بالا    ،ذخانوگر اهر  ن؛ نانند نسی. ار سبد یز   ایا  ن؛ یز ش گفزگ  ،اساو گخو  ندگ  (2)یا ار  طلا 

گ   ابرخ  ذبرگ ا کتنخ ن کیلاز نت  ذبارخر  ذسکاو یا  . ب؛ کار، گ  اسکت رفت. بهتر  عرفت. سک. اکرخ

 اغاوب اککغل  ذگوهویا رننتغ  ،اننرگ کمرن  کرام گسککت  اککهرن کک   ذفر ندآخر  زم نگق ککار جانت؛ گنه

با خجوا ر کککتوگن؛    انناکککهرن ککک   اار  ندگ  ک؛ذرگ بدنباو اگاکککت؛ گسکککت بلور  ذیمنو  ک کککاخر 

  .ن خ یم  ند آ ابلی؛ ن ککرف کنندم ب؛ حسککا  ن  سککتندننوود ن  ذرخننفر ندگ   هر ا  اننرخسککتان کک 

 رگ کایش اگام گست  ذبارخر ذیا زم ننوضوع گنه

اکوا ب؛ عنوگ    نت  ندگا اننا اکناخت؛ نا   46گ . نهب ار گابناز قرآنا ار سکورم کهف آ ؛  

« ب؛ گ . نتنا أَنَلا خَخَنرٌ  ثَوَگبا رَبِّکَ  عوندَ خَنرٌ  و َّککککلوحَتِٱ  وبَقونَتِٱخَ  ودَننَاٱ  وحَنَوۀوٱ   و نَُِ  وبَنِو َٱخَ  ومَاوِٱک؛ » 

[ ثوگبش  ناو خ فر ند،   نت  ندگ  انناسکت خ باقناز حکاوحاز رگر ش یا  را دگر خ اکا سکت؛  ک؛ 

 ( 442: 13)تفسنر گومنزگ ، جلد  نزا ررخراگارز بهتر خ گنندب ش تر گست

 

 از خدنوا:ه تی حمد یهدبه طرح تیاهم

 ک ب؛     کترنرگ ب  یا ت؛نخ گنه ا نا  خ جوگن  ذیازم نب؛ گنه   کترنگ  خانوگام ب ت حما  ذیاطرح ار

  اکرام ک؛ ار آ  نفاا قانون   ل گ  خانوگام خ  نا  تبد ت خ حما تنجمت  اجوگن  ذبرگ  اق بسکت؛ ت کو

 کرام  بنترسکک  تنجمت اجوگن ذنقش رگ برگ  ع ن تلف، تنها اککبی؛ تو   ذبا ن اطب قرگراگا  نهاایا
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گ  خانوگام گسککت خ    ت خ حما تنجمت اجوگن  ذلا   برگ  اخگرگیا فاقد گندگ یا خ برنان؛گسککت  طرح

گ  نن ر   ابک؛ نرگحکل گسکککتکدلاو گخلاق  بکاتوجک؛خوراابک؛ چ کککب ن  اسکککتمنار آ  فقکدگ  نهکام سککک 

  ج  تدر خانوگام ب؛  اخ تتاو تنجمت  ذیایا ار طرحبر ن و   ارنبس  دنتيک   رسداب؛ ن ر ن ااناسجانت؛

گ    اب؛ ب  ککک  تنجمت انسککک ل؛ جوگن  ایداخ گجا م نم کندان  ااکککرط  ذفر ندآخر  ذجانت؛ رگ برگ

خ بتد گ  نکر اکد  چند عنوگ  گ    ( سکورم گسکرگ 6)  ؛ گ  آ  اار ب  ک   اکوا   ل تبد اخجدگ  گجتماع

اککوا ک؛: »ثبَِّ رَاَاْنا وَیبِِ گوْیرََّۀَ  اآنها، خلا  ب؛ آنها گفت؛ ن  تنخ خضککت لنگسککرگ   ابن  ذیا اوگ خ

کننب  خ    ن  م عَلَنْهوبْ خَ أَنْدَاْناکبِْ بويَنْوگو  خَ بَنن.َ خَ جَتَلْنکاکبِْ أَکْثرََ نَفنرگ «  )سکککسس اکککما رگ بر آنها چنر

یا خ فر ندگن  کمک خوگینب کرا  خ نفرگز اکما رگ بن کتر رگ  ااکم.[ قرگر  ااکما رگ ب؛ خسکنل؛ اگرگ 

  ،ا گوه  ذار ک گ  گسکککبکا  گنکدگا خ    ای فر نکدگ  بک؛ عنوگ     ذاا ک کک؛    بنننب  ان  نجکا ار گخ    ن  اینب(

  (615: 6)نجمع گوبنا ، جلد ادم گست  انترف

 

 فرزندان صدلح  تیترب یحجدب و عفت، آرامش مد:رانه برا

حجکا  توسککک     خ گرتبکا  آ  با   رش گسکککلا ، رم ا   ار ن کا  گجتمکاع  هام  گ  گبتکاا جا ای 

  رگزنحجا  خ رواککش، تيث  د خ آرگنش گسککت  بدخ  ترا  تنگحسککاس گنن ش سککلانت فیر خ گفزگ

گ    ای عنوگ    نکا  بک؛  ذبرگ  ادگنک بر فیر  خ رخح خ رخگ     اگرا  عفکاف خ رواککک   انثبت  ارنک بسککک 

آ  گ  یر   ُ گسکت ک؛    ار سکا انللو ، یمنو  سکد خ حفا  تنجمت اسکبنتن  ا ندگ ذیاسکبک

اسککت   نُ    با   خوگیداگسککلا  با خگجب کرا  حجا ، نم .   انانداار گنا  ن  ذرننوّت خ تحق

برطرف سکککاخت.   ذبرگ  ذگل؛نک؛ تنها خسککک   د انب  . نرا ازگننررسکککتا  اکککوا خ گر ش گخ ب؛ ناکککهوز

عفاف  ُ آ  رگ ار سکا  .نخ گوبت؛ تين رسکنداا   ن  ذرگ برگ ن کرخع  ذیاایا بااکد  گسکلا ، خواک اکهوز

  عفاف ک؛ ثمرم حجا  خ رواککش گسککت، عانل آرگنش خ سککیو  گنسککا  خ اخرناند  گخ گ  اگندان

  اخ نین  ذفیر  اعوگنل ناگنن  ارندنخجدگ  گسکت  چ؛ بسک   ت باع  رضکا  ت خ ار نها  ا کان عوگنل رر

گ   ای عنوگ   نللو  گسکککت  عفاف ب؛ تنجمت تناسکککبن  ا ندگ  ذیاک؛ عفاف نانع برخ  سکککبک

گسکت خ باع    اخ اکرف آان  تننللو ، نوجب گحسکاس گنن تننتناسکب جمت  ا ندگ ذیاسکبک

  رانبه بنت م یونارست فیر کند خ ن اتشنبتوگند ار طوو ح اک؛ آان اواان
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بوا  خ حجا  اگاکت. ار یر فرین  خ   دم ننتتقدند رواک   ااکناسک گ  فتالا  حو م رخگ   ذارنبسک 

  .  گش بک؛ یمرگم خوگیکد اگاکککت  گخوا   خ جکانتک؛ ذخ آرگنش خکاطر برگ  تنک گحسکککاس گنن انکمیب

گسکککلا  حکدخا    . نللو  ار ا  تنک نتنکاسکککب جمت  ا نکدگ  ذیکاگ  سکککبکک  ای عنوگ  حجکا  بک؛

خ سکاام،   .نبوا  خ رواکش نت  دم نیموگرم رواک  زنن هر ا  ا  ن ک ا اکدم گسکت خ ار گا گشااکرع

نتتقد بواند رواکککش    رخ. گسکککت  گ گ اگام انراگ  رگ ن کککا  ن ا نا  خ حت ذاننتانت خ حجب خ ح

 ذاکوند خ ار فضکا  دم  ا  ت کا نفارغ گ  جنسک  اکوااخ باع  ن  گمگرااگفرگا سکرروش ن  تنجنسک   ذرخ

رگ اککیوفا کنند )سککبز    ککا  یااککا  بسراگ ند خ گسککتتدگااگجتماع  ذیاتنب؛ فتاو  ذترم. آرگ  خ گ

 نللو  نوثر گست  تنجمت ن؛ن( خ ار  ن5:  1400،اعل

نراگ  خ  نا  نسککلما  رخح  آرگ  خ گع ککاب  سککاوب خ   خوگیداگسککت ک؛ گسککلا  ن  جهت. گ گ

اکوا، ومگ بر   انللو  عمل تننتناسکب جمت  اچ کب خ گواک  راک اگاکت؛ بااکند تا سکبک  ندگ

 ( 320: 2تفسنر نمون؛، جلد) ادم گست دنادز تيک حجا  ار جانت؛ ب؛  ت رعا

اگا   ، ار ن کا ا  رااک؛ گرخی  گ   نا ، ار  ک نسکابق؛ ب  اکوااسکبب ن احجاباب  د ترااب

نللو ، اککرکت  تننتناسککب جمت ابا  بر خلاف سککبک  ندگگندگ  خوا خ تحر ک نراگ  یوس

تح ککنل  خ گقت ککاا  سکک. گ اخگج بالا    ذیاذخاطر گرفتارکنند  گ . گنر ار ع ککر خ  نا  نا ک؛ ب؛

 ( 321)یما :    اگرا  بارا  ، آثار بسنار  ایداگ  جانت؛ رگ جوگنا  نجرّا ت ینل ن م رفت؛ خ ق ر ع ن

نتناسککب   ا ندگ ذیاگ  سککبک ای عنوگ   اسککتور نؤکد ب؛ حجا  ار گسککلا  ب؛  بنترت  . بد

خوانما    نا  حاار ادم، تا تبتاز   ق نقابل؛ با  تحر ک جوگنا  گ  طر  ذنللو  ار رگستا  تنجمت

گ  گ . ک؛  نا    ب (  ومگ  ار قرآ  کر394 :15جلد   ،تفسککنر نمون؛)  ار جانت؛ گ  ننا  برخا احجاباب

ارآخرند    زنگنهحکککورز یوسگفت. طر  کلا  خوا رگ ب؛ب؛ ینها  سککک .  اعمون   نار نح  وم  خب؛

تْ.َ بوکاوْقَوْوو فَنلَْمَعَ گوَّکمو  فو  قَلْبوک؛و نَرَضٌ نه  فرنوام نبکااگ بنمکارالا  بک؛ آ   یکا طمع کننکد: »فَلکَا تَ ْضکککَ

اکککمکا طمع کننکد«  گگر   را  مکارالا نکک؛ ب  د نک سککک . نهو  زنگنهیوس ذگگونک؛( رس بک؛32،)گحزگ 

اکدز بسرینز ب سکلانت جانت؛ خ گنننت خ آرگنش رگ طاوب بااکنب، با د گ  تهاجب ب؛ نسک لُ حجا  ب؛

 ( 395 :15جلد  ،تفسنر نمون؛)

تْ.َ بواوْقَوْوو  تن  حککدگ  خوا رگ نا ک نینند خ با نراگ  ب؛   »فَلا  گند:آخرام   ؛ آ  رنتفسکک  ار تَ ْضککَ

ک؛ ننجر ب؛ طمع آنها اکککوا، رس   د ننرن  حرف نزننکد، خ با بنهکانها  ن اطب؛ خ رخبرخ سککک . نهو
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  فَنلَْمَعَ گوَّکموذ فوا قَلْبوک؛و نَرَضٌ قتکاام گو کد: رس دنک کنانکاننکد  ن  بکااکککنکد کک؛ گ هکار تمکا کل بک؛ نراگ  ن

  (10۷: 20نجمع گوبنا ، جلدکند آنی؛ ار او گخ بنمار  نفا  گست« ) عطم

 هدشاهد:یپی و ریگ جهینن

   خ ناار گسکت  گغلب   نحل، گ  ن کیلاز حاا خ لا  ذارنارنا  بسک   . ثابت اکدم گسکت ک؛ بهتر

  .  گ ا ، گ  . آ  گسکت  چنانن؛ ار گ  ؛نگخو  ذیان کترک ار یم؛ گنور، نربو  ب؛ سکاو  ان کیلاز  ندگ

رفتاریا ار خانوگام تا  آخرا خ با نمارسکککت خ    بنعنوگ  یمسکککر ار تن ن کککیلاز رگ    خ ناار ب؛

 د  ک بکالا بر  اخواکککب ت ذبوا بنکا  دنک قکاار خوگی د،نک کن ل ک تبکد  اتوگنکا  ک ک رگ بک؛    ذحکککبور . .، گ تمر

  دنآ  اگات؛ باا  ت. گ  فرخر بنب آنی؛اب

ک؛ فرا ار   ذنهاا  . ترذاانخانوگام بنگحکلا نواکت. گ . نقاو؛ گ . گسکت ک؛ چو  گنسکا  ار   اونل

خ تیانل خ    تناک  ک    ااکیوفا سکا ن؛نگنر  ن  . خ گ  رسکداخ ب؛ آرگنش ن ابد اآ  راکد خ ررخرش ن

 ،اگجتماع ،اگخلاق ،اکواکا  خ نوجوگنا  اکدم خ سکبب راکد جسکمان اگجتماع  ذیاررخرش نهارز

 خ گ . گنر ار جانت؛ خ رسان؛ یا جمتا کمتر ب؛ آ  رراگخت؛ نا اوا  آنها گست اخ عاطف اعقلان

گسککت ک؛ ب؛   . گ  ار  «اگسککلان ابر نبان ا نا  نبتن  اتنجمت  ذیا»گح ککا  نقش  قنتحق  ذنوآخر

خ    تنار خانوگام خ جمت  ذخ نتنو اگخلاق اخ سلانت  اینخ ن  اآرگنش خ خواب ت  بن   ار تن   رنتيث

  کتننحور ار نت  نهام نتاا ذخانوگام«، ار نقش اخ  »گرتقا  ا نگسکتحیا  خ بن  ت ار نقش گخو »تقو

کک؛   رراگ اافر نکدگ « برعهکدم  نکا  بوام، ن  اتنترب   ا ک جر  ت ک ر خکانوگام« خ ار نقش سکککو  »نکد

 گست   د نن ر، بیر خ جد . گ  گ قنتحق . گند خ گبتِد نسراگخت؛ . گمات؛ ب؛ گ قازنگ  تحق کدگ چنی

نرتب  با نسکک ل؛ روخیش     انتنا   انسککت رج گ  خگحدیا .ناککبی؛ نضککانار قاوب    قنتحق  ج نتا

ب؛   ذسکا خ سکاام   ذسکا خلاحک؛  ذبرگ  XMINDMAPگفزگر  با گسکتفاام گ  نر   انق ک؛ نین بنترسک   ذبرگ

  د گرا بنگستناا ترسننسجب خ قابل( 1) نمواگرذ
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 یاذ جمتنتا  نا   گوهوذ نینا نقش1نمواگر  

 یو کدربر: ینظر  یشاهد:هدیپ

، نکد ر کت جر کا  تربنتا فر نکدگ  خ  خکانوگام   ا  نک گسکککتحیکا  خ بن   ت  ک حو م تقو  نکا  ار    ا نین   ذ گوهویکا    1

   اناسا ا گراا    نا    ا ت ن جمت   ذ یا نقش خ  گرتقا  نهام نتاانحور ار نتن ت خانوگام  

یاذ جمتنتا  نا  برگسککاس بناناز نقا  نت ب ریبرذ گسککت رگج خ اککبی؛ نضککانن. آ  نقش  2

 اناسا ا گراا 

نکد ر کت جر کا  تربنتا فر نکدگ  خ گرتقکا  نهکام  ،  خکانوگام   ا  نک گسکککتحیکا  خ بن   ت  ک تقو رگبلک؛ بن. نفکاینب      3

 یاذ ت ینل ایندم آ  بررسا گراا  نتاانحور ار نتن ت خانوگام اناسا ا با گبتنا  بر سا م 

یاذ کلا خانوگام، جمتنت خ قانو  حما ت گ  خانوگام خ جوگنا جمتنت بر گسککاس   سککناسککت4

یکاذ گر  کابا یکاذ جمتنتا  نکا  خگککاخذ گراا خ برگسکککاس آ  اکککاخاگوهوذ نینا نقش

 یا خ قوگنن. نرتب  گست رگج گراا گجرگذ سناست

یاذ جمتنتا گذ برگساس نفاا گوهوذ نینا نا ر بر نقش  نهندسا رنا  تووندگز ینرذ خ رسان؛5

  نا  طرگحا خ برگساس آ  طرحوگرم تووندگز با تووند گراا 

یاذ جمتنتا یاذ آنو ش نتوسکل؛ برگسکاس نقش  نت. خ نحتوگذ آنو اکا اخترگ  ار اخرم 6

  نا  با نو سا خ گحلاح گراا 

 فهرست مادبع 

 ی.نشر ن  ی،تهران:نجم  راق  ژهیمن:  مترجم،زنان  یشناسجامعه (.1402. )پام  ،آبو 

 .تولد،وب صارنگار وسائل هی ه  انهیگراجناش ضدانسان .(1398)  .افروز، محرضآتش

 .مایاس می صداوس  یهاتهران: مرکز پژوهش  ی،فرهنگ  یشناسمسلهه (.1382. )اسحاقی، حسین
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تهران: جامعه و   فرآموز،  یهاصانواده سئالم و آموزش  (.1390و مصئطفوی، سئیدرضئا. )  اصئغری ه،  زادهلیاسئما 

 .فرهنگ 

 . ز   اضیحجاب در قرن حاضر، اصفهان: انتشارا  پ  یو کاربرد  دیجد  لی(. تحه1377)محمدرضا.   ،یاکار

: مؤسئئئسئئئل دارالکتئاب  قم،  یالرجئائ  یمهئد  دیئالسئئئ  ق یو دررالکهم، تحق   ررالحکم (.1412. ) ائدالواحئد،  یالآمئد

 ی.الاس م

 .تهران: نشر کارگاه هنر ،یشکوه  وانیلاا  افراد مختهف، مترجم: ک .(1370) .دریو اشنا نیبراون، کو

 . 6(  4)  ارمغان،نشریه  خچه،یمفهوض، ضرور ، تار  ،یمعادباور (.1388پیشوایی، فریده و رضایی، مریم. )

ش   ران،یا  یشئناسئمجهه جامعه «،یرانیاقواض ا  انیدر م  یقوم  تیباهو یمه  تیدنسئات هو (.1387. )میابراه  ،یانیحاج

 .4و  3

 (. تفسیر نورالثقهین، قم: اسما یهیان.1373. )بن جمعه  ی اد ه  ،یزیحو

 .80-71(، 191) 22لوازض و موانع آن در روایا ، مجهه معرفت،    توکلّ؛(. 1392و مروج، صهیل. ) حیدرى، نجمه

 ی.در حرض مطهر رضو انا یب  .ش(1/1/1393) ی. هسید  ،  ایصامنه

ناسئئالم و پرصطر    یجنسئئ  یدرفتارها  (.1388صاوری، زهره؛ حیدری، پوران؛ مرا ی، الهاض و منتظری، محمدباقر. )

 .18-18، 3( 8نشریه  همی طهوع بهداشت، )اند؟«،  کداض

 .چاپ دانشگاه تهرانو  فرهنگ دهخدا، تهران: مؤسسه انتشارا    (.1377. )اکاریدهخدا،  ه

تهران: انتشئئارا  آموزش و پرورش انق ب   گران،یداسئئتان تمدن، مترجم: احمد آراض و د .(1367)  ویل.دورانت،

 ی.اس م

 ی.القرآن، قم: نشر نو القرب  بی ر یالمفردا  ف .ق(1416)  ی.الرا ب الاصفهان

 .هیالکشاف، قم: نشر دارالکتب الاس م .ض(1973) .ض  ،یالزمخشر

 .بر نظاض صانواده در اس ض، تهران: سمت  یدرآمد (.1384. )فر، محمدرضا  یسالار

 .سوره فرقان، قم: بوستان کتاب  ریانسان کامل در قرآن: تفس  یمایس(. 1387. )جعفر  ،یزیتار  یساحان

 یر.قاجار، تهران: نشر اساط خیتار  خ،یناسخ التوار .(1377) ی.بن محمد ه  یسپهر محمدتق

  جان یآنربا  یهااسئتان  ،یبدنتیترب   رانیدر مد  یوربا بهره  یسئازماندرابطل فرهنگ   .(1387)  .سئید امری، میرحسئن

 .35حرکت، ش  هینشر  «،یو  رب  یشرق

 .: نشر دارالفکررو یالدرر المنصور، ب   ریتفس .ق(1403)     الدین ابوالفضل  ادالرحمان.ج  ،یوطیالس

 .ریرکایام  یِتهران: مؤسسه انتشارات  ،یفرهنگ  هوض رفتار (.1375. )اکاری ه  نژاد،یشعار

 .التراث  لیحیل  تیچاپ دوض، قم: چاپ آ  الا  عل،یوسائل الش .ق(1414)  حمد.م  ،یالحر العامه  خیش

 .163ها و باورهاى دینى«، قم: مجهه معرفت، شماره دنقش ا تقادا ، بینش (.1390. )صفورائى، محمدمهدى

 .تهران: انتشارا  وزار  فرهنگ و هنر  م،یاز دوران قد یرانیلاا  زنان ا .(1347)  .لیجه،  اءپوریض
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، قم: انتشئارا   15.16ش   ،یهمدان  یمترجم: محمد باقر موسئو  زان،یالم  ریترجمه تفسئ .(1374) .نیحسئ  ،ییطااطاا

 ی.دفتر نشر فرهنگ اس م

 .دار المعرفل(. مجمع الایان، بیرو :  1366طاری، فضل بن حسن. )

 .تهران: نشر مشار مان،یمعاد ا .(1386)  احمد.  ،ینی ابد

 ی.: انتشارا  مولا  هزی اارالود. چاپ او ، تار  هیمو دهیژول .(1390) ازی.پور، ن ادالله

 نشئریه  ،حجاب و پوشئش در ادیان زرتشئت، یهود و مسئیحیت (.1389ی. )محمدمهد  ،یمردی ه  و  مهناز  ،یمردی ه

 .138-117، 3( 1) ان،یادمعرفت  

 .: مکتال الصدری، تهرانصاف  ریتفس(. 1373ی. )محمد بن شاه مرتض ،یکاشان  ضیف

 یی.  مه طااطاا ؛؛ تفسیر نمونهانیقرآن. مترجم: فولادوند؛ انصار

 .هیانوسیو اق  ایآس  یتیجمع  یهاتهران، مرکز مطالعا  و پژوهش  ،یشناستیجمع  ی(؛ ماان1383شه  )  پور،یکاظم

 .27زنان، شماره   یمجهه مطالعا  راهارد «،ینید  شهیدر اند یجنس  ی، درفتارشناس(1384)کجااف، محمد

 .مهیحک هیسپاهان شهر: حوزه  هم  ا ،یاستحکاض صانواده در قرآن و روا   وامل،  (1395)دهیحم،  ییکدصدا

 .الحدیث، قمدار  عقوب،یمحمد بن    ،(1429ی)الکاف  ،ینیکه

 .نشر  هم، تهران  یو  رب   یرانیشناسان ااز نگاه جامعه کمیو    ستیدر قرن ب   صانواده،  (1393ی)محمدمهد  ،یایلا

 .، بحارالانوارلدرراصاارالائملالاطهار، بیرو : داراحیاءالتراث العربی(1403)مجهسی، محمدباقر

 .ثیدار الحد  یدانشنامه قرآن و حدیث، قم: مؤسسه فرهنگ  (.1390. )، محمدیشهریمحمدى ر

 .قم: نشر اشراق ،یاله انیحجاب در اد .(1379)  هی.  ،یانیآشت  یمحمد

 .وب چشم انداز  «،یدمشک   شهر .(1394)  .طوفان  ،یمحمد

 .حجاب، قم: نشر صدرا .(1389)  رتضیم  ،یمطهر

 .نور  یجا: آوا  ی(، ب یدیکه  می)مفاه  یشناسجامعه (.1384. )دیناه،  عیمط

 .ریرکایام  یِتهران: مؤسسه انتشارات  ن،یفرهنگ مع .(1388).  محمد،  نیمع

 .تفسیر نمونه، قم: دارالکتب الاس میل  (.1370، ناصر. )مکارض شیرازی

 .هانیکموسسه فرهنگی پژوهشی   از نگاه  قل و شرع و  هم،  یآثار و برکا  فرزندآور .(1402)  .نیحس  ،یموسو

 ی.چاپ نهم، قم: نشر هاد ،یمترجم: محمد دشت .(1386)  .)گردآورنده( یدرضیالا  ه، سنهج

 

 

 


