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Abstract 
 Hope for the future is a multifaceted concept that plays an important 

role in various aspects of human life. Cultivating hope and positive 
images of the future is necessary to promote the well-being, progress, and 
well-being of individuals and society in the face of challenges. This 
research examines the effective factors in the hope for the future of the 
youth of Zahedan city using survey method and questionnaire tool. Based 
on this, 405 youths of Zahedan city were studied by stratified sampling 
method. This research showed a significant relationship between social 
capital, economic capital, cultural values, financial literacy, self-
confidence, and motivation to progress with hope for the future in young 
people. The regression analysis showed that the independent variables 
explain 56% of the changes in the dependent variable of hope for the 
future. The results of the path analysis indicate that, respectively, social 
capital, economic capital, and motivation for progress are the most 
important influencing factors in the hope for the future of the youth of 
Zahedan city. In this research, external sources of hope (social capital, 
economic capital, and cultural values) in interaction with internal sources 
of hope (financial literacy, motivation for progress, and self-confidence) 
were recognized as predictors of hope for the future of young people. 
These findings emphasize the important role of social, economic, 
psychological, and cultural capital in preventing disappointment and a 
negative image of the future. Therefore, structural factors, especially 
social capital, are influential in the hope for the future of the youth of 
Zahedan. 

Keywords: hope, future studies, social resources, attitude to the future, 

youth.
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در  ندهیبه آ دیبر ام مؤثرعوامل  یشناخت جامعه نییتب 

 جوانان شهر زاهدان

 1*الهام شیردل

 چکيده

. کندد  یم فایانسان ا یمختلف زندگ یها جنبهدر  یاست که نقش مهم یچندوجهمفهوم  کی ندهیبه آ دیام 

افراد و جامعه در مواجهه بدا   یستیو بهز شرفتیرفاه، پ یارتقا یبرا ندهیمثبت از آ ریو تصاو دیپرورش ام

شدهر زاهددان بدا     ندان جوا ندده یبده آ  دیدر ام مؤثرعوامل  یپژوهش به بررس نیاست. ا یها ضرور چالش

نفر از جواندان شدهر زاهددان بدا      405 اساس نیبرا. پردازد یم نامه پرسشو ابزار  یشیمایاستفاده از روش پ

 ،یاجتمداع  هیسدرما  نیپژوهش نشان داد بد  نیا جیمورد مطالعه قرار گرفتند. نتا یا طبقه یریگ روش نمونه

در  ندده یبده آ  دید بدا ام  شرفتیپ زهیاعتماد به نفس و انگ ،یسواد مال ،یفرهنگ یها ارزش ،یاقتصاد هیسرما

درصدد   56 قیمستقل تحق یرهاینشان داد متغ ونیرگرس لیتحل جیوجود دارد. نتا یدار یجوانان رابطه معن

 بید از آن است که به ترت یحاک ریمس لیتحل جی. نتاکند یم نییرا تب ندهیبه آ دیوابسته ام ریمتغ راتییاز تغ

جواندان   ندده یبده آ  دید در ام رگذاریعوامل تأث نیمهمتر شرفتیپ زهیانگ ،یه اقتصادیسرما ،یاجتماع هیسرما

و  یاقتصداد  هیسدرما  ،یاجتمداع  هیسدرما  یعند ی)دید ام یمنداب  ادارج   ق،ید تحق نیشهر زاهدان است. در ا

( بده  و اعتماد به نفس شرفتیپ زهیانگ ،یسواد مال یعنی)دیام ی( در تعامل با مناب  درونیفرهنگ یها ارزش

 یهدا -هیبدر نقدش مهدر سدرما     هدا  افتده ی نید جوانان شنااته شد. ا ندهیبه آ دیام یها کننده ینیب شیپ وانعن

 دیتأک ندهینسبت به آ یمنف ریو تصو یدیناام جادیاز ا یریدر جلوگ یو فرهنگ یروان ،یاقتصاد ،یاجتماع

شدهر زاهددان    اندان جو ندده یبده آ  دید در ام یاجتماع هیبخصوص سرما یعوامل سااتار ن،ی. بنابراکند یم

 است. رگذاریتأث
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 در جوانان شهر زاهدان ندهیبه آ دیعوامل موثر بر ام یجامعه شناخت نییتب

 (السلام هی)عل نیدانشگاه جامع امام حس یانقلاب اسلام یپژوه ندهیآ

 مقدمه و بیان مسئله

 ه  ااهدا     یا یدس  دی   ام یوجود ندارد ک  در    کخشگرا  اج ماع یاه تلاش  شر یا خ یهم چیا

 امیهد  یو در جسه وو  خهد ، یدر   دارتریتر و پا عادلان  ی   جهان یا یدس  ای ،یکمال ا لاق ،یشخص

پژواهی، ترسهیم تصهاویر م بهت اه     ااهدا   یخهد    نیتهر  مهم. یکی اه (1402)محمدی مخفرد، نباشخد

)طااری و کهاممی،  تحقه     تصهاویر اسهت    و یخد  و ایواد انگیهه  در افهراد جامعه   هرای ت ییهر      

 یخطقه م یدگاایحفظ د م،یکخ یم یهندگ یسخت و نامطمئخ همانیدور  در  خک یا     اتوج (. 1399

، 1ی است )تن اهاوتن دیاحساس ناام شیافهاحاکی اه است و شوااد  شد  هی رانگ چالش ی   هندگ

میانگین امید اج ماعی در  هین ایرانیها   هرای د  سهال     امچخین مطالعات حاکی اه    است . (2022

 ین ارهیا ی افراد اه هما  حال  ا ارهیها ی اه  ک   است یدر حالاین  ؛است کااش رو   یخد  مخفی و 

دیگهر،  ها    ی ه  عبهارت  (.  1397و امکارا ،  یپخاا ریام)گذش   و  یخد  ارتباط معخاداری وجود دارد

ای، ت ییهر  و ان شار تصهاویر رسهان    شد  یجهاناای فرایخد افهایش پیچیدگی جوامع امروهی، چالش

(،  ررسی وضعیت امید     یخد  در جوانها  و  1402اا و سبک هندگی)مشکیخی و امکارا ، ارهش

  پژوای و پیشگیری اه مخاطرات در  یخد  ضروری است. ر    جهت  یخد  مؤ رعوام  

سهخت   طیانسا  در شرا ی قا ی ه ر ک   را یاخد ی  یم مرکه  ر تصور و  رهو ؛است یوانیا دیام

اد   کی   افکار و تصورات در مورد  د یشد  است.  ا الهام  خش فیمخد توصرف ار ادف یو القا

 رییه ت  یخهداا یدر فر  یاحسهاس محهور   کیه را  ه    دیه شود و امیم رتریپذ امکا  رییت  خد ،یم بت  

امیهد  ه   یخهد     و  ی ک  اعضای    دید روشهن ا جامع (.2022)کوان چن، کخدیم  یتبد یج ماعا

پویایی  اص نداش   و رکورد و سهکو  تمهام ا عهاد هنهدگی اج مهاعی          جامع ش    اشخد    ندا

 رهواا و ان ظارات موجب مهور نگهرش   نشد   ر ورد اای طولانی  دور  .گیرد جامع  را در  ر می

امیهد  ه   یخهد      رو نیاها شود.میانفعال اج ماعی و مهاجرت نخبگا  موجب شود ک   ای می  د یخان 

شهود)اکبری و  نشاط و سرمای  اج ماعی و تهلاش  یشه ر  هرای پیشهرفت جامعه  مهی      موجب افهایش 

 (. 1402، هاد  یمهد
 

1 TenHouten 
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؛ کوان 1395)افشانی و امکارا ،  استدر  ههیس ی انسا  حیاتی و نیاه امید     یخد  یک احساس 

اای اج ماعی و رف اراای فردی و جمعهی   ک  نقش مهمی در همیخ ( 2017، 2؛ مرسلی2022، 1چن

 روشن  هرا  هنهدگى   اادا  است ک امید حالت انگیهشى م بت  .(2022)کوان چن، ایفا می کخد

  مهادگى  هرا  لحظهات   نهوعی  امیهد،   4مفهرو  ه  عقیهد    (. 2007، 3 یلی و اسخایدر) گیرددر نظر می

(. 1400) لیلیا ،  شالودة هندگى و عام  پویا و دیخامیک روا  انسا  استو اخوهاتفاق نیف اد  است

امید     یخد  در شادا ی و کیفیت هندگی افراد جامع      صوص نسه  جهوا  مهو ر اسهت)علیهاد      

 (.1391اقدم، 

 یاها  خ یهم     ود  حساس  اشخد و دواریک  مردم ممکن است در    ام ییاا تیموقعتخوع      اتوج 

 ایه (  رهو 1) :ها انهد  عبهارت است ک   یس  عخصر اساس شام  دیاه ام یساه مفهوم ی،مخ لف فراخگ

 ای رهو ممکن است اما نامشخص  نیتحق  ا خک ی( اع قاد    ا2)  وب، ارهشمخد هیچ کی     یتما

 یکه  مه   خهد  ی  ایه  یفعله  یو  هارج  یدا لمخا ع ( اع ماد    در دس رس  ود  3است، و ) دی عی ح 

 یاو را طه   ی ه  شهدت عهاطف    دیام. کخخد  یمورد ان ظار را در مواجه   ا    تسه  رهوتوانخد تحق  

ی اج مههاع یدلبسهه گ و تیههاو ،یسهه گیاراد ، اههد ، شا خههد یو اسههاس رشههد     یههاسههت و پا

 .(2019و امکارا ،  5)کرفتاست

. (1397و قاری قر نهی،   هاد  یمهد)توسع  اج ماعی و سلامت روا  است یاا شا صامید یکی اه 

در اوج شهکوفایی و سهاهندگی قهرار    جوانها    رایه اسهت؛ ه مهم  جوانا در  ین   یخد  ررسی امید    

را در  ییاها تفهاوت انوهام شهد    مطالعهات   .دارند و سا ت و پویایی یک جامع  در دست  نهاسهت 

 رشد و پهرورش  یااخ یهم یاق صاد - یاج ماع یاایژگیجوانا ،  س      و خد یسا ت ادراکات  

  طرهای یاا شا ص یدارا یاا مکا در جوانا   خد ی  یاا فرصت ک  یطور   داد. ی نها نشا  م

 یمخفه     طهور و و امت مسکن،  تیجرم و جخا ،یکاریفقر،   یمانخد سطوح  الا یاج ماع - یروان
 

1 Cohen-Chen 

2 Morselli 

3 Baily & Snyder 

4 Fromm 

5 Kraft 
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 جوانها   یمخها ع  هرا   کهرد   فهراام (. 2011و امکهارا ،   2و  ریهومن  2020، 1گیرد)ایخویوشک  می

جامع  مههم اسهت.    ی   اادافی دس یا ی  را،  لک   نها خد ی  ی   اادا  شخص یا یدس  ی را تخها ن 

جوانها  شههر    خهد  ی  امیهد  ه    یدر ارتقها  مهؤ ر عوام  اج ماعی  ی    ررسحاضر پژواش ، رو نیاها

ای  هرای رفها  و   ید در جوانا  یک مسئل  حیاتی است که  پیامهداای گسه رد    ام پرداهد.هاادا  می

کلیهدی در جوانها  اسهت که   ها ن های        توسع  دارد. تحقیقات نشا  داد  است ک  امید یک قدرت 

مهرتبط   مهواد مخهدر و  ودکشهی     سوءمصهر  نظیر  یو جمع یفرد یریپذ بی سکااش  مخ لف

مطالعههات کههااش سههط  امیههد را  هها ان قههال جوانهها   هه    (.2023، 3؛  ههاوره2022)تن اههاوتن، اسههت

-مهی  دیه تأکوانها   در ج هرای پهرورش امیهد     ریها  رنام و  ر اامیت مدا ل   نشا  دادند هرگسالی 

 عخوا    داخد اایی ک  امید را اد  قرار میعلاو   ر این، مدا ل  ‌(.2022)فریهر و امکارا ، کخخد

 هرای جلهوگیری اه مشهکلات سهلامت روا  و  هبهود ن های  اج مهاعی،         دوارکخخهد  یامرویکرداای 

) ری و شخاسایی شد  اسهت  ؛نیس ن هندگی هناشوییک  در تحصی ، اش  ال یا  انی رای جوان ژ یو   

اای فراخگی م خوع  رای یک دیهدگا    ر امید در میا  گرو  مؤ ر. درک عوام  (2024، 4امکارا 

  .جامع جهانی در مورد امید جوانا  و نقش    در توسع  م بت جوانا  ضروری است

 مبانی نظ ی پژوهش

در  دیام  یمورد توج  علم و فلسف   ود  است. نظر ر اهی اس ا   غاه شد و اه د یایدر دن دیمطالع  ام

 "م بهت  یشخاسه  روا "در جخهبش   ژ یه و    - یو اج ماع یخی ال یشخاس روا در  ،5خگریمخ یروانپهشک

لهوپه  و  اسهخایدر توسهط   یشخاسه  روا در  دیغالب ام یپژواش میپارادا ت.افیتوسع   6و لوپه دریاسخا

 فیه تعر راایعام  و مسه  دو  ط اه یمواه س میس کی عخوا    را  دیک  ام شد  است وادیا (2002)

 ی)اراد   هرا یتفکهر عهامل   هیه  م تیموفقادغام  س لهمم دوارکخخد یتفکر ام د،یام  یکرد.  ر اساس نظر

 

1 Injuve 

2 Braveman 

3 Bowers 
4 Berry 

5 Menninger 

6 Snyder   & Lopez 
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معمهولا  شهام     تهر  موفه   دیه  ه     ااهدا ( اسهت و ام    یا یدسه    ی)وساری   اادا ( و مس یا یدس 

 (. 2023، 1شورنیکاست ) خد ی  یاا چالش    ییپاسخگو ی را یم عدد یراایمس

 نیاوله  کسو یرشد، ار دگا ی. اه دکخخدتوج  می دیو ام ، جامع تیعامل    نقش یفرد نی  اای ینظر

در  یو اع مهاد اساسه    یه احسهاس اضهطراب اول   نینهوهاد و مبهاره   ه    یریپهذ  بی سرا در  دیمهور ام

اهر   لتیفضه  نیتهر  یضرورو  نیاول دیام کسو ،یار د یداد.    عق  یتوض مراقبفرد  کیمواجه   ا 

 دیه ام" کیه شهام    ، هوب  دیه دارد. اخهر ام  ش یدر اع ماد، عش  و مراقبت ر قا یاست ک  عم ینسانا

سهالم شهام     دیه نوع ام نیدارد. ا اهیمراقبت ن یاست ک  در اس    ود    احساس اج ماع "پاسخگو

پهرورش   اها  یدیه نااممشهکلات و   یرا در په  دوارکخخهد  یام یاست که  انهر    یعاطف تیحساس کی

 یتهوجه  قا  داد و اع ماد ینشا  م گرا یرا نسبت    د ینگرش عاطف ایحالت پایدار  دی. امداد یم

 . (2021)کرفت و امکارا ، ساهد یمممکن  ننامطمئ یاا تیموقعرا در 

 . عمهدتا  اسهت  داد  رخ دیه ام یشخا   جامع و  یشخا   روا  مطالعاتدر  ییشکوفا ریچخد دا  ا  در

 یاسهت. اج مهاع  در توسع  امید شد   یاج ماع خدی   فر  مخد علاق  یاج ماع شخاسا  روا  تحقیقات

 یاها   رنامه  مخاسهب،   یا لاقه  - یاه ااهدا  معخهادار و اج مهاع    یبیمخور    ترک هی م تیموفقشد  

و امیهد   هود مخسهوم    کیه    توسهع    یشود ک  امگیم یکاف یو روا ط اج ماع خان ی  واقع یهندگ

 رشهد   ها  که   کخخهد  یمه  یدواریه  ودشا  احساس ام یام  را کودکا  ک  یطور    کخخد.یکمک م

 نیمطالعهات  ه   د،یه ام یشخاسه  جامع ه مخظر ا .شود یم تیتقو گرا یو    نفع د یشخص یاا طلبی جا 

  یه عم یااتفاوتو  داخدیرا    فراخگ گس رش م  یتحق یمفهومدامخ   رایاس خد؛ همهم  یفراخگ

و  2 لیههد  یهه. تحق(2022داههد)تن اههاوتن، در مههورد احسههاس امیههد را نشهها  مههی اهها فراخههگ نی هه

اس فاد  اه نقش  4خو ولوشی ه ا  فلسف و  3ی  ا  ینشخاس نشان (  ا اس فاد  اه نظری  2022امکارا )

 دیه ام وادیکخد ک     ایدر جامع   رجس   م یفراخگ یاانشان  عخوا    را  یاج ماع یاا الم   ضرب

 

1 Schornick 

2 Khalid 

3 Bakhtin 

4 Voloshinov 



 

  

76 
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 (السلام هی)عل نیدانشگاه جامع امام حس یانقلاب اسلام یپژوه ندهیآ

 یاج ماع یهندگ انگریمرتبط  ا جامع    یاا الم   ضربکخد. یه ا  کمک م  یاه طر یخی   وشو 

 یدئولو یه ا ن،یدر حلقه   ها    . اسهت  یرف هار  یاراها یو مع اتیه تور  ،یهنهدگ  یاها دگا یه شام  د

شود که   یم فیتعر یشخا   س میدر س یعیو طب یاج ماع قتیانعکاس و  اهتاب حق تیکل عخوا    

فراخهگ اسهت.    یذاخه  خهد یاه فر  یناشه  یاع قاد یاا نظامو  اا ارهشاا، دگا ید ریتأ  تحت شدت   

 کیدئولو یا یاا اس خد و نشان  ییر خایجوار سا  ار ه یحاو کیدئولو یا یاا شا ص اه نواک 

. دیه   یمه  رو ی  کیدئولو یا یاه جوار نماداا یشک  اس خد و  گاا نی   ا یاج ماع یاا گخالیس

شهود و افکهار  نهها را    یوارد ذاهن مهردم مه    د،یه  یدر م یاج ماع یاا   شک  گف   یدگیچیپاین 

شهوند که   ه     یمه   یتبهد  انه  یگرا واقهع  ی   ادراکات و رف اراا افکار نظری فراخگیداد. یشک  م

 داد.یم یتمد  اجاه   قا

در  دار نیه دوار  مورد توج   ود  اسهت. فهرد   شخاسی، دین امسیک جامع لاپرداها  کدر  را نظری 

و مسهئل  غهایی او    کخهد عمه  مهی  اای جامع   واس     اج ماعی  فشار تحترویکرد کارکردگرااا 

رس گاری ا روی است و این امر سبب ایواد توقعات و ان ظارات معمهول اه هنهدگی شهد  و یهک     

شخاسا  وجهود دارد که    رضایت اه هندگی و    دنبال    امیدواری در پی دارد. اجماعی  ین جامع 

. (1397وافی، شهالی و طه  صهفری )است و در ن یو  امیدواری دین اه مخا ع مهم معخا خشی    هندگی

 ر عدم تعادل میا  نیاهاا و اادا   ا امکانات موجهود در   دیتأکتئوری  نومی دورکیم و مرتو  نیه 

اادا  و  رهواای مهردم را در سهط     تواند ینم لود مدر  دارد ک  در نهایت جامع  جوامع ش اب

تخظهیم رف هار  هود  ها       هرای الگویی معقول محدود کخد و در این جامع  مطالبات پایا  ندارد و فرد 

معیاراای اج ماعی نخوااد داشت و در ان ها احساس فقهدا  حمایهت جمعهی و پشه یبانی اج مهاعی      

نظریه    (.1397و قهاری قر نهی،    هاد  یمههد ) شهود  یمو این ناامیدی، انهوا و انفعال را سبب  کخد یم

رهیا ی اه  ود را در مقایس   ها  انسا  امع قد است فسیخگر   یخد  اهمرتبط  ا امید     مقایس  اج ماعی

گهردد. نظریه  احسهاس     ورد ک  در نهایت  اعث  روه رضایت یا نارضای ی میمی    دستدیگرا  

  لاان ظهارات مشهروع و واقعیهت ا ه      هین   که   یهمانکخد در امین راس ا  یا  میمحرومیت نسبی 

،  سهیار ضهعیف احسهاس فقهر    عهدال ی گرواهی اه اقشهار    م ال    سبب  هی     طوروجود داش    اشد 
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ناامیهدی و عهدم   نظیهر تضهاد،   شدید عهاطفی   یاا واکخشموجب و  کخخد یمعدال ی و  ی محرومیت

پاتخهام، در صهورت وجهود      هر طبه  نظهر   . (1397شهالی و طهوافی،   صفری)گردد یمنشاط در جامع  

ت اج مهاعی،  ملاسرمای  اج ماعی، افراد، در قالب اخواراها و پیونهداای اج مهاعی موجهود در تعها     

-امکا  کخ رل هندگی  ود اه حمایهت   ورد  دست   داخد و ضمن اای  ود را افهایش میقا لیت

 نهها  ها    کخار مهد  قهدرت   نی؛  خها را شهوند ای ارتبهاطی  هود  ر هوردار مهی    اای اج ماعی شهبک  

، نیرا؛  خها  (1398و امکهارا ،   فهر  یمردانیا هد) سلامت روا   نها افهایش میو اج ماعی فشاراای 

 .کخد یمایفا  و امید     یخد  جوانا سلامت روا   درنقش مهمی عوام  این 

گفهت  هین م  یراهای سهرمای  اج مهاعی،       تهوا   یمه تشری  شد   یاا  ینظر  ر اساس، ی   عبارت

، سواد مالی و انگیهه  پیشهرفت  ها امیهد  ه       نفس اع ماد  اای فراخگی، سرمای  اق صادی، ارهش

سرمای  اج ماعی اه اع ماد، اخواراای اج مهاعی   ،   گف   پاتخام یخد  جوانا  را ط  وجود دارد. 

در این پژواش سرمای   (.2024و امکارا ،  1ایاتخایدو)اج ماعی تشکی  شد  است یاا شبک و 

اج مهاعی جوانها ، میهها  اع مهاد و     کمیهت و کیفیهت روا هط و پیونهداای       ر اسهاس اج ماعی 

اای اج ماعی مورد توج  قرار گرفت. جهت سخوش سرمای  اق صادی مشارکت  نها در فعالیت

اایی نظیر دس رسهی  ه  امکانهات اق صهادی،     در این تحقی  اه ملاک موردمطالع همیخ       اتوج 

اهای  د. مخظور اه ارهشاق صادی اس فاد  ش یاا مشاور ش  ، در مد مکفی، ضمانت  رای وام، 

اا و  اوراای مردم مخطق  و تشهوی   نهها نسهبت  ه  کهار، تهلاش،       فراخگی در این تحقی  ارهش

(. سواد مهالی یکهی اه انهواع مههم     1396گذاری و... است)درفشا  و یوسفی، موفقیت و سرمای 

 یخیداله  شهمس است) نگر خد ی اای مق ضیات هندگی جدید و مهارت اهیموردنسواد کارکردی 

( کهه  در ایههن تحقیهه  شههام  مهههارت، توانههایی و دانههش افههراد در همیخهه  1400و فههولادی قلعهه ، 

. انگیهه  پیشهرفت   شهد  اسهت  و ... در نظهر گرف ه     انهداه  پسو مدیریت مخا ع مالی،  وکار کسب

 ا ا عادی نظیر حداک ر عملکهرد،   اس اندارداای عالی  اانوام کاراا تلاش  رای رت است اه عبا

مهورد سهخوش    2اسه اندارد اهرمخس   نامه   پرسش  ر اساسپذیری و پش کار انگیه  قوی، ریسک

اهای مخاسهب اه   نیه  ا اس فاد  اه ان خاب پرسش نفس اع ماد  (. م  یر 1386قرار گرفت)اکبری، 
 

1 Dwijatenaya 

2 Hermans 

https://www.researchgate.net/profile/Hubert-Hermans?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19


 

  

78 

 در جوانان شهر زاهدان ندهیبه آ دیعوامل موثر بر ام یجامعه شناخت نییتب

 (السلام هی)عل نیدانشگاه جامع امام حس یانقلاب اسلام یپژوه ندهیآ

فهرد  ه   هود و     ارهشهمخدی و اطمیخها    تعریهف احسهاس    ر اساس 1کوپر و اسمیت نام  پرسش

 .( مورد  ررسی قرار گرفت2017، 2)پوتارداایشتوانایی

  پژوهشپیشینه 

در  اج ماعی مؤ ر  ر امید  ه   یخهد    - ی    ررسی عوام  جمعی ی و اق صاد (1399تحقی  عبداللهی)

 ها  نشا  داد ک  امید     یخد  این تحقی  ن ای  پردا    است. نفر م أا  ساکن شهر تهرا   1200  ین

اج مهاعی و   - یافهایش سن و تعداد فرهنداِ   نهها و امچخهین  ها افههایش احسهاس نهاامخی اق صهاد       

تحصی  و  یاا سال، تعداد یاع مادساهمانیا د؛ اه طرفی،  ا افهایش احساس ناامخی روانی کااش می

 (1399عا هدی و طهااری)   پهژواش  یا هد.  یاع ماد عمومی پاسخگویا ، امیهد  ه   یخهد  افههایش مه     

شهرسه ا   ردسهکن در    ا یدر اصخا  و  اهار خد ی     دی ر ام ینگر م بت موهش  یا ر خش ی ررس

 یدرمههان روا نشهها   تحقیهه   نهههااسههت.  یشههی هما شههب  هها روش  را یهها یاق صههاد میتحههر طیشههرا

و  یروش درمهان  کیه  عخوا     تواند یممؤ ر  ود  و  ا یاصخا  و  اهار خد ی     دی ر ام یشیاند م بت

 مورداسه فاد   را یه  اص حهاکم  هر اق صهاد ا    طیو شرا یاق صاد میتحر طیدر شرا ژ یو    یکار رد

 یخى و درگیر  تحصیلى  ها نقهش   را ط   ین  وش (1398پور و امکارا )غلامپژواش  .ردیقرار گ

دانشههگااى  مههوها  پههیشنفههر اه دانههش 273امبسهه گى رو    هها روشگر  امیههد  هه   یخههد  یمیههانو

 ا درگیر   یخی   وش  قائخات انوام گرفت. ن ای  نشا  داد ک  را طة م بت و معخادار   ین شهرس ا

تحصیلى و امید     یخد  و امچخین را طة م بت و معخادار   ین امید     یخهد  و درگیهر  تحصهیلى    

 .وجود دارد

   این  " ر امید     یخد  مؤ رتحلی  سیس می شبک  عوام  "پژواش  در( 1402هاد )اکبری و مهدی

اای اج ماعی  ر امید     یخد  افهراد و   سایر جخب و ت ییر در نظام اق صادی سیاسی  ن یو  دست یاف خد

 هر   مهؤ ر عوامه    نیمهؤ رتر    کمک تحلی  سا  اری و تحلی  شهبک     نها است. رگذاریتأ جوامع 

ن ای  حاص  اه پژواش شخاسایی کردند.  یسالار س  یشا ، فقر اق صادی ویدار نیدرا امید     یخد  
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اه حهد  ر ته داد ک  میها  امید     یخد  دانشهوویا  پهایین  نشا  می( 1397و قاری قر نی) هاد  یمهد

 نهومی در ا عهاد اج مهاعی، اق صهادی و       ااحسهاس امید     یخد   را ط   ینم وسط است. در  ررسی 

 داهد  یمه  ههود ا  صهاص داد  اسهت که  نشها        سیاسی،  نومی اق صادی  ههالاترین میههها  را  هه    

اای اق صادی مانخد  یکاری،  - ترین گف ما  میا  ذاخی جوانا ، نا سهامانیان ظار و اساسی نیتر مهم

 هرار دارد که  شام  نااخوارااینا را ری در کسب در مد و.... است. پس اه   ،  نومی اج ماعی ق

داری را طه    -ن قانونی و ... است.  نومی را ط  مخفی و دیاج ماعی، عدم رعایت حقوق م قا  ،  ی

( میها  امیهد  ه   یخهد  را در دانشهوویا      1391علیهاد  اقدم)مس قیم و م بت  ا امید     یخد  داش خد. 

، انسهوام  یدار نید. در این تحقی  میها  قرارداد ر    را مورد  ررسی  مؤ ردانشگا  تبریه و عوام  

است و امچخین امید     رگذاریتأ و سرمای  فراخگی در امید     یخد  دانشوویا   و اع ماد اج ماعی

 پذیرد.می ریتأ  یخد   یش ر اه عوام  سا  اری تا عوام  فردی 

 خهد  یاهد     یدر ارتقها  یرونه یو   یدرونه  دینقش مخبع ام ی    ررس (2018و امکارا ) 1گاویلانو

  ین ها پردا  ه  اسهت.    نامه   پرسهش  ا روش پیمهایش و ا ههار    ا یاه دانشوو یا محور در نمون  جامع 

مخبهع   اه تهر  مههم ( را تیه  هانواد ، امسهالا  و معخو   یعخه ی) ی امیدا عاد مخبع  ارج و یرگرس  یتحل

 هر نقهش    اها  اف ه  ی نیه . انشا  داد محور جامع  خد یاد    یاا کخخد  یخی  شیپ عخوا     ،ی امیددرون

جامعه   اادا  و کمک    وویا  دانش خد ی  ی رهواا یدر ارتقا تیومهم  انواد ، امسالا  و معخ

( در مهورد  2023و امکارا ) 2تحقی  کرفت .کخد یم دیتأک نگر خد ی  ریمس کی عخوا     ا  موهش 

 یاج مهاع  یرونداارفا  اج ماعی،  ،یهندگ یعموم تیفیک  ا دررا ط  لخدمدت افراد  یان ظارات  ت

 نفر انوهام  10665 ا تعداد  2019 سال کشور در 12 در  ین خد ی  امید   مورد ان ظار و  یواایو سخار

  ه  طهور   اها  یی لخدمهدت در اروپها   یک  ان ظهارات اج مهاع   داد ینشا  م این پژواش  ین ا گرفت.

 هارج اه اروپها  ه      یدر کشهوراا  یشخص دیسط  اماست.  اا ییاروپا ریاه غ تر خان ی د  یتوجه قا  

مطالعه    نیه در ا کخخهدگا   شهرکت  اتفاق    بیقر تیاک ر ن،ی الاتر است. علاو   ر ا یتوجه قا  طور 

دادنههد.   یتههرج یرقهها   - یفههرد خههد ی  یویسههخار کیههرا  هه   داریههپا - یاج مههاع خههد ی  یویسههخار
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 (السلام هی)عل نیدانشگاه جامع امام حس یانقلاب اسلام یپژوه ندهیآ

 خهد  یمطلهوب اه    ریتصهاو امها  ( داشهت،  یو رفا  )اج ماع دی ر ام یتوجه قا   ریتأ  خد ی  انداه چشم

 ریتصهاو  وهاد یا یمردم  هرا   یتشو تی ر اام این تحقی  یاا اف  ی. دادند یمرا نشا   یریتأ  یسخ    

 داریه شهکوفا و پا  ی اور و اع مهاد را  ه  جههان    د،یام تواند یک  م کخد یم دیتأک خد یاه   دیم بت جد

 داش    اشخد. مشارکتکخد و در تحق      تیتقو

)سهن،   فهردی  یراها ی ها م    نوجوانا  و را ط     خد یان ظارات   (2023و امکارا ) 1تحقی  فورن 

درک شد  و سط   یاج ماع تی)حما یاخ یهم یراای( و م  یاه هندگ تیو رضا نفس عهتجخس، 

 یاها   ها تفهاوت   خهد  یسهن، ان ظهارات     شیک   ها افهها   داد ینشا  م  یکخد. ن ایم را  ررسی طر( 

ادراک  یاج مهاع  تیه اه  هود و حما  شه ر یادراک م بت   .ا دی یکااش م تی ر اساس جخس یاندک

 یمخفه  ریتأ  رتریپذ بی س یاا خ یهم سک،یسط  ر     اتوج  ه ر امرا  است.  خد یشد   ا ان ظارات  

و  یشخا   روا  یم بت ساهگار یعل ریتأ  یدارند. مدل معادلات سا  ار خد ی ر ان ظارات   یش ری 

را  شه ر ی  یاج مهاع  یاا بی س یدارا یاا خ یهم یمخف ریتأ  نیشد  و امچخ ادراک یاج ماع تیحما

 ران یشهگ یپ یاها   رنامه   وادی   ا اهیک  ن داد ینشا  م  ی. ن اکخد یم دیینوجوا  تأ خد ی ر ان ظارات  

، وجهود  اسه خد  ریپهذ  بی س یاا خ یک  اه هم ییاا    ژ یو کودکا ،    یمخا ع شخص یارتقا  ااد 

و  دیه مر وط  ه  ام  یتور  قاتیتحق تیوضع( 2023و امکارا ) 2شورنیک کیس ماتیمرور س رد.دا

 ،یدوسه   نهوع  ،یاج مهاع  تیه مانخهد حما  ییراها ی ها م    دیه ام. کخهد یم یرا  ررس اج ماعی یراایم  

حاصه  اه   یاها را طه  م بهت داشهت. داد     گهرا  یو اقهدام  ه  نفهع کمهک  ه  د      یمشارکت اج ماع

انوهام   یشه ر ی  یدارنهد، رف اراها   دیه در ام یی هالا  اهیک  ام  یمطالعات وارد شد  نشا  داد ک  افراد

 یممکهن اسهت نگهاا    دیه ام  یه که  نظر  داهد  ینشها  مه   اا اف  ی نیاست. ا گرا یک     نفع د داخد یم

 ی ررسه  نیه اسهت ارائه  داهد. ا    گهرا  یک     نفهع د  یل یفض عخوا     دی ود اه ام فی   تعر یاجمال

اشهار    است گرا یک     نفع د یتفاوت فرد کی عخوا     دیدر ار  ام  ی   کمبود تحق کیس ماتیس

 .کخد یم

 

1 Fornell 

2 Schornick 
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( در یاطفعه جهو  و احساسات مش رک ) یاق صاد - یاج ماع همیخ نقش ( 2017مرسلی)مطالع  

 یروا هط عهاطف   عخهوا    ه   یکرد. جهو عهاطف   ی ررس یدیناام دیتشد ایمخطق  را در کااش  کی

جامعه   هاص را    کیه  طیمحه  تیه فیشد  است و ک فیجامع  تعر کی یاعضا نیشد    وادیا

اسه فاد  شهد.    یدیه و ناام خه  یهم نیکشف را ط    ی را یچخدسطح یساهکخد. مدلیم فیتوص

 یداداایه و رو تیمانخد شخص یعوام  فرد ریتأ  تحتدر درج  اول  یدیک  ناامداد نشا    ین ا

و  خان ی  و جو  وش یاق صاد - یاج ماع طینشا  داد ک  شرا اا  ی، تحلحال نی اااست.  یهندگ

 ها   مخهاطقی . افراد در گذارد یم ریتأ  یدی ر ادراک افراد اه ناام هینمخاط  کخخد  حاکم  ر  افسرد 

. کردنهد  یم یدیاحساس ناام ش ریمش رک   یاه احساسات مخف یی الا و سطوح  الا یکارینرخ  

 .داش خد یدیدر  را ر ناام یم بت نقش محافظ  یعاطف یدر مقا  ، جواا

 روش پژوهش

. جامعة  مار  عبارت اسهت  اس فاد  شد نام  پرسشاه روش پیمایشی و ا هار پژواش حاضر در 

جمعیت  نهها  ک   تعدادنفر  500000) ودندهاادا  شهر ( ساکن سال 35تا  18جوانا )اه تمامی 

حوهم   عخهوا    ه  نفهر   405. است( 1395سرشماری سال   ر اساسس ا  و  لوچس ا  در اس ا  سی

  یه    دل موردنظر% تعیین گردید. نمون  95فرمول کوکرا  و ضریب اطمیخا  نمون   ا اس فاد  اه 

گیهر   روش نمونه  اهیخ   ا  و در وقت ییجو صرف پراکخدگی جمعیت در سط  شهر هاادا  و 

مخ لف تقسیم و  ه    یاا  خشای ان خاب شدند.  دین صورت ک  شهر هاادا     تصادفی طبق 

تکمیه    نامه   پرسهش سهال ان خهاب و    35تها   18اای     خش افراد در طیف سخی تعداد  لوک

( 1991اشهخایدر و امکهارا )  اسه اندارد   نامه   پرسهش  گردید. جهت سخوش م  یر امید     یخهد  

دو  عد تفکر عاملی و تفکر راابهردی تشهکی  شهد  و دارای     اه نام  پرسشاین گرف   شد.   کار

م وسط ضریب روایهى  است.  یا فاصل  سخوش سط دواهد  گوی   ر مبخای مقیاس لیکرت و در 

جههت  (. 2007اشهخایدر و لهوپه،   گههارش شهد  اسهت )    80/0    ییایه و پا 91/0 را هر   این ا هار

اسه فاد    گرف ه   صهورت بر در تحقیقهات  مع  یاا نام  پرسشسخوش م  یراای مس ق  تحقی  اه 

 ایلیکهرت و در سهط  فاصهل     طیهف  م  یراای مس ق  تحقی  در قالهب  سؤالات گردید. کلیة

م خصصها    اه  ه  تعهدادی   اع بهار صهوری،   جهت تعیین نام  پرسش مورد سخوش قرار گرفت.
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 کرونبهاخ  لفهای   ضهریب  پایهایی،  سهخوش  گرفت.  رای انوام موردنظر اصلاحات و شد داد 

 ضهریب  شد. محاسب  اصلی، م  یراای اه سخوش اریک  رای شد طراحی اایدرمورد گوی 

اهای فراخگهی   ، ارهش72/0، سرمای  اق صادی 8/0 یاج ماعطیف سرمای    رای کرونباخ  لفای

 در  مهد.  دسهت   ه   79/0و انگیهه  پیشهرفت     77/0، سهواد مهالی   82/0 نفهس  اع ماد ه  ، 75/0

افههار  و اه نهرم  اسه خباطی   مار و توصیفی  مار سط  دو اه پژواش این اایداد   یوتحل  یتوه

Spss  است شد  اس فاد. 

 پژوهش یها افتهی

سال  ود  است. در جوانا  مهورد   26داد ک  میانگین سخی پاسخگویا  ن ای  توصیفی نشا  می

% اه جوانها  دارای امیهد    44درصد فارس  ودند.  طور کلی تقریبا   39درصد  لوچ و  60مطالع  

 % در سط  پایین قرار دارند. 12% در سط  م وسط و 8/43    یخد  در سط   الا، 

-عی  ا امید     یخد  جوانا  شهر هاادا  را ط  معخهی فرضی  اصلی این تحقی :  ین عوام  اج ما

 اه: اند عبارتاای فرعی تحقی  ، فرضی اساس نی راداری وجود دارد. 

 داری وجود دارد. ین م  یر سرمای  اق صادی  ا امید     یخد  جوانا  شهر هاادا  را ط  معخا-

 داری وجود دارد.را ط  معخا  ین م  یر سواد مالی  ا امید     یخد  جوانا  شهر هاادا  -

 داری وجود دارد. ین م  یر سرمای  اج ماعی  ا امید     یخد  جوانا  شهر هاادا  را ط  معخا -

 داری وجود دارد.اای فراخگی  ا امید     یخد  جوانا  شهر هاادا  را ط  معخا ین م  یر ارهش -

 داری وجود دارد.شهر هاادا  را ط  معخا ا امید     یخد  جوانا   نفس اع ماد   ین م  یر  -

 داری وجود دارد. ین م  یر انگیه  پیشرفت  ا امید     یخد  جوانا  شهر هاادا  را ط  معخا -

داخهد  را طه   هین م  یراهای مسه ق  و م  یهر       نشها   1 همو  فرضیات تحقی  در جدول شمار  

 ین م  یراای مس ق  سهرمای  اق صهادی،    اای جدولوا س   امید     یخد  است.  ا توج      مار 

اای فراخگی، اع ماد    نفهس و انگیهه  پیشهرفت  ها م  یهر      سواد مالی، سرمای  اج ماعی، ارهش

وا س   امید     یخد  جوانها  شههر هااهدا  را طه  معخهاداری وجهود دارد. م  یراها دارای را طه          

 ین م  یراای مس ق  تحقیه   ها امیهد  ه       اند. امچخین ا م  یر وا س    ود  0.05معخادار در سط  

 یخد  جوانا  را ط  م بت وجود دارد.  عبارتی دیگر  ا افهایش وضعیت سرمای  اق صادی، سهواد  
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اای فراخگی م بت، اع ماد    نفس و انگیه  پیشرفت در جوانها   مالی، سرمای  اج ماعی، ارهش

یگر م  یر مس ق  سرمای  اج مهاعی  هالاترین   یا د. اه سوی د، م  یر امید     یخد  نیه افهایش می

 ضریب امبس گی را  ا م  یر وا س   امید     یخد  جوانا  داش   است.

 

 

 لاص  ن ای  تحلی  رگرسهیو  چخهد م  یهر  را  ه  شهیو  امهمها   هرای م  یهر          2جدول شمار  

داد. م  یراای مسه ق  شهام  سهرمای  اق صهادی، سهواد مهالی،       وا س   امید     یخد  جوانا  نشا  می

اای فراخگی، اع ماد    نفس و انگیه  پیشرفت و م  یر وا س   امید     یخد  سرمای  اج ماعی، ارهش

درصهد اه ت ییهرات م  یهر امیهد  ه        56اسهت  م  یر توانس    6اند. مدل رگرسیونی  ا معادل  شد وارد 

 4داد که   هین   نشا  می 3ن ای  حاص  اه  همو  ضرایب رگرسیو  در جدول  یخد  را تبیین کخد. 

ضهریب  امیهد  ه   یخهد     و  سرمای  اق صادی، سواد مالی، سهرمای  اج مهاعی و انگیهه  پیشهرفت     م  یر

سهرمای  اق صهادی، سهواد مهالی،      ها افههایش    اس اندارد)  ا( م بت معخادار وجود دارد،    این معخا که  

ضهریب   های    یا د.نیه افهایش میامید     یخد  جوانا     مراتب  سرمای  اج ماعی و انگیه  پیشرفت

 همبستگی بین متغی های مستقل با امید به آینده در جوانان شه  زاهدان

 

سرمایه 

 سواد مالی اقتصادی 

 یها ارزش

 نفس اعتمادبه فرهنگی

سرمایه 

 انگیزه پیشرفت اجتماعی

امید 

به 

 آینده

ضریب همبستگی 

 پیرسون

25/0 182/0 29/0 586/0 59/0 56/0 

 000/0 000/0 000/0 001/0 035/0 002/0 یدار یمعنسطح 

 405 405 405 399 405 402 تعداد پاسخگویان

 آزمون مدل رگرسیون تحقیق-2جدول 

 مدل رگرسیون

R 2R F 
Sig 

75/0  56/0 41/27 
000/0 
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یهت، م  یهر مسه ق     . در نهااای فراخگی و اع ماد    نفس  ا م  یهر وا سه   معخهادار نبهود    م  یر ارهش

 است. امید     یخد  سرمای  اج ماعی دارای  یش رین ضریب   ای م بت  ا م  یر وا س   
 امید به آینده جوانان شهر زاهدانتحلیل رگرسیون متغیرهای مستقل با متغیر –3جدول 

 

توا  ن یو  گرفت در میها  م  یراهای   می 3 همو  تحلی  مسیر مدل در جدول شمار       اتوج 

گخواند  شد  در مدل، م  یر سرمای  اج مهاعی و سهپس م  یهر انگیهه  پیشهرفت  یشه رین تها یر        

 =Beta 38/0مس قیم را دارد. وه    ا  رای م  یر سرمای  اج ماعی در مرحل  ورود مس قیم  را ر)

   یش رین درصد اه ت ییرات م  یهر  ( است ک =Beta 33/0( و  رای م  یر انگیه  پیشرفت  را ر )

 42/0( و سپس سرمای  اق صادی) =Beta 66/0کخد.  م  یر سرمای  اج ماعی)وا س   را تبیین می

Beta=      یش رین تا یر ک  را  ر م  یر وا س   امید     یخد  جوانها  داشه   اسهت. اه م  یراهایی  )

انهد، سهرمای  اج مهاعی     ه   یخهد  داشه      ک   صورت غیر مس قیم  یش رین تا یر را  ر م  یهر امیهد  

(28/0 -Beta=   .است ) 
 

 

 B Beta T Sig T متغیر مستقل

000/0 6/3 24/0 18/0 سرمایه اقتصادی  

005/0 84/2 21/0 25/0 سواد مالی  

58/0 -55/0 -043/0 -042/0 های فرهنگیارزش  

000/0 1/4 38/0 87/0 سرمایه اجتماعی  

074/0 8/1 18/0 31/0 نفس اعتمادبه  

000/0 87/3 33/0 37/0 انگیزه پیشرفت  
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 ضریب مسیر متغیرهای مدل -4جدول 

 نام متغیر
 سرمایه اقتصادی

سواد 
 مالی

 یها ارزش
 انگیزه پیشرفت سرمایه اجتماعی نفس اعتمادبه فرهنگی

 33/0 38/0 18/0 ---- 21/0 24/0 مستقیم ریتأث

 ---- 28/0 ---- 179/0 ---- 18/0 میرمستقیغ ریتأث

 33/0 66/0 18/0 179/0 21/0 42/0 کل ریتأث

 

: 1نمودار جوانان ندهیبه آ دیعوامل موثر بر ام ریمس لیمدل تحل

 

 

 

 

 

38/

0 

2

7/0 

سرمای  

 اق صادی

سرمای  

 اج ماعی

 انگیه  پیشرفت

 اع ماد    نفس

 سواد مالی

 امید     یخد 

اای ارهش

 فراخگی
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 ها شنهادیپو  ی یگ جهینت

اای مهم نشاط و توسع  جامع  است. عوام  گوناگو  سا  اری نظیهر  امید     یخد  یکی اه شا ص

اهای  عوام  سیاسی، اج ماعی، اق صادی، روانی و ح ی ج رافیایی در تولید امید     یخهد  در گهرو   

کخخد. این پژواش نشا  داد ک  در مرتب  اول عوام  اج مهاعی،   یخی فر نقش توانخد یمسخی مخ لف 

کخهد.  سپس عوام  اق صادی و روانی نقش مهمی در رشد و پرورش امید     یخد  جوانها  ایفها مهی   

(  ر اامیت نقش عوام  سا  اری و سپس 1391( و علیهاد  اقدم)2019تحقی  گاویلانو) یطورکل   

خهد  اذعها  دارنهد. اه درو  عوامه  سها  اری اه نظهر پهژواش        عوام  فهردی در ایوهاد امیهد  ه   ی    

اای اج ماعی اای اق صادی و سپس نا سامانی( ا  دا عام  نا سامانی1397و قاری قر نی) هاد  یمهد

ایهن اسهت مطها    ها )تحقیقهات       توجه   قا ه  را در  روه امیهد  ه   یخهد  دارای اامیهت اسهت. نک ه        

؛ 2023؛ فورنه  و امکهارا ،   2018؛ گلاویهلا و امکهارا ،   1391؛ علیههاد  اقهدم،   1399عبداللهی، 

( عوامه  اج مهاعی نظیهر    2017و مرسهلی،   2023، کرفت و امکهارا ،  2023 ، اشورنیک و امکار

 حمایت اج ماعی،  انواد ، امسالا ، معخویت، جو عاطفی و فراخگی  ا امید     یخد  را ط  دارد.  

اهای  اه عوامه  اج مهاعی نظیر)سهرمای  اج مهاعی و ارهش    ای ن ای  این پژواش موموعه    ر اساس

، انگیهه   نفس عهتفراخگی( و عوام  اق صادی)نظیر سرمای  اق صادی(، عوام  فردی و روانی)نظیر 

 یافراددیگر  ی   عبارتشود. امید     یخد  در جوانا  می یریگ شک پیشرفت و سواد مالی( موجب 

ی اج ماعی و اق صادی قوی  اشخد اه احساس امید     یخهد   اادارای سرمای  اج ماعی و حمایت ک 

شهود. امچخهین، چخانچه     اس خد ک   ود موتور پیشرفت  یش ر فهرد و جامعه  مهی     ر وردار یش ری 

اا و  اوراای جامع  مشوق افراد  رای پیشرفت و تلاش  اشخد و اع ماد و امکهاری در شهبک    ارهش

افراد  یش ر    سمت اتفاقات م بت و ساهند  در  یخهد  سهوق   روا ط اج ماعی فرد وجود داش    اشد 

 کخخد.پیدا می
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، نفهس  عههت  ر امید     یخهد  نظیهر    مؤ راای فردی مدل تحلی  مسیر نیه حاکی اه    است توانایی

اای  انوادگی، اج مهاعی، اق صهادی و فراخگهی جامعه      انگیه  پیشرفت و سواد مالی در  س ر همیخ 

اهای روانهی، اق صهادی، اج مهاعی و فراخگهی      حقیقت فرد م کی  ر این سهرمای   گیرد. درشک  می

   سمت  یخد  قدم  ردارد و اه ناامیدی و پیامداای مخفی    نظیهر افسهردگی و رف اراهای     تواند یم

ها اج خاب نماید. ن ای  تحقی  امسو  ا نظری  پاتخام، دورکهیم، مرتهو ، اریکسهو ، اسهخایدر و      سیب

، انگیهه  پیشهرفت و   نفهس  عههت قد است سرمای  اج ماعی، سرمای  اق صادی، سواد مالی،  ا  ین مع 

 اای فراخگی یا امید     یخد  جوانا  را ط  دارد.ارهش

گفت ارتباطهات   توا  یمدر امید     یخد  جوانا  شخا    شد.  مؤ رعام   نیتر مهمسرمای  اج ماعی 

نهامطلوب جامعه  هااهدا  توانسه   اه افهول انهر ی       درو  قومی قوی در شرایط اق صادی و محیطهی  

اهای مههم   احساسی     یخد  جلوگیری نماید. یکی اه دس اورداای این تحقی  این است ک  مهارت

 مؤ رسرمای  فکری در پیشرفت و توسع  روحی و روانی افراد  سیار  عخوا    هندگی نظیر سواد مالی 

 ها کمهک سهواد مهالی      نفهس  عههت ر انگیهه  پیشهرفت و   روانی افراد نظی - یاای فکراست. توانایی

قدرت افراد را  رای پیشبرد اادا  در هندگی اه مسیراای اخوارمخد اج ماعی  یفهاید و اه  تواند یم

قشر فعال جامعه  دارای   عخوا    این طری  امید     یخد  را در جوانا  حفظ و مراقبت نماید. جوانا  

   ن ای   تواند یمروانی امسو شود  ی اانر ر این انر ی جسمانی انر ی جسمانی هیادی اس خد و اگ

اای فراخگی  هر  ود هاوری و انگیهه     لاهم است ارهش نی؛  خا رام ب ی  رای فرد و جامع    م شود

پیشرفت  یش ر تأکید نمایخد و سرمای  اج ماعی در جامع  مورد توج   یش ری قهرار گیهرد. امچخهین،    

  . اای اق صادی مخاسب جهت کار و هندگی داردا  نیاه    همیخ امید     یخد  در جوان



 

  

88 

 در جوانان شهر زاهدان ندهیبه آ دیعوامل موثر بر ام یجامعه شناخت نییتب

 (السلام هی)عل نیدانشگاه جامع امام حس یانقلاب اسلام یپژوه ندهیآ

 منابعفه ست 

Abdollahi, A. (2020). Demographic and Socioeconomic Factors Affecting Hope for the 

Future in Tehran. Iranian Population Studies, 6(1), 315-342. doi: 

10.22034/jips.2020.240642.1068.  [In Persian]  
Abedi, R., & Taheri, S. (2020). Effect of Positivity Education on Hope for Future of 

Tradesmen and Marketers in the context of Iran's Economic Sanctions. Journal of Iranian 

Economic Issues, 7(1), 193-208. doi: 10.30465/ce.2020.5958.  [In Persian]  

Afshani S. A., & Jafari Z.  (2016). The relationship between social capital and hope to the 

future among students of Yazd University. Social Sciences, 23(73), 93-116. doi: 

10.22054/qjss.2016.7205.  [In Persian]  
Akbari, B. (2007).Validity and Reli Ability of Hermen's Achievement Motivation Test on the 

Guilan's High School Students.Research in Curriculum Planning,16(4),73-96.  [In 

Persian]   
Akbari, H., & Mehdizadeh; N. (2023) Systematic analysis of the network of factors affecting 

hope for the future, 3rd Conference on Systemic Thinking in Action, Mashhad, Iran.  [In 

Persian]  
Alizadeh Aghdam, M. B. (2013). A Study of Hope in the Future among Students and its 

Affecting Factors. Journal of Applied Sociology, 23(4), 189-206.  [In Persian]  
Amirpanahi, M., Malmir, M., & Shokryani, M. (2016). The Status of Social Hope in Iran 

(Secondary Analysis of Social, Cultural and Moral Surveys). Journal of Social Work 

Research, 3(9), 79-106. doi: 10.22054/rjsw.2016.9257.  [In Persian]  
Baily T. C. & Snyder C. R.(2007) Satisfaction with life and hope: a look at age and marital 

status. Psychological Record. 57(2): 233-240. 
Berry, Clio & Fountain, Julia & Forbes, Lindsay & bogen-johnston, Leanne & Thomson, 

Abigail & Zylko, Yelena & Tunks, Alice & Hotham, Sarah & Michelson, Daniel. (2024). 

Developing a hope-focused intervention to prevent mental health problems and improve 

social outcomes for young women who are not in education, employment, or training 

(NEET): A qualitative co-design study in deprived coastal communities in South-East 

England. PLOS ONE. 19. e0304470. 10.1371/journal.pone.0304470. 
Bowers, Rachael M. & Bowers, Edmond P. (2023). A Literature Review on the Role of Hope 

in Promoting Positive Youth Development across Non-WEIRD 

Contexts". Children, 10(346): 1-18. https://doi.org/10.3390/children10020346 
Braveman, P., Egerter, S., & Williams, D. R. (2011). The social determinants of health: 

Coming of age. Annual Review of Public Health, 32, 381-398. 

https://doi.org/10.1146/annurev-publhealth-031210-101218 
Cohen-Chen, S. (2022). The Role of Hope in Social Change Processes. Routledge. 

https://doi.org/10.4324/9780367198459-REPRW75-1 
Dorfeshan, M., & Yousefi, F. (2017). The Relationship Between Children’s Self-Efficacy 

Dimensions and Family Cultural, Social and Economic Capitals. Journal of Applied 

Sociology, 28(2), 91-114. doi: 10.22108/jas.2017.21436.  [In Persian]  

Dwijatenaya, I. B. M. A., Aini, Palinggi, Y., Musmuliadi, Narulita, S., & Wijayanti, S. K. 

(2024). Improving Community Welfare Through The Implementation Of Corporate 

https://sid.ir/en/journal/AdvanceWriter.aspx?str=AFSHANI%20SEYED%20ALIREZA
https://sid.ir/en/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%20JAFARI%20ZEINAB
https://sid.ir/en/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%20JAFARI%20ZEINAB
https://en.civilica.com/l/118615/
https://doi.org/10.3390/children10020346
https://doi.org/10.1146/annurev-publhealth-031210-101218


  

   

 

 السلام( دانشگاه جامع امام حسین )علیه آینده پژوهی انقلاب اسلامی 89

  یانقلاب اسلام یپژوه ندهیآ

Social Responsibility. International Journal of Professional Business Review. 9 (4): 1-19. 

e04378. 10.26668/businessreview/2024.v9i4.4378. 

Fornell, P., Ortíz-Bermúdez, A. Ú., Rodríguez-Mora, Á., Verdugo, L., & Sánchez-Sandoval, 

Y. (2023). Future expectations of adolescents from different social backgrounds. Anales 

de Psicología, 39(2), 294–303. https://doi.org/10.6018/analesps.522701 

Fraser, Ashley & Alexander, Brittany & Abry, Tashia & Sechler, Casey & Fabes, Richard. 

(2022). Youth Hope and Educational Contexts. Routledge. 10.4324/9781138609877-

REE117-1. 
Gavillano, V., Nalipay, M.J.N, & David, A.P. (2018). The Role of Hope in Promoting 

Society-Oriented Future Goal. The Normal Lights, 12(1), 185 – 198. 
Gholampour M, Pourshafei H, Ghorani Sirjani S.(2019). Relationship between optimism and 

educational conflict with mediation role of hope for future of pre-university students. 

Educ Strategy Med Sci, 12 (5), 79-88. URL: http://edcbmj.ir/article-1-1758-fa.html.  [In 

Persian]  

Haliliyan Shalamzari, M. (2021). Components and conceptual model of hope based on the 

verses of the Holy Quran: A reading with a psychological approach. Cultural 

Psychology, 5(2), 1-24. doi: 10.30487/jcp.2021.288710.1272.  [In Persian]  

Injuve. (2020). Informe Juventud en España 2020 [Report Youth in Spain 2020]. Instituto de 

la Juventud. Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. 
Khalid, U., Tehseem, T. & Khalid, N. (2022). Building Hope and Optimism Through 

Language: A Sociocultural Perspective. Global Regional Review. VII. 39-51. 

doi:10.31703/grr.2022(VII-II).05. 
Krafft, A. M., Chukwuorji, J. C., Choubisa, R., Conte, S., Flores-Lucas, V., Guse, T., 

Kasprzak, E., Marujo, H. A., Nair, C. S., Redlich-Amirav, D., Sinclair, M., Slezackova, 

A., Stecz, P., Varsos, O., & Herrera, E. W. (2023). Long-term future expectations and 

collective hope. In A. M. Krafft, T. Guse, & A. Slezackova (Eds.) , Hope across cultures: 

Lessons from the international hope barometer (pp. 103–165). Springer Nature 

Switzerland AG. https://doi.org/10.1007/978-3-031-24412-4_4 
Krafft, A. M., Guse, T., & Maree, D. (2021). Distinguishing perceived hope and dispositional 

optimism: Theoretical foundations and empirical findings beyond future expectancies and 

cognition. Journal of Well-Being Assessment, 4(3), 217–243. 

https://doi.org/10.1007/s41543- 020-00030-4  

Krafft, A. M., Martin-Krumm, C., & Fenouillet, F. (2019). Adaptation, further elaboration, 

and validation of a scale to measure hope as perceived by people: Discriminant value and 

predictive utility vis-à-vis dispositional hope. Assessment, 26(8), 1594–1609. 

https://doi.org/10.1177/ 1073191117700724 . 
Mardanifar, F., Zahirinia, M., & Rastegar, Y. (2019). Social Capital and Hope for the Future 

among Students (Study of Bandar Abbas Universities). Social Capital Management, 6(1), 

85-104. doi: 10.22059/jscm.2019.256221.1587.  [In Persian]  

Mehdi Zadeh, S., & Qari Quran, S. (2019). Future of Young People and Social Factors 

Affecting It. Strategic Studies on Youth and Sports, 17(42), 237-256.  [In Persian]  
Meshkini, G., sohrabzadeh, M., babaiifard, A., & hajiani,, E. (2023). Future research of youth 

identity crisis in the horizon of Iran 1410. Futures Studies Of The Islamic 

Revolution, 4(4), 59-96.  [In Persian]  
Morselli, D. (2017). Contextual determinants of hopelessness: Investigating socioeconomic 

factors and emotional climates. Social Indicators Research, 133(1), 373–

393. https://doi.org/10.1007/s11205-016-1346-x 

https://psycnet.apa.org/doi/10.6018/analesps.522701
http://edcbmj.ir/article-1-1758-fa.html
https://www.psycnet.org/doi/10.1007/978-3-031-24412-4_4
https://psycnet.apa.org/doi/10.1007/s11205-016-1346-x


 

  

90 

 در جوانان شهر زاهدان ندهیبه آ دیعوامل موثر بر ام یجامعه شناخت نییتب

 (السلام هی)عل نیدانشگاه جامع امام حس یانقلاب اسلام یپژوه ندهیآ

Muhammadimunfared, B. (2023). Philosophical Utopia writing in the perspective of the 

future. Futures Studies Of The Islamic Revolution, 4(4), 11-34.  [In Persian]  
Potard, C. (2017). Self-Esteem Inventory (Coopersmith). In: Zeigler-Hill, V., Shackelford, T. 

(eds) Encyclopedia of Personality and Individual Differences. Springer, Cham. 

https://doi.org/10.1007/978-3-319-28099-8_81-1 

Safarishali, R., & Tavafi, P. (2018). Assessing the Hope for the Future and its Effective 

Factors Among the Citizens of Tehran Reza Safari Shali , Pouya Tavafi. Social 

Development & Welfare Planning, 9(35), 117-157. doi: 10.22054/qjsd.2018.9312.  [In 

Persian]  
Schornick, Z., Ellis, N., Ray, E., Snyder, B.J. & Thomas, K. (2023). Hope that Benefits 

Others: A Systematic Literature Review of Hope Theory and Prosocial Outcomes. 

International Journal of Applied Positive Psychology. doi:8. 1-25. 10.1007/s41042-022-

00084-0. 
Shamsoddini, M., & Fouladi Gale, K. (2021). Literacy in Future: Required Skills for Living in 

the 15th Solar Century. Futures Studies Of The Islamic Revolution, 2(1), 109-122.  [In 

Persian]  

Snyder C. R. & Lopez S. J. (2007)  Positive psychology: the scientific and practical 

explorations of human strengths. New York, sage publication Inc.  
Taheri Demneh, M., & Kazemi, M. (2020). The Problematic of Social Hope in Iran: A 

Futuristic Approach. Strategic Research on Social Problems, 9(3), 49-80. doi: 

10.22108/srspi.2020.123439.1559.  [In Persian]  
TenHouten, Warren. (2022). The Emotions of Hope: From Optimism to Sanguinity, from 

Pessimism to Despair. The American Sociologist. 54. 1-25. 10.1007/s12108-022-09544-1. 

 

 


