
 
 

 
 

 

 

 

 

 

Vol. 19 
Winter 2025 

 

Received: 
15 November 2023 

 

Revised: 
13 March 2024 

 

Accepted: 
09 October 2024 

 

Published:  
21 December 2024 

P.P:  203-223 

ISSN: 2645-4955 

E-ISSN: 2645-5269 

 Journal The Women and Families Cultural-Educational 

Research Paper 

69 

Foresight demographic changes in the Islamic Republic of Iran 
with a defense-security approach in the horizon of 2042 

Khalil Koulivand1  

DOR: 20.1001.1.26454955.1403.19.69.6.1 
 

 

Abstract 

Demographic changes in the Islamic Republic of Iran during the past three decades 

have been caused by important demographic factors such as fertility, mortality and 

migration. Under the influence of social, cultural, economic, technological and political 

factors, these changes have created many challenges that will threaten the country's national 

security and defense and military capabilities. Therefore, the current research was carried 

out with the aim of predicting demographic changes in the Islamic Republic of Iran with a 

defense-security approach in the horizon of 2042. The research is fundamental with a 

qualitative approach. The statistical sample of the research includes 23 university 

professors, experts and senior managers in executive and decision-making jobs in the 

demographic field. The findings of the research showed that 38 driver forces have an effect 

on demographic changes, and among them, by holding two Delphi rounds and obtaining 

the opinions of experts and placing opinions with the help of the Wilson matrix, 11 drivers 

with the highest probability of impact were identified, which include the increase in the 

marriage age of young people, to Postponing childbearing after marriage, changing 

women's attitudes towards birth control, preventing births in families or forced control, 

women's employment in men's jobs, technological developments, women's birth control 

training, changing the lifestyle of families, high rate unemployment, lack of housing and 

increased migration from the countryside to the cities. Also, five surprising factors were 

identified, which included the change in the cultural and social values of families, social 

networks, increasing the level of university education, increasing the number of self-headed 

households, and the desire to emigrate from Iran. 
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 ی تیامن – یدفاع  کردیبا رو ران یدر ج.ا. ا  یتیجمع راتییتغ ینگارندهیآ

 1420در افق 
 

   1  خلیل کولیوند

 چکيده 
  ی شناستیاز عوامل مهم جمع  یسه دهه گذشته، ناش  یط  ران یا  یاسلام  یدر جمهور  یتیجمع  راتییتغ

  ، یفرهنگ  ،یاجتماع  فاکتورهای  ریتحت تأثاین تغییرات    است.  و مهاجرت بوده  ری وممرگ  ،یهمچون بارور

 ی و نظام یکشور و توان دفاع یمل تیکه امن شده یمتعدد یهاچالش سازنه یزم ،یاسیفناورانه و س ،یاقتصاد

 رانیا  جمهوری اسلامیدر    یتیجمع  راتییتغ  ینگارندهی. لذا پژوهش حاضر با هدف آخواهد نمود  دیرا تهد

 نمونه است.    یفیک   کردی با رو  بنیادینوع  از  . پژوهش  گردیدانجام    1420در افق    یتیامن  -  یدفاع  کردیبا رو

 ر یگمیو تصم  ییدر مشاغل اجرا  یالع  رانیخبرگان و مد  ،یدانشگاه  دینفر از اسات  23  شامل  پژوهش  یآمار

  ی تیو تحولات جمع  رییبر تغ  شرانیپ  38پژوهش نشان داد که    یها افتهی.  باشدمی  یشناختتیدر حوزه جمع

 س ینظرات به کمک ماتر  ییو کسب نظر خبرگان و جانما  یدو دور دلف  یبا برگزار  نیب  نیاثرگذارند که از ا

بالاتر  شرانیپ  11  لسون،یو افزا  ییشناسا  یاثرگذار  مالاحت  نیبا  که شامل  به    شیشد  ازدواج جوانان،  سن 

به نظارت زاد و ولد،   یانداختن زمان فرزندآور  قیتعو ازدواج، دگرگونى رویکردهاى زنان نسبت  از  پس 

از زاد و ولد در خانواده اشتغال زنان در مشاغل مردانه، تحولات فناورانه،  جلوگیرى  یا کنترل اجباری،  ها 

باردار کنترل  تغ  یآموزش  زندگ  رییزنان،  ازدوادهخان  یسبک  و  مسکن  کمبود  بیکاری،  بالاى  نرخ    اد یها، 

هاى ارزش  رییشد که شامل تغ  ییشناسا  زین  سازیپنج شگفت  نیمهاجرت از روستا به شهرها هستند. همچن

 ی خانوارها  شیزااف  ،یدانشگاه  لاتیسطح تحص  شیافزا  ،یاجتماع  یهاها، شبکهفرهنگى و اجتماعى خانواده

 . بود رانیبه مهاجرت از ا لیسرپرست و تما شیخو
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 مقدمه و بیان مسئله

این    به وقوع پیوسته است.  رانیا  یتیدر حوزه جمع  یریچشمگ  راتییدهه گذشته، تغ  چهاردر  
ای در نرخ باروری  از ابتدای دهه دوم انقلاب با کاهش فزاینده   ،تغییرات جمعیتیروند رو به رشد  

فرزند در دهه شصت به سطح جانشینی در دهه    7ای که نرخ باروری جمعیت از  گونه به   ،ه همراه بود
اهش  ک  (.41- 7:  1396)کلانتری بنادکی و همکاران،  های دهه نود رسیده استدر سال  8/1هشتاد و  

  ، آن   ی به رشد سالخوردگ   رو   و روند   ت ی و به تبع آن کاهش رشد جمع   ر ی اخ   های نرخ زاد و ولد در سال 
  ده ش   ی ت ی جمع   ی ها است ی س   حوزه   در   ی ف ل مخت   ی ها دگاه ی منجر به طرح د   که دنبال داشته  به   را   یی ها ی نگران 

ا   . است  به این حوزه و  انقراض    ت ی جمع   ی رشد منف شاهد    ، ی روند   ن ی دامه چن در صورت عدم توجه  و 
مطالعات    ، نانه ی بدب   ی ها دگاه ی د   ن ی ف ا لا برخ هر چند که    ، یم بود خواه   ی نسل در مدت زمان کوتاه   ی ج ی تدر 
در    ی بارور   زان ی کند شده و م پایانی دهه نود    ی ها در سال   ی بارور ی  که روند کاهش   دهد ی نشان م   ر ی اخ 

 (. 249- 248: 1400و همکاران،  رادمصدق) است   فرزند ثابت مانده   1/ 8حدود  

ی  متنوع  یهاحوزه   ،یشناست یوه بر جمعلا هستند که ع  یچند وجه  یموضوعاتی  تیجمع  لئمسا
ای  گونه به .  است  امنیتی  -دفاعی    عد که یکی از ابعاد مهم این حوزه بُ  گیردرا در ابعاد مختلف در بر می

  یهاحوزه، حلقه   نیدر ا  رگذاریثأ ت  عوامل متعدد و  ت،یوجود موضوعات متضاد در ارتباط با جمعکه  
غ  یبازخورد روابط  و  در  نیا  ،یخطریفراوان  را  پ  زمره   مسئله  برا  ده یچیمسائل  است.  داده    ی قرار 

و تحول در گذشته،    رییعلل تغ  د ی با  ،یاده یچیپ   ستمیس  ن یت در چنل و تحو  ر ییتغ  یدهدر شکل   تیموفق

جامع و چند   ی دیشناخت و با د  یرا به خوب نده یدر آ  تتحول کننده جادیساختار و روابط ا نیهمچن
 (.75-103:  2023،  1و همکاران  فرانکنبرگ)  کرد  یزیربرنامه   اهداف  ریحرکت در مس  یبرا  یبعد

بسیار شایانی   راه کمک  این  ابزارهایی که در  از  آینده کندمی یکی  آینده ،  است.  با  نگاری  نگاری 
نظام پارادا  یطراح   یهامدل مند  رویکردی  و    کندیم  محقق  را  ستم،یس  مختلف  میشده در  )خانی 

  و   رییکه تغ  یمندساختارها و روابط نظام   کندیم  یسع  نگاریآینده .  (315-285:  1399دانش مهر،  
. با شناخت  نماید  ییآورد، شناسای وجود مه ب  یاجتماع  -یاقتصادمختلف    یهارا در نظام   ت لتحو

  ح لاو اص   دیرا فهم  یاجتماع-ی اقتصاد  یهاعلل رفتار نظام  توانیم   ر،ییکننده تغجادیروابط ا  و  ساختار
  ج ینتا  ی ابیشده، نظارت و ارز  ن یتدو  ی هااست یآزمون س  ی ارزشمند برا  ی ابزار  ، کردیرو  نی. اکرد
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رافتری  )  کندیم  سری توسعه قرار دارد، م  ریکه در مسرا    ییهااز چالش  یترق ی کرده و فهم عم  فراهم
 (. 73-97: 2023، 1و همکاران 

به  البته  از دیرباز و  جوامع    صورت متفاوت مورد توجه بوده است. در ارتباط جمعیّت و امنیت 

گرفت، شکل می  ابتدایی که مرزبندی سیاسی وجود نداشت و از طریق زور و قدرت جنگی مرزها

ت و امنیت  در گذر زمان ارتباط بین جمعی  جمعیّت بیشتر به معنای قدرت بیشتر و لذا امنیت بیشتر بود. 

است در سطوح خارجی هنوز ایده سنتی را بتوان در نظر گرفت    تا حدودی پیچیده شد، اگرچه ممکن

بر این  نظر  بیشتر    و اکثر مطالعات  با امنیت  بیشتر، همراه  دارند که در مناطق مرزی وجود جمعیّت 

 یاتیمهم و ح  یهااز حوزه   یک ی  تی دفاع و امنتوجه به این نکته ضرورت دارد که    ، لیکنخواهد بود

  ر ی رپذیو تأث رگذاریتأث یهاتوجه به مؤلفه  ازمندیآن ن   یروزآمد و  شرفتیها بوده و پهمه دولت  یبرا

و   ینگارنده یآ  گیری ازبهره با    کوشدیرو پژوهش حاضر م  نیاز ا  .(225:  2023،  2)کاگلر  آن است

امنیتی در افق    –دفاعی  در حوزه را  اسلامی ایران جمهوری  یتیجمع تغییرات   ،ابزارهای ارزشمند آن

.  ها و عوامل کلیدی اثرگذار بر این حوزه را شناسایی نمایدمورد واکاوی قرار داده و پیشران  1420

در   یتیجمع رات ییتغ نده ی که آگیرد بر این شکل می پژوهش  یبا توجه به آنچه مطرح شد سؤال اصل

  با توجه به سؤال   که ؟  استچگونه    1420در افق    یتی امن  -  یعدفا  کردیبا رو  رانیا  جمهوری اسلامی

 : پاسخ داده شودسوالت فرعی زیر ضرورت دارد به اصلی پژوهش، 

 ؟ اندکدام  1420افق  درکشور عوامل کلیدی مؤثر بر تغییرات جمعیتی  -

 ؟ اند کدام  1420افق  در کشورهای اصلی و اثرگذار بر تغییرات جمعیتی پیشران -

 اند؟ کدام 1420در افق  کشورهای کلیدی اثرگذار بر تغییرات جمعیتی عدم قطعیت  -

  ی بازنشستگ   ی ها سازمان   ی از منظر منافع حاصل برا   ی ت ی جمع   ت ی وضع   ن ی در بهتر   ران ی ا   ، ر حال حاضر د

هر چند که با نرخ زاد و ولد    ، است کشور در سن اشتغال    ت ی درصد جمع   60حدود  ای که  گونه رد، به قرار دا 

  ی و سالخوردگ   ی انسال ی فعال رو به م   ت ی جمع   ن ی خواهد کرد و ا   ر یی تغ   ی آت   ی ها در سال   ط ی شرا   ن ی ا   کنونی 

 (. 185-161: 1401)افقه و همکاران،  ببیند را بخود    ی اد ی بن   رات یی تغ   ، ت ی جمع   ی سن   رم ه   تا   رفت خواهد  

  که یطورمتفاوت بوده؛ به گذشته  کشور طی چهار دهه  در مناطق مختلف    ت یرشد جمع  راتییتغ

  یاست. هرم سن  نوسان داشته   ییروستا  رصد در مناطق د  73/0ی  تا منها   ی در مناطق شهر  41/5  از
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  ت یجمع  درصد  8/44که در حال حاضر    دهدی نشان م  ،1395سال    یسرشمار  نیآخر  در  تیجمع

  ش یو افزا  تیجمع  رات ییسال قرار دارند. تغ  64   یال  30ی  ( در گروه سنتیاز جمع  یمیبه ن  کی)نزد

است    نیا  یایگو  ریاخ  یهایسرشمار   کشور در  تیجمع  یسال در هرم سن  30ی  بال  تیجمع  سهم

در    نیز آن  مسن   تیاست و جمع  حرکتشدن در حال    ریسمت پ به  ادیز  با احتمال  رانیا  تیکه جمع

 (.1398)مؤسسه ملی تحقیقات سلامت ج.ا. ایران، است   شیحال افزا

  ی ناش  ی امدهایو پ  تیجمع  یجهان مسأله سالخوردگ  یدر کشورها  یتیعمده جمع  لیاز مسا  یکی

است آن  اصلی  از  از  قلمداد  این  ترین  که  مسلح  نیروهای  توان  و  دفاعی  قدرت  موضوع  پیامدها 

 (. 41-38: 1397و همکاران،  ید ی)صشودمی

و گسترش   یبهداشت  یهاشرفتیو پ یو اقتصاد یتوسعه اجتماع  ،یامروز شرفتهیمدرن و پ یایدن

  ب یترت  ن ی. به اه استشد  یدر سطح جهان  یزندگ  دی ام  شیو افزا  تیآن، منجر به کاهش رشد جمع

، به  ه استداشت  یا در پر  تیجمع   یگذار سن  یو به عبارت  یساختار سن  رییتغ  ،تیانتقال جمع  ندیفرآ

  منتقل شود   تربال  یسن  یهاجوان به گروه   یسن  یهااز گروه   تیوزن جمع  رودی م  انتظارکه    یطور

  که  هگذاشت شیرو به افزا معتعداد افراد سالمند جوا جه یدر نت (. 132-113: 2022، 1)ژائو و همکاران 

  توان یم  ن ی. بنابراندیرا تجربه نما  ده ی پد  ن یا  دور،ای نچندان  نده یدر آ  زیکشورها ن  ریسا  رودیانتظار م

  ه یمراحل اولنیز    رانیابا توجه به اینکه  است.    ریو فراگ  یجهان  ده ی پد  ت،یجمع  یسالمند  دش  یمدع

  رود یم  ی جهان رو به سالمند  تیهمگام با جمع  زین  رانیا  تیجمع  ،را پشت سرگذاشته  یتیگذار جمع

 (.239-214: 1400)جنادله و رهنما، 

هدفمند و    یزیرعدم برنامه   لیدلبه   رانیا  تیجمع  شیاز افزا  یمشکلات ناش  گذشته  یهادهه   در

شد که    لیتبد  زینموارد به بحران    یو در برخ  افتینمود    رفت،یاز آنچه تصور م  شیب  نگر،نده یآ

 (. 102-94: 1400و همکاران،   یگشت )نصرت دی موال د یمرتبط با تحد ی هااستیس ب یمنجر به تصو

امن  گر،ید  ی سو  از دفاع  ت یاگر  بخش  در  نظام  یرا  مهمتر  یک یعنوان  به   یو  و    هافه یوظ  نیاز 

کنونحکومت  یکارکردها دوران  در  س  نیبزرگتر  یمل  تیامن  م،یبدان   یها  نظام  هر    یاسیدغدغه 

آن    یو قدرت دفاع یموضوع، مباحث نظام  ن یعد ابُ  نیشد که مهمتر  یمدع  توانیو م  شمار آمده به 

ا  است البته  اقتصادبُ  ن یکه  با موضوعات  خورده   یاساس  وند یپ  یو اجتماع  یفرهنگ  ،یدتیعق  ، یعد 
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  رگذار یکشور مهم و تأث   کیبه عنوان    رانیا  یاسلام  ی جمهور  یبرا  ت یاز آنجا که مقوله امن  .است

  ی تیجمع  راتییار است، توجه به مقوله تغبرخورد  یخاص  گاه یو جا  تیاز اهم  یادر معادلت منطقه

برخوردار   یاژه یو  گاه یآن از جا  یتامنی  –  یمهم و اثرگذار بر قدرت دفاع  یهااز مؤلفه   یکیعنوان  ه ب

 (. 288-261: 1399و رشوند،  یاست )تراب

است.   اهمیت  حائز  اورگانسکی  قدرت  انتقال  نظریه  به  توجه  اینجا  انتقال    کیکلاس  هینظردر 

ب ب   کندی م  انیب  گونهن یو قدرت را ا  تیجمع  ن یقدرت رابطه    شتر، یب  تیبهتر. جمع  شتر،یکه هر چه 

از منابع بالقوه را    یبخش بزرگ  نکه یا  ی است، برا  قدرتی  دیعنصر کل  تیقدرت برتر. حجم جمع

  ت یکنند، گرچه حجم جمع  ج یبس  ی رشد اقتصاد  یبراآن را    توانندیها مکه دولت   آوردیفراهم م

سطح،    نیترکه در ساده   استمعتقد    یاورگانسکاما    ،کندینم  نیقدرت برتر را تضم  گاه یجا  ییتنهابه 

قدرت    ن ییدر تع  تواندیم  یاقتصاد  دات ی و تول  ینظام یروهاین  فراهم آوردن  ق یاز طر  تیحجم جمع

 (. 84-77:  2023، 1مالتوس ) دولت مؤثر باشد 

جمعیّت و امنیت از دیرباز و البته به صورت متفاوت مورد توجه بوده است. در جوامع    ارتباط

گرفت، ابتدایی که مرزبندی سیاسی وجود نداشت و از طریق زور و قدرت جنگی مرزها شکل می

امنیت بیشتر بود. بر مبنای تفکیک میان قدرت سخت  در نتیجه  ای قدرت بیشتر و  جمعیّت بیشتر به معن

های فرهنگی و ایدئولوژیک( تأکید  اقتصادی و نظامی( و قدرت نرم )توانایی جذب به شیوه   ایی)توان

شود که هر چند هر دو نوع قدرت ضروری است، در عصر اطلاعات قدرت نرم بیش از هر نوع  می

کننده و جذاب است. در گذر زمان ارتباط بین جمعیت و امنیت تا حدودی پیچیده  دیگر قدرت قانع

اگرچه ممکن است در سطوح خارجی هنوز ایده سنتی را بتوان در نظر گرفت و اکثر   ست، شده ا

  مطالعات نظر بر این دارند که در مناطق مرزی وجود جمعیّت بیشتر، همراه با امنیت بیشتر خواهد بود 

 (. 9-1: 2018 2ران، )هورن و همکا

دلیل شناخت  های کوچک روستایی به در بعد امنیت داخلی، موضوع بسیار پیچیده است. محیط 

از امنیت انتظامی بالتری در مقابل جوامع شهری با تراکم بال   ،متقابل و نظارت اجتماعی ایجاد شده 

اینکه  .  اندبرخوردار اجتضمن  اقتصادی،  ابعاد  در  امنیت  معنای  را  گستردگی  موضوع   ... و  ماعی 

به یچیده پ نموده و  نمیتر  نمود که  اشاره  باید  بین  صورت خلاصه  را  ارتباط مستقیم و شفافی  توان 
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جمعیّت و امنیت متصور شد. یکی از ابعاد اصلی امنیت هر کشور قدرت دفاعی آن است. از نیازهای  

صورت  به   یتمقابل تهاجم بیگانه است. جمعای هر جامعه تأمین امنیت و توان دفاعی آن در  اولیه پایه 

باشد؛ حجم و ساختار سنی جمعیت. حجم جمعیت   بالقوه از دو جهت با دفاع و امنیت در رابطه می

به صورت مستقیم میبه  به تواند  امنیتی  و  دفاعی  امتیاز  آید. میعنوان یک  توان گفت که در  شمار 

و امنیتی    دفاعیکه جمعیت بیشتری دارد، توان  صورت ثابت بودن همه شرایط در دو کشور، کشوری  

 (. 885-879: 2019، 1)ویسر و همکاران  بیشتری خواهد داشت

 4سووی   و آلفرد  3اورگانسکی  2، رابطة بین اندازة جمعیّت و قدرت نظامی توسط کینگزلی دیویس

کنندة اصلی قدرت  جمعیّت تعیین   دلیل اینکه چرا اندازة   مطالعه قرار گرفته است. به بیان دیویس   مورد

اصلی در اندازة نیروی کار است. دوم، با    ملی است، روشن است. اول، حجم جمعیّت کل، عامل

انبوه و توزیع در پی    فرض کافی بودن منابع، جمعیّت بزرگ مزایای بالقوة زیادی در مقیاس تولید 

آید، یک جمعیّت بزرگ می  بیرونهای سنیّ محدود  دارد. سوم، از آنجا که نیروی نظامی از گروه 

است. چهارم، تثبیت پیروزی در    برای تشکیل یک ارتش بزرگ و حفاظت از صدمات جنگ نیاز 

توان آن را تأمین  اگر جمعیّت کم باشد نمی  توجهی است که   قابل  نظامیجنگ اغلب مستلزم نیروی  

 (. 19-30: 2020 5)دیویس، کرد

أثیرگذار بر قدرت ملی است. اورگانسکی بر این باور  اندازه جمعیت در واقع یکی از عوامل ت

تواند  اگر یک کشور بتواند جمعیت خود را به میزانی بیشتر از دیگر کشورها افزایش دهد، می  بود

زمینه  حال،  در  این  با  باشد.  داشته  بیشتری  تأثیر  فرهنگی  و  نظامی  کار،  نیروی  اقتصاد،  مانند  هایی 

تنهایی کافی نیست و باید با عواملی نظیر توسعه فناوری  افزایش جمعیت به کند  اورگانسکی تأکید می

دلیل رقابت با سایر کشورها قدرت ملی را بهبود بخشید. از منظر و آموزش و پرورش همراه شود تا به

ایجاد    دلیل که این  تواند به افزایش قدرت ملی کشور کمک کند، به  اورگانسکی جمعیت بزرگ می

  شود اشغال کشور توسط مهاجمین دشوارتر میو در نتیجه    شودپذیر میزرگ امکاننیروی نظامی ب

 (. 61- 51: 2020، 6)پاراجولی 
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رویکرد سووی نسبت به رویکرد دیویس و یا اورگانسکی جنبة نظری بیشتری داشته است. پس  

دین نوع  رابطه بین اندازه جمعیّت و سطح زندگی، او چن  خصوصاز انجام برخی مفروضات اولیه در  

ای از جمعیّت است  کند. قدرت بهینه، اندازه را استنباط می   «بهینه قدرت» ، از جمله  «مطلوب» جمعیّت  

وری  که در آن قدرت جمعی )نظامی یا غیره( جمعیّت به حداکثر برسد. در قدرت مطلوب، بهره 

  ، اندت اضافه شده ای در حداقل میزان قابل قبول برای ادامة زندگی است: افرادی که به جمعیّحاشیه 

توانند خود را تأمین کنند و مستلزم این است که منابع بالقوه در اختیار مجموعه برای حمایت  نمی

   (.10-1: 2020، 1و وانستون   )دامونت  آنها تغییر مسیر دهد

است که در آن سطح زندگی به    « بهینه اقتصادی» بالتر از   ،دهد که قدرت بهینهسووی نشان می

هایی ، در مقایسه با ملت «قدرت بهینه» هایی با  دهد جمعیت رسد. همچنین، وی نشان میحداکثر می

های پایین نظامی برای نیروهای نظامی )شرایطی که در کشورهای  با استاندارد زندگی پایین و هزینه 

ثابت بودن سایر شرایط است؛ بنابراین به نظر درحال توسعه رایج است(، بالتر از سایر کشورها با  

می می را  بال  نظامی  قدرت  که  توسعه  درحال  کشورهای  برای  سیاسترسد  حامی  خواهند،  های 

 (. 64-43: 2018، 2)مارتین و همکاران افزایش جمعیّت مسلم باشد 

کشورها  از سایر    تربیش  شآنکه جمعیّت   دلیلیک کشور را به    این امکان مهیا نیست کهاگرچه  

های پرجمعیّت  دولت ی جزء  کشور در صورتی که  ؛ اما  تلقی نمودین  تریا حتی قوی   تر، قوی است

بود،  نباشد نخواهد  تبدیل    قادر  یک  درجه  قدرت  این  شده به  یا  اینو  حفظ    جایگاه   که    نماید را 

 (. 206-183: 1401)پورشاسب، 

ها نقش جمعیّت  در عرصه جنگ نسته  توا  ، یفناور  و دستیابی بشر به   علم و دانش   پیشرفت  امروزه با

ولی همچنان کشورهای پرجمعیّت جز کشورهای قدرتمند شناخته    دهد،زیاد را در دفاع کاهش  

نقش سیاسی هر نفر از جمعیّت در تولید قدرت سیاسی ،  یکی از دلیل آنتواند  ، که میشوندمی

های مدرن  علاوه اینکه در جنگ . به (65-54:  2023،  3)انوار و همکاران  فرایندهای دموکراتیک باشد 

بلکه،   دارد  اهمیت  فعال  و  متشکل  نظامی  نیروی  تولید  جنبة  از  تنها  نه  افراد جمعیّت کشور  تعداد 
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نیروهای نظامی و تکیه به  پشتیبان  از خانه و کاشانه، تجهیز  عنوان  گاه قدرتمند ارتش ملی در دفاع 

 (. 34-7: 1398ای دارد )خرمشاد و همکاران، لعاده ارتش و تغذیه آن و بسیج ملت اهمیت فوق ا 

جمعیّت زیاد اگر همچون ژاپن از کیفیت زیستی، اقتصادی، فنی و علمی خوب برخوردار باشد،  

با افزایش جمعیّت،    1منشأ قدرت ملی خواهد بود. اما بر اساس دیدگاه امیدوارکننده کرنوکوپیایی

توسعه  فرآیند  این ملی خواهد شد. افزایش منابع سرانه  بب سیابد و در نهایت، منابع جامعه توسعه می

  ها کارمؤثر تخصصی کردن فزاینده، تقسیم ایجاد  سبب  جمعیّت بزرگ اصولا  است که این ناشی از 

(.  186-163:  2017،  2)دوبینز   خواهد شد پیشرفته و گسترش مازاد اقتصادی  توسعه و ایجاد فرآیند  و  

نوبه خود به  و از سوی    آورد تواند موجبات ضعف یک کشور را فراهم  می  هرچند جمعیّت زیاد 

دفاع  بحث را در  عظیمجمعیّت و جایگاه ها توانسته نقش  نبردهای فناورانه در عرصة  دیگر، پیشرفت

پرجمعیّت  هر چند که.  کم کند تلقی  جز کشورهای قدرتمند جهان    و شلوغ  همچنان کشورهای 

 (. 55- 35: 1401نسب و همکاران،    ی)زهدندشومی

ها این اساس کم و زیاد بودن جمعیّت کاملاا در سیاست جغرافیایی و وضعیت نظامی دولت   بر

بیشترین جمعیّت دنیا را در  تأثیرگذار است. وقتی به کشورهای دنیا نگاه می شود، کشورهایی که 

در   (.54-35:  1402  کارگر،و    یناند، از قدرت حاکمیت بیشتری برخوردارند )خانجاخود جای داده 

دورکیم امیل  جمعیتی  تراکم  نظریه  به  توجه  و  3اینجا  است.  اهمیت  جمع ی  حائز    در را    ت ی عامل 

تراکم    ی و   . است   شده   در جوامع   م ی تحول عظ   سبب   کار م ی تقس   اعتقاد دارد کرده و    ل ی تحل   ی اجتماع   ی دگرگون 

تقس   ت ی جمع  افزا   امور   در   کار م ی را سبب  برا   ف ی وظا   ش ی مختلف و توسعه تخصص و  تراکم    ی دانسته و 

دائم و بهتر در طول توسعه    کار   م ی باعث تقس   ی ت ی اول آنکه، تراکم جمع   ، شمرد ی برم   دو اثر مثبت   ی ت ی جمع 

  م ی تحک   باعث   شتر ی ب   ت ی جمع   م ی . از نظر دورک شود ی م   ی تراکم باعث تراکم اخلاق   ن ی . دوم، ا شود ی م   ی اجتماع 

  ت، ی و درنها   ت ی خلاق   به   که   کند ی م   جاد ی ا   ی ا نده ی سطح روابط، تحرک فزا   ش ی . افزا شود ی ها م انسان   ن ی روابط ب 

 . ( 129- 87:  2022  4)ادات و کیم،   شود ی م   ی سطح تمدن منته   شرفت ی پ 
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  ی ریپ که    کندمطرح می  ت یجمع  یریپ  ریتأث ( در پژوهشی با عنوان  2021)  1اسماعیل و همکاران

افزا  تیجمع به بال و در ع  60سالمند    تیتعداد و درصد جمع  شیبه  حال کاهش تعداد و    ن یسال 

  افته، یتوسعه    ی در کشورها  تیجمع  یریسال به بال اشاره دارد. با شروع پ  15جوان    ت یدرصد جمع

  ی ها شده است. امروزه کشور ل کشورها بداین  در    زیمتما  یتیجمع  ده یپد  کیاکنون به  این موضوع  

 اند.شده   لیتعداد سالمندان در جهان تبد نیشتریدر حال توسعه به خانه ب

  ی امدهایو پ  رانیا  یتیجمع  راتییتغ( در پژوهشی با عنوان  1402)  و همکاران  ی مرادآباد  ترکاشوند

خارج شده و در حال گذار   یکشور از جوان  تیّجمع  یساختار سنّمعتقد است که    نده یآن در آ  یتیامن

پ  یبه سمت سالخوردگ نقش    یبارور  نده یکه تحولت آ  دهد ینشان م  ز ین  تیّجمع  ینی بش یاست. 

 کشور خواهد داشت.  نده یآ یتیّدر تحولت جمع یاکننده نییتع

  ی هابر شبکه   دیک أبا ت  یعوامل موثر بر فرزندآور( در پژوهشی با عنوان  1402)  و همکاران  انپوریک 

سلامت جامعه    ی ایاح  یدر راستا  یمجاز  ی هر چه حضور در فضاکند که  ی مطرح میمجاز  یاجتماع

  ی ها زوج   نیدر ب  یلذت فرزند داشتن و فرزندآور  جادیشاهد ا  شتریکشور بالتر باشدُ ب  تیو جمع

 . میبه ازدواج هست  شیگرا شیجوان و افزا

  ی هابر اساس آموزه   تیو کاهش جمع  شیعوامل افزا  لیتحل( در پژوهش  1402آرام و عزیزی )

  ی اجتماع  ،یخانوادگ  ،یکاهش نسل را به علل فرد  ای  شیعلل افزا  نیمهمترمعتقداند    ث یقرآن و حد

  شاتیفرزندان، گرا  یاستقلال اقتصاد  ن،ینمود. ازدواج به هنگام، احسان به والد  یبندطبقه   یاسیو س

  ن ینسل، مهمتر  ریتکث  باراستا  هم   یلیو تکم  یتیتقو  یهای استگذاریصله رحم و س  ،یو مذهب  ینید

سنّ    شیافزا  ا یهستند. کاهش ازدواج    ثیو احاد  اتیروا  ات،ینسل در جامعه از منظر آ  ادیعوامل ازد

ش والد  وعیآن،  کم  یاقتصاد  یوابستگ   ن،یعقوق  دفرزندان،  اعتقادات  شدن  باب    ینیرنگ  در 

  ا ین عوامل کاهش  یاز مهمتر  ،یمجرد  یسو با زندگهم   یهایاستگذاریقطع رحم و س  ،یفرزندآور

کاهش   ای  شیدر افزا  یاسیاز آنکه عوامل س  شیب   جهیهستند. در نت  ثیانقطاع نسل از منظر قرآن و حد

 مسأله اثرگذار هستند.  نیدر ا یو اجتماع  یخانوادگ ،یاثرگذار باشند، عوامل فرد  تیجمع

 یمل  ت یآن بر امن  ریثأ و ت  یتیجمع  رات ییتغ( در پژوهشی با عنوان  1399)  و همکاران  یکشخانه 

از    رانیا  یاسلام  یدر جمهور  یشناخت  تیجمع  راتییتغدهند که  نشان می  رانیا  یاسلام  یجمهور

 

1. Ismail, Z. et al 
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هایی  عامل  ریتاثکه تحت   شودناشی میو مهاجرت    ریمرگ و م  ی، مانند بارور  یتیعوامل مهم جمع

در  که  کندیم جاد یرا او مشکلاتی  هاچالش  یاسیو س  یاقتصاد ی،فرهنگ ی،اجتماع  عواملهمچون 

  دهد ینشان م  قیتحق  جینتاضمن اینکه . اندازدنموده و به خطر می دیکشور را تهد یمل تیامن نهایت 

  رات ییاز تغ  یناش  تیامنو مسائل حوزه  و    یاسیس  یهادر برابر چالش   یمل  تی امن  یریپذب یکه آس

 شود.تلقی می  دهایاول تهد تی اولو ی بوده و بارور
چهار دهه    یط  رانیا  تیاست که جمع  تیواقع  نیا  یایمرتبط با موضوع گو  یهاپژوهش  یبررس

  زان یمؤثر در سنجش م یعنوان عاملبه   یشده و نرخ بارور یاگسترده  یتحولت کل یدچار س ، گذشته

  ی را در پ  ینامطلوب  ی امدهایپ  ین ی جانش  رسطحیبا افول به ز  یآت  یهاآن در سال   ینیبش یو پ  تیجمع

اثرگذارند    ییهاشران ی و پ  یدیو تحولت حاکم بر آن عوامل کل  تی داشت. بر روند رشد جمع  دخواه

 .  کنندیموضوع وارد م ن یمختلف آثار خود را بر ا یهاکه در شاخه 

عوامل    کیو تفک  ییبه شناسا  پژوهانهنده یآ  یاست که با بررس  نیدر ا  زیپژوهش ن  نیا  ی نوآور

پ  یدیکل تغ  یهاشران یو  شناسا  تیجمع  راتییحوزه  با  و  قطع  ییپرداخته    ی دیکل  یهاتیعدم 

با امعان نظر    1420کشور در افق    تیجمع  یفرارو  یوهایسنار  می کشور به ترس  تیبر جمع  رگذاریتأث

 پرداخته است.  یت امنی – یبه بعد قدرت و توان دفاع

 ی پژوهششناسروش

هدف  پژوهش   نظر  از  راهبرد    ،بنیادیحاضر  نظر  قالب   کیفیاز  در  اجرا  نظر  از    قات یتحق   و 

آماراکتشافی    -یفیتوص جامعه  را    یاست.  سطح  پژوهش  تشکیل  دو  متخصصین  و  خبرگان  از 

و سطح دوم    پژوهیامنیتی، مطالعات راهبردی و آینده   –دفاعی  حوزه   سطح اول خبرگان  دهد.می

. با توجه به هدف پژوهش  شناسی و امنیت ملی هستندشناسی، مردمجمعیتدانشگاه در حوزه    دیاسات

تعدادانتخاب گردید  هدفمند    یریگنمونه  اشباع نظر  دن یبا رس  آن   و  اول  از  شد.    نییتع  یبه  سطح 

  – های دفاعی  حوزه در  خبرگان با تجربه  از  گروه    ن یاها استفاده شد.  پیشراناحصاء    منظوربه خبرگان  

انجام مصاحبه  که محقق با مشورت آنان و  نفر بودند    9پژوهی شامل  امنیتی، مطالعات راهبردی و آینده 

نمود که این امر    و محتوایی  بندی آنها بر اساس همگرایی موضوعیو دسته   هااحصاء پیشران   اقدام به
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  خبرگان در جدول از  گروه    ن یا  ی هایژگیو.  گردیدنیز  مرحله اول دلفی  پرسشنامه    یطراح  منجر به 

 آمده است.   (1)

 مصاحبهدر کننده ویژگی خبرگان شرکت. 1جدول  

ف
ردی

ت  
سی
جن

 

ت 
یلا
ص
تح
ن 
یزا
م

 

لی 
صی
تح
ه 
شت
ر

 

میزان آشنایی با 

 -حوزه دفاعی 

 ( 5تا  1امنیتی )

میزان آشنایی به  

پژوهی و  آینده

 امنیت ملی  

 (5تا  1)

نوع آشنایی به  

پژوهی، آینده

 تحلیل محیط 

 دکتری  مرد  1
  مدیریت

 راهبردی 
 آکادمیک  (5بسیار زیاد ) (5بسیار زیاد )

 (4زیاد ) (5بسیار زیاد ) علوم سیاسی  دکتری  مرد  2
و   آکادمیک

 تجربی 

 (4زیاد ) (5)بسیار زیاد  شناسی جامعه دکتری  مرد  3
و   آکادمیک

 تجربی 

 (5بسیار زیاد ) (4زیاد ) مدیریت دولتی  دکتری  مرد  4
آکادمیک و  

 تجربی 

 (4زیاد ) ( 3) متوسط شناسی جمعیت دکتری  مرد  5
آکادمیک و  

 تجربی 

 آکادمیک  (4زیاد ) (4زیاد ) شناسی جامعه دکتری  زن 6

 دکتری  مرد  7
مدیریت منابع 

 انسانی
 (5بسیار زیاد ) ( 3متوسط )

آکادمیک و  

 تجربی 

 دکتری  زن 8
منابع مدیریت 

 انسانی
 ( 3) متوسط ( 3متوسط )

آکادمیک و  

 تجربی 

 تجربی  (4زیاد ) ( 3متوسط ) مدیریت دولتی  دکتری  زن 9

 

نفر    14در ادامه بعد از برگزاری مرحله اول دلفی و کسب خبرگان سطح اول و ارائه پرسشنامه دلفی به  

دادن به   ت ی منظور جامع به  کت نمودند. ر ش  دلفی نظر در نفر خبره و صاحب  23دوم جمعاا خبرگان سطح 

خبرگان،    بر   ق ی تحق  نظر  برگزار  اساس  دلفی  مرحله  خ   ضمنااد.  ش دو  کارشناسان  برگان  گزینش  و 
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اجرای  در  کننده  مشارکت  مبنای  ی  دلف فرآیند  معیار   ی مبتن   گیرى نمونه بر  با    بر  مرتبط  تحصیلی  )رشته 

شناسی  یریت منابع انسانی، جامعه مد پژوهی، مدیریت راهبردی،  آینده های انسانی شامل  جمعیت و سرمایه 

های  این افراد از بین اساتید دانشگاه .  انجام شد و حوزه کاری، پژوهشی و تحقیقاتی مرتبط(    و علوم سیاسی 

، کشور، مرکز  های علوم، تحقیقات و فناوری ر وزارتخانه ساز د ، مدیران اجرایی و تصمیم تهران تراز اول 

که دموگرافی    ند ریاست جمهوری انتخاب شد   امور زنان و معاونت    آمار ایران، پژوهشکده آمار کشور 

 ارائه شده است.    ( 2) این نفرات در جدول  

 کننده در دو مرحله دلفی دموگرافی خبرگان شرکت .2جدول  

 

در راند دوم دلفی نتایج ارائه شده در دور اول به خبرگان ارائه و از آنها خواسته شد جهت تکمیل  

ها و جانمایی آنها بر روی ماتریس  پیشران پس از تایید  نظرات و تایید نهایی آرا خود را ارائه نمایند. 

ماتریس مذکور قرار گرفته    اول )شمال شرقی(ها که در ربع (( مؤثرترین پیشران1ویلسون )نمودار )

شدند احصاء  پیشران  .بودند  میضمناا  قرار  غربی(  )شمال  نمودار  دوم  ربع  در  که  گیرند،  هایی 

ر مقابل کمترین احتمال وقوع برخوردارند و این  هایی هستند که از بیشترین اثرگذاری و دپیشران

 سازها مدنظر قرار گیرند.ها نیز در تحلیل نتایج بایستی به عنوان شگفتیپیشران

ف
ردی

 

میزان 

 تحصیلات 
 تعداد )نفر(  جنسیت  رشته تحصیلی 

میزان آشنایی به موضوع  

 ( 5تا  1پژوهش )

 دکتری  1

های مرتبط با گرایش

جمعیت و سرمایه  حوزه 

 انسانی

 نفر 4 مرد 

 (4زیاد )
 نفر 3 زن

 
کارشناسی 

 ارشد 

مدیریت دولتی و جامعه 

 شناسی 

 نفر 2 مرد 
 (4زیاد )

 نفر 3 زن

 علوم سیاسی  دکتری  2
 نفر 1 مرد 

 (4زیاد )
 نفر 1 زن

 مدیریت راهبردی   دکتری  3
 نفر 4 مرد 

 (5بسیار زیاد )
 نفر 1 زن

 (5بسیار زیاد ) نفر 4 مرد  پژوهی آینده دکتری  4
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 های پژوهشیافته

اکتشافی با خبرگان و  مصاحبه    ی برگزارهمچنین  و و اسنادی   یاپس از انجام مطالعات کتابخانه 

.  دیگرد  ن ییتع  ( 3)به شرح جدول    1420در افق    یتیجمع  راتییمؤثر بر تغ  ی هاشرانی پ  نظرانصاحب

  ی هاشران ینظران تقاضا نمود که عوامل و پبه منظور بال بردن دقت کار محقق از خبرگان و صاحب 

 مدنظر قرار دهند.  1420در افق  یتیجمع راتییو تغ امنتیی – یدفاع بعُدمدنظر را با توجه به  

 رانیا یاسلام یدر جمهور ی تیجمع راتییمؤثر بر تغ یدی ها و عوامل کلشرانیپ. 3جدول 

عوامل  

 کلیدی 
 ها پیشران

فرهنگ  

جمعیتی و  

 خانواده 

(؛ به  PCF2(؛ افزایش سن ازدواج جوانان )PCF1افزایش سطح سواد و تحصیلات جمعیتی کشور )

های جوان به فرزندآوری  (؛ عدم تمایل زوجPCF3انداختن زمان فرزندآوری پس از ازدواج )تعویق  

(PCF4؛ فرهنگ پسر دوستی در بین خانواده)( هاPCF5 ؛)منزلت اجتماعى و نرخ بارورى (PCF6  ؛)

اجتماعى  هاى فرهنگى و ارزش(؛ تغییر PCF7) دگرگونى رویکردهاى زنان نسبت به نظارت زاد و ولد

(؛ افزایش آمار  PCF9) ها یا کنترل اجباریجلوگیرى از زاد و ولد در خانواده(؛ PCF8) هاخانواده

در  یعدم دل کندن از رسم و رسومات محل(؛ PCF11(؛ ترویج ازدواج سفید ) PCF10طلاق )

 (؛PCF13؛ اشتغال زنان در مشاغل مردانه )(PCF12ازدواج ) یبرگزار 

فناوری و  

پیشرفت  

 علم

(؛  TSD2(؛ صنعتی شدن زندگی در سطح جامعه )TSD1توسعه و گسترش شهرها و شهرنشینی )

(؛ تغذیه مناسب و مهار  TSD4(؛ کاهش سطح مرگ و میر نوزادان )TSD3افزایش سطح بهداشت )

  یها(، شبکهTSD7)  یاز باردار  یر یشگیپ  یها یفناور(؛ TSD6فناورانه )تحولات (؛ TSD5محیطی )

(،  TSD10) یدانشگاه لاتیسطح تحص  شی(، افزاTSD9) لی(، ارتباطات موباTSD8) یاجتماع

 ؛(TSD11زنان ) یآموزش کنترل باردار

های سیاست

حکومتی و 

منش  

 مردان دولت

(؛ افزایش امکانات بهداشتی و GP2ها ) (؛ تغییر سبک زندگی خانوادهGP1بالا رفتن امید به زندگی ) 

ها و  (؛ بهبود زیرساختGP4سازی و واکسیناسیون متولدین ) ایمن(؛ GP3خودمراقبتی در زنان )

برنامه    ء ای اح(؛ GP7(؛ کمبود مسکن )GP6)  نرخ بالاى بیکاری(؛ GP5بسترهای پذیرنده جامعه ) 

 (؛ GP9)  تی کنترل جمع یهی و تنب یقیتشو  یهااستی س(؛ GP8)  خانواده  میتنظ

اقتصاد و  

درآمدهای  

 مالی 

(؛ ازدیاد  EFI2(؛ افزایش خانوارهای خویش سرپرست ) EFI1درمان ناباروری )های بالای هزینه

(؛ تمایل EFI4(؛ توزیع نامناسب امکانات زندگی در سطح کشور )EFI3مهاجرت از روستا به شهرها )

 (؛ EFI5به مهاجرت از ایران )
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شناسا  در منظور  به  قطع  ییادامه  تغ  ید یکل  یهاتیعدم  از    یتیجمع  راتییدر حوزه  استفاده  با 

برخوردار بودند    تیعدم قطع  نیشتریکه از ب  ییهاشران یپ  ،یدلف  یبرگزاردوم  خبرگان در دور  نظرات  

  ی انه یپنج گز  فیط  برا دارند بر حس  ریتأث  نیشتریکه ب  ییهاشرانیبا احتساب نمره صفر تا صد و پ 

شدند و بر حسب    یازبند ی( امتادیز  یلیخ  ریو تأث  ادیز  ریمتوسط، تأث   ریکم، تأث  ریکم، تأث  یلیخ  ری)تأث

توص   یهاسنجه مع  ن،یانگیم  یعنی  یفیآمار  ضر  اریانحراف  ترس  یچارک   ن یب   بیو  اساس  بر    میو 

  ی رگذاریتأث   ن یشتریو ب  تیقطع  دم ع  ن یشتریب  ی که دارا  مواردی   لسون،یو  سیماترنمودار  در    ها شرانیپ

  ن یی تع  (4)به شرح جدول    یدور اول و دوم پرسشنامه برگزار شده دلف  ج ی. نتاندشد  شناساییبودند،  

 .دیگرد

 نتایج حاصل از برگزاری دو دور دلفی در خصوص تغییر و تحولت جمعیت .4جدول  

ف
ردی

 میزان تأثیر  میزان احتمال وقوع  

 مرحله دوم  مرحله اول  مرحله دوم  مرحله اول 

IQR AV SD IQR AV SD IQR AV SD IQR AV SD 
PCF1 17.32 76.9 2.07 17.08 77.98 2.25 1.5 1.07 0.5 1.00 01.11 0.45 
PCF2 21.20 88.67 1.98 21.95 88.91 2.16 1.44 3.14 0.48 0.96 03.28 0.43 
PCF3 15.26 70.67 1.91 15.06 70.91 2.08 1.38 3.01 0.46 0.92 03.12 0.42 
PCF4 14.37 68.32 1.84 14.21 69.99 2.00 1.33 0.29 0.44 0.89 00.81 0.40 
PCF5 08.50 32.79 1.77 08.39 32.88 1.92 1.28 1.17 0.43 0.86 01.21 0.38 
PCF6 3.67 11.36 1.71 3.60 11.91 1.85 1.24 1.05 0.41 0.82 01.91 0.37 
PCF7 20.87 81.01 1.64 19.84 81.97 1.79 1.19 2.94 0.40 0.79 03.41 0.36 
PCF8 1.09 11.76 1.58 1.10 11.93 1.72 1.15 3.83 0.38 0.76 04.11 0.34 
PCF9 12.35 53.58 1.52 12.39 54.89 1.66 1.10 3.72 0.37 0.74 04.41 0.33 

PCF10 11.64 42.49 1.47 11.71 43.11 1.59 1.06 1.02 0.35 0.71 01.42 0.32 
PCF11 07.95 23.47 1.41 07.06 24.01 1.54 1.02 0.52 0.34 0.68 00.92 0.31 
PCF12 17.28 64.53 1.36 16.43 65.02 1.48 0.99 1.43 0.33 0.66 02.11 0.30 
PCF13 12.64 59.66 1.31 12.82 60.03 1.42 0.95 2.74 0.32 0.63 03.62 0.28 
TSD1 03.03 24.86 1.26 03.23 25.04 1.37 0.91 1.25 0.30 0.61 01.43 0.27 
TSD2 15.43 64.13 1.21 14.67 65.07 1.32 0.88 1.17 0.29 0.59 01.64 0.26 
TSD3 08.86 32.46 1.17 08.13 32.99 1.27 0.85 1.59 0.28 0.57 01.91 0.25 
TSD4 14.31 59.85 1.13 13.61 60.01 1.22 0.82 1.01 0.27 0.54 01.15 0.24 
TSD5 19.78 85.30 1.08 19.10 86.02 1.18 0.79 0.24 0.26 0.52 00.62 0.24 
TSD6 16.27 71.81 1.04 16.62 72.03 1.14 0.76 1.87 0.25 0.50 02.61 0.23 
TSD7 09.78 37.87 1.01 09.15 38.01 1.09 0.73 0.20 0.24 0.49 00.41 0.22 
TSD8 03.31 24.49 0.97 03.70 24.99 1.05 0.70 3.43 0.23 0.47 03.73 0.21 
TSD9 01.85 10.86 0.93 01.27 10.98 1.01 0.68 1.07 0.23 0.45 01.12 0.20 

TSD10 01.41 18.38 0.90 01.85 18.01 0.98 0.65 3.11 0.22 0.43 03.41 0.20 
TSD11 18.99 84.74 0.87 18.45 85.02 0.94 0.63 4.25 0.21 0.42 04.51 0.19 

GP1 21.59 90.95 0.83 21.06 91.02 0.91 0.60 1.94 0.20 0.40 02.12 0.18 
GP2 15.19 74.81 0.80 15.69 75.04 0.87 0.58 3.83 0.19 0.39 04.12 0.17 
GP3 21.82 93.70 0.77 21.33 94.01 0.84 0.56 1.38 0.19 0.37 01.43 0.17 
GP4 02.45 17.64 0.74 02.99 17.89 0.81 0.54 0.43 0.18 0.36 00.62 0.16 
GP5 12.10 50.62 0.72 12.65 51.99 0.78 0.52 1.28 0.17 0.35 01.34 0.16 
GP6 14.77 59.63 0.69 14.33 60.11 0.75 0.50 2.64 0.17 0.33 02.92 0.15 
GP7 15.44 64.69 0.66 15.03 65.01 0.72 0.48 4.49 0.16 0.32 04.61 0.14 
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ف
ردی

 میزان تأثیر  میزان احتمال وقوع  

 مرحله دوم  مرحله اول  مرحله دوم  مرحله اول 

IQR AV SD IQR AV SD IQR AV SD IQR AV SD 
GP8 12.13 54.77 0.64 12.73 55.07 0.70 0.46 2.04 0.15 0.31 02.12 0.14 
GP9 18.83 83.89 0.62 18.44 84.01 0.67 0.45 1.48 0.15 0.30 01.92 0.13 
EFI1 12.54 59.05 0.59 12.17 59.99 0.65 0.43 0.32 0.14 0.29 00.44 0.13 
EFI2 06.26 29.23 0.57 06.90 30.01 0.62 0.41 2.52 0.14 0.28 02.85 0.12 
EFI3 11.99 53.44 0.55 11.65 54.99 0.60 0.40 3.28 0.13 0.27 03.43 0.12 
EFI4 08.73 45.69 0.53 08.40 46.78 0.58 0.38 0.95 0.13 0.26 01.21 0.12 
EFI5 07.48 34.96 0.51 07.16 35.02 0.55 0.37 3.41 0.12 0.25 03.61 0.11 

 

  ه یدر ناح  ی رگذاریتأث  نیشتریاحتمال وقوع و ب  نیشتریبا ب   شرانیپ  ازده یبا توجه به آراء خبرگان  

(؛ به  PCF2سن ازدواج جوانان )  شیقرار گرفتند که شامل افزا  ( 1)( نمودار  ی)ربع شمال شرق  کی

ازدواج )  ی انداختن زمان فرزندآور  قیتعو از  به    نسبت (؛ دگرگونى رویکردهاى زنان  PCF3پس 

(؛ اشتغال  PCF9ها یا کنترل اجباری )در خانواده (؛ جلوگیرى از زاد و ولد  PCF7نظارت زاد و ولد )

( مردانه  مشاغل  در  )PCF13زنان  فناورانه  تحولت  باردارTSD6(؛  کنترل  آموزش  زنان    ی (؛ 

(TSD11تغ زندگ  ریی(؛  )خانواده   یسبک  )GP2ها  بیکاری  بالى  نرخ  مسکن  GP6(؛  کمبود  (؛ 

(GP7و ازد )ادی ( مهاجرت از روستا به شهرهاEFI3 )است .   
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یا  پس از ازدواج    یانداختن زمان فرزندآور  قیتعوبه   از یازده پیشران شناسایی شده، سه پیشران

یا عدم جلوگیری  ها  جلوگیرى از زاد و ولد در خانواده   اقدام به فرزندآوری بلافاصله پس از ازدواج،

 یا اشغال فزاینده با بیشترین عدم قطعیت همراه هستند.رخ بالى بیکاری از زاد و ولد در خانوارها و ن

  ن ی. اندبرخوردار  یخاص  تی از اهم  رند،یگیکه در ربع دوم هم قرار م  ییهاشران ینمودار پ   نیا  رد

کمتر  هاشرانیپ برخوردارند   نیاز  وقوع  ا  یرگذاریتأث  نیشتریب  و  احتمال  دارند.  ها  شران یپ  ن یرا 

قلمداد میشگفت اجتماعى خانواده ارزش  رییتغ  ملشا  و   شوندیسازها  و  فرهنگى  )هاى  (؛  PCF8ها 

  ی خانوارها شی(، افزاTSD10) یدانشگاه لاتی سطح تحص شی (، افزاTSD8)  یاجتماع یهاشبکه 

 . شوندی ( مEFI5)  رانیبه مهاجرت از ا  لی( و تماEFI2سرپرست ) شیخو

 هاشنهادیپی و ریگ جهینت

های کلیدی با  ها، عوامل کلیدی و عدم قطعیت شناسایی و تبیین پیشران پژوهش حاضر با هدف  

   .دیانجام گرد های خبرگیپژوهی شامل روش دلفی و پنل های مختص آینده گیری از روش بهره 
که این امر اثر مستقیمی بر کاهش جمعیت   یاز مشکلات جوامع بشر  یکیسن ازدواج    شیافزا

ازدواج   سن  افزایش  با  که  چرا  خانواده دارد  تمایل  کاهش  بر  معمولا  علاوه  فرزندآوری،  به  ها 
،  40های  دهد. سنین ازدواج در دهه ها را به سمت تک فرزندی یا نهایت دو فرزند سوق میخانواده 

ها به فرزندآوری  سال بوده که این فرایند منجر به تمایل بیشتر خانواده   20سی حداکثر  شم  60و    50

های بعد با افزایش سن ازدواج به سی سال  و عدم تأخیر در زاد و ولد بود، هر چند که این امر در دهه 
 .  با مشکلات متعددی در بحث جمعیت همراه بوده است

که  است    ییهاشران یاز پ  گریدیکی  فرهنگ غلط در جامعه    کیعنوان  به   یدر فرزندآور  ریتأخ
همانطور که در خصوص    گذاشت.کشور در دو دهه آینده خواهد    تیبر نرخ جمع  یقابل توجه  ریتأث

تأخیر ازدواج مطرح شد،  نرخ رشد جمعیت طی    افزایش سن  با آثار منفی در  نیز  در فرزندآوری 
   نماید.مسئولین در این حوزه را طلب میسالیان پیش رو همراه خواهد بود که ضرورت توجه 

در    اشتغال متماد  یصنعت  مشاغلزنان  مح  یو حضور  فرساکار  های ط یدر  و طاقت  ، ی سخت 
را    ی اریبس  ی و روان یروح  یها ب یآس  ،یصنعت  یهاط ی زنان در مح  ی برا  یجسم  ی هاب یعلاوه بر آس

هایی که در بخش دولتی برای زنان در نظر  البته این موضوع با مشوق   خواهد داشت،  یدر پبرای آنها  

  یزنان در پ  یکه برا  یبا مشکلات  یمهم در بخش خصوص  نی، اما اگرفته شده، کمتر نمود یافته است
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از این رو بایستی تمهیداتی    در زنان شاغل همراه شده است.   یبه فرزندآور   لیدارد، با کاهش تما
به برطرف  مناسب برای این بخش نیز در نظر گرفته شود که ضمن تأمین خواسته های کارفرمایان 

 نمودن این محدودیت در کاهش نرخ جمعیت پرداخته شود. 
فناور  جیترو از  زندگ  یبخشو شکل   ی استفاده  مح  ی به  با    یامروز  یهاه خانواد  طی فناورانه در 

پیامدهایی روبرو بوده که در سطح خانواده و روابط زوجین با کاهش تمایل به باروری همراه بوده 

از    ی دانش و نوآور  نیب  یپل ارتباط  جاد یبا ا  ی فناورالبته توجه به این نکته ضرورت دارد که    است.
  گر یبرداشته اما وجه د  یمؤثر  یهاگام   ر،یمس  ن یدر ا  ی از نابارور  ی ناش  ت جهت و رفع مشکلا  کی

  ضمن اینکه .  است  ده ش  یخانوارها به فرزندآور  لیو تحولت فناورانه منجر به کاهش تما  یفناور
است    ی ها که محصول فناورده اخانو  نیدر ب از فرزندآوری    یری و جلوگ  یکنترل باردار  یهاروش

 شده است.  ل یتبد یو کاهش نرخ بارور تیگسترده در کنترل جمع یخود به عامل
عنوان مانعی اساسی در فرزندآوری و ازدیاد نسل در این پژوهش  هایی که به یکی دیگر از پیشران 

جوانان    ن یمسکن در ب  ن یو مشکلات تأم  نده یتورم فزا،  اشتغالکاهش    ی، کاریب  ی بال  نرخمطرح شد،  
در جامعه    ینهاد فرزندآور  تنهاعنوان  خانواده به   لیدر تشک  یاساس  یبه مانع  است که ها  و خانواده 

 .  شده است لیتبد

ا  اثرگذاری  شران یپ  نیآخر  و در  گرفت  نیکه  قرار  توجه  مورد  مهاجرت   ادیازد  ،پژوهش 
  ی اده ی و مشکلات عد. سطح پائین درآمد خانوارهای روستایی  ستا ها از روستاها به شهرهاخانواده 

با آن مواجه خواهد شد، مشوقی اساسی برای عدم  در شهرها    ییروستا  تیخانواده پرجمع  کیکه  
این موضوع زمانی    در حداقل دو دهه آینده خواهیم بود.  یفرزندآور  تمایل فرزندان این خانوارها به

می  نشان  بیشتر  را  خود  می نمود  در  که  کشوردهد  آمار  مرکز  رسمی  آمارهای  برابر  نسبت  یابیم   ،
از   ینیروستانش یعنی ن یو ا ده یرس 1395درصد در سال  74درصد به  47از  1354در سال  شهرنشینی

   .است ده یرس 1395درصد در سال  26به  1354درصد در سال  53
 ت یجمع  1400  از اواخر دهه   ران،ی منتشره سازمان ثبت احوال و مرکز آمار ا  یاساس آمارها  بر

پس از    و در دهه   دیخواهد رس  یبه مرحله سالمند  1420رفته و در سال    ی سالمند  یرو به سو  رانیا

  ت یجمعاز  درصد    30حدود    1430سال    ای که گونه به بود    میروبرو خواه  تیجمع  ی آن با سالخوردگ
با در نظر   که  خواهد شد کشور بسته    یتیسال پنجره جمع  نیاساس در ا  نیو بر ا بوده سالمند    ،کشور

 . باقی مانده استبحران فرصت   ن یحل ا یبرا  گریکمتر از هشت سال د ،کنونی یگرفتن سن بارور
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جمعیت کلان جوان و پویا امکان برخورداری از نیروهای دفاعی و امنیتی شاداب و با روحیه را  
 دهد.  می  نماید و ارتباط مستقیم خود را در بعُد دفاعی و امنیتی نشاندر سطح نیروهای مسلح مهیا می

 پیشنهادات

ارائه پیشنهادات در خصوص راهکارهایی برای ازدیاد نرخ باروری و افزایش جمعیت همت و  
که با یک ارتباط دو سویه از سوی حکومت و مردم بایستی همراه  کند تلاش کلان ملی را طلب می 

مدت کوتاه  یهابا برنامه فرزندآوری از  تیو حما تیجمع یجوانباشد، بر این اساس ضروری است  

نگردد دستخوش   با    نابسامانی  سوفرزندآوری    یغیتبل  -   یزشیانگ  ی هابرنامهو  نمود    ی از  دولت 
نرخ رشد باروری  تا  ها باشد خانواده  ی برا  یشتیو مع یپشتوانه رفاه ی داراو  گرفته به خود  یتریعمل

  ی فرزندآور  استیس  تبلیغ و ترویج برای این مهم بایستی    افزایش همراه گردد.  ا ب  های آتی طی سال
دستگاه از سوی   کشور  ییاجرا  ینهادها  ،هاهمه  در سطح  مسئول  و   و  گیرد  قرار  کار  دستور  در 
باشد. یکی از اقدامات    به وفور در دسترس  های فرزندان تازه متولد تا دوسال در سطح جامعهنیازمندی 

های  رای خانواده ریزی در جهت ایجاد امکان دسترسی آسان ببرنامهمهمی که بایستی صورت بپذیرد  
وزارت از سوی  فرزندآوری  مشکلات  کاهش  در جهت  نوزاد  و  صاحب  درمان  و  بهداشت  خانه 

 است.   خانه تعاون، کار و رفاه اجتماعیآموزش پزشکی و همچنین وزارت
های کلیدی مبتنی بر یازده پیشران اثرگذار  قطعیتبا توجه به نتایج پژوهش و مشخص شدن عدم 

سناریوهای فراروی جمعیت کشور در بیست سال  گردد در پژوهشی مجزا پیشنهاد می شناسایی شده 
را  مدل مطلوب فرزندآوری و ازدیا نسل  توان  و همچنین در پژوهشی دیگر می  آینده ترسیم شود
 . نمودطراحی و ترسیم 

 قدردانی

صرف وقت    داند از کلیه خبرگان، کارشناسان و اساتیدی که بادر پایان محقق برخود واجب می
، کمال تقدیر و تشکر را  کار بستندبه خویش در جهت غنای این اثر گام برداشتند و نهایت دقت را  

   نماید.
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https://ijosed.alzahra.ac.ir/article_7152.html 

 رانیخاانواده در ا  یاساااتگاذاریا سااا   یآن برا  یهاادر اروپاا و دلالات یتیگاذار جمع  نی(. دوم1400. )میو رهنماا، مر یجناادلاه، عل

  .239-214(، 41)11 ،یعموم یاستگذاریس یمطالعات راهبرد(. یو شواهد تجرب ی)مناقشات نظر

https://sspp.iranjournals.ir/article_251130.html 
انقلاب   یدولات پژوه.  یو ارتقااء اقتادار مل  یقادرت مل  دیا در تول  تیا (. نقش جمع 1402کاارگر، بهمن. )  و  یمهاد  ،یجاانخاان

 https://irsj.ihu.ac.ir/article_208119.html  .54-35(، 4)8 ،یاسلام

 یمل  تیآن بر امن  ریو تاث یتیجمع  رات یی(. تغ 1399. )نیو الله کرم، عبدالحسا  دیحم ،یناطق نور  ؛رضاا ،یجلال ؛فرهاد ،یخانه کشا 

  .115-99(، صص 44)11 ،یالملل نیو ب یاسیس یهامجله پژوهش. رانیا یاسلام  یجمهور

https://sanad.iau.ir/Journal/jpir/Article/944938 

. رانیا یتیدر بساتر تحولات جمع  تیجمع   یانساان  یهیسارما  یاساتان یها(. تفاوت 1399. )نیدانش مهر، حسا  و  دیساع  ،یخان

 https://ssi.journals.umz.ac.ir/article_3141.html  .315-285(، صص  16)7  ،یاجتماع  ینهادها  یشناسجامعه

 یاساالام یجمهور یمل  تیمؤثر در امن  یتیجمع  یرهای(. متغ 1398. )دیسااع  ،ییو بابا  مسااعود  ،یآقامحمد  ؛خرمشاااد، محمدباقر

 https://smsnds.sndu.ac.ir/article_837.html .7-34(، 36)9 ،یدانش راهبرد یارشته نیمطالعات ب. رانیا

با   یقدرت نظام  یابیتراز نی(. مدل نو1401صاابر. ) نژاد،یو قل  رضاایراد، علساعادت   ؛ا...  فضال ،ینوذر ؛عقوب ینساب،  یزهد

  .210-183(، 87)20 ،کیاستراتژ یمطالعات دفاع. ییایدر یبر قدرت نظام دیتأک

https://sds.sndu.ac.ir/article_1793.html 
  یبر قدرت نظام  دیبا تأک  یقدرت نظام  یابیتراز  نینو ی(. الگو1401نژاد، صاابر. )یقل و اللهفضال ،ینوذر ؛عقوب ینساب،  یزهد
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