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Abstract 

Fertility and childbearing are always related to women's bodies and cause biological 

and physical changes in their bodies. Also, in our society, women's reproductive 

behavior is a function of social norms and their generational dependence. The purpose 

of this research is to investigate the reproductive behavior of women in relation to the 

variables of body management, social capital and generational belonging through a 

survey method. The statistical population of the research was married women aged 15 

to 49 in Tabriz city in 1401, and using Cochran's formula, 498 of them were estimated 

as the sample size, and the sampling method was a multi-stage cluster. Researcher-

made questionnaires were used to measure variables, collect data and test hypotheses, 

and its items were designed and compiled based on theoretical foundations and 

conceptual definitions. The research findings show that women's reproductive behavior 

has a negative and significant relationship with body management. While the social 

capital variable has no significant relationship with Tabrizi women's reproductive 

behavior. Also, the reproductive behavior of Tabrizi women has a significant difference 

according to their generation, that is, with increasing age, the reproductive behavior of 

women decreases. 
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  و اجتماعی سرمایه بدن،  مدیریت متغیرهای بین رابطه  بررسی

 زنان باروری  رفتار  با نسلی تعلق
 

 4اوزی انصاری نسرین | 3بهرام سلطانی سعید | 2هیرآقایاری توکل |  1اقدمعلیزاده  محمدباقر

 

 چکيده 

 آنها  بدن در را ظاهری   و زیستی تغییرات و بوده ارتباط در  زنان بدن با همواره فرزندآوری و باروری

  نسلی   وابستگی  و  اجتماعی  هنجارهای  از  تابعی  زنان  باروری  رفتار   ما  جامعه  در  همچنین،  .آوردمی  پدید

  متغیرهای  با  ارتباط  در   زنان  باروری  رفتار  بررسی  ،پژوهش  این  هدف   است.  گرفته  قرار  توجه  مورد  آنها

 متأهل  زنان  پژوهش  یآمار  جامعه  است.  پیمایشی  روش  به  نسلی  تعلق  و  اجتماعی  سرمایه  بدن،  مدیریت

 عنوان   به  آنها  از  نفر  498  کوکران  فرمول  از  استفاده  با  که  بودند  1401  سال  در  زیتبر  شهر  ساله  49  تا  15

 ها،ر یمتغ  سنجش   برای  .بود  ایچندمرحله  ایخوشه  گیرینمونه  شیوه  و  دیگرد  برآورد  نمونه  حجم

  اساس بر  آن  هایگویه  و   شده  استفاده  ساختهمحقق  هاینامهپرسش  از  هاهفرضی  آزمون  و  هاداده  آوریعجم

  رفتار   دهدیم  نشان  پژوهش  هایافتهی  .است  شده  تدوین  و  طراحی  مفهومی  تعاریف  و  نظری  هایپایه 

 ارتباط  یاجتماع  هیسرما   ریمتغ  کهحالی  در  دارد.  داریمعنی  و  منفی  رابطه  بدن  مدیریت  با  زنان  باروری

 ی نسل   تعلق  حسب  بر  تبریزی  زنان  باروری  رفتار  همچنین،  ندارد.  تبریزی  زنان  باروری  رفتار  با  داریمعنی

 کند. می پیدا کاهشی  روند زنان باروری رفتار ،سن  افزایش با یعنی ددار داریمعنی تفاوت آنها
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 مقدمه

 تقریبا    جمدیت ،  تحولات  شود.م   محسوب  اجتماع   نظام  هر  مرکزی  نقنه  آن،  ابداد  و  جمدیت

  بر   متدددی   اثرات   و   دهد م   قرار   تأثیر  تحت   را  انسان   پیرامون   جهان  و   انسان   زندگ   هایجنبه   تمام

  در   چشمگیری   تحولات  منشأ  و   کندم   وارد   محین   و   سیاس   اقتصادی،  اجتماع ،  هایمنظا  خرده 

  جمله   از  آن  بودن  پایی   و1  باروری  دیگر،  طرف  از  (.38  :1391  شوازی،  )عباس   شودم   هاحوزه   ای 

 شناس جمدیت  گذاران بنیان  از  2ساسمیلیچ اند؛ پرداخته  آن  به  بسیار پژوهشگران  که  است موضوعات 

  از   نشان  ، باشند  داشته  فرزند  چهار  از  کمتر  متوسط   طور  به  هاخانواده   اگر  که  کرده   بیان  1741  سال  در

  (.72 :2012 ،3)باچ  است  باروری  بودن  پایی 

  4  جانشین  سنح  در   کل  باروری  میزان   توسده  حال   در  و   یافته توسده  کشورهای   از  تددادی   امروزه،

  چند   در   که  است   کشورهای   ردیف  در   نیز  ایران  اند. کرده   تجربه  را  5جانشین    سنح   از  ترپایی    حت    و

  هر   ازای  به   رزند ف  7  حدود   از باروری  کاهش   .است  داشته   باروری نرخ در  را   شدیدی   افت  اخیر  دهه 

  )صادق    1363  سال   در  فرزند  9/6  به   (46  :1392  ،صالح   خواجه  و  شوازی  )عباس   1359  سال   در  زن

  به   و 1379 سال در جانشین (  سنح )به فرزند 1/2 به 1376 سال در فرزند 5/5 و (3 :1395 سرای ، و

  شده   ارائه   آمار  است.  موضوع  ای   بیانگر  1390  سال  در  فرزند  8/1  و  ،1385  سال  در  فرزند  9/1  حدود

  سنح   زیر  به  و   گرفته  بیشتری   سرعت   باروری  نرخ  کاهش   روند  بدد  به  1379  سال  از  که  دهد   م   نشان

  بوده   زن  هر  ازای  به  فرزند  8/1  حدود   کشور  برای  کل  باروری  میزان  طوریکه  به  است  رسیده   جانشین 

  (.46 :1392 ،صالح خواجه  و  شوازی )عباس  است

  اقتصادی،  تأثیرعوامل  تحت  جمدیّت ،  اصل   عوامل  از  یک   عنوان   به  جامده  در  باروری  رفتار

  تغییرات   بر   عوامل،  ای   از  کدام   هر  در   دگرگون   و  تحوّل   که   ایگونه به   است  فرهنگ   و  اجتماع 

  اخیر،   دهه   چند  در  ایران  راستا،  همی   در  و   گذاشت   خواهد   ستقیم مغیر  و   مستقیم  تأثیر  باروری

  مورد   در  چیزی  هر  از  بیش  تحوّلات   ای   که  کرده   تجربه  را  چشمگیری  شناخت جمدیّت  تحوّلات

  (.26 :2009 همکاران،  و  شوازی عباس ) است مشاهده  قابل  جامده در زنان وضدیّت
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 السلام( )علیه  حسین امام جامع دانشگاه علمی نشریات

  بلکه   شودم    محسوب  بیولوژیک  پدیده   یک   عنوان   به   تنها   نه  که   است   ایپیچیده   فرآیند   باروری

  ای    که   باشد م   اقتصادی   و   اجتماع   عوامل  از   ای مجموعه   تأثیرتحت   فرهنگ    و   تاریخ   لحاظ  از

  بازتولید   2گیدنز  نظر  از  (.41  :2009  ،1)مینال    است  انسان  رفتار  از   جنبه  ای   پیچیدگ   از  حاک   امر

  در   زنان   بدن   با  همواره   فرزندآوری  و   باروری   است.   نبوده   بیرون   جبر  یک  گاه هیچ   شناخت زیست

  و   هافرهنگ   از  بسیاری  در  .آورد م   پدید  آنها  بدن  در  را  ظاهری  و   زیست   تغییرات  و  بوده   ارتباط

 ازه اند   در را  تغییرات   و   شده  بدن   کنترل در  اختلالات   باعث  حاملگ  که  شودم  تصور  چنی   جوامع

  با   ارتباط   در  بدن  مدیریت  مفهوم  دیگر،  طرف  از  .(30  :1392  گیدنز، )  کندم   ایجاد  بدن  شکل  و

  فرزندآوری   است  ممک   آن  طبق  که  دارد  اشاره   زنان  میان  در  مدنای   و  فکری  وضدیت  یک  به  باروری

  برای   تلاش  و   فرزندآوری   جسمان   ابداد   به   توجه  .شود  آنها   جسمان   تدادل  رفت   بی    از   به   منجر  متددد

 (. 175  :1394  همکاران،  و  )محمودیان  است   بیشتر  جدید  نسل  میان  در  بدن  ظاهر  و   شکل  مدیریت

 منالده   ارزش  و  شده   برساخته  اجتماع   شکل  به  که  ایپدیده   عنوان  به  تولیدمثل  از  نیز  3مکینتایر

  به   باید   را  باروری   بنابرای   (. 9  :1395  ،دیگران  و   هیر  )آقایاری  است  کرده   یاد   دارد،  شناخت جامده

  اقشار   و   جامده  عقاید  و  هانگرش  ساختارها،  در  ریشه  که  گرفت  نظر  در  اجتماع   رفتار  یک  عنوان

  (.138 :1395 ،دیگران و  )چمن  دارد مختلف

  مورد  شانظاهری   و  جسمان   هایویژگ   براساس  ایویژه   طوربه   زنان   که  است   مدتقد  گیدنز

  انتظارات   با   مستقیم   رابنه   خود   بدن  به  نسبت   آنها   شرمساری  احساس   و   گیرندم   قرار  قضاوت

  در   اجتماع   هنجارهای   اینکه  اول  :شمردم   بر   موضوع  ای    برای  عمده   دلیل  چند  وی  .دارد  اجتماع 

 تصویری   زن،  یک  منلوب  تصویر  دوم،  .دارد  تأکید  جسمان   جذابیت  بر  بیشتری  میزان  به  زنان  مورد

  اند شده   ترفدال اجتماع  عرصه  در گذشته  به   نسبت  زنان  چند  هر  سوم،  و  عضلان   تا  است  ام اند  لاغر

  ظاهری   وضدیت  براساس  گیرند،م   قرار  قضاوت  مورد  هایشانموفقیت  براساس  که  ازه اندهمان   به   ول 

  (.178 :1394 همکاران، و  محمودیان) شوند م  ارزیاب  نیز  شانجسمان  و

  عنوان   به  مرتبط،  هاینگرش  و  گیریتصمیم   فرآیند  ،هامحرك  اساس  بر  تواندم   باروری  رفتار

  بی    اجتماع  روابط  . شود گرفته  نظر در  ، دهد  م   رخ  اجتماع   محیط   یک  در   که  اجتماع   رفتاری
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  که   رفتاری   .دهد  سازمان  را   باروری  رفتار  با   مرتبط   هنجارهای   و   هاارزش  تواندم   جامده  یک   اعضای

  داشت    به   علاقه  نظیر  فرزندزای   یهاجنبه   تمام   بلکه  شودنم    خلاصه  فرزند  آوردن   دنیا  به  در  تنها

  تحت  زادآوری واقد  عملکرد و گیردم  بر در را باروری تنظیم برای هامحرك  به نگرش و فرزند

  داده   نشان  بسیاری   تحقیقات  گیرد.م   قرار  محین   و  فرهنگ   و  اجتماع   و   اقتصادی  عوامل  تاثیر

 (.134  :1393  :دیگران  و  )شهبازی   افتدم   اتفاق  آنان   محیط   تاثیرتحت   زنان  باروری   رفتار   که  است

  است.   داشته   زنان   باروری   رفتار  در  زیادی   تاثیر  1اجتماع    سرمایه گرفته   انجام   ی هاپژوهش   اساس   بر

  و   شناخت   با  توأم  شده   نهادینه  کمابیش  روابط   از   بادوام   تقریبا   شبکه   را  اجتماع   سرمایه  2بوردیو 

  برای   را   لازم   امکانات   بالقوه   یا  بالفدل   منابد   عنوان   به   که   داند م   متقابل   اعتماد  جمله   از  تدهدات 

  سرمایه   (.1390  ظهیری،  و  مهدوی)سازدم   فراهم  کنشگران  جمد    یا  فردی  هایکنش   تسهیل

  حمایت ،  اجتماع    محیط   وجود  با   و   آورد م   وجود   به   افراد   برای   زندگ   در   ارزشمند   منابع  نوع    اجتماع  

  روابط   وجود  کرد   عنوان   توان م    که   طوری  به  آید م   وجود  به  باروری  با  رابنه   در  اجتماع   سرمایه   نوع  

 . ( 137  : 1394  ثواب ،   و   راد )   دهد م    افزایش   را   فرزندآوری   به   گرایش   حمایت   و   کمک   تبادل 

  یا   طبقه   از   افراد   که   است  اجتماع   - اقتصادی  قانون   یک  تقریبا   ای    (1977)  3رانگ   یعقیده   به 

  که   است  باور  ای    بر  4کیلفورد  .دارند  بالاتری  باروری   ترپایی   اجتماع   و   اقتصادی   موقدیت

  در   و  کرده   مداخله  باروری  رفتار   و  اجتماع   ساخت  در  او  موقدیت  بی   فرد  ارزش   گیریجهت 

  تغییرات   با  نزدیک  ارتباط  در فرد  اجتماع   پایگاه   او  نظر  به  .دارد  را  واسنه  متغیر  نوع   نقش  حقیقت

  و   داشته   بیشتری   اهمیت   که   است  فرد  پایگاه   و  موقدیت   ای   ترتیببدی    .دارد  قرار  باروری  واقد 

  کشورهای   در   باروری   که   اند شده   متذکر   را   نکته   ای    منالدات   بسیاری   . دهد م    تشکیل   را   فرد   گیری جهت 

  و   متوسنه   طبقات   نزد   در   و   است   خود   سنح   بالاتری    در   تر پایی    طبقات   به   متدلق   افراد   میان   در   یافته   توسده 

  بیشتر   قرن   نخست   سالهای   در   باروری   سنح   و   طبقات    تدلق   بی    ارتباط   . دارد   قرار   سنح   تری  پایی    در   عال  

 .(5 :1395 صادق ، و محمودی) باشد م    حاضر   زمان   از   تر قوی   و   بیشتر   مراتب   به 
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 السلام( )علیه  حسین امام جامع دانشگاه علمی نشریات

 زیست    امر  تدامل  حاصل  س   آید.  م   شمار  به  زنان  باروری  رفتار  در  عوامل  تأثیرگذارتری   از  س 

  2گریس   (.2-1  :1985  ،1)ادنل  است«  سن   هایگروه   از  شکل   نیز  نسل  »یک  است  اجتماع   عوامل  و

  و   بوده   سال  هم  تقریبا   مدی   فرهنگ   یحوزه   یک  در  که  بوده   افراد  از  ایمجموعه   نسل  است  مدتقد

  های ارزش و  رویکردها  ها،انگیزه  ها، ایده   دارای اجتماع  و  تاریخ  مشابه  شرایط  در  زیست   علت  به 

  را   ما  نسل،  مفهوم  باب   در  نظری  هایدیدگاه   مرور  (.72  :1392  ضیاچ ،  و  )شالچ   هستند.  مشابه 

  افراد   از  گروه   که  را   ..  و.  نمادها  وقایع،  حوادث،  تجربیات،  کل   طوربه   که  رساندم    نتیجه  ای   به

  و  خاطرات داشت  دلیل به افراد ای  .کندم  نسل یک به تبدیل را آنان کنند،م  تجربه  همسال نسبتا 

  ای    .بود  خواهند  برخوردار  مشابه  مدرفت  و   ذهنیت  نوع   از  مشابه،  و  مشترك  زندگ   تجربیات

  در   را  مشابه   هاینگرش  و  هابینش   اهداف،  آرزوها،  مشترك،  تجربیات  از  برخاسته  مشابه  مدرفت

  ارزیاب    و  دید  دیگر،  نسل   با  مقایسه  در  نسل  یک  به  متدلق  افراد  رو  ای   از  .دهدم   شکل  هاآن

  جمله   از  زندگ   شؤون  یهمه  در  هاتفاوت   ای    .داشت  خواهند   اجتماع   هایواقدیت   از  متفاوت 

 ها«نسل  زندگ   »سبک  در  کلام  یک  در  و  کل   طور  به  و  رفتارها  ها،قضاوت   تمایلات،  ها،انتخاب 

 (.76 :1392 ضیاچ ،  و  )شالچ   یابدم  بروز

  بر   است.   رسیده   انجام  به  خارج  و   داخل  در  زنان   باروری  رفتار  حوزه   در  متدددی  یهاپژوهش 

  فاقد   خانواده   تنظیم   و   باروری به  نگرش  با   تحصیلات  و  س   متغیر (1395) وحیدنیا پژوهش  اساس

 خانوادگ ،  خاستگاه   قومیت،  جمد ،  هایرسانه  از  استفاده   میزان  متغیرهای  اما  بودند.  مدناداری  رابنه

  باروری   به  نگرش  با  مدناداری  رابنه  رفاه   امکانات  از  مندیبهره   میزان  و  اجتماع   -اقتصادی  پایگاه 

  افراد   تصمیم  ه ک   ند رسید   نتیجه  ای    به   پژوهش   در   (1395)  همکاران  و   چمن   داشتند.   خانواده   تنظیم  و

  نتایج   است.  ساختاری  و   فردی  تمایلات  میان   تدادل  ایجاد   برای   خاص    راهکار  فرزند،  داشت    برای

  محل   ازدواج،   س   پاسخگو،  برادر   و   خواهر  تدداد   متغیرهای   که   بود   آن   از   حاک   هم  پژوهش  کم 

 امور  در  یریگدرتصمیم  زنان  مشارکت  زن،  تحصیلات  خانواده،  درآمد   همسران،  سن   اختلاف  تولد،

  نگرش  جنس ، ترجیح فرزند، به  منف  و  مثبت نگرش  زندگ (، از  )رضایت  روان  استقلال خانواده،

  )رفتار،  باروری  بر  تأثیرگذار  مهم  عوامل  از  تقدیرگرای   و  دینداری  بدن،   مدیریت   جنی ،  سقط   به
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  نشان   پژوهش   در  (1395)  سرای   و   صادق   شود.م    محسوب  زنان  فرزندآوری(  تمایلات   و   آلایده 

  دارد   وجود   مدنادار  رابنه  دیگر  فرزند   داشت   به   گرایش  و  اجتماع   حمایت  متغیرهای  بی    که  دادند 

 پایگاه   و   زنان   اشتغال  متغیر  بی    اما  است.  ایران  در  خویشاوندی  شبکه  بودن   قوی   دهنده نشان   که

  است.  نیامده   دست  به   داریمدن   رابنه   دیگر   فرزند   داشت   به   گرایش  و   خانواده   اجتماع   اقتصادی

  از   زنان  هایروایت   تحلیل  که   ند رسید  نتیجه   ای   به   پژوهش   در  (1395)  همکاران  و  آقایاری

  شامل   بدد،  چهار  در  مخاطره   بر  مبتن   مدنای   نظام   یک   از  استفاده   با  فرزندی  کم  پدیده   تجاربشان،

  و   روان    -ذهن   )جسمان ،  سلامت   مخاطره   یافته(،   تدمیم  و   )شخص   اندام   تناسب  زیبای /  مخاطره 

  قدرت   مخاطره   و   فرزندآوری(   فرصت  -هزینه  و   مستقیم   های )هزینه  اقتصادی   مخاطره   اجتماع (،

 مدرف    پژوهش  ایهسته   یمقوله   عنوان  به  خنر«  مثابه  به  »فرزندآوری  شود.  فهمیده   ار(شهری  )کودك

  باروری   به   گرایش  در  عامل  مهمتری   که   که   دادند  نشان   پژوهش   در  (1394)  ثواب   و   راد   است.  شده 

  روستا،  در  ازدواج  از  قبل  زندگ   تجربه  زن،  س   متغیرهای  همچنی ،  است.  مذهب   باورهای  زنان

  متغیر   دو  مقابل  در   و  باروری  به  گرایش  میزان  بر  مثبت   تأثیر  آلایده   فرزند  تدداد  و  اجتماع   سرمایه

  دارند.   زنان   باروری  به  گرایش  میزان  در  منف   تأثیر  اجتماع   پایگاه   و  تبریز  شهر  در  اقامت  مدت

  و   نت اینتر  از   استفاده   س ،   کنترل  با   که   کردند  استنباط   پژوهش   در  ( 1394)  همکاران   و   محمودیان

  پژوهش  نتایج  .دارد  باروری  رفتار   بر  مثبت   اثر  خارج   رسانه  مصرف  و   منف   اثر  بدن  ظاهر  مدیریت

  به   عاطف   نیاز   تقدیرگرای ،  جنس ،   ترجیح  س ،  متغیرهای   که  بود   آن   از  حاک   (1394)  دراهک 

  باروری  با   مثبت رابنه کودک  دوران  واره عادت  از نشان    عنوان  به  برادران  و  خواهران  تدداد  فرزند،

  آل ایده   باروری   با   منف    یرابنه  فرزندان  مال   بار  به   نگرش  و   گیریتصمیم  استقلال  و   دارند   آلایده 

  و   زن   تحصیلات  متغیر  دو  که رسیدند   نتیجه   ای  به  پژوهش   در  نیز (1390)  همکاران و  قدرت   دارد.

  آمده  دنیا  به  فرزندان   تدداد   در گذار  تأثیر  عوامل  تری   مهم   ترتیب  به   رسم ،  های گروه   در   عضویت

 بر  دیگر  متغیر  اثر  که  حال   در  است  باروری  بر  منف   تأثیری   دارای  تحصیلات   متغیر  باشند.م   زن  هر

  باروری   میزان   و سکونت   محل  یمننقه   میان   داریمدن   یرابنه   چنی    هم . است  مثبت   باروری  روی

  دارای   دارند،  بهتری  وضدیت   اقتصادی   اجتماع   لحاظ   به   مناطق  هرچه  که  مدن   ای    به  . شد  مشاهده 

  از   آگاه   که   زنان   که  دادند   نشان   پژوهش   در  ( 2017)  1یون   یون  . هستند  کمتری  باروری   میانگی 
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 السلام( )علیه  حسین امام جامع دانشگاه علمی نشریات

  دوم   فرزند  داشت    به   زیادی  تمایل  برخوردارند  شوهرانشان   حمایت  از   و   دارند   را   فرزندان  از  مراقبت

  خانه،   کارهای  در  همسران  وقت   دهند.م   نشان  خود  از  ندارند  را آگاه  ای   که  زنان   با  مقایسه  در

  دوم   فرزند   تولد   به   تمایل   کنند  کمک  ها خانواده   یا  و   والدی   از   مراقبت  همچنی    و   کودك  از   مراقبت

 س دستر  میزان   که   دهدم   نشان   (2012)  1همکاران   و   یولو  گ   پژوهش   نتایج   کند.م   پیدا   افزایش

 یرابنه  ول   دارد بسیاری تأثیر بلغارستان  در دوم فرزند داشت  به تمایل بر غیررسم  هایحمایت  به

  حمایت  از  پایین   بسیار  سنوح  بلغارستان  و  ایتالیا  و  نشد   مشاهده   باره   ای   در  آلمان  در  مدناداری

  داشت    به   قصد  برای  اجتماع   حمایت  نقش  بلغارستان  و  آلمان  برای  .گذارندم   اشتراك   به  را  عموم 

  افراد   قصد به وابستگان  و  دوستان وسیله  به   مراقبت  اطلاعات دریافت ایتالیا   در و  شد   تأیید دوم  فرزند

  که   یافتند  دست   نتیجه   ای    به  پژوهش   در  (2010)  2کارتر  .کندم   کمک  دوم  فرزند  داشت    برای

 بررس    دارد،  خود  از  درك  و   بدن  کنترل  بر  فرزندآوری  که  تأثیرات   و  حاملگ   زمان  در  بدن  کنترل

 اندازه   و شکل در را تغییرات   بارداری  همچنی   و گذاردم  تأثیر  آنها  روابط بر افراد بدن است. شده 

  خود   بدن  از  مختلف   تصورات  حاملگ   از  بدد  و  حی   قبل،  در  زنان  دلیل  همی   به  کند،م    ایجاد  بدن

 دارند. 

-75  سال  در   درصد   9/4  از   کل  باروری  سریع  کاهش  ویژه  به و   جمدیت   انتقال   نیز تبریز  شهر   در

  به   منجر  تواندم   که  (129  :1394  ثواب ،  و  )راد  است  رسیده   85-90  سال  در  درصد  35/1  به  65

  باروری   چون  های چالش   با  را  تبریز  شهر  امر  ای    شود.  جمدیت  سن   ساختار  در  بنیادی  تغییرات

  روبرو  آینده  در جمدیت منف  رشد  و  سالخوردگ  کار، س  در جمدیت کاهش جانشین ، زیرسنح

   باشد.م  جهان  و  کشور جمدیت  تغییرات با  همسو تبریز شهر  زنان باروری رفتار کند.م 

  و   پژوهشگران   ،تبریز  شهر  و   کشور   در   باروری   میزان   کاهش  مورد  در   متددد   هایدغدغه 

  و   زنان  باروری  رفتار  ایزمینه   منالدات  انجام  با  تا  است  کرده   ملزم  را  اجتماع    سیاستگذاران

  حاضر  پژوهش  زنان،  باروری  رفتار  شناسای   راستای  در  بنابرای   .دهند  قرار  بررس   مورد  را  هاخانواده 

  چگونه   تبریز  شهر  زنان  باروری  رفتار  وضدیت  نماید.  تبیی   را  ذیل  پژوهش   یهاسوال   تا  برآنست

   است؟ کدام تبریز  شهر  زنان باروری  رفتار بر مؤثر  اقتصادی  و اجتماع  عوامل است؟
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 پژوهش شد:سیروش

  لذا،   ،است  مستقل  متغیرهای  با  باروری  رفتار  رابنه  منالده  ،پژوهش   ای   هدف  اینکه   به   توجه  با

  پیمایش    پژوهش   یک  هاداده   گردآوری   نحوه   نظر  از  .است  همبستگ   منالدات  نوع  از   ، منالده  ای 

  نظر   از  را  حاضر  پژوهش    عمل،  در   پژوهش  ای   نتایج  کاربرد  دلیل  به  طرف   از   و  شود  م   محسوب

  حجم   .هستند  تبریز  شهر  ساله  49-15  متأهل  زنان  پژوهش  آماری  یجامده  است.  کاربردی  هدف

  تدیی    و  ساله  49-15  متاهل  زن  نفر  30  از  مقدمات   منالده  انجام  از  بدد  پژوهش  ای    برای  نمونه

  احتمال   فرض  با   که  گردید  محاسبه  نفر  450  کوکران  مولفر  از  استفاده   با  پاسخ  متغیر  واریانس

  افراد  به  دسترس   منظور  به  یافت.  افزایش  نفر  498  به  نمونه  حجم  ها پرسشنامه  از  برخ   بودن  مخدوش

 49-15  زنان  جمدیت  ترتیب   بدی   شد.  استفاده   ایمرحله   چند  ایخوشه   گیرینمونه   شیوه   از  نمونه 

 با   متناسب  سپس  ستخراج،ا  تفکیک  به  1395  سال  سرشماری  براساس  تبریز  شهر دهگانه  مناطق  ساله

  سپس   یافتند.  اختصاص   مننقه  هر  برای   هانمونه   کل،  جمدیت  با  آن   نسبت  و   مننقه   هر  زنان  جمدیت

  به  زنان  از نیاز  مورد نمونه  تدداد  به نهایت  در و  شدند انتخاب  هاحوزه  از تصادف  صورت  به  محلات

  و   پژوهش  ای   در  بررس   مورد   متغیرهای  است.  شده   انتخاب  محلات   از  تصادف   صورت

   هستند. زیر شرح  به استفاده  مورد یهاپرسشنامه

  زنان.  از   اجتماع   گروه   یک  یا   زن  یک   ولد  و   زاد  از   است   عبارت  باروری  رفتار   ب:روری  رفا:ر

 گیرند،م   قرار  خاص   س   در  که  زنان  از  گروه   یک  در  که  کندم   مشخص  باروری   دیگر  عبارت  به

  هم   باروری   رفتار  (.14  ،1384  بیشه،   دل   و  سرشت   )حلم  شود م    متولد   فرزند   چند   سال   یک  در

  باروری میزان است. فرزند داشت  برای افراد عملکرد نهایتا  و گیریتصمیم فکری، زمینه دهنده نشان 

  به   مدنا  دو  در  باروری  (.242:  1391  همکاران،  و   )سیاح  است  عامل  ای   یدهنده   نشان  نوع   به  کل

  فرزند،   آوردن  دنیا  به   برای  زن  زیست   و  طبید   توانای   مدنای  به  1طبید   مفهوم  در  نخست  رود:م   کار

  اقتصادی   -اجتماع   شرایط   در   زن  یک   که  کودک   تدداد   مدنای  به   2واقد   یا   اجتماع   مفهوم   در  دوم 

  باروری   را  دوم  مفهوم  و  باروری  قابلیت  را  نخست  مفهوم  آورد.م   بدنیا  مدی   یجامده  هر  فرهنگ   و

  را   باروری  اجتماع ،  علوم  تنبیق  المدارف  دایره   (.53-  48  :1383  )تقوی،  گویندم   نیز  اجتماع 
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 السلام( )علیه  حسین امام جامع دانشگاه علمی نشریات

 تدریف   مدین   جامده   در  فرزندآوری  س   در  واقع   زنان   که   ایشده   متولد   زنده   کودکان  تدداد   متوسط

  دنیا   ه ب  زنده   فرزندان   تدداد   با   باروری   رفتار   از  منظور   حاضر   پژوهش  در  (.1377  مهر،)شایان   کندم 

 .شد سنجیده  نسب   سنح در  و پاسخگو اظهار براساس  که است  زن هر آمده 

 در  مدنای   و  فکری  وضدیت  یک  به  باروری  با  ارتباط  در  بدن  مدیریت  مقوله   بدن  مدیریت

  جسمان    تدادل   رفت    بی    از  به  منجر   متددد  فرزندآوری   است   ممک   آن   طبق  که   دارد   اشاره   زنان   میان

  نسل   میان   در  بدن   ظاهر  و   شکل  مدیریت  برای   تلاش  و   فرزندآوری   جسمان   ابداد   به   توجه   .بشود  آنها 

  مدیریت   که   است   باور  ای    بر   1فدرستون  (.175  :1394  همکاران،  و   محمودیان)  است   بیشتر   جدید

  بدنسازی،   ژیمناستیک،  تا   بدن  از  بخش   بریدن  پیرسینگ،  تاتو،  نظیر  اعمال   از  بلندی   فهرست  به   بدن

  از   یک   بدن   مدیریت  (.34  :1390  همکاران،   و   نوری   )خواجه  شودم    اطلاق  ...و  گرفت   رژیم

  ای رتبه   گیریاندازه   سنح  در  گویه  16  از  آن   سنجش   برای  که  است   پژوهش   ای    مستقل  متغیرهای

  میزان   بودن  پایی    بیانگر  )هرگز(  16  نمره   که  باشد م   قسمت  5  در  ایرتبه   طیف  است.  شده   استفاده 

  برای   باشد.م    بدن  مدیریت  به  توجه  بالای   میزان   بیانگر )همیشه(  80  ینمره  و بدن  مدیریت  به  توجه

 استفاده   جراح ،  و  آرایش   لوازم  از  استفاده   مانند  مواردی  از  حاضر  پژوهش   در  بدن  تمدیری  سنجش

  آلفای   از  پرسشنامه  پایای   بررس   منظور  به  همچنی   است.  شده   استفاده   غیره   و  لاغری  یهارژیم  از

    آمد. دست  به 88/0 بدن   مدیریت متغیر برای آن مقدار که گردید استفاده  کرونباخ

  هاگروه   و   افراد  که   است  منابد   و   سرمایه  اجتماع ،  سرمایه  از  منظور   اجام:عی  سرم:یه

 2پاتنام   (78  :1384  )بوردیو،   آورند   دست  به   ارتباطات   نوع   و  یکدیگر  با  پیوند   طریق  از  توانندم 

  ایجاد   موجب   که  داندم    هاشبکه  و   هنجارها   اعتماد،  مانند  مفاهیم   از  ایمجموعه  را  اجتماع   سرمایه

  .کرد  خواهد  تأمی    را   آنان  متقابل  منافع  نهایت   در  و   شده   اجتماع  یک  اعضای   بهینه   مشارکت  و  ارتباط

  جامده   اعضا   های کنش  در   که  هستند   منابد   عنوان   به   شبکه   در   اعضا  متقابل  ارتباط   و   اعتماد  وی   نظر   از

 سنح   در  گویه  14  از  اجتماع   سرمایه  متغیر  سنجش  برای  (. 285  :1392  )پاتنام،است  موجود

 )کاملا   14  ینمره   که  باشدم   قسمت  6  در  ایرتبه   طیف  است.  شده   استفاده   ایرتبه   گیریاندازه 

  بالای   میزان  بیانگر  موافقم(  )کاملا   84  ینمره   و  فرد  اجتماع   سرمایه  میزان  بودن  پایی   بیانگر  مخالفم(

  اعتماد   بدد   سه  از   اجتماع   هسرمای  متغیر  سنجش  برای   پژوهش  ای    در   باشد.م   اجتماع   سرمایه
 

1. Featherston, M. 
2. Putnam, R. 
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  پایای    بررس   منظور  به   همچنی   است.  شده   استفاده   اجتماع   مشارکت  و  اجتماع   حمایت  اجتماع ،

  دست   به  0/ 75  اجتماع   سرمایه  متغیر  برای  آن  مقدار  که  گردید  استفاده   کرونباخ  آلفای  از  پرسشنامه

    آمد.

  علایق  و   تاریخ   موقدیت  وسیله   به   که  متمایزشده   هایگروه   از  است  عبارت  نسل   نسلی  تعلق

  سیستم   سنح   در  و   نسل (   سوگیری  و   ارزش   سوگیری   زندگ ،  های)دوره   فردی  سنح  در  خاص

 در   (.23  :1383  )یوسف ،  شوندم   مشخص  نسل (  سوگیریهای  و  نسل   فرهنگ  ترکیب،  و  )اندازه 

  سنجش   مورد   اند شده   متولد   یکسان   تاریخ   بستر   در  که   نسل    سه  طریق   از   را   نسل    تدلق   پژوهش   ای 

  سن    گروه   و   ساله،   35-26  جوانان   سن   گروه   ،25-15  نوجوانان   سن    گروه   است.   گرفته  قرار

  افراد   س   از  استفاده   با پژوهش  ای   در  نسل   تدلق  متغیر  شد. خواهد  شامل  را  ساله  49  -36  بزرگسال

   .گرفت قرار سنجش  مورد شناسنامه در

 پژوهش ه:یی:فاه

  کمتری   و  (%7/19)  چهار  مننقه   به   متدلق  زنان   تدداد  بیشتری   ،تبریز  دهگانه   مناطق   کل  مجموع  از

  درصد   7/75  ،بررس   مورد   نمونه  تحصیلات   سنح  لحاظ   از   بود.  (%2)  هشت   مننقه  به  متدلق   تدداد

 3/24  زنان  تحصیلات  تنها  و  بودند  آن  از  ترپایی   و  دیپلم  فوق  تحصیلات  دارای  بررس   مورد  زنان

  تدداد   بیشتری   دیپلم   تحصیلات  دارای  زنان   همچنی ،  . بود  آن   از  بالاتر  و  لیسانس  ،افراد  از   درصد

   داشتند.  را  درصد( 3/34)  پژوهش در کنندگان مشارکت

  رفتار  سنجش  برای  که  است  تبریز  شهر  ساله  49-15  زنان  باروری  رفتار  پژوهش  ای   وابسته  متغیر

  جدول   اطلاعات  اساس  بر  .است  بوده   توجه  مورد  زنان  آورده   دنیاه  ب   زنده   فرزندان  تدداد   زنان،  باروری

  از  درصد  1/36 فرزند،  یک دارای زنان  از  درصد  4/38 .هستند  فرزند بدون  درصد 9/12 ،(1) شماره 

  فرزند   5  زنان  از   درصد   2/0  فرزند،  4  زنان  از  درصد   2/2  فرزند،  3  زنان   از  درصد  0/10  فرزند،   2  زنان

  زنان   به   مساوی   طور به  فرزند تدداد درصد  تری پایی    همچنی ،  دارند.  فرزند  6  زنان   از  درصد  2/0  و

  میانگی    باشد.م   فرزند  1  شامل  فرزندان  تدداد   درصد  بالاتری   و  دارد  تدلق  فرزند  6  و  فرزند  5  دارای

 دارند. فرزند یک  زنان اکثریت است ای   بیانگر 5181/1 آمده  دست ه ب
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 السلام( )علیه  حسین امام جامع دانشگاه علمی نشریات

 تبریز شهر ساله 15-49 متأهل زنان باروری رفتار توصیف  آماره  .1  جدول 

 ميانگين  تجمعی درصد درصد  فراوانی فرزندان  تعداد

 9/12 9/12 64 نداشتن  فرزند

5181/1 

 2/51 4/38 191 فرزند  یک

 3/87 1/36 180 فرزند  دو

 4/97 0/10 50 فرزند  سه

 6/99 2/2 11 فرزند  چهار

 8/99 2/0 1 فرزند  پنج

 0/100 2/0 1 فرزند  شش

  100 498 جمع

 

  جدول   در  پژوهش   یها یافته  به   توجه  با   . است  پژوهش   ای    مستقل  متغیرهای   از   یک   بدن   مدیریت

  اینکه   به  توجه  با  است.  9016/43  هاگویه   مجموع  از  آمده   دستبه   بدن  مدیریت  میانگی   (2)  شماره 

 نمره   از  پاسخگویان  میانگی   برآورد  نتیجه  پس  .است  48  نمره   80  تا  16  هاینمره   اعداد  میانگی 

 از ترپایی   حسن در پاسخگویان بی   در مدیریت که  گرفت نتیجه  توانم  پس  است. پایینتر متوسط،

 باشد. م  متوسط حد

  در   پژوهش  یهایافته   به  توجه  با  باشد.م   پژوهش  ای   مستقل  متغیرهای  از  یک   اجتماع   سرمایه

  با   و   است.  52/ 2751هاگویه   مجموع   از  آمده   دستبه   اجتماع   سرمایه  میانگی   ( 2)  شماره   جدول 

  میانگی    برآورد  نتیجه   پس  باشد. م   49  نمره   84  تا   14  هاینمره   اعداد   میانگی    اینکه   به   توجه 

 در  فردگرای   میزان  که  گرفت  نتیجه  توانم    پس  است.  بالاتر  نسبتا   متوسط،  ینمره   از  پاسخگویان

 باشد. م  متوسط  حد از بالاتری نسبتا  سنح در  پاسخگویان بی 

 اجتماع   سرمایه و  بدن مدیریت متغیرهای توصیف  آماره  .2  جدول 

 پاسخگویان وضعيت ماکزیمم  مينيمم  ميانگين  تعداد متغير

 متوسط  حد از پایینتر 80 16 9016/43 498 بدن   مدیریت

 متوسط  حد از بالاتر 74 24 2751/52 498 اجتماعی  سرمایه
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 تبریز  شهر س:له 1۵-۴۹ ماأهل زن:ن ب:روری رفا:ر و بدن مدیریت بین  رابطه آزمون 

  اندازه   ایاصله ف  سنح  در  دو   هر   زنان   باروری   رفتار  و   بدن   مدیریت   متغیرهای   اینکه   به   توجه   با

  از   استفاده   متغیر،  دو   ای    ارتباط  بررس   برای   آماری  آزمون  مناسبتری   بنابرای    است   شده   گیری

  توجه   با   ، (3)  شماره   جدول   از  آمده   دستبه   اطلاعات   اساس  بر  باشد.م   پیرسون  R  همبستگ   آزمون

  شده   محاسبه   داری  مدن   سنح  و   =r  -320/0  با   برابر   شده   محاسبه  همبستگ    ضریب   میزان   اینکه   به 

  H1  فرضیه  اطمینان   %   95  با   اساس  ای    بر  باشد. م   α=05/0  پژوهش   آلفای   از   کوچکتر  sig=0/000  نیز

  ه رابن   زنان  باروری  رفتار  و  بدن  مدیریت   بی   گفت   توانم    نتیجه  در  . گردید  رد  H0  فرضیه  و  تأیید

  زنان   باروری   رفتار  میزان  بدن  مدیریت  میزان  افزایش  با  عبارت   به  دارد  وجود   داری  مدن   و   ثبتم

 کند.م  پیدا  کاهش

 

 تبریز  شهر  س:له  1۵-۴۹  ماأهل  زن:ن  ب:روری  رفا:ر  و  اجام:عی  سرم:یه  بین  رابطه  آزمون 

 ای فاصله   زنان  باروری  رفتار  و  اجتماع   سرمایه  هایمتغیر  گیری  اندازه   مقیاس  اینکه  به  توجه  با

  باشد. م   پیرسون  R  همبستگ   آزمون  متغیر،  دو  ای   ارتباط  بررس   برای  آماری  آزمون  مناسبتری   بوده 

  همبستگ    ضریب   میزان   اینکه  به   توجه   با   ، (3)  شماره   جدول   از  آمده   دستبه   اطلاعات   اساس  بر

  آلفای   از  بزرگتر   (Sig=112/0)  شده   محاسبه  داریمدن   سنح  و  =071/0r  با   برابر   شده   محاسبه

  در   .گردید  تأیید   H0  فرضیه   و  رد   H1  فرضیه   اطمینان   %  95  با   اساس  ای    بر  . است  α=05/0  پژوهش 

   ندارد. وجود  داریمدن  رابنه  زنان باروری رفتار و اجتماع  سرمایه بی    گفت توانم  نتیجه 

   زنان باروری رفتار با  اجتماع  سرمایه و  بدن مدیریت بی   رابنه   .3  جدول 

 داری معنی  سطح پيرسون ضریب مقدار فراوانی بررسی مورد متغيرهای

 000/0 -320/0 498 زنان باروری رفتار و بدن  مدیریت

 112/0 071/0 498 زنان باروری رفتار و  اجتماعی سرمایه

   نسلی تعلق  اس:س  بر تبریز شهر س:له 1۵-۴۹ ماأهل زن:ن ب:روری رفا:ر آزمون 

 ای فاصله   سنح  در  زنان  باروری  رفتار  و  ایرتبه   سنح  در  نسل   تدلق   متغیر  اینکه  به  توجه   با

  باروری   رفتار  میانگی    تفاوت  بررس   برای  آماری  آزمون  تری مناسب  بنابرای   است  شده   گیریاندازه 
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 خانواده  و  زنان تربیتی -فرهنگی  هینشر 

 السلام( )علیه  حسین امام جامع دانشگاه علمی نشریات

  اساس   بر   باشد.م   طرفهیک  واریانس  تحلیل  آزمون  از  استفاده   ، آنها  نسل   تدلق  حسب  بر  زنان

  با   زنان   باروری  رفتار  و   نسل   تدلق   بی    که  کرد  استنباط   توان م   (4)  جدول  از  ده آم  دستبه   اطلاعات

  از   کمتر  که  =00/0Sig  با  برابر  نیز  آن  داریمدن   سنح  و=F  682/49  با  برابر  آمده   دستبه   F  مقدار

  گرفت   نتیجه  توانم    بنابرای   د. ش  رد  H0  فرضیه   و   تأیید   H1  فرضیه   ، است  پژوهش   α=  05/0  آلفای

  وجود   یدار  مدن   تفاوت  اطمینان  درصد  95/0  با  هاآن   باروری  رفتار   و  مختلف  سن   هایگروه   بی 

  زنان   سن    گروه   چه   هر   بالدکس  و   یابدم    کاهش   زنان  باروری   رفتار  س    افزایش  با  عبارت   به   دارد.

 کند. م   پیدا افزایش هاآن  باروری رفتار کمتر،

 نسل   تدلق اساس بر زنان  باروری رفتار واریانس  تحلیل آزمون نتایج  . 4جدول 

 داری معنی  سطح F مقدار آزادی  درجه  واریانس مقدار  متغير

 نسلی تعلق

 00/0 682/49 3 379/104 گروهی  برون واریانس

   494 958/345 گروهی درون واریانس

 497 337/450 جمع

 

 گیری نایجه و بحث

  49  -15  زنان   باروری  رفتار  بر  موثر  اقتصادی   و  اجتماع   عوامل  شناسای   هدف  با  حاضر  وهشژپ

  رفتار   بر  موثر   اقتصادی   و  اجتماع   عوامل  شناخت  رو   ای   از  است.  گرفته   انجام   تبریز  شهر  در  ساله

  قابل   طور  به   جمدیت   ریزیبرنامه  هایفدالیت   ده جهت   در   تواندم   تبریز  شهر  49  - 15  زنان  باروری

 باشد. آفری نقش  ایملاحظه

  اتفاق  به  قریب  که  حال   در   هستند  فرزند  یک  دارای   زنان  اکثریت   ،پژوهش  هاییافته  براساس

  که   است  ای   توجه  درخور  نکته  بنابرای   باشند.  داشته  فرزند  دو  ارند د  تمایل  که  اندکرده   اظهار  آنها

  اظهارات   به  بنا  امر  ای   .هستند  فرزند  یک  دارای  فرزند،  دو  داشت   به  تمایل  وجود  با  زنان  چرا

  مشکلات   وجود  دلیل  ه ب  تواندم   اطلاعات   آوری جمع  حی   در  پرسشگر  با  شوندگان مصاحبه

  فرزند  هر زیرا باشد.  فرزندآوری برای هاخانواده  از دولت  هایحمایت عدم و  فرزندآوری اقتصادی

  اقتصادی   نامنلوب  شرایط  به  توجه  با  و   دارد  دنبال   ه ب  خانواده   برای   را  زیادی  اقتصادی  هایهزینه 
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  کاهش   را   بیتشر  فرزند  داشت    به  زوجی    رغبت   فرزندان،   نیازهای  تأمی    بودن   دشوار   و  هاخانواده 

 آورند. م  ا یبدن را کمتری فرزند تدداد  نتیجه  در و  دهدم 

  باروری   رفتار  با  نسل   تدلق  متغیر  بی   که  است  آن  از  حاک   حاضر  پژوهش  از  آمده   دستبه   نتایج

 منرح  هایتئوری   و  هایافته  با  پژوهش  ای   نتایج   مقایسه  و  بررس   با   دارد.  وجود  داری  ن مد  رابنه  زنان

  بی    شده   مشاهده   مدناداری   رابنه  که   کرد  استدلال   توانم    پژوهش  نظری  چارچوب   بخش   در   شده 

  همچنی    و   نسل   شکاف  نظریه  با  مننبق  و  همسو  پژوهش  ای   در  زنان  باروری  رفتار  با  نسل   تدلق

 ، (1392)  نیا  شم ها  و  رجب   ،(1394)  دراهک   ،(1394)  همکاران  و  محمودیان  ب تجر  کارهای

  هر   حاضر  پژوهش  نتایج  اساس  بر  عبارت   به  یدن   باشد.م   (1398)  ثواب   و  راد   ،(1395)  حیدنیا و

  هست   کمتر  زنان  س   چه   هر  بالدکس   و  شده   بیشتر  زنان  باروری   رفتار  یابد م   افزایش  زنان   س   چقدر،

 ط   را  سرید   کاهش   روند   ایران   در   باروری  میزان  کل   طور   به  یابد.م    کاهش  شانباروری  رفتار

  ی هارسانه   تاثیر  تحت   و  زندگ   سبک  تغییرات  دیگر  سوی  از  است.  گرفته   پیش  در  اخیر  سال  چند

  زندگ    یهاجنبه   از  بسیاری  در  زنان  نگرش  تا  است  شده   باعث  افراد  گرفت   قرار  اجتماع   و  جمد 

  زنان  منالده  مورد جامده در  و  ما امروز  جامده در کند. تغییر اساس  ایگونه به  اجتماع  یهاارزش  و

  ای    و  شوندم   متمایل  ...  و  اشتغال  ارزش  تحصیل،  ارزش  مثل  متفاوت   یهاارزش   به  پایی   سنی   در

 شود.م  آنان  باروری  رفتار کاهش و  ازدواج س  رفت  بالا  افزایش موجب امر

  رابنه  زنان باروری رفتار  و  بدن  مدیریت بی   دهدم  نشان حاضر پژوهش از آمده  دستبه  نتایج

 ودیانمحم  ی هاپژوهش   کارهای  و  بدن   مدیریت  تئوری  با   همسو  نتیجه  ای    که   دارد.  وجود  مدناداری

  ( 2010)  کارتر  و   (1395)  همکاران  و   چمن   (،1395)  همکاران  و   هیر  آقایاری  (،1394)  همکاران  و

  در   خود   و   بدن  مدرن   فرهنگ  و   عصر  در  گیدنز  دیدگاه   و  بدن  مدیریت   تئوری   براساس  باشد.م 

  در   نیز  تولیدمثل  فرآیند  کنند  توجه  خود   بدن  به   زنان  چقدر   هر  و   گیردم   قرار  بازتولید   مهم  قلمرو

  ه ب  شوند.م   جذب  جدید  مدهای  به  سریدتر  زنان  است  مدتقد  زیمل  گیرد.م   قرار  تغییرات   مدرض

  برای   نیز   تنگناهای   اما   است  شده   سنت   اسارت  از   فرد  آزادی   به   منجر  مدرن   دنیای  اگرچه   وی،   نظر

  به   تا   د برنم   ناه پ  دون   های پدیده   به  خود   آزادی   حفظ   برای   که  ایگونه   به   است،  کرده   ایجاد  فرد

  و   تماع اج  هایرسانه  گسترش  یواسنه   به  نیز  ایران  در  کنند.  تدریف  را   خود  هویت  آن  یواسنه 

  ارتباط   دلیل  به  فرزندآوری  و  مثل  تولید  است.  یافته  افزایش  مد  به  زنان  گرایش  سنت   یمرحله  از  گذر
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 السلام( )علیه  حسین امام جامع دانشگاه علمی نشریات

  یابد م    ظاهری  تغییر  بارداری  فرآیند  ط   در  زنان  بدن  و  دارد  زنان  ظاهری  شکل  و  بدن   با  که  مستقیم 

 نماید.  ایفا  زنان فرزندآوری کاهش  در مؤثری نقش  تواندم  نتیجه در

  زنان  باروری  رفتار  و  اجتماع   سرمایه  بی   دهدم   نشان  حاضر  پژوهش  از  آمده   دستبه   نتایج

  ی هاپژوهش   کارهای   و  اجتماع   سرمایه  تئوری   با   پژوهش   ای   نتیجه   ندارد.  وجود   مدناداری   ارتباط

  گ    و  (2017)  یون  یون  (،1394)  ثواب   و  راد  (،1395)  سرای   و  صادق    (،1390)  همکاران  و  قدرت 

  با   پژوهش   ای    نتایج نبودن  همسو  برای   احتمال   دلایل  از  یک   نبود.  همسو   (2012)  همکاران   و لویو

 مدرف  یا  و  بودن  مبهم  سوالات،  نبودن  رسا  و  ساده(  زبان  )به  فهم  قابل  به  تواندم   محققی   سایر  نتایج

  حسوب م  مرکزی  مضمون  مهمتری   روابط   اجتماع   سرمایه  تئوری  براساس  دانست.  سوالات   نبودن 

  تدداد   بر  تواندم   رسم   غیر  و  رسم   های گروه   در   عضویت  و  دیگران  با   ارتباط   ایجاد  گردد.م 

  از  را خدمات  و کالاها توانندم  هاشبکه  اعضای رویکرد ای  در  زیرا باشد. تأثیرگذار زنان فرزندان

  فرزندآوری   به  شگرای  تواندم   حمایت  و  کمک  و  تبادل   روابط   وجود  و   کنند.  دریافت  هاشبکه   ای 

   دهد. افزایش را

  است.   کرده   تجربه   را   چشمگیری  اجتماع   و   اقتصادی   تحولات  ایران،   یجامده  اخیر   های سال  در

  بر   حاکم  تاریخ   الگوهای  از  برخ   همچنی   و  باروری  هاینگرش  و  رفتارها  تحولات  ای   بستر  در

  و   مدرنیزاسیون   حت   و   جامده  شدن   صندت    به   توجه   با   اساس   ای   بر  است.  یافته   تغییر  نیز  خانواده 

  است. کرده  اساس  تغییر فرزندآوری  به   زوجی  نگرش فرزندآوری  بالای  هایهزینه 

  رفتم   انتظار  زنان  باروری  رفتار  و   اجتماع   سرمایه  با  مرتبط  هایپیشینه   و  تئوری  با   مقایسه  در

  نگردید.   مشاهده   مدناداری   ابنهر  چنی    اما  گردد  مشاهده   مدناداری  و   مستقیم   رابنه   متغیر  دو   ای   بی 

  پژوهش   ای   در  اجتماع   سرمایه  ابداد  که   باشد  ای  تواندم   رابنه  ای   مدناداری  عدم   دلایل  از  یک 

 بنور   بایستم   اجتماع   سرمایه  ابداد  بنابرای   است.  نشده   داده   قرار  سنجش  مورد  جداگانه  بنور

 قرار  سنجش  مورد  اجتماع   شارکتم  و  اجتماع   اعتماد  اجتماع ،  حمایت  قالب   در  جداگانه 

 گرفت. م 

  و   سیاس   و   اجتماع   اقتصادی،  توسده   در   عامل  مهمتری    جمدیت  گرفت   نتیجه   توان م   بنابرای  

  های سیاست   با  هماهنگ   بدون  جمدیت  تدداد  افزایش  یا  کاهش  باشد.م   کشور  یک  فرهنگ 

  بر   ناپذیریجبران   خسارات  اقتصادی  و   اجتماع   ریزانبرنامه   انتظارات  با   نبودن   همسو   و  جمدیت 



 

  

198 

 زنان  باروری رفتار با نسلی تعلق و اجتماعی سرمایه بدن، مدیریت متغیرهای بین رابطه بررسی

 1403  زمستان | نهم و شصت شماره | نوزدهم سال

 

  برای   جمدیت  افزایش  یا  و  کاهش  بر  مؤثر  عوامل  شناخت   تردیدب   .سازدم   وارد  جامده  ساختار

  زیرا  باشد. م   ضروری   و   لازم  امری  جامده  هایسیاست   مدتبلند  و  مدتکوتاه   اهداف  به   رسیدن

 جامده  آینده   در   و  بوده   پابرجا  همچنان   مشکلات  مسئله،   ای    ایجاد  در   تأثیرگذار  عوامل  شناخت  بدون 

  شرح  به  پیشنهادهای شده  منرح موارد به توجه با لذا،  گردید. خواهد مواجه جدیدتری مشکلات با

 باشد.  م  ارائه قابل زیر

 ، زوجی  با  عمیق  یهامصاحبه  از استفاده  با  و کیف  روش  با  باروری  رفتار کاهش علل منالده −

 ، آن مختلف وجوه  بر  دیتاک   با زنان  باروری رفتار منالده سازیشاخص −

 .زنان  باروری  رفتار تبیی  در آنها  نقش بررس   و گرمداخله  متغیرهای منالده −
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 السلام( )علیه  حسین امام جامع دانشگاه علمی نشریات

 مد:بع فهرست 

  مخاطره  ی  مثابه  به  فرزندآوری  (.1395)  .صتدیقه ستیده  مجره،  لطیفی  و  مینا، نکارستتان،  فرخی  توکل،  هیر،  آقایاری

 .33-7 (,73)19  ،زنان راهبردی  مطالعات  (.تبریز شهر در  فرزندی کم  یهازمینه  کیفی  مطالعه)
https://doi: 10.22095/jwss.2016.44367 

  و   افشتین  ،خاکباز  ترجمه  ،سرمایه  هایشکل  توسعه،  و  دموکراسی   اعتماد،  اجتماعی:  سررمایه  (،1384)  پیر بوردیو،

 شیرازه. نشر  تهران: ،  حسین ،پویان
https://ketab.ir/book/75f99cbc-153c-49fd-9791-b4ad750163f4 

 شناسان.  جامعه  انتشارات  ،محمدتقی  ،دلفروز  ترجمه:  ،مدنی  وسنتهای  دموکراسی  (،1392)  رابرت  پاتنام،
https://www.agahbookshop.com/p-21642--.aspx 

 دانیال. نشر  و  پژوه  جامعه نشر  تبریز، ،خانواده تنظيم و جمعيت (،1383)  اللهنعمت  تقوی،
https://www.agahbookshop.com/353 

  فرزندآوری   شتتناختیجامعه  کنندهتعیین  مطالعه  (.1395) .محمود  ،مشتتفق   و  ،عالیه  ،شتتکربیگی ،ستتولماز  ،چمنی

 .165-137 ،(3)5  ،فرهنگی  اجتماعی  راهبرد  (.تهران شهر  متأهل زنان  :موردکاوی)
https://rahbordfarhangi.csr.ir/article_126191.html 

  تأکید   با  تهران شتهر در  فرزندآوری  چالشتهای  مطالعة  (.1394)  .عالیه  شتکربیگی، و  محمود،  ,مشتفق  ستولماز،  چمنی،

 https://www.jgfs.ir/article_43235.html .38-9 ،(1)3  ،خانواده و جنسيت  مطالعات  .ترکیبی روش  بر

 در زن  مهاباد، شتتهر کرد زنان میان در  باروری  هایکنش  و  زنان  استتتقلال (،1391)  بلال بگی، و  حاتم  حستتینی،

 https://jwdp.ut.ac.ir/article_30575.html .78-57 :(4)10  ،سياست و توسعه 

  : تهران  ستتوم،  و  بیستتت چاپ  ،خانواده  تنظيم و جمعيت (،1384)  استتماعیل  پیشتته، دل و  ریوشپ  ستترشتتت،  حلم

 9bce4793c2b1-b3ae-488e-5591-https://ketab.ir/book/2ff2d933  .مهر  انتشارات

 ،زنان  شرناسری جامعه   بدن،  مدیریت و زندگی  ستبک (،1390)  ستمیه  شتمی،هاو علی  روحانی،  بیژن؛ نوری،  خواجه

2(4:) 21-48. https://jzvj.marvdasht.iau.ir/article_1182.html 

  دارای  ستاله 49 تا 15  زنان  آلایده  باروری  مطالعه زنان:  آلایده  باروری  کنندهتعیین  عوامل (،1394)  احمد  دراهکی،

   .69-59 (،141)22 ،رازی  پزشکی  علوم مجله  ،1393 سال در  شهر نسیم  شهر همسر

https://rjms.iums.ac.ir/article-1-۳۷۴۳-fa.html 

  موردی   مطالعه)  آن  با  مرتبط  اجتماعی  عوامل  و  باروری  به  گرایش  بررسی  (.1394)  .حمیده  ،ثوابی   و  ،فیروز  ,راد

 . 155-127 ،(1)3 ،خانواده و زن مطالعات (.تبریز شهر ساکن ساله 15-50 متأهل زنان
https://doi: 10.22051/jwfs.2015.2199 

  شناسیجمعيت  انجمن  نامه   شیراز،  شهر  در  باروری  رفتار  و  کودکان   ارزش  (1392)  فاطمه  نیا،شمیهاو  ماهرخ  رجبی،

 https://www.jpaiassoc.ir/article_19960.html  .42- 23 :(15)5 ،ایران

https://ketab.ir/book/75f99cbc-153c-49fd-9791-b4ad750163f4
https://www.agahbookshop.com/p-21642--.aspx
https://www.agahbookshop.com/353
https://rahbordfarhangi.csr.ir/article_126191.html
https://www.jgfs.ir/article_43235.html
https://jwdp.ut.ac.ir/article_30575.html
https://ketab.ir/book/2ff2d933-5591-488e-b3ae-9bce4793c2b1
https://jzvj.marvdasht.iau.ir/article_1182.html
https://rjms.iums.ac.ir/article-۱-۳۷۴۳-fa.html
https://www.jpaiassoc.ir/article_19960.html
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  استفاده  با جمعیتی  هایسیاست  اعمال  در  زمان  اهمیت  بررسی  (،1391)  مهلا  کار،مس  و مانا  کار،مس  مونس؛ سیاح،

 . 262-227 :(55)14 ،زنان راهبردی مطالعات سیستم، پویایی مدل از
https://www.jwss.ir/article_12311.html 

 1  منطقه  شتهروندان  موردی:  زندگی)مطالعه  ستبک در  نستلی  تفاوتهای (،1392)  محدثه  ضتیاچی، و  وحید شتالچی،

  .91-69 :(1)3  ،فرهنگی   -اجتماعی   یتوسعه  مطالعات  فصلنامه   تهران(،
 https://journals.sabz.ac.ir/scds/article-1-90-fa.html 

 کیهان.  انتشارات  تهران، ،اجتماعی  علوم تطبيقی  المعارف  دایره (،1377) علیرضا  مهر، شایان
https://eliteraturebook.com/books/view/18209 

 شتهرستتان زنان  باروری رفتار در جنستی  ترجیح نقش (،1393)  صتفیه شتهبازین، و آزاده  غلامی،  ستعیده؛ شتهبازین،

  .142-133 :(6)22 ،ایلام  پزشکی  علوم  دانشگاه پژوهشی  علمی   مجله   کنگاور،

: https://sjimu.medilam.ac.ir/article-1477-1-fa.html 

  برنامه .تهران  شتهر  زنان  فرزندآوری  به گرایش  بر  مؤثر  عوامل (.1395)  .حستن سترایی،  و  الستادات  حنانه  صتادقی،

 qjsd.2016.5920 doi:://shttp/10.22054 .32-1 ،(27)7  ،اجتماعی  توسعه  و  رفاه ریزی

  ماهنامه  ایران، در  جمعیتی  هایستیاستت و  خانواده  تنظیم  باروری،  تحولات (،1391)  محمدجلال ،شتوازی عباستی

 https://ensani.ir/fa/article/304653  .46  -37  :(65)11  ،ایران اسلامی  جمهوری  صدای  تخصصی   علمی 

 و  اجتماعی، مشتتارکت  استتتقلال،  تأثیر  ستتنجش (،1392) زهره  صتتالحی،خواجه  و جلال  محمد  شتتوازی،عباستتی

 :(1)11  ،سرياسرت و  توسرعه  در زن  ستیرجان(، شتهر  موردی  )مطالعه  فرزندآوری  به تمایل  بر زنان  تحصتیلات

45-64. https://jwdp.ut.ac.ir/article_35477.html 

  باروری  و  اجتماعی  سترمایه  تحلیل (،1390)  حستین  افراستیابی،  مریم؛  مختاری، ؛یارعلی  احمدی،  حستین؛  قدرتی،

 .94-79 :(4)2  ،خشک  مناطق  جغرافيایی   مطالعات  سبزوار،  شهری  مناطق  در زنان
https://jargs.hsu.ac.ir/article_161281.html 

  مطالعة )  باروری  با آن  رابطة و  خانواده  در  قدرت  ستتاختار  ابعاد  بررستتی  (.1394)  .فریبا کرمی،  و زینب،  فیروز،کاوه

 .308-291 ،(2)13  ،سياست و توسعه  در زن  (.تهران  شهر  متأهل زنان  :موردی
http://doi: 10.22059/jwdp.2015.55994 

  تهران:   موفقیان،  ناصر  ترجمه  ،جدید عصر در  شرخصی   هویت و  جامعه  تشرخ،،  و  تجدد (،1392)  آنتونی  گیدنز،

 https://nashreney.com/product نی. نشر

 در  دیگر  فرزند داشتتن  به گرایش  بر  فرزندان ارزش  تأثیر  (،1393) ستادات  حنانه  صتادقی، و  محمدجواد  محمودی،

 https://ensani.ir/fa/article/354934 .20-1 ،(88 و 87)21 ،جمعيت  تهران،  شهر

 رفتار  و بدن  مدیریت  رستانه، مصترف  (.1394)  .ستعید  مقدس،  و مستعود  اصتفهانی، کوچانی  حستین، محمودیان،

  .196-173 ،(31)8 ،فرهنگ راهبرد .یاسوج  معلم زنان  :مطالعه  مورد  باروری؛
https://www.jsfc.ir/article_14926.html 

https://www.jwss.ir/article_12311.html
https://journals.sabz.ac.ir/scds/article-1-90-fa.html
https://eliteraturebook.com/books/view/18209
https://sjimu.medilam.ac.ir/article-۱-۱۴۷۷-fa.html
https://ensani.ir/fa/article/304653
https://jwdp.ut.ac.ir/article_35477.html
https://jargs.hsu.ac.ir/article_161281.html
https://nashreney.com/product
https://ensani.ir/fa/article/354934
https://www.jsfc.ir/article_14926.html
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 السلام( )علیه  حسین امام جامع دانشگاه علمی نشریات

  ی هاستتبک  بر  خانواده درون  اجتماعی ستترمایه  نقش  (.1390)  .هوشتتن    ظهیری،  و صتتادق  محمد  ستتید  مهدوی،

 .64-51 ،(3)3 ،ایران  اجتماعی  توسعه   مطالعات  .فرزندان شدن  اجتماعی
https://journals.srbiau.ac.ir/article_1899.html 

  پرستنل   : مطالعه  مورد   خانواده   تنظیم   و   باروری  به  نگرش  بر  موثر   عوامل  شتناستی   جامعه  بررستی   (. 1395)  . کاظم   وحیدنیا، 

 . 144- 99 ، ( 17) 5  ، خوزستان   انتظامی   دانش   تخصصی   علمی   فصلنامه   . اهواز  شهر   رانندگی  و   راهنمایی 
http://khuzestan.jrl.police.ir/article_15310.html 

  جهاد   اجتماعی و انسانی  علوم  پژوهشکده  ،نظری( و  تجربی   )بررسی  هانسل بين  شکاف (،1383) نریمان یوسفی،

 /https://www.gisoom.com/book/11225120 دوم.  چاپ  تهران،  ،دانشگاهی
Abasi-Shavazi, M.J., McDonald, P., Hoseini-Chavoshi, M. (2009), the Fertility Transition in 

Iran: Revolution and Reproduction. London, Springer Publication. 
 https://link.springer.com/book/10.1007/978-90-481-3198-3 

Carter, S.K. (2010), Beyond Control: Body and Self in Women’s Childbearing Narratives. 

Sociology of Health and Illness. 32(7): 993-1009. 
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